
Győri SzC Glück Frigyes Turisztikai és Vendéglátóipari 

Technikum és Szakképző Iskola  

 

SZAKMAI PROGRAMTERV 

2020 
 

 

 
Aktualizálva: 2023.szeptember 01.  

 

        ……….……………………………. 

       Bakos Bulcsú Lajos igazgató 

 

 

A fenntartó jóváhagyta: 2023. szeptember 01. 

 

  

    ……..………………………………… 

 Hartyándiné Frey Aranka főigazgató asszony 

 

 



NSZFH/gyszc-

haller/000128-1/2021 
NSZFH/gyszc-haller/000128-

1/2021 
2 

 

I. NEVELÉSI PROGRAM ............................................................................................................................. 4 

I.1. A SZAKMAI OKTATÁS PEDAGÓGIAI ALAPELVEI, ÉRTÉKEI, CÉLJAI, FELADATAI, ESZKÖZEI, ELJÁRÁSAI........... 4 
I.2. A SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉSSEL KAPCSOLATOS PEDAGÓGIAI FELADATOK ..................................................... 9 
I.3. A TELJES KÖRŰ EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSSEL ÖSSZEFÜGGŐ FELADATOK .......................................................... 14 
I.4. A KÖZÖSSÉGFEJLESZTÉSSEL, A SZAKKÉPZŐ INTÉZMÉNY SZEREPLŐINEK EGYÜTTMŰKÖDÉSÉVEL 

KAPCSOLATOS FELADATOK ............................................................................................................................... 18 
I.5. AZ OKTATÓK ÉS AZ OSZTÁLYFŐNÖK FELADATI, AZ OSZTÁLYFŐNÖKI MUNKA TARTALMA .......................... 19 
I.6. A KIEMELT FIGYELMET IGÉNYLŐ TANULÓKKAL KAPCSOLATOS PEDAGÓGIAI TEVÉKENYSÉG HELYI RENDJE 21 
I.7. A TANULÓKNAK A SZAKKÉPZŐ INTÉZMÉNY DÖNTÉSI FOLYAMATAIBAN VALÓ RÉSZVÉTELI JOGA 

GYAKORLÁSÁNAK RENDJE ................................................................................................................................ 23 
I.8. A TANULÓ, A KISKORÚ TANULÓ TÖRVÉNYES KÉPVISELŐJE, AZ OKTATÓ ÉS A SZAKKÉPZŐ INTÉZMÉNY 

PARTNEREI KAPCSOLATTARTÁSÁNAK FORMÁI .................................................................................................. 24 
I.9. A TANULMÁNYOK ALATTI VIZSGA SZABÁLYAI ........................................................................................... 27 
I.10. A FELVÉTEL, ÉS ÁTVÉTEL HELYI SZABÁLYAI............................................................................................. 31 
I.11. PÁLYAORIENTÁCIÓ ................................................................................................................................... 32 

II. OKTATÁSI PROGRAM .......................................................................................................................... 33 

II.1. KÖTELEZŐ ÉS NEM KÖTELEZŐ FOGLALKOZÁSOK ....................................................................................... 33 
II.2. A KÖZISMERETI KERETTANTERVBEN MEGHATÁROZOTT PEDAGÓGIAI FELADATOK SZABÁLYAI ................. 33 
II.3. A MINDENNAPOS TESTNEVELÉS, TESTMOZGÁS MEGVALÓSÍTÁSÁNAK MÓDJA ............................................ 40 
II.4. A VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK, FOGLALKOZÁSOK SZABÁLYAI ................................................................ 41 
II.5. ÉRETTSÉGI VIZSGATÁRGYAK ..................................................................................................................... 42 
II.6. AZ ISKOLAI BESZÁMOLTATÁS, AZ ISMERETEK SZÁMONKÉRÉSÉNEK KÖVETELMÉNYEI ÉS FORMÁI ............. 43 
II.7. A CSOPORTBONTÁSOK ÉS AZ EGYÉB FOGLALKOZÁSOK SZERVEZÉSÉNEK ELVEI, PROJEKTOKTATÁST ......... 52 
II.8. A MAGASABB ÉVFOLYAMBA LÉPÉS FELTÉTELEI ........................................................................................ 53 
II.9. EGÉSZSÉG - ÉS KÖRNYEZETI NEVELÉSI ELVEK ........................................................................................... 54 
II.10. A TANULÓK ESÉLYEGYENLŐSÉGÉT SZOLGÁLÓ INTÉZKEDÉSEK ................................................................ 55 
II.11. A TANULÓK JUTALMAZÁSÁNAK, MAGATARTÁSÁNAK ÉS SZORGALMÁNAK ÉRTÉKELÉSI ELVEI ................ 56 
II.12. A OKTATÓTESTÜLET ÁLTAL SZÜKSÉGESNEK TARTOTT TOVÁBBI ELVEK .................................................. 57 

III. EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS KÖRNYEZETI NEVELÉS ................................................................... 59 

III.1 EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSI PROGRAM .................................................................................................. 59 
III.2 DROGSTRATÉGIA ....................................................................................................................................... 65 
III.3 A KÖRNYEZETI NEVELÉS ........................................................................................................................... 69 
III.4 KATASZTRÓFAVÉDELMI PROGRAM ............................................................................................................ 73 

IV. KÉPZÉSI PROGRAM ......................................................................................................................... 77 

IV.1 AZ ISKOLA KÉPZÉSI RENDJE ............................................................................................................. 78 
IV.2 KÉPZÉSI PROGRAM .................................................................................................................................... 81 

V. HELYI TANTERV .................................................................................................................................. 154 

V.1. HELYI TANTERV TECHNIKUMI OSZTÁLYOKRA ........................................................................ 155 
V.2. HELYI TANTERV SZAKKÉPZŐ OSZTÁLYOKHOZ ....................................................................... 490 
V.3. HELYI TANTERV A KÉTÉVES ÉRETTSÉGI FELKÉSZÍTŐ KÉPZÉSHEZ .................................... 719 

  



NSZFH/gyszc-

haller/000128-1/2021 
NSZFH/gyszc-haller/000128-

1/2021 
3 

 

ÁLTALÁNOS  ADATOK  

 

Az intézmény neve: Győri SzC Glück Frigyes Turisztikai és 

Vendéglátóipari Technikum és Szakképző Iskola  

OM azonosító: 203037/023 

Az intézmény székhelye: 9200 Mosonmagyaróvár, Mosonvár u. 15. 

Az intézmény fenntartója: Győri Szakképzési Centrum,  9024 Győr, Nádor 

tér 4. 

Az intézmény jogállása: Állami fenntartás 

Az intézmény alapítási éve: 1910 

Igazgató: Bakos Bulcsú Lajos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NSZFH/gyszc-

haller/000128-1/2021 
NSZFH/gyszc-haller/000128-

1/2021 
4 

 

I. NEVELÉSI PROGRAM 

 

I.1. A szakmai oktatás pedagógiai alapelvei, értékei, céljai, feladatai, 

eszközei, eljárásai 

I.1.1. Alapelvek, értékek 

Nevelő és oktató munkánkban az alább felsorolt pedagógiai alapelveket szeretnénk érvényre 

juttatni. 

Nevelési hitvallásunk: 

Egészségesen élő, nyitott, környezetére érzékeny, alkalmazkodni tudó, a sokszínűséget 

elfogadni képes, nemzetünk múltját és hagyományát ismerő és tisztelő, a kulturális 

örökségünket őrző, és követő, pozitív gondolkodású, magyarságtudattal rendelkező 

szakember nevelése. 

Gyermekszereteten alapuló, képesség-, és kompetenciafejlesztő, nevelésközpontú pedagógiai 

gyakorlat. 

Ennek megfelelően az alapfunkciók ellátása mellett egy olyan iskola megteremtésén és 

fenntartásán fáradozunk, ahová szívesen jár a tanuló, jól érzi magát. Figyelembe veszi a 

különböző képességeket; naprakész, a térség, a város, a városrész igényeinek megfelelő 

ismeretek nyújtásában. 

Ennek keretében: 

 a tanuló személyiségét tiszteletben tartjuk, a szociális és kulturális hátrányok le-

küzdésével egyenlő esélyt adunk az alapműveltség megszerzésére, 

 a gyerekeket bevonjuk saját iskolai életük megszervezésébe, 

 a tanulók egyéni képességeit az oktatás során figyelembe vesszük, 

 diákjaink előre megismerhetik a velük szemben támasztott követelményeket, így 

tudhatják, mit várunk el tőlük. 

Iskolánk pedagógiai szemléletében a tanulók teljes személyiségének fejlesztése áll a 

középpontban, a tanulók korszerű ismereteinek, képességeinek, készségeinek kialakítása és 

bővítése segítségével. 
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Ennek érdekében: 

 iskolánk olyan ismereteket közöl, melyek megalapozzák a tanulók műveltségét, 

világszemléletét, világképük formálódását és eligazodásukat szűkebb és tágabb 

környezetükben,  

 fontosnak tartjuk, hogy diákjaink elsajátítsák az egyéni tanulás módszereit, 

 szeretnénk elérni, hogy tanulóink körében a szorgalomnak, a tudásnak és a munkának 

becsülete legyen,  

 törekszünk az emberek közötti érintkezés, a kommunikáció elfogadott normáinak és 

helyes formáinak kialakítására, 

 szeretnénk tanulóinkat megismertetni nemzeti kultúránk és történelmünk eseményeivel, 

kiemelkedő személyiségeivel és hagyományaival, ezek révén táplálni bennük a haza, a 

nemzet, a szülőföld iránti szeretetet. 

 

 

I.1.2. Célok 

A szakképzés magába foglalja az érdeklődés felkeltésén túl a legszélesebben értelmezett 

mesterségbeli tudás, az együttműködéshez szükséges emberi kapcsolatok, viselkedésmódok és 

kommunikációformák megismerését, a jogi, vállalkozói és idegennyelvi ismeretek átadását, 

ezeken kívül a tanulni tudás megalapozását. Különösen fontosnak tartjuk a kreativitás 

fejlesztését, a szakmai élet során felmerülő problémákkal való megbirkózást. Célunk olyan 

tudás átadása, mely megfelel a jelen és jövő elvárásainak, valamint magában hordozza a 

személyes elhivatottságot és a folyamatos fejlődés lehetőségét. E célok elérését kell segítenie, 

támogatnia a technikumnak, szakképzésnek és felnőttképzésnek is. Ehhez egyrészt kreatív és 

rugalmas, versenyképes szaktudással bíró fiatalokat nevelő, vonzó szakképző iskolára van 

szükség, másrészt kereslet vezérelt, kimenet-szabályozott felnőttképzési rendszer kialakítására. 

 

I.1.3. Feladatok, eljárások, eszközök 

Feladatok (Mit?) Eljárások, eszközök (Hogyan) 
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gyermekközpontú nevelés – oktatás megvalósítása  

toleráns viselkedés a tanulókkal 

szemben  

„a gyermek partner” elv 

megvalósítása  

személyes példamutatás 

oktató – tanár pozitív viszony kialakítása, megőrzése 

kritika elfogadása 

véleményalkotás tanítása 

közléskultúra fejlesztése 

harmonikus, nyugodt, kiegyensúlyozott személyiség 

kialakítása 

harmonikus, nyugodt 

biztonságos légkör 

megteremtése  

megfelelő pedagógus minta 

motiváltság biztosítása, alkotókedv erősítése, kreativitás 

fejlesztése 

motiválás 

érdeklődés fenntartása 

alkotó légkör biztosítása, 

probléma felvetés lehetősége 

érdeklődő, kutató személyiség kialakítása képességek, készségek formálása 

komplex személyiség fejlesztése 
nyitottság fejlesztése, önálló 

tanulásra és cselekvésre nevelés 

pozitív személyiségjegyek erősítése énkép kialakítása 

reális, egységes értékelés, mérés  

önértékelés, társértékelés 

valós értékek, értékrend kialakítása 
értékközvetítés, példaadás, 

értékítélet, értékrangsor 

önbizalom, bizalom kialakítása érzelemvilág kialakítása 
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társas kapcsolatok koordinálása 

hátránykompenzálás 

Differenciálás; egyéni fejlesztési 

tervek 

felzárkóztatás 

szociális segítségnyújtás 

a tudás értékké tétele, gyakorlati piacképes tudás 

kialakítása 

megfelelő képzés szakmai, 

szaktárgyi kompetencia 

hatékony pedagógiai munka 

tehetségpont önképzőköreinek 

működése 

a tananyag befogadása 

az iskola céljaival és 

alapelveivel összhangban lévő 

módszerek alkalmazása 

kooperatív módszertan, 

projektpedagógia 

felelősségérzet fejlesztése 
feladatadás, feladattudat 

kialakítása 

fegyelmezett, megfelelő viselkedéskultúrájú tanulók 

nevelése 

világos, érthető, a tanulók által 

követhető és elfogadott 

követelményrendszer 

közvetítése 

neveltségi szint emelése 

neveltségi szintfelmérés 

a közösségi életben aktív részvételre nevelés 

a közösség tiszteletben tartása, 

tudatosítása 

közösségfejlesztés 
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közösségtudat a közösséghez 

tartozás pozitívumának erősítése 

önképzés, önmegvalósítás 

a tudás a munka örömének 

tudatosítása 

az érdeklődésnek megfelelő 

tevékenységek kínálata 

hazafiságra, hazaszeretetre nevelés 

hagyománytisztelet, 

megbecsülés, tolerancia, 

kulturális értékek felmutatása 

erkölcsi nevelés  

normafejlesztés 

normaközvetítés 

nyelvi képességek idegen nyelvi kommunikáció 

egészséges életre nevelés az egészséges promóció 

közvetítése 

lelki egészség megőrzése 

testi nevelés 

mindennapos testnevelés, 

sportrendezvények szervezése, 

kirándulás, természetjárás 

környezeti nevelés 

az élet, a természetes és 

mesterséges környezet 

tiszteletben tartásának 

tudatosítása 

fenntarthatóságra nevelés 

környezettudatosság 
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kompetenciafejlesztés 

anyanyelvi, idegen nyelvi, 

matematikai, digitális 

kompetencia 

 

I.2. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagógiai feladatok 

I.2.1. Erkölcsi nevelés 

Az erkölcsi nevelés a társadalom a társadalom erkölcsi értékrendjének elfogadását, 

követelményeinek megfelelő magatartás kialakítását és megszilárdítását jelenti. Az erkölcsi 

nevelés legyen életszerű: készítsen fel az életben elkerülhetetlen értékkonfliktusokra, segítsen 

választ találni a tanulók erkölcsi és életvezetési problémáira. A gyermekek erkölcsisége 

elsősorban közvetlen környezetének hatására formálódik. 

 

Feladatok: 

- kötelességtudat, mértéktartás, együttérzés, segítőkészség, tisztelet készségének 

kialakítása, fejlesztése, 

- példamutató magatartás, 

- a jó és a rossz, helyes és helytelen felismerése, 

- társadalmi beilleszkedés segítése, 

- a világ lényegi kérdéseinek megértése. 

 

I.2.2. Nemzeti öntudat, hazafias nevelés 

 A nemzeti érzés, a magyar identitás, a hazaszeretet csak indirekt úton építhető, fejleszthető a 

gyermek személyiségében. Eszköze lehet a magyarság történelmi múltjának, jelenének 

megismerése. A nemzeti öntudathoz, hazafias neveléshez egyaránt hozzátartozik a múlt 

megbecsülése, és a jövőbe vetett hit. 

Feladatok:  

- jeles magyar személyiségek munkássága 
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- közösséghez való tartozás felismertetése 

- hazaszeretetre nevelés 

- a nemzetközi együttműködési formák megismerése 

- az otthon, a lakóhely, a szülőföld megismerése 

 

I.2.3. Állampolgárságra, demokráciára nevelés 

A közélet működésének alapja az állampolgári részvétel, amely erősíti a nemzeti öntudatot és 

kohéziót, összhangot teremt az egyéni célok és a közjó között. Ezért kiemelkedő feladat a 

cselekvő állampolgári magatartás, a törvénytisztelet, az együttélés szabályainak betartása, az 

emberi méltóság és az emberi jogok tisztelete, az erőszakmentesség, a méltányosság beláttatása 

és kialakítása. 

Feladatok: 

- az állampolgári jogok és kötelezettségek megismerése, 

- a közügyekben való részvétel, 

- törvénytisztelet, 

- önkéntesség, 

- önálló, kritikai gondolkodás, 

- erőszakmentesség. 

 

I.2.4. Az önismeret és a társas kapcsolati kultúra fejlesztése 

Az önismeret a társas kultúra alapja. Tanulóink személyes tapasztalataik és a megszerzett 

ismereteik tudatosításán keresztül kell fejlődő és fejleszthető képességekre szert tenniük. A 

nevelés-oktatás folyamatában elő kell segítenünk tanulóink kedvező szellemi fejlődését, 

készségeinek optimális alakulását, tudásának és kompetenciáinak kifejezésre jutását, s 

valamennyi tudásterület megfelelő kiművelését. 

Feladatok: 

- reális célok kitűzése, saját lehetőségeik felismerése, 

- érdekérvényesítés, önmaguk és közösségeik menedzselése, 



NSZFH/gyszc-

haller/000128-1/2021 
NSZFH/gyszc-haller/000128-

1/2021 
11 

 

- az érzelmek hiteles kifejezése, 

- együttműködés képessége, mások megértése, tisztelete. 

 

I.2.5. A családi életre nevelés  

A család társadalom alapja. A családi élet felelős magatartást, áldozatkészséget igényel. Igényt 

kell támasztani a gyermekekben a családi hagyományok tiszteletére, az ünnepek megtartására, 

a szűkebb és tágabb család tagjaival való kapcsolat megélésére. 

Feladatok: 

- harmonikus családi minták közvetítése, 

- szexuális kultúra, 

- a háztartás és a családi életvitel alapvető feladatai, 

- szociokulturális hátrányok leküzdése. 

 

I.2.6. A testi és lelki egészségre nevelés 

Az egészség a teljes testi, lelki és szociális jólét állapota. Az iskolai testi és lelki egészségre 

nevelés alapvető célja: a fiatalság ismerje fel, hogy az egészség olyan érték, amelyet az 

egyénnek és közösségnek egyaránt óvnia, ápolnia, védenie kell. Ez a cél csak akkor érhető el, 

ha párosul az önmagukért, és másokért (családjukért, embertársaiért, környezetükért) érzett 

felelősséggel. 

Feladatok: 

- rendszeres mozgás iránti igény felkeltése, 

- testi-lelki épséget veszélyeztető tényezők elkerülése, 

- prevenció, az egészséget megőrző szokások kialakítása, 

- stressz kezelés. 

 

I.2.7. Felelősségvállalás másokért, önkéntesség 
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A segítő magatartás számos olyan képességet igényel és fejleszt is egyúttal (együttérzés, 

együttműködés, problémamegoldás, önkéntes feladatvállalás- és megvalósítás), amelyek 

gyakorlása elengedhetetlen a tudatos, felelős állampolgári léthez. 

Feladatok: 

- kiemelt figyelem fordítása a H-s és HHH-s tanulókra, 

- szociális érzékenység, 

- együttérzés, együttműködés, 

- önkéntes szociális munka, karitatív tevékenység. 

 

I.2.8. Fenntarthatóság, környezettudatosság 

A környezettudatosságra nevelés célja olyan tudatformálás, mely megtanít a környezettel való 

tudatos együttélésre, a környezetbarát életvitelre. Az emberi környezetnek része a mesterséges 

környezet, amely az emberi munka, az emberi kultúra eredménye. 

Feladatok 

- környezetkímélő magatartás, 

- gazdasági, társadalmi folyamatok, amelyek válságot idézhetnek elő, 

- a szűkebb és tágabb környezettermészeti és társadalmi értékeinek megőrzése-

fenntarthatóság, 

- környezetvédő, környezetszépítő akciók iskolán belül és kívül. 

 

I.2.9. Pályaorientáció 

A pályaorientációnak elő kell segíteni a tanulók pálya- és szakmaválasztási érettségének 

kialakulását annak érdekében, hogy képesek legyenek megfelelni a választott pálya vagy 

szakma követelményeinek és elvárásainak.  

Feladatok: 

- a munka világának megismerése, 

- eligazodás a munkaerőpiacon, 

- képességek kipróbálása, 
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- életkori sajátosságaiknak megfelelő, és átfogó pályaismeret. 

 

I.2.10. Gazdasági és pénzügyi nevelés  

A gazdasági és pénzügyi nevelés célja, hogy a pénzügyi és gazdasági ismereteket az általuk 

legkönnyebben elérhető csatornákon keresztül juttassa el a tanulókhoz. 

Feladatok: 

- javakkal való ésszerű gazdálkodás, 

- pénzügyi intézmények, folyamatok megismerése, 

- ésszerű fogyasztás. 

 

I.2.11. Médiatudatosságra nevelés 

A médiatudatosságra nevelés lehetővé teszi, hogy a tanulók a globális nyilvánosságnak felelős 

résztvevői legyenek; értsék az új és hagyományos médiumok nyelvét. 

Feladatok: 

- a média működése, hatásmechanizmusa, 

- valóságos és virtuális megkülönböztetése, 

- információk szintetizálása és szelektálása, 

- kritikus értékelés képessége. 

 

 

I.2.12. A tanulás tanítása 

A tanulás tanítása az iskola alapvető feladata. Tanulóink szerezzék meg az eredményes 

tanuláshoz szükséges attitűdöket (akarati tulajdonságok, rendszeresség, igényesség, 

koncentrációs képesség, fejlett memória, kommunikációs képességek, kreativitás). Olyan 

tudással kell rendelkezniük, amelyeket új helyzetekben is tudnak alkalmazni. 

Feladatok: 
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- önművelésre való igény felkeltése, 

- nagyfokú jártasság az ismeretszerzésben, 

- általános és szaktudás, mely széleskörű, mobilizálható, konvertálható, 

- a sikeres vizsgázáshoz szükséges képességek elérése, 

- élethosszig tartó tanulás. 

 

I.3. A teljes körű egészségfejlesztéssel összefüggő feladatok 

Feladat megnevezése Megállapítások Célok 

Szakképzésben résztvevő 

tanulók szakmai, személyi 

higiénés vizsgálata (előzetes, 

időszakos, soron kívüli) a 

33./1998. NM rendelet 

alapján. 

Iskolaorvos és védőnő 

feladata.  

Ebből adódó feladatok: 

szakmai képzésben csak 

érvényes eü. kiskönyvvel 

rendelkező tanuló 

részesíthető. 

A szakképző intézmény 

vezetője soron kívüli 

alkalmassági vizsgálatot 

kezdeményezhet a tanulónál 

a rendelet 7.§ alapján. 

Minden szakmai képzésben 

résztvevő tanuló érvényes 

egészségügyi könyvvel 

rendelkezzen, melyet 

hatósági ellenőrzés során be 

tud mutatni. 

Tanulók gyógytestnevelése 

szükség szerint. 

Iskola-egészségügyi team 

kategóriákba sorolása 

alapján a tanulók gyógy-

testnevelésének biztosítása. 

A gyógytestnevelésre utaltak 

rendszeresen részt vegyenek 

a számukra szervezett 

órákon. 

Tanulók egészségi 

állapotának szűrése a 

Iskolaorvos, iskolavédőnő 

feladata a rendelet 

előírásainak megfelelően 

A tanulók egészségi 

állapotának szűrésével az 

egyes elváltozások korai 
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26./1997. NM rendelet 

alapján 

Pedagógusi feladatok: 

tanulók egészségügyi 

vizsgálatra kísérése, 

felügyelet biztosítása, a 

szakrendelésre küldött 

tanulók visszahozott 

leleteinek összegyűjtése a 

adatvédelmi 

szabályzásoknak megfelelő 

módon, majd továbbítása a 

védőnőnek.(általános 

iskolában) 

felismerése, szakrendelésre 

utaltak menjenek el az adott 

szakrendelésre és hozzák 

vissza az ott kapott leleteket. 

Ennek elmulasztása a szülő 

részéről a gyermek 

megfelelő testi fejlődésének 

veszélyeztetését jelenti, 

annak következményeivel. 

Megfelelő ismeretek átadása 

a tanulóknak a 

fogamzásgátlás, STD-k 

terjedése témakörökben 

Lehetőség biztosítása a 

védőnőnek az ismeretek 

átadására tanóra vagy egyéb 

tanórán kívüli alkalmak 

biztosításával. 

Szexuális fejlődés, 

veszélyek 

Nem kívánt terhességek 

számának csökkenése. 

Nemi úton terjedő 

betegségek visszaszorítása. 

Információk szelektálása, 

felelősség a 

párkapcsolatokban 

Drog prevenció  Osztályfőnöki, biológia, 

természetismeret órák  

SZERTELEN- nap 

meghívott szakemberek 

KORTÁRS- csoport 

Megelőzés 

Szükség esetén megfelelő 

szakemberhez irányítás. 

A helyes táplálkozás és 

rendszeres testmozgás 

kiemelt szerepének 

tudatosítása.  

Egészséges ételeket 

preferáló, a jogszabályoknak 

megfelelően működtetett 

büfé, menza. 

Elhízott, túlsúlyos tanulók 

számának csökkentése. 

Egészségtudatos táplálkozás 

irányba elmozdulás. 

Testmozgás, sportolás 



NSZFH/gyszc-

haller/000128-1/2021 
NSZFH/gyszc-haller/000128-

1/2021 
16 

 

 A testnevelés órákon kívüli 

sportolási lehetőség 

biztosítása. Egyeztetés a 

büfé, menza vezetőivel. 

Sport-vetélkedők 

Táborozások 

megszerettetése, egyre 

többen igényeljék a 

mindennapos testmozgást. A 

büfé kínálata az egészséges 

táplálkozást ösztönözze 

Egészséges életmódra 

nevelés. 

Életviteli ismeretek tanítása 

Betegségek megelőzése 

Helyes napirend kialakítása 

Személyes higiénia 

Egészséges napirend az 

iskolában. 

Arányos napi terhelés. 

Szünetekben levegőn 

tartózkodjanak. 

Egészséges iskolai környezet 

kialakítása 

 

Állapotfelmérés 

Feladat megnevezése Megállapítások Célok 

Közegészségügyi feladatok: 

Tanulók egészségi 

állapotának ellenőrzése, 

szűrése.  

A szűrések megszervezése, a 

tanulók szakrendelésre 

küldése. 

Fogászat: évente 

belgyógyászati vizsgálat: 

évente 

hallás- és látásvizsgálat: 

évente 

talp- és gerinc vizsgálat: 

évente 

higiéniai-tisztasági 

szűrővizsgálat: évente 

legalább 2 alkalommal 

A tanulók egészségi 

állapotának megőrzése, 

javítása, betegségek 

megelőzése. 
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Továbbtanulás, 

pályaválasztás. 

általános orvosi vizsgálat Beiskolázáshoz szükséges 

eü. előírások betartása. 

Munkaegészségügyi 

vizsgálatok 

Szakiskolai tanulók 

egészségügyi ellenőrzése. 

eü. könyv 

 

Baleset megelőzés, 

munkavédelem. 

A nyári szünet előtt tűzoltót 

illetve rendőrt kérünk fel a 

nyári balesetek megelőzése 

céljából. Év elején 

balesetvédelmi oktatás.  

Előadók meghívása. 

Balesetek megelőzése. 

Munkavédelmi előírások 

betartatása. 

Személyi gondozás, szokások kialakításával kapcsolatos állapot felmérés: 

 

Egészséges öltözködés. A hagyományos öltözködési 

rendről való beszélgetés – 

tájékoztatás. 

Motiváció 

Életvitel osztályfőnöki órák, 

témahetek 

Tudatos tervezés igényének 

felkeltése. 

Személyiségfejlődés. felvilágosítás 

Iskolai környezet, tantermek 

környezeti hangulatának 

javítása. 

családok bevonása 

Egészséges mentálhigiéniai 

szemlélet kialakítása. 

Együttműködés a család és 

az iskola között. 

Iskolai erőszak megelőzése. Konfliktus-kezelési 

technikák megismertetése. 

konfliktuskezelés 
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szükség esetén az iskolaőr 

bevonása. 

 

I.4. A közösségfejlesztéssel, a szakképző intézmény szereplőinek 

együttműködésével kapcsolatos feladatok 

A tanulók közösségben, illetve közösség által történő nevelésének megszervezése, irányítása 

iskolánk nevelő-oktató munkájának alapvető feladata. 

Közösségeinket a közös célok, feladatok teremtik meg és a közös élmények, eredmények, 

sikerek (kudarcok) erősítik. 

 A különféle iskolai tanulói közösségek megszervezése, nevelői irányítása. 

Feladata: 

Az iskolai élet egyes területeihez (tanórákhoz, tanórán kívüli tevékenységekhez) 

kapcsolódó tanulói közösségek kialakítása, valamint ezek életének tudatos, 

tervszerű nevelői fejlesztése. 

 A tanulók életkori fejlettségének figyelembevétele a tanulóközösségek fejlesztésében. 

Feladata: 

A tanulói közösségek irányításánál az oktatóknak alkalmazkodniuk kell az 

életkorral változó közösségi magatartáshoz: a kamaszkor a társai elvárásainak 

megfelelni akaró – személyiségének lassú átalakulásától az autonóm – önmagát 

értékelni és irányítani képes – személyiséggé válásig. 

 Az önkormányzás képességének kialakítása. 

Feladata:  

A tanulói közösségek fejlesztése során ki kell alakítani a közösségekben, hogy 

oktatói segítséggel közösen tudjanak maguk elé célt kitűzni, a cél eléréséért 

összehangolt módon tevékenykedjenek, illetve az elvégzett munkát értékelni tudják. 

 A tanulói közösségek tevékenységének megszervezése. 
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Feladata:  

A tanulói közösségeket irányító oktatók legfontosabb feladata, a közösségek 

tevékenységének tudatos tervezése és folyamatos megszervezése, hiszen a tanulói 

közösség által történő közvetett nevelés csak akkor érvényesülhet, ha a tanulók a 

közösség által szervezett tevékenységek bekapcsolódnak, azokban aktívan részt 

vesznek, a viselkedési formákhoz tapasztalatokat gyűjthetnek. A közösség egyéni 

arculatának, hagyományainak kialakítása. 

Feladata:  

A tanulói közösségre jellemző, az összetartozást erősítő erkölcsi, viselkedési 

normák, formai keretek és tevékenységek rendszeressé válásának kialakítása, 

ápolása. 

 Szakmai kirándulások, tanulmányutak (kiállításokra, üzemlátogatásra, bemutatókra). 

Feladata: 

A haza megismerése, a nemzetünk kulturális értékeinek megbecsülése, közvetlen 

környezetünk megismerése, általános tájékozottság, az alapműveltség megszerzése. 

Az iskolai egyenruha használata az ünnepeink alkalmával. 

 

I.5. Az oktatók és az osztályfőnök feladati, az osztályfőnöki munka tartalma 

I.5.1. Az oktatók intézményi feladatai 

 biztosítsa a képzésben részt vevő személyek számára a szakma keretében ellátandó 

munkatevékenységekhez szükséges ismeretek és készségek elsajátítását és tegye 

képessé azok gyakorlatban történő alkalmazására  

 a képzésben részt vevő személyt a szakmai vizsgára történő felkészítse 

 a tanulók erkölcsi fejlődésének előmozdítása 

 a szülők tájékoztatása a tanulók teljesítményéről és az iskola döntéseiről 

 az etikai kódex betartása  

 az ismereteket tárgyilagos, változatos módszerekkel történő közvetítése  

 a tanulók munkájának sokoldalú, a követelményekhez igazodó értékelése  
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 továbbképzéseken való részvétel 

 adminisztratív feladatok teljesítése  

 értekezleteken, fogadóórákon, ünnepségeken, és a munkatervben meghatározott 

rendezvényeken való részvétel  

I.5.2. Az osztályfőnök feladatai, az osztályfőnöki munka tartalma 

Az osztályfőnök az osztályban tanító oktatókka együttműködve megismeri és fejleszti 

tanítványai személyiségét. Folyamatosan figyelemmel kíséri az osztálynak, mint közösségnek 

az alakulását, tanulmányi munkáját. Egymás szeretetére, tiszteletére, együttműködésre neveli 

tanítványait. Fejleszti tanulói testi-lelki egészségét, megteszi a szükséges intézkedéseket a 

balesetek elkerülése érdekében. 

 részt vesz a nevelési munkaközösség munkájában, 

 felelős vezetője az osztály közösségének, 

 feladata a tanulók személyiségének alapos, sokoldalú megismerése, differenciált 

fejlesztése, közösségi tevékenységük irányítása, 

 öntevékenységük és önkormányzó képességük fejlesztése, munkájában 

támaszkodik 

 segíti és figyelemmel kíséri a diákönkormányzat vezetőségének tevékenységét, 

 tanév elején munkatervet készít, mely tartalmazza az osztályfőnöki órák programját, 

 az első osztályfőnöki órán ismerteti a házirendet, katasztrófa-, tűz- és balesetvédelmi 

oktatást tart, 

 együttműködik az osztályban tanító oktatókkal, szakoktatókkal, a külső gyakorlati 

helyekkel, a DÖK vezetőjével, gyermekvédelmi felelőssel, Gyermekjóléti 

Szolgálattal - iskolai szociális munkatársával, Családsegítő Központtal, a 

Gyermekek Átmeneti Otthonával, iskolaorvossal, védőnővel, 

 összehangolja az iskola és a család munkáját, együttműködik a szülőkkel, 

amennyiben szükséges családlátogatást végez, 

 törekszik a tanulók személyiségének sokoldalú fejlesztésére, gondot fordít a 

gyengébbek felzárkóztatására, a differenciált foglalkoztatásra, tehetséggondozásra, 

 az iskola munkatervében meghatározottak szerint szülői értekezletet és fogadóórát 

tart 



NSZFH/gyszc-

haller/000128-1/2021 
NSZFH/gyszc-haller/000128-

1/2021 
21 

 

 továbbtanulásra jelentkezés előtt segíti a pályaválasztási munkát 

 elvégzi az ügyviteli és adminisztrációs teendőket, kitölti a bizonyítványt, vezeti és 

ellenőrzi az elektronikus naplót, adatokat szolgáltat, 

 vezeti az elektronikus naplót kiegészítő dokumentumokat, nyomon követi a 

hiányzásokat, igazolatlan hiányzás esetén megteszi a szükséges intézkedéseket 

 javaslatot tesz a tanulók jutalmazására, fegyelmi büntetéseket hoz, illetve fegyelmi 

eljárásokat kezdeményez, 

 előkészíti és vezeti az év végi tanulmányi kirándulást, felkéri a kísérőtanárt. 

I.6. A kiemelt figyelmet igénylő tanulókkal kapcsolatos pedagógiai 

tevékenység helyi rendje 

Iskolánkban a sajátos nevelési igényű, beilleszkedési, tanulási, magatartási zavarral küzdő 

tanulók száma egyre emelkedő tendenciát mutat. Ezen tanulókkal kapcsolatos pedagógiai 

munka összefogása, koordinálása a gyógypedagógus feladata.  

A sajátos nevelési igényű és a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő tanulók 

számára, lehetőségeikhez, és speciális igényeikhez igazodva az alábbi feltételeket biztosítjuk: 

1. A sajátos nevelési igényű tanuló: (BNO-10; BNO-11 alapján)  

a. BNO-10: 

i. F83 Kevert specifikus zavarok 

ii. F81.3 Az iskolai készséges kevert zavara 

iii. F80.1 A kifejező beszéd zavara 

iv. F81.0 Meghatározott olvasási zavar 

v. F81.1 Az írás zavara 

vi. F81.2  Az aritmetikai készségek zavara 

vii. F43.2 Alkalmazkodási zavarok 

viii. F80.2 A beszédmegértés (receptív beszéd) zavara 

ix. F90 Az aktivitás és a figyelem zavarai 

x. F93.8 Egyéb gyermekkori emocionális zavar 

xi. F84 Gyermekkori autizmus 

xii. F98.8 Emocionális és viselkedészavar 

xiii. F84.5 Asperger-szindróma 
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b. BNO-11 alapján:  

i. 6A03.0 Fejlődési tanulási zavar, az olvasás érintettségével 

ii. 6A03.1 Fejlődési tanulási zavar, az írás érintettségével 

iii. 6A03.2 Fejlődési tanulási zavar, a számolás érintettségével 

iv. 6A03.3 Fejlődési tanulási zavar, más specifikus érintettséggel 

v. 6A01.2 Fejlődési zavar 

vi. 6A05.0 Figyelemhiányos hiperaktivitási zavar, túlnyomóan 

figyelmetlenséggel 

c. Ezen tanulók állapotuknak és igényeikhez megfelelő gyógypedagógiai 

ellátásban részesülnek: 

i. Az iskola alkalmazásában álló gyógypedagógus foglalkozik velük. 

ii. Szükség esetén utazó gyógypedagógiai szolgálat keretében logopédus, 

szurdopedagógus, tiflopedagógus, szomatopedagógus, 

pszichopedagógus segítségét igényeljük. 

2.  Beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséget mutató tanulók állapotuknak és 

igényeiknek megfelelő  fejlesztőpedagógiai ellátásban részesülnek.  

 

3. A gyógypedagógus és oktatók, szakoktatók együttműködésével differenciált tanmenetek 

készülnek, melyek: 

a) a tanulók fejlődési üteméhez igazodnak, 

b) a tanulókat nem terhelik túl, 

c) lehetővé teszik egyes, tananyagtartalmak tartalmak elhagyását, módosítását, 

egyszerűsítését, 

d) a tananyag elsajátításához hosszabb időkeretet biztosít, 

e) a hagyományostól eltérő módszereket, eszközöket, alkalmaznak  

f) a tanulók számára egyéni követelmények teljesítését teszik lehetővé, 

g) lehetőséget biztosítanak a tanulók önmagukhoz mért fejlődésének értékelésére. 

4. Tanórai keretek között megvalósulnak a szakértői véleményben javasolt kedvezmények: 

 időtöbblet, 

 méltányos elbírálás, 

 szóbeli/írásbeli számonkérés előnyben részesítése, 
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 segédeszközök használata (számológép, helyesírási szótár), 

 differenciálás a tananyag megválasztásában, a tanítás módszereiben és 

eszközeiben, a tanulók fejlesztésének kompetenciaterületeiben, a 

követelményekben, 

 értékelés és minősítés alól mentesítés. 

A törvény által meghatározott, a szakértői határozatban javasolt óraszámban a sajátos 

nevelési igényű tanulók egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs és rehabilitációs 

ellátásban részesülnek; a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő tanulók 

fejlesztő foglalkozásokon vesznek részt. 

Az eredményesebb nevelő-oktató munka érdekében folyamatosan együttműködünk a 

területi Nevelési Tanácsadó és tanulási képességet vizsgáló szakértői és rehabilitációs 

bizottság szakembereivel. 

Az iskolán belüli gyógypedagógiai, fejlesztőpedagógiai munkatörvény által 

meghatározottan dokumentált, ezeket a dokumentumokat kiegészítik a fejlesztőpedagógiai 

munkaközösség által kidolgozott „jó gyakorlat” elemei: 

 egyéni fejlődési lap, 

 egyéni fejlesztési tervek, 

 tanítói, szaktanári differenciáló lap, 

 differenciált tanmenetek, 

 differenciált dolgozatok, témazárók. 

d. A cukrász tehetségműhely tevékenysége: A műhelyben olyan párhuzamos tanmenet alapján 

folyik a munka, ahol a többoldalú megközelítés, a holisztikus szemlélet és a gazdagítás 

elveinek alkalmazásával valósul meg a fejlesztés. A bemeneti-kimeneti mérés alkalmazásával 

láthatóvá válnak egyénre szabottan a diákok erősségei és a fejlesztendő területek is. 

 

I.7. A tanulóknak a szakképző intézmény döntési folyamataiban való 

részvételi joga gyakorlásának rendje 

A tanulói önkormányzás működtetése 

o A tanulói önkormányzás működésének területei: 
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 az iskola házirendjének, fegyelmi szabályainak, a gyermekeket érintő 

pedagógiai terveinek (rendezvények, kirándulások, versenyek stb.) kialakítása; 

 az osztály munkatervének elkészítése és végrehajtás megszervezése a közösségi 

tevékenység valamennyi területén (tanulmányi munka, művelődés és 

szórakozás, sport stb.); az osztálygyűlések előkészítése és lefolytatása; 

 a tanulmányi tevékenység megszervezése, segítése, ellenőrzése, 

 részvétel a jutalmazás és az elmarasztalás kiszabásában; 

 közhasznú munka megszervezése; 

 az osztályteremben lévő anyagi eszközök, tárgyak megóvása és javítása; 

 iskolai méretű megbízások teljesítésének megszervezése; 

 javaslattétel az iskolai közösség önkormányzati szervének vagy 

oktatótestületének; 

 részvétel külső rendezvényeken  

 az osztályok minden tanév elején osztály diákönkormányzati képviselőt 

választanak (2 fő), ők alkotják a diákönkormányzatot.  

 a működés rendjét az iskolavezetéssel való kapcsolattartást az intézmény illetve 

a diákönkormányzat Szervezeti és Működési Szabályzata tartalmazza 

 

Kapcsolattartás formái: 

 Alkalomszerű tájékoztatás. 

  Diákközgyűlés (évente 2 alkalom) 

 

I.8. A tanuló, a kiskorú tanuló törvényes képviselője, az oktató és a 

szakképző intézmény partnerei kapcsolattartásának formái 

Az együttműködésben részt vevő szervezetek: 

 Oktatói szervezetek: oktatótestület, munkaközösségek 

 Szülői szervezet: szülői munkaközösség 

 Diák szervezet: diákönkormányzat, osztályközösségek. 

 Országos érdekképviseleti szervek, szakmai szervezetek (iparkamarák) 
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Az együttműködés elvei: 

 Kölcsönös bizalom és tapintat jellemezze a kapcsolatot. 

 A negatív véleményből is a segítő szándék legyen érezhető. 

 Minden problémát őszintén tárjunk fel, beszéljünk meg a fejlődés érdekében. Az 

együttműködésre a nyitottság, a befogadóképesség, a tapintat legyen a legjellemzőbb 

Együttműködési formák: 

 szülői értekezlet – fogadóóra, 

 családlátogatás (előzetes egyeztetés alapján), 

 nyílt nap; szakképzés napja, 

 levelezés, telefon, e-napló, 

 szülői munkaközösség, 

 személyes találkozások  

 osztálykirándulások, osztályprogramok, 

 ágazati alapvizsga, rendezvények 

 érettségi és szakmai szóbeli vizsga, 

 ünnepségek, szakmai versenyek. 

Közösségi Szolgálat: 

Az érettségi vizsga megkezdésének feltétele 50 órányi közösségi szolgálat, amelyet minden 

érettségi vizsgát tenni kívánó tanuló köteles teljesíteni, illetve azt megfelelő dokumentációval 

igazolni. A közösségi szolgálatot a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 12/2020. 

(II. 7.) Korm. rendeletben 107. §- alapján szervezi meg iskolánk 

Fejlesztési területek:  

- Felelősségvállalás másokért  

- A hátrányos helyzetű vagy fogyatékkal élő emberek iránti szociális érzékenység, segítő 

magatartás kialakítása a tanulókban úgy, hogy saját élményű tanuláson keresztül ismerjék meg 

ezeknek a csoportoknak a sajátos igényeit, élethelyzetét. A segítő magatartás számos olyan 

képességet igényel és fejleszt is egyúttal (együttérzés, együttműködés, problémamegoldás, 

önkéntes feladatvállalás és megvalósítás), amelyek gyakorlása elengedhetetlen a tudatos, 

felelős állampolgári léthez.  

- Pályaorientáció, közösségi szerepek  
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- Civil szervezetekkel együttműködés, a tágabb közösségért végzett önkéntes munka. 

 - Katasztrófavédelmi, polgári védelmi és honvédelmi alapismeretek megszerzése. 

A közösségi szolgálattal kapcsolatos fontosabb információk: 

A közösségi szolgálat órakeretei, szervezési háttere: 

- A középiskola a 9–11. (12.) évfolyamos tanulói számára lehetőség szerint három tanévre, 

arányosan elosztva szervezi meg az 50 órás közösségi szolgálatot. (Tanévenként 13-14 óra 

ajánlott, de javasoljuk, hogy minél többet teljesítsenek a tanulók az első nyáron, hiszen a 

későbbiek folyamán belép a kötelező nyári gyakorlat is) Ha a 11. évfolyam végéig a tanuló nem 

teljesíti a közösségi szolgálatot, akkor legkésőbb az érettségi évében kell ezt megtennie. 

- Az 50 órából legfeljebb 5 óra fordítható felkészítő és legfeljebb 5 óra lezáró-értékelő 

foglalkozásra, amit az adott tanuló munkáját segítő koordináló pedagógus illetve mentor tart. 

- A közösségi szolgálat teljesítése körében egy órán hatvan perc közösségi szolgálati idő 

értendő azzal, hogy a helyszínre utazás és a helyszínről hazautazás ideje nem számítható be a 

teljesítésbe. 

- A közösségi szolgálat helyszínén a szolgálattal érintett személy segítése alkalmanként 

legkevesebb egy, legfeljebb ötórás időkeretben végezhető. 

- Tanóráról a diák nem hiányozhat a közösségi szolgálatra hivatkozva. 

- A tizenhatodik életévét be nem töltött önkéntes és a korlátozottan cselekvőképes nagykorú 

önkéntes közérdekű önkéntes tevékenységet külföldön nem végezhet. 

- A tizennyolcadik életévét be nem töltött önkéntes közérdekű önkéntes tevékenységet 20 óra 

és 6 óra között nem végezhet. 

Fogadó szervezet lehet: 

- helyi önkormányzat, nemzetiségi önkormányzat 

- a magyarországi székhelyű civil szervezet, közhasznú szervezet 

- a magyarországi székhelyű egyházi jogi személy 

- szociális, gyermekjóléti, gyermekvédelmi szolgáltató, illetve intézmény, egészségügyi 

szolgáltató, 

- közoktatási intézmény, felsőoktatási intézmény, 

- muzeális intézmény, nyilvános könyvtár, levéltár, közművelődési intézmény 

A közösségi szolgálat keretei között végezhető feladatok: 

- egészségügyi (mentorköteles tevékenység) 

- szociális és karikatív, jótékonysági, (szükség esetén mentor) 

- oktatási, kulturális és közösségi, 
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- környezet- és természetvédelemi, katasztrófavédelmi, bűn- és balesetmegelőzési 

- óvodás korú, sajátos nevelési igényű gyermekekkel, tanulókkal, az idős emberekkel közös 

sport- és szabadidős tevékenység. 

A közösségi szolgálat dokumentációja: 

- A közösségi szolgálat során a tanuló naplót köteles vezetni, amelyben rögzíti, hogy mikor, 

hol, milyen időkeretben és milyen tevékenységet folytatott, és köteles az elvégzett munkát 

mentorával/kapcsolattartóval igazoltatni (alkalmanként aláírás és pecsét). 

 - A Krétán keresztül a naplóban és a törzslapon az osztályfőnöknek dokumentálnia kell a 

közösségi szolgálat teljesítését. 

A közösségi szolgálat dokumentálásának kötelező elemei: 

- az iskolán kívüli külső szervezet és közreműködő mentor bevonásakor az iskola és a felek 

együttműködéséről megállapodást kell kötni, amelynek tartalmaznia kell a megállapodást aláíró 

felek adatain és vállalt kötelezettségein túl a foglalkoztatás időtartamát, a mentor nevét és 

feladatkörét. 

I.9. A tanulmányok alatti vizsga szabályai 

A vizsgaszabályzat jogi kerete 

2011 évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 20/2012. évi (VIII. 21.) EMMI rendelet a 

nevelési – oktatási intézmények működéséről és a köznevelési intézmények névhasználatáról  

 (64. §, 72. §). 

A tanulmányok alatti vizsga követelményeit, részeit (írásbeli, szóbeli, gyakorlati) és az 

értékelés rendjét a oktatótestület a szakmai program alapján határozza meg. 

Általános szabályok 

Az intézmény által szervezett tanulmányok alatti vizsgák:  

- osztályozó vizsgák, 

- különbözeti vizsgák, 

- javító vizsgák, 

- pótló vizsgák. 

Osztályozó vizsga 

Az Intézményben az osztályozó vizsgát a felvételi és év végi jegyek lezárását megelőző két 

hétben kell megszervezni. 
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Osztályozó vizsgát kell tennie teljesítményének értékelése céljából a tanulónak, ha a tanítási év 

során jogszabályban meghatározott mértékű igazolt és igazolatlan mulasztást gyűjtött össze, s 

emiatt félévi vagy év végi osztályzatát nem tudta a szaktanár megállapítani. 

Osztályozó vizsgához vezető hiányzás mértéke 250 óra, illetve egy adott tantárgyból a tanítási 

órák több mint 30 %-a, szakmai gyakorlati tárgyból 20%-a. 

Osztályozó vizsgát kell tennie a tanulónak a félévi és év végi jegyek lezárását megelőzően két 

hétben, ha  

- felmentést kapott – kérelmére – a kötelező tanórai foglalkozások látogatása alól a sajátos 

helyzete miatt. 

- engedélyt kapott arra, hogy egy vagy több tantárgy tanulmányi követelményének egy 

tanévben vagy az előírtnál rövidebb idő alatt tegyen eleget. 

- osztályozó vizsgát kell tennie a tanulónak abban az esetben is, ha előrehozott érettségi 

vizsgát kíván tenni olyan tantárgyból, amelynek tanítása az Intézmény helyi tanterve 

szerint csak magasabb évfolyamon fejeződik be. Ilyenkor a hiányzó év/évek 

tananyagából kell az írásbeli érettségi vizsgák megkezdéséig osztályozó vizsgát tennie. 

 

Sikeres osztályozó és előrehozott érettségi vizsga esetén az adott tantárgyból a tanulmányok 

megrövidítésére is engedélyt kaphat a tanuló. 

A vizsgázónak az írásbeli vizsgák megválasztásához rendelkezésre álló idő vizsgatantárgyként 

45 perc. Szóbeli vizsga egy vizsgázónak egy vizsganapra legfeljebb három vizsgatárgyból 

szervezhető. A vizsgáztatás időtartama 10 percnél nem lehet több. 

A tanulmányok alatti vizsgán lehetővé kell tenni mindazon mentességek, kedvezmények 

érvényesítését, amelyet a tanuló megfelelő vizsgálat, szakértői vélemény alapján kapott. 

A vizsgán történt bármely szabálytalanság esetén az érettségi vizsgaszabályzatban leírtaknak 

megfelelően kell eljárni. 

A tanulmányok alatti vizsgán elért eredmény csak akkor támadható meg, ha az Intézmény nem 

a Szakmai Programban meghatározott követelményeket kéri számon, vagy a vizsgáztatás során 

olyan eljárási hiba történt, amely vélhetőleg a tanuló teljesítményét hátrányosan befolyásolta. 
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Az osztályozó vizsgát megismételni, eredményén javítani nem lehet. Ha a szabályosan 

meghatározott vizsga elégtelen, a tanulónak a tanévet ismételnie kell. 

Különbözeti vizsga 

A különbözeti vizsgák időpontját az igazgató határozza meg. Iskolaváltoztatás vagy külföldi 

tanulmányok magyarországi folytatása feltételként írhatja elő az Intézmény a különbözeti 

vizsga letételét. Abból a tantárgyból vagy tantárgyrészből kell különbözeti vizsgát tennie a 

tanulónak, amelyet az Intézmény a megkezdeni tervezett évfolyamtól alacsonyabb évfolyamon 

tanított, s amely tantárgy, tananyag ismerete feltétele a sikeres továbbtanulásnak, a magasabb 

évfolyamra lépésnek. 

A különböző vizsga tantárgyainak, tartalmának meghatározása során mindig egyedileg kell az 

Intézmény vezetőjének határozatot hoznia a jelentkező tanuló ügyében. 

Javítóvizsga 

Javító vizsgát tehet a tanuló: 

- ha tanév végén – legfeljebb három tantárgyból – elégtelen osztályzatot kapott,  

- ha osztályozó vizsgáról, a különbözeti vizsgáról számára felróható okból elkésik, távol 

marad, vagy a vizsgáról engedély nélkül eltávozik. 

A vizsgázó javítóvizsgát az iskola igazgatója által meghatározott időpontban, az augusztus 15-

étől augusztus 31-ig terjedő időszakban lehet tenni.  

A különbözeti és a beszámoltató vizsgákra tanévenként legalább két vizsgaidőszakot kell 

kijelölni. Javítóvizsga letételére az augusztus 15-étől augusztus 31-éig terjedő időszakban, 

osztályozó, különbözeti és beszámoltató vizsga esetén a vizsgát megelőző három hónapon belül 

kell vizsgaidőszakot kijelölni azzal, hogy osztályozó vizsgát az iskola a tanítási év során 

bármikor szervezhet. A vizsgák időpontjáról a vizsgázót a vizsgára történő jelentkezéskor 

írásban tájékoztatni kell. 

A javítóvizsga indokolatlan elmulasztása, vagy szabálytalanság miatti eltiltás osztályismétlést 

von maga után. 

A tanulót a vizsga eredményéről azonnal tájékoztatni kell. 

Pótvizsga 
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Abban az esetben, ha a tanuló önhibáján kívül nem tudja teljesíteni az 

osztályozó/pótló/különbözeti vizsga követelményeit, a teljes vizsga anyagából, vagy a nem 

teljesített vizsgarészből – kérelmére – pótló vizsgát tehet. Időpontját egyéni elbírálás alapján az 

igazgató jelöli ki. 

Független vizsgabizottság előtt zajló vizsga 

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény alapján a tanuló joga, hogy kérelmére 

független vizsgabizottság előtt számot adjon tudásáról. A tanulmányok alatti vizsgát ebben az 

esetben egy háromtagú vizsgabizottság előtt kell letenni, melynek elnökét és tagjait a területileg 

illetékes kormányhivatal bízza meg. 

A kormányhivatal által szervezett független vizsgabizottságnak nem lehet tagja az a oktató, 

akinek a vizsgázó hozzátartozója, továbbá aki abban az iskolában tanít, amellyel a vizsgázó 

tanuló jogviszonyban áll. 

A tanuló – kiskorú tanuló esetében a szülője aláírásával – a félév, illetve szorgalmi idő utolsó 

napját megelőző huszonkettedik munkanapig, amennyiben hiányzás miatt nem értékelhető és 

osztályozó vizsga letételére kap engedélyt, az engedély megadását követő három napon 

jelentheti be, ha független vizsgabizottság előtt kíván vizsgát tenni. 

A tanuló amennyiben a tanév végén valamely tantárgyból/tantárgyakból megbukott, s 

javítóvizsgát tehet, a bizonyítvány átvételét követő tizenöt napon belül kérheti, hogy a 

javítóvizsgát független vizsgabizottság előtt tehesse le. 

Tanulmányok alatti vizsgák szervezésének legfontosabb alapelvei 

A vizsgabizottság minimum három főből áll. 

 elnök, 

 kérdező tanár, 

 ellenőrző tanár. 

 

 Az általa ellátandó feladatok 

Az elnök: 

 felel a szabályok betartásáért, 
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 ellenőrzi a vizsgázók adatait, vezeti a jegyzőkönyvet, 

 ha kell szavazást rendel el. 

Kérdező oktató (ok): 

 csak megfelelő tanári végzettséggel lehet, 

 lehetőség szerint ne az kérdezze a tanulót, aki vizsgára küldte. 

Az igazgató felel a vizsgák szabályos lebonyolításáért. 

Ellenőrző oktató: 

 lehetőség szerint szakos tanár, 

 felel a vizsga szabályszerűségéért. 

Vizsgaformák: 

 szóbeli,  

 írásbeli, 

 gyakorlati (informatika, testnevelés) 

I.10. A felvétel, és átvétel helyi szabályai 

 A tanuló felvételéről az intézményvezető az ügyben érdekelt osztályfőnök 

véleményének ismeretében dönt. Másik intézményből érkező tanulók felvételénél 

mérlegelési szempont a tanulmányi eredmény, a magatartás, szorgalom és a mulasztás 

mennyisége, függetlenül az adott évfolyam létszámától. 

 Tanév elején: előző tanévben elért bizonyítvány, szülői szándéknyilatkozat 

(személyesen) alapján a tanulót a megfelelő osztályba helyezzük. 

 Tanév közben: a törvényes előírásoknak megfelelő eljárás szerint történik. 

 Átjelentkezéskor az előző tanév eredményét igazoló bizonyítvány (esetleg az adott 

tanévre vonatkozó félévi bizonyítvány), a megkezdett tanévben elért eredményeket 

igazoló dokumentum átadása után kerül sor a tanuló áthelyezésére. 

 Összehasonlítjuk tankönyveit a kiadó iskolában használt tankönyvekkel. 

Eltérés esetén – lehetőség szerint – az iskolai könyvtárból biztosítunk számára tartós 

használatú tankönyvet. 
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 Eltérő tanmenet, eltérő tantárgyak esetén a tanuló számára elegendő időt biztosítunk az 

átállásra, esetleg a felzárkózásra. Ez az idő a tantárgytól és a tananyag mennyiségétől 

függ, minimum 1 hónap, maximum 3 hónap. 

 A tanulót átiratkozáskor részletesen tájékoztatni kell a kötelezettségeiről, tananyagok 

pótlásáról, egyben meghatározva a határidőt is, amire a hiányosságokat pótolnia kell. 

 A felvételi eljárásról, a tanulói jogviszonyról a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet és 

tanév rendjéről évente megjelenő miniszteri rendelet intézkedik. 

 Tanulói jogviszony a 9. évfolyamra felvétellel, más évfolyamokra, vagy év közben, 

átvétellel jön létre. 

I.11. Pályaorientáció 

 

A tanév rendje szerint aktuálisan évente megtartott tájékoztatókon, kiállításokon, szakmai 

rendezvényeken történik. Pályaválasztási kiadványokat a Centrum közreműködésével 

jelentetünk meg. Törekszünk arra, hogy a tájékoztatást időben és széles körben, a lehető 

legszélesebb kommunikációs csatornán jussanak el az érdeklődőknek. Az iskolai honlap 

naprakész, így a nyilvánosság előtt is követhető iskolánk élete, munkássága. 

Iskolánk népszerűsítése céljából részt veszünk: 

 pályaorientációs és pályaválasztást elősegítő osztályfőnöki órákon, szülői 

értekezleteken (esetileg kortárs tanulók bevonása) adunk tájékoztatást az általános 

iskoláknak 

 pályaválasztási kiállításokon aktívan részt veszünk 

 évente több alkalommal szervezünk és bonyolítunk le nyílt napokat 

 pályaválasztást támogató programok szervezése (Pl.: Eszünk, iszunk, utazunk- 

levelezős kvízverseny, német nyelvi verseny) 

 rendszeresen nyomon követjük a munkaerő-piaci helyzetet  

 szakmai napokon 

  



NSZFH/gyszc-

haller/000128-1/2021 
NSZFH/gyszc-haller/000128-

1/2021 
33 

 

II. OKTATÁSI PROGRAM 

 

A választott kerettanterv megnevezése: 2015/2016. tanévtől kifutó rendszerben 

Az iskola helyi tanterve az 51/2012. (XII. 21.) számú EMMI rendelet mellékletei 

kerettantervekben meghatározottak alapján készült. 

 

II.1. Kötelező és nem kötelező foglalkozások  

Az iskola helyi tantervében a kötelező tanítási órák keretében tanított tantárgyak tananyagai 

és követelményei megegyeznek a kerettantervi rendeletben meghatározott tananyaggal és 

követelményekkel.  

 

II.2. A közismereti kerettantervben meghatározott pedagógiai feladatok 

szabályai 

Iskolánk alapvető feladata a tanuláshoz és a munkához szükséges képességek, készségek, 

ismeretek, attitűdök együttes fejlesztése, az egyéni és csoportos teljesítmény ösztönzése, a 

közjóra való törekvés megalapozása, a nemzeti, közösségi összetartozás és a hazafiság 

megerősítése. 

Célja továbbá, hogy a családdal együttműködve cselekvő elkötelezettségre neveljen az igazság 

és az igazságosság, a jó és a szép iránt, fejlessze a harmonikus személyiség kibontakoztatásához 

szükséges szellemi, érzelmi, erkölcsi, társas és testi képességeket. 

 

Fejlesztési területek – nevelési célok 

A célok elérése érdekében a pedagógiai folyamatban egyaránt jelen kell lennie az 

ismeretszerzés, a gyakoroltatás-cselekedtetés mellett a példák érzelmi hatásának is. 

Az erkölcsi nevelés 
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 a tanulók erkölcsi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok 

következményeiért viselt felelősségtudatuk elmélyítése, igazságérzetük 

kibontakoztatása, 

 közösségi beilleszkedésük elősegítése, az önálló gondolkodásra és a majdani önálló, 

felelős életvitelre történő felkészülésük segítése, 

 azon készségeik megalapozása és fejlesztése, mint a kötelességtudat, a munka 

megbecsülése, a mértéktartás, az együttérzés, a segítőkészség, a tisztelet és a 

tisztesség, a megértés, az elfogadás. 

 

Nemzeti öntudat, hazafias nevelés 

 a tanulók ismerjék meg nemzeti, népi kultúránk értékeit, hagyományait, 

 alakuljon ki bennük a közösséghez tartozás, a hazaszeretet érzése. 

 

Állampolgárságra, demokráciára nevelés 

 ismerjék meg a főbb állampolgári jogokat és kötelezettségeket, 

 sajátítsák el a felelősség, az önállócselekvés, a megbízhatóság, a kölcsönös 

elfogadás magatartásformáit. 

 

Az önismeret és a társas kultúra fejlesztése 

 elő kell segíteni a tanulók kedvező szellemi fejlődését, készségeinek optimális 

alakulását, tudásának és kompetenciáinak kifejezésre jutását, 

 hozzá kell segíteni, hogy képessé váljanak érzelmeinek hiteles kifejezésére, a mások 

helyzetébe történő beleélés képességének az empátiának a fejlődésére, valamint a 

kölcsönös elfogadásra. 

 

A családi életre nevelés 

 a harmonikus családi minták közvetítése, 

 felkészítés a családi életre. 

 

A testi és lelki egészségre nevelés 
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 a tanulók ösztönözése arra, hogy legyen igényük a helyes táplálkozásra, a mozgásra, 

a stressz kezelés módszereinek alkalmazására, 

 a családdal együttműködve felkészíteni a tanulókat az önállóságra a testi higiénében, 

a veszélyes körülmények és anyagok felismerésében, a váratlan helyzetek 

kezelésében. 

 

 

Felelősségvállalás másokért, önkéntesség 

 a személyiség fejlesztése annak érdekében, hogy alakuljon ki a tanulókban a 

hátrányos helyzetű vagy fogyatékkal élő emberek iránti szociális érzékenység, 

segítő. 

 

Fenntarthatóság, környezettudatosság 

 a természet és a környezet ismeretén és szeretetén alapuló környezetkímélő, 

értékvédő, a fenntarthatóság mellett elkötelezett magatartás kialakítása. 

 

Pályaorientáció 

 fejleszteni a tanulókban a segítéssel, az együttműködéssel, a vezetéssel és a 

versengéssel kapcsolatos magatartásmódokat és azok kezelését. 

 

Gazdasági és pénzügyi nevelés 

 a tanulók ismerjék fel saját felelősségüket az értékteremtő munka, a javakkal való 

ésszerű gazdálkodás, a pénz világa és a fogyasztásterületén. 

 tudják mérlegelni döntéseik közvetlen és közvetett következményeit és kockázatát, 

 pénzügyi szabályok, a banki tranzakciókkal kapcsolatos minimális ismeretek és a 

fogyasztóvédelmi jogok tanítása. 

 

Médiatudatosságra nevelés 

 A tanulók váljanak a mediatizált, globális nyilvánosság felelős résztvevőivé, 
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 értsék az új és a hagyományos médiumok nyelvét, 

 ismerkedjenek meg a média működésével, hatásmechanizmusaival, a média és a 

társadalom közötti kölcsönös kapcsolatokkal, 

 ismerjék a valóságos és a virtuális, a nyilvános és a bizalmas érintkezés 

megkülönböztetésének módját. 

 

A tanulás tanítása 

- a tanulás tanítása az iskola alapvető feladata, 

- feladatunk felkelteni az érdeklődést az általunk tanított tárgy iránt, útbaigazítást adni 

a tananyag elsajátításával, szerkezetével, hozzáférésével kapcsolatban, 

- megtanítani, hogyan alkalmazható a megfigyelés és a tervezett kísérlet módszere;  

- hogyan használhatók a könyvtári és más információforrások, 

- hogyan mozgósíthatók az előzetes ismeretek és tapasztalatok, 

- melyek az egyénre szabott tanulási módszerek, 

- miként működhetnek együtt a tanulók csoportban, 

- hogyan rögzíthetők és hívhatók elő pontosan, szó szerint például szövegek, 

meghatározások, képletek, 

- olyan tudást kialakítani, amelyet a tanulók új helyzetekben is képesek alkalmazni, a 

változatok sokoldalú áttekintésével és értékelésével. 

- A kulcskompetenciák 

- Az Európai Unióban kulcskompetenciákon azokat az ismereteket, készségeket és az 

ezek alapját alkotó képességeket és attitűdöket értjük, amelyek birtokában az Unió 

polgárai egyrészt gyorsan alkalmazkodhatnak a modern világ felgyorsult 

változásaihoz, másrészt a változások irányát és tartalmát cselekvően 

befolyásolhatják. A tudásalapú társadalomban felértékelődik az egyén tanulási 

képessége, mert az emberi cselekvőképesség az élethosszig tartó tanulás 

folyamatában formálódik. A különböző kompetenciaterületekben megjelenő 

ismeretek, készségek, és ezek hátterében a meghatározó képességek és attitűdök 

számos tanulási helyzetben és összefüggésben alkalmazhatók különféle célok 

elérésére, különböző problémák és feladatok megoldására, ezért több 

műveltségterülethez is köthetők. Több kompetencia egymásba fonódik, így részben 
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fedik egymást, továbbá az egyikhez szükséges elemek támogatják a másik területhez 

elengedhetetlen készségek formálódását, fejlődését. Hasonló egymásra építettség 

jellemzi a képességek kibontakoztatására és a tanulás fejlesztésére irányuló célok és 

az egyes műveltségterületek viszonyát. Számos olyan fejlesztési területet említhető, 

amely valamennyi műveltségterületen a kialakítandó kompetencia részét képezi: 

ilyen például a kritikus gondolkodás, a kreativitás, a kezdeményezőképesség, a 

problémamegoldás, az együttműködés, a kockázatértékelés, a döntéshozatal, az 

érzelmek kezelése, a kapcsolati kultúra, a társas tolerancia. 

-  

Kompetencia  Meghatározás  

Anyanyelvi kommunikáció  Az anyanyelvi kommunikáció magában foglalja a fogalmak, 

gondolatok, érzések, tények, vélemények kifejezését és értelmezését, 

megőrzését és közvetítését szóban és írásban (hallott és olvasott 

szöveg értése, szövegalkotás szóban és írásban), valamint a helyes, 

öntudatos és alkotó nyelvhasználatot az oktatásban és képzésben, a 

társadalmi és kulturális tevékenységek során, a családi és a társas 

életben, a munkában és a szabadidős tevékenységekben, a társas 

valóság formálásában. 

Idegen nyelvi kommunikáció  Az idegen nyelvi kommunikáció – az anyanyelvi kommunikációhoz 

hasonlóan – az alapvető nyelvi készségekre épül: fogalmak, 

gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, kifejezése és 

értelmezése idegen nyelven különböző tevékenységi formákban. Ilyen 

a hallott és olvasott szöveg értése, a szövegalkotás és az interakció 

szóban és írásban. Ezek a tevékenységek az élet különböző területein 

– oktatás és képzés, munka, családi és társas élet, szabadidős 

tevékenységek – az egyén szükségleteinek megfelelően folynak. Az 

idegen nyelvi kommunikáció olyan képességekre és készségekre is 

támaszkodik, mint a közvetítés az anyanyelv és az idegen nyelv között, 

valamint más kultúrák megértése. A nyelvhasználó tudásszintje 

változhat a különböző nyelvek, nyelvi tevékenységek (hallott szöveg 
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értése, beszédkészség, olvasott szöveg értése, íráskészség és közvetítő 

készség), valamint az idegen nyelvet használó társadalmi-kulturális 

háttere, igényei és érdeklődése szerint. 

Matematika kompetencia  A matematikai kompetencia kialakításához elengedhetetlen az olyan 

meghatározó bázisképességek fejlesztése, mint a matematikai 

gondolkodás, az elvonatkoztatás és a logikus következtetés. E 

kompetencia összetevőit alkotják azok a készségek is, amelyekre 

támaszkodva a mindennapi problémák megoldása során a 

matematikai ismereteket és módszereket alkalmazzunk. A 

matematikai kompetencia kialakulásában, hasonlóan más 

területekhez, az ismeretek és a készség szintű tevékenységek egyaránt 

fontos szerepet töltenek be. 

 

Természettudományos és 

technikai kompetencia  

A természettudományos kompetencia az ismereteknek és 

készségeknek azt a rendszerét jelöli, amelynek megfelelő szintje 

lehetővé teszi, hogy megfelelő ismeretek és módszerek 

felhasználásával leírjuk és magyarázzuk a természet jelenségeit és 

folyamatait, bizonyos feltételek mellett előre jelezve azok várható 

kimenetelét is. Segít abban, hogy megismerjük, illetve megértsük 

természetes és mesterséges környezetünket, és ennek megfelelően 

irányítsuk cselekedeteinket. A technikai kompetencia ennek a 

tudásnak az alkotó alkalmazása az emberi vágyak és szükségletek 

kielégítése érdekében. A természettudományos és technikai 

kompetencia magában foglalja a fenntarthatóság, azaz a természettel 

hosszú távon is összhangban álló társadalom feltételeinek ismeretét, 

és az annak formálásáért viselt egyéni és közösségi felelősség 

elfogadását. 
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Digitális kompetencia  A digitális kompetencia felöleli az információs társadalom 

technológiáinak (információs és kommunikációs technológia, a 

továbbiakban IKT) és a technológiák által hozzáférhetővé tett, 

közvetített tartalmak magabiztos, kritikus és etikus használatát a társas 

kapcsolatok, a munka, a kommunikáció és a szabadidő terén. Ez a 

következő készségeken, tevékenységeken alapul: az információ 

felismerése (azonosítása), visszakeresése, értékelése, tárolása, 

előállítása, bemutatása és cseréje; digitális tartalomalkotás és -

megosztás, továbbá kommunikációs együttmőködés az interneten 

keresztül. 

Szociális és állampolgári 

kompetencia  

A személyes, értékalapú, személyek és kultúrák közötti párbeszédre 

nyitott szociális és állampolgári kompetenciák a harmonikus életvitel, 

valamint a közösségi beilleszkedés feltételei. A közjó iránti 

elkötelezettség és tevékenység felöleli a magatartás minden olyan 

formáját, amelynek révén az ember hatékony és építő módon vehet 

részt az egyre sokszínűbb társadalmi és szakmai életben, továbbá – ha 

szükséges – képes a konfliktusok megoldására. Az állampolgári 

kompetencia lehetővé teszi, hogy a társadalmi folyamatokról, 

struktúrákról és a demokráciáról kialakult tudást felhasználva aktívan 

vegyünk részt a közügyekben. 

Kezdeményezőképesség és 

vállalkozói kompetencia  

A kezdeményezőképesség és a vállalkozói kompetencia segíti az 

embert, hogy igyekezzék megismerni tágabb környezetét, és ismeretei 

birtokában képes legyen a kínálkozó lehetőségek megragadására. Ez 

tudást, kreativitást, újításra való törekvést és kockázatvállalást jelent, 

valamint azt, hogy az egyén céljai érdekében terveket készít és valósít 

meg. Alapját képezi azoknak a speciális ismereteknek, készségeknek 

és magatartásformáknak, amelyekre a mindennapi életben, a 

társadalomban és a munkahelyen szükség van. 
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Esztétikai- művészeti 

tudatosság és 

kifejezőképesség  

Az esztétikai-művészeti tudatosság és kifejezőkészség magában 

foglalja az esztétikai megismerést, illetve az elképzelések, képzetek, 

élmények és érzések kreatív kifejezésének elismerését, befogadását 

mind a hagyományos művészetek nyelvén, mind a média segítségével, 

különösen az irodalomban, a zenében, a táncban, a drámában, a 

bábjátékban, a vizuális művészetekben, a tárgyak, épületek, terek 

kultúrájában, a modern művészeti kifejezőeszközök, a fotó és a 

mozgókép segítségével. 

A hatékony, önálló tanulás  A hatékony, önálló tanulás azt jelenti, hogy az ember képes kitartóan 

tanulni, saját tanulását megszervezni egyénileg és csoportban 

egyaránt, ideértve a hatékony gazdálkodást az idővel és az 

információval. Felismeri szükségleteit és lehetőségeit, ismeri a tanulás 

folyamatát. Ez egyrészt új ismeretek szerzését, feldolgozását és 

beépülését, másrészt útmutatások keresését és alkalmazását jelenti. A 

hatékony és önálló tanulás arra készteti a tanulót, hogy előzetes 

tanulási és élettapasztalataira építve tudását, a képességek együttesére 

támaszkodó készségeit a legkülönbözőbb helyzetekben alkalmazza: 

tanulási és képzési folyamataiban, otthon, valamint a munkában 

egyaránt. A motiváció és a magabiztosság e kompetencia 

elengedhetetlen eleme. 

 

 

 

II.3. A mindennapos testnevelés, testmozgás megvalósításának módja 

(A testnevelés helyi tanterv részletesen tartalmazza) 

 

Testi neveléssel kapcsolatos állapotfelmérés: 
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A mindennapos testnevelés 

formái és színterei. 

Testnevelésórák, gyógy-

testnevelés, fakultatív 

foglalkozások. 

Törvényi előírásoknak 

megfelelően megszervezett 

iskolai élet. 

Felmentett tanulók száma 

(gyógytestnevelés adatai). 

Nyilvántartás folyamatos.  

Testi fejlődés mérési 

eredményei. 

Cooper teszt eredménye, 

követés, nyilvántartás. 

Mozgáskultúra fejlesztése. 

A tanulók 

mozgásfejlesztésével, 

állóképességével 

kapcsolatos mérési 

eredmények. 

Folyamatos mérés, 

nyilvántartás. 

Mozgás iránti igény 

felkeltése. 

Hátrányos, halmozottan 

hátrányos, és veszélyeztetett 

tanulók felmérése. 

folyamatos ellenőrzés tanulók segítése 

 

NETFIT 

A fizikai állapot és 

edzettség mérése 

A törvényi előírásoknak 

megfelelően 

 

II.4. A választható tantárgyak, foglalkozások szabályai 

A választható tantárgyak a tanóra rendszerű oktatási folyamat szerves részét képezik, melyek 

szervezése során a 2011. évi CXC: A nemzeti köznevelésről szóló törvény irányelveit veszi 

intézményünk alapul. Az iskola kiemelt feladatnak tekinti a tehetség kibontakoztatását, 

valamint a hátrányos helyzetű, beilleszkedési-és magatartási zavarokkal küszködő tanulók 

felzárkóztatását segítő foglalkozások szervezését. Tehetséggondozásra és felzárkóztatásra az 

intézmény külön órakeretet biztosít.  
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A választható óra: szakkör, tehetségműhely tanévenként pontosításra kerül, amelyet a 

fenntartóval való egyeztetést követően a mindenkori tantárgyfelosztás tartalmaz. 

 A szülők, tanulók igényeinek, az intézmény személyi és tárgyi feltételeinek, a fenntartó által 

biztosított lehetőségek függvényében szervezzük a nem kötelező tanórán kívüli  

foglalkozásokat.  

A választható tantárgyakkal összefüggésben a oktatóválasztás szabályai 

Az intézményünkben a szülők és a tanulók körében végzett tájékozódás és az 

oktatótestületben meglévő személyi feltételek alapján szervezzük a foglalkozásokat. 

 

II.5. Érettségi vizsgatárgyak 

Intézményünk a kötelező tantárgyak mellett ( magyar nyelv és irodalom, matematika, 

történelem, idegen nyelv angol / német) a lent megnevezett választható tantárgyakból vállalja a 

közép – és emeltszintű érettségire való felkészítést. A vizsgára bocsátás feltételeit (tantárgyi 

struktúra, óraszámok, kapcsolódó tartalmak) a helyi tantervek részletesen tartalmazzák. 

Választható érettségi tantárgyak neve: testnevelés, informatika, digitális kultúra, biológia. 

Digitális kultúra tantárgyból azok a tanulók is tehetnek vizsgát, akik a kétéves érettségire 

felkészítő képzésben az informatika tantárgy követelményeit teljesítették. 

Előrehozott érettségit tehetnek a technikus tanulók sikeres osztályozó vizsgát követően 11. 

évfolyamon idegen nyelv (angol, német) tantárgyakból, 12.évfolyamon a kötelező közismereti 

(magyar nyelv- és irodalom, matematika, történelem) és idegen nyelv tantárgyakból. 

II.5.1 A középszintű érettségi vizsga témakörei 

Ld. 100/1997. (VI. 13.) Korm. rendelet az érettségi vizsga vizsgaszabályzatának kiadásáról 

II.5.2 Az emelt szintű érettségire felkészítéshez az emelt szintű oktatásban alkalmazott 

fejlesztési feladatokat és kimeneti követelményeket a 40/2002. (V.20.) OM rendelet alapján 

változtatás nélkül alkalmazzuk.  
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II.6. Az iskolai beszámoltatás, az ismeretek számonkérésének 

követelményei és formái 

Az értékelést diagnosztizálásra, folyamatelemzésre és összegzésre használjuk. 

A tanulók ellenőrzésének, értékelésének általános elvei: 

 Az elmélet és a gyakorlat egysége: a tanulók teljesítményét, fejlődését összevetjük a 

velük szemben támasztott tantervi követelményekkel. 

 A sokoldalú fejlesztéshez a tanulók iskolai és iskolán kívüli tevékenységét sokoldalúan 

szervezzük meg. 

 Folyamatosan, többféle módszerrel értékeljük a tanulók képességeinek, 

magatartásának, egész személyiségének fejlődését: Az értékelésbe a tanulók is 

bekapcsolódhatnak, s egymás teljesítményét is értékelhetik szóban, esetenként 

érdemjegyekre tehetnek javaslatot. Az értékelés szempontjainak elsajátítása, 

alkalmazása fejleszti önismeretüket, önértékelésüket, önfegyelmüket, 

kommunikációjukat 

 Fontosnak tartjuk, hogy ne csak a szorosabb értelemben vett tantárgyi szaktudást és 

előrehaladást, hanem a gyermek valamennyi, pedagógiai szempontból fontos 

tevékenységét és ezekben elért fejlődését értékeljük, osztályozzuk. 

 Az értékelésnél figyelembe vesszük az élettani sajátosságaikat. 

 Ellenőrzéskor, értékeléskor tájékoztatjuk a tanulókat, hogy a feladataikat mennyire 

oldották meg sikeresen; hol, miben hibáztak, mi lehet a hibák oka, és mit kell tenniük a 

hibák kijavítása érdekében. 

 Az ismeretek feldolgozásának különböző szakaszaiban, valamint az órákon kívüli 

tevékenység közben is-folyamatosan- figyeljük a tanulók magatartását, érdeklődését, 

figyelmét, fejlődésük jellemző jegyeit. 

 Az ellenőrzéshez, értékeléshez megfelelő légkört biztosítunk azért, hogy a tanuló 

érezze, hogy az ellenőrzés, értékelés természetes kísérője a tanulásnak, és arra szolgál, 

hogy figyelemmel kísérjük: megfelelő ütemben, mélységben haladnak-e a tanulásban. 

 Helyi tantervünk alapján tantárgyanként a korrekt értékelés érdekében pontos 

követelményeket fogalmazunk meg, melyeket a tanév elején ismertetünk a tanulókkal. 
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 Nagyon fontosnak tartjuk, hogy az értékelés legyen fejlesztő, motiváló, korrekt és 

humánus. 

 Az értékelésnél kiemelt figyelmet fordítunk arra, hogy a gyermek, tanuló mekkora 

energiát fektet a felkészülésbe. Olyan légkört szeretnénk ez által teremteni, amely 

kedvező feltételeket biztosít a minél jobb teljesítményhez (szorongás, félelem 

elkerülése). A tanulóknak mindenképpen érezniük kell munkájuk eredményeként az 

előrehaladást. 

 Kitűzött célunk, hogy világosan közvetítsük a követelményeket, elkerüljük a 

diszkriminációt. Az osztályzatok és érdemjegyek reálisan fejezzék ki, hogy milyen 

periódusban tart a tanuló. 

 Tantárgytól függetlenül tanárainktól, oktatóinktól elvárjuk, hogy tanítványaikat a szép, 

helyes, magyar beszédre, és helyesírásra tanítsák és fejlesszék diákjaik 

kifejezőkészségét is. 

 Az osztályzatról a tanulót és szülőjét az e-naplón keresztül rendszeresen értesítjük. 

 Az érdemjegy, illetve az osztályzat megállapítása a tanuló teljesítményének, 

minősítésekor nem lehet fegyelmezési eszköz.  

 Az egyes tanulók év végi érdemjegyét a oktatótestület osztályozó értekezleten áttekinti, 

és ezek alapján dönt a tanuló magasabb évfolyamba lépéséről. Az év végi érdemjegyre 

javaslatot, a tantárgyat tanító oktató tesz. Abban az esetben, ha az év végi osztályzat a 

tanuló hátrányára lényegesen eltér a tanítási év közben adott érdemjegyek átlagától, az 

oktatótestület felkérheti az érintett oktatót, hogy adjon tájékoztatást ennek okáról, és 

indokolt esetben változtassa meg döntését. Ha a oktató nem változtatja meg döntését, és 

a oktatótestület ennek indokaival nem ért egyet, az érdemjegyet az évközi osztályzatok 

alapján a tanuló javára módosíthatja. 

 A tanulók értékelése reális számú osztályzat alapján történik, minimálisan 3 osztályzat 

alapján félévenként. 

 Az oktatók minden tanév első óráján a tantárgy követelményrendszere mellett 

ismertetik saját értékelési rendszerüket, a hiányzások és mulasztások következményeit, 

a pótlási és javítási lehetőségeket. A szaktanárok a tanulók teljesítményét tanév közben 

érdemjegyekkel értékelik (1-5), félév végén osztályzatokkal minősítik (jeles, jó, 

közepes, elégséges, elégtelen). 
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 A tananyag elsajátításának számonkérése történhet szóbeli, illetve írásbeli feleltetéssel. 

Nagyobb témakör lezárása témazáró, illetve úgynevezett „nagydolgozattal” zárul, 

melynek időtartama egy, maximum két tanóra lehet. 

 A tanórai aktivitást és a plusz munkát, gyűjtőmunkát, illetve szorgalmi feladatokat is 

értékeljük. 

 Tanulási nehézséggel, zavarral küzdő tanulók esetén figyelembe vesszük a nevelési 

tanácsadó, illetve a szakértői bizottság javaslatát. 

- Esélyegyenlőség biztosítása minimumszintet felmérő feladatlap alkalmazásával. 

- Számonkéréskor többlet időt biztosítunk a felkészüléshez, szükség esetén a 

szakértői bizottság a tantárgy tanulása, vizsgája és óralátogatása alól felmentést 

adhat. 

 

Mérés, értékelés az iskolai szervezetben 

Mérést végző Mérésben 

résztvevők 

köre 

Mérés tartalma Mérés típusa Mérés 

időbelisége, 

ciklikussága 

Oktató 

Osztályok, 

csoportok, 

egyes 

tanulók 

Tanítási egység, 

témakör, modulok 

elsajátításának 

szintje, tanulói 

képességek, 

személyiségfejlődé

s, neveltségi szint 

alakulása. 

Rászorultság, 

szociális háttér. 

Bemenetmérés, 

diagnosztikus. 

Folyamatba épülő 

és kimenetmérés, 

alkalomszerű és 

rendszeres, 

részleges és teljes 

körű, számon kérő 

és alkalmazó. 

Rendszeres és 

ciklikus 

Munkaközösség 

Évfolyam, 

osztályok, 

csoportok 

A tantárgy(ak) 

anyagának 

elsajátítási szintje, 

tanulói 

Kimenet mérés 

(felmérés) 

Statisztikák 

összevetése. 

Ciklikus, 

munkaterv 
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képességek, 

személyiségfejlődé

s neveltségi szint 

alakulása 

évfolyamonként, 

tantárgycsoportonk

ént. 

Egységes 

követelményszinte

k teljesítésének 

felmérése. 

Versenyeredménye

k összesítése, 

összevetése. 

szerinti 

gyakorisággal. 

Országos 10. évf. Kompetencia Kimenet Eseti (célzott 

vizsgálat). 

Országos 

 

9.évf. 

 

GINOP 

kompetencia 

 

Bemenet/kimenet 

Országosan 

szabályozott 

Iskolai 10. évj. Kis érettségi   

Országos 
11. évj., 12. 

13.o. 

Érettségi Kimenet Országosan 

szabályozott 

 

Országos 

Valamennyi 

évfolyam  

Fizikai állapot, 

edzettség 

(NETFIT) 

Diagnosztikus  Országosan 

szabályozott 

 

Az országos mérésekkel kapcsolatos feladatokat, határidőket évente a tanév rendjéről szóló 

miniszteri rendeletnek megfelelően hajtjuk végre.  

A szakképzésre vonatkozó vizsgafeltételek az erről szóló fejezetben- az országos előírásoknak 

megfelelően- szabályozottak.  

 

Bemenetmérés 

Tartalom Célcsoport Jelleg, forma Időpont Felelős 
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Tantárgyi 

mérések 

9 -13. évf. Teszt, kérdőív, dolgozat, 

év eleji mérőlapok, 

melyek megegyeznek az 

előző év végi 

mérőlapjával, kivéve 9. 

évf. 

szeptember oktató 

Kompetenciamérés 9. évf interaktív szeptember oktató 

 

Folyamatmérés 

Tartalom Célcsoport Jelleg, forma Időpont Felelős 

Évközi tantárgyi 

mérések 

9-13. évf. Dolgozatok, 

felmérések. 

témakörök 

végén  

oktató 

 

Kimenetmérés 

Tartalom Célcsoport Jelleg, forma Időpont Felelős 

Tantárgyi 

mérések 

9-13. évf. Feladatlap, teszt, 

írásbeli és szóbeli 

vizsga, gyakorlati 

vizsga 

Május-június Oktató 

Kompetenciamér

és 

9.- 10.- évf. Interaktív március- 

május 

igazgató által 

megbízott 

munkaközösség

-vezető 
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Beszámoltatási események 

Mindennapos számonkérés, ellenőrzés: 

- házi feladat javítása, ellenőrzése, esetenkénti értékelése érdemjeggyel, 

- szóbeli számonkérés a tananyagból, 

- írásbeli számonkérés (egy vagy több tanulót érintően), 

Tanmenetben meghatározott számonkérések: (Az objektivitás érdekében történik az egyes 

témák, időszakok lezárásakor). 

Nem mindennapos számonkérés: 

- beszámolók, referátumok, kiselőadások, csoportmunkák, gyűjtőmunkák, szorgalmi 

feladatok, feladatlapos mérés, témazárók, évközi dolgozatok, 

- Tematikusmérések, tesztek, feladatlapok nyílt és zárt végű válaszokkal, 

- szódolgozat; nyelvtani tesztek idegen nyelvből: lehetnek egyetlen témájúak, illetve 

nyelvvizsga típusúak; magyarról idegen nyelvre, idegen nyelvről magyarra 

fordítás, 

- kisebb tananyagrészekből feladatmegoldás matematika, szakmai számítások 

tantárgyakból, 

- „beugró dolgozat” a napi elméleti tananyag ismeretének leellenőrzésére, 

- elméleti tudást felmérő dolgozat valamennyi tantárgyból, számítógépes 

feladatmegoldás elsősorban informatikából és idegen nyelvből, szakmai tárgyakból 

- otthoni jegyzetelés, a tananyagrész önálló feldolgozása, 

- esszédolgozat magyar irodalomból, idegen nyelvből, történelemből, 

- témazáró dolgozatok minden tantárgyból, amelyek komplex módon ötvözhetik a 

teszt, az esszé, a feladatmegoldás jelleget. 

 

Értékelése: 

Az írásbeli munkákat 15 munkanapon belül ki kell javítani. A tantárgyaknál pontozással, vagy 

globálisan értékeljük a tanulók munkáit, az oktatói szabadság jegyében. A rövidebb, kisebb, 1-

2 tananyagrészt felölelő írásbeli feleletek egy jegynek számítanak. Témazáró dolgozatok, 
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nagyobb anyagrészt felölelő írásbeli feleletek nagyobb súlyozású érdemjegynek számítanak. 

Az értékelés szempontjait és módját a tanulókkal ismertetni kell. 

A témazáró dolgozatokat az írás előtt legalább 1 héttel be kell jelenteni. Egy nap maximum 

kettő dolgozatot írhatnak, heti szinten legfeljebb négy témazárót.  

Ha tanuló betegség, vagy egyéb, igazolt hiányzás miatt nem tudta megírni a témazáró 

dolgozatot, azt – legalább egy hét felkészülési időt adva- köteles pótolni a tantárgyat oktató 

nevelő előírásai szerint. 

 

A tanulók szóbeli ellenőrzése 

Kiemelten fontos, hogy a tanulók szóbeli kifejezőkészségének fejlesztése érdekében minél 

többször ellenőrizzük a követelmények elsajátítását szóbeli felelet formájában. Ennek 

érdekében minden tanuló félévente legalább egyszer felel szóban. 

Az osztályzatok megállapításánál – az egységesség és áttekinthetőség érdekében – az alábbi 

iskolai szabályok érvényesek: 

Az év eleji felmérések csak diagnosztikus jellegűek, az elért százalékos teljesítmény kerül a 

naplóba (pirossal). Egy-egy tantárgyi egység lezárása témazáró dolgozattal történik. A 

témazáró dolgozatjegye – átfogó jellege miatt – kétszeres súllyal veendő figyelembe. A 

bejegyzéskor használt megkülönböztető szín: piros. 

A tanulók előmenetelét félévkor és tanév végén minősíteni kell, aminek célja a fejlődés, a 

tanulás, a teljesítmény motiválása. 

 

Tantárgyi osztályozás, értékelés 

A tantárgyi értékelés elvei: 

A tanuló továbbhaladásához minden területen a minimális követelményt teljesíteni kell. A 

tantárgyi értékelés tükrözze a követelmények elsajátításának szintjét, és a fejlődésben elért 

eredményt. Legyen folyamatos, segítse elő a rendszeres megerősítést. Törekedjen mindenkor 
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az objektivitásra, méltányosságra. Az értékelés abszolút és relatív. Az abszolút értékek 

állandóak; ezek az érdemjegyek: 

Tantárgyi értékelés: 

 kitűnő (5 d) 

 jeles (5) 

 jó (4) 

 közepes (3) 

 elégséges (2) 

 elégtelen (1) 

Az 5 fokú osztályozás ajánlott követelményei írásbeli feladatoknál: 

 100-91% 5 (jeles) 

 90-76% 4 (jó) 

 75-51% 3 (közepes) 

 50-34% 2 (elégséges) 

 33-0% 1 (elégtelen) 

Minimumszintű mérésekhez: 

 100% - 85% megfelelt a szükséges teljesítmény minimum-szintjének, 

 84 % - 50 % korrekció szükséges, 

 50% alatt bemért tananyag újratanítása szükséges 

Megjegyzés: Az ajánlott skálától az egyes tantárgyaknál munkaközösségi egyeztetés alapján el 

lehet térni. Az eltérést a tantárgy helyi tantervében rögzíteni kell. A munkaközösségek által 

elfogadott osztályozási útmutatót a munkaközösség tagjai számára kötelezőnek tekintjük. 

Az 5 fokú osztályozás ajánlott követelményei szóbeli feleltetésnél: 

- 5 (jeles): kiválóan, önállóan, esetleg kisebb segítő kérdésekkel előadott ismeretanyag, 

logikusan és hiánytalanul megadott válaszok, 

- 4 (jó): összefüggően, jól felépített és előadott ismeretanyag, az összefüggések kis 

hányadára a tanuló csak oktatói segédlettel emlékszik, 



NSZFH/gyszc-

haller/000128-1/2021 
NSZFH/gyszc-haller/000128-

1/2021 
51 

 

- 3 (közepes): akadozva előadott ismeretanyag, a tanuló összefüggő feleletre nem képes, 

a tények többségét felsorolja, az összefüggések kisebbik hányadát segítő kérdések 

alapján felismeri a tanuló, 

- 2 (elégséges): nehézkesen és igen hiányosan előadott ismeretanyag, a tények többségét 

segítő kérdésekre fel tudja idézni, de azokat rendszerezni, magyarázni, közöttük 

összefüggéseket feltárni nem képes a tanuló, 

- 1 (elégtelen): elfogadhatatlan, igen hiányos tartalom, a tények ötven %-át sem tudja 

még segítő kérdésekre sem felidézni a tanuló. 

A házirendet, az iskolai viselkedés szabályait és a tantárgyi követelményeket, az értékelési 

rendszert a tanulóknak is ismerniük kell. 

 

Szülők értesítése 

A félévi és év végi osztályzások előtt legalább egy hónappal a bukásra álló tanuló szüleit 

értesíteni kell. 

 

Az elméleti vizsga általános szabályai 

 

- Ha a vizsgázó az adott tételből teljes tudatlanságról tesz tanúbizonyságot, egy 

alkalommap póttételt húz. 

- Két tantárgy között a vizsgázó pihenőidőt kérhet. 

- Ha a szóbelin a vizsgázó szabálytalanságot követ el, az elnök figyelmezteti, 

jegyzőkönyvet készít, és a vizsgabizottság dönt a szóbeli eredményéről. 

- Szabálytalanságok esetében a vizsgabizottság elnöke értesíti az igazgatót, aki a 

törvények alapján dönt. 

Gyakorlati vizsga általános szabályai 

- A gyakorlati oktatás vezető tanárnak kötelező a vizsgázót tájékoztatni a gyakorlati 

vizsga rendjéről. 

- A gyakorlati vizsgarész a vizsga feladatok számától függetlenül egy érdemjeggyel kell 

értékelni. 
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II.7. A csoportbontások és az egyéb foglalkozások szervezésének elvei, 

projektoktatást 

Az iskolában az oktatás a hagyományos osztály-keret rendszerben történik. Az iskola 

épületének infrastrukturális adottságai valamint a testület összetétele, szakmai képesítése 

lehetővé teszi az iskola alaptevékenységében rögzített feladatainak ellátását. A nevelési-

oktatási folyamatban csoportbontást is alkalmazunk a pedagógiai célok maradéktalan teljesítése 

érdekében. 

A csoportba sorolás elvei 

A 2011 CXC: A nemzeti köznevelésről szóló törvény, valamint a 3. számú melléklet az 1993. 

évi LXXIX. törvényhez meghatározza a minimum és maximum osztály-és csoportlétszámokat. 

Az osztály-és csoportlétszámok kialakításánál a törvény rendelkezéseit vesszük alapul. 

Csoportbontást alkalmazunk az idegen nyelvek, digitális kultúra, IKT, valamint a 

szakképzésben a gyakorlati oktatás és az idegen nyelvek tanítás során. Nagy létszámú 

osztályoknál magyar nyelv- és irodalom, történelem és matematika lehetőség szerint 

csoportbontást alkalmazunk. 

A csoportba sorolás elvei a következők: 

 egyes közismereti tárgyak esetében (pl. idegen nyelv, matematika, stb) mérés alapján, 

létszám, ill. lehetőség szerint, 

 digitális kultúra, IKT tantárgynál minden évfolyamon létszám, ill. lehetőség szerint, 

 a szakképzés gyakorlati oktatása során a tanműhelyek kapacitása alapján. 

 

Csoportbontások a különböző évfolyamokon 

 Csoportbontás az idegen nyelv tanítása során: 

A diákok csoportba sorolása egyéni tanulói igények és a létszámarányosság 

figyelembe vételével történik. A diákok angol vagy német nyelv, 11. évfolyamtól 

spanyol nyelv közül választhatnak. 

 Csoportbontás a gyakorlati oktatás során: 
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A szakképzésben és technikumban a gyakorlati oktatásban a csoportokat meghatározza 

a diákok által tanult szakma. Ennek alapján vannak pincér, cukrász, szakács, vendégtéri 

szaktechnikus, cukrász- szakács- turisztikai szaktechnikus tanulói csoportok. A 

csoportok maximális létszámát a tanműhelyek férőhely kapacitása határozza meg. 

Az alapképzést kiegészítő, nem kötelező tanórai tevékenységek csoportba sorolási szempontjai 

a következők: 

 a tanulók igényei, egyéni érdeklődése, 

 a tanulók tehetsége, avagy speciális nevelési igénye, 

 szabadidő hasznos eltöltése, a tanulók személyiségének fejlesztése. 

Az ilyen tevékenységi formák a szakkörök, sportkör, szaktantárgyi versenyre, érettségire, 

szakmai vizsgára felkészítő foglalkozások, kompetenciafejlesztés. Ezeket a foglalkozásokat 

térítésmentesen kínáljuk tanulóinknak. 

Projektoktatás 

A projektoktatás célja olyan összefüggések megértése, magatartásformák elsajátítása, amelyek 

a megismerési folyamatban a konkrét tapasztalatszerzést részesítik előnyben széles tantárgyi 

koncentrációval, elhagyva hagyományos tanórai keretet és időbeosztást, esetenként kilépve az 

iskola falai közül.  A különböző tantárgyak ismeretei integráltan jelennek meg.  A komplex 

tárgyi tudáson kívül más képességeket is igénybe vesz (pl. szervezés, találékonyság). 

A módszer értéke maga a munkafolyamat. Az egyéni munka mellett kiemelt fontosságú a 

csoportos tevékenység, az együttműködés (kooperativitás). Segíti a tanulók közötti 

kommunikációt. Személyes tudásuk gyarapodik, önállóságra nevel. Lehetővé teszi a kreativitás 

megjelenését. Különböző intelligenciájú diákok is megtalálják saját produktív lehetőségeiket, 

ezért kiváló eszköze a differenciálásnak. A projektoktatás nagyfokú lehetőséget biztosít minden 

kompetencia terület fejlesztésére, erősítésére. 

 

II.8. A magasabb évfolyamba lépés feltételei 

Az iskola magasabb évfolyamára léphet az a tanuló, aki a helyi tantervben előírt, a 

továbbhaladáshoz szükséges követelményeket teljesítette, beleértve a szükséges készségek 

meglétét és az elvárt kimeneteli követelményeket valamennyi tantárgyból. A szakképzésben 
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alkalmazni kell a szakképzési törvény szabályait is. A helyi tantervben és a tanmenetekben 

meghatározott tananyagtartalmak esetében az adott tanév szorgalmi időszakát lezáró év végi 

elégséges, vagy jobb osztályzat, illetve osztályozó, vagy javító vizsgán elégséges, vagy jobb 

osztályzat elérése a magasabb évfolyamba lépés feltétele. Ha a tanuló a következő tanév 

kezdetéig azért nem tett eleget a tanulmányi követelményeknek, mert az előírt vizsga letételére 

az oktatótestülettől halasztást kapott, az engedélyezett határidő lejártáig tanulmányait felsőbb 

évfolyamon folytathatja.  

A technikum 11. és 12. évfolyamán, a szakközépiskola 10. és 11. évfolyamain az 

összefüggő szakmai gyakorlat teljesítése feltétele a magasabb évfolyamba lépésnek.  

Elégséges szint esetén iskolánk technikumi képzéséből a szakképzésbe tanácsoljuk át. 

 

II.9. Egészség - és környezeti nevelési elvek 

Az iskola biztosítja az élet, a tanulás és a munka egészséges színterét,  hatékony tanulási 

környezetet az iskolában és az iskola gyakorlati munkahelyein. Törekszik együttműködésre a 

pedagógiai, az egészségügyi, a gyermekvédelmi szakemberek, a szülők és a diákok között az 

egészséges iskolai környezet érdekében.  

Iskolánk környezetnevelési alapelve: az egyetemes természetnek (a világegyetem egészének) 

mint létező értéknek tisztelete és megőrzése, beleértve az összes élettelen és élő létezőt, így az 

embert is, annak maga alkotta környezetével és kultúrájával együtt.  

Az iskola az egészséges tanulási környezetet, mint a hiteles környezeti es egészségnevelés 

egyik alapfeltételét példaként kínalja es működteti.  

Az iskola pedagógiai programjába egészségnevelési es környezeti nevelési részprogramot 

támogató tartalmi elemeket épít be, illetőleg a kapcsolódó részfeladatokat oly módon határozza 

meg, hogy a részprogram hatékony megvalósítását integrált tevékenységelemekkel támogassa.  

Az iskola egészségnevelési programját a tanulók életkori sajátosságainak megfelelően alakítja 

ki és alkalmazza.  

Az éves munkatervben az iskola különös figyelmet fordít az egészségnevelési és környezeti 

nevelési részprogram és az iskolai tevékenységrendszer koherenciájának biztosítására, különös 

tekintettel az eszközök, a környezet es a tanulás harmóniájára.  
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Az iskola a környezet es az egészség kapcsolatának jelentőségét teljes tevékenység 

rendszerében kiemelten kezeli.  

A környezeti nevelés célja:  

• ökológiai gondolkodás kialakítása,  

• fenntarthatóságra nevelés,  

• környezettudatos szemlélet, magatartás kialakításának segítése,   az egészség 

és a környezet összefüggéseinek tudatosítása.  

A célokat a tantárgyakba beépítve, az adott témához rendelve valósítjuk meg a helyi 

tantervekben leírtak szerint. Témanapok, iskolai programok, versenyek szervezésével, a 

tanulók szociális képességeit fejlesztve, új ismeretek szerzésére lehetőséget adva, a meglévő 

ismereteket szintetizálva valósítja meg az intézmény az éves munkatervben rögzített 

programokon. A szakmai kirándulások, üzemlátogatások lehetőséget adnak a gazdaság 

környezetvédelmi feladatainak megismerésére.  

Az egészségnevelés célja:  

• testi, lelki, szellemi szempontból egészséges fiatalok nevelése,  

• az egészséges életmódhoz szükséges ismeretek, attitűdök kialakítása,  

• egészséges táplálkozási szokások megismertetése, formálása,  

• az egészségkárosító szokások megelőzése, prevenció,  

• a szabadidő-kultúra egészségre gyakorolt pozitív és negatív hatásainak 

tudatosítása,  

• médiatudatossági, fogyasztóvédelmi, balesetvédelmi és családi életre nevelés 

biztosítása.  

II.10. A tanulók esélyegyenlőségét szolgáló intézkedések 

Intézményünk nagy hangsúlyt fektet a kiemelt figyelmet igénylő gyermekekre, tanulókra. 

Oktatóink törekednek a hátrányok mérséklésére, a gyermekvédelem előtérbe helyezésére, a 

lemaradók felzárkóztatására, a tehetségek felkutatására.  
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Az iskola kezdő évfolyamán a bemeneti mérések elvégzésével már a tanév elején kiszűrjük 

azon tanulókat, akik a mindennapi tanulás terén elmaradnak társaiktól az osztályban. A 

lemaradást egyéni foglalkozáson, felzárkóztatáson, a differenciált oktatás pedagógiai 

módszerek alkalmazásával igyekszünk fejleszteni. A jelentős lemaradásokat differenciált 

oktatással és a csoportmunka alkalmazásával pótoljuk, illetve értesítjük a szülőket is.   

 Minden esetben arra törekszünk, hogy az évfolyam követelményeinek az alapjait a lehető 

legalaposabban sajátítsa el minden tanítványunk. Ez lehetőséget teremt a folyamatos haladásra, 

a lemorzsolódás elkerülésére. 

Az intézmény szolgáltatásaihoz való hozzáférés egyenlőségének biztosításával biztosítjuk a 

tanítványok optimális képzésével az esélyteremtést.  

Vállaljuk az alapító okiratban meghatározott, a többi gyermekkel együtt nevelhető, oktatható 

sajátos nevelési igényű tanulók integrált iskolai nevelését, oktatását. A sajátos nevelési igényű 

tanulók szakellátásának körülményeit biztosítjuk, megszervezzük számukra a törvényben 

meghatározott egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs, rehabilitációs foglalkozásokat a 

szakvélemények és szakértői vélemények ajánlásának figyelembe vételével.    

Különös figyelmet fordítunk azon tanulókra, akik viselkedésében magatartászavaros jegyeket 

fedeztünk fel. A probléma megoldása érdekében együttműködünk a Gyermekvédelmi 

Szolgálat, a Pedagógiai Szakszolgálat szakembereivel, iskolapszichológussal. 

Kiemelten tehetséges tanulók esetén kezdeményezzük, támogatjuk a különböző versenyeken 

való részvételt, és segítjük az azokra való felkészülést egyéni foglalkozások keretében.  

A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló törvény szerint hátrányos és 

halmozottan hátrányos helyzetű tanulók esetében rendszeres kapcsolatot tartunk a 

gyermekvédelmi és gyámügyi intézményekkel.  

Biztosítjuk a törvény által előírt gyermekvédelmi kedvezményeket.  

 

II.11. A tanulók jutalmazásának, magatartásának és szorgalmának 

értékelési elvei 

Alapelv: Kiemelkedő tanulmányi és közösségi munkára, példamutató magatartásra való 

ösztönzés, illetve annak elismerése. 
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 Azt a tanulót, aki tanulmányi munkáját képességeihez mérten kiemelkedően végzi, 

kitartó szorgalmat vagy példamutató közösségi magatartást tanúsít, az iskola 

dicséretben részesíti és/vagy jutalmazza. 

 Tanulmányi és szakmai versenyeken nyújtott teljesítménye alapján. 

 Az iskola ezen túlmenően jutalmazza azt a tanulót, aki: 

o eredményes kulturális tevékenységet folytat, 

o kimagasló sportteljesítményt ér el, 

o a közösségi életben jó szervező és irányító tevékenységet végez. 

 A kiemelkedő eredménnyel végzett együttes munkát, a példamutatóan egységes 

helytállást tanúsító közösséget dicséretben és jutalomban lehet részesíteni. 

 Azok a tanulók, akiknek intézményi szinten is kiemelkedő a teljesítményük, kitűnő vagy 

jeles tanulmányi eredményt értek el, kiemelkedő sportteljesítményt nyújtottak, 

jutalmukat a tanévzáró ünnepségen az iskola közössége előtt nyilvánosan veszik át. 

 

II.12. A oktatótestület által szükségesnek tartott további elvek 

 személyiségfejlesztés, 

 közösségfejlesztés: osztályok közösségépítése,  

 sajátos nevelési igényű tanulók fejlesztése, 

 beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézségekkel kapcsolatos pedagógiai 

tevékenység, 

 tehetség, képesség kibontakoztatása: tanórákon, tanórán kívüli foglalkozásokon, 

szakkörökön 

 gyermek- és ifjúságvédelem, 

 szociális hátrányok enyhítése, 

 az iskolaválasztás motivációja, 

 nyitottság a többi oktatási, nevelési intézmény felé 

 a tanulók neveltségi szintje, iskolával szembeni elvárásai, 

 szülő, tanuló, pedagógus és intézményünk partnerei együttműködésének, 

kapcsolattartásának formái, továbbfejlesztésének lehetőségei, 

 az etikai kódex betartása 
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III. EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS KÖRNYEZETI NEVELÉS  

III.1 EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSI PROGRAM 

Célok, feladatok 

A hatékony környezeti oktatómunkához elengedhetetlen a környezeti nevelés alapelveinek 

széleskörű beépítése a tantárgyi struktúrába, illetve az iskolai élet egészébe. A képzés során 

tudatosítani kell a jövő szakembereivel, hogy az ember termelő-fogyasztó tevékenysége során 

valamennyi földi szférában változásokat okoz. (Pl. a vendéglátás is szennyezheti a környezetet 

a veszélyes hulladékokkal, a zajjal.) 

Ezen változások csökkentéséhez, megelőzéséhez vezető céljaink, feladataink: 

 életkoruknak megfelelően bővíteni látókörüket; 

 a közvetlen és tágabb környezetük élő és élettelen elemeinek azok kölcsönös 

kapcsolatának, szépségeinek és értékeinek megismertetése; 

 a szokások kialakításával, az értékek tudatos formálásával, széleskörű ismeretekkel 

alátámasztva az esztétikus környezet és egészséges életmód iránti igény kialakítása 

tanulóinkban; 

 megismertetni a helyi környezetvédelmi programokat, terveket, melyben koruknak 

megfelelően aktív részesek lehetnek; 

 legyenek tisztában a történelmi, gazdasági változásokkal, tanulmányozzák a múltat, 

különös figyelemmel a szakmájukhoz kapcsolódóan; 

 ismerjék meg, tiszteljék, illetve kapcsolódjanak be az iskola és a város hagyományőrző 

programjaiba; 

 tudatosítani a természeti és társadalmi környezet változásait az urbanizáció, az ipari és 

mezőgazdasági termelés emberi egészséget veszélyeztető hatásait; 

 a szakmai képzésben ismerjék meg a környezetbarát anyagok, technológiák fontosságát; 

 kialakítani a környezetvédelmet, az ergonómiát, a munkavédelmet, a biztonságtechnikát 

és a munkaszervezést összekapcsoló szemléletmódot; 

 szakmacsoportoknak megfelelően a korábban tanult általános ismeretekre építve 

megismertetni a szakma speciális környezetvédelemmel kapcsolatos kérdésköreit; 

 legyen számukra természetes a takarékos anyag-, víz- és energiafelhasználás; 

 képesek legyenek szakmájuk káros környezeti hatásainak csökkentésére, elkerülésére; 
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 a szelektív hulladékgyűjtés legyen természetes számukra; 

 törekedjenek a munkájuk során keletkező hulladékok felhasználására, 

újrahasznosítására; 

 ismerjék meg a szakmájuk veszélyes hulladékait és kezelésükre vonatkozó szabályokat; 

 környezetbarát szemlélet, magatartás, viselkedés, életvitel kialakítása és 

megszilárdítása; 

 kitartó, pontos munkához való helyes viszony kialakítása. 

 

Az egészségfejlesztés tanulásszervezési és tartalmi keretei 

Hagyományos tanórai foglalkozások 

OSZTÁLYFŐNÖKI ÓRA: 

Integrációs szerepet tölt be az egészségnevelésben, ami azt jelenti, hogy más tantárgyak 

biológiai, természettudományos és társadalomtudományi ismereteire támaszkodik. Az 

osztályfőnök munkája (lásd helyi tanterv) kiemelt egészségnevelési témakörök összefoglalását 

a mindennapi élet alternatíváira való alkalmazkodását igényli a tanulók életkori sajátosságait 

figyelembe véve. 

BIOLÓGIA,  

 Legyen kész és képes a tanuló az egészség értékéről vallott véleményét kifejteni. 

 Pozitív és negatív példákon tudja elemezni a magatartás egészségvédő illetve 

egészségkárosító hatását. 

 Tudjon érvelni (tudja társait meggyőzni) valamely magatartás szokás-cselekvés, 

viselkedés, párkapcsolat egészséges vagy hibás voltáról. 

 Ismerje fel egy-egy egységre ható tevékenység motívumait, a motívumok 

cselekvésindító szerepét. 

 Legyen képes egészségi önismeretre, életmódjának revíziójára az egészségtől eltérő 

állapot felismerésére. 

 Vállalja fel tudatosan az egyéni felelősséget, a saját egészségéért és társai 

egészségéért; tudja és alkalmazza a pszicho-higiénés eljárásokat. 



NSZFH/gyszc-

haller/000128-1/2021 
NSZFH/gyszc-haller/000128-

1/2021 
61 

 

 Kedvezőtlen helyzetben, szokatlan körülmények között is legyen képes a lehető 

legegészségesebb, vagy a kevésbé ártalmas megoldás választására. 

 Utasítsa el az egészségre káros szokásokat. Alakuljon ki benne az elutasító magatartás 

a dohányzással, az alkohol- és drogfogyasztással, az egészségre ártalmas 

szórakozásokkal, a felelőtlen (alkalomszerű) szexuális kapcsolatokkal összefüggésben. 

Tudjon ezekkel szemben érvelni, hangoztassa meggyőződését, legyen képes kortársait 

meggyőzni. 

 Tudja igénybe venni az iskola-egészségügyi ellátást, egészségügyi alapellátást, 

pszichológusi megsegítést 

 Legyen kész és képes egészségével, serdülésével, szexuális problémáival megfelelő 

időben orvoshoz fordulni, s annak tanácsait megtartani. 

 Vegyen részt az iskolában szervezett dohányzás, alkoholfogyasztás és otthoni balesetet 

megelőző akciókban, mozgalmakban. 

TESTNEVELÉS: 

 A szervezet mozgásigényének kielégítése (mozgáslehetőségek, megteremtése). 

 Rendszeres kondicionálás (a testi erő és állóképesség fejlesztése, az időjáráshoz való 

alkalmazkodás teherbíró-képesség fejlesztése). 

 Mozgás utáni higiénés tevékenység természetessé válása. Az ügyesség, a gyorsaság, a 

harmonikus összetett mozgások fejlődése. Koordinációs mozgások fejlesztése. 

 Hibás testtartás korrekciója. 

 A tanulók fizikai állapotának mérése, ennek ismeretében az egyes szervek tervszerű 

fejlesztése: A tanulók fizikai állapotának mérését a testnevelés tantárgyat tanító oktatók 

végzik el a testnevelés órákon, tanévenként két alkalommal október, illetve május 

hónapban. A felmérési anyag részletes kidolgozása a testnevelés helyi tantervben 

található. A mérés eredménye alapján a nevelők a tanulók fizikai állapotát, általános 

teherbíró képességét minősítik, az évente kapott eredményeket összehasonlítják, és ezt 

a tájékoztató füzeten keresztül a szülők tudomására hozzák. 

 

Hosszú távú cél: 
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A testmozgás, a szabadban való tartózkodás igényének felkeltése, rendszeres testedzés, 

szokássá alakítása, az aktív egészséges életmód megalapozása, a következő életszakaszra. 

GYÓGYTESTNEVELÉS  

A szakorvosok általi besorolások lehetőségei 

1. II / a. A tanuló a kötelező gyógytestnevelés mellett dolgozhat az iskolai testnevelési 

órákon is. (Kivéve a káros mozgásanyagot). 

2. II / b. A tanuló kizárólag a gyógytestnevelés foglalkozásain vehet részt. 

 

Iskolai egészségnapok: 

 Egészségnevelési hónap. 

 Egészségvédelmi TOTÓ. 

 Vetélkedők. 

 Pályázatok (rajz, fotó stb.). 

 Jeles napok. 

 Sportnap. 

 Tanulmányi kirándulás. 

Tanórán kívüli foglalkozások 

A nevelő-oktató tevékenység nem zárul le a tanítási óra végével. A nevelési folyamat jellegéből 

közvetkezően, az oktató egészségnevelő tevékenysége is tovább folytatódik. Az iskola élet 

során több olyan alkalom adódik, melyben az oktatónak sajátos „intézkedési” feladata van. 

Pl.: 

 óraközi felügyelet a folyosón, udvaron, stb., 

 a szemetelés megakadályozása, 

 sportszerek, játékszerek rendeltetésszerű használatának felügyelete, 

 sérült, fogyatékos gyermekek segítése, 

 iskolai dohányzás elleni küzdelem. 

Lehetőségek a fejlesztésre: 

 elsősegélynyújtás, 



NSZFH/gyszc-

haller/000128-1/2021 
NSZFH/gyszc-haller/000128-

1/2021 
63 

 

 polgári védelem, 

 katasztrófavédelem. 

 gyűjtőmunkák, 

 fórum, 

 pályázatokon való részvétel, 

 színházlátogatás, 

 tanulmányi versenyek 

 kirándulás, túra, 

 tanulmányutak, 

 múzeum, 

 egészségvédelmi jeles napok, 

 diákönkormányzat, 

 sportnap, 

 szülői értekezlet, 

 

Az iskolai környezet 

 A helyi adottságokat kihasználva minél egészségesebb, esztétikusabb környezetet 

nyújtsunk az itt tanuló diákoknak és az itt dolgozó kollégáknak. 

 A termekben, folyosókon legyenek faliújságok, színes tablók, tárlók. 

Az iskola életvitele 

 Az oktatók, az iskola dolgozói példamutató magatartást tanúsítsanak. 

 A kerékpáros és a gyalogos közlekedés illetve a tömegközlekedés népszerűsítése. 

 Szellőztetés a szünetekben. 

I.11. Az az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításával kapcsolatos terv 

Az egészségügyi törvény minden állampolgárnak kötelességévé teszi a segítségnyújtást, hogy 

a balesetről, veszélyhelyzetről legalább értesítést adjon a mentőknek, az orvosoknak. 

Az elsősegélynyújtás természetéből fakadóan nagymértékben beépíthető az egyes 

tantárgyakba, pl. biológia, természetismeret, továbbá az osztályfőnöki órák alkalmával is 

oktatható. 
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A téma oktatására alkalmas személyek: biológia szakos tanár, védőnő, külső előadó (orvos, 

mentőorvos, szakápoló) 

Oktatás módszerei:  

 tanári példamutatás – balesetek megelőzése 

 előadás 

 kiscsoportos megbeszélések 

 bemutatók – sebkötözés, stabil oldalfekvés stb. 

 

Lehetséges témakörök: 

 Otthoni balesetek megelőzése: fürdőszobai balesetek (esések, csúszások, forrázás, 

áram rázás). Teendő forrázás, égés esetén. Baleseti lehetőségek számbavétele, 

verekedések következményei, sérülések lehetősége. 

 A filmekben, rajzfilmekben, számítógépes játékokban félrevezetően azt látják a 

gyerekek, hogy az ütéseknek nincs következménye. Baleset megelőzés testnevelés órán, 

kiránduláson.  

 Az égés prevenciós programja: baleseti lehetőségek számbavétele, teendők, ha 

megtörtént a baj. Mentők telefonszáma. Baleseti lehetőségek számbavétele, 

verekedések következményei, sérülések lehetősége.  

 Ájulás bevezető tünetei, megelőzése. Teendők ájulás esetén (különös tekintettel az 

iskolai ünnepélyekre).  

 Mentők értesítése vészhelyzet esetén, értesítés főbb szempontjai. 

 Stabil oldalfektetés 

 Sebek fajtái, sebellátás. Elsősegélynyújtás, ájulásos rosszullét estén. 

 Vérzések fajtái, hajszáleres, vénás, artériás –vérzéscsillapítás. 

 Csont és ízületi sérülések. 

 Újraélesztés. 

 Klinikai, biológiai halál fogalma. 

 Mérgezések – gyógyszer, sav, lúg, gomba, étel. 
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 Balesetvédelmi oktatás. Eszméletlen beteg vizsgálata, légút biztosítása, újraélesztés, 

légúti idegentest eltávolítása. 

 Balesetvédelmi oktatás. Előző évfolyamokon tanultak ismétlése. 

 

III.2 Drogstratégia 

Cél: 

 A tanulók felkészítése a drogokkal való találkozásra, azok elutasítására. 

 Életvezetési ismeretek megismertetése. 

Feladat: 

 A tanulók korának megfelelő tájékoztatás adása, az őket érintő veszélyekről, 

veszélyhelyzetekről. 

 Koruknak megfelelő ismeretek nyújtása a következményekről. 

 Konfliktustűrő, konfliktusmegoldó képességek erősítése. 

 A drogproblémában érintett tanulók felismerése, segítése, támogatása. 

 Kapcsolattartás a drog prevencióban illetékes szervezetekkel (Gyermekjóléti Szolgálat, 

Nevelési Tanácsadó, Drog Pont, Védőnői hálózat, Rendészeti szervek). 

 Kapcsolattartás a fenntartóval a drogstratégia teljesítésének módjaihoz, hátterének 

megteremtéséhez. 

 Kapcsolattartás a szülői munkaközösséggel. 

 Aktív részvétel a város és a térség drog prevenciós programjaiban.(Pl: SZERTELEN 

NAP) 

 

A drogmegelőző programban résztvevők feladatai: 

 Valamennyi oktató kötelessége, hogy megfelelőképp felkészült legyen, s tudását át 

tudja adni a tanulóknak. Ez posztgraduális képzésekkel, továbbképzésekkel valósítható 

meg. 

 Az osztályfőnökök feladata, hogy az osztályfőnöki órák legalább 10%-át 

drogmegelőzésre fordítsa. Tartson kapcsolatot a szülőkkel, a védőnővel, 

drogkoordinátorral és vonja be őket prevenciós munkájába. 
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 A drogkoordinátor feladata az információk gyűjtése, használatra bocsátása, 

kapcsolattartás a társszervekkel, a drogstratégiai feladatok koordinálása, rendezvények 

szervezése. 

 Az iskola vezetőinek feladata a kapcsolattartás a társszervezetekkel, a drog prevenció 

megvalósításának segítése, a drogstratégia és a nevelési program összehangolása. 

 A társszervezetek feladata információ nyújtása, ismeretátadás személyes részvétellel, a 

koordinációs munka segítése, bekapcsolódás a rendezvényszervezésbe. 

A drog prevencióban együttműködnek 

Tanórai foglalkozások: 

 Osztályfőnöki órák (Külső előadók meghívásával színesebbé tehető) 

 A témához kapcsolódó tananyaggal rendelkező tantárgyi órák: 

 természetismeret, 

 biológia 

 Véleményalkotást, vagy konfliktusmegoldást segítő tárgyak: 

 magyar, 

 testnevelés 

 

Tanórán kívüli foglalkozások: 

 a testneveléshez kapcsolódó megelőző illetve megoldást kínáló szakkörök, sportkör, 

 az „Egészségnevelési hónap”, 

 szülői értekezletek, 

 szakmai tréningek, tanácskozások oktatóknak, 

3. Iskolán kívüli foglalkozások: 

 kirándulások, túrák, 

 

A drog prevenció részei: 

 az intézmény vezetői és oktatói, 

 a drogkoordinátor, 
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 a gyermek-és ifjúságvédelmi felelős, 

  védőnő, 

 az iskolaorvos, 

 az intézménybe járó tanulók és szüleik, 

 a település önkormányzata, 

 a Gyermekjóléti Szakszolgálat, 

 a Nevelési Tanácsadó, 

 a Drog Pont, 

 a Városi Rendőrség, 

 a megyei drog prevenciós munkát végző szervezetek, 

Tematika: 

Mindig alkalmazkodik az érintett korosztály érettségéhez és érdeklődési köréhez. 

Alkalmazkodik a területet érintő változásokhoz. 

 veszélyes anyagok, 

 gyógyszerek, 

 „Legális drogok” (dohányzás, kávé, energiaitalok…), 

 „Idegenektől nem fogadunk el semmit!", 

 csoport-és közösségépítés. 

 az alkoholfogyasztás és a dohányzás, 

 „Köszönöm nem!” –Hogyan mondjunk nemet?, 

 a társak, csoportok hatása viselkedésünkre, 

 jó és rossz megkülönböztetése. 

 a drogok fajtái és hatásuk, 

 drog és bűnözés, 

 a felnőtt élet küszöbén, 

 önértékelés, 

 értékrend, 

 konfliktushelyzetek és kezelésük, 

 életvezetési ismeretek, 

 kiscsoportos beszélgetések  
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 diszkó drogok, 

 filmvetítés, véleményalkotás, drogellenes sportprogram (a DÖK rendezésében). 

Konkrét célok és feladatok 

 A tanulókban az aktív részvételi igény kialakítása. 

 Érzékennyé tenni a tanulókat a harmonikus környezet szépségének befogadására, 

élvezetére. 

 Segíteni a környezeti folyamatok, összefüggések megértését, a környezettudatos 

életvitel kialakítását. 

 A helyes döntések meghozatalához szükséges ismeretek átadása. 

 Lehetővé tenni a problémák, jelenségek sokoldalú megközelítésének, látásmódjának 

kialakítását. 

 Felkészíteni a tanulókat, hogy ha lehetőségük van választani, dönteni akkor a 

környezetkímélő termékeket, technológiákat részesítsék előnyben. A környezeti 

nevelés beépítése a természettudományokon kívüli tantárgyakba (Pl: történelem) 

 A valóságos természeti és humán környezet megtapasztalását biztosító programok. 

 Ökológiai szemlélet tükröződése a természetes életközösségek sokféleségének 

megfigyelésével, a környezetben bekövetkező változások nyomon követésével, az 

élőhelyek megóvásával, megfelelő irányítással történő természetvédelmi 

tevékenységgel. 

A tanulók környezetóvó, javító tevékenységének szervezésekor bekapcsolódás különböző 

természetvédelmi szervezetek munkájába. (TE-SZEDD) 
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III.3 A környezeti nevelés 

 

 Gyűjtési akciók: 

 szárazelem, 

 papírgyűjtés. 

 kupakgyűjtés 

 Takarítási akciók szervezése. 

 Iskola virágosítása, otthonossá tétele. 

 

Erőforrások 

A környezeti nevelési munkánk céljainak eléréséhez elengedhetetlen feltétel, hogy az iskolai 

élet résztvevői egymással, valamint külső intézményekkel, szervezetekkel jó 

munkakapcsolatot, együttműködést alakítsanak ki. A résztvevők és a közöttük kialakuló 

együttműködés egyben környezeti nevelési munkánk erőforrása is. 

Nem anyagi erőforrások 

Iskolán belüli együttműködés 

 Oktatók. Az iskola minden tanárának feladata, hogy környezettudatos magatartásával, 

munkájával példaértékű legyen a tanulók számára. 

 Diákok. Az iskola minden diákjának feladata, hogy vigyázzon környezetére és 

figyelmeztesse társait a kulturált magatartásra. 

 Oktatók és diákok.  Iskolánkban nagy szerepe van a környezettudatos szemlélet 

kialakításában a jeles napoknak, tisztítási-hulladékgyűjtési akcióknak. A diákok és 

oktatók együttműködése nélkülözhetetlen a környezetbarát iskolai környezet 

létrehozásában és megőrzésében is. 

 Oktatók és szülők. Az iskolai környezeti nevelés területén is nélkülözhetetlen a szülői 

ház és az iskola harmonikus együttműködése. 

 Nem pedagógus munkakörben foglalkoztatottak. Az iskola adminisztrációs és technikai 

dolgozói munkájukkal aktív részesei környezeti nevelési programunknak. 
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Iskolán kívüli együttműködés 

 Környezeti neveléssel is foglalkozó intézmények. 

 Civil szervezetek 

 Hivatalos szervek. 

Iskolai büfé 

Diákjaink délelőtti étkezésének egyik meghatározó tényezője az iskolai büfé kínálata. Fontos, 

hogy bővüljön az egészséges táplálkozáshoz nélkülözhetetlen termékekkel. 

Anyagi erőforrások 

 Költségvetés. 

 Az iskolai diákönkormányzat, szülői munkaközösség. 

 Pályázat. 

Tanulásszervezési és tartalmi keretek 

Tanórai keretek 

A szakmai órák keretén belül kell megvalósítani, hogy a tanulók: 

 ismerjék a szakma gyakorlásához kapcsolódó természet és környezetvédelmi 

ismereteket, ezeket tudják megfelelően hangsúlyozni, kiemelni; 

 ismerjék a szakmához kapcsolódó higiéniai követelményeket és tudják ezeket a 

gyakorlatban alkalmazni; 

 tudják a szakmai ártalmak hatását az emberi szervezetre, legyenek képesek az 

egészségkárosodás megelőzésére; 

 ismerjék meg a szakma történetét és lássák a környezetre gyakorolt hatását; tudják 

ennek az egyszerű vizsgálati lehetőségeit; 

 sajátítsák el a szakma specifikus munkát, és legyenek birtokában a környezetvédelmi 

ismereteknek; 

 tudják kiemelni a szakma környezetterhelő hatásait, ismerjék a védekezés lehetőségeit 

(hulladékkezelés, stb.); 

 ismerjék a környezetbarát technológiákat, a környezetbarát anyagokat, a termékek 

használatát; 
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 sajátítsák el az anyag- és energiatakarékos gazdálkodási módokat; 

 látogassák meg a szakmához kapcsolódó (helyi) létesítményeket, figyeljék meg a helyes 

környezetvédelmi technológiákat a gyakorlatban; 

 tudják mérni a környezetet károsító elemek hatásait szakma specifikus eszközökkel. 

A tantárgyak lehetőségeinek kiegészítése az osztályfőnöki teendőkkel 

Az osztályfőnök összefogja a szaktárgyak idevágó, de a hagyományos tanórai kereteket 

megbontó tevékenységeit, például a fogyasztói társadalom problémáinak felismerését és 

megoldását segíti az iskolában. Ilyenek a táplálkozási szokások, az iskolai büfé kínálata, a 

szükségtelen túlcsomagolás, a szemét kezelése, az anyag- és energiatakarékosság. A közös 

tanulmányi kirándulások, vetélkedők, különböző akciókban való közös részvétel is 

kiegészítheti és összefűzheti az egyes szaktárgyakat. 

Tanórákon kívüli lehetőségek 

 iskolai előadások szervezése, 

 környezeti akciók szervezése az iskola tanulóinak teljes létszámú bevonásával, 

 Projekt napok: Pl: Föld napja, Víz napja 

 takarítási akciók, 

 fásítási és kertgondozási feladatok, 

 az iskola virágosítása, otthonossá tétele, 

 gyűjtési akciók: - szárazelem, papírgyűjtés, 

 ünnepek, jeles napok megünneplése, 

 megemlékezések, 

 versenyek, vetélkedők, 

 pályázatok kihirdetése, 

 osztály-, szakmai-, egyéb kirándulások, 

 a település szépségeinek megismertetése, történelmi értékeinek megbecsülése, 

 környezeti, szemétgyűjtési akciók a lakóhelyen, 

 

Osztálykirándulások 
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A környezeti nevelés egyik hatékony módszere a tantárgyi időben szervezett terepi program, az 

osztálykirándulás szervezése. A helyi tanterv megvalósulását szolgálja. A valóságos környezet 

megismerésére, értékeinek befogadására, a problémák értelmezésére támaszkodik. A 

kirándulásokon az érzéki-megismerő tanulás, a cselekvő- felfedező magatartás dominál. 

Ösztönzi a kollektív és egyéni érdeklődés kialakulását. A szabadidő megszervezése, az 

önkiszolgálás, a tanulási helyzeteken kívüli csoportos tevékenységek és együttesen megélt 

élmények képezik fontos előnyeit. Jelentős személyiség és közösségfejlesztő hatású. 

A kirándulások időpontját munkatervünkben előre meghatározzuk. Megszervezéséért az 

osztályfőnök felelős. A kirándulás költségeit (útiköltség, étkezés, belépők) a tanulók fedezik, 

melyet az osztályfőnök a szülőkkel előzetesen megbeszél. 
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III.4 Katasztrófavédelmi program 

 

Cél: 

A tanulóknak olyan elméleti és gyakorlati ismeretek átadása, melyek segítségével a 

különböző katasztrófa és veszélyhelyzetek elleni védekezésben esélyük van az életben 

maradásra, segíthetnek önmagukon és társaikon, valamint csökkenthetik az anyagi 

javakban, a környezetükben bekövetkező károkat. 

Feladat: 

 az embertársaik iránt érzett felelősség jelentőségének megértetése, 

 a menekülés, túlélés alapvető ismérveinek elsajátíttatása, 

 az életet és a környezetet megóvó magatartás igényének kialakítása, 

 figyelemfelkeltés a veszélyekre, az óvatosságra intés. 

A katasztrófavédelemben résztvevők feladatai: 

Az oktató megfelelően felkészült legyen 

 az osztályfőnök, a szaktanár feladata, hogy gondot fordítson a megelőzésre,  

 kapcsolattartás a különböző szervekkel, szervezetekkel. 

A katasztrófavédelem színterei: 

 tanórai foglalkozás: természetismeret, biológia, földrajz, testnevelés, szakmai 

gyakorlat, osztályfőnöki óra, 

 tanórán kívül: szülői értekezlet, katasztrófavédelmi vetélkedő, 

 iskolán kívül: túrák, kirándulások. 

A katasztrófavédelem résztvevői: 

 az intézmény vezetői, oktatói, 

 katasztrófavédelmi szakemberek, 

 tanulók, 

 társszervek. 
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A tananyag felosztása: 

 általános veszélyhelyzeti ismeretek, 

 speciális veszélyhelyzeti ismeretek. 

A tananyag tartalma: 

 tűzvédelmi-tűzmegelőzési ismeretek, 

 polgári védelmi-katasztrófavédelmi ismeretek, 

 A veszélyhelyzetek túlélési lehetőségeinek, az összefogás és a segítségnyújtás 

jelentősége tudatosítása, 

 az iskola Prevenciós Programja /Katasztrófa, tűz- és balesetvédelmi szabályzat/, 

a tanulók szerepe annak végrehajtásában, 

 a riasztási jelek ismerete, 

 a követendő helyes magatartás-szabályok a különböző veszélyhelyzetekben, 

 a segítségkérés helyes formáinak ismerete, 

 akik segítenek: a katasztrófavédelem és más segítő szervek, szerepük az 

állampolgárok védelmében, a polgári védelmi kötelezettség jelentőségének 

ismerete, 

 a védelem fajtáinak ismerete (egyéni, csoportos), 

 a védelem lehetőségeinek ismerete (elzárkózás, kimenekítés, kitelepítés). 

 Nyerjenek betekintést, tájékoztatást, a hazánkat és a környezetünket érintő új 

veszélyekről, kihívásokról (ipari balesetek, környezetszennyezés, atomfegyverek 

elterjedése, járványok, tömeges migráció, szervezett bűnözés, terrorizmus stb.). 

 

Követelmények: 

 Tudatosuljon a tanulókban, hogy a veszélyhelyzetek nem ismernek határokat; 

ismerje fel az összefogás jelentőségét. 

 Tudják, hogy a polgári védelmi kötelezettség rájuk is vonatkozik majd. 

 Sajátítsák el a tűzmegelőzés, tűzgyújtás, tűzoltás, mentés, menekülés elemi 

ismereteit. 

 Ismerjék meg a veszélyhelyzetek, balesetek, sérülések elkerülésének módjait.  
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 Ismerjék az elemi elsősegély nyújtási ismeretek közül az égésre vonatkozó 

tudnivalókat. 

 Értsék meg a tanulók, hogy az életüket veszélyek fenyegetik, (Tűz, ár-belvíz, 

ipari balesetek, földrengés, szélsőséges időjárás, munkahelyi, közúti, otthoni 

balesetek, stb.).  

 Ismerjék meg a riasztási jeleket. Tudjanak túlélőcsomagot összeállítani. 

 Tudják, hogyan kell viselkedniük a veszélyhelyzetekben, kihez kell fordulniuk 

segítségért, ismerjék a segítségkérés és a védelem helyes módját. 

 Tudják, hogy helyes magatartással önmaguk és mások életét is megmenthetik. 

 Értsék meg, hogy önmaguk is előidézhetnek veszélyeket, ismerjék meg 

lakóhelyük, iskolájuk veszélyeztetettségét. 

 Sajátítsák el a menekülés, túlélés alapvető ismérveit. 

 Ismerjék meg az intézmény Prevenciós Programjának rájuk vonatkozó részeit 

(menekülési útvonalak, riasztási módok, stb.). 

 Ismerjék a legfontosabb természeti és civilizációs veszélyeket. Tudják, hogy 

mit jelent a polgári védelmi kötelezettség. 

 Ismerjék meg a segítségnyújtókat (katasztrófavédelem, tűzoltóság, rendőrség, 

mentők), legyenek képesek együttműködni a segítségnyújtókkal. 

 Legyen igényük az önmentő módszerek és mások mentése lehetőségeinek 

megismerésére. Sajátítsák el az elemi elsősegély nyújtási ismeretek közül a 

sérülések, sebek, törések felismerését, ellátását. 

 Legyenek képesek a környezetük tűzvédelmével, a veszélymegelőzéssel 

kapcsolatos állampolgári kötelességeik, személyes felelősségük felismerésére, 

gyakorlására.  

 Ismerjék a riasztási jeleket, tudják, hogy veszélyhelyzet esetén hogyan 

segíthetnek önmagukon és egymáson. Ismerjék a pánik kitörésének előjeleit, 

valamint azt, hogy mit tehetnek a megelőzése érdekében
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IV. Képzési program 
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IV.1 AZ ISKOLA KÉPZÉSI RENDJE 

 

A középfokú nevelés-oktatás szakaszának funkciója a korábbi képzési szakaszban 

kibontakozott képességek továbbfejlesztése, a készségek és a tudástartalmak elmélyítése és 

megszilárdítása. E szakaszban már megjelennek a munkavállalói szerephez szükséges 

kompetenciák, továbbá iskolatípustól függően a pályaválasztáshoz kapcsolódó, illetve a 

szakképesítés megszerzéséhez szükséges készségek, ismeretek. 

A középfokú iskola az általános iskola befejezése után kezdődik, és a tankötelezettség végéig, 

illetve a középfokú tanulmányok lezárásáig végzi nevelő-oktató tevékenységét. Feladata a 

fiatalok felkészítése a felnőtt társadalomba való beilleszkedésre az ehhez szükséges 

műveltségtartalom biztosításával, továbbá a pályaorientáció, illetve felkészítés a felsőfokú 

tanulmányok megkezdésére vagy a munkába állásra. 

Képzési jellege szerint technikum vagy szakközépiskola; ezek a szakképesítés, az ágazat vagy 

a tagozatok szerint eltérő programok alapján haladnak. 

Technikum 

Ez az iskolatípus egyaránt foglalkozik az általános műveltség megalapozásával, érettségire való 

felkészítéssel, felsősokú tanulmányokra vagy a munkába állásra való felkészítéssel. 

Általános célja a humánus értékek érvényesítése mellett az egyetemes és nemzeti kultúra 

alapértékeinek közvetítése, valamint testileg, lelkileg egészséges, kiegyensúlyozott, 

demokratikus állampolgárok nevelése. 

Az általánosan művelő, a természettudományos tantárgyak, a digitális kultúra mellett a 9-10 

évfolyamon szakmai orientációs, a vendéglátás – turisztika szakmacsoportra alapozó oktatás 

folyik. A tanuló a 13. évfolyam végén érettségi és szakmai vizsgát tesz, ezáltal lehetősége van 

felsőoktatási intézménybe való továbbtanulásra.  

Intézményünkben, az oktatás a turizmus- vendéglátás ágazatban folyik. 

A technikum közismereti tantervei az EMMI kerettantervei alapján készítettük el. 

Az oktatásban alkalmazható tankönyvek és taneszközök kiválasztásának elvei 

Iskolánkban a nevelő-oktató munka során a oktatók csak olyan nyomtatott taneszközöket 

(tankönyv, munkafüzet, térkép, stb.) használnak a tananyag feldolgozásához, amelyeket a 
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szakminisztérium hivatalosan tankönyvvé nyilvánított. A nyomtatott taneszközön túl néhány 

tantárgynál egyéb eszközökre is szükség van: testnevelés, szakmai tárgyak. 

Az egyes évfolyamokon a különféle tantárgyak feldolgozásához szükséges kötelező tanórai 

taneszközöket a szakmai munkaközösségek határozzák meg. 

A kötelezően előírt taneszközökről a szülőket a beiratkozás alkalmával tájékoztatjuk. A 

taneszközök beszerzése a tanév kezdetéig a szülők kötelessége. 

A taneszközök kiválasztásánál a szakmai munkaközösségek a következő szempontokat veszik 

figyelembe: 

- Jogszabályi előírások 

- a képzési kimeneti követelmények (KKK) 

 A taneszköz feleljen meg az iskola helyi tantervének. 

 Az egyes taneszközök kiválasztásánál azokat az eszközöket kell előnyben részesíteni, 

amelyek több tanéven keresztül használhatók. 

 A taneszközök használatában az állandóságra törekszünk: az új taneszközök használatát 

csak nagyon szükséges, az oktatás minőségét lényegesen jobbító esetekben vesszük be. 

A jelenlegi választásunkat meghatározta, hogy a tankönyv, taneszköz: 

 NAT- kerettantervnek megfeleljen 

 szakképzési tankönyvjegyzékben szerepeljen 

 Helyi tantervünkhöz illeszkedjen. 

 Alkalmas legyen órai vagy otthoni differenciált feladat adására, feladatok megoldására. 

 A tanulók számára a legmegfelelőbb ismeretek nyújtsa, áttekinthető, „tanulható” 

legyen. Biztosítsa az ismeretek objektív, tárgyilagos átadását és ne akadályozza a 

többoldalú ismertszerzést. 

 Kivitele esztétikus és tartós legyen. 

 Szükség esetén több éven keresztül használható legyen, azaz továbbadható legyen 

testvérének, illetve aki erre igényt tart. 

 Segítse elő a kompetencia alapú oktatást és az integrált oktatást. 

 A tankönyvek, tanulmányi segédletek, taneszközök kiválasztása a szakmai 

munkaközösségek véleményének kikérésével lehetséges. Munkaközösségeink 

figyelembe veszik az oktató módszertani szabadságát és a tanulók jogát a tárgyilagos és 

többoldalú ismeretszerzéshez.  



 

80 

 A tankönyvet, tankönyvcsaládot felmenő rendszeren belül nem változtatjuk, kivéve, ha 

az addig alkalmazott tankönyvet már nem adják ki.  

 Nyelvoktatás esetében előnyben részesítjük azokat a tankönyvrendszereket, ahol 

rendelkezésre áll (beszerezhető) az egységes nyelvkönyv, munkafüzet, hang, és 

képanyagrendszer.  

 A tankönyvek kiválasztásánál és beszerzésénél a munkatankönyvekkel szemben 

előnyben részesítjük a tartós tankönyveket.  
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IV.2 Képzési program 

 

1. A képzési program jogszabályi háttere: 

 2019. évi LXXX.törvény a szakképzésről  

 A kormány 12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet a szakképzésről szóló törvény 

végrehajtásáról 

 A „SZAKKÉPZÉS 4.0 – A szakképzés és felnőttképzés megújításának középtávú 

szakmapolitikai stratégiája, a szakképzési rendszer válasza a negyedik ipari forradalom 

kihívásaira” című stratégia elfogadásáról és a végrehajtása érdekében szükséges 

intézkedésekről szóló 1168/2019. (III. 28.) Korm. határozat 

 

2. Szakmai munka célja  

Az iskolánkban oktatott szakmáknak a legfontosabb célja, hogy a jelenlegi munkaerőpiaci 

igényeknek megfeleljünk. A cél- és feladatrendszere a munka világának követelményeihez 

igazodik. Illeszkedik az európai, országos, regionális szakmapolitikai célokhoz. A képzési 

struktúra alapvetően figyelembe veszi az adott szakma társadalomban betöltött reális 

helyzetét és szerepét, továbbá a szakma vonatkozásában előre prognosztizálható 

változásokat. A szakmai háttérből kiindulva határozzuk meg a szakma gyakorlása során 

végzendő tevékenységeket és feladatokat, a tevékenységek elvégzéséhez szükséges 

képességeket, készségeket, ismereteket, azok pedagógiai, szakmai követelményeit és az 

értékelés rendszerét.  Kiemelten fontos a duális képzőhelyek felkeresése, a velük való 

együttműködés, továbbá a szakmai kompetenciák fejlesztése. A szakmacsoport oktatásával 

célunk, hogy tanulóink tudatos pályaválasztását segítsük. A gyakorlati tanulásra építünk, 

szakmáink a munkaerőpiaci követelményekhez igazodnak.  

 

3. Célunk 

Olyan sajátos arculattal rendelkező szakmai képző intézmény megvalósítása, amelyben az 

iskolai rendszerben folyó szakmai képzés során tanulóinkat felkészítjük a Vendéglátás-

Turisztika szakmacsoportba tartozó, Szakmai jegyzékben szereplő végzettség 
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megszerzésére a munkaerőpiac elvárásaihoz, kihívásaihoz alkalmazkodó, innovatív 

infrastruktúra, eszközrendszer keretein belül. A turizmus és a vendéglátás számára olyan 

szakemberek képzése, akik képesek kreatívan, problémamegoldó gondolkodással 

alkalmazni az iskolában szerzett ismereteket, továbbá alkalmassá váljanak a szakmai tovább 

fejlődésre és a szakmai, iskolarendszerű továbbtanulásra. Felkészültségük tegye alkalmassá 

őket a fizikai szakmai munkára, valamint irányító tevékenységre, a kis- és középvállalatok 

önálló megszervezésére, működtetésére. Ismerjék a legújabb technikát, technológiákat. 

Általános műveltségüket, ismereteiket kamatoztassák a vendégekkel való foglalkozás 

során. Az önálló tanulás képességét az életben alkalmazzák.  A kitűzött 

személyiségfejlődési célokat hatékonyan fejlesszék tovább. Erkölcsi magatartásukban az 

emberi tisztesség, a humanitás, a nyíltság, az udvariasság, a munka becsülete, a haza 

szeretete legyenek a meghatározók.  

 

4. Iskolánk szakképzési rendszere iskolarendszerben illetve felnőttek 

oktatása 

 

1. ábra: Technikum 

 

Forrás: saját szerkesztés 

 

Turisztikai 
szaktechnikus

Pincér-
vendégtéri 
szaktechnikus

Szakács 
szaktechnikus

Cukrász 
szaktechnikus
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4.1 Az ágazati alapoktatás után ágazati alapvizsgát kell tenni, ami a 10. évfolyam 

év végén kerül megszervezésre. 

  Sikeres vizsga a továbblépés feltétele. 

A közös alapozás átjárhatósági lehetőséget biztosít szükség esetén a technikum és a 

szakképző iskola között. A konkrét szakmát technikumban a 10. évfolyam végén, 

szakképző iskolában a 9. évfolyam végén, az adott ágazat sajátosságainak megismerését 

követően választja ki a tanuló. Az új rendszer ezzel is támogatja a tanulókat a számukra 

megfelelő pálya kiválasztásában 

 

4.2Az ágazati alapoktatás után ágazati alapvizsgát kell tenni, ami a 9. évfolyam év 

végén kerül megszervezésre. 

 Sikeres vizsga a továbblépés feltétele. 

 

 

2. ábra: Szakképző iskola 

 

Forrás: saját szerkesztés 

 

A közös alapozás átjárhatósági lehetőséget biztosít szükség esetén a technikum és a 

szakképző iskola között. A konkrét szakmát technikumban a 10. évfolyam végén, 

szakképző iskolában a 9. évfolyam végén, az adott ágazat sajátosságainak megismerését 

követően választja ki a tanuló. Az új rendszer ezzel is támogatja a tanulókat a számukra 

megfelelő pálya kiválasztásában 

Cukrász

Szakács

Pincér-vendégtéri szakember
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5. A szakképzés rendszere 

 

 

3. ábra: A szakképzés rendszere, képzési idő 

 

 

Forrás: saját szerkesztés 

 

 

 

 

6. Oktatásszervezés általában  

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem különül el élesen. A cél az, hogy lehetőség 

legyen a gyakorlat során is elméletet tanítani, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. Az egyes 

tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekintve az 

Képzési idő összesen:

Vizsgák:

Bizonyítvány:

Szakképző 
iskola

3 év

A 3. év után szakmai vizsga

Szakmai bizonyítvány

Technikum

5 év

A 4. év után előrehozott 
érettségi

Az 5. év után érettségi idegen 
nyelvből, és szakmai vizsga

Technikusi oklevél
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órakeretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között 

(tanműhelyben, termelőüzemben) oktatni. A gyakorlati csoportbontást befolyásolja a 

tananyag tartalma, illetve függ a csoport létszámtól, valamint a humánerőforrástól.  

7. Tanulási eredmény alapú oktatás a Glückben 

 

● A tanulót helyezi a középpontba. 

● Lényege: kompetenciafejlődés  

● Fő célja: Gyakorlati szakmai tudás kialakítása. 

● Tantermi órákra (közismeret és szakmai) illetve tanműhelyi foglalkozásokra (gyakorlat) 

is kiterjed a TEA alapú oktatás  

● A TEA alapú szakmai program esetében a hagyományos tantárgyi rendszer mellett az 

eredményesebb projekt alapú oktatás előtérbe kerül. 

● Projekt alapú oktatás az ágazati alapoktatás ideje alatt az iskolában történik.  

● A projektoktatásban a technikumi és szakképző a 2020-2021-es tanévben 9. évfolyamos 

osztályaink vesznek részt. 

● Projektekben osztályszinten dolgoznak a diákok, de az összes szakma dolgozik a 

projektben, a pályaorientáció miatt. 

● A projektoktatás keretében oktatott tárgyak lefedik a Képzési Kimeneti Követelmények 

és a Programtanterv kompetenciáit:                     

TUDÁS + KÉPESSÉG + ATTITŰD + AUTONÓMIAFELELŐSSÉG 

 

 

7.1.Tervezett projektek a 2020/2021-es tanévben 

7.2. Szakképző 

A kilencedik évfolyamon 7 projektet terveztünk megvalósítani, melynek témaköreit 

a következő táblázatban bemutatunk.  

 

Projekt 

megnevezése 
Felelős Tervezett óraszám 

Pincér projekt 
Lázárné Kincses 

Beatrix 
16 

Turizmus projekt Bakos Bulcsú 16 
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Boráros- Novits 

Ildiko 

Cukrász projekt 

Tukovics Antal 

Tamás 

Nagy Evelin 

16 

Szakács projekt 

Pintér Tiborné 

Pataki Ádám 

Bedő János 

16 

Pincér projekt 
Lázárné Kincses 

Beatrix 
16 

Turimus projekt Bakos Bulcsú 16 

Cukrász projekt 

Tukovics Antal 

Tamás 

Dombi Veronika 

16 

Szakács projekt 

Pintér Tiborné 

Pataki Ádám 

Bedő János 

16 

 

 

7.3.Technikum 

A kilencedik évfolyamon 4 projektet terveztünk megvalósítani, melynek témaköreit 

a következő táblázatban bemutatunk.  

 

Projekt 

megnevezése 

Felelős Tervezett óraszám 

Pincér projekt Lázárné Kincses 

Beatrix 

8 

Cukrász projekt Tukovics Antal 

Tamás 

Nagy Evelin 

8 

Turimus projekt Bakos Bulcsú 8 

Szakács projekt Pintér Tiborné 8 
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Pataki Ádám 

Bedő János 

 

 

 

 

7.4. Értékelés: 

A tanulási eredmény alapú képzés esetében a hagyományos tantárgyi értékelés nem 

értelmezhető, így a mi iskolánk a következők alapján:  

- minden projekt végén a tanulók munkájának értékelése szöveges és érdemjegy 

formájában történik  

- így a tanulók félévi és évvégi osztályzatot is kapnak  

 

 

Az értékelés típusa:  

 

Típus Funkció Eszköz, módszer 

 

Diagnosztikus 

(helyzetfeltáró) 

 

Helyzetfeltárás Megfigyelés (diagnosztikus 

teszt) 

Formatív (formáló-

segítő) 

Segítés, fejlesztés Portfólió, tanulói naplók, 

megbeszélések, tanulói 

önértékelés. társak 

értékelése, 

csoportmegbeszélés 

 

Szummatív (összegző- 

lezáró) 

 

Minősítés Témazáró dolgozat, vizsga, 

bizonyítvány 

 

Az eredmények archiválása:  
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• a projekt eredményének adatait egy portfólió tároló rendszerben tároljuk 

(osztályonként) 

• a projektmunkák értékelésénél elkészült szöveges értékelés, amely szintén eltárolásra 

kerül a portfólió rendszerben 

 

A fő célja a projektoktatásnak:  

Megszerettessük a szakma csoportot és motiváljuk a tanulókat a tanulmányaik 

elvégzésére.  

 

8. Ágazati alapoktatás megszervezése 

 Iskolai keretekben történik a képzés megszervezése.  

 A technikum és szakképző osztályok között az átjárhatóság biztosított.  

 Az egyes tantárgyak óraszámai az óratervekben a tartalmakat a következő 

táblázatban található. 

 

8.1.A tanulási területhez rendelt tantárgyak és óraszámok az ágazati képzésben a 

kilencedik szakképző évfolyamon:  

Tanulási terület Tantárgy neve Éves óraszám 

Munkavállalói ismeretek Munkavállalói ismeretek 18 

 

Turizmus- vendéglátás 

alapozás 

A munka világa 54 

IKT a vendéglátásban 72 

Termelési, értékesítési és 

turisztikai alapismeretek 

432 

 

8.2.A tanulási területhez rendelt tantárgyak és óraszámok az ágazati képzésben a 

kilenc- tizedik technikum évfolyamon:  

Tanulási 

terület 
Tantárgy neve 

 

Éves óraszám 

 

 

 

Összesen 

Kilencedik 

évfolyam 

Tizedik 

évfolyam 
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Munkavállalói 

ismeretek 

Munkavállalói 

ismeretek 

18 0 18 

 

Turizmus- 

vendéglátás 

alapozás 

A munka világa 54 0 54 

IKT a 

vendéglátásban 

36 36 72 

Termelési, 

értékesítési és 

turisztikai 

alapismeretek 

144 288 432 

 

 

9. Ágazati alapvizsga 

- Feladatok kidolgozásának alapelvei, szabályai: A Képzési Követelményekben 

meghatározott szintet betartva kell kidolgozni. Beszámítás szabályait figyelembe 

kell venni. Ezt az ágazati vizsga eljárási rendben található.  

- Értékelési útmutatót lebonyolítási tervben van. 

- Alapvizsga előkészítése: A jogszabályban előírt határidőig történő 

lebonyolíthatóságot figyelembe véve kell előkészíteni. Felelőse a területrért felelős 

munkaközösség minden tagja. A munkaközösségvezető, vagy megbízottja fogja 

össze a munkát. 

- A Győr-Moson-Sopron megyei Kereskedelmi és Iparkamara számára 20 nappal a 

vizsga megkezdése előtt le kell jelenteni  

- Megszervezése: Az előírt szerkezetben történő megszervezésben az érintett 

munkaközösség tagjai vesznek részt. 

- Lebonyolítása: A lebonyolítás az ágazati alapképzés befejezése után történik. 

Sikertelen vizsga esetén az ismétlés lehetősége biztosított  

- Tanulói teljesítmények objektív értékelésének szabályai: Az értékelési útmutató 

alapján történik az értékelés. A vizsgázóval közölni kell az esetleges pontlevonás 

okát. 

- Minőségbiztosítása A teljes folyamatot a munkaközösség azon tagja végig követi, 

aki a szervezésben, lebonyolításban nem vett részt. Őt mentesíteni kell az 

előkészítés/lebonyolításban való részvétel alól.  
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- Vonatkozó szabályok Az egyes szakmák KKK-is és PPT-ben leírtakat kell 

figyelembe venni a helyi sajátosságok adaptálása során. 

 

10. Ágazati alapoktatás szakmai követelményei 

Iskolánkban a turizmus-vendéglátó szakmacsoport keretein belül oktatott szakmák: 

 Cukrász – Szakmaazonosító száma: 4 1013 23 01 

 Cukrász szaktechnikus – Szakmaazonosító száma: 5 1013 23 02 

 Pincér-vendégtéri szakember - Szakmaazonosító száma: 4 1013 23 04 

 Szakács – Szakmaazonosító száma: 4 1013 23 05 

 Szakács szatechnikus – Szakmaazonosító száma: 5 1013 23 06 

 Turisztikai technikus – Szakmaazonosító száma: 5 1015 23 07 

 Vendégtéri szaktechnikus – Szakmaazonosító száma: 5 1013 23 08 

 

Az ágaztati alapoktatás szakami követelményei megegyeznek a turizmus-vendéglátás 

szakmacsoport követelményeivel, ami a következő táblázatban látható:  

 

Sorszám Készségek, képességek Ismeretek 

 

Elvárt 

viselkedésmódok, 

attitűdök 

 

Önállóság és felelősség 

mértéke 

1 

Napi munkatevékenység 

e során az üzleti 

érintkezés 

szabályai szerint 

kommunikál 

magyar és legalább egy 

idegen nyelven a 

munkatársaival, a 

vendégekkel. 

Ismeri az alapvető 

nyelvi, írásos és 

szóbeli 

kommunikációs 

elvárásokat és 

normákat magyar 

és a tanult idegen 

nyelven. 

Empatikus 

munkatársaival és a 

vendégekkel 

szemben, nyitott és 

érzékeny a 

kommunikációs 

elvárásokra. 

Betartja az alapvető 

kommunikációs és 

viselkedési szabályokat. 
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2 

Munkaviszony 

létesítésekor, 

munkavégzéskor és 

felmondáskor érvényesíti 

munkavállalói jogait, a 

munkaszerződésének 

megfelelően. 

Ismeri a 

munkaszerződés, 

lényegét, tartalmi 

elemeit, a Munka 

Törvénykönyvének 

a 

munkavállalóra 

vonatkozó 

kötelezettségeit és 

jogait. 

Törekszik a munka- 

szerződésében 

foglaltak pontos 

megvalósulására, 

kötelezettségeit az 

előírásoknak 

megfelelően betartja, 

munkavégzése során 

együttműködik 

munkáltatójával. 

Betartja a 

munkaügyi 

szabályokat és 

felelősséget vállal a saját 

munkavégzésért. 

Munkaszerződésben 

foglaltakat képes önállóan 

értelmezni. 

 

 

3 

A világhálón 

tájékozódva szakmai 

tartalmakat keres. 

Felhasználói szinten 

ismeri a vendéglátás- 

turisztikához 

kapcsolódó 

internetes szakmai 

felületeket. 

Magabiztosan kezeli 

a 

programokat. 

Pontosan, precízen 

rögzít adatokat, 

ügyel a helyesírás 

szabályainak, formai 

követelmények 

betartására. 

Önállóan készíti el az 

instrukciók 

alapján kiadott 

feladatot, táblázat 

alkotásával, 

szövegszerkesztő program 

használatával. 

A világhálón önállóan tud 

tájékozódni, a 

releváns szakmai 

tartalmakat értelmezni.  

Betartja a vendéglátó kézi 

szerszámokra, gépekre, 

berendezésekre vonatkozó 

balesetvédelmi 

előírásokat, képes 

a balesetveszélyes 

helyzeteket 

megelőzni és elhárítani. 

4 

Információkat, 

adatokat 

számítógépes 

szoftverek 

használatával 

rendszerez. 

Tisztában van a 
szövegszerkesztő és 

táblázatkezelő 

programok kínálta 

lehetőségekkel. 

5 

Kiválasztja és 
használja a 

vendéglátás munka- 
folyamataihoz 

szükséges megfelelő 

eszközöket, 

gépeket, kézi 

szerszámokat, 

berendezéseket. 

Ismeri a 

vendéglátásban 
használt kézi 

szerszámokat, 
gépeket, 

berendezéseket és 
eszközöket, 

valamint azok 

használati 

lehetőségeit. 

Társas helyzetekben 

figyel a körülötte 

lévőkre. 
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6 

Napi munkáját a 
vendéglátásra és 

turisztikára 

vonatkozó munka- és 

tűzvédelmi, 

egészségvédelmi, 

környezetvédelmi 
szabályok, 

előírások alapján 

végzi. 

Ismeri a 

vendéglátásturizmus 

tevékenységeire 

vonatkozó munka- és 

tűzvédelmi, 

környezetvédelmi 

előírásokat és 

teendőket. 

Munkavégzés 

közben 
felelősségteljesen 

viselkedik, 
probléma esetén 

higgadtan hajtja 

végre a szükséges 

teendőket. 

Saját tevékenysége 

közben betartja a 
munkavédelmi, 

balesetelhárítási, 

tűzbiztonsági 

környezetvédelmi 

előírásokat. 

7 

Az élelmiszerek 

tárolását a FIFO 

elvek alapján végzi. 

Alapszinten ismeri a 

FIFO elv lényegét. 

Figyelemmel kíséri 
a 

szavatossági időt a 

nyersanyagok 

szakosított 

tárolásánál. 

Instrukciók alapján végzi a 
nyersanyagok 

helyes, szakszerű tárolását. 

8 

A receptúrában 
szereplő 

mennyiségeket 

kiméri. 

Ismeri a tömeg és 

űrtartalom 

mértékegységeket, 
a mértékegységek 

átváltását, a 

tárázás helyes 

alkalmazását, a 

mérés műveletét. 

Törekszik a 

receptúrában 
szereplő 

mértékegységek 

pontos betartására. 

Felelősségteljesen és 

önállóan végzi mérési 

feladatait. 

 

9 

Szálláshelyet ajánl a 

vendég igényei 

alapján, a saját 

régiójában. 

Azonosítja a 

szálláshelyek 

különböző típusait. 

Törekszik a 

szálláshelyek 

minél szélesebb 

kínálatának a 

megismerésére, 

elsősorban saját 

régiójában. 

Az igény alapján kiválasztott 

szálláshelyet és 

szolgáltatásait önállóan 

bemutatja. 

10 

Saját turisztikai 

régiójában 
megtalálható 

turisztikai, 
vonzerőiket és 

adottságokat 

megkülönböztet. 
Ajánlja a saját 

régiójában 

megtalálható 

legjelentősebb 
nemzetközi turisztikai 

vonzerővel 
rendelkező 

helyszíneket, 

rendezvényeket. 

Ismeri az ország és 

saját régiójának 
turisztikai 

attrakcióit, 

vonzerőit, a régiót 
meghatározó 

természeti 

adottságokat, 

különös tekintettel a 

gyógyturizmusra, 

fesztiválokra, 

gasztronómiára. 

Törekszik tudásának 

horizontális és 

vertikális 

bővítésére a 

turisztikai 

látványosságok 

területén. 

Iránymutatás alapján, 
előzetes 

felkészülés után, 
önállóan vagy társaival 

együttműködve 
projektmunka keretében 

bemutatja 

turisztikai 

régiójának egyegy jellemző 

attrakcióját, vonzerejét 

(rendezvényt, fesztivált, 

gyógyturisztikai attrakciót). 
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11 

Éttermi alapterítést 

végez a szakmai 

előírások alapján. 

Ismeri az 
alapterítés 

előírásait, a terítés 
lépéseit, a 

terítéshez használt 

eszközöket. 

Törekszik az 

előírások szerinti, 

hibátlan terítésre. 

Az előzetesen begyakorolt 

műveletek alapján, önállóan 

készíti az alapterítéket. 

12 

Fogadja a vendéget, 
ismerteti az ételeket 

és 

italokat, az 

elkészített ételeket 

és italokat svájci 

felszolgálási módban 

felszolgálja. 

Ismeri a vendéglátó 

üzletben a 

vendégfogadás és a 

svájci 

felszolgálási mód 

szabályait. 

Törekszik a 

vendégekkel 

szemben a lehető 

legudvariasabb 

magatartást 

tanúsítani. 

Betartja a szakma szabályait 

kommunikációja, 

vendégfogadás és az étel- és 

ital felszolgálás során. 

13 

Receptúra alapján 

alkoholmentes kevert 

italokat készít. 

Ismeri (Lucky 
Driver; Shirley 

Temple; 
Alkoholmentes 

Mojito; 

Alkoholmentes 
Pińa Colada) 

elkészítésének 

módját, alapanyait, a 

kevert ital készítés 

lépéseit. 

Törekszik a termék 

receptúrájának 
megfelelő anyagot 

kiválasztani. 

Törekszik az 

elkészített ételek és 
italok recept 

szerinti hibátlan 
elkészítésre, 

odafigyel a 

technológiai 

lépések pontos 

betartására. 

Az előzetesen begyakorolt 

műveletek alapján, önállóan 

készíti el a kevert italokat. 

14 

Vendég előtt 

ételeket készít 

(desszertkészítés, 

salátakeverés). 

Ismeri a vendég 

előtt készíthető 

desszerteket és 

salátákat, az 

elkészítésükhöz 

használt 

eszközöket. 

Az előzetesen begyakorolt 

műveletek alapján, önállóan 

készíti a megismert ételeket. 

 

15 

A cukrászati 
készítményekhez 

használt alap és 
járulékos 

anyagokat, íz, illat, és 
állomány, alapján 

megkülönbözteti. 

Ismeri a cukrászati 

termékkészítéshez 

használt 

nyersanyagok, 
járulékos anyagok 

általános és 

érzékszervi 

tulajdonságait, a 

nyersanyagromlás 

jellemzőit. 

 

Betartja a nyersanyagokra, 

járulékos 
anyagokra vonatkozó 

minőségi 

követelményeket. 
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16 

Kiválasztja a zöldség 

és 

gyümölcs 

előkészítéshez, 
daraboláshoz 

szükséges 

eszközöket, kézi 

szerszámokat. 

Ismeri a zöldség és 
gyümölcs 

előkészítéshez és 
daraboláshoz 

használt, konyhai 

kéziszerszámokat, 

eszközöket és azok 

biztonságos 

használatát. 

Végrehajtja a 

kiszabott 

feladatot, 

gazdasásosan és 

esztétikusan végez 

előkészítő és tisztító 

műveleteket. 

A balesetvédelmi és 

munkavédelmi 

előírások betartása mellett, 

önállóan dolgozik. 

17 

Cukrászati 
alapműveletek 

végez (előkészítő 

műveleteket, 

tésztakészítő, 

tésztafeldolgozó sütő, 

töltelékkészítő, 

befejező 

műveleteket). 

Ismeri az anyagok, 

eszközök 

előkészítő 
műveleteit, az 

egyszerűbb 

technológiájú 

cukrászati tészták 
készítését, (a gyúrt 

omlós, kevert 

omlós, forrázott 
tészta, felvert 

tészták) 
feldolgozását, sütését 

és az 

ezekből készült 

egyszerűbb 

termékek 

előállítását. Ismeri a 
termékekhez 

tartozó töltelékek 
készítését, 

felhasználását, a 
termék betöltését, 

befejező 

műveleteit a 

kreatív díszítés 

alapjait. 

 

 

 

 

 

 

 

Rendszerezi, 

feladatait 

összefűzi a 
tevékenységeket, 

fogékony az 

információk 

befogadásra, 
odafigyel a 

cukrászati 

termékek helyes 

technológiájára. 

Előzetesen begyakorolt 

cukrászati 

alapműveletek 

alapján önállóan készíti a 

megismert termékeket. 

18 

Konyha- 

technológiai 

alapműveleteket 

(sütés, főzés, párolás, 

pirítás, grillezés) 

végez. 

Ismeri a 

konyhatechnológiai 

alapműveleteket 

Az étel jellegének 

megfelelő ízesítésre, 

fűszerezésre 

törekszik. 

Az előzetesen begyakorolt 

konyhatechnológiai 

műveleteket 

önállóan elvégzi a megismert 

ételek esetében. 
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19 

Ételek elkészítéséhez 

használatos 

fűszereket, 
ízesítőket felismeri, 

arányosan 

használja, 

megkülönbözteti 

azokat. 

Az ételkészítés során 
használt 

fűszerek, ízesítők 

tulajdonságaival, íz 

jellemzőivel 

tisztában van. 

Ügyel a 
nyersanyagok, 

ízesítő anyagok 
szakszerű 

kezelésére 
tárolására, a 

minőségük 
megőrzésére. 

Kizárólag megfelelő 
minőségű 

fűszereket használ. 

Ellenőrzi használat előtt a 

fűszerek 

frissességét és szavatossági 

idejüket. 

20 

Konyhatechnológia i 
műveleteket 

(előkészítő, elkészítő, 

kiegészítő, befejező)  

végez. 

A tanuló ismeri az 

alapanyagok 

megfelelő 

előkészítését, az 
ételek 

elkészítéséhez 

tartozó teljeskörű 

munkafolyamatokat. 

Különféle konyha 

technológiai 
eljárásokkal ételeket 

készít, tálalásig 
igény szerint 

melegen tartja, hűti 
az ételt. 

Az étkezés típusának 

jellegének 

megfelelően tálal és 

díszít, 

betartja a munka- 

és balesetvédelmi, 

HACCP, 
környezetvédelmi, 

valamint más 
hatósági 

előírásokat, 

tisztán tartja a 

munkahelyét, 
gépeket, 

berendezéseket és 

kéziszerszámokat. 

Munkáját idő és műveleti 

sorrend szerint pontosan 

áttekinti, logikusan 
megtervezi, és 

előkészíti a 

szükséges 

alapanyagokat és eszközöket, 

törekszik az 
alapanyagok gazdaságos 

felhasználására. 

 
Munkáját gyakorlati 

szempontból logikus 

sorrendben, 

gyorsan, időre, 

határozottan, csak a 
szükséges 

eszközöket 

használva, tisztán elvégzi. 

 

 

Forrás: www.szakkepzes.ikk.hu  / Képzési követelmények 

 

 

 

11. Szakirányú oktatás 
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 A szakirányú képzés egyes tantárgyainak óraszámait az óratervek a tartalmakat a 

vonatkozó táblázatok tartalmazzák.  

 A duális partnerek számára az óratervek ajánlások, melyekkel az eredményorientált 

szakképzést megvalósíthatónak tartjuk. 

 A duális partnerekkel a kapcsolatfelvétel folyamatos és interaktív.  

 Kamarai közreműködés szükséges. 

 Duális partnerekkel való együttműködés során el kell végezni:  

 -Helyi gazdasági igényt 

 Egyeztetéseket a tartalmi és technikai kérdésekben 

 Képzési igények vagy képzési szükségletek azonosítását 

 A vállalkozások méretéhez, lehetőségeihez igazodó elvárások figyelembevételének 

megfelelő korrekciókat. 

 Oktatás szervezés elvei: 

 Elvárt tanulási eredményeket lásd a vonatkozó mellékletben található PTT-ben leírtak 

  Lehetőség szerint gyakorlat orientáltan szervezni a képzést. Ez a rendelkezésre álló 

tárgyi feltételekhez kell igazodjon.  

  Duális partnerekkel való folyamatos kapcsolattartás. 

  Ahol csak lehet projektként szervezzük a tanítást.  

 Projekt eredményekről dokumentációt, fotót kell készíteni, ezek digitális tárolásáról 

gondoskodni kell. 

  Projektek értékelést szövegesen is el kell végezni, amit tárolni szükséges. 

  A teljesítmény értékelésére az alábbi lehetőségek közül lehet választani (szükség 

esetén akár átfedéssel is): 

- osztályzat a projekt feladatban nyújtott teljesítményért, 

- osztályzat tanulási területenként, 

- osztályzat tanulási témánként. 

- osztályzat tantárgyanként 

 

 

 

 

 

 11.1. A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
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Az alábbi táblázatokban feltüntetett adatok a Győr-Moson-Sopron megyei 

Kereskedelmi és Iparkamara, valamint a duális partnerek jóváhagyásával alakítottuk ki.  

Szakképző 

10. Évfolyam  

 

Pincér- vendégtéri szakember 

Tizedik évfolyam Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Gyakorlati 

helyen 

történő 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

Vendégtéri 

szakember – 

középszintű 

képzés 

Rendezvényszervezési 

ismeretek 

108 0 108 

 Vendégtéri ismeretek 72 0 72 

Étel és italismeret 486 72 414 

Értékesítési ismeretek 72 36 36 

Gazdálkodási és 

ügyviteli ismeretek 

72 72 0 
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Cukrász 

Tizedik 

évfolyam 

Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Gyakorlati 

helyen 

történő 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

Cukrász – 

középszintű 

képzés 

Előkészítés 108 36 72 

Cukrászati berendezések -

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

72 0 72 

Cukrászati termékek 

készítése 

495 54 441 

Cukrászati termékek 

befejezése, díszítése 

72 36 36 

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 

72 36 36 
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Szakács 

Tizedik évfolyam Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Gyakorlati 

helyen 

történő 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

Szakács – 

középszintű 

képzés 

Előkészítés és 

élelmiszerfeldolgozás 

108 39 69 

Konyhai 

berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

72 20 52 

Ételkészítés- 

technológiai 

ismeretek 

540 107 433 

Ételek tálalása 72 50 22 

Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás 

108 72 36 
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 11. Évfolyam  

Pincér- vendégtéri szakember 

Tizenegyedik 

évfolyam 

Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Gyakorlati 

helyen 

történő 

oktatás 

Munkavállalói 

idegennyelv 

Munkavállalói 

idegennyelv 

62 62 0 

 

 

 

 

 

 

 

Vendégtéri 

szakember – 

középszintű 

képzés 

Rendezvényszervezési 

ismeretek 

62 0 62 

 Vendégtéri ismeretek 62 31 31 

Étel és italismeret 385 93 292 

Értékesítési ismeretek 62 31 31 

Gazdálkodási és 

ügyviteli ismeretek 

62 62 0 
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Cukrász 

Tizedik 

évfolyam 

Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Gyakorlati 

helyen 

történő 

oktatás 

Munkavállalói 

idegennyelv 

Munkavállalói idegennyelv 62 62 0 

 

 

 

 

 

 

 

Cukrász – 

középszintű 

képzés 

Előkészítés 62 31 31 

Cukrászati berendezések -

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

62 0 62 

Cukrászati termékek 

készítése 

407 77,5 372 

Cukrászati termékek 

befejezése, díszítése 

62 31 31 
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Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 

62 31 31 

 

 

 

 

 

 

Szakács 

Tizedik évfolyam Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Gyakorlati 

helyen 

történő 

oktatás 

Munkavállalói 

idegennyelv 

Munkavállalói 

idegennyelv 

62 62 0 

 

 

 

 

 

 

 

Szakács – 

középszintű 

képzés 

Előkészítés és 

élelmiszerfeldolgozás 

62 24 38 

Konyhai 

berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

62 0 62 

Ételkészítés- 

technológiai 

ismeretek 

434 40 394 
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Ételek tálalása 62 29 33 

Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás 

62 62 0 

 

 

 

Technikum 

- A 11- 12. évfolyamban a képzés órai keretének 100 %-a tanteremben vagy 

tanműhelyben kerül lebonyolításra.  

- A 13. évfolyamon az iskolai és a duális partnereknél eltöltött óraszámokról az 

egyeztetés még folyamatban van. Véglegesítéshez a Győr-Moson-Sopron 

vármegyei Kereskedelmi és Iparkamara jóváhagyása szükséges.  

 11. évfolyam  

Vendégtéri szaktechnikus 

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

Rendezvényszervezési 

ismeretek 
- - 

 Vendégtéri ismeretek 
- - 

Étel és italismeret 
- - 
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Vendégtéri 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Értékesítési ismeretek 
- - 

Gazdálkodási és 

ügyviteli ismeretek 
- - 

 

 

 

 

Vendégtéri 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés 

Üzleti menedzsment  

- - 

Marketing és 

protokoll 

 

 

 

- - 

Speciális szakmai 

kompetenciák 

- - 

 

12. évfolyam:  

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

 

 

Rendezvényszervezési 

ismeretek 

108 0 
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Vendégtéri 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

 Vendégtéri ismeretek 72 0 

Étel és italismeret 486 72 

Értékesítési ismeretek 72 36 

Gazdálkodási és 

ügyviteli ismeretek 

72 72 

 

 

 

 

Vendégtéri 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés 

Üzleti menedzsment  

- - 

Marketing és 

protokoll 

 

 

 

- - 

Speciális szakmai 

kompetenciák 

- - 

 

13.évfolyam:  
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 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Gyakorlati 

helyen 

történő 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

Vendégtéri 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Rendezvényszervezési 

ismeretek 
- - - 

 Vendégtéri ismeretek 

- - - 

Étel és italismeret 

- - - 

Értékesítési ismeretek 

- - - 

Gazdálkodási és 

ügyviteli ismeretek 

- - - 

 

 

 

 

Vendégtéri 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés 

Üzleti menedzsment     

Marketing és 

protokoll 
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Speciális szakmai 

kompetenciák 
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Cukrász szaktechnikus 

11. évfolyam:  

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

Cukrász 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Előkészítés 90 90 

Cukrászati berendezések -

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

72 72 

Cukrászati termékek 

készítése 

184 184 

Cukrászati termékek 

befejezése, díszítése 

36 36 

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 

72 72 

 

 

 

 

Üzleti menedzsment  

- - 
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Cukrász 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés  

Marketing és protokoll 

 

 

 

- - 

Speciális szakmai 

kompetenciák 

- - 

 

 

12. évfolyam:  

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

Cukrász 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Előkészítés 18 18 

Cukrászati berendezések -

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

36 36 

Cukrászati termékek 

készítése 

283,7 283,7 

Cukrászati termékek 

befejezése, díszítése 

72 72 
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Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 

36 36 

n 

 

 

 

Cukrász 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés  

Üzleti menedzsment  

- - 

Marketing és protokoll 

 

 

 

- - 

Speciális szakmai 

kompetenciák 

- - 

 

13. évfolyam: 

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Gyakorlati 

helyen 

történő 

oktatás 

 

 

 

 

 

Előkészítés 

-   

Cukrászati berendezések -

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

-   
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Cukrász 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Cukrászati termékek 

készítése 

-   

Cukrászati termékek 

befejezése, díszítése 

-   

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 

-   

 

 

 

 

Cukrász 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés  

Üzleti menedzsment  217   

Marketing és protokoll 

 

 

 

93   

Speciális szakmai 

kompetenciák 

248   
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Szakács szaktechnikus 

11. évfolyam:  

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

Szakács 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Előkészítés és 

élelmiszerfeldolgozás 

72 72 

Konyhai 

berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

72 72 

Ételkészítés- 

technológiai 

ismeretek 

216 216 

Ételek tálalása 36 36 

Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás 

72 72 

 

 

Szakács 

szaktechnikus- 

Üzleti menedzsment  

- - 
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emelt szintű 

képzés 

Marketing és 

protokoll 

 

 

 

- - 

Speciális szakmai 

kompetenciák 

- - 

 

12. évfolyam:  

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

Szakács 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Előkészítés és 

élelmiszerfeldolgozás 

31 31 

Konyhai 

berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

31 31 

Ételkészítés- 

technológiai 

ismeretek 

248 248 

Ételek tálalása 62 62 
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Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás 

31 31 

 

 

Szakács 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés 

Üzleti menedzsment  

- - 

Marketing és 

protokoll 

 

 

 

- - 

Speciális szakmai 

kompetenciák 

- - 

 

 13. évfolyam:  

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Gyakorlati 

helyen 

történő 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

Előkészítés és 

élelmiszerfeldolgozás 
- - - 

Konyhai 

berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

- - - 
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Szakács 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Ételkészítés- 

technológiai 

ismeretek - - - 

Ételek tálalása 

- - - 

Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás - - - 

 

 

Szakács 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés 

Üzleti menedzsment  279   

Marketing és 

protokoll 

 

 

 

124   

Speciális szakmai 

kompetenciák 

279   
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Turisztikai technikus 

11. évfolyam:  

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

 Turisztikai 

technikus – 

középszintű 

képzés 

Beszerzés és 

értékestés 

72 72 

Üzleti kalkuláció és 

költséggazdálkodás 

216 216 

Speciális 

szolgáltatások 

72 72 

Reklám és 

vásárlásösztönzés, 

ügyfélkapcsolatok 

36 36 

Adminisztráció és 

elszámolás 

72 72 

 

 

 Turisztikai 

technikus- 

turisztikai 

szervező  

Üzleti menedzsment a 

turizmusban 

- - 

Turizmus marketing 

és protokoll 

- - 
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Országismeret 

magyarnyelvű 

- - 

 

12. évfolyam: 

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

 Turisztikai 

technikus – 

középszintű 

képzés 

Beszerzés és 

értékestés 

36 36 

Üzleti kalkuláció és 

költséggazdálkodás 

252 252 

Speciális 

szolgáltatások 

36 36 

Reklám és 

vásárlásösztönzés, 

ügyfélkapcsolatok 

72 72 

Adminisztráció és 

elszámolás 

36 36 

 

 

 Turisztikai 

technikus- 

Üzleti menedzsment a 

turizmusban 

- - 
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turisztikai 

szervező  

Turizmus marketing 

és protokoll 

- - 

Országismeret 

magyarnyelvű 

- - 

 

13. évfolyam: 

 Tantárgy neve Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Gyakorlati 

helyen 

történő 

oktatás 

 

 

 

 

 

 

 

 Turisztikai 

technikus – 

középszintű 

képzés 

Beszerzés és 

értékestés 
- - - 

Üzleti kalkuláció és 

költséggazdálkodás 
- - - 

Speciális 

szolgáltatások 

- - - 

Reklám és 

vásárlásösztönzés, 

ügyfélkapcsolatok - - - 

Adminisztráció és 

elszámolás 

- - - 
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 Turisztikai 

technikus- 

turisztikai 

szervező  

Üzleti menedzsment a 

turizmusban 

279   

Turizmus marketing 

és protokoll 

124   

Országismeret 

magyarnyelvű 

217   

 

 

Felnőttek szakmai oktatása 

 

 Minden 16. életévét betöltött személy (felső korhatár nélkül) részt vehet a felnőtteknek 

meghirdetett képzésekben. Az első két szakma (az első szakmai vizsga befejezéséig, a 

második szakma esetén legfeljebb három tanéven keresztül) megszerzése mindenki 

számára ingyenes. Az iskolákban lehetőség van rugalmas keretek között, akár munka 

mellett rövid idő alatt szakmát tanulni.  

 

 Technikumi szakmai oktatásba az érettségivel rendelkezők, szakképző iskolai szakmai 

oktatásba pedig azok kapcsolódhatnak be, általános 8. évfolyamát teljesítették. A 

szakmai képzésben való részvétel feltételeit és a képzés időtartamát a 

Programkövetelmények (PK) határozzák meg. A tanórákat heti 2-3 alkalommal, 

délutáni és esti órákban szervezzük meg. 

 

 A gyakorlati ismereteket tanműhelyben A szakmát tanulók szakmai oktatása ágazati 

alapoktatásból és szakirányú oktatásból áll, és szakmai vizsgával zárul. A  vizsgát 

sikeresen teljesítő vizsgázók technikusi oklevelet vagy szakmai bizonyítványt 

szereznek, amely államilag elismert szakképzettséget tanúsít. 
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Cukrász szaktechnikus 

(Képzés kezdete: 2022.09.05 – Képzés időtartama: 1,5 év) 

11. évfolyam 

 Tantárgy neve 
Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Cukrász 

szaktechnikus – 

középszintű képzés 

Előkészítés 36 36 

Cukrászati berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, programozása 
29 29 

Cukrászati termékek készítése 74 74 

Cukrászati termékek befejezése, 

díszítése 
14 14 

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 
29 29 

 

Cukrász 

szaktechnikus- emelt 

szintű képzés 

Üzleti menedzsment  14 14 

Marketing és protokoll 

 

 

 

- - 

Speciális szakmai kompetenciák - - 

Munkavállalói idegennyelv - - 
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12. évfolyam:  

 Tantárgy neve 
Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

 

 

 

 

Cukrász 

szaktechnikus – 

középszintű képzés 

Előkészítés 7 7 

Cukrászati berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, programozása 
14 14 

Cukrászati termékek készítése 114 114 

Cukrászati termékek befejezése, 

díszítése 
25 25 

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 
12 12 

 

 

 

 

 

Cukrász 

szaktechnikus- emelt 

szintű képzés 

Üzleti menedzsment  62 62 

Marketing és protokoll 

 

 

 

37 37 

Speciális szakmai kompetenciák 87 87 
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Munkavállalói idegennyelv 25 25 

 

 

 

Cukrász szaktechnikus 

(Képzés kezdete: 2023.09.01. – Képzés időtartama: 1,5 év) 

11. évfolyam 

 Tananyagegység Tantárgyak 

Éves 

óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Cukrász 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Gépek és berendezések, 

és különleges anyagok a 

cukrászatban 

Cukrászati berendezések, 

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

29 

79 
Cukrászati termékek 

befejezése és díszítése 
14 

Előkészítés    36 

Cukrászati termékek 

készítése 

Cukrászati termékek 

készítése 
74 74 

Cukrász 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés 

Vendéglátó gazdasági és 

menedzsment ismeretek 

Marketing és protokoll - 

130 Üzleti menedzsment 14 

Speciális szakmai 

kompetenciák 
87 
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Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás 
29 

Munkavállalói 

idegennyelv (német) 
- 

 

 

 

12. évfolyam:  

 Tananyagegység Tantárgyak 

Éves 

óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Cukrász 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Gépek és berendezések, 

és különleges anyagok a 

cukrászatban 

Cukrászati berendezések, 

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

14 

46 
Cukrászati termékek 

befejezése és díszítése 
25 

Előkészítés    7 

Cukrászati termékek 

készítése 

Cukrászati termékek 

készítése 
114 114 

Cukrász 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés 

Vendéglátó gazdasági és 

menedzsment ismeretek 

Marketing és protokoll 37 

136 

Üzleti menedzsment 62 
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Speciális szakmai 

kompetenciák 
- 

Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás 
12 

Munkavállalói 

idegennyelv (német) 
25 

 

 

 

Cukrász 

(Képzés kezdete: 2022.09.05. – Képzés időtartama: 1,5 év) 

11. évfolyam 

 Tantárgy neve 
Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Cukrász – 

középszintű képzés 

Előkészítés 43 43 

Cukrászati berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

29 29 

Cukrászati termékek készítése 116 116 
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Cukrászati termékek befejezése, 

díszítése 
29 29 

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 
29 29 

Munkavállalói idegennyelv - - 

 

 

 

 

12. évfolyam 

 Tantárgy neve 
Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Cukrász – 

középszintű képzés 

Előkészítés 25 25 

Cukrászati berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

25 25 

Cukrászati termékek készítése 245 245 
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Cukrászati termékek befejezése, 

díszítése 
25 25 

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 
25 25 

Munkavállalói idegennyelv 25 25 

 

 

 

 

 

 

Cukrász 

(Képzés kezdete: 2023.02.01. – Képzés időtartama: 1,5 év) 

 

11. évfolyam 

 Tantárgy neve 
Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Cukrász – 

középszintű képzés 

Előkészítés 43 43 

Cukrászati berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

29 29 



 

128 

Cukrászati termékek készítése 116 116 

Cukrászati termékek befejezése, 

díszítése 
29 29 

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 
29 29 

Munkavállalói idegennyelv - - 

 

 

 

12. évfolyam 

 Tantárgy neve 
Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Cukrász – 

középszintű képzés 

Előkészítés 25 25 

Cukrászati berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

25 25 
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Cukrászati termékek készítése 245 245 

Cukrászati termékek befejezése, 

díszítése 
25 25 

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 
25 25 

Munkavállalói idegennyelv 25 25 

 

 

 

 

 

 

Cukrász 

(Képzés kezdete: 2023.09.01. – Képzés időtartama: 1,5 év) 

11. évfolyam 

 Tananyagegység Tantárgyak 

Éves 

óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 
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Cukrász – 

középszintű 

képzés 

Gépek és berendezések, 

és különleges anyagok a 

cukrászatban 

Cukrászati berendezések, 

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

29 

101 Cukrászati termékek 

befejezése és díszítése 
29 

Előkészítés    43 

Cukrászati termékek 

készítése 

Cukrászati termékek 

készítése 
238 238 

Cukrász – 

középszintű 

képzés 

Vendéglátó gazdálkodás 

Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás 

29 

29 

Munkavállalói 

idegennyelv 
- 

 

 

 

 

12. évfolyam:  

 Tananyagegység Tantárgyak 

Éves 

óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 
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Cukrász – 

középszintű 

képzés 

Gépek és berendezések, 

és különleges anyagok a 

cukrászatban 

Cukrászati berendezések, 

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

25 

75 Cukrászati termékek 

befejezése és díszítése 
25 

Előkészítés    25 

Cukrászati termékek 

készítése 

Cukrászati termékek 

készítése 
123 123 

Cukrász – 

középszintű 

képzés 

Vendéglátó gazdálkodás 

Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás 

25 

50 

Munkavállalói 

idegennyelv 
25 

 

 

 

Vendégtéri szaktechnikus 

(Képzés kezdete: 2023.09.01. – Képzés időtartama: 1 év) 

 

11-12. évfolyam: 
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 Tananyagegység Tantárgyak 

Éves 

óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Vendégtéri 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Vendéglátó 

rendezvényszervezés és 

vendégtéri ismeretek 

Rendezvényszervezési 

ismeretek 
68 

248 
Vendégtéri ismeretek 54 

Értékesítési ismeretek 39 

Speciális szakmai 

kompetenciák 
87 

Étel- italismeret Étel- italismeret 159 159 

Vendégtéri  

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés 

Vendéglátó gazdasági és 

menedzsment ismeretek 

Gazdálkodás és ügyviteli 

ismeretek 
41 

204 

Üzleti menedzsment 101 

Marketing és protokoll 37 

Munkavállalói 

idegennyelv 
25 

 

 

 

Pincér- vendégtéri szakember 

(Képzés kezdete: 2023.09.01. – Képzés időtartama: 1 év) 
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11-12. évfolyam: 

 Tananyagegység Tantárgyak 

Éves 

óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Pincér – 

vendégtéri 

szakember 

középszintű 

képzés 

Vendéglátó 

rendezvényszervezés és 

vendégtéri ismeretek 

Rendezvényszervezési 

ismeretek 
68 

176 
Vendégtéri ismeretek 54 

Értékesítési ismeretek 54 

Étel- italismeret Étel- italismeret 348 348 

Pincér – 

vendégtéri 

szakember 

középszintű 

képzés 

Vendéglátó gazdálkodás 

Gazdálkodás és ügyviteli 

ismeretek 
54 

79 

Munkavállalói 

idegennyelv 
25 

 

 

 

Szakács szaktechnikus 

(Képzés kezdete: 2023.09.01. – Képzés időtartama: 1 év) 
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11-12. évfolyam: 

 Tananyagegység Tantárgyak 

Éves 

óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Szakács 

szaktechnikus – 

középszintű 

képzés 

Gépek és berendezések a 

vendéglátásban, 

konyhavezetési 

ismeretek 

Konyhai berendezések, 

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

43 

198 Speciális szakmai 

kompetenciák 
112 

Előkészítés és 

élelmiszerfeldolgozás 
43 

Vendéglátó konyhai 

gyakorlat, különleges 

alapanyagok az 

ételkészítésben 

Ételkészítés-technológiai 

ismeretek 
159 

198 

Ételek tálalása 39 

Szakács 

szaktechnikus- 

emelt szintű 

képzés 

Vendéglátó gazdasági és 

menedzsment ismeretek 

Marketing és protokoll 50 

228 

Üzleti menedzsment 112 

Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás 

41 

Munkavállalói 

idegennyelv 
25 

 

 

Szakács 
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(Képzés kezdete: 2023.02.01. – Képzés időtartama: 1 év) 

 

11. évfolyam 

 Tantárgy neve 
Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Szakács – 

középszintű képzés 

Előkészítés és 

élelmiszerfeldolgozás 
43 43 

Konyhai berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

29 29 

Ételkészítés technológiai 

ismeretek 
72 72 

Ételek tálalása 29 29 

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 
29 29 

Munkavállalói idegennyelv - - 
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12. évfolyam 

 Tantárgy neve 
Éves óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Szakács – 

középszintű képzés 

Előkészítés és 

élelmiszerfeldolgozás 
25 25 

Konyhai berendezések -gépek 

ismerete, kezelése, 

programozása 

25 25 

Ételkészítés technológiai 

ismeretek 
223 223 

Ételek tálalása 25 25 

Anyaggazdálkodás-

adminisztrációelszámoltatás 
25 25 

Munkavállalói idegennyelv 25 25 
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Szakács 

(Képzés kezdete: 2023.09.01. – Képzés időtartama: 1 év) 

 

11-12. évfolyam: 

 Tananyagegység Tantárgyak 

Éves 

óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Szakács 

középszintű 

képzés 

Gépek és berendezések a 

vendéglátásban 

Konyhai berendezések, 

gépek ismerete, kezelése, 

programozása 

54 

122 

Előkészítés és 

élelmiszerfeldolgozás 
68 

Vendéglátó konyhai 

gyakorlat, különleges 

alapanyagok az 

ételkészítésben 

Ételkészítés-technológiai 

ismeretek 
295 

349 

Ételek tálalása 54 

Szakács 

középszintű 

képzés 

Vendéglátó gazdálkodás 

Anyaggazdálkodás, 

adminisztráció, 

elszámoltatás 

54 

79 

Munkavállalói 

idegennyelv 
25 
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Turisztikai technikus (Turisztikai szervező szakmairány) 

(Képzés kezdete: 2023.09.01. – Képzés időtartama: 1 év) 

 

11-12. évfolyam: 

 Tananyagegység Tantárgyak 

Éves 

óraszám 

 

Iskolai 

keretek 

közötti 

oktatás 

Turisztikai 

technikus – 

középszintű 

képzés 

Turisztikai szervezés és 

kalkuláció 

Beszerzés és értékesítés 43 

273 
Üzleti kalkuláció és 

költséggazdálkodás 
187 

Adminisztráció és 

elszámoltatás 
43 

Turizmus marketing és 

menedzsment 

Turizmus marketing és 

protokoll 
50 

136 
Speciális szolgáltatások 43 

Reklám és 

vásárlásösztönzés, 

ügyfélkapcsolatok 

43 

Turisztikai 

technikus –  

emelt szintű 

képzés 

Turisztikai ismeretek 

Üzleti menedzsment a 

turizmusban 
111 

198 

Országismeret magyar 

nyelven 
87 

Munkavállalói 

idegennyelv  

Munkavállalói 

idegennyelv  
25 25 
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Szakmai vizsga  

 

 Törvényi előírásokban szabályozott a vizsga szervezése és lebonyolítása.  

 

 A Képzési és Kimeneti Követelmény (KKK) határozza meg egy-egy szakma 

ellenőrzési, mérési, valamint az értékelési rendszer kialakítását és működését biztosító 

kereteit. Ez a dokumentum gyűjti össze azokat a követelményeket, amelyek 

szükségesek az eredményes szakmai vizsgához. 

 

 A KKK ezért a szakmai oktatás alapja, az ebben meghatározottak szerint kell 

felépíteni az egyes szakmák megszerzésére irányuló szakmai oktatást, s ebben 

kerülnek rögzítésre a szakmai vizsga követelményei is. 

 

Elérhető: https://gluckiskola.hu/szakmai-dokumentumok/kkk-ptt  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://gluckiskola.hu/szakmai-dokumentumok/kkk-ptt
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Szakképestő szakmai képzés   

 

 A szakképesítés megszerzésére irányuló szakmai képzést képesítő vizsga zárja, és a 

sikeresen vizsgázók államilag elismert szakképesítést tanúsító képesítő bizonyítványt 

kapnak. 

 

Élelmezésvezető 

 

10135003 

 

 

Vonatkozó jogszabályok: 

2019. évi LXXX. törvény a szakképzésről 

12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 

2013. évi LXXVII. törvény 

11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 

 

KÉPZÉSI PROGRAM 

1. Alapadatok 

A programkövetelmény, illetve az ennek alapján szervezhető szakmai képzés: 

1.1. Megnevezése:  Élelmezésvezető 

1.2. Száma:  10135003 

1.3. Ágazat megnevezése:  Turizmus-vendéglátás 

1.4. 

Besorolása a képzési területek egységes 

osztályozási rendszere (KEOR) szerinti 

kód alapján: 

1013 Élelmezésvezető 

A programkövetelmény alapján szervezhető szakmai képzéssel megszerezhető 

szakképesítés: 

1.5. Megnevezése: Élelmezésvezető 

1.6. 
Az Európai Képesítési Keretrendszer 

(EKKR) szerinti szint: 
5 

1.7. 
A Magyar Képesítési Keretrendszer 

(MKKR) szerint szint: 
5 

1.8. 
A Digitális Kompetencia Keretrendszer 

szerinti szint: 
5 
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1.9. 

A programkövetelmény alapján szervezhető szakmai képzéssel megszerezhető 

szakképesítés és az azzal betölthető munkakör vagy végezhető tevékenység 

kapcsolata, összefüggése: 

 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a közétkeztetésre vonatkozó 

táplálkozásegészségügyi előírásokról  

 

 

1.10. 

A képzés célja: 

Olyan naprakész, gyakorlati tudással rendelkező szakemberek képzése, aki képes: 

 Az egészséges táplálkozás és a diétás előírások ismeretében minden fogyasztó, 

ellátott és szolgáltatást igénybevevő egészségi állapotának megfelelő ételek 

elkészítésére és tálalására. 

 Az egészségmegőrző életmódot és a diétát igénylő állapotok ismeretében alkalmazni 

a különböző korcsoportok energia- és tápanyagszükségletére, valamint az ételkészítés 

során felhasznált alapanyagok tápanyagértékére, diétába illeszthetőségére vonatkozó 

ismereteit. 

 Az egészséges táplálkozáshoz és a diétás ételek szakszerű elkészítéséhez kapcsolódó 

technológiai eljárásokat alkalmazni. 

 Az élelmiszer-alapanyagra és a késztermékre vonatkozó tárolási-szállítási 

követelményeket alkalmazni. 

 Betartani az Egységes Diétás Rendszer előírásait a különböző étrendek esetében. 

 Az áruforgalmi feladatokat a lehető leggazdaságosabb módon szervezni, törekedve a 

lehető legnagyobb eredmény elérésére. 

 A hibátlan, pontos, jogszabályi előírásoknak megfelelő iratok elkészítésére, a 

vagyonmegőrzési feladatainak pontos elvégzésére 

 Odafigyelni a lehetséges fertőző és egyéb veszélyforrások megszüntetésére, 

kiküszöbölésére. 

1.11. 

A képzés célcsoportja: 

Gazdasági vezetőjük döntése alapján beiskolázott munkavállalók és / vagy a saját 

elhatározásukból fejlődni, tovább lépni akaró személyek, továbbá az állami 

munkaerő-piaci támogatási programokban résztvevők vagy valamilyen uniós 

támogatási formában részesülő személyek. 

A képzési program elérhető minden olyan egyén számára is, aki a belépési 

feltételeknek megfelel és a képzési programmal elérhető új szakmai képesítés 

megszerzését tűzte ki célként maga elé. 

 

 

2. A képzésbe való bekapcsolódás és részvétel feltételei 

2.1. Iskolai előképzettség: Érettségi végzettség 

2.2. 

Szakmai előképzettség: Szakmai előképzettség:  

 510132306 Szakács szaktechnikus  

 510132302 Cukrász szaktechnikus 

  510132308 Vendégtéri szaktechnikus 

  42 5 5129 169 0 28Vendéglátó technikus 

  52 7822 02 Vendéglátó technikus 

  54 811 01 Vendéglátás-szervező 

  52 811 01 Vendéglős 



 

142 

  54 811 01 Vendéglátásszervező-vendéglős 3/11 

  54 811 01 Vendéglátásszervező  

 34 811 03 Pincér  

 34 811 04 Szakács 

  34 811 01 Cukrász 

  33 7822 01 Pincér 

  33 7826 02 Szakács  

 33 7826 01 Cukrász  

 54 3434 04 Vendéglátó menedzser 

  52 7822 02 Vendéglátó technikus  

 55 7822 01 Vendéglátó szakmenedzser 

  33 811 02 1000 00 00 Pincér 

  33 811 03 1000 00 00 Szakács 

  33 811 01 1000 00 00 Cukrász 

  42 2 5123 08 20 08 Pincér  

 42 2 5124 08 20 09 Szakács 

  42 2 5122 08 20 01 Cukrász 

  42 9 5129 09 80 12 Vendéglátó menedzser  

 42 5 3129 16 90 28 Vendéglátó technikus 

  52 811 02 0000 00 01 Vendéglős 

  52 811 02 0001 52 01 Vendéglátásszervező  

 2101 Cukrász  

 2103 Szakács  

 2102 Felszolgáló  

 vendéglátás szálloda szakos közgazdász  

 közgazdász turizmus-vendéglátás alapképzési 

szakon  

 okleveles vendéglátóipari üzemgazdász  

 

 Szakmai gyakorlat területe és időtartama: 34 811 03 

Pincér, 34 811 04 Szakács, 34 811 01 Cukrász, 33 

7822 01 Pincér, 33 7826 02 Szakács, 33 7826 01 

Cukrász, 54 3434 04 Vendéglátó menedzser, 52 7822 

02 Vendéglátó technikus, 55 7822 01 Vendéglátó 

szakmenedzser, 33 811 02 1000 00 00 Pincér, 33 811 

03 1000 00 00 Szakács, 33 811 01 1000 00 00 

Cukrász, 42 2 5123 08 20 08 Pincér, 42 2 5124 08 20 

09 Szakács, 42 2 5122 08 20 01 Cukrász, 42 9 5129 

09 80 12 4/11 Vendéglátó menedzser, 42 5 3129 16 90 

28 Vendéglátó technikus, 52 811 02 0000 00 01 

Vendéglős, 52 811 02 0001 52 01 

Vendéglátásszervező, 2101 Cukrász, 2103 Szakács, 

2102Felszolgáló; vendéglátás szálloda szakos 

közgazdász, közgazdász turizmus-vendéglátás 

alapképzési szakon, okleveles vendéglátóipari 

üzemgazdász előképzettség esetén pincér, szakács, 

cukrász munkakörben eltöltött összefüggő 2 év 

szakmai gyakorlat. A gyakorlati időbe nem számít 
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bele: a GYED, GYES időszaka, a harminc napnál 

hosszabb ideig tartó fizetés nélküli szabadság 

időtartama, továbbá minden olyan időszak, amikor 

munkabér kifizetésére nem állt fenn jogosultság. 

2.3. 
Szakmai gyakorlat területe 

és időtartama: 
- 

2.4. 
Egészségügyi alkalmassági 

követelmény: 
szükséges 

2.5. Felnőttképzési szerződés: Szükséges (2013. évi LXXVII. törvény 13. § alapján) 

2.6. 

Képzésben részt vevő 

személyes adatainak 

megadása: 

Szükséges (2013. évi LXXVII. törvény 21. § alapján) 

2.7. Egyéb feltételek: - 

 

3. Tervezett képzési idő 

3.1. A képzés óraszáma: 100óra 

3.2. 
Megengedett hiányzás 

mértéke: 

A hiányzása tananyagegységenként (modulonként) 

nem haladhatja meg a kontaktórák 30%-át. 

(A felnőttképzési szerződést azonnali hatállyal 

felmondható, ha 

a képzésben részt vevő személy a kontaktórákról a képzési 

programban meghatározott időnél igazolatlanul többet 

mulasztott.) 

 

 

 

4. Tananyagegységek 

A képzés 

tananyagegységei

nek száma: 

A programkövetelményben 

meghatározott 

programkövetelmény-modulok 

neve és sorszáma: 

A programkövetelmény-

modulokhoz rendelt 

tananyagegységek 

megnevezése: 

Óraszám

a: 

neve: s.sz.: 

4.1 Táplálkozástudomány 1 Táplálkozástudomány 50 óra 

4.2 
Élelmezésvezetői 

feladatok 
2 

Élelmezésvezetői 

feladatok 
50 óra 
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4.1. Tananyagegység 

4.1.1. Megnevezése: Táplálkozástudomány ismeretek 

4.1.2. Célja: 

A tananyagegység célja megegyezik az 1.10. pontban 

meghatározott képzési céllal.  

Továbbá meghatározni az egészséges ellátotti csoport 

tápanyagszükségletét és értelmezni a táplálkozási irányelveket. 

Felismerni a táplálkozással összefüggő, krónikus nem fertőző 

betegségek kockázati tényezőit. 

Betartani a táplálkozással összefüggő, krónikus nem fertőző 

betegségek táplálkozási prevenciójához kapcsolódó 

előírásokat. 

Értelmezni a táplálkozással összefüggő, krónikus nem fertőző 

betegségek jellemzőit, alkalmazza a megelőzés módjait. 

4.1.3. 

Megvalósítása során 

alkalmazott képzési 

módszerek: 

Előadás, Szemléltetés, Gyakorlati feladatmegoldás, 

Projektmunka 

4.1.4. 

Megvalósítása során 

alkalmazott 

munkaformák: 

Frontális munka, Csoportmunka, Egyéni munka 

4.1.5. Óraszáma: 50 óra (25 óra elmélet, 25 óra gyakorlat) 

4.1.6. 
Beszámítható 

óraszáma1: 
- 

4.1.7. Megszerezhető kompetenciák és képzési részek (a tananyagegység tartalma): 

S.sz.: 

A programkövetelményben meghatározott: 

Készségek, képességek: Ismeretek: 

Elvárt 

viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és 

felelősség 

mértéke: 

1. 

Közétkeztetési üzemet 

működtet. Megszervezi 

és meghatározza a 

közétkeztetésben 

dolgozó munkáját, 

munkafolyamatait. 

HACCP rendszert 

működtet és ellenőriz. 

Ismeri, értelmezi és 

alkalmazza az 

élelmezési 

egységre és 

működésre 

vonatkozó 

előírásokat, és 

munkaügyi 

szabályokat. Ismeri 

a hatékony 

szervezési és 

vezetési 

módszereket. 

Munkavégzése 

közben 

együttműködik 

munkatársaival, a 

dietetikusokkal, a 

diétás szakácsokkal 

és a diétás 

cukrászokkal. 

Népszerűsíti az 

egészséges 

táplálkozást, a 

táplálkozási 

ajánlások alapján. 

Érvényesíti 

vezetői 

kompetenciáit, 

felelősséget 

vállal a saját és 

munkatársai 

feladatainak 

szabályszerű 

elvégzésért. 

Irányítja a napi 

élelmezési 

feladatokat. 

2.     

3. 

Feladatai végzése során 

biztonságos 

munkakörülmények et 

alakít ki. 

Ismeri a 

munkavédelmi, 

biztonsági, 

tűzvédelmi, és 

egészségvédelmi 

szabályokat. 

Belátja a 

védőeszközök 

használatának 

jelentőségét. 

Felelős munka-, 

tűz- , 

egészségvédelmi 

és biztonsági 

szabályok 

betartásáér 
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Tisztában van a 

biztonságos 

munkavégzés 

feltételeivel. 

4. 

Dönt a fogyasztói 

igényeknek megfelelően 

dietetikus által 

összeállított diétás 

étrend elkészítéséhez, 

szükséges 

alapanyagokról, 

gondoskodik az ételek 

előírás szerinti 

elkészítéséről. 

Ismeri a diétás 

étrendek 

összeállításának 

általános 

szabályait, a 

különböző 

diétákban 

használható és 

tiltott 

alapanyagokat. 

Ismeri az 

étlaptervezés 

szabályait. 

Felelősségteljesen, 

kockázatok 

kizárása mellett 

végzi a különféle 

speciális étrendek 

összeállítását. 

Dietetikus 

bevonásával 

irányítja és 

ellenőrzi a 

különböző 

korcsoporthoz 

tartozók, 

táplálkozásra 

érzékeny 

betegségben 

vagy allergiában 

szenvedők 

számára nyújtott 

élelmezés 

megfelelőségét, 

minőségét, az 

ellátásra 

vonatkozó 

előírásokat. 

5. 

Irodai és szakmai 

szoftvereket használ. 

Ismeri az általános 

irodai és szakmai 

szoftvereket és 

alkalmazásukat. 

Pontosan, precízen 

rögzít adatokat, 

ügyel a helyesírás 

szabályainak, 

formai 

követelmények 

betartására. 

Magabiztosan 

kezeli a 

számítógépes 

programokat. 

6. 

Koordinálja az 

áruforgalmat és a 

termelést. Betartatja 

raktározásnál a FIFO 

elvet. 

Ismeri a 

beszerzéssel, 

raktározással 

kapcsolatos 

lehetőségeket, a 

nyersanyagok 

tulajdonságait. 

Ismeri a minőségi, 

mennyiségi, érték 

szerinti áruátvétel 

szabályait, 

követelményeit. 

Ismeri a FIFO 

elvet. 

Felelősségteljesen 

végzi az 

áruforgalmi és 

termelési 

feladatokat. 

Nyomon követi 

az áruforgalmi 

és termelési 

folyamatokat. 

7. 

Meghatározza az 

élelmezési üzem 

működésének tárgyi, 

személyi és nyersanyag 

szükségletét. 

Ismeri az 

intézmény 

élelmezésének 

működéséhez 

szükséges 

árukészlet 

Törekszik az 

élelmezési üzem 

gazdaságos 

működtetésére. 

Felelősségteljese

n végzi 

számítási, 

irányítási és 

ellenőrzési 

feladatait és 
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kiszámításának 

módját, az 

árubeszerzés 

lehetőségeit és 

alternatíváit. 

képes az 

önellenőrzésre. 

8. 

Betanítja kollégáit a 

szükséges gépek és 

berendezések szakszerű 

és biztonságos 

használatára. 

Ismeri az élelmezés 

gazdaságos 

üzemeltetéséhez 

szükséges gépek, 

berendezések 

használatát és 

működését. 

Felkészíti az 

élelmezési 

egységek felelőseit 

a szakhatóságok 

ellenőrzésére, és 

segíteni azok 

munkáját. 

Folyamatosan 

ellenőrzi a 

munka-, baleset- 

és tűzbiztonsági 

előírások 

betartását. 

Betartja és 

betartatja a 

szervezeti 

egységre és 

működésre 

vonatkozó 

előírásokat, a 

munka- és 

tűzvédelmi, 

higiénés 

szabályokat. 

9. 

Az élelmezéssel 

kapcsolatos 

dokumentációkat vezet 

hagyományos és 

elektronikus módon. 

Kalkulációt és 

anyagnyilvántartó lapot 

tervez és készít. 

Ismeri az 

anyaghányadnyilvá

ntartó lappal 

kapcsolatos 

jogszabályi 

előírásokat. 

Szem előtt tartja a 

pontos és precíz, 

hiba nélküli 

munkavégzés 

fontosságát. 

Felelősséget 

vállal a 

vonatkozó 

törvényi 

előírások 

betartására. 

10. 

Termelési, raktárkezelési 

és leltározási 

műveleteket koordinál és 

elkészíti a kapcsolódó 

dokumentációt. 

Ismeri a raktár és 

termelés 

elszámoltatásának 

alapfogalmait és 

számításuk 

lehetséges módjait. 

Törekszik az 

elszámoltatás soron 

a pontos, precíz 

számításokra. 

Felelősséggel 

végzi a raktár és 

a termelés 

elszámoltatását, 

pontosan látja a 

saját magára 

vonatkozó 

anyagi 

felelősségét. 

11. 

Saját és munkatársai 

számára szakmai 

továbbképzési tervet 

kész 

Ismeri a szakmai 

továbbképzési 

lehetőségeket, 

szakirodalmat, 

szakfolyóiratokat. 

Részt vesz elméleti 

és gyakorlati 

szakmai 

továbbképzéseken. 

 

12. 

Kapcsolatot tart a külső 

és belső gazdasági 

környezetével, 

kommunikációja során 

betartja a protokoll 

szabályrendszerét. 

Ismeri a 

viselkedésre és 

illemre vonatkozó 

szabályokat, a 

protokolláris 

előírásokat, a főbb 

Kommunikációjába

n törekszik a 

társadalmi 

elvárásoknak 

megfelelő 

magatartásra. 

Felelősséget 

vállal saját és 

munkatársai 

szakmai, 

társadalmi 

elvárásoknak 
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vallási, nemzeti és 

nemzetiségi 

előírásokat és 

szokásokat. 

megfelelő 

viselkedéséért, 

kommunikációjá

ért 

 

4.2. Tananyagegység 

4.2.1. Megnevezése: Élelmezésvezető feladatai 

4.2.2. Célja: 

A tananyagegység célja megegyezik az 1.10. pontban 

meghatározott képzési céllal. 

Továbbá: 

 Tápanyagtartalmuk alapján eldönteni az élelmiszerekről 

és azok készítményeiről, fűszerekről és ízesítőkről, 

hogy melyik korcsoportban alkalmazhatók. 

 Figyelemmel kísérni a megjelenő új készítményeket. 

 Meghatározni a különböző korcsoportok étrendjét a 

táplálkozási ajánlások, a tápanyagszükséglet, a szakmai 

szempontok és a hatályos jogszabályok figyelembe 

vételével. 

 Kiszámolni az ételek energia-, zsír-, telített zsírsav-, 

fehérje-, szénhidrát-, cukortartalmát, sótartalmát, 

valamint az élelmiszerek jelöléséről szóló 

jogszabályban meghatározott allergén összetevőket 

hagyományosan és tápanyag számítási szoftver 

segítségével. 

 Dönteni az élelmiszerek összetétele szerinti 

felhasználásáról a különböző korcsoportok ellátása 

során. 

 Figyelembe venni az étlaptervezés során az ellátottak 

egészségi állapotát befolyásoló tényezőket. Elkészíteni 

a jogszabályi előírásoknak megfelelő anyaghányad-

nyilvántartó lapot. 

 Irányítani a napi élelmezési feladatokat. 

 Megszervezni, irányítani és ellenőrizni az élelmezési 

ellátás tevékenységeit, figyelembe véve a helyi 

specialitásokat. 

 A jogszabályi előírásoknak megfelelően elkészíteni az 

anyaghányad-nyilvántartó lapot. 

 Meghatározni az élelmezési üzem működésének tárgyi, 

személyi feltételeit. 

 Használni az élelmezési üzem gazdaságos 

üzemeltetéséhez szükséges gépeket, berendezéseket. 

 Irányítani és ellenőrizni az áruforgalmat és a termelést. 

 Végezni az élelmezési üzem gazdaságos működtetését. 

 Elvégezni a szükséges gazdasági számításokat, 

(költségvetés, költségelszámolás, anyagkiszabás, 

térítési díjak, stb.). 

 Vezetni és ellenőrizni a nyersanyag nyilvántartást. 

 Elvégezni az előírásoknak megfelelő dokumentációt 

(hagyományosan és elektronikusan. 
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 Kialakítani a tevékenységi körében végzett 

vagyontárgyak, alapanyagok, eszközök, berendezések 

megóvására irányuló tevékenységet, azokkal való 

anyagi elszámolást. 

 Irányítani a leltározást, probléma esetén a jogszabályi 

előírásoknak megfelelően intézkedni. 

 Betartani és betartatni a vonatkozó munka-, tűzvédelmi- 

és higiénés szabályokat. 

 Alkalmazni a dolgozók foglalkoztatására vonatkozó 

jogszabályokat. 

 Értelmezni a szervezeti egységre és működésre 

vonatkozó előírásokat. 

 Együttműködni a munkatársaival, a dietetikussal és a 

diétás szakáccsal. 

 Értelmezni és alkalmazni az élelmiszer-biztonsági 

előírásokat. 

 Felkészülni a szakhatóságok ellenőrzésére. 

 Dönteni az élelmiszerek összetétele szerinti 

felhasználásáról a különböző korcsoportok ellátása 

során. 

 Meghatározni és biztosítani a korszerű ételkészítési 

technológiákat. 

 Gyakorolni a vezetői kompetenciáit. 

 Alkalmazni az élelmiszerlánc biztonság elvét. 

 Alkalmazni az élelmiszer-biztonsági előírásokat. 

 Alkalmazni a közétkeztetés élelmiszerbiztonsági 

előírásait. 

 Alkalmazni a személyi higiéniára vonatkozó 

szabályokat. 

 Alkalmazni az étlaptervező és tápanyagszámító 

programokat. 

 Alkalmazni az élelmezési programokat. 

 Alkalmazni a közétkeztetést szabályozó alapvető jogi 

előírásokat. 

 Alkalmazni a belső szabályzatokat. 

 Használni a közétkeztetés minőségügyi rendszerét, 

minőségbiztosítási szempontjait, a közétkeztetésben 

használt indikátorokat. 

 A dolgozók foglalkoztatására vonatkozó jogszabályok 

ismerete alapján összeállítja a munkaköri leírást. 

 

4.2.3. 

Megvalósítása során 

alkalmazott képzési 

módszerek: 

Előadás, Szemléltetés, Projektmunka 

4.2.4. 

Megvalósítása során 

alkalmazott 

munkaformák: 

Frontális munka, Csoportmunka, Egyéni munka 

4.2.5. Óraszáma: 
50 óra (25 óra elmélet, 25 óra gyakorlat) 
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S.sz.: 

A programkövetelményben meghatározott: 

Készségek, 

képességek: 
Ismeretek: 

Elvárt 

viselkedésmódok, 

attitűdök: 

Önállóság és 

felelősség mértéke: 

1. 

A 

munkaterületéhez, 

a közétkeztetési 

üzem 

működtetéséhez 

kapcsolódó 

nyilvántartásokat 

vezet, 

adminisztrációkat 

végez. 

Ismeri a 

közétkeztetéshez 

kapcsolódó 

jogszabályi 

előírásoknak 

megfelelő, az 

üzleti életre 

vonatkozó 

nyilvántartások 

fajtáit, és a 

vezetésükkel 

kapcsolatos 

előírásokat. 

Törekszik a pontos 

és precíz 

munkavégzésre a 

dokumentálás 

közben. 

Felelősséget vállal 

az önállóan végzett 

munkájáért. 

2. 

Kiszámolja az 

ételek energia-, zsír-

, telített zsírsav-, 

fehérje-, szénhidrát-

, cukortartalmát, 

sótartalmát, 

valamint az 

élelmiszerek 

jelöléséről szóló 

jogszabályban 

meghatározott 

allergén 

összetevőket 

hagyományosan és 

tápanyag számítási 

szoftver 

segítségével. 

Ismeri az 

élelmiszerek és 

ételek, szervezetre 

gyakorolt hatását 

az összetételük 

alapján. Ismeri a 

tápanyagtartalom 

számítás módját. 

Elkötelezett az 

egészséges 

táplálkozás mellett. 

Dietetikus 

bevonásával 

irányítja és 

ellenőrzi a 

különböző 

korcsoporthoz 

tartozók, 

táplálkozásra 

érzékeny 

betegségben vagy 

allergiában 

szenvedők számára 

nyújtott élelmezés 

megfelelőségét, 

minőségét, az 

ellátásra vonatkozó 

előírásokat. 

3. 

Különböző 

gazdasági 

számításokat végez 

Ismeri az 

élelmezési 

szoftvereket, 

gazdasági 

számítási 

módokat. 

Pontosan, precízen 

rögzít adatokat, 

ügyel a helyesírás 

szabályainak, formai 

követelmények 

betartására. 

Magabiztosan 

kezeli a 

számítógépes 

programokat. 

4. 

Irodai és szakmai 

szoftvereket 

használ. 

Ismeri az általános 

irodai és szakmai 

szoftvereket és 

alkalmazásukat. 

Pontosan, precízen 

rögzít adatokat, 

ügyel a helyesírás 

szabályainak, formai 

Magabiztosan 

kezeli a 

számítógépes 

programokat. 
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követelmények 

betartására. 

5. 

Koordinálja az 

áruforgalmat és a 

termelést. Betartatja 

raktározásnál a 

FIFO elvet. 

Ismeri a 

beszerzéssel, 

raktározással 

kapcsolatos 

lehetőségeket, a 

nyersanyagok 

tulajdonságait. 

Ismeri a minőségi, 

mennyiségi, érték 

szerinti áruátvétel 

szabályait, 

követelményeit. 

Ismeri a FIFO 

elvet. 

Felelősségteljesen 

végzi az áruforgalmi 

és termelési 

feladatokat. 

Nyomon követi az 

áruforgalmi és 

termelési 

folyamatokat. 

6. 

Meghatározza az 

élelmezési üzem 

működésének 

tárgyi, személyi és 

nyersanyag 

szükségletét. 

Ismeri az 

intézmény 

élelmezésének 

működéséhez 

szükséges 

árukészlet 

kiszámításának 

módját, az 

árubeszerzés 

lehetőségeit és 

alternatíváit. 

Törekszik az 

élelmezési üzem 

gazdaságos 

működtetésére. 

Felelősségteljesen 

végzi számítási, 

irányítási és 

ellenőrzési 

feladatait és képes 

az önellenőrzésre. 

7. 

Termelési, 

raktárkezelési és 

leltározási 

műveleteket 

koordinál és 

elkészíti a 

kapcsolódó 

dokumentációt. 

Ismeri a raktár és 

termelés 

elszámoltatásának 

alapfogalmait és 

számításuk 

lehetséges 

módjait. 

Törekszik az 

elszámoltatás soron 

a pontos, precíz 

számításokra. 

Felelősséggel végzi 

a raktár és a 

termelés 

elszámoltatását, 

pontosan látja a 

saját magára 

vonatkozó anyagi 

felelősségét. 

8. 

Biztosítja az egység 

működéséhez 

szükséges 

létszámot, elvégzi 

létszám és 

bérgazdálkodással 

kapcsolatos 

számításokat. 

Gondoskodik a 

munkaerő 

utánpótlásról. 

Ismeri a 

viselkedésre és 

illemre vonatkozó 

szabályokat, a 

protokolláris 

előírásokat, a főbb 

vallási, nemzeti és 

nemzetiségi 

előírásokat és 

szokásokat 

Kommunikációjában 

törekszik a 

társadalmi 

elvárásoknak 

megfelelő 

magatartásra. 

Felelősséget vállal 

saját és 

munkatársai 

szakmai, társadalmi 

elvárásoknak 

megfelelő 

viselkedéséért, 

kommunikációjáért. 
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5. Csoportlétszám 

5.1. Maximális csoportlétszám: 25 fő 

 

6. A képzésben részt vevő teljesítményét értékelő rendszer leírása 

Szkt. végrehajtásáról szóló 12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 20. § (1) bekezdés b) pont : A szakmai képzés képzési programja 

tartalmazza a képzésben részt vevő személy tanulmányi munkájának írásban, szóban vagy gyakorlatban történő ellenőrzési 

és értékelési módjait, diagnosztikus, szummatív, fejlesztő formáit is. 

6.1. 

Előzetes tudásmérés (értékelés mód diagnosztikus formája): 

 

- 

 

6.2. 

Képzés közbeni értékelés (értékelés mód fejlesztő formája): 

 

A szakmai képzés követelményeinek igazolásáról a képző intézmény által kiállított tanúsítvány. 

 

6.3.1. 

Résztvevő záró értékelése (értékelés mód szummatív formája): 

 

 

A záró értékelés tananyagegységenként (modulonként) történik a képzés végén. 

Számonkérések formái: írásbeli vagy projektfeladat 

Számonkérések tartalma: A tananyagegységek (modulok) tartalma szerinti ismeretek, készségek, 

képességek. 

 

Megszerezhető minősítések: „Megfelelt” vagy „Nem felelt meg” 

„Megfelelt” minősítéshez tartozó követelményszint: Legalább 61%-ot elérő eredmény 

„Nem felelt meg” minősítés esetén lehetőséget biztosítunk a sikertelen záró értékelés megismétlésére. 
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6.3.2. 

A képző hatáskörébe utalt programkövetelmény-modul (tananyagegység) tanulási 

eredményének mérése: 

 

 

Programkövetelmény-modul neve: Élelmezésvezető feladatai (Írásbeli vizsga) 

Programkövetelmény-modul sorszáma: 1 

Időtartama: 180 perc 

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: 

Tápanyagtartalom számítás - feleletalkotó feladat (számítás)                                           20% 

 

Beszerzéssel-áruátvétellel kapcsolatos teendők-feleletalkotó feladat (rövid válasz)     15% 

 

Raktározás, élelmiszer és árukészlet ellenőrzése - feleletalkotó (többszörös 

választás, válaszok illesztése)                                                                                                    20% 

 

Létszám és készletgazdálkodás, elszámoltatás és bizonylatolás-feleletalkotó feladat 

(számítás, kiegészítés)                                                                                                                 25% 

 

Vételezés, rendelési mennyiség megállapítása, anyagfelhasználás kiszámításafeleletalkotó (számítás, 

kiegészítés)                                                                                                                 20% 

 

 

 

Programkövetelmény-modul neve: Élelmezésvezető gyakorlati feladatai (Projektfeladat) 

Programkövetelmény-modul sorszáma: 2 

Időtartama: 120 perc 

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: 

Az elkészített kalkuláció pontossága.                                                                                      25% 

A tervezett menü változatossága.                                                                                            25% 

Szezonális és friss nyersanyagok betervezése a menübe.                                                   25% 

A tervezett menü, egészséges táplálkozás szempontjainak való megfelelése.                25% 
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7. A képzés, a képzés egyes tananyagegységeinek elvégzéséről szóló igazolás 

kiadásának feltételei 

7.1. 
A képzés elvégzéséről szóló 

igazolás megnevezése: 

TANÚSÍTVÁNY 
2013. évi LXXVII. törvény13/B. § 

11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 22. § (1) 

7.2. 

A képzés elvégzéséről szóló 

igazolás kiadásának feltételei: 

A képzés valamennyi tananyagegységéhez tartozó záró 

(szummatív) értékelés megfelelt minősítésű teljesítése. 

A résztvevő hiányzása tananyagegységenként (modulonként) 

nem haladta meg a kontaktórák 30%-át. 

7.3. 

A képzés egyes 

tananyagegységeinek elvégzéséről 

szóló igazolás megnevezése: 
IGAZOLÁS 

7.4. 

A képzés egyes 

tananyagegységeinek elvégzéséről 

szóló igazolás kiadásának 

feltételei: 

Amennyiben a képzésben résztvevő nem teljesíti a képzés 

valamennyi tananyagegységéhez tartozó záró (szummatív) 

értékelést megfelelt minősítésűre, a sikeresen teljesített 

tananyagegységekről igazolást állítunk ki. 

A résztvevő hiányzása tananyagegységenként (modulonként) 

nem haladta meg a kontaktórák 30%-át. 

 

 

8. A képzési program végrehajtásához szükséges feltételek 

8.1.1. Személyi feltételek: 

A képzési tartalomnak megfelelő szakos tanári 

szakképzettséggel, ennek hiányában a képzési tartalomnak 

megfelelő felsőfokú végzettséggel és szakképzettséggel vagy 

felsőfokú végzettséggel és a képzés tanulmányi területének 

megfelelő szakképesítéssel rendelkező vagy a képzés tanulmányi 

területének megfelelő szakképesítéssel és legalább ötéves 

szakmai gyakorlattal rendelkező oktatók 

8.1.2. 
Személyi feltételek biztosításának 

módja: 
Megbízási szerződéssel 

8.2.1. Tárgyi feltételek: 
Informatikai eszközök (számítógép, alapvető irodai szoftverek, 

élelmezésvezetői szoftverek) 

8.2.2. 
Tárgyi feltételek biztosításának 

módja: 
Saját vagy bérelt helyszín, eszközök. 

8.3.1. 

A vizsgatevékenységek alóli 

felmentések, speciális esetei, 

módjai és feltételei: 

- 
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V. Helyi tanterv 
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Győri SZC Glück Frigyes Turisztikai és Vendéglátóipari 

Technikum és Szakképző Iskola 

 

 

V.1. HELYI TANTERV TECHNIKUMI OSZTÁLYOKRA 

 

2020. 

 
a 23. TURIZMUS-VENDÉGLÁTÁS ágazathoz tartozó  

 

5 1013 23 02  CUKRÁSZ  

SZAKTECHNIKUS 

 

5 1013 23 06  SZAKÁCS 

SZAKTECHNIKUS 

 

5 101323 08 VENDÉGTÉRI 

SZAKTECHNIKUS 

5 1015 23 07 TURISZTIKAI 

TECHNIKUS 

 

SZAKMÁHOZ 

 

 
Kerettantervi megfelelés:  2020-as NAT –hoz illeszkedő kerettanterv alapján készült helyi tanterv.  

 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_evf  

 
 

  

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_evf
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MATEMATIKA 

 
Célok 

 

A középfokú képzés során a matematika tanulása-tanítása tekintetében az egyik legfontosabb feladat a 

tanuló önálló, rendszerezett, logikus gondolkodásának kialakítása, fejlesztése. A 9. évfolyamtól kezdve 

a spirális felépítésnek megfelelően – a korábbi képzési szakaszok során megszerzett készségekre, 

képességekre és ismeretekre alapozva – egyre absztraktabb formában épül fel a matematika belső 

struktúrája (fogalmak definíciója, tételek, bizonyítások).  

Az 1–4. és 5–8. évfolyamos képzés nevelési-oktatási szakaszait jellemző tanuláshoz és tanításhoz 

képest a 9–12. évfolyamokon fokozatosan hangsúlyosabbá válik a matematika deduktív jellege. Az új 

fogalmakat, algoritmusokat, ismereteket viszont továbbra is induktív módon, szemléltetéssel, 

felfedeztetéssel, tanulói tevékenységekre építve, a valósághoz kapcsolva kell bevezetni. 

Jól megválasztott problémák tárgyalása során válik a tanulók számára is szükségessé az új fogalmak 

bevezetése és pontos definiálása. Tanári irányítással a tételek, általános összefüggések is 

felfedeztethetők a tanulókkal. Ezen folyamat során fejlődik a tanulók szintetizáló és modellalkotó 

képessége. A felfedezett tételek és összefüggések egy része bizonyítás nélkül is gyarapítja a 

matematikai eszköztárat. Néhány tétel bizonyítása azonban elengedhetetlen része a matematika 

tanításának, hiszen a bizonyításokon keresztül mutatható meg a matematika logikus és következetes 

felépítése. Az új fogalmak megalkotása, az összefüggések, stratégiák felfedezése és az ismereteknek 

feladatok, problémák megoldása során történő tudatos alkalmazása fejleszti a kombinatív készséget, a 

meglévő ismeretek mobilizálásának képességét, valamint a problémamegoldó gondolkodás eltérő 

típusainak adekvát használatát. Ennek a folyamatnak az eredményeképpen a tanuló meg tudja 

állapítani adott állítás, tétel érvényességi és alkalmazási körét, megállapításai, állításai mellett 

logikusan tud érvelni. A matematika tanulásának-tanításának egyik fő célja, hogy fejlődjön a tanuló 

mérlegelő gondolkodása, az adatok elemzését, szintézisét és értékelését lehetővé tevő készségek és 

képességek rendszere. A matematikai játékok, logikai feladványok fejlesztik a stratégiaalkotást, az 

algoritmikus gondolkodást, a kreativitást és a gondolkodás rugalmasságát. 

SNI tanulók: 

látási fogyatékos tanulók: 

 a számemlékezet fejlesztése, illetve a fejben történő műveletvégzés, a fejszámolás tempójának 

fokozatos erősítése; 

 a négy alapművelet írásban történő végzése helyett az abakusz nevű speciális számolóeszköz 

használata; 

 a logikus gondolkodást fejlesztő és a kombinatorikai feladatok minden témakörön belül 

nagyobb arányú szerepeltetése; 

 egyéb speciális matematikai eszközök használata, pl. adaptált körző, vonalzó, speciális 

koordinátatábla; 

 a Braille matematikai jelek írásának, olvasásának megtanítása. 

 

egyéb pszichés fejlődési zavar 

A tudomány és technológia iránti érdeklődés, nyitottság felkeltése azért lényeges, mert az egyéb 

pszichés fejlődési zavarral küzdő tanulók negatív énképük, önértékelésük miatt gyakran 

elveszítik az intellektuális nyitottságukat, különösen a kognitív kihívással telített helyzetekben. 

Valós, érdeklődési körükbe eső problémamegoldás során megtanulják alkalmazni az analizáló, 

szintetizáló és algoritmizáló gondolkodási formákat, valamint az induktív (rávezető, egyediből 
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az általános felé mutató), deduktív (levezető, általánosból az egyedire mutató) és abduktív 

(hipotézisalkotás, célja a magyarázat) következtetések szabályait, alkalmazási területeit. 

középsúlyos értelmi fogyatékos 

-   tárgyállandóság, mennyiségállandóság kialakítása: Csoportosító/halmazalkotó tevékenykedés egy-  

egy megfigyelt tulajdonság alapján, egy-egy tulajdonság biztos felismerése, változások követése, 

azonosságok és különbségek felismerése 

 - az időbeli tájékozódás fejlesztése  

- térbeli tájékozódás fejlesztésése 

mozgásszervi fogyatékos 

 Cselekvéses tapasztalatszerzésből adódó hátrányok kompenzálása 

 A környező világ mennyiségi és minőségi tulajdonságainak megismerése, a jelenségek közötti 

összefüggések felismerése 

 A percepció fejlesztése és a különböző érzékletek integrálása 

 A térben és a síkban való tájékozódás fejlesztése 

 Gyakorlottság a matematikai problémák megoldásában, jártasság a logikus gondolkodásban, a 

döntésekre, ítéletalkotásra való képesség fejlesztése 

 Pontosság, kreativitás, kritikai, stratégiai és rendszerező gondolkodás kialakítása 

 A számolási készség fejlesztése 

 Helyes tanulási szokások fejlesztése 

 Az életkornak megfelelő matematikai szaknyelv elsajátítása 

autizmus spektrumzavarral küzdő 

Kiemelt jelentőségű a megismerési képességek fejlesztése, az önellenőrzés tanítása, az ismeretek önálló, 

gyakorlati alkalmazásának segítése, a problémamegoldás menetének tanítása. Különös hangsúlyt kap az 

oktatás szemléletes és konkrét jellege, a cselekvéses tanulás alkalmazása. 

 

enyhe értelmi fogyatékos 

A természettudományos kompetencia fejlesztése során az enyhe értelmi fogyatékos tanulóknál a 

gyakorlati jellegű természettudományi műveltség kialakítása, a mindennapi életben előforduló 

természettudományos jelenségek körében a felhasználói tájékozottság elérése, az egységes 

természettudományos világkép kialakítása a feladat. 

Fontos a mindennapi életet érintő, konkrét tényeken, tapasztalatokon alapuló egyszerű következtetések 

levonásának és az erre alapozott döntéshozatalnak a tanítása. 

hallássérült 

 A matematika és a valóság kapcsolatának erősítése hangsúlyos szerepet kap. Egy-egy 

matematikai ismeret, fogalom rögzítését és előhívását konkrét élmények, konkrét tapasztalatok 

biztosítják a tanulók számára. A valóságos élethelyzetekben előforduló matematikai tartalmak 

megragadása mellett egyidejűleg az ezt leíró nyelvi kifejezésformák begyakorlása is szükséges. 

 A matematikai tartalmakat a tanulók szókincsének, szövegértésének, nyelvi fejlettségének 

megfelelő szintű szöveges feladatokban kell reprezentálni. 

 Kiemelt jelentőségű a szemléltetés, a tevékenykedtetés, a cselekvésből kiinduló gondolkodásra 

nevelés, a felfedeztető tanulás-tanítás, a megértésen alapuló fejlesztés, azaz a tanuló aktív 

részvétele a folyamatban. A tartalomba ágyazott képességfejlesztés célja a készségek, 

kompetenciák (gondolkodási, kommunikációs, tanulási, együttműködési készségek stb.) 

fejlesztése. 

 A matematikai jelrendszer – matematikai jelek, formulák – készségszintű alkalmazása a 

gondolkodásfejlesztés mellett elősegíti a nyelvi kompetencia fejlődését is. 

 Az auditív csatorna részleges vagy teljes kiesése miatt a matematikai kompetencia 

kialakulásához az ép hallású tanulókhoz képest több időre, rendszeres gyakorlásra, többszöri 
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ismétlésre kell számítani. Ehhez a tananyag mennyiségének csökkentésére, módosítására, 

elhagyására és/vagy változatos segédeszközök biztosítására lehet szükség. 

 A Nat-ban rögzített tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulók nyelvi állapotához, 

fejlettségi szintjéhez szükséges differenciálni, redukálni, adaptálni, helyettesíteni az 

ismeretanyagot 

beszédfogyatékos 

A társuló zavarokkal nem küzdő, nyelvfejlődési zavart mutató tanulók erőssége lehet a praktikus 

gondolkodás, a képi gondolkodás, a természettudományos jelenségeket és folyamatokat átlátó 

gondolkodás, a matematikai gondolkodás vagy az intuitív gondolkodás. Ezek fejlesztése a 

tehetséggondozás része is lehet. Ehhez célszerű az induktív út, ahol nem túl összetett nyelvi műveletek 

végzésével jutunk a következtetéshez, hipotézishez, amit aztán újra kiteszünk a gyakorlat próbájának. 

Az érintett tanulók a szövegértési folyamatok közben megnyilvánuló gondolkodási műveletek közül is 

az ábrákhoz, képekhez kapcsolódó feldolgozási folyamatokban és az egyszerű információk 

kikeresésében a legeredményesebbek. Az írott vagy beszélt nyelv feldolgozásakor nehezen találják meg 

a különböző mondatok között rejlő összefüggéseket. A metaforikusgondolkodás sem az erősségük. 

Nyelvi kifejezőkészségük fejlesztésére azért is szükség van, hogy a belső képekből származó önálló 

gondolataikat minél teljesebb formában közölhessék. 

 

Feladatok 

 

Ebben a nevelési-oktatási szakaszban az ismert számok köre az irracionális számokkal bővül, valamint 

új műveletek bevezetésére és már ismert műveletek alaphalmazának bővítésére kerül sor a 

permanenciaelv alapján. Ezen folyamat során a tanuló egyre inkább képes lesz rá, hogy változatos 

matematikai objektumokat jelölő szimbólumokkal végezzen műveleteket. 

A matematika a maga hagyományos és modern eszközeivel segítséget ad a természettudományok, az 

informatika, a technika és a humán tanulási területek ismeretanyagának tanulmányozásához, a 

mindennapi problémák, a természeti és a gazdasági folyamatok értelmezéséhez és kezeléséhez. Ehhez 

– több más fogalom mellett – szükséges a függvény fogalmának változatos (nemcsak 

számhalmazokon értelmezett) példák mentén történő kiterjesztése. 

A tanuló a matematika szaknyelvét érti és tudatosan használja. Életkorának megfelelő matematikai, 

matematikatörténeti szöveget képes önállóan olvasni, értelmezni. Mind írásban, mind szóban képes 

gondolatait a matematika szaknyelvének szabatos alkalmazásával közölni. A tanuló különböző 

forrásokat (tankönyv, függvénytáblázat, saját jegyzet, digitális források) használhat az órákon és a 

számonkérések alkalmával, bizonyos tételek, azonosságok, képletek felidézésére. 

SNI tanulók 

látási fogyatékos tanulók: 

 Törekedni kell arra, hogy a verbális tudás valós tartalmat takarjon. Azokon a területeken, 

amelyek csak vizuálisan érzékelhetők, sokkal több magyarázat, szemléltetés, más 

érzékszervekkel történő megtapasztaltatás szükséges. (Pl. egy helyiség mélységét a megtett út 

és a közben eltelt idő érzete közösen adja meg.) 

 Tapintásnál csak a két tenyér alatt elférő részletekből adódik össze a valós képzet, így az 

analízis-szintézis technikáira nagyobb hangsúlyt kell fektetni, de a monumentalitás megértése 

(pl. épületek, hegységek stb.) még így is túl elvont lehet a tanulók számára. 

 A színek csak a látók számára képviselnek információt, ez viszont szükséges, de pusztán 

verbális tudás marad a vak tanulók számára (az ég kék, a fű zöld, a hó fehér). 

 

egyéb pszichés fejlődési zavar 
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Kiemelt figyelmet szükséges fordítani az időbeli tájékozódás fejlesztésére és a szerialitásos feladatok 

gyakorlására. 

A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv használatának fokozatos megkövetelése a szóbeli 

kifejezés erősítésének fontos eszköze, a szabályok, definíciók precíz elvárásának elkerülésével. 

A kompenzációs lehetőségek, speciális módszerek alkalmazása segíti az eredményes fejlesztést. 

középsúlyos értelmi fogyatékos 

Kiemelt figyelmet szükséges fordítani az időbeli tájékozódás fejlesztésére és a szerialitásos feladatok 

gyakorlására. 

A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv használatának fokozatos megkövetelése a szóbeli 

kifejezés erősítésének fontos eszköze, a szabályok, definíciók precíz elvárásának elkerülésével. 

A kompenzációs lehetőségek, speciális módszerek alkalmazása segíti az eredményes fejlesztést. 

mozgásszervi fogyatékos 

A problémamegoldó gondolkodás, a mennyiségi és minőségi adatgyűjtés, az adatok rendszerezése, az 

információk különböző logikai módszerekkel történő átalakítása, értelmezése és elemzése hozzájárul 

az önálló életvitel, az önrendelkező életforma kialakulásához, így a kompetenciafejlesztés kiemelten 

fontos területe. Az egyes jelenségek közötti összefüggések felismerése, értelmezése és gyakorlati 

alkalmazása révén a tanuló a mindennapi életet érintő kritikus helyzetekben megalapozott tényekre és 

bizonyítékokra támaszkodó döntéseket hoz. 

autizmus spektrumzavarral küzdő 

Egyéni mérlegelést követően szükség lehet az egyes tananyagrészek értékelése, minősítése alóli 

felmentésre. A geometria tananyagrészeknél a szerkesztési feladatok a grafomotoros gyengeség miatt 

extrém nehézséget jelenthetnek, ezért egyénenként megfontolandó e téren az értékelés, minősítés alóli 

felmentés. 

enyhe értelmi fogyatékos 

a. A tanulás eszközeinek célszerű használata. 

b. A kíváncsiság ébrentartása, az önbizalom folyamatos erősítése. 

c. A finommotorika, a térlátás, a téri és idői tájékozódás, valamint a szem-kéz koordináció 

fejlesztése. 

d. Az ismeretek mozgósítása bemutatott analóg helyzetekben, alkalmazás a próbálgatások szintjén. 

e. Cselekvésben jelentkező problémák segítséggel, majd segítség nélkül való felismerése, 

megbeszélése, megoldása próbálkozással. Az eredmény ellenőrzése. 

f. Tárgyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek megfigyelése, a látottak értelmezése 

és a tapasztalatok összefoglalása. 

g. A mennyiségállandóság, a mennyiségek közötti tájékozódás és a becslés képességének 

kialakítása. 

h. A matematika tanulásához szükséges fogalmak fokozatos megismerése. 

i. A közös cselekvéshez, munkához szükséges tulajdonságok, képességek felépítése, szokások 

kialakítása. 

j. A tantárgy iránti tanulási kedv folyamatos szinten tartása. Az önfejlesztés igényének 

támogatása, értékelése. Az önismeret, az önszabályozás képességének fejlesztése. 

k. Mindennapos probléma megoldásának elképzelése, sejtés megfogalmazása. A képzelt és a 

tényleges megoldás összevetése. 

hallássérült 

A matematikai fogalmak értelmezését segíthetik a mindennapi élethelyzetek (pl. vásárlás, mérés, 

bankolás, térbeli tájékozódás, tapasztalatok) tanórai modellezése, valamint verbális megfogalmazása, 

illetve a matematikai szaknyelvi szókincs fejlesztése. Kiemelt jelentőségű a speciális szemléltetés és a 

segédeszközök használata. Az auditív csatorna részleges vagy teljes kiesése miatt a matematikai 

kompetencia kialakulásához több időre, rendszeres gyakorlásra, ismétlésre van szükség. 
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beszédfogyatékos 

Az érintett tanulók előrehaladása tipikusan fejlődő társaikéhoz hasonló ütemben csak akkor biztosított, 

ha a meghatározásokat, definíciókat inkább a praktikus példákon keresztül való alkalmazás során, és 

nem a szó szerinti felidézés alapján várjuk el. Minden nyelvfejlődési zavarban érintett tanuló esetében 

nehézséget okoz a szöveges feladatok megértése, akár szóban, akár írásban jelennek meg. Itt szükség 

lehet a szöveg nyelvi egyszerűsítésére (akadálymentesítésre). Szintén érdemes gondot fordítani a 

szöveges példákban gyakran előforduló nyelvi fordulatok gyakorlására, más és más adatokkal való 

alkalmazására. Csak akkor kaphatunk megfelelő képet a nyelvfejlődési zavart mutató tanuló 

matematikai készségeiről és tudásáról, ha meggyőződtünk arról, hogy megértette a feladatot. 

 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

 

A tanuló társaival közösen tervez és hajt végre kooperatív tevékenységeket, projekteket. A közös 

munkában érvel, képes a vitára, az érvei ütköztetésére. Mérlegeli és kontrollálja mind a társai, mind a 

saját véleményét. 

Ebben az életkorban is érvényesülnie kell a tanuló érdeklődésének, adottságának, absztrakciós 

szintjének megfelelő differenciálásnak. Ez a differenciálás jelentheti a Nat-ban leírt 

tananyagtartalmaknak a lehetőségekhez igazított bővítését is. 

A tanuló digitális eszközöket, a tanulást, a szemléltetést, a tapasztalatszerzést és a felfedezést segítő 

szoftvereket, digitális információforrásokat használ, a matematika alkalmazását segítő számítógépes 

programokat ismer meg. Aktív résztvevője a tanulási-tanítási folyamatnak, ami lehetővé teszi azon 

kompetenciáinak és tervezési stratégiáinak a fejlődését, amelyek segítik a mai gyorsan változó 

világban való eligazodást és a különböző élethelyzetekben előforduló problémák megoldását. 

. 

Kompetenciák  

 

A tanulás kompetenciái: A matematika tanulása során elengedhetetlen a tananyag alapos és átfogó 

megértése. A szöveges feladatok megoldása fejleszti az értő olvasás és a releváns információk 

kiválasztásának készségét. Az általánosítás és az analógiák adekvát használata, több szempont 

egyidejű figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudás új helyzetekben való 

alkalmazása elősegítik az aktív, önirányított tanulás kompetenciáinak kialakítását, fenntartását, 

megerősítését. A matematika tantárgy a matematikai logika és az algoritmikus gondolkodás 

fejlesztésével, az ok-okozati összefüggések megláttatásával hozzájárul a többi tantárgy tanulásához 

szükséges rendszerező, összefüggéseket felismerő, ezáltal hatékony önálló tanulási módszerek 

elsajátításához és megfelelő alkalmazásához is. 

A kommunikációs kompetenciák: A matematika fejleszti a tanuló azon képességét, hogy világosan, 

röviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanulása során fokozatosan alakul ki a tanuló 

érvelési és vitakészsége. A szöveges problémák megoldása javítja a szöveg megértésének készségét: a 

tanulónak meg kell keresnie az információkat és fel kell ismernie egy adott információ jelentőségét a 

probléma megoldása során. A matematika tanulási folyamatában kialakul a különböző módon (szöveg, 

grafikon, táblázat, diagram és képlet) bemutatott tartalmak megértésének és alkotásának 

készségrendszere. 

A digitális kompetenciák: A matematika tanulása során hangsúlyos szerepet kap a 

problémamegoldás és az algoritmikus gondolkodás, melyek elősegítik a tanuló digitális 

kompetenciáinak fejlesztését. A különböző matematikai tárgyú szoftverek, alkalmazások, applikációk 

és játékok alkalmazásán keresztül a matematika tanulása hozzájárul a tanuló digitális kultúrájának 

kialakításához. 
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A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A matematika tanulása során a tanuló 

gondolkodásának fejlesztése elsősorban konkrét problémák megoldásán keresztül történik. A tanuló 

előzetes tudása és tapasztalata alapján azonosítja a problémákat, majd ismert matematikai fogalmakra 

támaszkodva stratégiát dolgoz ki ezek megoldására. Elfogadja, hogy a megoldás több különböző úton 

is elképzelhető, illetve találkozik olyan nyitott problémákkal is, amelyeknek több megoldása is 

lehetséges. Kellő kitartással próbál ki különböző matematikai módszereket, és felismeri azokat a 

problémákat is, amelyeknek nincs megoldása. 

A tanuló mérlegelő gondolkodásának fejlesztése többek között a feladatok megoldása során kapott 

eredmények elemzésén és értékelésén keresztül történik. A tanuló megtanul induktív úton példákat 

általánosítani és deduktív érvelést használni a matematikai állítások bizonyítására. 

A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A matematika tanulása fejleszti a kitartás, a 

pontosság, a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanulásán keresztül erősödik a 

tanuló felelősségtudata, gazdagodik az önképe, fejlődik a kooperációs készsége. A tanuló matematikai 

ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez szükséges tervezésben, az életét befolyásoló 

döntései megalapozásában és meghozatalában, a várható következmények mérlegelésében. A 

matematika tanulása elősegíti annak belátását, hogy a személyes erősségekre építeni, a hibákból pedig 

tanulni lehet. 

A tanuló a matematikai foglalkozások során megtanulja, hogyan oszthatja meg ötleteit másokkal, és 

hogyan segítheti társait a matematikai fogalmak megértése vagy azok alkalmazása során. Felelősséget 

vállal a közösen kitűzött feladatok elvégzéséért, s megtanulja tisztelni mások álláspontját, 

gondolkodásmódját. 

A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A matematika 

olyan tudomány, amely összeköti a különböző kultúrákat. A tanuló megismeri a gondolkodás logikai 

felépítésének eleganciáját, a matematikának a természethez, a művészetekhez és az épített 

környezethez fűződő viszonyát. 

A tanuló konkrét vagy képi reprezentációval vagy szimbolikus modellekkel végzi a matematikai 

gondolatok vagy kapcsolatok feltárását, majd új kapcsolatokat alakít ki a matematikai fogalmak 

között. 

Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A kompetencia fejlesztése valódi adatok 

felhasználásával összeállított mindennapi problémák megoldásán keresztül történik. Ennek során a 

különböző megoldási lehetőségek keresése fejleszti a gondolkodás rugalmasságát és az új ötletek 

megalkotásának képességét. A tanuló megfelelő játékokon keresztül képessé válik a különböző 

kockázatok felmérésére, a számára kedvezőnek tűnő stratégia kidolgozására, és megtapasztalja döntései 

következményét. A matematikai projektekben való részvétel segíti a későbbi munkavállalás 

szempontjából fontos készségek kialakulását (kreativitás, problémamegoldás, kezdeményezőkészség, 

másokkal való együttműködés készsége). 

 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

 

Magyar nyelv és irodalom, Idegen nyelv, Matematika, Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek, Természetismeret 

IKT a vendéglátásban tantárgy 

Anyaggazdálkodás, adminisztráció, elszámoltatás tantárgy 

Üzleti menedzsment tantárgy 

Gazdálkodás és ügyviteli ismeretek tantárgy 

Üzleti kalkuláció és költséggazdálkodás tantárgy 

Adminisztráció és elszámolás tantárgy 

Üzleti menedzsment a turizmusban tantárgy 
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Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne: tanterem 

Tanári:    Számológép,  

                 Interaktív tábla, 

                 Szemléltető eszközök 

                 Szerkesztő eszközök 

Tanulói:  Az évfolyamnak megfelelő tankönyv 

   Függvénytábla 

   Számológép (érettségi előírásainak megfelelően) 

   Szerkesztő-eszközök 

   Digitális eszköz 

 

 

A tantárgyi értékelésének módja  

Elvei:  

 

Az értékelés alapelvei a következetesség, a humánum, a kölcsönös bizalom legyenek. Ezzel az értékelés 

is megerősítheti a pozitív motivációt. 

Az egyéni értékelés összegzésének összetevői: 

 Különféle tevékenységi formákban mutatott aktivitás, a társakkal való együttműködés 

képessége alapján. 

 Előre kiadott témák közül tetszés szerint választott kérdéskör feldolgozása (képi, írásbeli, 

szóbeli) és ennek értékelése. 

 Vitaszituációkban való részvétel, vitakultúra, argumentációs képesség szintjének írásbeli, 

szóbeli értékelése. 

 Projektmunkában való részvétel (egyéni vagy csoportos) szóbeli, írásbeli értékelése. 

 

Az értékelés célja a tanuló előrehaladásának, illetve a tanári közvetítés eredményességének vizsgálata. 

Az iskola pedagógiai programjában meghatározott módon értékelünk.  

A tanárnak a tanulók évközi munkáját folyamatosan figyelemmel kell kísérnie.  

Formái: 

A tanulók tevékenységének értékelése a tanulói ismeretek, tevékenységek, szóbeli és írásbeli értékelése 

alapján történhet: 

 Diagnosztikus mérések (a mérések olyan információt szolgáltatnak, amelyek elemzése 

segítséget nyújthat a tanárnak a hiányosságok feltárásához, a hibák korrigálásához, a 

problémák jó megoldásának megtalálásához). 

 Témazáró dolgozatok, felmérések (Az összeállításánál egyik fontos szempont, hogy a 

kitűzött feladatok megoldása beleférjen a tervezett időkeretbe. A felmérést különböző 

nehézségű feladatokból kell összeállítani.: köztük az adott téma alapvető ismereteire 

közvetlenül épülő, valamint begyakorolt típusfeladat és olyan feladat is,amelyik megoldása 

megfelelő nehézségű akadály elé állítja a matematikából tehetségesebb, jól felkészült 

tanulókat is. 

 Tízedik évfolyam befejezésekor egy vizsgát tesznek a 9-10. év anyagából, a Pedagógiai 

program előírásainak megfelelően.  
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 A két utolsó évfolyamon fontos a kitűzött feladatok között választhatót is szerepeltetni, ez az 

érettségi előkészítését is segíti. A tizenkettedik évfolyamon, egy próba-érettségi feladatsor 

is írnak, az érettségi környezetének, követelményeinek megfelelően. Ezt a feladatsor %-os 

arányban értékeljük, jegyet nem kapnak rá. 

 Az írásbeli beszámolók más formái lehetnek a 10-20 perces röpdolgozatok, valamint az 

otthoni munkára építő házi dolgozat (kutatómunka összegezése, projekt feladat beszámolója).  

 A szóbeli felelet lehet egy-egy probléma megoldása, kiselőadás tartása pl. matematikatöténeti 

érdekességekről, feladatok ismertetése  

-  

 

Matematika 9-12. osztály 

Mikor 
Mérés módja és 

formája 

Értékelés módja és 

formája 

Az értékelés 

rögzítése 

Év elején Diagnosztikai mérés %-os értékelés enapló 

Év közben 

Diagnosztikai mérés: 

érettségi 

feladatsorok  12.o. 

(második félévben) 

%- os értékelés 
Tanulói füzet 

Tanári jegyzet 

Formatív mérés: 

szóbeli, írásbeli 

számonkérések 

Érdemjegyek: 5,4,3,2,1 

%-os értékelés: 

 5: 90 %-tól 

 4: 75%-tól 

 3: 51% -tól 

 2: 31%-tól 
 

enapló 

 

 

Szummatív mérés: 

Témazárók  

Tanórai tevékenység 

illetve tanórán kívüli 

vállalt feladatok 

versenyen való 

részvétel  

(eredménytől 

függően kék vagy 

zöld jegy) 

 

Pluszpont 

10 pluszpont= 5-ös 

érdemjegy (zöld) 

Minuszpont 

5 minuszpont = 1-es 

osztályzat (zöld) 

Félévkor 
 Félévi értékelés: 5,4,3,2,1 

tantárgyi dicséret 

enapló 

 

Év végén 

Minimumszint 

felmérése (szükség 

esetén) 

%-os értékelés 
Feladat 

 

 Értékelés: 

 jeles+tantárgyi 

dicséret=kitűnő 

 jeles 

enapló 

Bizonyítvány 

Anyakönyv 
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 jó 

 közepes 

 elégséges 

 elégtelen 

 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál 

pl. 

– 100-91% 5 (jeles) 

– 90-76% 4 (jó) 

– 75-56% 3 (közepes) 

– 55-35% 2 (elégséges) 

– 34-0% 1 (elégtelen) 

 

Minimumszintű mérésekhez: 

pl. 

– 100% - 85% megfelelt a szükséges teljesítmény minimum-szintjének, 

– 84 % - 50 % korrekció szükséges, 

– 50% alatt bemért tananyag újratanítása szükséges, 

Heti és éves óraszámok 

 9. évf.  10. évf. 11. évf. 12. évf. 

Kerettantervi óraszámok alapján heti 

/éves  
3 /108 3/108 3/108 3/93 

Helyi tantervi óraszámok alapján 

heti/éves 
5/180 4/144 3/108 3/93 

Tantárgyi struktúra, témakörök szétbontása 

Témakörök a 9-10. évfolyamon 

Kerettanterv  

javasolt 

óraszám (9-10) 

Helyi tantervi 

óraszámok 

9. évf. 

Helyi tantervi 

óraszámok 

10. évf. 

Halmazok 10 12 0 

Matematikai logika 10 11 10 

Kombinatorika, gráfok 12 7 0 

Számhalmazok, műveletek 8 10 0 

Hatvány, gyök 14 10 10 

Betűs kifejezések alkalmazása  10 10 0 

Arányosság, százalékszámítás 12 9 6 

Elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek, 

egyenletrendszerek 
18 20 10 

Másodfokú egyenletek, egyenlőtlenségek 12 0 16 

A függvény fogalma, függvénytulajdonságok 16 15 8 

Geometriai alapismeretek 8 8 0 

Háromszögek 16 19 10 

Négyszögek, sokszögek 10 11 5 
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A kör és részei 10 11 5 

Transzformációk, szerkesztések 20 4 10 

Leíró statisztika 10 6 10 

Valószínűségszámítás 8 5 8 

Kerettanterv szerinti összes  204 168 108 

Számonkérés  12 12 11 

Összesen:  216 180 119 

Ismétlés   25 

 

 

Témakörök a 11-12. évfolyamon 

Kerettanterv  

javasolt 

óraszám (11-

12) 

Helyi tantervi 

óraszámok 

11. évf. 

Helyi tantervi 

óraszámok 

12. évf. 

Halmazok, matematikai logika 6 0 0 

Kombinatorika, gráfok 10 11 10 

Számelméleti ismeretek, számhalmazok épülése 14 0 0 

Hatvány, gyök, exponenciális függvény, 

logaritmus 
12 9 0 

Exponenciális folyamatok vizsgálata 12 3 0 

Sorozatok 18 0 18 

Trigonometria 14 14 0 

Térgeometria 20 0 20 

Koordinátageometria 14 16 0 

Leíró statisztika 12 12 0 

Valószínűségszámítás 16 10 8 

Rendszerező összefoglalás 38 14 32 

Kerettanterv szerinti összes  186 89 88 

Számonkérés és ismétlés  12 19 4 

Összesen:  194 108          92 

Ismétlés             1 
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9. évfolyam 

 

 Témakörök Órakeret 

1. Halmazok        12 

2. Matematikai logika         11 

3. Kombinatorika, gráfok        17 

4. Számhalmazok, műveletek              10 
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1. 5

. 

2. Hatvány, gyök 
a. 1

0 

3. 6

. 

4. Betűs kifejezések alkalmazása egyenletmegoldás, 

függvényábrázolás során 

5. 10  

6. 7

. 

7. Arányosság, százalékszámítás 
9 

8. 8

. 

9. Elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek, 

egyenletrendszerek 
            20 

10. 9

. 
a. Másodfokú egyenletek, 

egyenlőtlenségek 

b. 0   

11. 1

0

. 

12. A függvény fogalma, 

függvénytulajdonságok 

13. 15 

14. 1

1

. 

15. Geometriai alapismeretek 16. 8 

17. 1

2

. 

18. Háromszögek 19. 19 

20. 1

3

. 

21. Négyszögek, sokszögek 22. 11 

23. 1

4

. 

24. A kör és részei 25. 11 

26. 1

5

. 

27. Transzformációk, szerkesztések 
    4 

28. 1

6

. 

29. Leíró statisztika 30. 6 
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31. 1

7

. 

32. Valószínűségszámítás 33. 5 

34.  Összesen   168 

35.  36. Számonkérés 37. 12 

38.  39. (Ismétlés                                                                                  

15%) 
   (25) 

 Összesen:          180 

 

 

10. évfolyam 

 

 Témakörök Órakeret 

1. Halmazok          0 

2. Matematikai logika         10 

3. Kombinatorika, gráfok          0 

4. Számhalmazok, műveletek              0 
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40. 5

. 

41. Hatvány, gyök 
a. 1

0 

42. 6

. 

43. Betűs kifejezések alkalmazása egyenletmegoldás, 

függvényábrázolás során 

44. 0 

45. 7

. 

46. Arányosság, százalékszámítás 
6 

47. 8

. 

48. Elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek, 

egyenletrendszerek 
            10 

49. 9

. 
a. Másodfokú egyenletek, 

egyenlőtlenségek 

b. 1

6   

50. 1

0

. 

51. A függvény fogalma, 

függvénytulajdonságok 

52. 8 

53. 1

1

. 

54. Geometriai alapismeretek 55. 0 

56. 1

2

. 

57. Háromszögek 58. 10 

59. 1

3

. 

60. Négyszögek, sokszögek 61. 5 

62. 1

4

. 

63. A kör és részei 64. 5 

65. 1

5

. 

66. Transzformációk, szerkesztések 
     10 

67. 1

6

. 

68. Leíró statisztika 69. 10 
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70. 1

7

. 

71. Valószínűségszámítás 72.    8 

73.  Összesen: 74. 108 

75.  76. Számonkérés 77.  11 

78.  79. Ismétlés                                                                                17 

% 
      25 

 Összesen:  144 

 

 

11. évfolyam 

 

 Témakörök Órakeret 

1. Halmazok, matematikai logika        0 

2. Kombinatorika, gráfok       11   

3. Számelméleti ismeretek, számhalmazok épülése        0 

4. Hatvány, gyök, exponenciális függvény, logaritmus             9 
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80. 5

. 

81. Exponenciális folyamatok vizsgálata 
a. 3 

82. 6

. 

83. Sorozatok 84. 0 

85. 7

. 

86. Trigonometria 
14 

87. 8

. 

Térgeometria 
             0 

88. 9

. 
a. Koordinátageometria b. 1

6  

89. 1

0

. 

90. Leíró statisztika 91. 12 

92. 1

1

. 

93. Valószínűségszámítás 94. 10 

95. 1

2

. 

96. Rendszerező összefoglalás 97. 14 

98.  99. Összesen: 100. 89 

101.  102. Számonkérés 103. 8 

104.  105. Ismétlés                                                                                

12  % 
      11 

 Összesen:          108 
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12. évfolyam 

 

 Témakörök Órakeret 

1. Halmazok, matematikai logika         0 

2. Kombinatorika, gráfok         10 

3. Számelméleti ismeretek, számhalmazok épülése        0 

4. Hatvány, gyök, exponenciális függvény, logaritmus             0 
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106. 5

. 

107. Exponenciális folyamatok vizsgálata 
a. 0 

108. 6

. 

109. Sorozatok 110. 18 

111. 7

. 

112. Trigonometria 
0 

113. 8

. 

Térgeometria 
            20 

114. 9

. 
a. Koordinátageometria b. 0 

115. 1

0

. 

116. Leíró statisztika 117. 0 

118. 1

1

. 

119. Valószínűségszámítás 120. 8 

121. 1

2

. 

122. Rendszerező összefoglalás 123. 32 

124.  125. Összesen: 126. 88 

127.  128. Számonkérés 129. 4 

130.  131. Ismétlés                                                                                  

1 % 
      1 

 Összesen:          93 
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9. évfolyam 

 

Témakör Halmazok 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás 
Csoportosítás különböző szempontok alapján. Halmazműveletek véges halmazokon. Halmazábra. Részhalmaz. Számhalmazok, 

ponthalmazok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A halmaz fogalmának mélyítése, alkalmazása problémamegoldásra, matematikai modellek alkotására. Különböző dolgok, tárgyak, 

elemek, fogalmak adott szempont szerinti csoportosítása, rendezése, összefüggések keresése. Definíciók, jelölések használata során 

az emlékezet fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

 

Halmazok megadása különböző módokon. Részhalmaz 

Halmazműveletek 2-3 halmazra:  unióképzés, metszetképzés, különbségképzés, 

komplementer halmaz.  

Definíciók megfogalmazása, megértése.  

Halmazok felbontása diszjunkt halmazok uniójára. 

Hétköznapi életből, más 

tantárgyakból vagy a matematika 

más témaköreiből vett feladatok 

megoldása.   

Konkrét dolgok csoportosítása adott, 

vagy a tanulók által javasolt 

szempontok szerint. Szituációs játék, 

barkochba játék egy-egy halmaz, 

vagy egy-egy elem kitalálására. 

Informatika: adatbázis-kezelés, 

adatállományok, adatok szűrése 

különböző szempontok szerint. 

 

Biológia-egészségtan:  

rendszertan. 

Halmazok számossága. 

Véges és végtelen halmazok, megszámlálható, nem megszámlálható halmazok. 

Logikai szita módszere 2-3 halmaz elemszámának meghatározásához.  

n elemű halmaz részhalmazainak a száma. 

A „végtelen szálloda” mint modell. 

Mindennapi életből vett feladatok. 

 

Magyar nyelv és irodalom:  

mondatok, szavak, hangok 

rendszerezése. 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
alaphalmaz, részhalmaz, üreshalmaz, halmazok egyenlősége, Venn-diagram, halmazműveletek, halmazok elemszáma, 

logikai szita. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Továbbhaladás feltétele 

- halmazokat különböző módon megad 

- halmazokkal műveleteket végez, azokat ábrázolja és értelmezi 

- alkalmazza a logikai szita elvét 

- véges halmazok elemszámát meghatározza 
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Témakör Kombinatorika, gráfok 
Óraszám 

12 

Előzetes tudás Elemek sorba rendezése, adott szempont szerinti kiválasztása, gráf használata egyszerű leszámolási feladatokban. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A kombinatorikai problémák felfedezése a hétköznapi életben, modellek alkalmazása. A rendszerező képesség, a figyelem 

fejlesztése.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

 

Sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldása. 

Az összeszámlálás technikáinak megértése, alkalmazása. 

A szorzási elv alkalmazása. 

n!, nk típusú feladatok. 

Hétköznapi életből vett feladatok 

megoldása rendszerezett 

leszámlálással. 

Szorzat vagy összeg alakban 

megadott eredményű feladatokhoz 

saját szöveg írása, „feladatküldés” 

csoportmunkában. 

Téves megoldású 

kombinatorikafeladatokban a hiba 

megtalálása és a tévedés kijavítása 

 

Sport: csapatjátékok 

 

Gráf alkalmazása konkrét hétköznapi matematikai szituációk szemléltetésére, 

feladatok megoldására.  

Gondolatmenet megjelenítése gráffal. 

Sorba rendezési feladatok 

megoldásának szemléltetése 

gráffal 

Adott gráfhoz hozzáillő 

feladatszöveg alkotása és 

„feladatküldés” csoportmunkában 

Kémia: molekulák szerkezete. 

Informatika: számítógépes hálózatok 

felépítése. 

Földrajz: térképek, úthálózat. 

Sport. csapatjátékok szemléltetése 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Szorzási szabály, összeadási szabály, faktoriális, gráf , gráf csúcsa, él 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Továbbhaladás feltétele 

- Hétköznapi helyzetekhez kapcsolódó sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldására 

rendszerezéssel 

- Sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldására matematikai problémákban 

- Esetszétválasztás és szorzási elv alkalmazására feladatok megoldásában  

- Összeszámlálási modellek alkalmazására feladatok megoldásában 

- Gráfok alkalmazására konkrét hétköznapi és matematikai szituációk szemléltetésére, feladatok 

megoldására 

 

 

 

Témakör Számhalmazok, műveletek 
Óraszám 

8 

Előzetes tudás 
Természetes számok, egész számok, racionális számok halmaza. Műveletek elvégzése a racionális számok halmazán fejben, írásban. 

Műveletek előjeles számokkal. Műveletek sorrendje, zárójelek használata. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A számkör-bővítés elveinek megértése. Gondolkodás: ismeretek rendszerezésének fejlesztése. Az absztrakciós készség fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Számhalmazok felépülése. 

Racionális számok tizedes tört alakja. Véges, végtelen szakaszos, végtelen nem 

szakaszos tizedes törtek. Átírás. 

Irracionális számok. A valós számkör. 

Műveleti tulajdonságok alkalmazása: kommutativitás, asszociativitás, 

disztributivitás, zárójelek helyes használata. 

A valós számok és a számegyenes kapcsolata.  

Számológép helyes használatának 

elsajátítása, pl. műveleti sorrend, 

zárójelek, előjelek.  

Egyszerű szöveges összefüggések 

leírása matematikai jelekkel, hallás 

és olvasás alapján. 

Tanulói kiselőadás helyiértékes 

számírás kialakulásáról, a 

számjegyek kialakulásáról.  

 

 

Természettudományok:  

mértékegységek, nagyságrendek. 

Számok abszolútértéke, ellentettje, reciprok. 

Adott jegyre kerekítés, észszerű kerekítés. 

Becslés, nagyságrendek ellenőrzése. 

Tanteremben végzett mérések esetén 

megfelelő kerekítés. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Intervallumok: zárt, nyílt, félig zárt, félig nyílt. A fogalom szemléletes 

kialakítása, majd definiálása. 

Matematika más témaköreiből vett 

feladatok megoldása. 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Racionális szám, irracionális szám, valós szám, normálalak, kommutativitás, asszociativitás, disztributivitás, abszolútérték, 

ellentett, reciprok, nyílt intervallum, zárt intervallum  

Továbbhaladás feltétele 

- műveleti azonosságok helyes használata 

- racionális számokat tizedestörtbe és rendes törtbe is felír 

- ismeri az intervallumokat, abszolútérték, ellentett és reciprok fogalmát 

- a számolással kapott eredményt nagyságrendileg megbecsüli,  

- megfelelően kerekít 

 

 

Témakör Hatvány, gyök 
Óraszám 

8 

Előzetes tudás Hatványozás pozitív egész kitevőre. A négyzetgyök fogalma. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A számkörbővítés elveinek megértése. Gondolkodás: ismeretek rendszerezésének fejlesztése. Az absztrakciós készség fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Számok normálalakja. 

Számolás normálalakban felírt számokkal. 

Normálalak a számológépen. 

A természettudományokban és a 

társadalomban előforduló nagy és kis 

mennyiségekkel történő számolás. 

Fizika; kémia; biológia- 

 a tér, az idő, az anyagmennyiség 

nagy és kis méreteinek megadása 

normálalakkal. 

Hatványozás  

Pozitív egész, 0, és negatív egész kitevőre. 

Hatványozás azonosságainak megfigyelése, felfedezése. 

hatványazonosságok bizonyítása konkrét alapszám és tetszőleges pozitív egész 

kitevőre. 

Csoportmunka: papírlap hajtogatási 

feladat 

2,3,5 hatványainak felismerése 

Természettudományok:  

mértékegységek törtrészei és 

többszörösei. 

Kulcsfogalmak/Fogalmak normálalak, hatványalap, hatványkitevő, négyzetgyök 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Továbbhaladás feltétele 
- ismeri és alkalmazza az egész kitevős hatvány fogalmát és a hatványozás azonosságait 

- ismeri és alkalmazza a normál alakot 

 

 

Témakör 
Betűs kifejezések alkalmazása egyenletmegoldás, függvényábrázolás során  

 

Óraszám 

12 

Előzetes tudás Összefüggések leírása algebrai kifejezésekkel, helyettesítési érték, zárójelfelbontás. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Algebrai kifejezések biztonságos használata, célszerű átalakítási módok megtalálása, elvégzése. Direkt bizonyítási módszer 

alkalmazása. Ismeretek tudatos memorizálása, az emlékezet fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Algebrai kifejezések. 

Egész kifejezések, polinomok, törtkifejezések. A kifejezés értelmezési 

tartománya. 

Helyettesítési érték. 

Műveleti tulajdonságok (kommutativitás, asszociativitás, 

disztributivitás) vizsgálata. 

  

Fizika; kémia: mennyiségek 

kiszámítása képlet alapján, képletek 

átrendezése. 

Műveletek többtagú egész algebrai kifejezésekkel. 

Többtagú kifejezés szorzása többtagú kifejezésekkel – zárójelfelbontás, 

előjelszabályok. 

Többtagú kifejezés szorzattá alakítása kiemeléssel, nevezetes 

azonosságok alkalmazásával 

„Gondolj egy szára és én kitalálom” 

játék, matematika bűvésztrükkök 

algebrai magyarázata 

 

Nevezetes azonosságok: 

; ; további nevezetes azonosságok 

Ismeretek (képletek) tudatos memorizálása. 

 

Egyszerű másodfokú polinom teljes négyzetté alakítása. 

Algebrai kifejezésekkel végzett 

műveletek geometriai modellezése. 

Nevezetes azonosságok geometriai 

megjelenítése. 

Számolási „trükkök” fejben, 

azonosságok segítségével. 

 

Oszthatóság, legnagyobb közös osztó, legkisebb közös többszörös fogalma   

2)ba(     baba 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Azonos átalakítások. 

 Polinomok összeadása, kivonása, szorzása, hatványozása. Kiemelés, 

szorzattá alakítás. Kifejezések legnagyobb közös osztója, legkisebb közös 

többszöröse. 

 Algebrai törtek összeadása, kivonása, szorzása, osztása. Egyszerűsítés. 

Bővítés. 

A tanult azonosságok, tulajdonságok felhasználása algebrai átalakítások, 

egyszerűsítések során.  

  

Fizika; kémia: képletek értelmezése, 

egyenletek rendezése. 

Kulcsfogalmak/Fogalmak összeg, tag, tényező, egynemű kifejezés, együttható, polinom, teljes négyzet, algebrai tört, azonosság 

Továbbhaladás feltétele 

- műveleteket végez algebrai kifejezésekkel,  

- ismer és alkalmaz egyszerű algebrai azonosságokat,  

- átalakít algebrai kifejezéseket összevonás, szorzattá alakítás, nevezetes azonosságok alkalmazásával 

 

 

Témakör Arányosság, százalékszámítás 
Óraszám 

8 

Előzetes tudás mértékegységek átváltása, egyenes arányosság, fordított arányosság 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az egyenes és a fordított arányosság definiálása és grafikus ábrázolása. Arányossági feladatok megoldása. Legyen stabil a százalék 

fogalma. Százalékszámítással kapcsolatos feladatok megoldása.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Egyenes és fordított arányosság fogalma.  

Alkalmazása gyakorlati problémák megoldása során. 

Grafikon felismerése, készítése 

Mindennapi életből vett mennyiségpárok. 

Gyűjtőmunka (egyéni, csoportos): 

szakácskönyvek, gépjármű-

katalógusok stb. tanulmányozása, 

arányosságok keresése. 

Fizika: egyenes és fordított arányos 

mennyiségek.  

pl. Út-idő grafikon , nyomás-térfogat 

grafikon 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Százalékszámítási feladatok 

Hétköznapi helyzetekhez kapcsolódó egyszerű feladatok  

 

Háztartási számlák elemzése az 

azokban megjelenő egységárak és 

fizetendő összegek figyelembevétele. 

Törtrészek  és százalék közötti 

kapcsolat, egyszerű százalékok 

fejben gyakoroltatása.  

Fizika, kémia, földrajz, informatika: 

százalékszámítási feladatok, 

százalékos adatok értelmezése. 

Keveréses feladatok. 

Állampolgári ismeretek: THM, 

EBKM  fogalma. 

Kulcsfogalmak/Fogalmak egyenes arányosság, fordított arányosság, százalék alap, százalékláb, százalékérték 

Továbbhaladás feltétele 
- ismeri a százalék alap, -érték, -láb, -pont fogalmát 

- ismeri és alkalmazza az egyenes és fordított arányosságot 

 

 

Témakör Elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek, egyenletrendszerek 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás 
Egyismeretlenes elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek megoldása. Alaphalmaz vizsgálata, ellenőrzés. Azonosság. Szöveges 

feladatok – matematikai modell alkotása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A korábban tanult feladattípusok megoldási módszereinek elmélyítése. Gyakorlati problémák matematikai modelljének felállítása, a 

modell hatókörének vizsgálata, a kapott eredmény összevetése a valósággal; az ellenőrzés fontosságának belátása. A problémához 

illő számítási mód kiválasztása, eredmény kerekítése a problémának megfelelően.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Alaphalmaz, megoldáshalmaz fogalma.  

Egyismeretlenes elsőfokú egyenlet megoldása, algebrai azonosságok 

alkalmazása. 

Adott egyenlethez szöveges feladat 

alkotása és „feladatküldés” 

csoportban.  

 

Törtes egyenletek, egyenlőtlenségek. Értelmezési tartomány. Ekvivalens 

átalakítások. Az ellenőrzés szerepe, szükségessége. Törtek előjelének vizsgálata. 

  

Abszolút értéket tartalmazó egyenletek, egyenlőtlenségek. Digitális technikák használata az 

egyenletmegoldás során 

 

Egyenlőtlenségek megoldása mérlegelvvel és grafikusan.  

 

Nyílt végű problémák megoldása  
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Elsőfokú egyenlettel, egyenlőtlenséggel, megoldható szöveges feladatok 

megoldása 

Út-idő-sebesség, közös 

munkavégzés, keveréses feladatok, 

pénzügyi és gazdasági tematikájú 

feladatok 

Fizika: kinematika, dinamika. 

 

Kémia: oldatok összetétele 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Alaphalmaz, megoldáshalmaz, ellentmondás, azonosság, értelmezési tartomány, mérlegelv, ekvivalens átalakítás, hamis 

gyök.  

Továbbhaladás feltétele 

- ismeri és alkalmazza a különböző egyenletmegoldási módszereket: mérlegelv, grafikus megoldás, szorzattá 

alakítás 

- tud megoldani elsőfokú egyenletet, egyenlőtlenséget 

 

 

Témakör A függvény fogalma, függvénytulajdonságok 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás 
Halmazok. Hozzárendelés fogalma. Grafikonok készítése, olvasása. Pontok ábrázolása koordináta-rendszerben. Lineáris függvények, 

fordított arányosság függvénye, abszolút érték-függvény,. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Függvény-transzformációk algebrai és geometriai megjelenítése. Összefüggések, folyamatok megjelenítése matematikai formában 

(függvény-modell), vizsgálat a grafikon alapján. A vizsgálat szempontjainak kialakítása.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Hétköznapi hozzárendelések megfigyelése, tulajdonságainak 

megfogalmazása: egyértelmű, kölcsönösen egyértelmű hozzárendelés. 

 

Összetett, valódi helyzetekkel, 

kapcsolatos grafikonok elemzése 

csoportmunkában 

Földrajz, pénzügyi ismeretek:  

demográfiai,  pénzügyi grafikonok 

Függvény fogalma.  

A függvény megadási módjai, ábrázolása, jellemzése. Függvények ábrázolása 

táblázat alapján. 

Függvények alkalmazása valós, hétköznapi helyzetek jellemzésére, gyakorlati 

problémák megoldására. 

A grafikon alapján a függvény értelmezési tartományának, 

értékkészletének, minimumának, maximumának és zérushelyének 

megállapítása, a növekedés és fogyás leolvasása 

 

Számítógép bevonása a függvények 

ábrázolásába, vizsgálatába. 

 

 

 

Informatika: függvényábrázolás, 

grafikonkészítés. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Elsőfokú függvények, lineáris függvények. 

Lineáris kapcsolatok felfedezése a hétköznapokban. 

Lineáris függvények hozzárendelési utasításának leolvasása  

Hétköznapi tevékenységekhez 

kapcsolódó grafikonok ábrázolása és 

elemzése (pl. út-idő az iskolába való 

eljutáshoz) 

Fizika; kémia: egyenesen arányos 

mennyiségek. 

Abszolút érték-függvény 

Másodfokú függvény, négyzetgyökfüggvény  

Fordított arányosság, elsőfokú törtfüggvény. (elemi függvények) 

grafikonja, tulajdonságai 

Hozzárendelési utasítás leolvasása grafikonról.  

 Fizika; kémia: fordítottan arányos 

mennyiségek. 

Függvény-transzformációk. 

- A tanult függvények többlépéses transzformációi az alábbiak 

összetételével: ; ; ; . 

Helyettesítési érték számolása,   f(x)=c alapján x meghatározása 

  

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
egyértelmű hozzárendelés, kölcsönösen egyértelmű hozzárendelés, értelmezési tartomány, képhalmaz, értékkészlet, 

helyettesítési érték, szélsőérték, zérushely, növekedés, fogyás 

Továbbhaladás feltételei 

- képlettel adott függvény hagyományosan és digitálisan ábrázol 

- megad hétköznapi életben előforduló hozzárendeléseket 

- adott képlet alapján helyettesítési értéket számol, azokat táblázatba rendezi 

- grafikonról leolvas alapvető tulajdonságokat 

 

 

Témakör Geometriai alapismeretek  
Óraszám 

4 

Előzetes tudás 
Térelemek, illeszkedés. 
Térelemek kölcsönös helyzete, távolsága, hajlásszöge.  Alapszerkesztések. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A geometriai szemlélet, látásmód fejlesztése. Síkbeli és térbeli analógiák felfedezése. A valóság tárgyainak jellemzése a geometriai 

fogalmak segítségével, absztrakciós képesség fejlesztése. 

 

  cxf   cxf   xfc   xf
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

 

Pont, egyenes, sík kölcsönös helyzete 

Két pont, pont és egyenes, két egyenes távolsága, hajlásszöge. 

Osztályteremben „egyenesek” 

kölcsönös helyzetének megadása, 

ezen távolságok megmérése. 

Méretarányt tartalmazó térkép 

alapján valódi távolságok 

meghatározása, becslése 

 

Földrajz: térképészet, arányos 

távolságok meghatározása 

Képzőművészet, kertészet, szabás- 

varrás. 

Szögfajták, szögek szerkesztése, szögmásolás. 

Nevezetes szögpárok tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: pótszögek, 

mellékszögek, kiegészítő szögek, csúcsszögek, egyállású szögek, váltószögek 

  

Nevezetes ponthalmazok. 

Szakaszfelező merőleges és szögfelező mint ponthalmazok tulajdonságainak 

ismerete.  

Dinamikus geometriai szoftver alkalmazásának előkészítése, használata. 

Alapszerkesztések végrehajtása 

hagyományos vagy digitális 

eszközzel. 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
pont, egyenes, sík, szögtartomány, hajlásszög, párhuzamos, merőleges, szögfelező, szakaszfelező merőleges, pótszögek, 

mellékszögek, kiegészítő szögek, csúcsszögek, egyállású szögek, váltószögek 

Továbbhaladás feltételei 

- ismeri a térelemek kölcsönös helyzetét és alkalmazza feladatokban 

- ismeri és alkalmazza a nevezetes szögpárok tulajdonságait 

- alapszerkesztéseket végre tudja hajtani hagyományos vagy digitális eszközzel 

 

 

Témakör Háromszögek 
Óraszám 

6 

Előzetes tudás 
Háromszögek tulajdonságai, speciális háromszögek elnevezései és tulajdonságai. Mértékegységek helyes átváltása. Háromszögek 

szerkesztése alapadatokból. Háromszög köré írt kör és beírt kör szerkesztése. A Pitagorasz-tétel ismerete. Háromszög területe.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A szükséges és az elégséges feltétel felismerése. Bizonyítási igény kialakítása. Valós probléma geometriai modelljének megalkotása, 

számítások a modell alapján, az eredmények összevetése a valósággal. Számológép, számítógép használata 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

A háromszög oldalai, szögei és oldalai valamint szögei közötti összefüggések. 

Háromszög-egyenlőtlenség.  

A háromszögek szögeiről, oldalairól tanult tételek bizonyítása, 

alkalmazása számítási, szerkesztési és bizonyítási feladatokban 

Speciális háromszögek tulajdonságai, szabályos, egyenlő szárú, derékszögű. 

 

Konkrét alakzatok átdarabolása más 

alakzatokká.  

 

 

A háromszögek nevezetes vonalaira, pontjaira és köreire vonatkozó fogalmak , 

tételek ismerete és alkalmazása:  

A háromszög oldalfelező merőlegesei, a háromszög köré írt köre. 

A háromszög magasságvonalai, magasságpontja. 

A háromszög szögfelező egyenesei, a háromszög beírt köre, hozzáírt körei. 

A háromszög súlyvonalai, súlypontja. 

A háromszög középvonalai 

Oldalfelező merőlegesek és a belső szögfelezők metszéspontjára vonatkozó tétel 

bizonyítása.   

 

A háromszög nevezetes vonalaira, 

pontjaira és köreire vonatkozó tételek 

felfedeztetése szerkesztéssel vagy 

dinamikus geometriai szoftver 

alkalmazásával, páros vagy 

csoportmunkában.  

 

Pitagorasz-tétel és megfordításának ismerete és alkalmazása.  

Számítási feladatok síkban és térben. 

Derékszögű háromszög oldalaira 

szerkesztett négyzetek átdarabolása 

Pitagorasz –tételnek megfelelően.  

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
szabályos háromszög, egyenlő szárú háromszög, derékszögű háromszög, oldalfelező merőleges, szögfelező, 

magasságvonal, súlyvonal, középvonal, körülírt és beírt kör 

Továbbhaladás feltétele 
-ismeri és alkalmazza a háromszögre vonatkozó ismereteket, 

- ismeri és alkalmazza a Pitagorasz –tételt  és megfordítását 

 

 

Témakör Négyszögek, sokszögek 
Óraszám 

5 

Előzetes tudás 
Speciális négyszögek fogalmának , sokszög fogalmának ismerete. Négyszögek külső és belső szögeinek összegére vonatkozó tételek 

ismerete. 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismerje és alkalmazza speciális négyszögek tulajdonságait, területüket tudja kiszámítani; 

Ismeje és alkalmazza a szabályos sokszög fogalmát; tudja kiszámítani a konvex sokszög belső és külső szögeinek 

összegét. Átdarabolással tudja kiszámítani a sokszögek területét. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Négyszögek 

Speciális négyszögek (trapéz, húrtrapéz, paralelogramma, deltoid, 

rombusz, téglalap, négyzet) tulajdonságai. 

Belső és külső szögekre vonatkozó tételek 

  

Sokszögek. 

Szabályos sokszög fogalma. 

Átlók száma konvex sokszögeknél átlók száma, külső és belső 

szögösszegre vonatkozó tételek, azok bizonyítása és alkalmazása. 

Belső és külső szögösszegre 

vonatkozó tételek felfedeztetése, 

illusztrálása átdarabolással, 

hajtogatással vagy dinamikus 

geometriai szoftver segítségével 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak trapéz, húrtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap, négyzet, konvex sokszög, szabályos sokszög 

Továbbhaladás feltételei 
ismeri és alkalmazza a négyszögekre és sokszögekre vonatkozó ismereteket  

ismeri és alkalmazza speciális négyszögek tulajdonságait,  

 

 

Témakör A kör és részei 
Óraszám 

5 

Előzetes tudás Kör definíciója, kerülete, területe 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismerje a körérintő fogalmát, kapcsolatát az érintési pontba húzott sugárral; 

Ismeri és alkalmazza a Thalész-tételt és megfordítását. 

Bizonyítási igény kialakítása. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Thalész tétele és a tétel megfordításának ismerete és alkalmazása. 

A Thalész-tétel bizonyítása 
Thalész-tétel felfedeztetése 

szerkesztéssel, szögméréssel vagy 

dinamikus geometriai szoftver 

alkalmazásával.  

Állítás, és megfordításának 

gyakorlása 

Fizika: látószög fogalma 

Kör érintője és az érintési pontba húzott sugár merőlegessége. 

A külső pontból húzott érintőszakaszok tétele. 

Szerkesztési és bizonyítási feladatok. Körérintő szerkesztése. 

 Fizika: a körmozgást végző test 

sebessége 

Kulcsfogalmak/Fogalmak középponti szög, körív, körcikk, körgyűrű, körszelet, érintőszakaszok, látószög 

Továbbhaladás feltétele 
- ismeri és alkalmazza Thalész –tételét és megfordítását 

- ismeri a kör érintőjének fogalmát, kapcsolatát az érintési pontba húzott sugárral, az érintőszakaszok egyenlőségét 

 

 

Témakör Transzformációk, szerkesztések 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás Tengelyes tükrözés, középpontos tükrözés, párhuzamos eltolás, forgatás. Szimmetrikus alakzatok. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A transzformációk során megmaradó és a változó tulajdonságok tudatosítása 

Szimmetria felismerése a matematikában, a művészetekben, a környezetünkben található tárgyakban 

Példák ismerete geometriai hozzárendelésekre (merőleges vetítés, párhuzamos vetítés, merőleges affinitás, térkép, 

fényképezés) 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Geometriai transzformáció fogalma. 

Egybevágósági transzformációk végrehajtása szerkesztéssel vagy digitális 

eszközzel.  

Tengelyes tükrözés, középpontos tükrözés, pont körüli elforgatás, 

eltolás. 

Vektorok fogalma, párhuzamos eltolás. 

Egybevágósági transzformációk tulajdonságai: 

Egybevágósági transzformációk egymás utáni végrehajtása. 

Egyszerű szerkesztési feladatokmegoldása hagyományos vagy digitális 

eszközzel, diszkusszió. 

Gyakorlati példák keresése 

geometriai hozzárendelésre, pl. 

fényképezés, filmvetítés. 

 

Tengelyes vagy középpontos 

szimmetriára alapozó stratégiai 

játékok páros munkában. 

Fizika: vektormennyiségek, 

vektorműveletek 

 

Fizika: elmozdulásvektor, forgások. 

Földrajz: bolygók tengely körüli 

forgása, keringés a Nap körül. 

Az egybevágóság fogalma.  

A háromszögek egybevágóságának alapesetei. 

Alakzatok egybevágósága. 

Sík parkettázása egybevágó 

háromszögekkel, négyszögekkel 

papírsablonok vagy dinamikus 

geometriai szoftver segítségével. 

 

Szimmetrikus alakzatok. 

Egybevágó alakzatok, szimmetriák felismerése 

A szimmetrián alapuló tulajdonságok felismerése: szögek, szakaszok 

egyenlősége. 

Escher és Vasarely néhány interneten 

is elérhető alkotásának elemzése a 

szimmetriák szempontjából. 

Vizuális kultúra: kifejezés, 

képzőművészet, művészettörténeti 

stíluskorszakok 

Biológia-egészségtan: az emberi test 

síkjai, szimmetriája. 

Építészeti alkotások 

Szerkesztési, számítási és bizonyítási feladatok. 

Az egybevágóság, a szimmetria felismerése, hatékony alkalmazása 

feladatokban, tételek bizonyításában. 

Egyszerű szerkesztési feladatok 

megoldása hagyományos vagy 

digitális eszközzel, diszkusszió. 

 

A paralelogramma, a háromszög és a trapéz középvonala. 

A középpontos tükrözés alkalmazása. 

  

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
tengelyes tükrözés, középpontos tükrözés, pont körüli forgatás, párhuzamos eltolás, egybevágóság, forgásszög, vektor, 

vektorok összege 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Továbbhaladás feltételei 

- ismer és alkalmaz egyszerű vektorműveleteket 

- ismeri és alkalmazza a síkbeli egybevágósági transzformációkat és tulajdonságaikat; alakzatok egybevágóságát 

- megszerkeszti egy alakzat tengelyes, illetve középpontos tükörképét, pont körüli elforgatottját, párhuzamos 

eltoltját hagyományosan és digitális eszközzel 

 

Osztályozó vizsga követelményei: 

Halmazok 

 - halmazokat különböző módon megad 

 - halmazokkal műveleteket végez, azokat ábrázolja és értelmezi  

 - alkalmazza a logikai szita elvét  

 - véges halmazok elemszámát meghatározza 

 

Kombinatorika, gráfok 

 - Hétköznapi helyzetekhez kapcsolódó sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldására    rendszerezéssel  

-  Sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldására matematikai problémákban  

-  Esetszétválasztás és szorzási elv alkalmazására feladatok megoldásában  

-  Összeszámlálási modellek alkalmazására feladatok megoldásában  

- Gráfok alkalmazására konkrét hétköznapi és matematikai szituációk szemléltetésére, feladatok megoldására 

Számhalmazok, műveletek 

- műveleti azonosságok helyes használata  

- racionális számokat tizedestörtbe és rendes törtbe is felír  

- ismeri az intervallumokat, abszolútérték, ellentett és reciprok fogalmát  

- a számolással kapott eredményt nagyságrendileg megbecsüli,  

- megfelelően kerekít 

 

Arányosság, százalékszámítás 

- ismeri a százalék alap, -érték, -láb, -pont fogalmát  

- ismeri és alkalmazza az egyenes és fordított arányosságot 

Hatvány, gyök 
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- ismeri és alkalmazza az egész kitevős hatvány fogalmát és a hatványozás azonosságait  

- ismeri és alkalmazza a normál alakot 

 

Betűs kifejezések alkalmazása 

- műveleteket végez algebrai kifejezésekkel,  

- ismer és alkalmaz egyszerű algebrai azonosságokat,  

- átalakít algebrai kifejezéseket összevonás, szorzattá alakítás, nevezetes azonosságok alkalmazásával 

 

Elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek, egyenletrendszerek 

- ismeri és alkalmazza a különböző egyenletmegoldási módszereket: mérlegelv, grafikus megoldás, szorzattá alakítás  

- tud megoldani elsőfokú egyenletet 

 

A függvény fogalma, függvénytulajdonságok 

- képlettel adott függvény hagyományosan és digitálisan ábrázol  

- megad hétköznapi életben előforduló hozzárendeléseket  

- adott képlet alapján helyettesítési értéket számol, azokat táblázatba rendezi  

- grafikonról leolvas alapvető tulajdonságokat 

 

Geometriai alapismeretek 

- ismeri a térelemek kölcsönös helyzetét és alkalmazza feladatokban  

- ismeri és alkalmazza a nevezetes szögpárok tulajdonságait  

- alapszerkesztéseket végre tudja hajtani hagyományos vagy digitális eszközzel 

 

Háromszögek 

-ismeri és alkalmazza a háromszögre vonatkozó ismereteket,  

- ismeri és alkalmazza a Pitagorasz–tételt és megfordítását 

 

Négyszögek, sokszögek 
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-ismeri és alkalmazza a négyszögekre és sokszögekre vonatkozó ismereteket  

-ismeri és alkalmazza speciális négyszögek tulajdonságait 

 

Kör és részei 

-ismeri és alkalmazza Thalész-tételét és megfordítását 

-ismeri a kör érintőjének fogalmát, kapcsolatát az érintési pontba húzott sugárral, az érintőszakaszok egyenlőségét 

 

Transzformációk, szerkesztések 

-ismer és alkalmaz egyszerű vektorműveleteket 

-ismeri és alkalmazza a síkbeli egybevágósági transzformációkat és tulajdonságaikat; alakzatok egybevágóságát 

-megszerkeszti egy alakzat tengelyes, illetve középpontos tükörképét, pont körüli elforgatottját, párhuzamos eltoltját hagyományosan és digitális 

eszközzel 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. évfolyam 
 

Témakör Matematikai logika 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás Állítások megfogalmazása a hétköznapi életből. Matematikai állítások vizsgálata. Igaz és hamis állítások. Állítás tagadása 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A köznapi életben használt logikai következtetések és a matematikai logikában használt kifejezések összevetése. A hétköznapi, nem 

tudományos szövegekben található matematikai információk felfedezése, rendszerezése a célnak megfelelően. Matematikai állítások 

helyes megfogalmazása, érvelés, vitakultúra fejlesztése 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Matematikai tartalmú szöveg értelmezése. 

Tétel kimondása, bizonyítása. Állítás és megfordítása. 

Állítás logikai értékének megállapítása (igaz-hamis) feladatokban. 

Állítás tagadása egyszerű feladatokban. 

Érvelés és vita, ellenpélda szerepe 

Hétköznapi életből vett feladatok 

megoldása.   

Más tantárgyakból vett feladatok 

illetve a matematika más 

témaköreiből vett feladatok 

megoldása. 

 

Magyar nyelv és irodalom: retorikai 

alapismeretek  

Szövegértés bármely tantárgyban. 

 

A „nem” , az „és” , a megengedő  „vagy” és a kizáró „vagy” logikai 

jelentésének ismerete és alkalmazása.  

A „minden” és a „van olyan” típusú állítások logikai értéke és tagadása. 

A „ Ha …akkor”  és „akkor és csak akkor” típusú egyszerű állítások logikai 

értéke és tagadása. 

 

Stratégiai és logikai játékok. 

„Szigetlakó”, „ki a tettes” típusú 

feladatok csoportmunkában. 

Állampolgári ismeretek: tudatos 

pénzügyi tervezés. 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak Tétel, bizonyítás, igaz-hamis, „nem”, ”és”, „vagy…, vagy”, „ha…, akkor”, „akkor és csak akkor”  

Továbbhaladás feltétele 

A tanuló lássa a halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatokat; 

Tudja megállapítani egyszerű „ha ... , akkor ...” és „akkor és csak akkor” típusú állítások logikai értékét; 

Tudjon egyszerű állításokat indokolni és tételeket bizonyítani. 

 

 

 

Témakör Hatvány, gyök 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás 
Természetes számok, egész számok, racionális számok halmaza. Műveletek elvégzése a racionális számok halmazán fejben, írásban. 

Műveletek sorrendje, zárójelek használata. Hatványozás. A négyzetgyök fogalma. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A számkörbővítés elveinek megértése. Gondolkodás: ismeretek rendszerezésének fejlesztése. Az absztrakciós készség fejlesztése. 

Ismerje és alkalmazza az n-edik gyök fogalmát;  
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Négyzetgyök fogalma.  

A négyzetgyökvonás azonosságai. 

Műveletek gyökös kifejezésekkel.  

Bevitel a gyökjel alá, kiemelés a gyökjel alól. 

Nevező gyöktelenítése. 

A pontos érték meghatározása 

igényének kialakítása 

A számológép célszerű alkalmazása 

a szükséges számításokban 

Többféle bizonyítási lehetőség 

bemutatása (a számtani- és mértani 

közép közti egyenlőtlenség 

bizonyítására) 

Fizika: fonalinga lengésideje, 

rezgésidő kiszámítása 

 

 

Az n-edik gyök fogalma és alkalmazása 

n-edik gyök azonosságai 

A pontos érték kiszámításának 

igénye, illetve a számológép célszerű 

alkalmazása a szükséges 

számításokban. 

 

Pénzügyi számítások: a kamatláb 

kiszámítása 

Kulcsfogalmak/Fogalmak  négyzetgyök, n-edik gyök 

Továbbhaladás feltétele 
- A négyzetgyök, és az n-edik gyök fogalmának, azonosságainak ismerete, a velük végzett műveletek magabiztos 

elvégzése mind a pontos érték, mind a közelítő érték meghatározásának tekintetében.  

 

 

Témakör Arányosság, százalékszámítás 
Óraszám 

6 

Előzetes tudás mértékegységek átváltása, egyenes arányosság, fordított arányosság 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az egyenes és a fordított arányosság definiálása és grafikus ábrázolása. Arányossági feladatok megoldása. Legyen stabil a százalék 

fogalma. Százalékszámítással kapcsolatos feladatok megoldása.  
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Egyenes és fordított arányosság fogalma.  

Alkalmazása gyakorlati problémák megoldása során. 

Grafikon felismerése, készítése 

Mindennapi életből vett mennyiségpárok. 

Gyűjtőmunka (egyéni, csoportos): 

szakácskönyvek, gépjármű-

katalógusok stb. tanulmányozása, 

arányosságok keresése. 

Fizika: egyenes és fordított arányos 

mennyiségek.  

pl. Út-idő grafikon , nyomás-térfogat 

grafikon 

Százalékszámítási feladatok 

Hétköznapi helyzetekhez kapcsolódó egyszerű feladatok  

 

Háztartási számlák elemzése az 

azokban megjelenő egységárak és 

fizetendő összegek figyelembevétele. 

Törtrészek  és százalék közötti 

kapcsolat, egyszerű százalékok 

fejben gyakoroltatása.  

Fizika, kémia, földrajz, informatika: 

százalékszámítási feladatok, 

százalékos adatok értelmezése. 

Keveréses feladatok. 

Állampolgári ismeretek: THM, 

EBKM  fogalma. 

Kulcsfogalmak/Fogalmak egyenes arányosság, fordított arányosság, százalék alap, százalékláb, százalékérték 

Továbbhaladás feltétele 
- ismeri a százalék alap, -érték, -láb, -pont fogalmát 

- ismeri és alkalmazza az egyenes és fordított arányosságot 

 

 

 

Témakör Elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek, egyenletrendszerek 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás 
Egyismeretlenes elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek megoldása. Alaphalmaz vizsgálata, ellenőrzés. Azonosság. Szöveges 

feladatok – matematikai modell alkotása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A korábban tanult feladattípusok megoldási módszereinek elmélyítése. Gyakorlati problémák matematikai modelljének felállítása, a 

modell hatókörének vizsgálata, a kapott eredmény összevetése a valósággal; az ellenőrzés fontosságának belátása. A problémához 

illő számítási mód kiválasztása, eredmény kerekítése a problémának megfelelően. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Elsőfokú egyenletrendszerek:  

Grafikus megoldás, behelyettesítő módszer,  

egyenlő együtthatók módszere.  

Egyenletrendszerrel megoldható szöveges feladatok. 

A kapott eredmény értelmezése, valóságtartalmának vizsgálata 

Hiányos, túlhatározott, illetve 

ellentmondó adatokat tartalmazó 

problémák vizsgálata 

 

Informatika: számítógépes program 

használata. 

Egyenlőtlenségek megoldása mérlegelvvel és grafikusan. 

Törtes egyenletek, egyenlőtlenségek.  

 

Nyílt végű problémák megoldása  

Elsőfokú egyenlettel, egyenlőtlenséggel, egyenletrendszerrel megoldható 

szöveges feladatok megoldása 

Út-idő-sebesség, közös 

munkavégzés, keveréses feladatok, 

pénzügyi és gazdasági tematikájú 

feladatok 

Fizika: kinematika, dinamika.  

Kémia: oldatok összetétele 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
Alaphalmaz, megoldáshalmaz, ellentmondás, azonosság, értelmezési tartomány, mérlegelv, ekvivalens átalakítás, hamis 

gyök. 

Továbbhaladás feltétele - ismeri és alkalmazza a különböző egyenletmegoldási módszereket: mérlegelv, grafikus megoldás, szorzattá alakítás  

- tud megoldani elsőfokú egyenletet, egyenlőtlenséget, elsőfokú kétismeretlenes egyenletrendszert 

 

 

 

 

Témakör Másodfokú egyenletek, egyenlőtlenségek 
Óraszám 

16 

Előzetes tudás Mérlegelv, egyenletmegoldás lépései, nevezetes azonosságok, egyenlőtlenség fogalma, grafikus megoldás 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Másodfokú egyenletre, egyenlőtlenségre vezető matematikai vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai 

tartalmú információk kigyűjtése, rendszerezése. Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése. 

Modellalkotás, megoldási módszerek. Szövegben történő ellenőrzés. Ellenőrzés és válaszadás az ésszerűségi szempontokat 

figyelembe véve. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Másodfokú egyenletek megoldása. 

grafikus megoldás  

teljes négyzetté kiegészítés  

szorzattá alakítással 

mérlegelvvel. 

Másodfokú egyenlet megoldása 

konkrét együtthatókkal és 

paraméterekkel, a lépéseket 

párhuzamosan végezve 

Fizika: egyenletesen gyorsuló 

mozgás leírása. 

 

 

A másodfokú egyenlet megoldóképlete. 

Diszkrimináns. 

A gyöktényezős alak. 

  

Egyszerű másodfokúra visszavezethető egyenletek megoldása.  Tanulói kiselőadás tartása magasabb 

fokú egyenletek megoldásának 

történetéről, érdekességeiről. 

 

Másodfokú egyenlőtlenség megoldása grafikusan. Digitális eszköz használata 

egyenletek, egyenlőtlenségek 

grafikus megoldása során 

 

Másodfokú egyenlettel megoldható szöveges feladatok.  Fizika, kémia: számítási feladatok 

baxcx   

Értelmezési tartomány, ellenőrzés szerepe, szükségessége.  

  

Két szám számtani- és mértani közepe, a köztük lévő egyenlőtlenség   

Kulcsfogalmak/Fogalmak másodfokú egyenlet megoldóképlete, diszkrimináns, gyöktényezős alak, ekvivalens átalakítás 

Továbbhaladás feltétele 

- problémának megfelelő matematikai modellt választ 

- a modellben kapott megoldást az eredeti problémába visszahelyettesítéssel értelmezi, ellenőrzi  

- megold másodfokú egyismeretlenes egyenleteket és egyenlőtlenségeket,  

- ismeri és alkalmazza a diszkriminánst, a megoldóképletet és a gyöktényezős alakot 

- egyenletek megoldását behelyettesítéssel, értékkészlet-vizsgálattal ellenőrzi 
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Témakör A függvény fogalma, függvénytulajdonságok 
Óraszám 

8 

Előzetes tudás 
Függvény fogalma. Pontok ábrázolása koordináta-rendszerben. Lineáris függvények, fordított arányosság függvénye, abszolút érték-

függvény. Függvények tulajdonságai.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Függvény-transzformációk algebrai és geometriai megjelenítése. Összefüggések, folyamatok megjelenítése matematikai formában 

(függvény-modell), vizsgálat a grafikon alapján. A vizsgálat szempontjainak kialakítása.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Másodfokú függvények ábrázolása és jellemzése. (Ismétlés) 

Ábrázolás teljes négyzetté alakítással. 

Függvénytranszformációk. ; ; ; . 

geometriai szerkesztő program 

használata 

Informatika: függvényábrázolás, 

grafikonkészítés. 

Négyzetgyök függvény ábrázolása, jellemzése és függvény transzformációk 

végrehajtása. (Ismétlés) 

  

Helyettesítési érték számolása,   f(x)=c alapján x meghatározása   

Egyszerű másodfokú függvénnyel jellemezhető, gyakorlati élethez kapcsolódó 

szélsőértékfeladatok 

megoldása csoportmunkában  

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
egyértelmű hozzárendelés, kölcsönösen egyértelmű hozzárendelés, értelmezési tartomány, képhalmaz, értékkészlet, 

helyettesítési érték, szélsőérték, zérushely, növekedés, fogyás 

Továbbhaladás feltételei 

- képlettel adott függvényt hagyományosan és digitálisan ábrázol 

- adott képlet alapján helyettesítési értéket számol, f(x)=c megoldja 

- grafikonról leolvas alapvető tulajdonságokat 

 

 

 

 

Témakör Háromszögek 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás 
Derékszögű háromszög, Pitagorasz –tétel. Háromszögek oldalaira és szögeire vonatkozó ismeretek. Speciális háromszögek. 

Háromszög területe.  

  cxf   cxf   xfc   xf
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Síkbeli ábra készítése a valós geometriai problémáról. Számítási feladatok, a megoldáshoz alkalmas szögfüggvény megtalálása. 

Számológép használata. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Hegyes szögek szögfüggvényei 

Számítások derékszögű háromszögekben szögfüggvények 

segítségével gyakorlati helyzetekben 

Összefüggések ismerete egy adott szög különböző 

szögfüggvényei között: pitagoraszi összefüggés, pótszögek és 

mellékszögek szögfüggvényei 

Tompaszög szinusza, koszinusza, tangense 

Szögfüggvények általánosítása (szinusz), Szinuszfüggvény 

A valós problémák matematikai 

(geometriai) modelljének 

megalkotása, a problémák önálló 

megoldása 

Épület magasságának 

meghatározása a látószög és a 

távolságok mérésének 

segítségével csoportmunkában 

 

Fizika: erővektorfelbontása 

derékszögű összetevőkre 

Háromszög területének kiszámítása két oldal és a közbezárt szög ismeretében. Tetszőlegesen kijelölt háromszög 

alakú részek területének 

meghatározása csoportmunkában, 

távolságok és szögek mérése alapján 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak szinusz, koszinusz, tangens 

Továbbhaladás feltétele 

- ismeri hegyesszögek szögfüggvényeinek definícióját a derékszögű háromszögben 

- alkalmazza a szögfüggvényeket egyszerű geometriai számítási feladatokban; 
- kiszámítja a háromszögek területét 

- válaszait megfelelő mértékegységben adja meg 

 

 

Témakör Négyszögek, sokszögek 
Óraszám 

5 

Előzetes tudás 
Speciális négyszögek fogalmának , sokszög fogalmának ismerete. Négyszögek külső és belső szögeinek összegére vonatkozó tételek 

ismerete. Négyszögek és tulajdonságai. Pitagorasz –tétel. 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Négyszögek területének meghatározása különböző módszerekkel 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Különböző típusú speciális négyszögek területének meghatározására vonatkozó 

formula felfedeztetése átdarabolással.  

Területszámítási feladatok megoldása. 

Projektmunka: lakás/iskola 

alaprajzának elkészítése 

méretarányosan 

 

Szabályos sokszög területének kiszámítása   

Kulcsfogalmak/Fogalmak trapéz, húrtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap, négyzet, konvex sokszög, szabályos sokszög 

Továbbhaladás feltételei 
- ismeri és alkalmazza speciális négyszögek tulajdonságait, területüket kiszámítja; 

- ismeri a hosszúság, terület, térfogat, űrtartalom, idő mértékegységeit és az átváltási szabályokat.  

 

 

Témakör A kör és részei 
Óraszám 

5 

Előzetes tudás Egyenes arányosság. Kör fogalma, kerülete, területe. Középponti szög.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Körrel kapcsolatos ismeretek bővítése. A valóság tárgyainak geometriai modellezéséhez szükséges képességek továbbfejlesztése. A 

geometriai feladatok algebrai eszközökkel történő megoldási képességének fejlesztése. Geometriai fogalmak segítségével az 

absztrakciós képesség fejlesztése. Összefüggések, képletek felfedezése gyakorlati tapasztalatból kiindulva, azok általánosítása és 

alkalmazása más esetekben, más tantárgyakban. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Annak ismerete és alkalmazása, hogy a középponti szög egyenesen 

arányos a hozzá tartozó körív hosszával 

Annak ismerete és alkalmazása, hogy a középponti szög egyenesen 

arányos a hozzá tartozó körcikk területével 

Kör, körcikk, körgyűrű és körszelet területének és kerületének 

kiszámítása. 

Annak felfedeztetése méréssel, hogy 

a  középponti szög egyenesen 

arányos a körív hosszával; különböző 

méretű körök esetén kapott adatok 

táblázatba foglalása. 

Körívekkel készíthető motívumok 

tervezése. 

Fizika: szögsebesség, körmozgás, 

rezgőmozgás.  

Földrajz: tájékozódás a földgömbön; 

hosszúsági és szélességi körök, 

helymeghatározás. 

Képzőművészet, építészet, 

modellezés.  

Természeti környezet, kertépítés.  

Kerületi szög fogalma, tételek.    

Kulcsfogalmak/Fogalmak középponti szög, körív, körcikk, körgyűrű, körszelet 

Továbbhaladás feltétele 
- ki tudja számolni a kör részeinek területét, kerületét 

- geometriai feladatokban a mértékegységeknek megfelelően adja meg a választ 

 

 

Témakör Transzformációk, szerkesztések 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás Geometriai transzformációk, a szimmetria felismerése környezetünkben, alkalmazásuk egyszerű feladatokban 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a térben. Számítások síkban és térben. A geometriai transzformációk alkalmazása a problémamegoldásban. A 

szükséges és az elégséges feltétel felismerése. Tájékozódás valóságos viszonyokról térkép és egyéb vázlatok alapján. Összetett 

számítási probléma lebontása, számítási terv készítése (megfelelő részlet kiválasztása, a részletszámítások logikus sorrendbe 

illesztése). Valós probléma geometriai modelljének megalkotása, számítások a modell alapján, az eredmények összevetése a 

valósággal. Korábbi ismeretek mozgósítása. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

A középpontos hasonlóság fogalma és tulajdonságai. 

A hasonlósági transzformáció fogalma és tulajdonságai. 

Aránytartó transzformáció. 

Szerkesztési, számítási, bizonyítási feladatok. 

Gyakorlati feladatok megoldása 

hasonlóság segítségével (például 

alaprajz-, térképkészítés, modellezés 

Informatika: tantárgyi szimulációs 

programok használata (geometriai 

szerkesztőprogram). 

Földrajz: térképkészítés, 

térképolvasás. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Hasonló alakzatok. 

A háromszögek hasonlóságának alapesetei. 

A sokszögek hasonlósága. 

A hasonló síkidomok területének aránya. 

A hasonló testek felszínének és térfogatának aránya. 

Az iskola közelében lévő magas 

épület (például templomtorony) 

magasságának meghatározása egy 

egyenes bot segítségével a bot és 

az épület árnyékának méréséből 

(„Thalész-módszer”) 

csoportmunkában 

Vizuális kultúra: összetett 

arányviszonyok érzékeltetése, 

formarend, az aranymetszés 

megjelenése a természetben, 

alkalmazása a művészetekben. 

Szögfelező tétel, magasságtétel, befogótétel.   

Kulcsfogalmak/Fogalmak középpontos hasonlósági transzformáció, hasonlósági transzformáció, hasonlóság, a hasonlóság aránya 

Továbbhaladás feltételei 

- ismeri és alkalmazza a középpontos hasonlósági transzformációt, a hasonlósági transzformációt és az alakzatok 

hasonlóságát 

- ismeri és alkalmazza a hasonló síkidomok kerületének és területének, valamint a hasonló testek felszínének, és 

térfogatának arányára vonatkozó tételeket. 

 

 

Témakör 16. Leíró statisztika 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás Adatok elemzése, átlag, táblázatok, grafikonok használata, százalékszámítás. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Diagram készítése, olvasása. Táblázat értelmezése, készítése.  Számítógép használata az adatok rendezésében, értékelésében, 

ábrázolásában 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Statisztikai adatok gyűjtése, elemzése és ábrázolása hagyományos és internetes 

forrásból.  

Adatok rendezése, osztályokba sorolása, táblázatba rendezése, ábrázolása 

hagyományos és digitális eszközökkel.  

Kördiagramból oszlopdiagram készítése és viszont.  

Adatok értelmezése, következtetések levonása.  

Grafikus manipulációk felismerése és javítása 

 

Adatgyűjtés megtervezése, pl. 

forgalomszámlálás vagy iskolai 

felmérés lebonyolítása. A statisztikai 

adatgyűjtés lebonyolítása, 

eredmények szemléltetése, értékelése 

tanulói kiselőadás formájában.  

Földrajz: időjárási, éghajlati és 

gazdasági statisztikák. 

 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: történelmi, 

társadalmi témák vizuális ábrázolása 

(táblázat, diagram).  

 

Informatika: adatkezelés, 

adatfeldolgozás, információ-

megjelenítés. 

Adathalmazok jellemzői: terjedelem, átlag, medián, módusz, szórás. 

 

Különböző adatsokaságok esetében 

annak vizsgálata, hogy 

jellemezhetők-e az ismert 

középértékekkel. 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak oszlopdiagram, kördiagram, átlag, medián, módusz, szórás 

Továbbhaladás feltételei 

- Képes számsokaság számtani közepének kiszámítására. 

- Ismeri a módusz és a medián, valamint a szórás fogalmát.  

- Alapszinten értelmezi a kördiagram, oszlopdiagram adatait 

 

 

Témakör 17. Valószínűségszámítás 
Óraszám 

8 

Előzetes tudás Gyakoriság, relatív gyakoriság, valószínűség fogalma. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tapasztalatszerzés kísérletekkel, a kísérletek kiértékelése, következtetések.  
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Valószínűségi kísérletek elvégzése, gyakoriság, relatív gyakoriság táblázatok 

készítése 

Valószínűség fogalmának bevezetése statisztikai alapon 

Konkrét valószínűségi kísérletek 

végrehajtása vagy dinamikus szoftver 

segítségével történő szimulálása 

(dobások szabályos dobókockával, 

pénzérmével…). 

Informatika: véletlenszám generálás, 

véletlen események szimulálása 

Klasszikus valószínűségi modell fogalma és alkalmazása Különböző társasjátékokban nyerési 

esély meghatározása. 

Szerencsjátékok esetében nyerési 

esélyek összehasonlítása. 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak valószínűségi kísérlet, esemény, elemi esemény, gyakoriság, relatív gyakoriság, valószínűség 

Továbbhaladás feltételei 
- konkrét valószínűségi kísérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi esemény, relatív gyakoriság, 

valószínűség, fogalmát értelmezi és alkalmazza. 

 

 

Osztályozó vizsga követelményei: 

 

Matematikai logika 

-A tanuló lássa a halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatokat; 

-Tudja megállapítani egyszerű „ha ... , akkor ...” és „akkor és csak akkor” típusú állítások logikai értékét; 

-Tudjon egyszerű állításokat indokolni és tételeket bizonyítani. 

 

Hatvány, gyök 

-A négyzetgyök, és az n-edik gyök fogalmának, azonosságainak ismerete, a velük végzett műveletek magabiztos elvégzése mind a pontos érték, mind a közelítő 

érték meghatározásának tekintetében 

 

Arányosság, százalékszámítás 

- ismeri a százalék alap, -érték, -láb, -pont fogalmát  

- ismeri és alkalmazza az egyenes és fordított arányosságot 
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Elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek, egyenletrendszerek  

- ismeri és alkalmazza a különböző egyenletmegoldási módszereket: mérlegelv, grafikus megoldás, szorzattá alakítás  

- tud megoldani elsőfokú egyenletet, egyenlőtlenséget, elsőfokú kétismeretlenes egyenletrendszert 

 

Másodfokú egyenletek, egyenlőtlenségek 

- problémának megfelelő matematikai modellt választ 

- a modellben kapott megoldást az eredeti problémába visszahelyettesítéssel értelmezi, ellenőrzi  

- megold másodfokú egyismeretlenes egyenleteket és egyenlőtlenségeket,  

- ismeri és alkalmazza a diszkriminánst, a megoldóképletet és a gyöktényezős alakot 

- egyenletek megoldását behelyettesítéssel, értékkészlet-vizsgálattal ellenőrzi 

 

A függvény fogalma, függvénytulajdonságok 

- képlettel adott függvényt hagyományosan és digitálisan ábrázol 

- adott képlet alapján helyettesítési értéket számol, f 

- (x)=c megoldja 

- grafikonról leolvas alapvető tulajdonságokat 

 

Háromszögek 

- ismeri hegyesszögek szögfüggvényeinek definícióját a derékszögű háromszögben 

- alkalmazza a szögfüggvényeket egyszerű geometriai számítási feladatokban; 
- kiszámítja a háromszögek területét 

- válaszait megfelelő mértékegységben adja meg 

 

 

Négyszögek, sokszögek 

- ismeri és alkalmazza speciális négyszögek tulajdonságait, területüket kiszámítja; 

- ismeri a hosszúság, terület, térfogat, űrtartalom, idő mértékegységeit és az átváltási szabályokat. 

 

Kör és részei 

- ki tudja számolni a kör részeinek területét, kerületét 

- geometriai feladatokban a mértékegységeknek megfelelően adja meg a választ 
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Transzformációk, szerkesztések 

- ismeri és alkalmazza a középpontos hasonlósági transzformációt, a hasonlósági transzformációt és az alakzatok hasonlóságát 

- ismeri és alkalmazza a hasonló síkidomok kerületének és területének, valamint a hasonló testek felszínének, és térfogatának arányára 

vonatkozó tételeket. 

 

Leíró statisztika 

- Képes számsokaság számtani közepének kiszámítására. 

- Ismeri a módusz és a medián, valamint a szórás fogalmát.  

- Alapszinten értelmezi a kördiagram, oszlopdiagram adatait 

 

Valószínűségszámítás 

- konkrét valószínűségi kísérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi esemény, relatív gyakoriság, valószínűség, fogalmát értelmezi 

és alkalmazza. 

 

 

 

11. évfolyam 

Témakör Halmazok, matematikai logika 
Óraszám 

6 

Előzetes tudás Matematikai állítások elemzése, igaz és hamis állítások. Logikai műveletek: NEM, ÉS, VAGY. Skatulyaelv, logikai szita.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A matematikai logika különböző területeinek felismerése, felfedezése a hétköznapi problémákban 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

 

Halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatok bemutatása 

példákon keresztül 

Logikai kifejezések megfelelő használata 

Egyszerű állítások indoklása, tételek bizonyítása 

Stratégiai és logikai játékok 

Logikai műveletek: negáció, konjunkció, diszjunkció, implikáció, ekvivalencia. 

A köznapi szóhasználat és a matematikai szóhasználat összevetése. 

A tanulók mindennapi 

tapasztalataihoz köthető, összetett 

állítások logikai értékének 

meghatározása igazságtáblázat 

segítségével. Rejtvényújságokban 

szereplő feladványok megfejtése 

következtetések láncolatán 

keresztül 

Logikai készséget fejlesztő 

játékok 

Stratégiai játékok, táblás játékok. 

Tudatos pénzügyi tervezést segítő 

játékok 

Magyar nyelv és irodalom: mások 

érvelésének összefoglalása és 

figyelembevétele. 

 

Etika: a következtetés, érvelés, 

bizonyítás és cáfolat szabályainak 

alkalmazása. 

Kulcsfogalmak/Fogalmak logikai műveletek 

Továbbhaladás feltétele 

 látja a halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatokat; 

 megállapítja egyszerű „ha ... , akkor ...” és „akkor és csak akkor” típusú állítások logikai értékét; 

 tud egyszerű állításokat indokolni és tételeket bizonyítani 

 

 

 

Témakör Számelméleti ismeretek 
Óraszám 

14 

Előzetes tudás 
oszthatóság, legnagyobb közös osztó, legkisebb közös többszörös, prímszám, összetett szám, számhalmazok, helyiértékes írásmód 10-

es számrendszerben 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tájékozódás a világ mennyiségi viszonyaiban, tapasztalatszerzés. Szabályok betartása, korábbi ismeretek alkalmazása. Gyakorlati 

problémák matematikai modelljének felállítása, a kapott eredmény összevetése a valósággal. Rendszerezés, kombinatív 

gondolkodás, számok felépítése prímszámokból, számok osztóinak és többszöröseinek kapcsolata. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Legnagyobb közös osztó és legkisebb közös többszörös meghatározása a 

prímtényezős felbontásból (ismétlés) 

Összetett oszthatósági szabályok alkalmazása  

Számolás osztási maradékokkal (például összeg, szorzat, hatvány 

maradéka) 

Számok felírása 10-estől különböző alapú számrendszerben 

Az egész számok, a véges tizedes törtek, a végtelen szakaszos tizedes 

törtek és a racionális számok kapcsolata 

A számhalmazok épülésének matematikai vonatkozásai a természetes 

számoktól a valós számokig 

Végtelen nem szakaszos tizedes törtek ismerete 

Példák irracionális számokra 

Számhalmazok műveleti zártsága 

Oszthatósággal 

kapcsolatos „bűvésztrükkök” 

bemutatása 

Számrendszerek 

segítségével megoldható 

rejtvények 

Tanulói kiselőadás a 10-

estől különböző alapú 

számrendszerek használatáról a 

múltban és ennek mai napig tartó 

hatásairól 

Tanulói kiselőadás 

számelméleti érdekességekről, 

például tökéletes számok és 

barátságos számpárok, 

prímszámok, jelenleg ismert 

legnagyobb prím, titkosítás 

Halmazábra elkészítése a 

számhalmazokról 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak természetes szám, egész szám, racionális szám, irracionális szám, valós szám, relatív prímek 

Továbbhaladás feltétele 

 meghatározza két természetes szám legnagyobb közös osztóját és legkisebb közös többszörösét, és alkalmazza 

ezeket egyszerű gyakorlati feladatokban; 

 ismeri és alkalmazza az oszthatósági szabályokat; 

 érti a helyi értékes írásmódot 10-es és más alapú számrendszerekben; 

 ismeri a számhalmazok épülésének matematikai vonatkozásait a természetes számoktól a valós számokig; 
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Témakör Hatvány, gyök, exponenciális függvény, logaritmus 
Óraszám 

12 

Előzetes tudás Hatványozás egész kitevővel, hatványozás azonosságai, n-edik gyök. Valós számok halmaza 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A matematika belső fejlődésének felismerése, új fogalmak alkotása: a racionális kitevő értelmezése. Tájékozódás a világ mennyiségi 

viszonyaiban: exponenciálisan változó mennyiségek. A matematikai ismeretek alkalmazásának felismerése más tudományágban és 

mindennapjainkban. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Hatványozás, négyzetgyök, n-edik gyök (ismétlés) 

Hatványozás pozitív alap és racionális kitevő esetén 

Hatványozás azonosságainak alkalmazása racionális kitevő esetén, 

permanencia-elv 

A hatványozás szemléletes értelmezése irracionális kitevő esetén 

Az exponenciális függvények ábrázolása hagyományosan és 

számítógéppel, a függvények tulajdonságai 

  

Matematikatörténeti 

érdekességek (például déloszi 

probléma) feldolgozása 

projektmunkában 

Különböző alapú 

exponenciális függvények 

ábrázolása milliméterpapíron, és a 

kapott grafikonok 

összehasonlítása 

csoportmunkában 

 

Földrajz; biológia-egészségtan: 

globális problémák (pl. demográfiai 

mutatók, a Föld eltartó képessége és 

az élelmezési válság, betegségek, 

világjárványok, túltermelés és 

túlfogyasztás). 

A logaritmus értelmezése 

Áttérés más alapú logaritmusra 

Számológép használata logaritmus értékének meghatározásához 

A logaritmus definíciójára épülő egyszerű logaritmusos egyenlet 

megoldása. 

Nagy számok számjegyei 

számának meghatározása 

logaritmus segítségével 

10-estől eltérő alapú 

logaritmus kiszámolása csak 10-

es alapú logaritmus kiszámolására 

alkalmas számológéppel 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak n-edik gyök, exponenciális függvény, logaritmus 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Továbbhaladás feltétele 

 ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmát 
 ismeri és alkalmazza az n-edik gyök fogalmát; 

 ismeri és alkalmazza a racionális kitevőjű hatvány fogalmát és a hatványozás azonosságait; 

 képlettel adott függvényt hagyományosan és digitális eszközzel ábrázol; 

 adott értékkészletbeli elemhez megtalálja az értelmezési tartomány azon elemeit, amelyekhez a függvény az 

adott értéket rendeli. 

 

 

Témakör Exponenciális folyamatok vizsgálata 
Óraszám 

12 

Előzetes tudás Törtkitevős hatvány, hatványozás azonosságai. Exponenciális egyenletek. Logaritmus fogalma. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A matematikai ismeretek alkalmazásának felismerése más tudományágban és mindennapjainkban. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Exponenciális folyamatok vizsgálata a természetben és a társadalomban 

Exponenciális egyenletre, egyenlőtlenségre vezető matematikai vagy 

hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információk kigyűjtése, rendszerezése 

Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

A gyakorlati (például pénzügyi, biológiai, fizikai, demográfiai, ökológiai) 

problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti probléma szövegébe 

visszahelyettesítve, ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi 

szempontokat figyelembe véve 

Tanulói kiselőadás az 

exponenciálisan változó 

folyamatokról a természetben és a 

társadalomban 

Adatgyűjtés különböző 

forrásokból származó, 

exponenciális vagy közelítőleg 

annak tekinthető változókra 

csoportmunkában 

Gyakorlati, időben 

exponenciálisnak tekinthető 

változást mutató grafikonokra 

exponenciális függvény illesztése 

digitális eszköz segítségével, és az 

illesztett függvény 

paramétereinek értelmezése 

 

Földrajz: erőforrások kimerülése, 

fenntarthatóság, demográfiai 

robbanás a harmadik világban, 

népességcsökkenés az öregedő 

Európában. 

 

Fizika: radioaktivitás (bomlási 

törvény, aktivitás) 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak n-edik gyök. Racionális kitevőjű hatvány. Exponenciális növekedés, csökkenés. Logaritmus. 

Továbbhaladás feltétele 

 megold egyszerű, a megfelelő definíció alkalmazását igénylő exponenciális egyenleteket, egyenlőtlenségeket 

 egyenletek megoldását behelyettesítéssel, értékkészlet-vizsgálattal ellenőrzi 
 matematikai vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú információkat 

kigyűjti, rendszerezi; 

 adott problémához megoldási stratégiát, algoritmust választ, készít; 

 a problémának megfelelő matematikai modellt választ, alkot; 

 a kiválasztott modellben megoldja a problémát; 

 a modellben kapott megoldását az eredeti problémába visszahelyettesítve értelmezi, ellenőrzi, és az 

észszerűségi szempontokat figyelembe véve adja meg válaszát; 

 ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmát 
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Témakör Trigonometria 
Óraszám 

14 

Előzetes tudás 
Háromszög, négyszög, szabályos sokszög. Hegyesszögek szögfüggvényei, szögmérés fokban és radiánban, szögfüggvények közötti 

egyszerű összefüggések. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A geometriai látásmód fejlesztése. Az algebrai és a geometriai módszerek közös alkalmazása számítási, bizonyítási feladatokban. A 

tanultak alkalmazása más tudományterületeken is.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Hegyesszög szinusza, koszinusza, tangense. Összefüggések 

ismerete egy adott szög különböző szögfüggvényei között: 

pitagoraszi összefüggés, pótszögek és mellékszögek 

szögfüggvényei. Szögfüggvény értékének ismeretében a szög 

meghatározása számológép segítségével   (Ismétlés) 

Tanulói kiselőadás a 

trigonometrikus ismeretek 

hétköznapi életben, munkában 

való felhasználhatóságáról, 

például: lakberendezés, 

ácsmunka, GPS működése 

 

Fizika: vektormennyiség felbontása 

adott állású összetevőkre.  

 

Szinusz- és koszinusztétel ismerete és alkalmazása.  

A szinusztétel bizonyítása 

A környezetben található tárgyak magasságának, pontok távolságának 

meghatározása mért adatokból számítva 

 

Számítások négyszögekben, sokszögekben. 

Négyszögek és szabályos sokszögek területének kiszámítása 

Az iskolában vagy annak 

környezetében kijelölt, tetszőleges 

háromszög, illetve négyszög 

alakú részek területének 

meghatározása csoportmunkában, 

távolságok és szögek mérése 

alapján 

Épület magasságának 

meghatározása a látószög és a 

távolságok mérésének 

segítségével csoportmunkában 

 

Földrajz: térábrázolás és 

térmegismerés eszközei, GPS 

Kulcsfogalmak/Fogalmak szinusz, koszinusz, tangens, szinusztétel, koszinusztétel 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Továbbhaladás feltétele 

 ismeri és alkalmazza a szinusz- és a koszinusztételt 

 kiszámítja háromszögek területét; 

 ismeri és alkalmazza speciális négyszögek tulajdonságait, területüket kiszámítja; 

 átdarabolással kiszámítja sokszögek területét 

 

 

Témakör Koordinátageometria 
Óraszám 

14 

Előzetes tudás 
Koordinátarendszer, vektorok, vektorműveletek megadása koordinátákkal. Helyvektor, szabadvektor. Ponthalmazok  

koordináta-rendszerben. Függvények ábrázolása. Elsőfokú, másodfokú egyenletek, egyenletrendszerek megoldása 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Elemi geometriai ismeretek megközelítése új eszközzel. Geometriai problémák megoldása algebrai eszközökkel.  

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

A vektor 

vektor abszolút értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor 

fogalmak ismerete, alkalmazása.  

A vektorok összeadása, kivonása, szorzása valós számmal, 

műveletek ismerete és alkalmazása 

Vektorok alkalmazása feladatok megoldásába 

Játék helyvektorokkal 

dinamikus geometriai szoftver 

használatával 

Gondolattérkép készítése a 

koordinátageometria 

kapcsolatainak bemutatására 

csoportos vagy egyéni 

munkaformában 

 

Fizika: vonatkoztatási rendszer, hely 

megadása. 

 

Fizika: erők összeadása 

komponensek segítségével, 

háromdimenziós képalkotás 

(hologram). 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Vektorok és pontok  

Pont és vektor megadása koordinátákkal a derékszögű koordináta-

rendszerben 

Adott feltételeknek megfelelő ponthalmazok ábrázolása koordináta-

rendszerben 

Két pont távolságának, vektor abszolút értékének meghatározása 

koordináták alapján  

Vektorok összegének, különbségének, számszorosának koordinátái 

Szakaszfelezőpont koordinátáinak meghatározása a végpontok 

koordinátái alapján 

Háromszög súlypontja. Szakasz harmadolópontja. 

„Torpedójáték” koordináta-

rendszerben 

Helymeghatározás térképen 

a szélességi és hosszúsági adatok 

segítségével 

Ház/lakás alaprajzának 

elkészítése koordináta-

rendszerben, az eredeti adatok 

alapján 

 

 

Informatika: ponthalmaz 

megjelenítése képernyőn (geometriai 

szerkesztőprogram). 

 

Egyenes egyenlete y = mx + b vagy x = c alakban 

Egyenes meredekségének fogalma; egyenesek merőlegességének és 

párhuzamosságának megállapítása a meredekségek alapján 

Az egyenesek egyenletének ismeretében egyenesek 

metszéspontjának koordinátái 

Normálvektor definíciója, egyenes normálvektoros egyenlete.  

Oroszlánfogás”: lineáris 

egyenlőtlenségrendszer 

megoldása grafikusan, digitális 

eszköz segítségével 

 

 

A kör egyenletének megadása és alkalmazása a kör sugarának és a 

középpont koordinátáinak ismeretében 

Kör és egyenes metszéspontja. 

„Célba lövés”: játék 

körökkel a koordináta-

rendszerben 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
vektor, vektor abszolút értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor, vektorok összege, vektorok különbsége, vektor 

számszorosa, vektor koordinátái, alakzat egyenlete, egyenes egyenlete, kör egyenlete 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Továbbhaladás feltétele 

 alkalmazza a vektorokat feladatok megoldásában 

 koordináta-rendszerben ábrázol adott feltételeknek megfelelő ponthalmazokat 

 koordináták alapján számításokat végez szakaszokkal, vektorokkal; 

 ismeri és alkalmazza az egyenes egyenletét; 

 egyenesek egyenletéből következtet az egyenesek kölcsönös helyzetére; 

 kiszámítja egyenesek metszéspontjainak koordinátáit az egyenesek egyenletének ismeretében; 

 megadja és alkalmazza a kör egyenletét a kör sugarának és a középpont koordinátáinak ismeretében; 

 

 

Témakör Leíró statisztika 
Óraszám 

12 

Előzetes tudás A statisztika alapfogalmai. Adatok elemzése, táblázatok, grafikonok használata. Terjedelem, átlag, medián, módusz, szórás.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismeretek rendszerezése, alkalmazása, bővítése. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

216 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

 

A reprezentatív minta fogalmának szemléletes ismerete 

Hétköznapi, társadalmi problémákhoz kapcsolódó statisztikai adatok 

tervszerű gyűjtése 

Példák reprezentatív és nem 

reprezentatív mintavételre 

Szavazások szimulálása és 

különböző szavazatértékelő 

rendszerek vizsgálata iskolai 

körülmények között 

A Simpson-paradoxon 

bemutatása példákon 

Az interneten található, 

megbízható forrásból (pl. KSH 

honlapja) származó statisztikák 

értelmezése, elemzése, lehetséges 

következtetések megfogalmazása 

 

 

Történelem: népesség összetételére, 

nemzetiségi adatokra vonatkozó 

információk értelmezése, elemzése 

 

Informatika: nagy adathalmazok 

kezelése táblázatkezelő programmal 

Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, 

középértékekkel és szóródási mutatókkal 

Sodrófa (box-plot) diagram készítése, alkalmazása 

A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai következtetések 

Nagy adathalmazok kezelése táblázatkezelő programmal 

Grafikus és szöveges statisztikai manipulációk felismerése 

Különböző forrásokból 

származó adathalmazok 

statisztikai elemzése, értékelése, 

ezekből valamilyen adott 

szempont alapján manipulatív és 

nem manipulatív diagram 

készítése 

 

Kulcsfogalmak/Fogalmak reprezentatív minta, sodrófa (box-plot) diagram, minimum, maximum, kiugró adat, kvartilisek, terjedelem, szórás 

Továbbhaladás feltétele 

 adott cél érdekében tudatos adatgyűjtést és rendszerezést végez; 

 hagyományos és digitális forrásból származó adatsokaság alapvető statisztikai jellemzőit meghatározza,  

értelmezi és értékeli; 

 ismeri és alkalmazza a sodrófa (box-plot) diagramot adathalmazok jellemzésére, összehasonlítására; 

 felismer grafikus manipulációkat diagramok esetén 
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Témakör Valószínűségszámítás 
Óraszám 

8 

Előzetes tudás 
A véletlen esemény fogalma, a véletlen kísérlet fogalma. Elemi esemény, biztos esemény, lehetetlen esemény, komplementer esemény. 

Gyakoriság, relatív gyakoriság. Esély és valószínűség hétköznapi fogalma. Kombinatorikai ismeretek. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismeretek rendszerezése, alkalmazása, bővítése. Műveletek az események között. Matematikai elvonatkoztatás: a valószínűség 

matematikai fogalmának fejlesztése. Véletlen mintavétel módszerei jelentőségének megértése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

 

Példák ismerete események összegére, szorzatára, komplementer 

eseményre, egymást kizáró eseményekre 

Elemi események fogalmának ismerete, alkalmazása események 

előállítására 

Példák ismerete független és nem független eseményekre 

A klasszikus valószínűségi modell és a Laplace-képlet ismerete, 

alkalmazása 

 

Konkrét valószínűségi 

kísérletek végrehajtása vagy 

dinamikus szoftver segítségével 

történő szimulálása (pl. szabályos 

dobókockákkal, pénzérmékkel 

dobálás); a kapott gyakoriságok 

és relatív gyakoriságok táblázatba 

foglalása; becslés az egyes 

kimenetelek, illetve összetett 

események valószínűségére 

csoportmunkában 

Példák keresése független 

és nem független, illetve egymást 

kizáró eseményekre 

csoportmunkában 

 

 

Fizika: egy részecske bolyongásának 

leírása többdimenziós euklideszi 

térben (Brown-mozgás, Wiener-

folyamat 

Kulcsfogalmak/Fogalmak események összege, események szorzata, esemény komplementere, egymást kizáró események, független események 

Továbbhaladás feltétele 

- konkrét valószínűségi kísérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi esemény, relatív gyakoriság, 

valószínűség, egymást kizáró események, független események fogalmát megkülönbözteti és alkalmazza; 

- ismeri és alkalmazza a klasszikus valószínűségi modellt és a Laplace-képletet; 

 

Osztályozó vizsga követelményei: 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Brown-mozg%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Wiener-folyamat
https://hu.wikipedia.org/wiki/Wiener-folyamat
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Halmazok, matematikai logika 

- látja a halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatokat; 

- megállapítja egyszerű „ha ... , akkor ...” és „akkor és csak akkor” típusú állítások logikai értékét; 

- tud egyszerű állításokat indokolni és tételeket bizonyítani 

 

Számelméleti ismeretek 

- meghatározza két természetes szám legnagyobb közös osztóját és legkisebb közös többszörösét, és alkalmazza ezeket egyszerű gyakorlati 

feladatokban; 

- ismeri és alkalmazza az oszthatósági szabályokat; 

- érti a helyi értékes írásmódot 10-es és más alapú számrendszerekben; 

- ismeri a számhalmazok épülésének matematikai vonatkozásait a természetes számoktól a valós számokig; 

 

Hatvány, gyök, exponenciális függvény, logaritmus 

 ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmát 
 ismeri és alkalmazza az n-edik gyök fogalmát; 

 ismeri és alkalmazza a racionális kitevőjű hatvány fogalmát és a hatványozás azonosságait; 

 képlettel adott függvényt hagyományosan és digitális eszközzel ábrázol; 

-adott értékkészletbeli elemhez megtalálja az értelmezési tartomány azon elemeit, amelyekhez a függvény az adott értéket rendeli. 

 

Exponenciális folyamatok vizsgálata 

 megold egyszerű, a megfelelő definíció alkalmazását igénylő exponenciális egyenleteket, egyenlőtlenségeket 

 egyenletek megoldását behelyettesítéssel, értékkészlet-vizsgálattal ellenőrzi 
 matematikai vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú információkat kigyűjti, rendszerezi; 

 adott problémához megoldási stratégiát, algoritmust választ, készít; 

 a problémának megfelelő matematikai modellt választ, alkot; 

 a kiválasztott modellben megoldja a problémát; 

 a modellben kapott megoldását az eredeti problémába visszahelyettesítve értelmezi, ellenőrzi, és az észszerűségi szempontokat figyelembe 

véve adja meg válaszát; 

-ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmát 
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Trigonometria 

 ismeri és alkalmazza a szinusz- és a koszinusztételt 

 kiszámítja háromszögek területét; 

 ismeri és alkalmazza speciális négyszögek tulajdonságait, területüket kiszámítja; 

-átdarabolással kiszámítja sokszögek területét 

 

Koordinátageometria 

 alkalmazza a vektorokat feladatok megoldásában 

 koordináta-rendszerben ábrázol adott feltételeknek megfelelő ponthalmazokat 

 koordináták alapján számításokat végez szakaszokkal, vektorokkal; 

 ismeri és alkalmazza az egyenes egyenletét; 

 egyenesek egyenletéből következtet az egyenesek kölcsönös helyzetére; 

 kiszámítja egyenesek metszéspontjainak koordinátáit az egyenesek egyenletének ismeretében; 

- megadja és alkalmazza a kör egyenletét a kör sugarának és a középpont koordinátáinak ismeretében; 

 

Leíró statisztika 

 adott cél érdekében tudatos adatgyűjtést és rendszerezést végez; 

 hagyományos és digitális forrásból származó adatsokaság alapvető statisztikai jellemzőit meghatározza,  értelmezi és értékeli; 

 ismeri és alkalmazza a sodrófa (box-plot) diagramot adathalmazok jellemzésére, összehasonlítására; 

- felismer grafikus manipulációkat diagramok esetén 

Valószínűségszámítás 

- konkrét valószínűségi kísérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi esemény, relatív gyakoriság, valószínűség, egymást kizáró 

események, független események fogalmát megkülönbözteti és alkalmazza; 

- ismeri és alkalmazza a klasszikus valószínűségi modellt és a Laplace-képletet; 
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12. évfolyam 

Témakör Kombinatorika, gráfok 
Óraszám 

10 

Előzetes tudás Sorbarendezési, leszámlálási problémák megoldása. Gráffal kapcsolatos alapfogalmak. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismeretek rendszerezése, alkalmazása. Mintavétel céljának, értelmének megértése. Gráfokkal kapcsolatos ismeretek alkalmazása, 

bővítése, konkrét példák alapján gráfokkal kapcsolatos állítások megfogalmazása. A modellhasználati, modellalkotási képesség 

fejlesztése. 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

 

Matematikai és hétköznapi helyzetekhez kötődő sorba rendezési és 

kiválasztási feladatok megoldása 

 

A binomiális együttható fogalmának ismerete, értékének kiszámítása 

Mintavétel visszatevéssel és visszatevés nélkül 

 

A gráf csúcsainak fokszámösszege és éleinek száma közötti összefüggés 

ismerete és alkalmazása gyakorlati feladatok megoldásában 

 

Anagramma készítése a 

tanulók neveiből 

A Pascal-háromszög és 

tulajdonságai felfedeztetése 

például kéttagú összeg 

hatványaiban szereplő 

együtthatók segítségével 

Különböző szituációk 

kétféle módon történő 

összeszámlálása és ebből 

következő egyszerű 

kombinatorikus összefüggések 

felfedezése 

Visszatevéses és 

visszatevés nélküli mintavétel 

konkrét lejátszása, a tapasztalatok 

összegyűjtése 

 

 

Földrajz: előrejelzések, tendenciák 

megfogalmazása  

Biológiaegészségtan: genetika 

Kulcsfogalmak/Fogalmak faktoriális, binomiális együttható; csúcs fokszáma gráfban 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Továbbhaladás feltétele 
 megold sorba rendezési és kiválasztási feladatokat; 

 konkrét szituációkat szemléltet és egyszerű feladatokat megold gráfok segítségével 

 

 

Témakör Sorozatok 
Óraszám 

18 

Előzetes tudás számsorozat fogalma, hatvány és logaritmus fogalma, százalékszámítás 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A hétköznapi életben és a matematikai problémákban a sorozattal leírható mennyiségek felismerése. Sorozatok megadási 

módszereinek alkalmazása. Összefüggések, képletek hatékony alkalmazása 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

A számsorozat fogalmának ismerete 

Számsorozat megadása képlettel, rekurzióval 

 

Számtani és mértani sorozatok felírása, folytatása adott szabály szerint  

Számtani sorozat, az n-edik tag, az első n tag összege 

 

Mértani sorozat, az n-edik tag, az első n tag összege 

A számtani és a mértani sorozat első n tagjának összegére vonatkozó 

képlet bizonyítása 

Tanulói kiselőadás tartása 

nevezetes sorozatokról, például 

Fibonacci-sorozat 

Az első 100 pozitív 

természetes szám összegének 

meghatározása a „kis” Gauss 

módszerével 

A sakktáblára elhelyezett, 

mezőről mezőre kétszeres számú 

búzaszemek kérdésének 

bemutatása 

Biológia: Fibonacci sorozat felírása, 

pl. napraforgó, virágszirmok száma, 

fenyőtoboz, ananász 

 

Életvitel: Kamatos kamat számítás 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Számtani és mértani sorozatokra vonatkozó ismeretek alkalmazása 

gazdasági, természettudományi és társadalomtudományi problémák 

megoldásában  

Megtakarítási és kamatozási formák, ezek összehasonlítása 

Egyszerű kamat, kamatos kamat, gyűjtőjáradék és törlesztőrészlet 

számítása 

Megtakarítási, befektetési és hitelfelvételi lehetőségekkel és azok 

kockázati tényezőivel kapcsolatos feladatok megoldása 

 

Valódi pénzügyi termékek 

kamatozási és egyéb feltételeinek 

összehasonlítása 

csoportmunkában internetes 

adatgyűjtés segítségével 

 

Földrajz: világgazdaság – hitel – 

adósság – eladósodás. 

Kulcsfogalmak/Fogalmak számsorozat, tőke, kamatláb, kamat, futamidő, gyűjtőjáradék, törlesztőrészlet 

Továbbhaladás feltétele 

- számtani és mértani sorozatokat adott szabály alapján felír, folytat; 

- a számtani/mértani sorozat n-edik tagját felírja az első tag és a különbség (differencia)/hányados (kvóciens) 

ismeretében; 

- a számtani/mértani sorozatok első n tagjának összegét kiszámolja; 

- ismeri és alkalmazza a százalékalap, -érték, -láb, -pont fogalmát; 

- mértani sorozatokra vonatkozó ismereteit használja gazdasági, pénzügyi, természettudományi és 

társadalomtudományi problémák megoldásában. 

 

 

Témakör Térgeometria 
Óraszám 

20 

Előzetes tudás 

Sokszögekkel, körrel kapcsolatos ismeretek. Ponthalmazok, nevezetes ponthalmazok ismerete. Háromszög nevezetes vonalai, pontjai, 

körei. Háromszögekre, speciális háromszögekre vonatkozó tételek. Egybevágóság, hasonlóság, szimmetria. Hasáb, henger, gúla, kúp, 

gömb felismerése. Felszín, térfogat szemléletes fogalma. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Terület, kerület, felszín és térfogat kiszámítása a különböző testek esetén. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Térelemek kölcsönös helyzetének, távolságának és hajlásszögének 

ismerete, alkalmazása feladatmegoldásban 

Korábbi ismeretek alkalmazása. Földrajz: különböző adatok 

ismeretében megfelelő, távolságok, 

szögek kiszámítása, felszínszámítás 

A terület, térfogat, űrtartalom mértékegységeinek és ezek átváltási 

szabályainak ismerete 

Sűrűség mértékegységei közötti átváltás ismerete 

Sík- és térgeometriai feladatoknál a válasz megadása a problémának 

megfelelő mértékegységben 

A Föld felszínének és 

térfogatának közelítése 

földgömbmodellen méréssel és 

számolással, majd a kapott 

értékek összevetése a hivatalos 

adatokkal 

Projektmunka a gömbről: 

hogyan jelenik meg a gömb a 

mindennapi életben, a többi 

tantárgyban és a matematikában; 

a gömbi geometria alapjai 

 

Fizika: kapcsolat a tömeg, térfogat, 

sűrűség mennyiségei között, 

megfelelő mértékegységek 

alkalmazása 

A hasáb, a henger, a gúla, a kúp, a gömb, a csonkagúla, a csonkakúp 

(speciális testek) tulajdonságainak ismerete és alkalmazása a hétköznapi 

életben előforduló testekkel kapcsolatban 

A kocka, a téglatest, az egyenes hasáb, az egyenes körhenger, az egyenes 

gúla és a forgáskúp hálójának lerajzolása konkrét esetekben 

A mindennapi életben előforduló hasáb, henger, gúla, kúp, gömb, 

csonkagúla, csonkakúp alakú tárgyak felszínének és térfogatának 

meghatározása méréssel és számítással 

Hétköznapi tárgyak 

(üdítősdoboz, vizesflakon, 

tejfölösdoboz stb.) térfogatának 

megállapítása méréssel, a kapott 

eredmény összehasonlítása a 

tárgyon szereplő értékkel 

A Louvre bejárataként 

épített üvegpiramis földfelszín 

feletti térfogatának és az 

üvegfelület felszínének 

meghatározása (szükséges adatok 

gyűjtése az internetről) 

Informatika: tantárgyi szimulációs 

programok használata (térgeometriai 

szimulációs program).  

 

Kémia: kristályok felépítése. 

Síkidomok forgatásával keletkező egyszerű, a mindennapi életben is 

előforduló testek felszínének és térfogatának kiszámítása 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

A hasonló síkidomok kerületének és területének arányára vonatkozó 

tételek ismerete és alkalmazása  

A hasonló testek felszínének és térfogatának arányára vonatkozó tételek 

ismerete és alkalmazás 

Különböző méretű, 

megközelítőleg gömb alakú 

gyümölcsök térfogatának és 

felszínének becslése, a becslés 

ellenőrzése méréssel 

Vizuális kultúra: A mindennapi 

életben előforduló hasáb, henger, 

gúla, kúp, gömb, csonkagúla, 

csonkakúp alakú tárgyak 

méretarányos ábrázolása, 

felszínének és térfogatának 

meghatározása becsléssel, 

méréssel 

Kulcsfogalmak/Fogalmak 
kocka, téglatest, hasáb, henger, gúla, kúp, gömb, csonkagúla, csonkakúp, egyenes test, forgástest, n-oldalú szabályos gúla, 

tetraéder, alaplap, oldallap, alapél, oldalél, alkotó, palást, testmagasság, test hálója 

Továbbhaladás feltétele 

- ismeri és feladatmegoldásban alkalmazza a térelemek kölcsönös helyzetét, távolságát és hajlásszögét 

- sík- és térgeometriai feladatoknál a problémának megfelelő mértékegységben adja meg válaszát 

- ismeri és alkalmazza a hasáb, a henger, a gúla, a kúp, a gömb, a csonkagúla, a csonkakúp (speciális testek) 

tulajdonságait 

- lerajzolja a kocka, téglatest, egyenes hasáb, egyenes körhenger, egyenes gúla, forgáskúp hálóját; 

- kiszámítja a speciális testek felszínét és térfogatát egyszerű esetekben; 

- ismeri és alkalmazza a hasonló síkidomok kerületének és területének arányára vonatkozó tételeket; 
- ismeri és alkalmazza a hasonló testek felszínének és térfogatának arányára vonatkozó tételeket 

 

 

Témakör Valószínűségszámítás 
Óraszám 

8 

Előzetes tudás A valószínűség klasszikus modellje. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Korábbi ismeretek rendszerezése, alkalmazása, bővítése. A valószínűség geometriai modellje. Valószínűségek 

meghatározása visszatevéses és visszatevés nélküli mintavétel esetén. Az ismeretek alkalmazása a gyakorlati életből vett 

feladatokban. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

A geometriai valószínűség fogalmának ismerete és alkalmazása 

Valószínűségek meghatározása visszatevéses és visszatevés nélküli 

mintavétel esetén 

A várható érték ismerete és meghatározása konkrét feladatokban, 

játékokban 

Pénzügyi fogalmakkal kapcsolatos valószínűségi ismeretek (például 

biztosítás, befektetések kockázata, árfolyamkockázat) 

Diszkrét valószínűség eloszlások ábrázolása hagyományos vagy digitális 

eszközökkel. 

Egyszerű valószínűségi 

játékokhoz kapcsolódóan a 

várható nyeremény és az 

igazságosság fogalmának 

kialakítása 

Konkrét bank konkrét 

befektetési portfóliójának 

értelmezése, elemzése 

Néhány konkrét biztosítási 

ajánlat értelmezése, elemzése 

 

Informatika: tantárgyi szimulációs 

programok használata (binomiális 

eloszlás). 

 

Életvitel: pénzügyi fogalmakkal 

kapcsolatos valószínűségi ismeretek 

(biztosítás, befektetések kockázata, 

árfolyamkockázat) 

Kulcsfogalmak/Fogalmak geometriai valószínűség, visszatevéses mintavétel, visszatevés nélküli mintavétel, várható érték 

Továbbhaladás feltétele 
- ismeri és egyszerű esetekben alkalmazza a valószínűség geometriai modelljét; 
- meghatározza a valószínűséget visszatevéses, illetve visszatevés nélküli mintavétel esetén 

 

 

Témakör Rendszerező összefoglalás 
Óraszám 

32 

Előzetes tudás A 3,5 év matematika anyaga. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Ismeretek rendszerezése, alkalmazása az egyes témakörökben. A megoldási módszerek tudatosítása, a problémákban alkalmazható 

közös modellek, számítási-bizonyítási módszerek keresése. Az ismeretek gyakorlati problémákra való alkalmazása. Hatékony, 

önálló tanulás kompetenciájának fejlesztése. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Gondolkodási módszerek. 

Halmazok. 

Számhalmazok. 

A halmazok alkalmazási területei a matematika különböző ágaiban. A 

halmazok szemléltetésre, az összefüggések áttekintésére, közös 

tulajdonságok kiemelésére való használata. 

A valós számok halmaza fogalmának megerősítése, a számkörbővítés 

lépéseinek az áttekintése. 

Logikai ismeretek. 

A matematikai szövegek helyes értelmezése. Pontos fogalmazásra való 

törekvés, a definíciókban, tételekben szereplő feltételek szerepének, 

jelentésének tudatosítása. A logikai műveletek során a bizonyítások, 

feladatmegoldások tudatos alkalmazása. 

A matematikában tanult módszerek. 

A bizonyítási módszerek rendszerezése feladatokon, gyakorlati 

alkalmazásokon keresztül: a direkt, indirekt bizonyítás, logikai szita 

formula, skatulyaelv. 

Kombinatorika, gráfelmélet. 

A sorbarendezési és leszámolási feladatok alaptípusainak felismerése – 

gráfok alkalmazása a problémamegoldás során. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Számelmélet, algebra. 

Számhalmazok. 

A valós számok halmazán értelmezett műveletek, műveleti 

tulajdonságok biztonságos használata. Az eredmények várható 

értékének becslése – annak vizsgálata, hogy reális-e az eredményünk. 

Algebrai alapfogalmak, azonosságok. 

Átalakítások algebrai kifejezésekkel. 

A zsebszámológép használata. 

Egyenletek, egyenletrendszerek, egyenlőtlenségek. 

Változatos módszerek alkalmazása, többféle megoldás keresése. 

Gyakorlati problémákat tartalmazó szöveges feladatok megoldása. A 

különböző témakörökhöz tartozó problémák közötti kapcsolatok 

észrevétele. 

Adott egyenlethez illő megoldási módszer önálló kiválasztása. 

  

Sorozatok, függvények. 

Függvények grafikonjai, jellemzésük. 

Függvénytranszformációk. 

Függvények a matematikában, a természettudományokban és 

hétköznapjainkban. 

Számtani és mértani sorozat, kamatos kamatszámítás. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Ajánlott tevékenységek Kapcsolódási pontok 

Geometria. 

Mérés és mérték. 

A hosszúság -, terület -, térfogatmérés, a szögmérés fontos kérdése: mi a 

problémához illő egység, milyen pontosan adjuk meg az eredményt. 

A geometriai szerkesztések. 

Megengedett szerkesztési lépések és eszközök használata. 

A geometriai transzformációk. 

A geometriai transzformációk előfordulásainak keresése 

környezetünkben. A szimmetria és a harmónia észrevétele a 

művészetekben. 

A háromszögekre vonatkozó ismeretek. 

A négyszögekre, sokszögekre vonatkozó ismeretek. 

Körre vonatkozó ismeretek. 

Az alakzatok tulajdonságainak, nevezetes vonalainak felidézése, az 

absztrakciós készség fejlődése. 

Trigonometria. 

Vektorok, koordinátageometria. 

A trigonometria és a koordinátageometria a geometriai és az algebrai 

készségeket együtt fejleszti. 

  

Statisztika, valószínűség.  

Adatsokaságok elemzése. 

Diagramok ismerete, grafikus manipulációk felismerése. 

Véletlen jelenségek vizsgálata. 

Vélemények megbeszélése, érvelés, sejtések megfogalmazása, azok 

elfogadása vagy elvetése. 

A valószínűség és a statisztika törvényei érvényesülésének felfedezése a 

termelésben, a pénzügyi folyamatokban, a társadalmi folyamatokban.  

  

 

 

 

Osztályozó vizsga követelményei: 
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Kombinatorika, gráfok 

 - megold sorba rendezési és kiválasztási feladatokat;  

-  konkrét szituációkat szemléltet és egyszerű feladatokat megold gráfok segítségével 

Sorozatok 

- számtani és mértani sorozatokat adott szabály alapján felír, folytat; 

- a számtani/mértani sorozat n-edik tagját felírja az első tag és a különbség (differencia)/hányados (kvóciens) ismeretében; 

- a számtani/mértani sorozatok első n tagjának összegét kiszámolja; 

- ismeri és alkalmazza a százalékalap, -érték, -láb, -pont fogalmát; 

- mértani sorozatokra vonatkozó ismereteit használja gazdasági, pénzügyi, természettudományi és társadalomtudományi problémák 

megoldásában 

Térgeometria 

- ismeri és feladatmegoldásban alkalmazza a térelemek kölcsönös helyzetét, távolságát és hajlásszögét 

- sík- és térgeometriai feladatoknál a problémának megfelelő mértékegységben adja meg válaszát 

- ismeri és alkalmazza a hasáb, a henger, a gúla, a kúp, a gömb, a csonkagúla, a csonkakúp (speciális testek) tulajdonságait 

- lerajzolja a kocka, téglatest, egyenes hasáb, egyenes körhenger, egyenes gúla, forgáskúp hálóját; 

- kiszámítja a speciális testek felszínét és térfogatát egyszerű esetekben; 

- ismeri és alkalmazza a hasonló síkidomok kerületének és területének arányára vonatkozó tételeket; 

- ismeri és alkalmazza a hasonló testek felszínének és térfogatának arányára vonatkozó tételeket 

 

Valószínűségszámítás 
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- ismeri és egyszerű esetekben alkalmazza a valószínűség geometriai modelljét; 

- meghatározza a valószínűséget visszatevéses, illetve visszatevés nélküli mintavétel eseté
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MAGYAR NYELV ÉS IRODALOM 

 

9. évfolyam 

 

Célok 

A tanuló legyen képes egy adott szöveg legfontosabb pontjait, lényegét kiemelni. Tudjon felismerni 

szépirodalmi művekben megjelenő erkölcsi kérdéseket, normákat. Igyekezzen nyelvileg helyesen, 

igényesen beszélni. Készítsen vázlatot megadott szempontok alapján. Váljon képessé az olvasott, 

különböző korú és világlátású művekben megjelenített témák, élethelyzetek, motívumok közötti 

kapcsolódási pontok azonosítására, megértésére. Váljanak nyitottá irodalmi alkotások befogadására. 

Feladatok  

Felismeri és azonosítja a különböző nyelvhelyességi problémákat. Megkülönböztet eltérő irodalmi 

műfajú alkotásokat. Azonosít költői képeket, alakzatokat. Megmagyaráz különböző értelmezési 

lehetőségeket. 

Felismer nonverbális jeleket, gesztusokat. Azonosít különböző típusú szövegeket. Irányított 

szempontok alapján elemzést készít. 

Szakmai ismeretek 

Kommunikáció és média, Hangtan, Szófajtan, Mondattan, Stilisztika, Nyelvtörténet 

Irodalmi műnemek és műfajok; Ókor, reneszánsz, irodalmi alkotók és pályaképeik ismerete. 

Kompetenciák (szakmai készségek, személyes,társas , módszerkompetenciák) 

Köznyelvi olvasott szöveg megértése; Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban; Köznyelvi 

beszédkészség; Önfejlesztés; Szervezőkészség; Határozottság; Logikus gondolkodás; 

Információgyűjtés 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Történelem és állampolgári ismeretek, Dráma és tánc, Etika, A munka világa (kommunikáció 

és vendégkapcsolat) 

Tantárgyi feltételek  

audiovizuális technika (számítógép és projektor); 

Képzés helyszíne: tanterem 

Tanári: tankönyv; irodalmi szöveggyűjtemény; tanári jegyzet; IKT segédanyag 

Tanulói: füzet; tankönyv; irodalmi szöveggyűjtemény 
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A tantárgyi értékelésének módja 

Elvei: Az értékelés az ellenőrzés tartalmi és formai elemeivel összhangban írásban és szóban egyaránt 

történhet. Az értékelés bizonyos munkák, órai aktivitás esetén történhet dicsérettel, más jutalmazási 

formákkal. 

Formái: szóbeli felelet, írásbeli felelet, témazáró dolgozat, kiselőadás, 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (munkaközösség) 

 Szakmai és vizsgakövetelmények alapján: 

Írásbeli számonkérés:  

– 91-100 % 5 (jeles) 
– 76-90% 4 (jó) 
– 51-75% 3 (közepes) 
– 34-50% 2 (elégséges) 
– 0-33 % 1 (elégtelen) 
 

Kisérettségi: 

– 80-100 % 5 (jeles) 
– 60-79% 4 (jó) 
– 40-59% 3 (közepes) 
– 39-25% 2 (elégséges) 
– 0-24 % 1 (elégtelen) 

 

        A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és 

tevékenységformák 

 

Sorszám Tanulói tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  

egyéni 
csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Olvasott szöveg önálló 

feldolgozása 
x       

1.2. 
Olvasott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.3. 
Olvasott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       
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1.4. 
Hallott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       

1.5. 
Hallott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.6. 
Információk önálló 

rendszerezése 
x       

1.7. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
x       

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Leírás készítése   x     

2.2. 
Válaszolás írásban 

mondatszintű kérdésekre 
  x     

2.3 Tesztfeladat megoldása   x     

 

A magyar nyelv és irodalom tantárgynak kitüntetett szerepe van: gondolkodni tanít, ismereteket ad át, 

szellemi, erkölcsi örökséget hagyomány. Az irodalmi szövegek olvasása, tanítása személyiséget formál, 

fejleszti a szépérzéket, az ítélőképességet, az erkölcsi érzékenységet. Ezzel a magyar nyelv és irodalom 

tantárgy az érzelmi nevelés egyik legfontosabb eszköze.  

 

A középfokú képzés szakaszában, a 9-12. évfolyamon a nevelésnek-oktatásnak sok és sokrétű cél- és 

feladatrendszere van: 

 cél, hogy a diákok megértsék a nemzet, a szűkebb közösség és az egyes ember kapcsolatát. 
Megismerjék kultúrájukat, annak gondolati, erkölcsi tartalmait, esztétikai értékeit. Ennek 
révén szellemileg és érzelmileg is kötődjenek ahhoz. Ismerjék és értsék múltjukat, jelenüket, 
benne önmagukat.  

 A tanulók felkészítése arra, hogy ennek a kulturális hagyománynak értői és később formálói 
legyenek.  

 A tanulók megértsék a gondolkodás, a viselkedés és a nyelvhasználat összefüggéseit,  
ennek feltétele a biztos szövegértés és szövegalkotás képességének fejlesztése. Az, hogy a 

diákok szabatosan és pontosan, illetve a kommunikációs helyzetnek megfelelően tudják 

kifejezni magukat.  

 Ismerjék nyelvünk szerkezetét, grammatikáját, a nyelvhelyességi szabályokat, a stilisztikai 
árnyalatokat, hiszen csak ezek ismeretében tudják megítélni saját és a többi ember nyelvi 
teljesítményét. Ezek alapján ismerik fel az adott kommunikációs helyzetet, 
szövegösszefüggést, a műfaji elvárásokat. 

 Cél, hogy a nyelvi megnyilatkozások jelentésszintjeit és -árnyalatait a képzési szakasz végén 
megértsék, mert így veszik észre a manipulációt vagy értik meg az összetett üzeneteket. 

 A tanulók tudják elhelyezni anyanyelvüket a világ többi nyelve között, ismerjék nyelvük 
történelmi fejlődését. Értsék, hogy a nyelv a jelenben is folyamatosan változik, s ezért a 
változásért felelősséggel tartoznak.  
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 Alakuljon ki nyelvhasználati igényességük. Legyen elemi elvárás számukra – önmaguktól és 
másoktól is – a pontos és a magyar nyelvhelyességi szabályokat betartó szövegalkotás, a 
magyar helyesírás szabályainak ismerete. 

 Értsék meg és példákkal tudják szemléltetni, hogy a nyelv és a gondolkodás, a beszéd és a 
gondolkodás feltételezik egymást, szorosan összefüggnek, ismerjék fel, hogy a nyelv 
szegényedése a gondolkodás szegényedését jelenti.  

 Fontos cél a digitális kompetencia fejlesztése is, az IKT-eszközök tudatos és kreatív 
alkalmazása.  

 A digitális világ bővülésével a diákokra hatalmas információ-mennyiség zúdul. Meg kell 
tanulniuk kiválasztani a fontos, értékes adatokat és ismereteket, azt is, hogy ezen adatokat és 
információkat etikusan és kritikusan használják, építsék be tudásukba. 

 Az irodalmi szövegek megértéséhez elengedhetetlen, hogy a diákok rendelkezzenek megfelelő 
művészettörténeti, műfajtörténeti, irodalomelméleti, -történeti ismeretekkel. A képzési 
szakasz első felében ezek az ismeretek állnak a tananyag középpontjában. Fontos, hogy a 
diákok az irodalmat egy közösség történelmi-társadalmi folyamataként is lássák. A képzési 
szakasz második felében a szerzői portrék és látásmódok is helyet kapnak. Mindkét képzési 
szakasz célja és feladata az irodalmi művek elemző értelmezése. Ez fejleszti a gondolkodást, az 
erkölcsi érzéket, segíti az érzelmi nevelést. Az önálló elemzési készség fejleszti az önismeretet, 
önbizalmat ad, fejleszti az anyanyelvi kompetenciát is. 

 Cél, hogy a tanulók rendelkezzenek az irodalmi művek értelmezéséhez szükséges elemzési 
stratégiákkal. A művek tartalmi összefoglalásán túl vállalkozzanak önálló értelmezés 
kialakítására. 

 Vegyék észre a különböző korok szerzői, művei között kialakuló párbeszédet, az irodalom 
vándortémáit és motívumait, értsék meg azok jelentésváltozását. 

 A XXI. század emberei már élethosszig tanulnak, ezért a diákoknak meg kell őrizni 
kíváncsiságukat, meg kell tanulniuk középiskolás módon tanulni. Ennek feltétele, hogy olvasó 
emberekké neveljük őket, akik többféle olvasási és értelmezési technikákkal rendelkeznek, az 
általuk olvasott szövegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Össze tudják kapcsolni a már 
meglévő ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitális szövegek tartalmával, képesek 
meglátni és kiemelni az összefüggéseket. Tudnak önállóan jegyzetelni. 

 Alakuljon ki a diákokban az önfejlesztés igénye. Ennek alapja az önvizsgálaton alapuló 
magatartás és gondolkodás fejlesztése. Az irodalmi szövegek sokfélesége biztosítja, hogy olyan 
esztétikai, morális, lélektani, társadalmi kérdésekkel szembesüljenek a tanulók, amelyekben 
felismerik önmagukat, saját gondjaikat. 

 Kiemelt cél a gondolkodni tanítás, kíváncsiságuk, alkotókedvük megtartásával. 
 

A magyar nyelv és az irodalom tantárgy fejlesztési céljai jórészt összehangolhatók: az alaptantervben 

meghatározott hat fő fejlesztési területből (szövegértés; szövegalkotás; olvasóvá nevelés; mérlegelő 

gondolkodás, véleményalkotás; anyanyelvi kultúra, anyanyelvi ismeretek; irodalmi kultúra, irodalmi 

ismeretek) négy mindkét tantárgy keretében fejleszthető. Minden nyelvtanóra kiemelt feladata a 

szövegértés és a szövegalkotás tanítása. 

A magyar nyelv és irodalom más tantárgyakhoz, műveltségterületekhez is kötődik.  A tantárgyi 

koncentráció kialakítása a tantárgyi struktúra egyik fontos elve. Bizonyos irodalmi témakörök 

feldolgozásához ajánljuk a művek filmes vagy színházi adaptációjának beépítését az órai munkába vagy 

a házi feladatba. 
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A magyar nyelv és irodalom tanításának nemcsak a műveltségátadás, a kompetenciafejlesztés, hanem 

az érzelmi nevelés is a célja. A diákok érzelmi fejlődése az alapja későbbi személyes boldogulásuknak, 

együttműködési képességüknek, társadalmi beilleszkedésüknek és kulturált viselkedésüknek. 

A képzési szakasz feladata, hogy a tanulókat felkészítse az érettségire, tegye lehetővé – megfelelő 

ismeret, műveltség átadásával, a tanulói kompetenciák fejlesztésével – a sikeres továbbtanulást, a 

társadalomba való beilleszkedést. Érett, gondolkodó, ép erkölcsi érzékkel rendelkező, kiegyensúlyozott 

felnőttekként kerüljenek ki a közoktatásból. 

  

 Az órakeret 20%-át a szaktanár választása alapján a tananyagok mélyebb, sokszínűbb tanítására, 

ismétlésre, gyakorlásra vagy a tanórán kívüli tudásszerzésre (múzeumlátogatás, színházi előadás 

megtekintése, előadó meghívása), kompetenciafejlesztésre, projektmunkák megalkotására lehet 

felhasználni. A választást segítő javaslatok a részletesen szabályozott kötelező törzsanyag mellett 

találhatók.   

Ezen felül, a választható órakeret terhére a tanár szabadon beilleszthet kortárs alkotókat, műveket a 

tananyagba.  

A Nat alapján álló törzsanyag és az azt kiegészítő tartalmak, választható, ajánlott témák, művek 

I. A törzsanyag 

A témakörökben megadott művek a Nat-ban megfogalmazott tanulási eredmények 

elérését biztosítják. 

II. A törzsanyaghoz kapcsolódó, kiegészítő tartalmak 

A törzsanyagon felüli ajánlott témák, művek elősegítik a pedagógus választását a helyi 

sajátosságoknak, az osztály érdeklődésének megfelelően. 

A törzsanyagot jelentő témákra, művekre, tevékenységekre szánt órák nem vonhatók össze a szabadon 

választott témák, művek értelmezésére szánt órákkal. Az ajánlott, illetve választott témákra szánt 

órakeretet a pedagógus akkor használhatja fel, ha a törzsanyagot már feldolgozta a diákokkal. 

A szövegek kiválasztásakor is ez a két elv érvényesül a magyar nyelv és az irodalom tanításában is: a 

törzsanyag témái és művei, a hozzájuk kapcsolódó választható témák, művek, illetve a szabadon 

választható témák, művek. 

Az irodalom és média (film, tévéjáték, színház) kapcsolata azt jelenti, hogy a szaktanár döntése alapján 

– a kötelező olvasmányok kivételével – vagy a művet olvastatja el a diákokkal, vagy annak feldolgozását 

nézik meg. 

 

A középiskolai képzés első szakaszának kiemelt cél- és feladatrendszere: 

 A tanulás tanulása. Egy új tanulási szakaszt kezdenek el a diákok, nagyobb, 

bonyolultabb tananyagokkal találkoznak. Meg kell tanulniuk a lényeget kiemelni, 

vázlatot írni, gondolataikat írásban és szóban is pontosan és szándékaik szerint 

árnyaltan, adekvátan kifejezni. 

 A diákok szövegértésének folyamatos fejlesztése. A biztos szövegértés nemcsak a 

magyar nyelv és irodalom, de valamennyi tantárgy értő és eredményes tanulását segíti, 

feltétele a gondolkodás és a beszéd fejlesztésének is. 
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 A szövegértés és -alkotás tanulásának feltétele a biztos anyanyelvi (grammatikai, 

stilisztikai) ismeret, a kommunikációelmélet alapvető fogalmainak elsajátítása, hiszen 

csak így tudják a tanulók felismerni az adott kommunikációs helyzetet.   

 Az érvelési képesség és a beszédkészség folyamatos fejlesztése.  

 A tanulók személyiségfejlesztésének feltétele, hogy rendelkezzenek megfelelő ismeretekkel 
ahhoz, hogy kérdéseket tudjanak megfogalmazni, az irodalmi szereplők, konfliktusok és saját 
élethelyzeteik között felfedezzék a párhuzamokat, kialakuljon elvonatkoztató képességük, s 
igényük és képességük arra, hogy kifejezzék saját véleményüket. 

 Tudásuk megszerzésében és bővítésében a hagyományos információhordozókon kívül 

egyre erőteljesebb szerepet kapnak a digitális eszközök. Cél ezek észszerű, 

gondolkodásukat segítő, etikus használatának elsajátítása. 

 A képzésnek ebben a szakaszában már rendszerezett nyelvtani és irodalmi 

(irodalomtörténeti, -elméleti, és műfaji) ismeretek elsajátítása elvárt eredmény, hiszen 

a képzési szakasz második felében csak így lesznek képesek a tanulók az 

irodalomtörténeti ismereteiket rendszerezni, így sajátítják el a nyelvészet és az 

irodalomtudomány – korosztályuknak megfelelő szintű – szaknyelvét, s így tudnak az 

érettségi dolgozatban is elvárt szintű, nyelvezetű esszét, érvelést, műfajnak megfelelő 

gyakorlati szöveget alkotni. 

  
A magyar nyelv és irodalom nem pusztán tantárgy a középiskolában, hanem kulcsszerepet tölt be a 

tanulók identitásának kialakításában, megismerteti velük saját kultúrájukat, nemzeti önazonosságukat, 

fejleszti érzékenységüket. A tanulókat segíti abban, hogy a kommunikációs célnak megfelelően 

fejezzék ki magukat. Fejlődjék érvelési kultúrájuk, könnyebben beilleszkedjenek környezetükbe, és 

ismerjék fel saját tehetségüket. 

Az SNI-s tanulók megsegítése: A szövegértés-szövegalkotás kompetencia fejlesztése, az egyes 

tantárgyak szaknyelvének és forrásszövegeinek nyelvi szempontú feldolgozása. 

Lehetőség szerint az egyéni tanulás megsegítése tanulópárokkal, tanulócsoportokkal. Új 

területként jelenik meg az önálló tanuláshoz és az önálló életvezetéshez szükséges nyelvi 

kompetenciák fejlesztése (pl. használati utasítások, anyagösszetétel, űrlapok kitöltése, hivatalos 

levelezés, internetes forráskeresés, teszt- és esszéírás). A gondolkodási funkciók és az 

ítéletalkotás, valamint a metakogníció fejlődése ugyancsak szerepet játszik a társadalmi 

integrációra való felkészítésben, csakúgy, mint a személyközi és szaktárgyi kommunikációval 

szorosan összefüggő önkifejezés, véleménykifejtés, érvelés és általában a szituációnak, 

kontextusnak megfelelő nyelvhasználat fejlesztése. A Nat céljai, tanítási-fejlesztési feladatai a 

beszéd-/nyelvi zavarral küzdő tanulók esetében adaptált formában teljesülnek. Rugalmas 

tanulásszervezés. A beszéd vokális elemeinek (hangszín-, hangerő-, tempó- és 

dinamikaszabályozás, helyes hangsúlyozás) és az artikulációnak a fejlesztése. 

A beszéd- és nyelvi fejlesztés terén kiemelt feladatként kezeljük minden nyelvi szint fejlesztését 

(beszédhangzók, fonémafeldolgozás, szókincs és szóhasználat, szóelőhívás, toldalékhasználat, 

mondatalkotás és kontextushoz, szituációhoz kötött nyelvhasználat). 

  

                  A 9. ÉVFOLYAM TANANYAG TARTALMA 

 

Magyar nyelvtan 
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TÖRZSANYAG   AJÁNLOTT TANANYAG 

 

I. Bevezető 
A tanulás tanulása A helyes tanulási szokások kialakítása 

Tanulási tanácsok 

Szövegszerkesztés állomásai 

Vázlatírás, jegyzetelés 

Esszé 

 

Fogalmazási kalauz 

 

 

Az anyaggyűjtés 

 

II. Kommunikáció – fogalma, eszközei, típusai, zavarai; digitális kommunikáció 

A kommunikáció fogalma, tényezői és funkciói A formális és informális beszédhelyzetekben való 

viselkedés 

Megszólítások, magázódás, tegeződés, a 

kapcsolattartás formái 

A gesztusok és viselkedés, gesztusok és kultúrkörök 

A médiafüggőség, a virtuális valóság veszélyei 

A reklámok hatása nyelvhasználatunkra 

Az internet mint hiteles adatforrás; plágium; 

adatvédelem 

A személyközi kommunikáció 

A nem nyelvi jelek 

A tömegkommunikáció fogalma, típusai és funkciói 

A tömegkommunikáció hatása a gondolkodásra és a 

nyelvre 

Médiaműfajok 

A digitális kommunikáció jellemzői, szövegtípusai, az új 

digitális nyelv 

 

III. A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemzői, a nyelvi elemzés, a magyar és az idegen nyelvek 

A nyelv mint jelrendszer A jelnyelvek (pl.: a siketek jelelése) 

Fonémák más nyelvekben. A magyar fonémák 

összevetése a tanult idegen nyelvek fonémáival 

A hangok hangulata, hangszimbolika 

A tőtípusok, illetve a toldalékok meghatározása, 

grammatikai funkcióik 

Néhány ismert szófaji rendszer bemutatása 

A szófajváltás, a többszófajúság 

Rendszermondat, szövegmondat 

Mondatok elemzése szerkezeti rajzzal 

A szinteződés, tömbösödés a mondatban 

A nyelvi szintek 

A magyar nyelv hangrendszere 

Hangkapcsolódási szabályszerűségek 

A szavak felépítése, a szóelemek (szótő, képző, jel, rag) 

A magyar nyelv szófaji rendszere: 

alapszófajok, mondatszók és viszonyszók 

A szószerkezetek (szintagmák) 

A mondat fogalma és csoportosítási szempontjai 

Az egyszerű mondat: 

az alany, az állítmány, a tárgy, a határozók, a jelzők 

Az összetett mondat 

Az alárendelő összetett mondatok 

A mellérendelő összetett mondatok 

IV. Helyesírási ismeretek 

A helyesírás alapelvei Kiejtés elve, szóelemzés elve, hagyomány elve, 

egyszerűsítés elve. 

Az összetett mondat felismerése, központozása. 

Az idézetfajták és a párbeszédek jelölése. 

Nyelvhelyességi kérdések. 

Helyesírási szabályok önálló alkalmazása, a 

helyesírási kézikönyv használata. 

 

A szöveg központozása 

Szövegelemzési gyakorlatok 

Az egybe- és különírás, a gyakoribb tulajdonnevek 

írására 

Idegen szavak helyesírása 

Helyesírási szótárak 

Elektronikus helyesírás-ellenőrző programok 

 

 

 

V. Szabadon felhasználható órakeret 

  

 

 

 

 

Irodalom 

TÖRZSANYAG AJÁNLOTT ALKOTÓK, MŰVEK  

I. Bevezetés az irodalomba – művészet, irodalom 
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       A) Az irodalom és hatása 

           Karinthy Frigyes: A cirkusz 

 

Örkény István: Ballada a költészet  

hatalmáról 

II. János Pál pápa levele a művészeknek (részletek)  

 

       B) Szerzők, művek párbeszéde  

           Aiszóposz: A tücsök és a hangya 

           Hajnóczy Péter: A hangya és a tücsök 

           Romhányi József: Tücsökdal  

  

Népszerű irodalom. Az irodalom határterületei  

           Arthur Conan Doyle: Sherlock Holmes- 

           történetek (részletek) 

Irodalom és film  

Agatha Christie: Tíz kicsi néger 

C) Műnemi-műfaji rendszer  

II. Az irodalom ősi formái. Mágia, mítosz, mitológia 

A) Az ősi magyar hitvilág 
            Irodalom és mozgókép: 

Jankovics Marcell: Ének a csodaszarvasról (részlet) 

Anonymus: Gesta Hungarorum 

 

B) A görög mitológia   
A világ születése; istenek születése és harca; istenek 

nemzedékei, világkorszakok; az ember teremtése 

Az olimposzi istenek  

A görög mitológia híres történetei (Dionüszosz, 

Daidalosz és Ikarosz, a Minótaurosz) 

További görög mítoszok: 

Hésziodosz: Istenek születése (részletek) 

Hésziodosz: Munkák és napok (részletek) 

A görög mitológia motívumainak, alakjainak 

megjelenése későbbi korok irodalmában 

 

 

III. A görög irodalom 

A) Az epika születése  

Homérosz: Odüsszeia (részletek)  

B) A görög líra, az időmértékes verselés 
Alkaiosz: Bordal Szemelvények az antik görög lírából 

Szapphó: Aphroditéhez 

Szapphó: Édesanyám! Nem perdül a rokka 

Anakreón: Töredék a halálról 

Anakreón: Gyűlölöm 

C) A görög dráma   
Színház- és drámatörténet: 

Szophoklész: Antigoné  

 

IV.  A római irodalom   

A) A polgárháborúk kora 
Catullus: Gyűlölök és szeretek  

B) Augustus kora  

Vergilius: IX. ecloga  

Horatius: Thaliarchushoz 

Ovidius: Átváltozások 

               Pygmalion 

V.  A Biblia mint kulturális kód 

A) Az Ószövetség (részletek)  

a) Történeti könyvek 
Mózes első könyvéből részletek: Szemelvények az Ószövetségből 

Az Ószövetség motívumainak megjelenése későbbi 

korok irodalmi alkotásaiban 
 Teremtéstörténet 

 József 
Mózes második könyvéből részletek: 
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 Kivonulás Egyiptomból (részletek), a 

Tízparancsolat 

b) Tanító könyvek 

 Zsoltárok könyve (23., 42.) 

 Az Ószövetség és a film 

Ridley Scott: Exodus vagy 

Roger Young: Mózes  

(vagy más Ószövetség-feldolgozás) 

 Az Ószövetség és a képzőművészet 

(pl.: Michelangelo Buonarotti, Pieter Bruegel, 

William Blake, Modigliani képei)  

B) Újszövetség (részletek)  

a) Az „örömhír” 
Máté evangéliumából részletek: Szemelvények az Újszövetségből 

Az Újszövetség motívumainak megjelenése későbbi 

korok irodalmi alkotásaiban  

Karinthy: Barabbás 

 Jézus Krisztus születése, 

megkeresztelése 

 Jézus Krisztus tanításai: Hegyi beszéd, 

A magvető példázata 

 Passió-történet  Az Újszövetség és a film 

Franco Zeffirelli: A Názáreti Jézus vagy Catharine 

Hardwicke: A születés (vagy más Újszövetség-

feldolgozás) 

 Jézus feltámadása 
Lukács evangéliumából (részletek): 

 Az irgalmas szamaritánus  Az Újszövetség és a képzőművészet 

(pl.: M.S. mester, Michelangelo Buonarroti, 

Tintoretto, Albrecht Dürer, Caravaggio, Munkácsy 

Mihály) 

 A tékozló fiú  
Pál apostol Szeretethimnusza 

VI.  A középkor irodalma   

A) Egyházi irodalom 

a) Epika: Szent Erzsébet legendája (részlet)  

Szent Margit legendája (részlet) 

Szent Gellért püspök legendája (részlet) 

 

Szent Ágoston: Vallomások (részlet) 

 

Halotti beszéd és könyörgés 

b) Líra 

Jacopone da Todi: Himnusz a fájdalmas 

anyáról 

Ómagyar Mária-siralom 

B) Lovagi és udvari irodalom  

a) Epika  

Anonymus: Gesta Hungarorum 

(részlet) 

Kálti Márk: Képes krónika (részlet) 

 Irodalom és film 

Terry Jones és Terry Gilliam: Gyalog galopp 

b) Líra   

Walter von der Vogelweide: A 

hársfaágak csendes árnyán 

 

C) Dante Alighieri: Isteni színjáték – 

Pokol (részletek) 

Irodalom és képzőművészet 

Dante: Pokol Gustave Doré illusztrációi, Auguste 

Rodin munkái 

D) A középkor világi irodalma  
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           vágánsköltészet 

           Carmina Burana (részlet) 

Irodalom és zene 

Carl Orff: Carmina Burana  

 François Villon: A nagy testamentum (részletek) 

VII. A reneszánsz irodalma 

A) A humanista irodalom  

a) Líra Petrarca: Daloskönyv (részletek) 

Janus Pannonius: Galeotto Marzióhoz 

Janus Pannonius: Búcsú Váradtól  

Janus Pannonius: Mars istenhez békességért 

Janus Pannonius: A saját lelkéhez 

Petrarca: Pó, földi kérgem 
           Portré: Janus Pannonius 

Janus Pannonius: Pannónia dicsérete 

Janus Pannonius: Egy dunántúli 

mandulafáról 

b) Epika  

Boccaccio: Dekameron, Első nap 3. 

novella 

Boccaccio: Dekameron (részletek) 

  

 

KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK 

 

Homérosz: Odüsszeia (részletek) 

Szophoklész: Antigoné  (részletek) 

Biblia (részletek az Ószövetségből és az Újszövetségből) 

 

Dante Alighieri: Isteni színjáték – Pokol (részletek) 

Boccaccio: Dekameron, Első nap 3. novella 

 

MEMORITEREK 

 

Anakreón: Gyűlölöm azt… 

Catullus: Gyűlölök és szeretek 

 

Halotti beszéd és könyörgés (részlet) 

Ómagyar Mária-siralom (részlet) 

Janus Pannonius: Pannónia dicsérete 

 

A 9. évfolyamon a magyar nyelv tantárgy óraszáma: 72 óra 

Az irodalom tantárgy óraszáma: 108 óra 

Az órák elosztása: 9. évfolyamon: 2 óra nyelvtan, 3 óra irodalom. 

 

                 A témakörök áttekintő táblázata 

Témakör neve Javasolt óraszám 

MAGYAR NYELV  

I. Bevezetés 8 
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II. Kommunikáció – fogalma, eszközei, típusai, zavarai; 

digitális kommunikáció  

 

14 

 

III. A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemzői, a nyelvi 

elemzés, a magyar és az idegen nyelvek 

 

23 

IV. Helyesírás 17 

 

Szabadon felhasználható órák – az intézmény saját döntése alapján, 

felzárkóztatásra, elmélyítésre, tehetséggondozásra 

10 

Összes óraszám: 72 

MAGYAR IRODALOM 

 

 

 

I. Bevezetés az irodalomba – művészet, irodalom 
13 

 

 

A) A művészet fogalma, művészeti ágak. Művészet és irodalom. Az 

irodalom születése, hatása. Az irodalmi kommunikáció 

2 

 

B) Szerzők, művek párbeszéde – a művészet 
 

4 

 

C) Népszerű irodalom. Az irodalom határterületei 4 

 

 

D) Műnemi-műfaji rendszer 
3 

 

II. Az irodalom ősi formái. Mágia, mítosz, mitológia 8 

 

 

A) Az ősi magyar hitvilág 

2 

 

 

B) A görög mitológia 

6 

 

  

 

III. A görög irodalom 
12 

 

 

A) Az epika születése 

4 

 

 

B) A görög líra, az időmértékes verselés 

3 

 

 

      C)  A görög dráma 

5 

 

 

IV. A római irodalom 
4 

 

 

V. A Biblia mint kulturális kód 
14 

 

 

A) Az Ószövetség 

6 

 

 

B) Újszövetség 

8 

 

 

VI. A középkor irodalma 
11 

 

 

A) Egyházi irodalom 

4 

 

 

B) Lovagi és udvari irodalom 

2 
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C) Dante Alighieri: Isteni színjáték – Pokol (részletek) 3 

 

D)  A középkor világi irodalma 
 

2 

 

 

VII. A reneszánsz irodalma 
12 

 

 

A) A humanista irodalom 

 

a) A humanista epika 

b) A humanista líra 

 

4 

 

8 

VIII. Képességfejlesztés, elmélyítés, szövegértés, a szakma 

integrálása, felzárkóztatás, tehetséggondozás, rendkívüli 

irodalomóra, színházlátogatás, műsorkészítés (október 23.) 
ismétlés, gyakorlás vagy a tanórán kívüli tudásszerzés (múzeumlátogatás, színházi 

előadás megtekintése, előadó meghívása), kompetenciafejlesztés, projektmunkák 

megalkotása… 

34 

  

magyar irodalom óraszám 108 

Magyar nyelv és irodalom összes óraszáma: 180 

 

                                                                              Magyar nyelv (részletes) 

 

 

TÉMAKÖR: Bevezető 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A helyes tanulási szokások kialakítása 

 Szövegalkotás lépésről lépésre 

 Az anyaggyűjtés forrásai 

 Az internet mint információforrás 

 Lényegkiemelés, jegyzetelés, vázlatírás technikája 

 Az esszéírás technikájának megismerése és alkalmazása különböző témájú és típusú esszé 

írásakor 

FOGALMAK 

 anyaggyűjtés, vázlat, esszé, kulcsszó, keresőprogram, hivatkozás 

 

TÉMAKÖR: Kommunikáció – fogalma, eszközei, típusai, zavarai; digitális 
kommunikáció 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 14 óra  
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A nyelvhasználati és a kommunikációs készség fejlesztése 

 A kommunikáció jellemzőinek tudatosítása, hatékony alkalmazásának fejlesztése 

 A nyelv zenei kifejezőeszközeinek alkalmazása 

 A hallás utáni és a szóbeli szövegértési készség fejlesztése 

 Szerep- és drámajátékok gyakoroltatása 

 Aktív részvétel különböző kommunikációs helyzetekben  

 Az önálló véleményalkotás, az önreflexió fejlesztése 

 A kommunikáció tényezői 

 A kommunikációs célok és funkciók 

 A kommunikáció jelei 

 A digitális kommunikáció jellemzői, szövegtípusai 

 A kommunikációs kapcsolat illemszabályai 

 A hivatalos élet színtereinek szövegtípusai: levél, kérvény, önéletrajz, motivációs levél, 

beadvány, nyilatkozat, meghatalmazás, egyszerű szerződés 

 A kritikai gondolkodás és a felelősségérzet fejlesztése elektronikus, internetes 

szövegtípusok hitelességének, megbízhatóságának vizsgálata, az internetes szövegek adta 

nyilvánosság etikai, jogi kérdéseinek értelmezése során. 

 

FOGALMAK 

kommunikáció, kommunikációs tényező (adó, vevő, kód, csatorna, üzenet, kapcsolat, kontextus, a 

világról való tudás);  kommunikációs cél és funkció (tájékoztató, felhívó, kifejező, metanyelvi, 

esztétikai fikció, kapcsolatfelvétel, -fenntartás, -zárás), nem nyelvi jel (tekintet, mimika, gesztus, 

testtartás, térköz, emblémák);  digitális kommunikáció jellemzői, szövegtípusai, a hivatalos élet 

színtereinek szövegtípusai: levél, kérvény, önéletrajz, motivációs levél, beadvány, nyilatkozat, 

meghatalmazás, egyszerű szerződés, önéletrajz stb.; plágium 

 

TÉMAKÖR: A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemzői, a nyelvi elemzés, a 
magyar és az idegen nyelvek 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 23 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcióinak tudatosítása 

 A nyelvi elemzőkészség fejlesztése 

 Nyomtatott és digitális helyesírási segédletek használatának gyakorlása 

 Kreatív nyelvi fejlesztés 

 A nyelvi szintek, a nyelv alkotóelemei 

 A szavak és osztályozásuk 

 A szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepe a kommunikációban 
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 A szószerkezetek  

 A mondatrészek 

 A mondatok csoportosítása 

 Szórend és jelentés  

 Nyelvi játékok, kreatív feladatok digitális programok használatával is 

FOGALMAK 

nyelvi szintek; a szó alkotóelemei (hang, fonéma, morféma); a szavak osztályozása, osztályozási 

szempontjai; szószerkezet (szintagma): alárendelő, mellérendelő szintagma; mondatrészek: alany, 

állítmány, tárgy, határozó, jelző; vonzatok; mondat, a mondat szerkesztettsége, mondatfajta; 

egyszerű mondat, összetett mondat; szórend és jelentés összefüggései 

TÉMAKÖR: Helyesírás  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 17 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A helyesírás alapelvei, megismert főbb szabályszerűségei.  

 A helyesírási készség fejlesztése 

 A szöveg központozásának szabályai, használata, az írásjelek funkciója. 

 Szövegelemzési gyakorlatok a központozás szerepének tanulmányozására. 

 Helyesírási gyakorlatok az egybe- és különírás, a gyakoribb tulajdonnevek írására stb. 

 Idegen szavak helyesírása, a latin betűs szavak átírása.  

 A számok helyesírása 

 Az elválasztás 

 Helyesírási szótárak, elektronikus helyesírás-ellenőrző programok szerkezetének és 

működésének megismerése, használatuk az iskolai és a mindennapi szövegalkotásban. 

Helyesírási szótárak használatának tudatosítása. 

 Jártasság az egybe-, a külön- és a kötőjeles írásban, a központozás, a központozásban, 

a kezdőbetűk használatában az önellenőrzés és – javítás szokásának gyakorlásával. 

 

Fogalmak: 

helyesírási alapelvek, kiejtés elve, szóelemzés elve, egyszerűsítés elve, hagyomány elve, 

mássalhangzó- változás (írásban jelölt teljes hasonulás, írásban nem jelölt teljes hasonulás,  

részleges hasonulás, rövidülés, összeolvadás, kiesés) magánhangzó törvények (hangrend, illeszkedés), 

központozás, idézés 

 

 

 

SZABADON VÁLASZTHATÓ ÓRA: 10 óra 

 
 IRODALOM RÉSZLETESEN 
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TÉMAKÖR:  I. Bevezetés az irodalomba – művészet, irodalom 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 13 óra 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Irodalmi alapformák, műfajok és motívumok megismerése 

 Változatos lírai, kisprózai alkotások, szövegrészletek olvasása, közös értelmezése 

 Szerző, előadó, terjesztő és befogadó változó viszonyrendszere: a művészetben való 

részvétel lehetőségei 

 Nyelv és nyelviség az irodalomban: a képi és a hangzó nyelv, szóképek és retorikai 

alakzatok a hétköznapi és az irodalmi kommunikációban 

 Irodalmi határterületek (népmese, graffiti, film, képregény, sorozat, videojáték) 

 

FOGALMAK  

művészet, szépirodalom, szórakoztató irodalom, irodalmi kommunikáció; szerző, alkotó, terjesztő, 

másoló, előadó, befogadó; befogadás, értelmezés, műnem, epika, líra, dráma, műfaj, monda, 

elbeszélés, regény, elbeszélő költemény, dal, himnusz, óda, elégia, metafora, hasonlat, költői 

megformáltság, történet, elbeszélés, lírai én, narrátor, beszélő, dialógus, monológ 

TÉMAKÖR: II. Az irodalom ősi formái. Mágia, mítosz, mitológia 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS CÉLOK 

 A mítoszok kulturális jelentőségének megértése 

 Hősök és archetípusok a kortárs kultúrában, pl. populáris filmen, videojátékban vagy 

képregényben 

 Mítosz- és hőstípusok megkülönböztetése, felismerése. Mítoszok, mondák és népmesék 

– Az archaikus, mitikus világkép és a kortárs világkép viszonyának mérlegelése  

 Az  alapvető emberi magatartásformák felismerése és azonosítása a mitológiai történetekben és 
eposzokban 

  A vándormotívumok felismerése pl. vízözön, örök élet utáni vágy 

 A történetmesélés formáinak elemzése, az elbeszélői nézőpontok és a narratív struktúra 
szerepének felismerése 

FOGALMAK 

szóbeliség, írásbeliség, sámánizmus, regös, mágus, táltos,  mítosz, mitológia, eredetmítosz, archaikus 

világ, archetípus 

TÉMAKÖR: III. A görög irodalom 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

– Ismerkedés az ókori görög mitológiai történetekkel a törzsanyagban megjelöltek alapján  

– A görög kultúra máig tartó hatásának felismerése: pl. archetipikus helyzetek, mitológiai 

és irodalmi adaptációk; mai magyar szókincs. 
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– Részleteket megismerése meg a homéroszi eposzokból  

– Szemelvények megismerése a görög lírából (pl. Anakreón, Szapphó, Alkaiosz,) és 

prózaepikából (Aiszóposz fabuláiból). 

– A szerzőkhöz, illetve hősökhöz kapcsolódó toposzok megismerése 

– Irodalmi alapformák, történetek és motívumok hatásának, továbbélésének bemutatása 

többféle értelmezésben az irodalomban, képzőművészetben, filmen,  

– Az ókori görög színház és dráma jellemzőinek, valamint a színház- és drámatörténetre 

gyakorolt hatásának megismerése 

– A műelemző képesség fejlesztése, a hősök jellemzése, magatartásuk, konfliktusaik 

megértése 

– Magatartásformák, konfliktusok, értékek felismerése, szembesítése, a drámai művekben 

felvetett erkölcsi problémák megértése, mérlegelése 

– Drámai helyzetek és dramaturgiai eszközök megértése drámajátékon keresztül, részvétel 

drámai jelenet kidolgozásában és előadásában 

– A tragikum és a komikum műfajformáló minőségének megértése 

– Lehetőség szerint e szerzők valamely művéből készült kortárs színházi előadás 

megtekintése, a színházi előadás élményének megbeszélése, feldolgozása  

– Különféle magatartásformák, konfliktusok, értékek és hibák (harmónia, mértéktartás,) 

felismerése; ezek elemzésével, értékelésével erkölcsi érzék fejlesztése. 

FOGALMAK 

eposz, eposzi konvenciók: propozíció, invokáció, enumeráció, in medias res, deus ex machina, 

hexameter; dal, elégia, epigramma, himnusz, időmértékes verselés fogalmai, toposz, tragédia, 

komédia, dialógus, monológ, hármas egység, akció, dikció, drámai szerkezet, expozíció, konfliktus, 

tetőpont, megoldás, kar, katarzis 

 

TÉMAKÖR: IV. A római irodalom  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 4 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

– Szemelvények megismerése a római lírából és epikából, Horatius és Vergilius művek, 

továbbá Catullus, Ovidius, esetleg Phaedrus művek vagy részletek. 

– A római irodalom műfajainak, témáinak, motívumainak hatása, továbbélése  

– Emberi magatartásformák azonosítása, értékelése a művek, illetve a szerzők portréi alapján; a 

horatiusi életelvek érvényességének vizsgálata;  

– Irodalmi műfajok, versformák megismerése; 

– A görög és római kultúra viszonyának értelmezése; 

- A római kultúra máig tartó hatásának felismerése (mitológiai és irodalmi adaptációk, 

intertextualitás); 

FOGALMAK 

 imitáció, dal, óda, elégia ekloga, episztola, strófaszerkezet, horátiusi alapelvek, ars poetica 



 

248 

TÉMAKÖR: V. A Biblia mint kulturális kód  

JAVASOLT ÓRASZÁM:14 óra   

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A Biblia felépítésének tanulmányozása, a szöveghagyomány jellemzőinek és 

jelentőségének megértése 

 Szemelvények olvasása az Ó- és Újszövetségből: alapvető történetek, motívumok és 

műfajok megismerése 

 Háttérismeretek a Bibliához mint az európai kultúra korokon és világnézeteken átívelő, 

alapvető kódjához 

 Kitekintés a bibliai történetek későbbi megjelenéseire az irodalomban és más művészeti 

ágakban 

 A bibliai hagyomány meghatározó jellege a szóbeli és írásos kultúrában: szókincsben, 

szólásokban, témákban, motívumokban 

 A Bibliához kapcsolódó ünnepek, hagyományok eredete, tartalma 

 A Biblia hatástörténetét feltáró és megértető, önálló és csoportos kutatási és projektfeladatok 

FOGALMAK 

Biblia, Ószövetség, Újszövetség, Héber Biblia, zsidó vallás, kánon, kanonizáció, teremtéstörténet, 

pusztulástörténet, Tóra, Genesis, Exodus, zsoltár, próféta, kereszténység, evangélium, szinoptikusok, 

napkeleti bölcsek, apostol, példabeszéd, passió, kálvária, apokalipszis 

TÉMAKÖR: VI. A középkor irodalma 

JAVASOLT ÓRASZÁM:11 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Az irodalomtörténeti korszakolás sajátosságainak, nehézségeinek, céljainak megismerése 

 A művelődéstörténeti kontextus jelentőségének megértése az irodalmi mű elemzésében 

 Az irodalomtörténeti korszak történelmi, művelődéstörténeti hátterének, sajátosságainak 

tanulmányozása 

 A korstílus fogalmának bevezetése; az irodalom és a társművészetek kapcsolata 

 Szövegrészlet elemzése a középkor irodalmából az alábbi műfajok közül: vallomás, lovagi epika, 
legenda, himnusz 

 A középkori irodalom jellegének megismerése az ókeresztény és középkori szakaszban 

 A vallásos és világi irodalom együtthatásának megismerése  

 Az egyház irodalomra gyakorolt hatásának megértése  

 A kéziratos kor írási és olvasási szokásainak megismerése  

 Az antikvitás  középkorra tett hatásának felismerése (pl. Vergilius-Dante)  

– Dante esetleg Villon életműve jelentőségének megértése 

FOGALMAK  

középkor, korstílus, művelődéstörténet, romanika, gótika, katedrális, vallomás, legenda, rím, egyházi 

kultúra, lovagi kultúra, trubadúr, moralitás, vágáns költészet, nyelvemlék, szövegemlék, gesta, 

krónika, intelem, kódex, prédikáció, Pokol, Purgatórium, Paradicsom, emberiségköltemény, allegória, 

szimbólum,  balladaforma, rím, testamentum, haláltánc, oximoron 
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TÉMAKÖR: VII. A reneszánsz irodalma – a humanista irodalom 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Az irodalomtörténeti korszakolás sajátosságainak, nehézségeinek, céljainak megismerése 

 A művelődéstörténeti kontextus jelentőségének megértése az irodalmi mű elemzésében 

 Az irodalomtörténeti korszak történelmi, művelődéstörténeti hátterének, sajátosságainak 

tanulmányozása 

 A korstílus fogalmának rögzítése; az irodalom és a társművészetek kapcsolata 

 Petrarca-szonett megismerése  

 a magyar irodalomtörténettel és a nemzeti kultúrával, hagyományokkal kapcsolatos 

ismereteinek elmélyítése Janus Pannonius műveinek olvasásával és értelmezésével  

 A novella fogalma; Bocaccio: Dekameron- részletek 

FOGALMAK 

 reneszánsz, humanizmus, reformáció, szonett, novella, novellafüzér, anekdota, búcsúvers  

                 

SZABADON VÁLASZTHATÓ ÓRA: 34 óra             
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10. évfolyam 

Célok 

 

 A tanuló legyen képes egy adott szöveg legfontosabb pontjait, lényegét kiemelni. Tudjon 

felismerni szépirodalmi művekben megjelenő erkölcsi kérdéseket, normákat. Igyekezzen 

nyelvileg helyesen, igényesen beszélni. Készítsen vázlatot megadott szempontok alapján. 

Váljon képessé az olvasott, különböző korú és világlátású művekben megjelenített témák, 

élethelyzetek, motívumok közötti kapcsolódási pontok azonosítására, megértésére. Váljanak 

nyitottá irodalmi alkotások befogadására. 

 

Feladatok  

Felismeri és azonosítja a különböző nyelvhelyességi problémákat. Megkülönböztet eltérő irodalmi 

műfajú alkotásokat. Azonosít költői képeket, alakzatokat. Megmagyaráz különböző értelmezési 

lehetőségeket. 

Felismer nonverbális jeleket, gesztusokat. Azonosít különböző típusú szövegeket. Irányított 

szempontok alapján elemzést készít. 

Szakmai ismeretek 

 

Stilisztika, Nyelvtörténet 

Reneszánsz,Felvilágosodás, Romantika  irodalmi alkotók és pályaképeik ismerete. 

Kompetenciák (szakmai készségek, személyes,társas , módszerkompetenciák) 

 

Köznyelvi olvasott szöveg megértése; Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban; Köznyelvi 

beszédkészség; Önfejlesztés; Szervezőkészség; Határozottság; Logikus gondolkodás; 

Információgyűjtés 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

 

Történelem és állampolgári ismeretek, Dráma és tánc, Etika, A munka világa (kommunikáció 

és vendégkapcsolat) 
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Tantárgyi feltételek  

audiovizuális technika (számítógép és projektor); 

Képzés helyszíne: tanterem 

Tanári: tankönyv; irodalmi szöveggyűjtemény; tanári jegyzet; IKT segédanyag 

Tanulói: füzet; tankönyv; irodalmi szöveggyűjtemény 

A tantárgyi értékelésének módja 

 

Elvei: Az értékelés az ellenőrzés tartalmi és formai elemeivel összhangban írásban és szóban egyaránt 

történhet. Az értékelés bizonyos munkák, órai aktivitás esetén történhet dicsérettel, más jutalmazási 

formákkal. 

Formái: szóbeli felelet, írásbeli felelet, témazáró dolgozat, kiselőadás, 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (munkaközösség) 

 Szakmai és vizsgakövetelmények alapján: 

Írásbeli számonkérés:  

– 91-100 % 5 (jeles) 
– 76-90% 4 (jó) 
– 51-75% 3 (közepes) 
– 34-50% 2 (elégséges) 
– 0-33 % 1 (elégtelen) 
 

Kisérettségi: 

– 80-100 % 5 (jeles) 
– 60-79% 4 (jó) 
– 40-59% 3 (közepes) 
– 39-25% 2 (elégséges) 
– 0-24 % 1 (elégtelen) 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

 

Sorszám Tanulói tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  

egyéni 
csoport-

bontás 

osztály-

keret 
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1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Olvasott szöveg önálló 

feldolgozása 
x       

1.2. 
Olvasott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.3. 
Olvasott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       

1.4. 
Hallott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       

1.5. 
Hallott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.6. 
Információk önálló 

rendszerezése 
x       

1.7. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
x       

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Leírás készítése   x     

2.2. 
Válaszolás írásban 

mondatszintű kérdésekre 
  x     

2.3 Tesztfeladat megoldása   x     

 

A magyar nyelv és irodalom tantárgynak kitüntetett szerepe van: gondolkodni tanít, ismereteket ad át, 

szellemi, erkölcsi örökséget hagyomány. Az irodalmi szövegek olvasása, tanítása személyiséget formál, 

fejleszti a szépérzéket, az ítélőképességet, az erkölcsi érzékenységet. Ezzel a magyar nyelv és irodalom 

tantárgy az érzelmi nevelés egyik legfontosabb eszköze.  

A középfokú képzés szakaszában, a 9-12. évfolyamon a nevelésnek-oktatásnak sok és sokrétű cél- és 

feladatrendszere van: 

 cél, hogy a diákok megértsék a nemzet, a szűkebb közösség és az egyes ember kapcsolatát. 
Megismerjék kultúrájukat, annak gondolati, erkölcsi tartalmait, esztétikai értékeit. Ennek 
révén szellemileg és érzelmileg is kötődjenek ahhoz. Ismerjék és értsék múltjukat, jelenüket, 
benne önmagukat.  

 A tanulók felkészítése arra, hogy ennek a kulturális hagyománynak értői és később formálói 
legyenek.  

 A tanulók megértsék a gondolkodás, a viselkedés és a nyelvhasználat összefüggéseit,  
ennek feltétele a biztos szövegértés és szövegalkotás képességének fejlesztése. Az, hogy a 

diákok szabatosan és pontosan, illetve a kommunikációs helyzetnek megfelelően tudják 

kifejezni magukat.  

 Ismerjék nyelvünk szerkezetét, grammatikáját, a nyelvhelyességi szabályokat, a stilisztikai 
árnyalatokat, hiszen csak ezek ismeretében tudják megítélni saját és a többi ember nyelvi 
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teljesítményét. Ezek alapján ismerik fel az adott kommunikációs helyzetet, 
szövegösszefüggést, a műfaji elvárásokat. 

 Cél, hogy a nyelvi megnyilatkozások jelentésszintjeit és -árnyalatait a képzési szakasz végén 
megértsék, mert így veszik észre a manipulációt vagy értik meg az összetett üzeneteket. 

 A tanulók tudják elhelyezni anyanyelvüket a világ többi nyelve között, ismerjék nyelvük 
történelmi fejlődését. Értsék, hogy a nyelv a jelenben is folyamatosan változik, s ezért a 
változásért felelősséggel tartoznak.  

 Alakuljon ki nyelvhasználati igényességük. Legyen elemi elvárás számukra – önmaguktól és 
másoktól is – a pontos és a magyar nyelvhelyességi szabályokat betartó szövegalkotás, a 
magyar helyesírás szabályainak ismerete. 

 Értsék meg és példákkal tudják szemléltetni, hogy a nyelv és a gondolkodás, a beszéd és a 
gondolkodás feltételezik egymást, szorosan összefüggnek, ismerjék fel, hogy a nyelv 
szegényedése a gondolkodás szegényedését jelenti.  

 Fontos cél a digitális kompetencia fejlesztése is, az IKT-eszközök tudatos és kreatív 
alkalmazása.  

 A digitális világ bővülésével a diákokra hatalmas információ-mennyiség zúdul. Meg kell 
tanulniuk kiválasztani a fontos, értékes adatokat és ismereteket, azt is, hogy ezen adatokat és 
információkat etikusan és kritikusan használják, építsék be tudásukba. 

 Az irodalmi szövegek megértéséhez elengedhetetlen, hogy a diákok rendelkezzenek megfelelő 
művészettörténeti, műfajtörténeti, irodalomelméleti, -történeti ismeretekkel. A képzési 
szakasz első felében ezek az ismeretek állnak a tananyag középpontjában. Fontos, hogy a 
diákok az irodalmat egy közösség történelmi-társadalmi folyamataként is lássák. A képzési 
szakasz második felében a szerzői portrék és látásmódok is helyet kapnak. Mindkét képzési 
szakasz célja és feladata az irodalmi művek elemző értelmezése. Ez fejleszti a gondolkodást, az 
erkölcsi érzéket, segíti az érzelmi nevelést. Az önálló elemzési készség fejleszti az önismeretet, 
önbizalmat ad, fejleszti az anyanyelvi kompetenciát is. 

 Cél, hogy a tanulók rendelkezzenek az irodalmi művek értelmezéséhez szükséges elemzési 
stratégiákkal. A művek tartalmi összefoglalásán túl vállalkozzanak önálló értelmezés 
kialakítására. 

 Vegyék észre a különböző korok szerzői, művei között kialakuló párbeszédet, az irodalom 
vándortémáit és motívumait, értsék meg azok jelentésváltozását. 

 A XXI. század emberei már élethosszig tanulnak, ezért a diákoknak meg kell őrizni 
kíváncsiságukat, meg kell tanulniuk középiskolás módon tanulni. Ennek feltétele, hogy olvasó 
emberekké neveljük őket, akik többféle olvasási és értelmezési technikákkal rendelkeznek, az 
általuk olvasott szövegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Össze tudják kapcsolni a már 
meglévő ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitális szövegek tartalmával, képesek 
meglátni és kiemelni az összefüggéseket. Tudnak önállóan jegyzetelni. 

 Alakuljon ki a diákokban az önfejlesztés igénye. Ennek alapja az önvizsgálaton alapuló 
magatartás és gondolkodás fejlesztése. Az irodalmi szövegek sokfélesége biztosítja, hogy olyan 
esztétikai, morális, lélektani, társadalmi kérdésekkel szembesüljenek a tanulók, amelyekben 
felismerik önmagukat, saját gondjaikat. 

 Kiemelt cél a gondolkodni tanítás, kíváncsiságuk, alkotókedvük megtartásával. 

A magyar nyelv és az irodalom tantárgy fejlesztési céljai jórészt összehangolhatók: az alaptantervben 

meghatározott hat fő fejlesztési területből (szövegértés; szövegalkotás; olvasóvá nevelés; mérlegelő 

gondolkodás, véleményalkotás; anyanyelvi kultúra, anyanyelvi ismeretek; irodalmi kultúra, irodalmi 

ismeretek) négy mindkét tantárgy keretében fejleszthető. Minden nyelvtanóra kiemelt feladata a 

szövegértés és a szövegalkotás tanítása. 
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A magyar nyelv és irodalom más tantárgyakhoz, műveltségterületekhez is kötődik.  A tantárgyi 

koncentráció kialakítása a tantárgyi struktúra egyik fontos elve. Bizonyos irodalmi témakörök 

feldolgozásához ajánljuk a művek filmes vagy színházi adaptációjának beépítését az órai munkába vagy 

a házi feladatba. 

A magyar nyelv és irodalom tanításának nemcsak a műveltségátadás, a kompetenciafejlesztés, hanem 

az érzelmi nevelés is a célja. A diákok érzelmi fejlődése az alapja későbbi személyes boldogulásuknak, 

együttműködési képességüknek, társadalmi beilleszkedésüknek és kulturált viselkedésüknek. 

A képzési szakasz feladata, hogy a tanulókat felkészítse az érettségire, tegye lehetővé – megfelelő 

ismeret, műveltség átadásával, a tanulói kompetenciák fejlesztésével – a sikeres továbbtanulást, a 

társadalomba való beilleszkedést. Érett, gondolkodó, ép erkölcsi érzékkel rendelkező, kiegyensúlyozott 

felnőttekként kerüljenek ki a közoktatásból. 

 Az órakeret 20%-át a szaktanár választása alapján a tananyagok mélyebb, sokszínűbb tanítására, 

ismétlésre, gyakorlásra vagy a tanórán kívüli tudásszerzésre (múzeumlátogatás, színházi előadás 

megtekintése, előadó meghívása), kompetenciafejlesztésre, projektmunkák megalkotására lehet 

felhasználni. A választást segítő javaslatok a részletesen szabályozott kötelező törzsanyag mellett 

találhatók.   

Ezen felül, a választható órakeret terhére a tanár szabadon beilleszthet kortárs alkotókat, műveket a 

tananyagba.  

A Nat alapján álló törzsanyag és az azt kiegészítő tartalmak, választható, ajánlott témák, művek 

III. A törzsanyag 

A témakörökben megadott művek a Nat-ban megfogalmazott tanulási eredmények 

elérését biztosítják. 

IV. A törzsanyaghoz kapcsolódó, kiegészítő tartalmak 

A törzsanyagon felüli ajánlott témák, művek elősegítik a pedagógus választását a helyi 

sajátosságoknak, az osztály érdeklődésének megfelelően. 

A törzsanyagot jelentő témákra, művekre, tevékenységekre szánt órák nem vonhatók össze a szabadon 

választott témák, művek értelmezésére szánt órákkal. Az ajánlott, illetve választott témákra szánt 

órakeretet a pedagógus akkor használhatja fel, ha a törzsanyagot már feldolgozta a diákokkal. 

A szövegek kiválasztásakor is ez a két elv érvényesül a magyar nyelv és az irodalom tanításában is: a 

törzsanyag témái és művei, a hozzájuk kapcsolódó választható témák, művek, illetve a szabadon 

választható témák, művek. 

Az irodalom és média (film, tévéjáték, színház) kapcsolata azt jelenti, hogy a szaktanár döntése alapján 

– a kötelező olvasmányok kivételével – vagy a művet olvastatja el a diákokkal, vagy annak feldolgozását 

nézik meg. 

A középiskolai képzés első szakaszának kiemelt cél- és feladatrendszere: 
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 A tanulás tanulása. Egy új tanulási szakaszt kezdenek el a diákok, nagyobb, 

bonyolultabb tananyagokkal találkoznak. Meg kell tanulniuk a lényeget kiemelni, 

vázlatot írni, gondolataikat írásban és szóban is pontosan és szándékaik szerint 

árnyaltan, adekvátan kifejezni. 

 A diákok szövegértésének folyamatos fejlesztése. A biztos szövegértés nemcsak a 

magyar nyelv és irodalom, de valamennyi tantárgy értő és eredményes tanulását segíti, 

feltétele a gondolkodás és a beszéd fejlesztésének is. 

 A szövegértés és -alkotás tanulásának feltétele a biztos anyanyelvi (grammatikai, 

stilisztikai) ismeret, a kommunikációelmélet alapvető fogalmainak elsajátítása, hiszen 

csak így tudják a tanulók felismerni az adott kommunikációs helyzetet.   

 Az érvelési képesség és a beszédkészség folyamatos fejlesztése.  

 A tanulók személyiségfejlesztésének feltétele, hogy rendelkezzenek megfelelő ismeretekkel 
ahhoz, hogy kérdéseket tudjanak megfogalmazni, az irodalmi szereplők, konfliktusok és saját 
élethelyzeteik között felfedezzék a párhuzamokat, kialakuljon elvonatkoztató képességük, s 
igényük és képességük arra, hogy kifejezzék saját véleményüket. 

 Tudásuk megszerzésében és bővítésében a hagyományos információhordozókon kívül 

egyre erőteljesebb szerepet kapnak a digitális eszközök. Cél ezek észszerű, 

gondolkodásukat segítő, etikus használatának elsajátítása. 

 A képzésnek ebben a szakaszában már rendszerezett nyelvtani és irodalmi 

(irodalomtörténeti, -elméleti, és műfaji) ismeretek elsajátítása elvárt eredmény, hiszen 

a képzési szakasz második felében csak így lesznek képesek a tanulók az 

irodalomtörténeti ismereteiket rendszerezni, így sajátítják el a nyelvészet és az 

irodalomtudomány – korosztályuknak megfelelő szintű – szaknyelvét, s így tudnak az 

érettségi dolgozatban is elvárt szintű, nyelvezetű esszét, érvelést, műfajnak megfelelő 

gyakorlati szöveget alkotni. 
 

A magyar nyelv és irodalom nem pusztán tantárgy a középiskolában, hanem kulcsszerepet tölt be a 

tanulók identitásának kialakításában, megismerteti velük saját kultúrájukat, nemzeti önazonosságukat, 

fejleszti érzékenységüket. A tanulókat segíti abban, hogy a kommunikációs célnak megfelelően 

fejezzék ki magukat. Fejlődjék érvelési kultúrájuk, könnyebben beilleszkedjenek környezetükbe, és 

ismerjék fel saját tehetségüket. 

Az SNI-s tanulók megsegítése: A szövegértés-szövegalkotás kompetencia fejlesztése, az egyes 

tantárgyak szaknyelvének és forrásszövegeinek nyelvi szempontú feldolgozása. 

Lehetőség szerint az egyéni tanulás megsegítése tanulópárokkal, tanulócsoportokkal. Új 

területként jelenik meg az önálló tanuláshoz és az önálló életvezetéshez szükséges nyelvi 

kompetenciák fejlesztése (pl. használati utasítások, anyagösszetétel, űrlapok kitöltése, hivatalos 

levelezés, internetes forráskeresés, teszt- és esszéírás). A gondolkodási funkciók és az 

ítéletalkotás, valamint a metakogníció fejlődése ugyancsak szerepet játszik a társadalmi 

integrációra való felkészítésben, csakúgy, mint a személyközi és szaktárgyi kommunikációval 

szorosan összefüggő önkifejezés, véleménykifejtés, érvelés és általában a szituációnak, 

kontextusnak megfelelő nyelvhasználat fejlesztése. A Nat céljai, tanítási-fejlesztési feladatai a 

beszéd-/nyelvi zavarral küzdő tanulók esetében adaptált formában teljesülnek. Rugalmas 

tanulásszervezés. A beszéd vokális elemeinek (hangszín-, hangerő-, tempó- és 

dinamikaszabályozás, helyes hangsúlyozás) és az artikulációnak a fejlesztése. 
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A beszéd- és nyelvi fejlesztés terén kiemelt feladatként kezeljük minden nyelvi szint fejlesztését 

(beszédhangzók, fonémafeldolgozás, szókincs és szóhasználat, szóelőhívás, toldalékhasználat, 

mondatalkotás és kontextushoz, szituációhoz kötött nyelvhasználat). 

 

A 10. ÉVFOLYAM TANANYAG TARTALMA: 

Magyar nyelvtan 

TÖRZSANYAG   AJÁNLOTT TANANYAG 

 

I, Bevezető 

Köny- és könyvtárhasználat Tanulási tanácsok 

Etikus forrásfelhasználás 

Szöveghasználat 

 

 

 

II. Szövegtan 

Mi a szöveg? A szöveg fogalma és szerkezete 

Szövegtípusok ismerete 

Szöveg és kommunikáció közti kapcsolat 

A szöveg témája és kapcsolataik 

Hogyan ismerhetjük fel az intertextualitást 

Szövegtípusok, szerkezetek 

Beszédhelyzetek és kapcsolóelemek 

Intertextualitás 

III. Stilisztika 

Mi a stílus? Stílus fogalma és eszközei 

Stílusrétegek és stílusárnyalatok 

Álláskeresés és a hozzá tartozó kommunikáció 

Szóképek, alakzatok felismerése és alkalmazása 

Hangalak és jelentés típusai, alkalmazása 

 

Stílustípusok 

Szóképek és alakzatok 

Hangalak és jelentés 

 

 

IV. Szabadon felhasználható órakeret 

  

 

 

 

 

 

 

Irodalom 

TÖRZSANYAG AJÁNLOTT ALKOTÓK, MŰVEK  

A reneszánsz irodalma 

       A) A reformáció vallásos irodalma 

Luther Márton és Kálvin János munkássága 

 

Luther Márton alaptételei 

Kálvin János tanai 

       B) A reformáció magyarországi elterjedése és korának irodalma  
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Zsoltárfordítások 

Bibliafordítások 

Károli Gáspár 

Heltai Gáspár 

Hitvitázó irodalom 

 

  

 Heltai Gáspár: Száz fabula 

Egy kiválasztott zsoltár értelmezése 

D) A reformáció korának világi irodalma  

           Históriás énekek 

           Balassi Bálint munkássága 

Júlia- versek 

Vitézi énekek 

Isteni-dicséretek 

E) Színház- és drámatörténet 
Anglia az Erzsébet-korban 

Shakespeare és színháza 

F) A regény születése 
 

 

Shakespeare szonettjei 

Rómeó és Júlia 

 

Don Quijote - szemelvények 

A barokk és rokokó irodalma 

C) A barokk 
A barokk jellemzői 

Pázmány és az ellenreformáció 

D) A barokk eposz 

 
Zrínyi Miklós: Szigeti veszedelem 

Szemelvények Pázmány munkásságából 

 

 

 

A Szigeti veszedelem barokk elemei  

 

a) Levél 

 

 

          Mikes Kelemen: Törökországi levelek 

               (1., 37., 112.)   

 

Tudományos élet Apáczai Csere János: Az iskolák felette szükséges 

voltáról (részlet)            Apáczai Csere János: 

          Magyar Encyclopaedia (részlet) 

A kuruc kor lírája: művek, műfajok 

Rákóczi-nóta  

              Őszi harmat után 

 A felvilágosodás irodalma  

 

E) Európai felvilágosodás 

c) A felvilágosodás irányzatai Jean-Jacques Rousseau: Értekezés az emberi 

egyenlőtlenség eredetéről és alapjairól (részlet) 

 

 

d) A felvilágosodás epikája 
Jonathan Swift: Gulliver utazásai (részletek) 

       Voltaire: Candide (részletek) 

 

F) Színház és drámatörténet 
Irodalom és színház 

 Molière: Tartuffe (részletek) 

 

Német klasszika Johann Wolfgang von Goethe: Az ifjú Werther 

szenvedései (részlet) 

Schiller: Ármány és szerelem 

Líra Goethe: Vándor éji dala; Blake: A tigris 

A felvilágosodás korának magyar irodalma 

B) Felvilágosult abszolutizmus  
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C) Bessenyei György és programja Bessenyei György: Egy tudós társaság iránt való 

jámbor szándék (részlet)  

Kazinczy Ferenc: Fogságom naplója (részletek) 

Kazinczy Ferenc: Tövisek és virágok 

Nyelvújítás 

Csokonai Vitéz Mihály: Az estve 

A boldogság 

Tartózkodó kérelem 

A Reményhez 

A magánossághoz 

D) Kazinczy Ferenc programja és 

munkássága 

E) Csokonai Vitéz Mihály és a 

stílusirányok, hangnemek sokfélesége 

 

Klasszicizmus és kora romantika a magyar 

irodalomban 

 

A) Berzsenyi Dániel  

A klasszicizmus és romantika határán 

Berzsenyi Dániel: A magyarokhoz 

Berzsenyi Dániel: A közelítő tél 

Berzsenyi Dániel: Levéltöredék barátnémhoz 

B) Kölcsey Ferenc Kölcsey Ferenc: Himnusz 

Huszt 

Vanitatum vanitaas 

Zrínyi második éneke 

Parainesis  

 

C) Katona József 

 

A dráma szerkezete 

Szereplők 

Értelmezési lehetőségek 

Bánk bán 

Az európai romantika irodalmából 

 

 

A) A romantika fogalma, jellemzői 

 

 

B) Az angol romantika 

George Byron: Don Juan 

E.A. Poe: A holló 

Keats: Óda egy görög vázához 

C) A német romantika Heinrich Heine: A dal szárnyára veszlek 

D) A francia romantika Victor Hugo: A párizsi Notre-Dame (részlet) 

E) Az orosz romantika 
Társadalmi háttér 

Puskin: Anyegin feldolgozása 

A magyar romantika irodalmából  

 

 

A) Vörösmarty Mihály életpályája 

B) Petőfi Sándor 

Pályaképe 

Család, családi líra 

Vándorévek, elismertség 

Költészetének típusai 

Szabadságharc 

 

C) Jókai Mór 
 

 

 

Vörösmarty: Szózat 

Vörösmarty: Gondolatok a könyvtárban 

Vörösmarty: A merengőhöz 

Vörösmarty: Az ábránd 

Vörösmarty: A vén cigány 

Petőfi: Nemzeti dal 

Petőfi : A puszta télen 

Petőfi: Szabadság, szerelem 

Petőfi: Egy gondolat.. 

Petőfi: Szeptember végén 

Petőfi: Reszket a bokor, mert.. 

Petőfi: A négyökrös szekér 

Petőfi: Egy estém otthon 

Petőfi: Európa csendes,újra csendes 

Jókai Mór: Az arany ember 
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VIII. Tudományos élet a romantika 

korában 

 

 

 

Erdélyi János: A magyar népdalok (részlet)  

 

KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK 

 

Shakespeare: Rómeó és Júlia 

Cervantes: Don Quijtote: Részletek 

Swift: Gulliver utazásai (részletek) 

Moliere: Tartuffe (részletek) 

Goethe: Az ifjú Werther szenvedései (részlet) 

Katona József: Bánk bán 

 

Puskin: Anyegin (részletek) 

Jókai Mór: Az arany ember (részletek) 

 

MEMORITEREK 
Balassi Bálint: Hogy Júliára talála.. 

Goethe: Vándor éji dala 

Csokonai Vitéz Mihály: Tartózkodó kérelem 

Kölcsey Ferenc: Himnusz 

Kölcsey Ferenc: Huszt 

Vörösmarty Mihály: Szózat 

Petőfi Sándor: Szeptember végén 

 

Petőfi Sándor: Egy gondolat bánt engemet 

A 10 évfolyamon a magyar nyelv tantárgy óraszáma: 36 óra 

Az irodalom tantárgy óraszáma: 144 óra 

Az órák elosztása: 10. évfolyamon: 1 óra nyelvtan, 4 óra irodalom. 

 

A témakörök áttekintő táblázata:  

Témakör neve Javasolt óraszám 

MAGYAR NYELV  

V. Bevezetés 2 

 

VI. A szöveg 15 
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VII. Stilisztika 15 

Szabadon felhasználható órák – az intézmény saját döntése alapján, 

felzárkóztatásra, elmélyítésre, tehetséggondozásra 

4 

Összes óraszám: 36 

MAGYAR IRODALOM 

 

 

 

IX. Bevezetés 

X. Reneszánsz 

3 

28 

 

 

E) A reformáció vallásos irodalma 
 

2 

 

F) A reformáció magyarországi elterjedése és korának irodalma 
      A reformáció korának világi irodalma 

4 

10 

Színház- és drámatörténet 10 

            A regény születése  

 

 

III: A barokk és a rokokó  

 

2 

 

 

7 

 

XI. A felvilágosodás 
45 

 

 

C) A felvilágosodás európai irodalma 
16 

 

D) Színház- és drámatörténet 
10 

 

E)  Líra 
4 

 

 

F) A felvilágosodás korának magyar irodalma 

15 

 

XII. A romantika 

Az európai romantika irodalma 

12 

 

 

XIII. A magyar romantika 
30 

 

 

 

A) Vörösmarty Mihály 

8 

B) Petőfi Sándor 15 

C) Jókai Mór 7 

  

magyar irodalom óraszám 144 (125+19) 

Magyar nyelv és irodalom összes óraszáma: 180  
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11. évfolyam 

Célok 

A tanuló legyen képes egy adott szöveg legfontosabb pontjait, lényegét kiemelni. Tudjon 

felismerni szépirodalmi művekben megjelenő erkölcsi kérdéseket, normákat. Igyekezzen 

nyelvileg helyesen, igényesen beszélni. Készítsen vázlatot megadott szempontok alapján. 

Váljon képessé az olvasott, különböző korú és világlátású művekben megjelenített témák, 

élethelyzetek, motívumok közötti kapcsolódási pontok azonosítására, megértésére. Váljanak 

nyitottá irodalmi alkotások befogadására.  

Feladatok  

Képesek legyenek érvekkel  vagy cáfolatokkal igazolni nézeteiket, véleményüket. Sajátítsák el a 

mindennapi életben szükséges szövegalkotás alapvető követelményeit. Ismerjék a magyar 

irodalomtörténet korszakait, képesek legyenek világirodalmi folyamatokkal összekapcsolni. 

Képesek legyenek összetett szövegek jelentése mögé látni, gondolataikat írásban és szóban 

pontosan, az adott kommunikációs helyzetnek megfelelően megfogalmazni. 

Szakmai ismeretek 

Retorikai ismeretek bővítése, a magyar nyelv földrajzi és társadalmi tagolódásának megismerése, 

a 10 nyelvjárási régió jellegzetes nyelvhasználati sajátosságai, a magyar nyelv jellegzetes 

csoportnyelvei és azok szóhasználata, szövegértő és szövegalkotó kompetencia folyamatos 

fejlesztése 

Különböző művészeti ágak közös témái, motívumkincse, kérdésfelvetései, irodalmi alkotások és 

adaptációik, XIX. és XX. századi irodalom átfogó életművek megismerése, több műnemben 

alkotó szerzők portréi 

 

Kompetenciák (szakmai készségek, személyes,társas , módszerkompetenciák) 

Köznyelvi olvasott szöveg megértése; Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban; Köznyelvi 

beszédkészség; Önfejlesztés; Szervezőkészség; Határozottság; Logikus gondolkodás; 

Információgyűjtés, Etikus forráshasználat, Kritikus gondolkodás 

 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Történelem, Dráma és tánc, Etika, A munka világa (kommunikáció és vendégkapcsolat) 
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Tantárgyi feltételek  

audiovizuális technika (számítógép és projektor); 

Képzés helyszíne: tanterem 

Tanári: tankönyv; irodalmi szöveggyűjtemény; tanári jegyzet; IKT segédanyag 

Tanulói: füzet; tankönyv; irodalmi szöveggyűjtemény 

 

A tantárgyi értékelésének módja 

Elvei: Az értékelés az ellenőrzés tartalmi és formai elemeivel összhangban írásban és szóban egyaránt 

történhet. Az értékelés bizonyos munkák, órai aktivitás esetén történhet dicsérettel, más jutalmazási 

formákkal. 

Formái: szóbeli felelet, írásbeli felelet, témazáró dolgozat, kiselőadás, kisérettségi 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (munkaközösség) 

 Szakmai és vizsgakövetelmények alapján: 

Írásbeli számonkérés:  

91-100 % 5 (jeles) 

76-90% 4 (jó) 

51-75% 3 (közepes) 

34-50% 2 (elégséges) 

0-33 % 1 (elégtelen) 

 

Kisérettségi: 

80-100 % 5 (jeles) 

60-79% 4 (jó) 

40-59% 3 (közepes) 

39-25% 2 (elégséges) 

0-24 % 1 (elégtelen) 
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           A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

Sorszám Tanulói tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) 
Alkalmazandó 

eszközök és 

felszerelések  
egyéni 

csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Olvasott szöveg önálló 

feldolgozása 
x       

1.2. 
Olvasott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.3. 
Olvasott szöveg 

feldolgozása jegyzeteléssel 
x       

1.4. 
Hallott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       

1.5. 
Hallott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.6. 
Információk önálló 

rendszerezése 
x       

1.7. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
x       

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Leírás készítése   x     

2.2. 
Válaszolás írásban 

mondatszintű kérdésekre 
  x     

2.3 Tesztfeladat megoldása   x     

                                                            

 

 

 

11. ÉVFOLYAM – ÁLTALÁNOS TUDNIVALÓK 

 

A magyar nyelv és irodalom tantárgynak kitüntetett szerepe van: gondolkodni tanít, ismereteket ad át, 

szellemi, erkölcsi örökséget hagyomány. Az irodalmi szövegek olvasása, tanítása személyiséget formál, 

fejleszti a szépérzéket, az ítélőképességet, az erkölcsi érzékenységet. Ezzel a magyar nyelv és irodalom 

tantárgy az érzelmi nevelés egyik legfontosabb eszköze.  
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A középfokú képzés szakaszában, a 9-12. évfolyamon a nevelésnek-oktatásnak sok és sokrétű cél- és 

feladatrendszere van: 

 cél, hogy a diákok megértsék a nemzet, a szűkebb közösség és az egyes ember kapcsolatát. 
Megismerjék kultúrájukat, annak gondolati, erkölcsi tartalmait, esztétikai értékeit. Ennek 
révén szellemileg és érzelmileg is kötődjenek ahhoz. Ismerjék és értsék múltjukat, jelenüket, 
benne önmagukat.  

 A tanulók felkészítése arra, hogy ennek a kulturális hagyománynak értői és később formálói 
legyenek.  

 A tanulók megértsék a gondolkodás, a viselkedés és a nyelvhasználat összefüggéseit,  
ennek feltétele a biztos szövegértés és szövegalkotás képességének fejlesztése. Az, hogy a 

diákok szabatosan és pontosan, illetve a kommunikációs helyzetnek megfelelően tudják 

kifejezni magukat.  

 Ismerjék nyelvünk szerkezetét, grammatikáját, a nyelvhelyességi szabályokat, a stilisztikai 
árnyalatokat, hiszen csak ezek ismeretében tudják megítélni saját és a többi ember nyelvi 
teljesítményét. Ezek alapján ismerik fel az adott kommunikációs helyzetet, 
szövegösszefüggést, a műfaji elvárásokat. 

 Cél, hogy a nyelvi megnyilatkozások jelentésszintjeit és -árnyalatait a képzési szakasz végén 
megértsék, mert így veszik észre a manipulációt vagy értik meg az összetett üzeneteket. 

 A tanulók tudják elhelyezni anyanyelvüket a világ többi nyelve között, ismerjék nyelvük 
történelmi fejlődését. Értsék, hogy a nyelv a jelenben is folyamatosan változik, s ezért a 
változásért felelősséggel tartoznak.  

 Alakuljon ki nyelvhasználati igényességük. Legyen elemi elvárás számukra – önmaguktól és 
másoktól is – a pontos és a magyar nyelvhelyességi szabályokat betartó szövegalkotás, a 
magyar helyesírás szabályainak ismerete. 

 Értsék meg és példákkal tudják szemléltetni, hogy a nyelv és a gondolkodás, a beszéd és a 
gondolkodás feltételezik egymást, szorosan összefüggnek, ismerjék fel, hogy a nyelv 
szegényedése a gondolkodás szegényedését jelenti.  

 Fontos cél a digitális kompetencia fejlesztése is, az IKT-eszközök tudatos és kreatív 
alkalmazása.  

 A digitális világ bővülésével a diákokra hatalmas információ-mennyiség zúdul. Meg kell 
tanulniuk kiválasztani a fontos, értékes adatokat és ismereteket, azt is, hogy ezen adatokat és 
információkat etikusan és kritikusan használják, építsék be tudásukba. 

 Az irodalmi szövegek megértéséhez elengedhetetlen, hogy a diákok rendelkezzenek megfelelő 
művészettörténeti, műfajtörténeti, irodalomelméleti, -történeti ismeretekkel. A képzési 
szakasz első felében ezek az ismeretek állnak a tananyag középpontjában. Fontos, hogy a 
diákok az irodalmat egy közösség történelmi-társadalmi folyamataként is lássák. A képzési 
szakasz második felében a szerzői portrék és látásmódok is helyet kapnak. Mindkét képzési 
szakasz célja és feladata az irodalmi művek elemző értelmezése. Ez fejleszti a gondolkodást, az 
erkölcsi érzéket, segíti az érzelmi nevelést. Az önálló elemzési készség fejleszti az önismeretet, 
önbizalmat ad, fejleszti az anyanyelvi kompetenciát is. 

 Cél, hogy a tanulók rendelkezzenek az irodalmi művek értelmezéséhez szükséges elemzési 
stratégiákkal. A művek tartalmi összefoglalásán túl vállalkozzanak önálló értelmezés 
kialakítására. 

 Vegyék észre a különböző korok szerzői, művei között kialakuló párbeszédet, az irodalom 
vándortémáit és motívumait, értsék meg azok jelentésváltozását. 

 A XXI. század emberei már élethosszig tanulnak, ezért a diákoknak meg kell őrizni 
kíváncsiságukat, meg kell tanulniuk középiskolás módon tanulni. Ennek feltétele, hogy olvasó 
emberekké neveljük őket, akik többféle olvasási és értelmezési technikákkal rendelkeznek, az 
általuk olvasott szövegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Össze tudják kapcsolni a már 
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meglévő ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitális szövegek tartalmával, képesek 
meglátni és kiemelni az összefüggéseket. Tudnak önállóan jegyzetelni. 

 Alakuljon ki a diákokban az önfejlesztés igénye. Ennek alapja az önvizsgálaton alapuló 
magatartás és gondolkodás fejlesztése. Az irodalmi szövegek sokfélesége biztosítja, hogy olyan 
esztétikai, morális, lélektani, társadalmi kérdésekkel szembesüljenek a tanulók, amelyekben 
felismerik önmagukat, saját gondjaikat. 

 Kiemelt cél a gondolkodni tanítás, kíváncsiságuk, alkotókedvük megtartásával. 
 

A magyar nyelv és az irodalom tantárgy fejlesztési céljai jórészt összehangolhatók: az alaptantervben 

meghatározott hat fő fejlesztési területből (szövegértés; szövegalkotás; olvasóvá nevelés; mérlegelő 

gondolkodás, véleményalkotás; anyanyelvi kultúra, anyanyelvi ismeretek; irodalmi kultúra, irodalmi 

ismeretek) négy mindkét tantárgy keretében fejleszthető. Minden nyelvtanóra kiemelt feladata a 

szövegértés és a szövegalkotás tanítása. 

A magyar nyelv és irodalom más tantárgyakhoz, műveltségterületekhez is kötődik.  A tantárgyi 

koncentráció kialakítása a tantárgyi struktúra egyik fontos elve. Bizonyos irodalmi témakörök 

feldolgozásához ajánljuk a művek filmes vagy színházi adaptációjának beépítését az órai munkába vagy 

a házi feladatba. 

A magyar nyelv és irodalom tanításának nemcsak a műveltségátadás, a kompetenciafejlesztés, hanem 

az érzelmi nevelés is a célja. A diákok érzelmi fejlődése az alapja későbbi személyes boldogulásuknak, 

együttműködési képességüknek, társadalmi beilleszkedésüknek és kulturált viselkedésüknek. 

A képzési szakasz feladata, hogy a tanulókat felkészítse az érettségire, tegye lehetővé – megfelelő 

ismeret, műveltség átadásával, a tanulói kompetenciák fejlesztésével – a sikeres továbbtanulást, a 

társadalomba való beilleszkedést. Érett, gondolkodó, ép erkölcsi érzékkel rendelkező, kiegyensúlyozott 

felnőttekként kerüljenek ki a közoktatásból. 

Az órakeret 20%-át a szaktanár választása alapján a tananyagok mélyebb, sokszínűbb tanítására, 

ismétlésre, gyakorlásra vagy a tanórán kívüli tudásszerzésre (múzeumlátogatás, színházi előadás 

megtekintése, előadó meghívása), kompetenciafejlesztésre, projektmunkák megalkotására lehet 

felhasználni. A választást segítő javaslatok a részletesen szabályozott kötelező törzsanyag mellett 

találhatók.   

Ezen felül, a választható órakeret terhére a tanár szabadon beilleszthet kortárs alkotókat, műveket a 

tananyagba.  

A Nat alapján álló törzsanyag és az azt kiegészítő tartalmak, választható, ajánlott témák, művek 

I. A törzsanyag 

A témakörökben megadott művek a Nat-ban megfogalmazott tanulási eredmények 

elérését biztosítják. 

II. A törzsanyaghoz kapcsolódó, kiegészítő tartalmak 

A törzsanyagon felüli ajánlott témák, művek elősegítik a pedagógus választását a helyi 

sajátosságoknak, az osztály érdeklődésének megfelelően. 

 

A törzsanyagot jelentő témákra, művekre, tevékenységekre szánt órák nem vonhatók össze a szabadon 

választott témák, művek értelmezésére szánt órákkal. Az ajánlott, illetve választott témákra szánt 

órakeretet a pedagógus akkor használhatja fel, ha a törzsanyagot már feldolgozta a diákokkal. 
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A szövegek kiválasztásakor is ez a két elv érvényesül a magyar nyelv és az irodalom tanításában is: a 

törzsanyag témái és művei, a hozzájuk kapcsolódó választható témák, művek, illetve a szabadon 

választható témák, művek. 

Az irodalom és média (film, tévéjáték, színház) kapcsolata azt jelenti, hogy a szaktanár döntése alapján 

– a kötelező olvasmányok kivételével – vagy a művet olvastatja el a diákokkal, vagy annak feldolgozását 

nézik meg. 

 

A középiskolai képzés első szakaszának kiemelt cél- és feladatrendszere: 

 A tanulás tanulása. Egy új tanulási szakaszt kezdenek el a diákok, nagyobb, 

bonyolultabb tananyagokkal találkoznak. Meg kell tanulniuk a lényeget kiemelni, 

vázlatot írni, gondolataikat írásban és szóban is pontosan és szándékaik szerint 

árnyaltan, adekvátan kifejezni. 

 A diákok szövegértésének folyamatos fejlesztése. A biztos szövegértés nemcsak a 

magyar nyelv és irodalom, de valamennyi tantárgy értő és eredményes tanulását segíti, 

feltétele a gondolkodás és a beszéd fejlesztésének is. 

 A szövegértés és -alkotás tanulásának feltétele a biztos anyanyelvi (grammatikai, 

stilisztikai) ismeret, a kommunikációelmélet alapvető fogalmainak elsajátítása, hiszen 

csak így tudják a tanulók felismerni az adott kommunikációs helyzetet.   

 Az érvelési képesség és a beszédkészség folyamatos fejlesztése.  

 A tanulók személyiségfejlesztésének feltétele, hogy rendelkezzenek megfelelő ismeretekkel 
ahhoz, hogy kérdéseket tudjanak megfogalmazni, az irodalmi szereplők, konfliktusok és saját 
élethelyzeteik között felfedezzék a párhuzamokat, kialakuljon elvonatkoztató képességük, s 
igényük és képességük arra, hogy kifejezzék saját véleményüket. 

 Tudásuk megszerzésében és bővítésében a hagyományos információhordozókon kívül 

egyre erőteljesebb szerepet kapnak a digitális eszközök. Cél ezek észszerű, 

gondolkodásukat segítő, etikus használatának elsajátítása. 

 A képzésnek ebben a szakaszában már rendszerezett nyelvtani és irodalmi 

(irodalomtörténeti, -elméleti, és műfaji) ismeretek elsajátítása elvárt eredmény, hiszen 

a képzési szakasz második felében csak így lesznek képesek a tanulók az 

irodalomtörténeti ismereteiket rendszerezni, így sajátítják el a nyelvészet és az 

irodalomtudomány – korosztályuknak megfelelő szintű – szaknyelvét, s így tudnak az 

érettségi dolgozatban is elvárt szintű, nyelvezetű esszét, érvelést, műfajnak megfelelő 

gyakorlati szöveget alkotni. 

 
A magyar nyelv és irodalom nem pusztán tantárgy a középiskolában, hanem kulcsszerepet tölt be a 

tanulók identitásának kialakításában, megismerteti velük saját kultúrájukat, nemzeti önazonosságukat, 

fejleszti érzékenységüket. A tanulókat segíti abban, hogy a kommunikációs célnak megfelelően 

fejezzék ki magukat. Fejlődjék érvelési kultúrájuk, könnyebben beilleszkedjenek környezetükbe, és 

ismerjék fel saját tehetségüket. 

Az SNI-s tanulók megsegítése: A szövegértés-szövegalkotás kompetencia fejlesztése, az egyes 

tantárgyak szaknyelvének és forrásszövegeinek nyelvi szempontú feldolgozása. 

Lehetőség szerint az egyéni tanulás megsegítése tanulópárokkal, tanulócsoportokkal. Új 

területként jelenik meg az önálló tanuláshoz és az önálló életvezetéshez szükséges nyelvi 

kompetenciák fejlesztése (pl. használati utasítások, anyagösszetétel, űrlapok kitöltése, hivatalos 

levelezés, internetes forráskeresés, teszt- és esszéírás). A gondolkodási funkciók és az 
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ítéletalkotás, valamint a metakogníció fejlődése ugyancsak szerepet játszik a társadalmi 

integrációra való felkészítésben, csakúgy, mint a személyközi és szaktárgyi kommunikációval 

szorosan összefüggő önkifejezés, véleménykifejtés, érvelés és általában a szituációnak, 

kontextusnak megfelelő nyelvhasználat fejlesztése. A Nat céljai, tanítási-fejlesztési feladatai a 

beszéd-/nyelvi zavarral küzdő tanulók esetében adaptált formában teljesülnek. Rugalmas 

tanulásszervezés. A beszéd vokális elemeinek (hangszín-, hangerő-, tempó- és 

dinamikaszabályozás, helyes hangsúlyozás) és az artikulációnak a fejlesztése. 

A beszéd- és nyelvi fejlesztés terén kiemelt feladatként kezeljük minden nyelvi szint fejlesztését 

(beszédhangzók, fonémafeldolgozás, szókincs és szóhasználat, szóelőhívás, toldalékhasználat, 

mondatalkotás és kontextushoz, szituációhoz kötött nyelvhasználat). 

 

  



 

268 

A 11-12. ÉVFOLYAM NYELVTAN TANTÁRGY TANANYAG 

TARTALMA: 

Magyar Nyelv 

TÖRZSANYAG 

 (óraszám 80%-a) 

AJÁNLOTT TÉMÁK 

I. Retorika- a beszédfajták, a beszéd felépítése, az érvelés – 11 óra 

A retorika és kommunikáció, a retorika fogalma Retorika az ókorban 

Retorika a középkorban 

Néhány történeti értékű és jelenkori szónoki beszéd 

retorikai eszközei és esztétikai hatása 

A szójáték és a retorika 

 

Digitális eszközök, grafikus szerkesztők használata a 

retorikai szövegek alkotásában. 

Az előadás szemléltetésének módjai (bemutatás, 

prezentáció). 

 

 

A retorikai szövegek felépítése és elkészítésének 

lépései  

A szónoki beszéd fajtái (tanácsadó beszéd, 

törvényszéki beszéd, alkalmi beszéd) és jellemzőik 

Az érvelő beszéd felépítése, az érvtípusok 

Az érvelés módszere 

A retorikai szövegek kifejezőeszközei 

A kulturált vita szabályai  

A befolyásolás módszerei 

II. Pragmatika- a megnyilatkozás fogalma, társalgási forduló, beszédaktus, 
együttműködési elv – 7 óra 

A nyelv működése a beszélgetés, társalgás során  A pragmatika mint a nyelvre irányuló funkcionális 

nézőpont 

Kommunikáció és pragmatika 
A társalgás udvariassági formái 

A beszédaktus 

Az együttműködési elv (mennyiségi, minőségi, 

viszony, mód) 

III. Általános nyelvi ismeretek – a nyelv és a gondolkodás, nyelvtípusok – 7 
óra 

A nyelv és a beszéd, a nyelv mint változó rendszer A nyelv szerepe a világról formált tudásunkban, 

gondolkodásunk alakításában 

 

A nyelv szerepe a memória alakításában 

A nyelv és gondolkodás, a nyelv és megismerés 

A beszéd mint cselekvés 

A nyelvcsaládok és nyelvtípusok  

IV.  Szótárhasználat – 2 óra 

V.  Nyelvtörténet- a nyelv változása, a nyelvrokonság kérdései, nyelvemlékek – 6  
óra 

A magyar nyelv rokonságának hipotézisei A 19. század versengő elméletei, az utóbbi évtizedek 

törekvései a származási modellek felülvizsgálatára 

(„család” és „fa” metaforák kritikája, újabb régészeti 

és genetikai adatok, stb.) 

A nyelvhasonlítás korszerű formái 

Nyelvi változások a Neumann-galaxisban 

A magyar nyelvtörténet korszakai 

Nyelvemlékek 

A szókészlet változása a magyar nyelv történetében 

Nyelvújítás 

VI. A nyelv rétegződése, nyelvjárások, nyelvi tervezés, nyelvi norma – 8 óra 

Anyanyelvünk rétegződése I.- A köznyelvi 

változatok, a csoportnyelvek és rétegnyelvek 

 

Az adott nyelvjárási terület és a nyelvi norma eltérései  

 Anyanyelvünk rétegződése II.- A nyelvjárások és a 

nyelvi norma 

Nyelvünk helyzete a határon túl 
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Nyelvi tervezés, nyelvpolitika, nyelvművelés 

VII. Felkészülés az érettségire - rendszerező ismétlés – 10 óra 

 

A 11. ÉVFOLYAM IRODALOM TANTÁRGY TANANYAG TARTALMA: 

Irodalom 11. évfolyam 

TÖRZSANYAG 

(óraszám 80%-a) 

AJÁNLOTT ALKOTÓK, MŰVEK  

A klasszikus modernség irodalma – 38 óra 

A nyugat-európai irodalom – 5 óra 

  

a) Honoré de Balzac: Goriot apó 

(részletek)  
 

 

  

b) Színház- és drámatörténet: 

                 Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy   

                 Nóra (Babaotthon) 

 

Az orosz irodalom – 5 óra 

a) Nyikolaj Vasziljevics Gogol: A 
                   köpönyeg            

 

b) Fjodor Mihajlovics 

Dosztojevszkij:  
                   Bűn és bűnhődés (részletek) 

 

c) Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan  
                  Iljics halála   

Irodalom és film 

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Anna Karenina vagy 

Joe Wright: Anna Karenina 

(vagy a regény más feldolgozása) 

d) Színház- és drámatörténet: 

                 Anton Pavlovics Csehov: Sirály  

                 vagy Ványa bácsi 

 

Irodalom és színház 

Anton Pavlovics Csehov: Három nővér 

(valamelyik színházi adaptációja) 

A klasszikus modernizmus lírájának alkotói, alkotásai – 3 óra 

Charles Baudelaire  

                   A Romlás virágai – Előszó Egy dög 

Kapcsolatok                    Az albatrosz  

Paul Verlaine Holdfény 

                   Őszi chanson 

                   Költészettan 

Arthur Rimbaud  

                   A magánhangzók szonettje 

                    

Kenyérlesők 

A részeg hajó (részlet) 
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Romantika és realizmus a XIX. század magyar irodalmában – 25 óra 

1. Életművek a XIX. század második felének magyar irodalmából  

Arany János – 10 óra  

 Epika Toldi szerelme (részletek) 

Buda halála (részletek) A nagyidai cigányok 

(részletek)  

A walesi bárdok 

Tetemre hívás 

Híd-avatás  

Tengeri-hántás  

              Toldi estéje 

 Balladák 
              Ágnes asszony 

              V. László 

              Vörös Rébék 

 Líra  

             Fiamnak Visszatekintés 

Széchenyi emlékezete  

Az örök zsidó 

Őszikék  

Tamburás öreg úr 

Sejtelem 

A tölgyek alatt  

             Letészem a lantot 

             Kertben 

             Epilógus 

             Kozmopolita költészet 

             Mindvégig 

Mikszáth Kálmán 6 óra Tímár Zsófi özvegysége 

Hova lett Gál Magda 

Szegény Gélyi János lovai 
            Az a fekete folt 

            Bede Anna tartozása 

            A bágyi csoda 

            Beszterce ostroma 

Irodalom és tévéjáték 

Zsurzs Éva: A fekete város (részlet) 

2. Színház- és drámatörténet 5 óra 

            Madách Imre: Az ember tragédiája Mózes 

3. Szemelvények a XIX. század második felének és a századfordulónak a  magyar 

irodalmából – 4 óra 

Tompa Mihály  

            A gólyához  

            A madár, fiaihoz 

Gárdonyi Géza  

            Az én falum (részletek)  

            A láthatatlan ember (részlet) 

Vajda János  

           Húsz év múlva A virrasztók 

Az üstökös 

 Reviczky Gyula 

            

            

Magamról 

Schopenhauer olvasása közben 

A magyar irodalom a XX. században – 44 óra 

Életművek a XX. század magyar irodalmából – 30 óra 

Herczeg Ferenc – 5 óra  

            Az élet kapuja A hét sváb (részlet) 

            Fekete szüret a Badacsonyon 

            Színház- és drámatörténet: 

            Bizánc  

Irodalom és színház 

Kék róka (részlet) 
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Ady Endre – 9 óra A Tisza-parton 

Lédával a bálban 

Vér és arany 

Sem utódja, sem boldog őse… 

Az eltévedt lovas 

Elbocsátó szép üzenet       

Sípja régi babonának  

Köszönöm, köszönöm, köszönöm 

Ember az embertelenségben 

A Hortobágy poétája 

Párisban járt az Ősz 

      Góg és Magóg fia vagyok én… 

      Héja-nász az avaron 

      Harc a Nagyúrral 

      Új vizeken járok 

      Az ős Kaján 

             A Sion-hegy alatt  

             Az Úr érkezése 

             Kocsi-út az éjszakában 

             Emlékezés egy nyár-éjszakára 

             Őrizem a szemed  

Babits Mihály – 8 óra  

In Horatium A Danaidák 

Húsvét előtt  

Örök kék ég a felhők mögött (részlet) 

Ádáz kutyám 

A gazda bekeriti házát 

Csak posta voltál 

Balázsolás 

A gólyakalifa (részlet)  

Cigány a siralomházban 

A lírikus epilógja 

Esti kérdés 

Jobb és bal 

Mint különös hírmondó… 

Ősz és tavasz közt 

Jónás könyve; Jónás imája 

Kosztolányi Dezső– 8 óra 

A szegény kisgyermek panaszai 

(részletek: Mint aki a sínek közé 

esett…, Azon az éjjel, Anyuska régi 

képe) 

Számadás 

Vörös hervadás 

Októberi táj 

Marcus Aurelius 

Esti Kornél éneke 

             Boldog, szomorú dal 

            Őszi reggeli 

            Halotti beszéd 

Hajnali részegség 

Édes Anna Irodalom és film 

Kosztolányi Dezső: Pacsirta 

Ranódy László: Pacsirta 

 

Esti Kornél; Tizennyolcadik fejezet, 

melyben egy közönséges villamosútról ad 

megrázó leírást, – s elbúcsúzik az olvasótól 

Esti Kornél kalandjai…; Az utolsó felolvasás 

A fürdés 

A kulcs 

Portrék a XX. század magyar irodalmából – 9 óra 

Móricz Zsigmond – 5 óra 
     Tragédia Judith és Eszter 

Barbárok 

Tündérkert (részlet) 
                 Úri muri 

Wass Albert– 4 óra  

Adjátok vissza a hegyeimet! Irodalom és film 

Koltay Gábor: Adjátok vissza a hegyeimet! 

Üzenet haza A funtineli boszorkány (részlet) 

Metszetek a XX. század magyar irodalmából – a Nyugat alkotói – 5 óra 

Juhász Gyula  

Tiszai csönd Halotti beszéd 

Utolsó vacsora 
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Anna örök Szerelem 

Tóth Árpád  

Esti sugárkoszorú Kisvendéglőben 

Elégia egy rekettyebokorhoz 

Jó éjszakát 

Álarcosan 

Lélektől lélekig 

Isten oltó-kése 

Karinthy Frigyes – 2 óra  

                   Így írtok ti (részletek) Tanár úr, kérem (részletek) 

Utazás a koponyám körül (részlet) 

Előszó 
                  Találkozás egy fiatalemberrel 

      

      

Szerb Antal 

Budapesti kalauz marslakók számára 

Utas és holdvilág (részlet) 

Összes óraszám 108 (36 hét esetén):  82 óra (kötelező) + 26 (szabadon választható) 

 

 

KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK 

Honoré de Balzac: Goriot apó (részletek)  

Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy Anton Pavlovics Csehov: A sirály  

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan Iljics halála  

Arany János: Toldi estéje 

Madách Imre: Az ember tragédiája 

Mikszáth Kálmán: Beszterce ostroma 

Herczeg Ferenc: Az élet kapuja 

Babits Mihály: Jónás könyve, Jónás imája 

Móricz Zsigmond: Úri muri, Tragédia 

Wass Albert: Adjátok vissza a hegyeimet! 

 

 

 

MEMORITEREK 

Arany János: Toldi estéje (I. 1., VI. 28. versszak) 

Arany János: egy szabadon választott ballada a nagykőrösi korszakból (Ágnes asszony részl.) 

Arany János: Epilógus (részlet) 

Ady Endre: Góg és Magóg fia vagyok én… 

Ady Endre: Kocsi-út az éjszakában  

Babits Mihály: A lírikus epilógja (részlet) 

Babits Mihály: Jónás imája 

Kosztolányi Dezső: Hajnali részegség (részlet) 

 

A kerettanterv szerint: 11–12. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgyak alapóraszáma: 

256 óra 

A 11. évfolyamon: magyar nyelv 1 óra, irodalom 3 óra. 

A nyelvtan óraszámai úgy értendők, hogy minden témakör kiemelt feladata az írásbeli és szóbeli 

szövegértés a szövegalkotás folyamatos fejlesztése. 
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12. évfolyam 

 

A 12. ÉVFOLYAM IRODALOM TANTÁRGY TANANYAG TARTALMA: 

I. A modernizmus irodalma 

A) Avantgárd mozgalmak 

a) Guillaume Apollinaire: A 

megsebzett galamb és a szökőkút 

Expresszionizmus, szürrealizmus, egyéb avantgárd 

irányzatok; 

Filippo Tommaso Marinetti: Óda egy 

versenyautomobilhoz 
b) Kassák Lajos: A ló meghal a 

madarak kirepülnek (részlet) 

B) A világirodalom modernista lírájának nagy alkotói, alkotásai 

a) Thomas Stearns Eliot: A 

háromkirályok utazása (részlet) 

Federico García Lorca: Alvajáró románc, Kis bécsi 

valcer 

C) A világirodalom modernista epikájának nagy alkotói, alkotásai 

a) Franz Kafka: Az átváltozás Franz Kafka: A per (részletek) 

b) Thomas Mann: Tonio Kröger 

vagy Mario és a varázsló 

Irodalom és tévésorozat: 

Mihail Afanaszjevics Bulgakov -Vladimir Bortko: A 

Mester és Margarita  

(Vagy másik regényfeldolgozás) 

Bulgakov: A Mester és Margarita 

D) Színház- és drámatörténet: a modernizmus drámai törekvései 
                 Irodalom és színház 

                 Bertolt Brecht: Kurázsi mama 

                  

Irodalom és film 

Arthur Miller: Az ügynök halála  

 

                 Samuel Barclay Beckett: Godot-  

                 ra várva  

 

E) A posztmodern világirodalom 

a) Bohumil Hrabal: Sörgyári 

capriccio (részletek) 

Irodalom és film 

Jiří Menzel: Sörgyári capriccio 

b) Gabriel García Márquez: Száz év  
                  magány (részletek) 

 

 

II. A magyar irodalom a XX. században II. 
                 Életmű a XX. század magyar irodalmából II. 

                József Attila 

Nem én kiáltok Tiszta szívvel 

Téli éjszaka 

Eszmélet 

Levegőt!  

Születésnapomra  

Nagyon fáj            

(Talán eltünök hirtelen…) 

(Íme, hát megleltem hazámat…) 

Reménytelenül 

            Holt vidék 

Óda 

Flóra 

Kései sirató 

A Dunánál 

Tudod, hogy nincs bocsánat 

            Nem emel föl 

           (Karóval jöttél…) 

B) Portrék a XX. század magyar irodalmából  

a) Örkény István  

Egyperces novellák (részletek)  
b) Szabó Magda  
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Az ajtó Irodalom és film 

Szabó István: Az ajtó 

a) Kányádi Sándor 
Fekete- piros  

Halottak napja Bécsben 

Sörény és koponya (részlet) 

Valaki jár a fák hegyén 

A) Metszetek a XX. század magyar irodalmából  

a) Metszetek: egyéni utakon  

Krúdy Gyula  

                 Szindbád – A hídon – Negyedik  

                  út vagy Szindbád útja a halálnál – Ötödik 

út  

Irodalom és film 

Huszárik Zoltán: Szindbád 

Szabó Dezső  

Feltámadás Makucskán  

                 Weöres Sándor 

                 Rongyszőnyeg (részletek: 4., 99.,  

                 127.) 

Psyché (részletek) 

b) Metszetek a modernista irodalomból – a Nyugat alkotói 

Szabó Lőrinc 
                  Semmiért Egészen Kalibán 

Dsuang Dszi álma 

Különbéke 

Tücsökzene (részletek) 

                  Mozart hallgatása közben 

Radnóti Miklós  
                  Járkálj csak, halálraítélt!  Első ecloga 

Tétova óda 

Nem bírta hát…  

Levél a hitveshez 

Töredék 

A la recherche 

                  Hetedik ecloga 

Erőltetett menet 

Razglednicák 

 

Márai Sándor:  

 Szindbád hazamegy (részlet) 

Halotti beszéd 

Ottlik Géza  

 Iskola a határon (részlet) 

Buda (részlet) 

c) Metszetek az erdélyi, délvidéki és kárpátaljai irodalomból 

Dsida Jenő  

Nagycsütörtök Psalmus Hungaricus (részletek) 

Arany és kék szavakkal 

Reményik Sándor  

Halotti beszéd a hulló leveleknek  

Eredj, ha tudsz (részlet) 

Áprily Lajos  

 Tavasz a házsongárdi temetőben Holló-ének 

Kolozsvári éjjel  Március 
 Kós Károly 

 Varjú-nemzetség (részlet) 

 Nyirő József 
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 Madéfalvi veszedelem (részlet) 

Gion Nándor 

 A kárókatonák még nem jöttek vissza 

 Kovács Vilmos 

 Holnap is élünk 

d) Metszet a „Fényes szellők nemzedékének” irodalmából 

Nagy László Gyöngyszoknya (részlet) 

Himnusz Minden időben  

 
Ki viszi át a Szerelmet 

 Adjon az Isten 

 

e) Metszet a tárgyias irodalomból – az Újhold alkotói 

Pilinszky János 

 Halak a hálóban Harbach 1944 

Agonia christiana 

Nagyvárosi ikonok 
 Apokrif 

                    Négysoros 

 Nemes Nagy Ágnes 

A fák 

Kiáltva 

Ekhnáton éjszakája 

 Mándy Iván 

 Irodalom és film 

Mándy Iván: Régi idők focija 

Sándor Pál: Régi idők focija 

f) Metszetek az irodalmi szociográfia alkotóinak munkáiból 

Illyés Gyula 
Puszták népe (részlet) 

Sinka István 

Fekete bojtár vallomásai (részlet) 

Csoóri Sándor 

Tudósítás a toronyból (részlet) 

Anyám fekete rózsa 

Anyám szavai 

 Metszetek a magyar posztmodern irodalomból 

 Tandori Dezső 

 Horror 

Töredék Hamletnek 

Táj két figurával 

Egy talált tárgy megtisztítása 

 Hajnóczy Péter 

 A fűtő (részletek) 

M (részletek) 

A halál kilovagolt Perzsiából (részletek) 

 Esterházy Péter 

 Termelési kisssregény (részlet) 

Harmonia caelestis (részlet) 

B) Színház- és drámatörténet 

a) Örkény István: Tóték Irodalom és film 

Fábri Zoltán: Isten hozta, őrnagy úr! 

  

b) Szabó Magda: Az a szép fényes nap 

(részlet) 

Szabó Magda: A macskák szerdája 
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 Sütő András: Advent a Hargitán 

 Csurka István: Házmestersirató 

 Gyurkovics Tibor: Nagyvizit 

III. A XX. századi történelem az irodalomban 

a) Trianon 

 Juhász Gyula: Trianon  Babits Mihály: A repülő falu 

 Vérző Magyarország (Szerk.:  

            Kosztolányi Dezső) 

 Schöpflin Aladár: Pozsonyi diákok 

(részlet) 

Lyka Károly: Magyar művészet – 

magyar határok (részlet) 
 Krúdy Gyula: Az utolsó garabonciás 

b) Világháborúk  

 Gyóni Géza: Csak egy éjszakára… 
        

Magyar katonák dala 

Alexis levele Alexandrához 

Polcz Alaine: Asszony a fronton 

c)  Holokauszt  

 Szép Ernő: Emberszag (részlet) Irodalom és film 

Török Ferenc: 1945 

 Tadeusz Borowski: Kővilág  Irodalom és film 

Roberto Benigni: Az élet szép 

 Irodalom és film 

Kertész Imre: Sorstalanság  

Koltai Lajos: Sorstalanság 

d) Kommunista diktatúra  

 Illyés Gyula: Egy mondat a 

zsarnokságról vagy 
            George Orwell: 1984 (részletek) 

Irodalom és film 

Bacsó Péter: A tanú 

Bereményi Géza: Eldorádó 

Faludy György: Kihallgatás 

Alekszandr Iszajevics Szolzsenyicin: Gulág 

szigetcsoport (részlet) 

Irodalom és film 

Michael Radford: 1984 

e) 1956  

 Nagy Gáspár 
           Öröknyár: elmúltam 9 éves 

           A Fiú naplójából 

Irodalom és film 

Gothár Péter: Megáll az idő 

Irodalom és film 

Szilágyi Andor: Mansfeld 

Albert Camus: A magyarok vére (részlet) 

 Márai Sándor: Mennyből az angyal 

vagy Halotti beszéd 

 

IV. Metszetek a kortárs magyar irodalomból 

A szaktanár által szabadon választott írók, művek 

 

 

 

KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK 

Wass Albert: Adjátok vissza a hegyeimet! 

Örkény István: Tóték 

Szabó Magda: Az ajtó 

 

MEMORITEREK 
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József Attila: Reménytelenül (Lassan, tűnődve) (részlet) 

József Attila Óda (részlet) 

Kányádi Sándor: Valaki jár a fák hegyén 

Reményik Sándor: Halotti vers a hulló leveleknek (részlet) 

Radnóti Miklós: Hetedik ecloga (részlet) 

Áprily Lajos: Március (részlet) 

Nagy László: Ki viszi át a Szerelmet 

 

A témakörök áttekintő táblázata 

I. A modernizmus (a modernizmus kései korszaka) 

irodalma 
20 (3 SZ.V.) 

 

A) Avantgárd mozgalmak  4 

 

B) A világirodalom modernista lírájának nagy alkotói, alkotásai 4 

 

C) A világirodalom modernista epikájának nagy alkotói, alkotásai 4 

 

D) Színház- és drámatörténet: a modernizmus drámai törekvései 4 

 

E) A posztmodern világirodalom 4 

 

II. A magyar irodalom a XX. században II. 53  (11 SZ.V.) 
 

A) Életmű a XX. század magyar irodalmából II. 10 

         József Attila 10 

 

B) Portrék a XX. század magyar irodalmából I. 11 

a, Örkény István  4 

 

b, Szabó Magda  4 

 

c, Kányádi Sándor 3 

 

C) Metszetek a XX. század magyar irodalmából II.            28 

a) Metszetek: egyéni utakon   

Szabó Dezső 2 

 

Krúdy Gyula 2 

 

                  Weöres Sándor 2 

 

b) Metszetek a modernista irodalomból   

                  Szabó Lőrinc 2 

 

                  Radnóti Miklós 6 

 

c) Metszetek az erdélyi, délvidéki és kárpátaljai irodalomból 6 

                       Dsida Jenő 

                      Reményik Sándor 

                      Áprily Lajos 

d) Metszet a „Fényes szellők nemzedékének” irodalmából 4 

    Nagy László 

e) Metszet a tárgyias irodalomból  2 
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   Pilinszky János  

f) Metszetek az irodalmi szociográfia alkotóinak munkáiból 2 

Illyés Gyula 

D) Színház- és drámatörténet 4 

            Örkény István 

 

2 

 

            Szabó Magda 2 

 

     V. A XX. századi történelem az irodalomban 12 (4 SZ.V) 

a) Trianon 2 

 

b) Világháborúk 2 

c) Holokauszt 3 

 

d) Kommunista diktatúra 2 

 

e) 1956 3 

VI. Kortárs magyar irodalom 5 

  

     VII. Szabadon felhasználható órakeret (órakeret 

maximum 20%-a) az intézmény saját döntése alapján, 

felzárkóztatásra, elmélyítésre, tehetséggondozásra, illetve a 

tanár által választott alkotók, művek tanítására – érettségi 

felkészítés 

38 óra 

ÖSSZES ÓRASZÁM 128 
 

TÉMAKÖR: III. A modernizmus (a modernizmus kései korszaka) irodalma (A,B,C,D,E) 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra  

 

                   A. Avantgárd mozgalmak 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 4 óra  

                    B. A világirodalom modernista lírájának nagy alkotói, alkotásai 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 4 óra  

 

                    C. A világirodalom modernista epikájának nagy alkotói, alkotásai 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 4 óra  

                    D. Színház- és drámatörténet: a modernizmus drámai törekvései 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 4 óra  

               E. A posztmodern világirodalom 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 4 óra  
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK (A,B,C,D, E) 

 Irodalmi szövegek és társművészeti alkotások összehasonlító elemzése 

 Stílustörténeti és irodalomtörténeti fogalmak használata műértelmezésekben  

 Művelődéstörténeti áttekintés: a XIX-XX. század fordulójának filozófiai, művészeti és 

irodalmi irányzatainak tanulmányozása 

 Nietzsche, Bergson, Freud nézeteinek megismerése, irodalomra gyakorolt hatásuk 

feltérképezése 

 A művészet- és irodalomtörténetben a modernség/modernizmus jelentőségének vizsgálata.  

 Az avantgárd mozgalmak művészeti és politikai szerepének, jelentőségének megismerése 

 Az egzisztencializmus és a posztmodern filozófia irodalmi hatásának felfedezése  

 Valóság és fikció, a bűntelenség és bűnösség, létbe vetettség filozófiai kérdéseinek 

értelmezése 

 A XX. századi irodalom néhány meghatározó tendenciájának megismertetése. Művek, 

műrészletek feldolgozása, alkotói nézőpontok, látásmódok, témák, történeti, kulturális 

kontextusok megvitatása.  Az önálló olvasóvá válás támogatása, felkészítés a tanulói 

szerző- és műválasztásokra, a választott művek önálló feldolgozására és megosztására. 

 Kimerülés és újrafeltöltődés: a kísérleti irodalom és az olvasóközönség viszonya, a 

posztmodern változó meghatározásai 

 

FOGALMAK 
dekadencia; életfilozófia, pszichoanalízis; a nyelv és a személyiség válsága; avantgárd; futurizmus, 

dadaizmus, expresszionizmus, konstruktivizmus, kubizmus; szabad vers, kései modernség, objektív 

költészet, intellektuális költészet, abszurd dráma, kétszintes dráma, mítoszregény, posztmodern  

 

 

TÉMAKÖR:  IV.  A magyar irodalom a XX. században II.  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 53 óra  

 

                  A, Életmű a XX. század magyar irodalmából II.  

                      József Attila 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Az életmű főbb sajátosságainak megismerése az életmű különböző szakaszaiból származó 

törzsanyagban megnevezett vers elemzésével 

 József Attila életműve főbb témáinak (pl.: haza, táj, szerelem, külváros és szegénység, 

lélekábrázolás, értékszembesítés, közéleti és gondolati költészet) és versformáinak, költői 

eszközeinek tanulmányozása 
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 Annak vizsgálata, hogy az  életút meghatározó tényei hogyan függnek össze a pályaképpel 

és a kor társadalmi-történelmi viszonyokkal 

 A költői pálya indulása, a költői életút szakaszolásának lehetséges változatai 

 József Attila nagy gondolati verseinek elemzése, a művek filozófiai, esztétikai 

összetettségének vizsgálata 

 József Attila helyének tisztázása saját kora szellemi életében (vitái és kapcsolatai 

kortársaival) 

 Utóéletének, a József Attila-kultusz születésének, a költői életmű XX. századi 

recepciójának tanulmányozása 

FOGALMAK 
tárgyias tájvers, komplex kép, óda, dal, műfajszintézis, létértelmező vers, önmegszólító vers, 

dialogizáló versbeszéd 

 

 

                   B, Portrék a XX. század magyar irodalmából II. 

                               a, Örkény István  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 4 óra  

 

                                       b, Szabó Magda  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 4 óra  

 

                                     c, Kányádi Sándor 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK (B - a,+b,+c,) 

 A választott XX. századi szerzők szerepének megismerése a magyar irodalomban  

 Annak felismerése, hogy az írói-költői felelősség, szociális-társadalmi együttérzés, világnézet, 
egyéni látásmód és kapcsolat a hagyományhoz változatos módon, műfajban és tematikában 
szólalhat meg 

 Az erkölcs, hit, egyén és közösség, egyén és egyén viszonyának, kapcsolatának megvilágítása lírai, 
epikai, drámai alkotásokban  

 Összehasonlító elemzés készítése közös téma, motívum, műfaj vagy forma alapján 

FOGALMAK:  

groteszk, abszurd, egyperces, családregény, kálvinista és katolikus értékrend szembenállása, 

önéletrajziság 

 

                                 C, Metszetek a XX. század magyar irodalmából II. 

i. Metszetek: egyéni utakon 

                                   Szabó Dezső, Krúdy Gyula és Weöres Sándor 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra (2-2-2) 

 

                                    b, Metszetek a modernista irodalomból – a Nyugat alkotói  

                                 Szabó Lőrinc 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 2 óra  

 

                                      Radnóti Miklós 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra        

   c) Metszetek az erdélyi, délvidéki és kárpátaljai irodalomból 

  Dsida Jenő, Reményik Sándor, Áprily Lajos 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra  

 

                        d) Metszet a ,,Fényes szellők nemzedékének” irodalmából 

                          Nagy László 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 2 óra  

                            e,  Metszet a tárgyias irodalomból  

  Pilinszky János 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 2 óra  

 

FEJLESZÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK (C- a,+b,+c,+d,+e,) 

 A választott XX. századi szerzők szerepének megismerése a magyar irodalomban  

 A század irodalmi törekvéseinek, sajátosságainak, írói-költői csoportjainak megismerése 

 Annak felismerése, hogy az írói-költői felelősség, szociális-társadalmi együttérzés, világnézet, 
egyéni látásmód és kapcsolat a hagyományhoz változatos módon, műfajban és tematikában 
szólalhat meg. 

 Történelmi kataklizmák és egyéni helytállások lírai ábrázolásának tanulmányozása Radnóti 
költészetében 

 Történelmi traumák, nemzeti tragédiák ábrázolásának tanulmányozása a transzilván irodalomban 

 Az erkölcs, hit, egyén és közösség viszonyának kérdései lírai és prózai alkotásokban  

 A lírai beszédmód változatainak értelmezése; a korszakra és az egyes alkotókra jellemző 
beszédmódok feltárása, néhány jellegzetes alkotás összevetése.  

 A líra sokfélesége: párhuzamos és versengő költészeti hagyományok bemutatása  

 Összehasonlító elemzés készítése közös téma, motívum, műfaj vagy forma alapján 

FOGALMAK 

életrajzi ihletettség,  kulturális veszteség, ekloga, eklogaciklus, razglednica, 
szerepvers, ,,Fényes szellők nemzedéke”; tárgyias irodalom 
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                               D, Színház- és drámatörténet  

 

                            Örkény István 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 2 óra  

                           Szabó Magda  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 2 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A törzsanyagban megnevezett drámai művek vagy műrészletek olvasása, megismerése, 

közös elemzése 

 Ismerkedés a korszakban kidolgozott dramaturgiai eljárásokkal  

 Álláspontok megismerése és kialakítása a feldolgozott drámák problémafelvetésével 

kapcsolatban  

 A drámai művekben a befogadó elé tárt társadalmi, közösségi és egyéni konfliktusok 

felismerése, megfogalmazása, megértése 

 A megmaradásért folytatott harc és az azért szükségképpen hozott áldozatok felismerése 

FOGALMAK:  totalitárius, történelmi dráma  

 

 

 TÉMAKÖR: V. A  XX. századi történelem az irodalomban 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra  

  

              a, Trianon  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 2 óra   

                 b, Világháborúk 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 2 óra 

               c, Holokauszt 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 óra  

             d, Kommunista diktatúra 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 2 óra  

             e, 1956 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 3 óra 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK (a,+b,+c,+d,+e,) 

 A nemzeti identitás meghatározó lírai szövegeinek olvasása, megértése, megbeszélése 

 Irodalmi szövegek elhelyezése történelmi kontextusban 
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 Irodalmi szövegekben megfogalmazott közösségi és magánemberi erkölcsi dilemmák 

felismerése, megvitatása 

 Az olvasott szövegek szerkezeti egységeinek megfigyelése, a szerkezeti egységek 

retorikai funkcióinak azonosítása 

 Egyes olvasott szövegek jellegzetes retorikai alakzatainak megfigyelése 

 

TÉMAKÖR: VI. Kortárs magyar irodalom 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 5 óra 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A szaktanár szabadon választhat a kortárs magyar irodalom műveiből. 

 

 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK ÉS MUNKAFORMÁK  9-12. ÉVFOLYAM 

 

A pedagógia történetében nagyon sokféle tanulási és oktatási stratégia létezik. Az oktatás meghatározó eleme 

azonban maga a tanár (McKenzie-jelentés, 2007.) A tanár személyisége, szerepéről szóló tudása és ars poeticája, 

szakmai-módszertani felkészültsége, az általa tanított gyerekek adottságai, érdeklődésük, felkészültségük, az 

iskola szakmai-pedagógiai elvárásrendszere határozza meg, hogy a tanár egy osztályban milyen 

tanulásszervezési módokat, oktatási módszereket, munkaformákat választ.  

A tanár tanít: ismereteket ad át, ezáltal hagyományt örökít, értékeket közvetít. Gondolkodni és beszélni tanít 

(Babits, 1908.). A tanár irányít: tanulási folyamatokat, differenciálást, tehetséggondozást.  A diákokkal, illetve 

az irodalmi művekkel való folyamatos párbeszéd révén irányítja tanítványai iskolai érzelmi nevelését. A tanár 

nevel és fejleszt: kompetenciákat, személyiséget. A tanár segít: segíti a diákokat a kognitív struktúrák 

kialakításában, az olvasási stratégiák elsajátításában, az önálló értelmezések létrehozásában. Segíti tanítványait 

az egyéni, illetve a csapatban végzett, együttműködésen alapuló munkavégzés képességének kialakításában. 

Segíti a diákokat abban, hogy felismerjék: az irodalom örökérvényű alkotásainak folyamatosan változó 

jelentését, a jelentések megalkotásában a hagyomány és a befogadó szerepét.  

 

Tanítási-tanulási stratégiák 

Ez az összetett tanárszerep indokolja, hogy ne egy kitüntetett stratégia uralja a magyar nyelv és irodalom 

tanítását. Ez az összetett tanárszerep indokolja, hogy ne egy kitüntetett stratégia uralja a magyar nyelv és 

irodalom tanítását. A tanár a tananyag típusához, illetve az általa tanított diákközösséghez, iskolája 

programjához és technikai felszereltségéhez igazítva választhat több oktatási stratégia közül.  A hagyományos, 

tanárközpontú oktatási, tanulási stratégiákat javasolt bizonyos tananyagrészekre szorítani: korszakok, 

korstílusok, filozófiai irányzatok, stb. A tananyagok feldolgozásában döntően a tanulóközpontú, kooperatív 

munkaformák alkalmazása javasolt. Fontos, hogy a tanórák változatosak, s ezáltal is motiválók legyenek. 

A képzés 3. szakaszának 1-2. évében (9-10. évfolyam)  a javasolt tanulásszervezési módok: a kooperatív 

tanulási-tanítási technikák alkalmazása, az önálló munkavégzés és tanulás kialakítása, a gamifikáció. Javasolt 

az összetett gondolkodás kialakítása tanári kalauzzal. 

A képzés 3. szakaszának 3-4. évében az önálló, illetve a kooperatív csoportokban kialakított munkavégzés 

kiemelt jelentőségű az érettségi, illetve a továbbtanulás szempontjából. Ajánlott a  hagyományos és digitális 

technikák bekapcsolása a tananyag-feldolgozásba, az összetett gondolkodási műveletek fejlesztése (absztrakció, 
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elemzés, analógia alapján gondolkodási műveletek felismerése, új gondolkodási műveletek elsajátítása, 

kognitív struktúrák felismerése és megalkotása, stb.).  

Tanulásszervezési módok 

Javasolt a reflektív és interaktív módszerek alkalmazása (szakaszos olvasás, kooperatív csoportmunkák, 

projektmunkák, drámajátékok, újságszerkesztés, stb.). 

 Továbbra is javasolt: a gamifikáció, a hagyományos játékok adaptálása, illetve a digitális játékok felhasználása, 

létrehozása a tananyag feldolgozásában.  

A tanárközpontú és a diákközpontú, az „analóg” (egy munkafolyamat uralja az órát) és a digitális módszereknek 

(IKT-alapú, párhuzamos munkafolyamatok) összekapcsolása egy órán belül is lehetséges. A frontális tanításnak 

is van létjogosultsága, ha az nem uralja az egész tanítási folyamatot. 

Fontos szerepe van az osztálytermen kívüli tanulásnak (színház- és múzeumlátogatás, könyvheti események, 

stb.), egyes tanulási-tanítási munkaszakaszban a jelenségalapú oktatásnak, azaz a különböző tanulási területek 

összekapcsolásának. 

 

Oktatási módszerek   

Az oktatási módszerek közül javasolt az előadás, a magyarázat, az elbeszélés, a játékosítás, a szerepjátékok, 

házi feladatok. Az irodalmi művek és a filmek összekapcsolása, az irodalmi alkotások és filmes adaptációk 

összevetése, jelenetek dramatikus ábrázolása. Esszéírás, gondolattérképek, fürtábrák készítése a műelemzések 

előkészítéseként, kreatív írás, konstruktív vita (disputa). Irányított szempontok alapján szövegértési és 

szövegalkotási gyakorlatok. Digitális és hagyományos szótárak, szakirodalmi művek használata (pl.: 

Szimbólumtár, Szinonima szótár, A magyar nyelv értelmező szótára). A digitális oktatási módszereknek ebben 

a képzési szakaszban kiemelt jelentősége van ) pl.: digitális újság, magazinok, ppt-k, prezik, blogok készítése, 

meghívott előadók meghallgatása) 

Munkaformák 

A munkaformák közül a frontális osztálymunka használata mellett elsősorban a páros munka, a csoportmunka, 

az egyénre szabott (individualizált) munkaforma és a differenciált tananyag-feldolgozás javasolt. 

             

Nyelvtan: 

A TÉMAKÖRÖK ÁTTEKINTŐ TÁBLÁZATA: 

TÉMAKÖR NEVE JAVASOLT ÓRASZÁM 

MAGYAR NYELV  

Retorika- a beszédfajták, a beszéd felépítése, az érvelés 11 

 

Pragmatika- a megnyilatkozás fogalma, társalgási forduló, 

beszédaktus, együttműködési elv 

7 

 

Felkészülés az érettségire, rendszerező ismétlés 10 

 

Szabadon felhasználható óra – az intézmény saját döntése 

alapján, felzárkóztatásra, elmélyítésre, tehetséggondozásra  

4 

                                                                            Összes óraszám: 32 
 

                                                                                  MAGYAR NYELV 

TÉMAKÖR: Retorika- a beszédfajták, a beszéd felépítése, az érvelés 
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JAVASOLT ÓRASZÁM: 11 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A retorika alapfogalmainak megismertetése, azok alkalmazása a tanulók életével, 

mindennapjaival összefüggő nyilvános megszólalásokban 

 A hatásos érvelés technikájának, a legfőbb érvelési hibáknak a megismertetése 

 Önálló beszéd megírásához, annak hatásos előadásához szükséges nyelvi, gondolkodási 

képességek fejlesztése 

 A szónok tulajdonságai, feladatai 

 A szónoki beszéd felépítése, a beszéd megszerkesztésének menete az anyaggyűjtéstől a 

megszólalásig 

 Az érv, érvelés, cáfolat megértése 

 Az érvelési hibák felfedeztetése 

 A hatásos előadásmód eszközeinek tanítása, gyakoroltatása 

 Érvelési gyakorlatok: kulturált vita, véleménynyilvánítás gyakorlása 

FOGALMAK 

retorika, szónoklat, a szónok feladata, a meggyőzés eszközei: érv és cáfolat; hagyományos és mai 

beszédfajták; a szónoklat részei, szerkezete, felépítése 

TÉMAKÖR: Pragmatika- a megnyilatkozás fogalma, társalgási forduló, 

beszédaktus, együttműködési elv 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 7 óra  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A kulturált nyelvi magatartás fejlesztése 

 A nyelv működésének, a nyelvhasználat megfigyelése különböző kontextusokban, eltérő 

célok elérésére nyelvi eszközökkel 

 A kulturált nyelvi magatartás fejlesztése 

FOGALMAK 
megnyilatkozás, társalgás, társalgási forduló, szóátvétel, szóátadás; beszédaktus (lokúció, illokúció, 

perlokúció); deixis; együttműködési elv 
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TÖRTÉNELEM 

9. évfolyam 

Célok 

A tanuló készüljön fel a társas- társadalmi együttéléshez szükséges nyelvi képességek elsajátítására, 
kulturált nyelvi magatartásra. 

Felkelteni a tanulókban a múlt iránti érdeklődést. 

Felkészülés a demokratikus közéletben való tudatos részvételre és szerepvállalásra, igény megjelenése 
a hazánkban élő nemzetiségek, etnikumok, a szomszéd népek, más országok és népek megismerésére. 

Hozzásegíteni a diákokat ahhoz, hogy elfogadják a jogilag szabályozott demokratikus viszonyok 
alapelveit és értékeit.  

 

Feladatok  

Ismeri a világtörténelem és a magyar történelem kiemelkedő eseményei közti eltéréseket, 

egybeeséseket. Térben és időben való tájékozódás- események, helyszínek leolvasása térképről. 

Kritikus gondolkodás, önálló véleményalkotás fejlesztése. Tény és vélemény közti különbségtétel. 

Szakmai ismeretek 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 

Olvasás, írott szövegek megértése 

Írásbeli szövegek megalkotása 

Ismeretek a magyar - és a világtörténelemről 

Felkészítés a felnőtt lét szerepeire- a politikai élet, berendezkedés megismerése 

SNI-s tanulók megsegítése 

Az idővel kapcsolatos fogalmak, a történelmi időszemlélet kialakulása szintén nehézséget okozhat. A 

gyenge verbális emlékezet miatt problémát jelenthet egyes gyermekeknél az évszámok precíz 

bevésése, az idegen szavak (történelmi személyek, helynevek, fogalmak) pontos memorizálása. A 

vizuális segédeszközök alkalmazása és a kapcsolódó elvárások egyénre szabott csökkentése segítheti 

ezen nehézségek minimalizálását. A nyelvi érintettség miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és 
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használata is nehézséget jelenthet. Esetlegesen a tananyag-feldolgozás előtt fogalomlista ill. vázlat 

átadása a tanulóknak.  

 

Kompetenciák (szakmai készségek, személyes,társas , módszerkompetenciák) 

 

SZAKMAI KÉSZSÉGEK 

Köznyelvi olvasott szöveg megértése 

Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban 

Információforrások kezelése 

Köznyelvi beszédkészség 

SZEMÉLYES KOMPETENCIÁK 

Önfejlesztés 

Szervezőkészség 

TÁRSAS KOMPETENCIÁK 

Kapcsolatteremtő készség 

Határozottság 

MÓDSZERKOMPETENCIÁK 

Logikus gondolkodás 

Információgyűjtés 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 
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Sorszám Tanulói tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) 
Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  

egyéni 
csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Olvasott szöveg önálló 

feldolgozása 
x       

1.2. 
Olvasott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.3. 
Olvasott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       

1.4. 
Hallott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       

1.5. 
Hallott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.6. 
Információk önálló 

rendszerezése 
x       

1.7. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
x       

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Leírás készítése   x x    

2.2. 
Válaszolás írásban 

mondatszintű kérdésekre 
  x     

2.3 Tesztfeladat megoldása  x x     

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Magyar nyelv és irodalom; Kötelező komplex természettudományos tantárgy;  

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne: tanterem 

Tanári: tanári jegyzet, tankönyv, atlasz 

Tanulói: füzet, tankönyv, atlasz, feladatlap,  

 

 

A tantárgyi értékelésének módja 

Elvei: Az értékelés szóban és írásban egyaránt történhet. Az értékelés többnyire érdemjegyekkel 
történik, bizonyos munkák (órai aktivitás, kiselőadás) történhet dicsérettel, más jutalmazási 
formákkal is. 

Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, csoportmunka, írásbeli felelet 
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Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (magyar munkaközösség) 

Szakmai és vizsgakövetelmények alapján: 

 91-100% 5 (jeles) 
 76-90% 4 (jó) 
 51-75% 3 (közepes) 
 34-50% 2 (elégséges) 
 33-0% 1 (elégtelen) 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

páros munka; frontális munka; csoportmunka 

A kommunikáció- magyar nyelv és irodalom tantárgy óraterve  

 

 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

9. 4 144 
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9. évfolyam 

A középiskolai történelemtanítás és -tanulás célja, hogy a tanulóban a történettudomány, valamint a 

hagyomány által legfontosabbnak elismert történelmi tények és folyamatok, szereplők és események 

ismeretének segítségével alakuljon ki önálló világkép és magyar identitástudat.  Szerezzen mélyebb 

ismereteket a magyar és az egyetemes történelem legfontosabb jelenségeiről és fordulópontjairól, 

tudjon azonosulni a keresztény alapú magyar és európai kultúra értékeivel, legyen képes társadalmi és 

kulturális téren hatékony, árnyalt kommunikációra. A történelemtanulás során végzett változatos 

tevékenységek révén alakuljon ki a tanulóban a múltról, illetve a társadalmi kérdésekről való árnyalt 

gondolkodás. 

A középiskolai történelemtanítás az általános iskolában elsajátított ismeretekre és kompetenciákra 

épül. Míg az általános iskolában a történetek elbeszélése, a régebbi korok és történelmi szereplők 

szemléletes bemutatása az elsődleges, a középiskolai történelemtanításban mindez kiegészül a 

források feldolgozásával, történelmi helyzetek és folyamatok több szempontú elemzésével, a 

problémák azonosításával és megtárgyalásával. Az önálló információgyűjtés és –feldolgozás, a 

történeti jelenségek értelmezése, elemzése, a különböző érvek mérlegelése, valamint a 

következtetések levonása együttesen segíti a történelmi szemléletmód kialakulását. A tantárgy 

tanulásának élményszerűségét már nemcsak a történetek izgalma vagy az érdekes feladatok nyújtják, 

hanem azok az elemzések, viták, felismerések is, amelyek az egyes témák, problémák feldolgozása 

során felmerülnek. 

A tantárgy tantervének középpontjában a magyarság, a magyar nemzet és Magyarország története áll. 

A témakörök mintegy kétharmada a magyar történelemhez kapcsolódik. Ez az egyes témák 

részletezettségén túl abban is megmutatkozik, hogy az általános iskolai kerettantervhez hasonlóan 

több általános európai jelenség bemutatásánál magyar és külföldi példák egyaránt előkerülnek. 

Ugyanakkor az általános iskolainál nagyobb tér jut Magyarország, illetve a magyar nemzet történetét 

befolyásoló európai és globális folyamatok és jelenségek bemutatására. Ezek eredményeként a tanuló 

a magyar történelmi jelenségeket konkrét egyetemes történelmi helyzetekhez viszonyítva 

tanulmányozhatja. Alapvető cél annak érzékeltetése, hogy a magyar nemzet történelmére számos 

nemzetiség és közösség (pl. német, zsidó) együttélése is hatást gyakorolt. Fontos cél a magyarországi 

kisebbségek és nemzetiségek történetének bemutatása, valamint kiemelt cél a határainkon túl 

kisebbségbe szorult magyarok történelmének átfogó megismertetése. 

A középiskolai történelemtanulás motiválja a tanulót arra, hogy felnőttként, a középiskola befejezése 

után is érdeklődjék a történelem, illetve közéleti kérdések iránt. Hozzájárul továbbá ahhoz, hogy az 

iskolából kikerülve hazáját szerető, a történelmi hagyományokat örökítő, demokratikus gondolkodású, 

kisebb-nagyobb közösségeiért felelősséget vállaló polgárrá; a társadalom tevékeny és önálló tagjává 

váljék. 

A 9–12. évfolyamok tanterve spirális módon épül az 5–8. évfolyamokéra, és nem ismétli automatikusan 

azokat. Természetesen a magyar és az egyetemes történelemnek meghatározó folyamatai, jelenségei 

vagy eseményei az általános iskola után a középiskolában is előkerülnek, mivel a hozzájuk kapcsolódó 

mélyebb ismeretek, illetve a témák forrás- és problémaközpontú tárgyalásmódja a középiskolai 

korosztály számára válik részletesebben hozzáférhetővé. 
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Az éves időkeret a korábbi tantervekhez képest nem változott, a minimálisan kötelező témák, fogalmak 

és egyéb lexikai egységek száma a korábbiakhoz képest csökkent. Mindez időt és alkalmat ad a 

tevékenységalapú tanulásra, az ismeretek alkalmazására, a kompetenciák fejlesztésére, a kooperatív 

tanulási technikák alkalmazására, továbbá a helyi tantervben megfogalmazott helytörténeti vagy 

egyéb témák tantervbe való beépítésére. Így marad idő speciális foglalkozások (pl. múzeumi, könyvtári 

órák, közös filmnézés) szervezésére, illetve tantárgyközi projektek megvalósítására is. 

Az egyes témakörökhöz kapcsolódó Fogalmak és adatok/Lexikák címszó alatt a kötelezően 

elsajátítandó fogalmakat, személyeket, kronológiai és topográfiai adatokat soroljuk fel. Ezeket 

aláhúzással jelöltük. Az idegen személynevek a tantervben teljes névvel szerepelnek, de a diákoktól 

csak a vezetéknevek ismerete és pontos helyesírása várható el. 

A tanuló a 9. évfolyamon a következő kulcsfogalmakat használja: 

Értelmező kulcsfogalmak: történelmi idő, történelmi forrás és bizonyítékok; ok és következmény; 

változás és folyamatosság; történelmi jelentőség, történelmi nézőpont és interpretáció. 

Tartalmi kulcsfogalmak: 

– politikai: politika, állam, államszervezet, államforma, köztársaság, diktatúra, demokrácia, 

parlamentarizmus, monarchia, önkormányzat, közigazgatás, hatalmi ágak, jog, 

alkotmány/alaptörvény, törvény, rendelet, birodalom; 

– társadalmi: társadalom, társadalmi csoport/réteg, népesedés/demográfia, migráció, 

nemzet, etnikum, identitás, életmód; 

– gazdasági: gazdaság, pénz, piac, mezőgazdaság, ipar, kereskedelem, adó, önellátás, 

árutermelés;  

– eszme- és vallástörténeti: kultúra, művészet, vallás, hit, egyház, civilizáció, 

eszme/ideológia, világkép. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 

ISMERETSZERZÉS ÉS FORRÁSHASZNÁLAT 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– önállóan tud használni általános és történelmi, nyomtatott és digitális információforrásokat 

(tankönyv, kézikönyvek, szakkönyvek, lexikonok, képzőművészeti alkotások, könyvtár és egyéb 

adatbázisok, filmek, keresők); 

– önállóan információkat tud gyűjteni, áttekinteni, rendszerezni és értelmezni különböző 

médiumokból és írásos vagy képi forrásokból, statisztikákból, diagramokból, térképekről 

nyomtatott és digitális felületekről; 

– tud forráskritikát végezni, és különbséget tenni a források között hitelesség, típus és 

szövegösszefüggés alapján; 

– képes azonosítani a különböző források szerzőinek a szándékát, bizonyítékok alapján értékeli 

egy forrás hitelességét; 

– képes a szándékainak megfelelő információkat kiválasztani különböző műfajú forrásokból; 

– összehasonlítja a forrásokban talált információkat saját ismereteivel, illetve más források 

információival és megmagyarázza az eltérések okait; 

– képes kiválasztani a megfelelő forrást valamely történelmi állítás, vélemény alátámasztására 

vagy cáfolására. 
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TÁJÉKOZÓDÁS IDŐBEN ÉS TÉRBEN 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– ismeri a magyar és az európai történelem tanult történelmi korszakait, időszakait, és képes 

azokat időben és térben elhelyezni;  

– az egyes események, folyamatok idejét konkrét történelmi korhoz, időszakhoz kapcsolja vagy 

viszonyítja, ismeri néhány kiemelten fontos esemény, jelenség időpontját, kronológiát használ 

és készít; 

– össze tudja hasonlítani megadott szempontok alapján az egyes történelmi korszakok, 

időszakok jellegzetességeit az egyetemes és a magyar történelem egymáshoz kapcsolódó 

eseményeit; 

– képes azonosítani a tanult egyetemes és magyar történelmi személyiségek közül a 

kortársakat; 

– felismeri, hogy a magyar történelem az európai történelem része, és példákat tud hozni a 

magyar és európai történelem kölcsönhatásaira; 

– egyszerű történelmi térképvázlatot alkot hagyományos és digitális eljárással. 

– a földrajzi környezet és a történeti folyamatok összefüggéseit példákkal képes alátámasztani; 

– képes különböző időszakok történelmi térképeinek összehasonlítására, a történelmi tér 

változásainak és a történelmi mozgások követésére megadott szempontok alapján a változások 

hátterének feltárásával. 

SZAKTÁRGYI KOMMUNIKÁCIÓ 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes a történelmi jelenségeket általános és konkrét történelmi fogalmak, tartalmi és 

értelmező kulcsfogalmak felhasználásával értelmezni és értékelni; 

– fel tud ismerni fontosabb történelmi fogalmakat, meghatározás alapján; 

– képes kiválasztani, rendezni és alkalmazni az azonos korhoz, témához kapcsolható fogalmakat; 

– össze tudja foglalni rövid és egyszerű szaktudományos szöveg tartalmát;  

– képes önállóan vázlatot készíteni és jegyzetelni;  

– képes egy-egy korszakot átfogó módon bemutatni; 

– történelmi témáról kiselőadást, digitális prezentációt alkot és mutat be; 

– történelmi tárgyú folyamatábrákat, digitális táblázatokat, diagramokat készít, történelmi, 

gazdasági társadalmi és politikai modelleket vizuálisan is meg tud jeleníteni; 

– megadott szempontok alapján történelmi tárgyú szerkesztett szöveget (esszét) tud alkotni, 

amelynek során tételmondatokat fogalmaz meg, szövegtömörítés és átfogalmazás 

segítségével, állításait több szempontból indokolja és következtetéseket von le; 

– társaival képes megvitatni történelmi kérdéseket, amelynek során bizonyítékokon alapuló 

érvekkel megindokolja a véleményét, és választékosan reflektál mások véleményére, árnyalja 

saját álláspontját. 

TÖRTÉNELMI GONDOLKODÁS 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes felismerni, megfogalmazni és összehasonlítani különböző társadalmi és történelmi 

problémákat, értékrendeket, jelenségeket, folyamatokat;  

– a tanult ismereteket problémaközpontúan tudja rendezni,  
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– hipotéziseket alkot történelmi személyek, társadalmi csoportok és intézmények viselkedésének 

mozgatórugóiról; 

– önálló kérdéseket fogalmaz meg történelmi folyamatok, jelenségek és események feltételeiről, 

okairól és következményeiről; 

– önálló véleményt tud alkotni történelmi eseményekről, folyamatokról, jelenségekről és 

személyekről; 

– képes különböző élethelyzetek, magatartásformák megfigyelése által következtetések 

levonására, erkölcsi kérdéseket is felvető történelmi helyzetek felismerésére és megítélésére;  

– a változás és a fejlődés fogalma közötti különbséget ismerve képes felismerni és bemutatni 

azokat azonos korszakon belül, vagy azokon átívelően; 

– képes összevetni, csoportosítani és súlyozni az egyes történelmi folyamatok, jelenségek, 

események okait, következményeit, és ítéletet alkotni azokról, valamint a benne résztvevők 

szándékairól; 

– összehasonlít különböző, egymáshoz hasonló történeti helyzeteket, folyamatokat, 

jelenségeket; 

– képes felismerni konkrét történelmi helyzetekben, jelenségekben és folyamatokban valamely 

általános szabályszerűség érvényesülését; 

– összehasonlítja és kritikusan értékeli az egyes történelmi folyamatokkal, eseményekkel és 

személyekkel kapcsolatos eltérő álláspontokat; 

– feltevéseket fogalmaz meg, azok mellett érveket gyűjt, illetve mérlegeli az ellenérveket; 

– felismeri, hogy a jelen társadalmi, gazdasági, politikai és kulturális viszonyai a múltbeli 

események, tényezők következményeiként alakultak ki. 

9. évfolyam 

A középiskola első évfolyamának témakörei az ókortól a 15. század közepéig ölelik fel a magyar és 

egyetemes történelem fontosabb folyamatait, jelenségeit, eseményeit, illetve az ehhez kapcsolódó 

tanulási eredményeket és fejlesztési feladatokat. A magyar és európai identitásunk alapját képező 

civilizációkhoz, korszakokhoz, történelmi eseményekhez tartozó témakörök az általános iskola után 

ismét előkerülnek, ám új megközelítéssel és bővülő tartalommal. A középiskolában előtérbe kerül a 

politikai, társadalmi, gazdasági és kultúrtörténeti megközelítés, a hangsúly a korszakok gazdasági 

változásaira, társadalmi szerkezetére, politikai modelljeire és világképére helyeződik. 

Az egyetemes és a magyar történeti témák általában külön témakörökbe szerveződnek, mivel előbbiek 

jobbára tematikus, utóbbiak pedig tematikus és eseménytörténeti jellegűek. A magyar történelem 

eseményei és folyamatai az egyetemes történelem által felrajzolt háttér előtt, nemzetközi 

összefüggésekbe ágyazva jelennek meg. 

A strukturáltabb szempontok és bővebb ismeretek mellett az egyes témák feldolgozási módja is 

változik. A szemléletes megjelenítés és a történetek tanítása mellett egyre nagyobb szerepet kapnak 

az önállóan végzett információszerző és –feldolgozó tevékenységek, a forrásokkal végzett különböző 

műveletek és a problémaközpontú tárgyalási mód. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 

A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 
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– ismeri az ókori civilizációk legfontosabb jellemzőit, valamint az athéni demokrácia és a római 

állam működését, hatásukat az európai civilizációra; 

– felidézi a monoteista vallások kialakulását, legfontosabb jellemzőiket, tanításaik főbb elemeit, 

és bemutatja terjedésüket; 

– bemutatja a keresztény vallás civilizációformáló hatását, a középkori egyházat, valamint a 

reformáció és a katolikus megújulás folyamatát és kulturális hatásait; érvel a vallási türelem, 

illetve a vallásszabadság mellett; 

– képes felidézni a középkor gazdasági és kulturális jellemzőit, világképét, meghatározó 

birodalmait, és bemutatni a rendi társadalmat; 

– ismeri a magyar nép őstörténetére és a honfoglalásra vonatkozó tudományos elképzeléseket 

és tényeket, tisztában van legfőbb vitatott kérdéseivel, a különböző tudományterületek 

kutatásainak főbb eredményeivel; 

– értékeli az államalapítás, valamint a kereszténység felvételének jelentőségét; 

– felidézi a középkori magyar állam történetének fordulópontjait, legfontosabb uralkodóink 

tetteit; 

– ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; (Hunyadi János) 

 

A 9. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: 144 óra. 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör 
 

Javasolt óraszám 
 

Bevezetés (A tanulás tanítása) 3 

Civilizáció és államszervezet az ókorban 23  

Vallások az ókorban 12  

Hódító birodalmak 6  

A középkori Európa 20 

A magyar nép eredete és az Árpád-kor 22 

A középkori Magyar Királyság fénykora 
 

22  

Portfólió 36 

Összes óraszám: 144 

 

TÉMAKÖR: Bevezetés - A tanulás tanítása (Ismerkedés a tananyaggal; Követelmények; Feladatok; 

feltételek és elvárások) 

ÓRASZÁM: 3 óra 

TÉMAKÖR: Civilizáció és államszervezet az ókorban 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 23 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 
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Az őskor 

története 

 

– Az emberiség 

kialakulása 

– Az emberré válás 

folyamata 

Fogalmak: paleolit kor, 

neolit kor, patriarchális, 

matriarchális társadalom 

– Az emberré válás 

folyamatának 

megismerése 

 

 

A Közel-Kelet 

és Távol-Kelet 

civilizációi 

– Az állam működése 

az Óbabiloni 

Birodalom példáján. 

– Tudomány. 

– Folyam menti 

kultúrák 

– A pénz 

megjelenése. 

Fogalmak: öntözéses 

földművelés, fáraó, 

piramis, hieroglifa, ékírás, 

múmia, Nagy 

fal,Akropolisz, filozófia, 

jósda, olümpiai játékok, 

városállam/polisz, 

arisztokrácia, démosz, 

demokrácia, népgyűlés, 

sztratégosz, 

cserépszavazás, rabszolga, 

patrícius, plebejus, consul, 

senatus, dictator, 

néptribunus, császár, 

amfiteátrum, gladiátor, 

provincia, légió, limes, 

polgárjog. 

 

Személyek: Hammurapi, 

Kleiszthenész, Periklész, 

Platón, Arisztotelész, 

Hérodotosz, Nagy Sándor, 

Julius Caesar, Augustus. 

 

Kronológia: Kr. e. 3000 

körül – Kr. u. 476 az ókor, 

Kr. e. 776 az első 

feljegyzett olümpiai 

játékok, Kr. e. 753 Róma 

alapítása a hagyomány 

szerint, Kr. e. 510 a 

köztársaság kezdete 

Rómában, Kr. e. 508 

Kleiszthenész reformjai, Kr. 

e. 5. sz. közepe az athéni 

demokrácia fénykora, Kr. e. 

44. Caesar halála, az ókori 

Izrael – Kr. u. 70 Jeruzsálem 

lerombolása, 

Kr. u. 395 a Római 

Birodalom kettéosztása. 

 

– Az állam szerepének 

bemutatása 

Hammurapi 

törvényeinek 

elemzésén keresztül. 

– Az ókori civilizációk 

jelentőségének és 

kulturális hatásainak 

felismerése. 

– Az ókori civilizációk 

azonosítása térképen. 

– Az ókori civilizációk 

kulturális és vallási 

jellemzőinek 

bemutatása. 

– A különböző 

civilizációk közötti 

különbségek 

azonosítása. 

– Pannónia jelentősebb 

városainak 

azonosítása. 

– A római jog 

alapelveinek 

felidézése és 

azonosítása. 

– Az athéni demokrácia 

és a római 

köztársaság 

működésének 

bemutatása. 

– A Periklész-kori athéni 

demokrácia 

ellentmondásainak 

feltárása. 

– A demokrácia és a 

diktatúra 

összehasonlítása. 

A görög 

civilizáció 

– A görög anyagi 

kultúra öröksége. 

– A filozófia és a 

történetírás. 

– A görög 

embereszmény. 

– A hellenisztikus 

kultúra elterjedése. 

Az athéni 

demokrácia 

– Arisztokratikus 

köztársaság és 

demokrácia. 

– Kleiszthenész és 

Periklész. 

– Az athéni 

államszervezet és 

működése. 

A római 

civilizáció 

– Római 

városépítészet, 

amfiteátrumok, 

fürdők, vízvezetékek 

és utak. 

– A római jog néhány 

máig élő alapelve. 

– A birodalom 

kiterjedése és a 

provinciák 

(Pannónia). 

– A latin nyelv és írás 

elterjedése. 

A római 

köztársaság 

– A vérségi, a vagyoni 

és a területi elv. 
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– A római köztársaság 

államszervezete és 

működése. 

– Köztársaságból 

egyeduralom: 

Caesar és Augustus. 

Topográfia: Mezopotámia, 

Babilon, Egyiptom, Nílus, 

Olümpia, Athén, 

Alexandria, Itália, Róma, 

Római Birodalom, 

Pannónia, Aquincum, 

Savaria, Jeruzsálem. 

– A demokrácia melletti 

érvek 

megfogalmazása. 

– Az athéni demokrácia 

összehasonlítása a 

modern 

demokráciával. 

– Caesar diktatúrája 

előzményeinek, 

okainak feltárása. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Képek gyűjtése a különböző civilizációk kultúrájának bemutatásához. 

– Az ókori görög tudomány kulcsfogalmait bemutató idézetek, képi források gyűjtése. 

– Információk gyűjtése egy pannóniai kulturális emlékről, régészeti feltárásról, épületről vagy 

építményről. 

– Ábra készítése az athéni demokrácia és a római köztársaság működési rendjéről. 

– Ókori témájú filmek / filmrészletek elemzése, értelmezése. 

– Római kori emlékek felkeresése. 

TÉMAKÖR: Vallások az ókorban 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Politeizmus és 

monoteizmus 

– A politeizmus az 
ókori Keleten. 

– Indiai, kínai 
vallások 

– Görög és római 
istenek. 

– A zsidó 
monoteizmus. 

Fogalmak: politeizmus, 

monoteizmus, zsidó 

vallás, kasztrendszer, 

lélekvándorlás,Ószövetsé

g/Héber Biblia, 

Tízparancsolat próféta, 

jeruzsálemi templom, 

diaszpóra, Messiás, 

keresztény vallás, 

keresztség és úrvacsora, 

apostol, misszió, Biblia, 

Újszövetség, evangélium, 

püspök, zsinat. 

 

Személyek: Kheopsz, 

Zeusz, Pallasz Athéné, 

Ábrahám, Mózes, Jézus, 

– A zsidó és a keresztény 
vallások jellemzőinek 
összehasonlítása. 

– A vallások a mindennapi 
életre gyakorolt hatásainak 
megállapítása. 

– A zsidó-keresztény 
hagyományok európai 
kultúrára gyakorolt 
hatásának bemutatása. 

– Bibliai történetek, személyek 
felidézése. 

– A kereszténység 
terjedésének végigkövetése 
térképen. 

– Az Ószövetség történelmi 
szereplőinek, helyszíneinek 
azonosítása bibliai idézetek 
alapján. 

A 

kereszténység 

kezdete 

– Jézus tanításai. 
– A páli fordulat. 
– Keresztény-

üldözések, a 
kereszténység 
elterjedése a 
Római 
Birodalomban. 

– A 
Szentháromság-
tan. 
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Szent Péter és Szent Pál 

apostolok, Constantinus  

 

Kronológia: a keresztény 

időszámítás kezdete (Kr. 

e. és Kr. u.), 313 a milánói 

rendelet, 325 a niceai 

zsinat. 

 

Topográfia: Jeruzsálem, 

Kánaán, Júdea, Izrael, 

Palesztina, Betlehem. 

– Jézus életével és a 
kereszténység terjedésével 
kapcsolatos filmek/ 
filmrészletek, regények 
elemzése, értelmezése. 

– Képzőművészeti, irodalmi és 
zenei alkotások gyűjtése és 
elemzése bibliai témákról. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Képek, ábrázolások gyűjtése a különböző tanult vallások jellegzetes építményeiről. 

– Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése antik mitológiai témákról. 

– Áttekintő táblázat / tabló készítése a görög-római hitvilágról. 

– Az Ószövetség történelmi szereplőinek, helyszíneinek azonosítása bibliai idézetek alapján. 

– Jézus életével és a kereszténység terjedésével kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények 

elemzése, értelmezése. 

– Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése bibliai témákról. 
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TÉMAKÖR: Hódító birodalmak 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Egy eurázsiai 

birodalom: a 

hunok 

– A nomád életmód, 
harcmodor és 
államszervezés. 

– A népvándorlás. 
– A Hun Birodalom. 
– Az ókor vége Nyugaton: 

a Római Birodalom 
összeomlása. 

– Róma örökösei Európa 
térképén. 

Fogalmak: 

népvándorlás, hunok, 

ortodox, iszlám, Korán, 

kalifa.  

Személyek: Attila, 

Justinianus, Mohamed, 

Nagy Károly, I. Ottó.  

 

Kronológia: 476 a 

Nyugatrómai Birodalom 

bukása, 622 Mohamed 

Medinába költözése, 

732 a poitiers-i csata. 

 

Topográfia: Hun 

Birodalom, 

Konstantinápoly, Bizánci 

Birodalom, Mekka, 

Poitiers, Frank 

Birodalom, Német-

római Császárság. 

– A népvándorlás 
irányainak és 
résztvevőinek nyomon 
követése térkép 
segítségével a Kr. u. 
4–8. sz. időszakában. 

– A sztyeppei állam 
működésének, 
sajátosságainak 
bemutatása. 

– A kora középkori 
Európa 
államalakulatainak 
azonosítása térképen. 

– Az iszlám vallás és az 
arab terjeszkedés 
közötti összefüggések 
feltárása. 

Az Arab 

Birodalom és 

az iszlám 

– Mohamed tanításai és a 
Korán. 

– Az iszlám kultúra 
jellegzetességei. 

– Az Arab Birodalom és az 
arab hódítás. 

– Az arab hódítás 
feltartóztatása 
Európában: Poitiers, 
Bizánc. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A Római Birodalom bukása külső és belső okainak összegyűjtése. 

– A monoteista vallások (zsidó, keresztény, iszlám) összehasonlítása különböző szempontok 

alapján. 

– Kiselőadás, prezentáció készítése jellegzetes iszlám vallási épületekről, szokásokról. 

 

 

 

TÉMAKÖR: A középkori Európa  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 
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RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A parasztság 

világa 

– A hierarchikus 
világkép. 

– Az uradalom. 
– A jobbágyok 

kötelességei és 
jogai. 

– Az önellátástól az 
árutermelésig. 

– Éhínségek, 
járványok, 
felkelések. 

Fogalmak: uradalom, 

földesúr, majorság, 

jobbágy, robot, 

kiváltság, rend, pápa, 

érsek, cölibátus, 

szerzetes, bencés rend, 

ferences rend, eretnek, 

inkvizíció, kolostor, 

katolikus, szent, kódex, 

román stílus, gótikus 

stílus, reneszánsz, lovag, 

nemes, feudalizmus, 

hűbériség, király, rendi 

monarchia, keresztes 

hadjáratok, polgár, céh. 

 

Személyek: Szent 

Benedek, VII. Gergely, 

Assisi Szent Ferenc, 

Aquinói Szent Tamás, 

Leonardo da Vinci, 

Gutenberg, Dózsa 

György. 

 

Kronológia: 476–1492 a 

középkor, 1054 az 

egyházszakadás, 1347 a 

nagy pestisjárvány. 

 

Topográfia: Egyházi 

Állam, Anglia, 

Franciaország, levantei 

kereskedelmi hálózat, 

Velence, Firenze, Hanza 

kereskedelmi hálózat, 

Szentföld. 

– A középkor társadalmi, 
gazdasági, vallási és 
kulturális jellemzőinek 
bemutatása. 

– A társadalmi csoportok 
közötti jogi különbségek 
azonosítása. 

– Érvekkel alátámasztott 
vélemény 
megfogalmazása a 
középkor világáról. 

– A középkor társadalmi 
berendezkedése és a 
rendi szemlélet 
értelmezése. 

– A jobbágyság jogainak 
és kötelességeinek 
rendszerezése. 

– Az egyház szerepének 
áttekintése a középkori 
Európában. 

– A középkori kolostori 
élet bemutatása képi 
vagy szöveges források 
segítségével. 

– A nyugati és keleti 
kereszténység 
összehasonlítása. 

– A lovagi életmód 
jellemzőinek 
azonosítása. 

– A városok életének 
bemutatása képek, 
ábrák és szöveges 
források alapján, 
kitérve a zsidóság 
városiasodásban 
játszott szerepére, 
valamint az antijudaista 
törekvésekre. 

– A céhek működésének 
jellemzése források 
alapján. 

Az egyházi rend – Az egyházi 
hierarchia, az 
egyházi 
intézményrendszer. 

– Az egyházszakadás 
és a 11. századi 
reform. 

– A szerzetesség. 
– Az eretnekség. 
– Kultúra és oktatás, a 

középkori 
egyetemek. 

– Román és gótikus 
építészet – európai 
és magyar példák. 

A nemesi rend – Az uralkodói 
hatalom és korlátai 
(hűbériség, 
rendiség). 

– Lovagi eszmény és 
lovagi kultúra. 

– A keresztes 
hadjáratok eszméje. 

A polgárok 

világa 

– A középkori város és 
lakói. 

– A város kiváltságai 
(magyar példák 
alapján). 

– A céhek. 
– A helyi és távolsági 

kereskedelem. 
– A reneszánsz 

építészet (európai 
és magyar példák). 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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– Képek gyűjtése és rendszerezése román, gótikus és reneszánsz stílusú épületekről. 

– Képek gyűjtése az ortodox egyház jellegzetes épületeiről, szokásairól. 

– Áttekintő ábra készítése az egyházi hierarchiáról. 

– Prezentáció, bemutató készítése valamely szerzetes, illetve lovagrendről. 

– A város jellegzetes helyszíneinek, intézményeinek azonosítása egy fiktív középkori várost 

bemutató ábrán. 

– Kampányplakát készítése egy középkori témáról (pl. a keresztes háborúkban való részvétel 

hirdetése). 

TÉMAKÖR: A magyar nép eredete és az Árpád-kor 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 22 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Magyar 

őstörténet és 

honfoglalás 

– Az eredet kérdései, 
a nyelvészet, a 
régészet, a néprajz 
és a genetika 
eredményei. 

– A magyar 
törzsszövetség az 
Etelközben. 

– A honfoglalás okai 
és menete. 

– A kalandozások – a 
lovas-íjász 
harcmodor. 

Fogalmak: finnugor, 

törzs, fejedelem, 

kabarok, vérszerződés, 

honfoglalás, kettős 

honfoglalás elmélete, 

avarok, rovásírás, 

kalandozások, 

székelyek, vármegye, 

egyházmegye, érsekség, 

tized, nádor, ispán, 

kancellária, kettős 

kereszt, szászok, kunok, 

tatárok/mongolok 

 

Személyek: Álmos, 

Árpád, az Árpád-ház, 

Géza, I. (Szent) István, 

Koppány, Szent Gellért, 

Szent Imre, I. (Szent) 

László, Könyves Kálmán, 

III. Béla, II. András, IV. 

Béla, Szent Margit. 

 

Kronológia: 895 a 

honfoglalás, 907 a 

pozsonyi csata, 

997/1000–1038 I. 

(Szent) István 

uralkodása, 1222 az 

– A magyarság 
eredetére vonatkozó 
elméletek közötti 
különbségek 
megállapítása. 

– A mondák, a történeti 
hagyomány és a 
történettudomány 
eredményeinek 
megkülönböztetése. 

– A kalandozó 
hadjáratok céljainak 
azonosítása.  

– Géza fejedelem, I. 
(Szent) István és IV. 
Béla uralkodásának 
jellemzése és 
értékelése. 

– A kereszténység 
felvétele és az 
államalapítás 
jelentőségének a 
felismerése. 

– A korai magyar 
történelmet és az 
Árpád-kort 
megjelenítő 
legfontosabb 
kulturális alkotások 
azonosítása. 

Az államalapítás – Géza és I. (Szent) 
István 
államszervező 
tevékenysége. 

– A földbirtokrendszer 
és a 
vármegyeszervezet. 

– Az egyházszervezés. 

A magyar állam 

megszilárdulása 

az Árpád-korban 

– Szent László, az 
országépítő. 

– Könyves Kálmán 
törvénykezési 
reformjai. 

– A kül- és belpolitika 
új irányai: III. Béla 
uralkodása. 

– II. András kora: az 
átalakuló 
társadalom. 



 

301 

– Újjáépítés a 
tatárjárás után: IV. 
Béla. 

– Az Árpádok európai 
kapcsolatai. 

Aranybulla, 1241–1242 

a tatárjárás. 

 

Topográfia: Etelköz, 

Vereckei-hágó, Kárpát-

medence, 

Pannonhalma, 

Esztergom, 

Székesfehérvár, Buda, 

Muhi, Erdély, 

Horvátország. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Beszámoló készítése a magyar kalandozó hadjáratok irányairól, sikereiről és kudarcairól, 

valamint a magyarok harcmodoráról IKT eszközök segítségével. 

– A kalandozó hadjáratok jellegének megvitatása. 

– Áttekintő ábra készítése a Szent István-i állam- és egyházszervezetről. 

– Információgyűjtés Szent László kultuszáról a krónikák és néphagyományok tükrében.  

– Tabló összeállítása az Árpád-kor legfontosabb kulturális emlékeiből. 

– Folyamatábra készítése II. András politikai döntéseinek okairól és következményeiről. 

– A 13. századi társadalmi rétegek azonosítása az Aranybulla szövegében. 

– Az Árpádok európai dinasztikus kapcsolatainak ábrázolása térképen. 

– A magyar igazságszolgáltatás gyakorlatának bemutatása Szent László és Könyves Kálmán 

törvényeinek elemzésével. 

 

 

TÉMAKÖR: A középkori Magyar Királyság fénykora 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 22 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Az Anjouk – A királyi hatalom 
újbóli 
megszilárdítása I. 
Károly idején. 

– A visegrádi 
királytalálkozó. 

– Az 1351-es 
törvények. 

– Nagy Lajos 
hadjáratai. 

Fogalmak: aranyforint, 

regálé, kapuadó, kilenced, 

bandérium, perszonálunió, 

sarkalatos nemesi jogok, 

fő- és köznemes, szabad 

királyi város, bányaváros, 

mezőváros, kormányzó, 

szekérvár, végvár, szultán, 

szpáhi, janicsár, rendkívüli 

– A 14–15. századi 
magyar uralkodók 
politikai 
pályájának 
felidézése. 

– Érvekkel 
alátámasztott 
vélemény 
megfogalmazása 
az egyes 
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A török fenyegetés 

árnyékában 

– Az Oszmán 
Birodalom. 

– Török hódítás a 
Balkánon. 

– Luxemburgi 
Zsigmond, a 
közép-európai 
uralkodó és a 
török veszély.  

– Hunyadi János, a 
politikus és 
hadvezér.   

– Hunyadi János 
törökellenes 
harcai. 

hadiadó, füstpénz, fekete 

sereg, zsoldos, Corvina, 

Szent Korona, Szent 

Korona-tan, Képes krónika. 

 

Személyek: I. (Anjou) 

Károly, I. (Nagy) Lajos, 

Luxemburgi Zsigmond, 

Hunyadi János, I. (Hunyadi) 

Mátyás. 

 

Kronológia: 1301 az Árpád-

ház kihalása,1308. I. Károly 

uralkodásának kezdete, 

1335 a visegrádi 

királytalálkozó, 1351 

I.(Nagy) Lajos törvényei, 

1396 a nikápolyi csata, 

1443–1444-es hosszú 

hadjárat, 1444 a várnai 

csata, 1453 

Konstantinápoly eleste, 

1456 a nándorfehérvári 

diadal, 1458–90 Mátyás 

uralkodása. 

 

Topográfia: Visegrád, 

Lengyelország, Csehország, 

osztrák tartományok, 

Nikápoly, Várna, 

Nándorfehérvár, Kolozsvár, 

Kenyérmező, Oszmán 

Birodalom. 

személyek 
cselekedeteiről, 
döntéseiről. 

– A késő középkori 
magyar állam és 
az Oszmán 
Birodalom főbb 
összecsapásainak 
felidézése. 

– Annak értékelése, 
hogy az Oszmán 
Birodalom 
terjeszkedő 
politikája milyen 
hatást gyakorolt a 
magyar 
történelemre. 

– Mátyás hatalom-
gyakorlásának 
jellemzése. 

– A reneszánsz 
kultúra 
bemutatása 
Mátyás 
udvarában. 

– A 14–15. századi 
magyar 
történelmet 
megjelenítő 
fontos kulturális 
alkotások 
azonosítása. 

Hunyadi Mátyás – Mátyás útja a 
trónig. 

– A központosított 
királyi hatalom. 

– Jövedelmek és 
kiadások. 

– Birodalomépítő 
tervek. 

– Aktív védelem a 
török ellen. 

A magyar középkor 

kulturális hagyatéka 

– Honfoglalás kori 
leletek. 

– A Szent Korona. 
– Várak, királyi 

udvar, 
kolostorok, 
templomok. 

– Magyar geszták, 
krónikák és 
szentek legendái. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
– Nándorfehérvár ostromának rekonstruálása különböző írásos és vizuális források alapján. 

– A korszak kiemelkedő személyiségeinek jellemzése, feltevések megfogalmazása a 

cselekedeteik mozgatórugóiról. (Pl. Hunyadi Mátyás külpolitikája.) 

– Hunyadi János és Mátyás híres ütközeteinek felidézése, bemutatása térképvázlatok és írott 

források segítségével. 

– Kiselőadás készítése 14–15. századi magyar történelem kulturális hagyatékának kiemelkedő 

emlékeiről. 

– A magyar középkor egy kiemelkedő helyszínének (pl. Pannonhalma, Diósgyőr, Székesfehérvár, 

Visegrád, stb.) meglátogatása és jellemzőinek bemutatása. 

– Gyűjtőmunka készítése Mátyás és a budai zsidók kapcsolatáról. 

PORTFÓLIÓ: 36 óra-  A vizsgázó az iskola székhelye szerinti régióban megtalálható, a tanuló által 

választott egy turisztikai attrakciót és egy szálláshelyet és annak szolgáltatásait bemutatja.  
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A továbbhaladás feltételei: A tanuló tudjon önállóan vázlatot készíteni, kiselőadást tartani egy 

megadott témáról. A forrásokat tudja kritikusan értelmezni, az események mögött összefüggéseket 

találni. Képes legyen az önálló véleményalkotásra. Legyen tisztában a kulturált vita szabályaival.  

Ismerje a híres történelmi személyiségek jellemzéséhez szükséges adatokat, eseményeket és 

kulcsszavakat. Ismerje a tanult alapvető magyar és egyetemes történelmi események időpontját, azok 

egyidejűségét, egymásra hatását. A történelmi változások térbeli hatását tudja nyomon követni a 

térképeken. Ismerje lakóhelye történetének meghatározó eseményeit. 

Tudja, hogy az egyes népeket főleg vallásuk és kultúrájuk, életmódjuk alapján tudjuk 

megkülönböztetni.  Ismerje fel, hogy a vallási előírások, valamint az államok által megfogalmazott 

szabályok döntő mértékben befolyásolhatják a társadalmi viszonyokat és a mindennapokat.  Tudja, 

hogy a történelmi jelenségeket, folyamatokat társadalmi, gazdasági tényezők együttesen 

befolyásolják. 

 

 

 

10. évfolyam 

Célok 

A tanuló készüljön fel a társas- társadalmi együttéléshez szükséges nyelvi képességek elsajátítására, 
kulturált nyelvi magatartásra. 

Felkelteni a tanulókban a múlt iránti érdeklődést. 

Felkészülés a demokratikus közéletben való tudatos részvételre és szerepvállalásra, igény megjelenése 
a hazánkban élő nemzetiségek, etnikumok, a szomszéd népek, más országok és népek megismerésére. 

Hozzásegíteni a diákokat ahhoz, hogy elfogadják a jogilag szabályozott demokratikus viszonyok 
alapelveit és értékeit.  

 

Feladatok  

Ismeri a világtörténelem és a magyar történelem kiemelkedő eseményei közti eltéréseket, 

egybeeséseket. Térben és időben való tájékozódás- események, helyszínek leolvasása térképről. 

Kritikus gondolkodás, önálló véleményalkotás fejlesztése. Tény és vélemény közti különbségtétel. 

Szakmai ismeretek 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 

Olvasás, írott szövegek megértése 
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Írásbeli szövegek megalkotása 

Ismeretek a magyar - és a világtörténelemről 

Felkészítés a felnőtt lét szerepeire- a politikai élet, berendezkedés megismerése 

SNI-s tanulók megsegítése 

Az idővel kapcsolatos fogalmak, a történelmi időszemlélet kialakulása szintén nehézséget okozhat. A 

gyenge verbális emlékezet miatt problémát jelenthet egyes gyermekeknél az évszámok precíz 

bevésése, az idegen szavak (történelmi személyek, helynevek, fogalmak) pontos memorizálása. A 

vizuális segédeszközök alkalmazása és a kapcsolódó elvárások egyénre szabott csökkentése segítheti 

ezen nehézségek minimalizálását. A nyelvi érintettség miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és 

használata is nehézséget jelenthet. Esetlegesen a tananyag-feldolgozás előtt fogalomlista ill. vázlat 

átadása a tanulóknak.  

 

Kompetenciák (szakmai készségek, személyes, társas, módszerkompetenciák) 

 

SZAKMAI KÉSZSÉGEK 

Köznyelvi olvasott szöveg megértése 

Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban 

Információforrások kezelése 

Köznyelvi beszédkészség 

SZEMÉLYES KOMPETENCIÁK 

Önfejlesztés 

Szervezőkészség 

TÁRSAS KOMPETENCIÁK 

Kapcsolatteremtő készség 

Határozottság 

MÓDSZERKOMPETENCIÁK 

Logikus gondolkodás 
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Információgyűjtés 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 
 

Sorszám Tanulói tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) 
Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  

egyéni 
csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Olvasott szöveg önálló 

feldolgozása 
x       

1.2. 
Olvasott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.3. 
Olvasott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       

1.4. 
Hallott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       

1.5. 
Hallott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.6. 
Információk önálló 

rendszerezése 
x       

1.7. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
x       

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Leírás készítése   x x    

2.2. 
Válaszolás írásban 

mondatszintű kérdésekre 
  x     

2.3 Tesztfeladat megoldása  x x     

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Magyar nyelv és irodalom; Kötelező komplex természettudományos tantárgy;  
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Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne: tanterem 

Tanári: tanári jegyzet, tankönyv, atlasz 

Tanulói: füzet, tankönyv, atlasz, feladatlap,  

 

 

A tantárgyi értékelésének módja 

Elvei: Az értékelés szóban és írásban egyaránt történhet. Az értékelés többnyire érdemjegyekkel 
történik, bizonyos munkák (órai aktivitás, kiselőadás) történhet dicsérettel, más jutalmazási 
formákkal is. 

Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, csoportmunka, írásbeli felelet 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (magyar munkaközösség) 

Szakmai és vizsgakövetelmények alapján: 

 91-100% 5 (jeles) 
 76-90% 4 (jó) 
 51-75% 3 (közepes) 
 34-50% 2 (elégséges) 
 33-0% 1 (elégtelen) 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

páros munka; frontális munka; csoportmunka 

A történelem tantárgy óraterve  

 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

10. 3 108 
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10. évfolyam 

A középiskolai történelemtanítás és -tanulás célja, hogy a tanulóban a történettudomány, valamint a 

hagyomány által legfontosabbnak elismert történelmi tények és folyamatok, szereplők és események 

ismeretének segítségével alakuljon ki önálló világkép és magyar identitástudat.  Szerezzen mélyebb 

ismereteket a magyar és az egyetemes történelem legfontosabb jelenségeiről és fordulópontjairól, 

tudjon azonosulni a keresztény alapú magyar és európai kultúra értékeivel, legyen képes társadalmi és 

kulturális téren hatékony, árnyalt kommunikációra. A történelemtanulás során végzett változatos 

tevékenységek révén alakuljon ki a tanulóban a múltról, illetve a társadalmi kérdésekről való árnyalt 

gondolkodás. 

A középiskolai történelemtanítás az általános iskolában elsajátított ismeretekre és kompetenciákra 

épül. Az önálló információgyűjtés és –feldolgozás, a történeti jelenségek értelmezése, elemzése, a 

különböző érvek mérlegelése, valamint a következtetések levonása együttesen segíti a történelmi 

szemléletmód kialakulását. A tantárgy tanulásának élményszerűségét már nemcsak a történetek 

izgalma vagy az érdekes feladatok nyújtják, hanem azok az elemzések, viták, felismerések is, amelyek 

az egyes témák, problémák feldolgozása során felmerülnek. 

A tantárgy tantervének középpontjában a magyarság, a magyar nemzet és Magyarország története áll. 

A témakörök mintegy kétharmada a magyar történelemhez kapcsolódik. Ez az egyes témák 

részletezettségén túl abban is megmutatkozik, hogy az általános iskolai kerettantervhez hasonlóan 

több általános európai jelenség bemutatásánál magyar és külföldi példák egyaránt előkerülnek. 

Ugyanakkor az általános iskolainál nagyobb tér jut Magyarország, illetve a magyar nemzet történetét 

befolyásoló európai és globális folyamatok és jelenségek bemutatására. Ezek eredményeként a tanuló 

a magyar történelmi jelenségeket konkrét egyetemes történelmi helyzetekhez viszonyítva 

tanulmányozhatja. Alapvető cél annak érzékeltetése, hogy a magyar nemzet történelmére számos 

nemzetiség és közösség (pl. német, zsidó) együttélése is hatást gyakorolt. Fontos cél a magyarországi 

kisebbségek és nemzetiségek történetének bemutatása, valamint kiemelt cél a határainkon túl 

kisebbségbe szorult magyarok történelmének átfogó megismertetése. 

A középiskolai történelemtanulás motiválja a tanulót arra, hogy felnőttként, a középiskola befejezése 

után is érdeklődjék a történelem, illetve közéleti kérdések iránt. Hozzájárul továbbá ahhoz, hogy az 

iskolából kikerülve hazáját szerető, a történelmi hagyományokat örökítő, demokratikus gondolkodású, 

kisebb-nagyobb közösségeiért felelősséget vállaló polgárrá; a társadalom tevékeny és önálló tagjává 

váljék. 

A 9–12. évfolyamok tanterve spirális módon épül az 5–8. évfolyamokéra, és nem ismétli automatikusan 

azokat. Természetesen a magyar és az egyetemes történelemnek meghatározó folyamatai, jelenségei 

vagy eseményei az általános iskola után a középiskolában is előkerülnek, mivel a hozzájuk kapcsolódó 

mélyebb ismeretek, illetve a témák forrás- és problémaközpontú tárgyalásmódja a középiskolai 

korosztály számára válik részletesebben hozzáférhetővé. 

Az éves időkeret a korábbi tantervekhez képest nem változott, a minimálisan kötelező témák, fogalmak 

és egyéb lexikai egységek száma a korábbiakhoz képest csökkent. Mindez időt és alkalmat ad a 

tevékenységalapú tanulásra, az ismeretek alkalmazására, a kompetenciák fejlesztésére, a kooperatív 

tanulási technikák alkalmazására, továbbá a helyi tantervben megfogalmazott helytörténeti vagy 

egyéb témák tantervbe való beépítésére. Így marad idő speciális foglalkozások (pl. múzeumi, könyvtári 

órák, közös filmnézés) szervezésére, illetve tantárgyközi projektek megvalósítására is. 
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Az egyes témakörökhöz kapcsolódó Fogalmak és adatok/Lexikák címszó alatt a kötelezően 

elsajátítandó fogalmakat, személyeket, kronológiai és topográfiai adatokat soroljuk fel. Ezeket 

aláhúzással jelöltük. Az idegen személynevek a tantervben teljes névvel szerepelnek, de a diákoktól 

csak a vezetéknevek ismerete és pontos helyesírása várható el. 

A tanuló a 10. évfolyamon a következő kulcsfogalmakat használja: 

Értelmező kulcsfogalmak: történelmi idő, történelmi forrás és bizonyítékok; ok és következmény; 

változás és folyamatosság; történelmi jelentőség, történelmi nézőpont és interpretáció. 

Tartalmi kulcsfogalmak: 

– politikai: politika, állam, államszervezet, államforma, köztársaság, diktatúra, demokrácia, 

parlamentarizmus, monarchia, önkormányzat, közigazgatás, hatalmi ágak, jog, 

alkotmány/alaptörvény, törvény, rendelet, birodalom; 

– társadalmi: társadalom, társadalmi csoport/réteg, népesedés/demográfia, migráció, 

nemzet, etnikum, identitás, életmód; 

– gazdasági: gazdaság, pénz, piac, mezőgazdaság, ipar, kereskedelem, adó, önellátás, 

árutermelés;  

– eszme- és vallástörténeti: kultúra, művészet, vallás, hit, egyház, civilizáció, 

eszme/ideológia, világkép. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 

ISMERETSZERZÉS ÉS FORRÁSHASZNÁLAT 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– önállóan tud használni általános és történelmi, nyomtatott és digitális információforrásokat 

(tankönyv, kézikönyvek, szakkönyvek, lexikonok, képzőművészeti alkotások, könyvtár és egyéb 

adatbázisok, filmek, keresők); 

– önállóan információkat tud gyűjteni, áttekinteni, rendszerezni és értelmezni különböző 

médiumokból és írásos vagy képi forrásokból, statisztikákból, diagramokból, térképekről 

nyomtatott és digitális felületekről; 

– tud forráskritikát végezni, és különbséget tenni a források között hitelesség, típus és 

szövegösszefüggés alapján; 

– képes azonosítani a különböző források szerzőinek a szándékát, bizonyítékok alapján értékeli 

egy forrás hitelességét; 

– képes a szándékainak megfelelő információkat kiválasztani különböző műfajú forrásokból; 

– összehasonlítja a forrásokban talált információkat saját ismereteivel, illetve más források 

információival és megmagyarázza az eltérések okait; 

– képes kiválasztani a megfelelő forrást valamely történelmi állítás, vélemény alátámasztására 

vagy cáfolására. 

TÁJÉKOZÓDÁS IDŐBEN ÉS TÉRBEN 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– ismeri a magyar és az európai történelem tanult történelmi korszakait, időszakait, és képes 

azokat időben és térben elhelyezni;  
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– az egyes események, folyamatok idejét konkrét történelmi korhoz, időszakhoz kapcsolja vagy 

viszonyítja, ismeri néhány kiemelten fontos esemény, jelenség időpontját, kronológiát használ 

és készít; 

– össze tudja hasonlítani megadott szempontok alapján az egyes történelmi korszakok, 

időszakok jellegzetességeit az egyetemes és a magyar történelem egymáshoz kapcsolódó 

eseményeit; 

– képes azonosítani a tanult egyetemes és magyar történelmi személyiségek közül a 

kortársakat; 

– felismeri, hogy a magyar történelem az európai történelem része, és példákat tud hozni a 

magyar és európai történelem kölcsönhatásaira; 

– egyszerű történelmi térképvázlatot alkot hagyományos és digitális eljárással. 

– a földrajzi környezet és a történeti folyamatok összefüggéseit példákkal képes alátámasztani; 

– képes különböző időszakok történelmi térképeinek összehasonlítására, a történelmi tér 

változásainak és a történelmi mozgások követésére megadott szempontok alapján a változások 

hátterének feltárásával. 

SZAKTÁRGYI KOMMUNIKÁCIÓ 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes a történelmi jelenségeket általános és konkrét történelmi fogalmak, tartalmi és 

értelmező kulcsfogalmak felhasználásával értelmezni és értékelni; 

– fel tud ismerni fontosabb történelmi fogalmakat, meghatározás alapján; 

– képes kiválasztani, rendezni és alkalmazni az azonos korhoz, témához kapcsolható fogalmakat; 

– össze tudja foglalni rövid és egyszerű szaktudományos szöveg tartalmát;  

– képes önállóan vázlatot készíteni és jegyzetelni;  

– képes egy-egy korszakot átfogó módon bemutatni; 

– történelmi témáról kiselőadást, digitális prezentációt alkot és mutat be; 

– történelmi tárgyú folyamatábrákat, digitális táblázatokat, diagramokat készít, történelmi, 

gazdasági társadalmi és politikai modelleket vizuálisan is meg tud jeleníteni; 

– megadott szempontok alapján történelmi tárgyú szerkesztett szöveget (esszét) tud alkotni, 

amelynek során tételmondatokat fogalmaz meg, szövegtömörítés és átfogalmazás 

segítségével, állításait több szempontból indokolja és következtetéseket von le; 

– társaival képes megvitatni történelmi kérdéseket, amelynek során bizonyítékokon alapuló 

érvekkel megindokolja a véleményét, és választékosan reflektál mások véleményére, árnyalja 

saját álláspontját. 

TÖRTÉNELMI GONDOLKODÁS 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes felismerni, megfogalmazni és összehasonlítani különböző társadalmi és történelmi 

problémákat, értékrendeket, jelenségeket, folyamatokat;  

– a tanult ismereteket problémaközpontúan tudja rendezni,  

– hipotéziseket alkot történelmi személyek, társadalmi csoportok és intézmények viselkedésének 

mozgatórugóiról; 

– önálló kérdéseket fogalmaz meg történelmi folyamatok, jelenségek és események feltételeiről, 

okairól és következményeiről; 
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– önálló véleményt tud alkotni történelmi eseményekről, folyamatokról, jelenségekről és 

személyekről; 

– képes különböző élethelyzetek, magatartásformák megfigyelése által következtetések 

levonására, erkölcsi kérdéseket is felvető történelmi helyzetek felismerésére és megítélésére;  

– a változás és a fejlődés fogalma közötti különbséget ismerve képes felismerni és bemutatni 

azokat azonos korszakon belül, vagy azokon átívelően; 

– képes összevetni, csoportosítani és súlyozni az egyes történelmi folyamatok, jelenségek, 

események okait, következményeit, és ítéletet alkotni azokról, valamint a benne résztvevők 

szándékairól; 

– összehasonlít különböző, egymáshoz hasonló történeti helyzeteket, folyamatokat, 

jelenségeket; 

– képes felismerni konkrét történelmi helyzetekben, jelenségekben és folyamatokban valamely 

általános szabályszerűség érvényesülését; 

– összehasonlítja és kritikusan értékeli az egyes történelmi folyamatokkal, eseményekkel és 

személyekkel kapcsolatos eltérő álláspontokat; 

– feltevéseket fogalmaz meg, azok mellett érveket gyűjt, illetve mérlegeli az ellenérveket; 

– felismeri, hogy a jelen társadalmi, gazdasági, politikai és kulturális viszonyai a múltbeli 

események, tényezők következményeiként alakultak ki. 

 

10. évfolyam 

A középiskola második évfolyamának témakörei a 15. századtól a 19. század közepéig ölelik fel a 

magyar és egyetemes történelem fontosabb folyamatait, jelenségeit, eseményeit, illetve az ehhez 

kapcsolódó tanulási eredményeket és fejlesztési feladatokat. A magyar és európai identitásunk alapját 

képező civilizációkhoz, korszakokhoz, történelmi eseményekhez tartozó témakörök az általános iskola 

után ismét előkerülnek, ám új megközelítéssel és bővülő tartalommal. A középiskolában előtérbe kerül 

a politikai, társadalmi, gazdasági és kultúrtörténeti megközelítés, a hangsúly a korszakok gazdasági 

változásaira, társadalmi szerkezetére, politikai modelljeire és világképére helyeződik. 

Az egyetemes és a magyar történeti témák általában külön témakörökbe szerveződnek, mivel előbbiek 

jobbára tematikus, utóbbiak pedig tematikus és eseménytörténeti jellegűek. A magyar történelem 

eseményei és folyamatai az egyetemes történelem által felrajzolt háttér előtt, nemzetközi 

összefüggésekbe ágyazva jelennek meg. 

A strukturáltabb szempontok és bővebb ismeretek mellett az egyes témák feldolgozási módja is 

változik. A szemléletes megjelenítés és a történetek tanítása mellett egyre nagyobb szerepet kapnak 

az önállóan végzett információszerző és –feldolgozó tevékenységek, a forrásokkal végzett különböző 

műveletek és a problémaközpontú tárgyalási mód. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 

A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 
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– ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; felismeri, hogy a 

magyar és az európai történelem alakulását meghatározóan befolyásolta a török megszállás; 

– be tudja mutatni a kora újkor fő gazdasági és társadalmi folyamatait, ismeri a felvilágosodás 

eszméit, illetve azok kulturális és politikai hatását, valamint véleményt formál a francia 

forradalom európai hatásáról; 

– összefüggéseiben és folyamatában fel tudja idézni, miként hatott a magyar történelemre a 

Habsburg Birodalomhoz való tartozás, bemutatja az együttműködés és konfrontáció 

megnyilvánulásait, a függetlenségi törekvéseket és értékeli a Rákóczi-szabadságharc 

jelentőségét; 

– ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére 

tett erőfeszítéseit a reformkor és az 1848–1849-es forradalom és szabadságharc időszakában; 

a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit; 

– fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasági, társadalmi, kulturális és 

politikai hatásait; képes bemutatni a modern polgári társadalom és állam jellemzőit és a 19. 

század főbb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonlóságot és különbséget azok mai 

formái között. 

 

A 10. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: 108 óra. 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör 
 

Javasolt óraszám 
 

Bevezetés (A tanulás tanítása) 3 

Kora újkor 15 

A török hódoltság kora Magyarországon 15 

A felvilágosodás kora 11 

Magyarország a 18. században 15 

Új eszmék és az iparosodás kora 10 

A reformkor  18 

A forradalom és szabadságharc 
 

21 

Összes óraszám: 108 

 

TÉMAKÖR: Bevezetés - A tanulás tanítása (Ismerkedés a tananyaggal; Követelmények; Feladatok; 

feltételek és elvárások) 

ÓRASZÁM: 3 óra 

TÉMAKÖR: Kora újkor 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 
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A földrajzi 

felfedezések 

− A portugál és 
spanyol 
felfedezések. 

− A korai 
gyarmatosítás és 
következményei. 

− A 
világkereskedelem 
kialakulása. 

− Az abszolutizmus. 

Fogalmak: gyarmat, 

világkereskedelem, 

abszolutizmus, infláció, 

manufaktúra, tőke, tőkés, 

bérmunkás, kapitalizmus, 

bank, tőzsde, részvény, 

örökös jobbágyság, 

reformáció, protestáns, 

evangélikus, református, 

anglikán, unitárius, vallási 

türelem, ellenreformáció, 

katolikus megújulás, 

jezsuiták, barokk. 

 

Személyek: Kolumbusz 

Kristóf, Vasco da Gama, 

Ferdinánd Magellán, Luther 

Márton, Kálvin János, Károli 

Gáspár, Pázmány Péter, 

Apáczai Csere János, 

Habsburg-dinasztia, V. 

Károly, Loyolai (Szent) 

Ignác, XIV. Lajos. 

 

Kronológia: 1492-től az 

újkor, 1492 Amerika 

felfedezése, 1517 a 

reformáció kezdete, 1545 a 

tridenti zsinat megnyitása, 

1568 a tordai határozat, 

1648 a vesztfáliai békék.  

 

Topográfia: Spanyolország, 

India, London, 

Párizs/Versailles, 

Sárospatak. 

− A felfedezők céljainak 
és útjainak 
bemutatása tematikus 
térképeken. 

− Információk gyűjtése a 
kialakuló 
világkereskedelem új 
útvonalairól, 
fontosabb termékeiről 
és szereplőiről. 

− Az új munkaszervezési 
formák bemutatása és 
összehasonlítása a 
céhes iparral. 

− Az európai régiók 
közötti gazdasági és 
társadalmi 
különbségek 
felismerése. 

− A reformáció okainak 
és következményeinek 
bemutatása. 

− A katolikus és a 
protestáns tanítások 
és egyházszervezet 
összehasonlítása. 

− A reformáció egyes 
irányzatai 
terjedésének nyomon 
követése térképen. 

− Vallás és politika 
összefonódásának 
felismerése.  

− Az erdélyi vallási 
türelem szerepének és 
jelentőségének 
felismerése. 

− A katolikus egyház 
megújulási törekvései 
és a barokk művészet 
jellemzői közötti 
párhuzam felismerése. 

A korai 

kapitalizmus 

− Az árforradalom. 
− A manufaktúrák. 
− Bankok és tőzsdék. 
− Az európai 

munkamegosztás 
és következményei 

Reformáció 

Európában és 

Magyarország

on  

− A reformáció 
előzményei 
(humanizmus és az 
egyházi reform 
igénye). 

− Luther és Kálvin 
fellépése. 

− A protestáns 
egyházak 
megszerveződése 
és a 
protestantizmus 
elterjedése. 

− A reformáció 
eredményei 
Magyarországon 

„Hitviták 

tüzében” 

− Vallási konfliktusok 
Európában. 

− Etnikai sokszínűség 
és vallásbéke 
Erdélyben. 

− A magyar 
protestáns és 
katolikus iskolák. 

− A katolikus 
megújulás és a 
barokk Európában 
és Magyarországon. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− A felfedező utak irányainak követése és a korai gyarmatok elhelyezése térképen. 

− Információk gyűjtése a korai gyarmatosítás módszereiről és következményeiről. 

− Beszámoló készítése az európai és magyar reformáció kapcsolatáról (pl. peregrináció, 

kulturális hatások, irányzatok).  



 

313 

− Kiselőadás készítése a reformáció korának valamely jelentős személyiségéről (pl. Szenci 

Molnár Albert, Pázmány Péter). 

TÉMAKÖR: A török hódoltság kora Magyarországon 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 

 

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Az ország 

három részre 

szakadása 

− A mohácsi 
csata és 
közvetlen 
előzményei, a 
kettős 
királyválasztás. 

− Az ország 
három részre 
szakadása. 

− A várháborúk 
és az új 
végvárrendszer. 

Fogalmak: rendi 

országgyűlés, 

hajdúszabadság. 

 

Személyek: I. Szulejmán, 

II. Lajos, (Szapolyai) János, 

I. Ferdinánd, Dobó István, 

Zrínyi Miklós (a szigetvári 

hős), Báthory István, 

Bocskai István, Bethlen 

Gábor, Zrínyi Miklós (a 

költő és hadvezér), I. 

Lipót, Savoyai Jenő. 

 

Kronológia: 1526 a 

mohácsi csata, 1541 Buda 

eleste, 1552 Eger 

védelme, 1566 Szigetvár 

eleste, 1664 a vasvári 

béke, 1686 Buda 

visszafoglalása, 1699 

karlócai béke.  

 

Topográfia: Mohács, 

Kőszeg, Eger, Szigetvár, 

Habsburg Birodalom, 

Erdélyi Fejedelemség, 

Hódoltság, Magyar 

Királyság (királyi 

Magyarország), Pozsony, 

Gyulafehérvár, Bécs. 

− A török hadjáratoknak és az 

ország három részre 

szakadásának bemutatása 

térképeken. 

− A végvári élet felidézése 

különböző források (képek, 

irodalmi alkotások és filmek) 

alapján. 

− A három részre szakadt 

ország gazdasági 

lehetőségeinek és 

szerepének értelmezése 

adatok, grafikonok, 

diagramok alapján. 

− A török hódoltság hosszú 

távú hatásainak azonosítása. 

− A 16-17. századi magyar 

történelmet megjelenítő 

fontos kulturális alkotások 

azonosítása. 

A két magyar 

állam 

− A Magyar 
Királyság a 
Habsburg 
Birodalomban: 
rendi és 
abszolutista 
törekvések, 
konfliktusok. 

− Az Erdélyi 
Fejedelemség 
viszonylagos 
önállósága és 
aranykora. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− A mohácsi csata eseményeinek megvitatása különböző interpretációk alapján. 

− Politikai portré készítése a korszak kiemelkedő személyiségeiről (pl. Bethlen Gábor, Zrínyi 

Miklós). 

− Államszervezeti ábrák készítése a Magyar Királyságról és az Erdélyi Fejedelemségről. 

− Az országrészek és a fontosabb várak, csaták elhelyezése vaktérképen. 

− A török kiűzése állomásainak nyomon követése térképen. 

− A Habsburg-magyar konfliktusok okainak és eredményeinek vázlatos összegzése. 

− Korabeli beszámolók gyűjtése a török kiűzéséről (pl. Bél Mátyás, Schulhof Izsák). 

TÉMAKÖR: A felvilágosodás kora 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 11 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A 

felvilágosodás 
− Tapasztalat és értelem 

− a felvilágosodás új 
világképe. 

− A felvilágosodás 
államelméletei. 

− A szabad verseny 
elmélete. 

Fogalmak: 

felvilágosodás, 

jogegyenlőség, hatalmi 

ágak megosztása, 

népfelség, társadalmi 

szerződés, szabad 

verseny, alkotmány, 

alkotmányos 

monarchia, elnök, 

miniszterelnök, felelős 

kormány, cenzus, 

általános választójog, 

forradalom, diktatúra, 

jakobinus, Szent 

Szövetség. 

 

Személyek: Nikolausz 

Kopernikusz, Isaac 

Newton, Charles Louis 

Montesquieu, Jean-

Jacques Rousseau, 

Adam Smith, George 

Washington, Maximilien 

Robespierre, Bonaparte 

Napóleon. 

 

Kronológia: 1689 a 

Jognyilatkozat, 1776 a 

Függetlenségi 

− A középkor és a 
felvilágosodás 
világképének 
összehasonlítása. 

− A felvilágosodás 
államelméleteinek 
összehasonlítása 
különböző 
szempontok alapján. 

− A brit és az amerikai 
államszervezetet 
bemutató ábrák 
értelmezése. 

− Az Emberi és polgári 
jogok nyilatkozatában 
megjelenő 
felvilágosult elvek 
azonosítása. 

− A forradalmi gondolat 
és a legitimitás 
eszméjének 
értelmezése, 
azonosítása. 

A brit 

alkotmányos 

monarchia és 

az amerikai 

köztársaság 

működése 

− A parlamentáris 
rendszer: parlament és 
kormány. 

− Az elnöki rendszer: 
kongresszus és elnök. 
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nyilatkozat, 1789 a 

francia forradalom, 

1804–1814/1815 

Napóleon császársága, 

1815 a waterlooi csata.  

 

Topográfia: Nagy-

Britannia, Amerikai 

Egyesült Államok, 

Párizs, Oroszország, 

Waterloo. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Képek és irodalmi idézetek gyűjtése a felvilágosodás világképének bemutatásához. 

− Vita a brit és az amerikai államszervezet sajátosságairól. 

− Vita rendezése a francia forradalom pozitív és negatív hatásairól. 

− Gondolattérkép készítése a francia forradalom okairól. 

TÉMAKÖR: Magyarország a 18. században 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A Rákóczi-

szabadságharc 

− Magyarország a 
Habsburg 
Birodalomban. 

− A szabadságharc 
okai és céljai. 

− A szabadságharc 
politikai és katonai 
fordulópontjai. 

− A szatmári béke 
kompromisszuma. 

Fogalmak: kuruc, 

labanc, szabadságharc, 

trónfosztás, amnesztia, 

felvilágosult 

abszolutizmus, kettős 

vámhatár, úrbéri 

rendelet, Ratio 

Educationis, türelmi 

rendelet, nyelvrendelet. 

 

Személyek: II. Rákóczi 

Ferenc, Mária Terézia, 

 II. József. 

 

Kronológia: 1703–1711 

a Rákóczi-

szabadságharc, 1711 a 

szatmári béke, 1740–

1780 Mária Terézia 

uralkodása, 1780–1790 

II. József uralkodása.  

 

− A Rákóczi-
szabadságharc 
céljainak és 
eredményeinek 
összevetése. 

− A szabadságharc 
katonai történetének 
felidézése térképek, 
képek és szöveges 
források segítségével. 

− Magyarország 
újranépesülésének és a 
folyamat 
eredményének 
értelmezése tematikus 
térképek segítségével. 

− A felvilágosult 
abszolutizmus eszmei 
és politikai hátterének, 
valamint 
eredményeinek 
azonosítása. 

Magyarország 

újranépesülése 

és 

újranépesítése 

− A belső vándorlás, a 
szervezett 
betelepítés és az 
öntevékeny 
betelepülés. 

− A többnyelvű és 
többvallású ország. 

− Gazdaság és 
életmód. 
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Topográfia: Temesvár, 

Poroszország. 
− Mária Terézia és II. 

József politikájának 
összehasonlítása. 

− II. József 
személyiségének 
bemutatása, 
uralkodásának 
mérlege, értékelése. 

− A 18. századi 
Magyarország legfőbb 
kulturális 
eredményeinek 
azonosítása. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Összefoglaló készítése a szabadságharc okainak és eredményeinek összehasonlítására. 

− Magyarország és a Habsburg-dinasztia kapcsolatának elemzése. 

− Képek, térképek, irodalmi szövegek, kuruc nóták gyűjtése a Rákóczi-szabadságharccal 

kapcsolatban. 

− A Rákóczi-szabadságharc nemzetközi kapcsolatainak ábrázolása gondolattérképen. 

− A népességmozgások és az egyes népcsoportok nyomon követése térképen. 

− Magyarázó ábra készítése a kettős vámhatár működéséről. 

− Beszélgetés az állami iskolarendszer létrejöttéről és működéséről a Ratio Educationis részlete 

alapján. 

 

TÉMAKÖR: Az új eszmék és az iparosodás kora 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Liberalizmus, 

nacionalizmus és 

konzervativizmus 

− Liberalizmus: 
jogegyenlőség és 
alkotmányosság. 

− Nacionalizmus: 
nemzetépítés és 
nemzetállam. 

− Konzervativizmus: 
szerves reform és a 
forradalom 
elutasítása. 

Fogalmak: liberalizmus, 

nacionalizmus, 

nemzetállam, 

konzervativizmus, 

reform, ipari 

forradalom, 

munkanélküliség, 

tömegtermelés, 

szegregáció. 

− A 19. század politikai 
eszméinek 
azonosítása szöveges 
források alapján. 

− Az iparosodás 
hullámainak 
azonosítása és 
összevetése. 

− Egy ipari nagyváros 
életkörülmé- 
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Az ipari 

forradalom 

hullámai 

− Az első hullám: 
textilipar, bányászat, 
kohászat. 

− A közlekedés 
forradalma. 

− A második hullám: 
elektronika és 
vegyipar. 

− A gyár és a 
futószalag. 

− Az ipari forradalmak 
társadalmi és 
környezeti hatásai. 

 

Személyek: James Watt, 

Thomas Edison, Henry 

Ford.  

 

Topográfia: 

Manchester, New York. 

nyeinek jellemzése. 

− Az ipari forradalmak 
ökológiai következmé-
nyeinek azonosítása. 

− A 19. századi 
demográfiai 
változások okainak 
feltárása. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Az egyes politikai eszmék álláspontjai közötti különbségek megbeszélése. 

− Grafikonok, adatsorok elemzése az ipari forradalmak társadalmi és demográfiai hatásairól. 

− Kiselőadások tartása fontosabb találmányokról. 

− Az ipari forradalom társadalmi hatásainak megvitatása. 

TÉMAKÖR: A reformkor 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 18 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A reformkor fő 

kérdései 

− A magyar nyelv 

ügye és a 

nemzetté válás. 

− A 

jobbágykérdés: 

örökváltság, 

kárpótlás. 

− A polgári 

alkotmányosság 

kérdése. 

− Széchenyi és 

Kossuth 

programja és 

vitája. 

Fogalmak: alsó- és 

felsőtábla, érdekegyesítés, 

közteherviselés, 

jobbágyfelszabadítás, 

örökváltság. 

 

Személyek: József nádor, 

Klemens Metternich, 

Wesselényi Miklós, 

Széchenyi István, Kölcsey 

Ferenc, Deák Ferenc, 

Kossuth Lajos, Ganz 

Ábrahám. 

 

Kronológia: 1830–1848 a 

reformkor, 1830 a Hitel 

megjelenése, 1844 törvény 

a magyar államnyelvről. 

 

Topográfia: Pest-Buda. 

− A jobbágykérdés és 

megoldási 

javaslatainak 

értelmezése 

szövegek és adatok 

alapján. 

− A nyelvkérdés és a 

nemzetté válás 

bemutatása 

különböző források 

segítségével. (Pl. 

magyar államnyelv, 

a zsidóság 

nyelvváltása, Lőv 

Lipót) 

− A polgári 

alkotmányosság 

programjának 

bemutatása 

A reformkor fő 

kérdései 

− A magyar nyelv 

ügye és a 

nemzetté válás. 

− A 

jobbágykérdés: 
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örökváltság, 

kárpótlás. 

− A polgári 

alkotmányosság 

kérdése. 

− Széchenyi és 

Kossuth 

programja és 

vitája. 

politikai írások, 

országgyűlési 

felszólalások és 

ábrák alapján. 

− Széchenyi és 

Kossuth társadalmi 

hátterének, 

egyéniségének, 

álláspontjának és 

eredményeinek 

összevetése. 

− A nemzeti kultúra 

és a kor politikai 

törekvései közötti 

kapcsolatok 

azonosítása példák 

alapján. 

− A reformkor 

legfőbb kulturális 

eredményeinek, 

alkotásainak 

azonosítása 

különböző típusú 

források alapján. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Ábrák készítése a rendi államszervezet működéséről. 

− Kiselőadások, prezentációk készítése a reformkor jelentősebb alkotásairól. 

− Táblázatos összefoglaló készítése a reformellenzék, a konzervatívok és az udvar álláspontjáról 
a főbb vitakérdésekben. 

− A reformkor legfontosabb kérdéseinek, jellemzőinek azonosítása szépirodalmi művekben és 

más szöveges forrásokban. 

TÉMAKÖR: A forradalom és a szabadságharc 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 21 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési feladatok 

A forradalom 

céljai és 

eredményei 

− Az európai 
forradalmi 
hullám és 
március 15. 

− Az első magyar 
polgári 

Fogalmak: márciusi ifjak, 

sajtószabadság, cenzúra, 

áprilisi törvények, 

népképviseleti országgyűlés, 

politikai nemzet, nemzetiség, 

− A reformkori 
elképzeléseknek, a 
forradalom 
követeléseinek és az 
áprilisi törvényeknek 
az összehasonlítása. 
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alkotmány: az 
áprilisi 
törvények. 

− A Batthyány-
kormány 
tevékenysége. 

honvédség, Függetlenségi 

nyilatkozat. 

 

Személyek: Petőfi Sándor, 

Batthyány Lajos, Görgei Artúr, 

Bem József, Klapka György, 

Ferenc József, Julius Haynau.  

 

Kronológia: 1848. március 15. 

a pesti forradalom, 1848. 

április 11. az áprilisi törvények, 

1848. szeptember 29. a 

pákozdi csata, 1849. április–

május a tavaszi hadjárat, 1849. 

április 14. a Függetlenségi 

nyilatkozat, 1849. május 21. 

Buda visszavétele, 1849. 

augusztus 13. a világosi 

fegyverletétel, 1849. október 

6. az aradi vértanúk és 

Batthyány kivégzése.  

 

Topográfia: Pákozd, Debrecen, 

Isaszeg, Világos, Komárom, 

Arad. 

− A forradalom 
eseményeinek 
felidézése források 
segítségével. 

− A szabadságharc 
néhány döntő 
csatájának 
bemutatása térképek, 
beszámolók alapján. 

− A szabadságharc 
néhány kiemelkedő 
szereplőjének, illetve 
vértanújának 
bemutatása.  

− A nemzetiségek és a 
kisebbségek 
részvételének (pl. 
németek, szlávok, és 
zsidók) bemutatása a 
szabadságharcban és 
az azt követő 
megtorlás során. 

− A forradalom és a 
szabadságharc 
eredményeinek 
értékelése. 

− A magyar forradalom 
és szabadságharc 
elhelyezése az európai 
környezetben. 

A 

szabadságharc 

főbb 

eseményei és 

kiemelkedő 

szereplői 

− Harc a 
dinasztiával és a 
vele szövetkező 
nemzetiségekkel. 

− A tavaszi 
hadjárat. 

− A Függetlenségi 
nyilatkozat, 
kísérlet az önálló 
állam 
megteremtésére. 

− A 

szabadságharc 

leverése és a 

megtorlás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− A szabadságharc főbb eseményeinek elhelyezése vaktérképen. 

− Vita a szabadságharc vereségének okairól. 

− Kisesszé készítése a forradalom és szabadságharc valamely vitatott kérdéséről. 

− A forradalom és szabadságharc eseményeit megörökítő művészeti alkotások (képek, irodalmi 

szövegek, filmek) gyűjtése és értelmezése. 

− Lehetőség szerint múzeumlátogatás. 

 

A továbbhaladás feltételei: A tanuló tudjon önállóan vázlatot készíteni, kiselőadást tartani egy 

megadott témáról. A forrásokat tudja kritikusan értelmezni, az események mögött összefüggéseket 

találni.  

Ismerje a híres történelmi személyiségek jellemzéséhez szükséges adatokat, eseményeket és 

kulcsszavakat. Ismerje a tanult alapvető magyar és egyetemes történelmi események időpontját, azok 

egyidejűségét, egymásra hatását. A történelmi változások térbeli hatását tudja nyomon követni a 

térképeken. Ismerje lakóhelye történetének meghatározó eseményeit. 

Tudja, hogy a történelmi jelenségeket, folyamatokat társadalmi, gazdasági tényezők együttesen 

befolyásolják. 
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Ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; felismeri, hogy a magyar 

és az európai történelem alakulását meghatározóan befolyásolta a török megszállás; 

Be tudja mutatni a kora újkor fő gazdasági és társadalmi folyamatait, ismeri a felvilágosodás eszméit, 

illetve azok kulturális és politikai hatását, valamint véleményt formál a francia forradalom európai 

hatásáról; összefüggéseiben és folyamatában fel tudja idézni, miként hatott a magyar történelemre a 

Habsburg Birodalomhoz való tartozás, bemutatja az együttműködés és konfrontáció 

megnyilvánulásait, a függetlenségi törekvéseket és értékeli a Rákóczi-szabadságharc jelentőségét. 

Ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett 

erőfeszítéseit a reformkor és az 1848–1849-es forradalom és szabadságharc időszakában; a kor 

kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit. 

 

 

11. évfolyam 

Célok 

A tanuló készüljön fel a társas- társadalmi együttéléshez szükséges nyelvi képességek elsajátítására, 
kulturált nyelvi magatartásra. 

Felkelteni a tanulókban a múlt iránti érdeklődést. 

Felkészülés a demokratikus közéletben való tudatos részvételre és szerepvállalásra, igény megjelenése 
a hazánkban élő nemzetiségek, etnikumok, a szomszéd népek, más országok és népek megismerésére. 

Hozzásegíteni a diákokat ahhoz, hogy elfogadják a jogilag szabályozott demokratikus viszonyok 
alapelveit és értékeit.  

Feladatok  

Ismeri a világtörténelem és a magyar történelem kiemelkedő eseményei közti eltéréseket, 

egybeeséseket. Térben és időben való tájékozódás- események, helyszínek leolvasása térképről. 

Kritikus gondolkodás, önálló véleményalkotás fejlesztése. Tény és vélemény közti különbségtétel. 

Szakmai ismeretek 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 

Olvasás, írott szövegek megértése 

Írásbeli szövegek megalkotása 

Ismeretek a magyar - és a világtörténelemről 

Felkészítés a felnőtt lét szerepeire- a politikai élet, berendezkedés megismerése 

SNI-s tanulók megsegítése 
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Az idővel kapcsolatos fogalmak, a történelmi időszemlélet kialakulása szintén nehézséget okozhat. A 

gyenge verbális emlékezet miatt problémát jelenthet egyes gyermekeknél az évszámok precíz 

bevésése, az idegen szavak (történelmi személyek, helynevek, fogalmak) pontos memorizálása. A 

vizuális segédeszközök alkalmazása és a kapcsolódó elvárások egyénre szabott csökkentése segítheti 

ezen nehézségek minimalizálását. A nyelvi érintettség miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és 

használata is nehézséget jelenthet. Esetlegesen a tananyag-feldolgozás előtt fogalomlista ill. vázlat 

átadása a tanulóknak.  

 

Kompetenciák (szakmai készségek, személyes, társas , módszerkompetenciák) 

 

SZAKMAI KÉSZSÉGEK 

Köznyelvi olvasott szöveg megértése 

Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban 

Információforrások kezelése 

Köznyelvi beszédkészség 

SZEMÉLYES KOMPETENCIÁK 

Önfejlesztés 

Szervezőkészség 

TÁRSAS KOMPETENCIÁK 

Kapcsolatteremtő készség 

Határozottság 

MÓDSZERKOMPETENCIÁK 

Logikus gondolkodás 

Információgyűjtés 
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A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 
 

Sorszám Tanulói tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) 
Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  

egyéni 
csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Olvasott szöveg önálló 

feldolgozása 
x       

1.2. 
Olvasott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.3. 
Olvasott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       

1.4. 
Hallott szöveg feldolgozása 

jegyzeteléssel 
x       

1.5. 
Hallott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.6. 
Információk önálló 

rendszerezése 
x       

1.7. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
x       

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Leírás készítése   x x    

2.2. 
Válaszolás írásban 

mondatszintű kérdésekre 
  x     

2.3 Tesztfeladat megoldása  x x     

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Magyar nyelv és irodalom; Kötelező komplex természettudományos tantárgy;  

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne: tanterem 

Tanári: tanári jegyzet, tankönyv, atlasz 

Tanulói: füzet, tankönyv, atlasz, feladatlap,  
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A tantárgyi értékelésének módja 

Elvei: Az értékelés szóban és írásban egyaránt történhet. Az értékelés többnyire érdemjegyekkel 
történik, bizonyos munkák (órai aktivitás, kiselőadás) történhet dicsérettel, más jutalmazási 
formákkal is. 

Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, csoportmunka, írásbeli felelet 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál  

Szakmai és vizsgakövetelmények alapján: 

 91-100% 5 (jeles) 
 76-90% 4 (jó) 
 51-75% 3 (közepes) 
 34-50% 2 (elégséges) 
 33-0% 1 (elégtelen) 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

páros munka; frontális munka; csoportmunka 

A történelem tantárgy óraterve  

 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

11.   
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11. évfolyam 

A középiskolai történelemtanítás és -tanulás célja, hogy a tanulóban a történettudomány, valamint a 

hagyomány által legfontosabbnak elismert történelmi tények és folyamatok, szereplők és események 

ismeretének segítségével alakuljon ki önálló világkép és magyar identitástudat. A tanuló szerezzen 

mélyebb ismereteket a magyar és az egyetemes történelem legfontosabb jelenségeiről és 

fordulópontjairól, tudjon azonosulni a keresztény alapú magyar és európai kultúra értékeivel, legyen 

képes társadalmi és kulturális téren hatékony, árnyalt kommunikációra. A történelemtanulás során 

végzett változatos tevékenységek révén alakuljon ki a tanulóban a múltról, illetve a társadalmi 

kérdésekről való árnyalt gondolkodás. 

A középiskolai történelemtanítás az általános iskolában elsajátított ismeretekre és kompetenciákra 

épül. Az önálló információgyűjtés és –feldolgozás, a történeti jelenségek értelmezése, elemzése, a 

különböző érvek mérlegelése, valamint a következtetések levonása együttesen segíti a történelmi 

szemléletmód kialakulását. A tantárgy tanulásának élményszerűségét már nemcsak a történetek 

izgalma vagy az érdekes feladatok nyújtják, hanem azok az elemzések, viták, felismerések is, amelyek 

az egyes témák, problémák feldolgozása során felmerülnek. 

A tantárgy tantervének középpontjában a magyarság, a magyar nemzet és Magyarország története áll. 

A témakörök mintegy kétharmada a magyar történelemhez kapcsolódik. Ez az egyes témák 

részletezettségén túl abban is megmutatkozik, hogy az általános iskolai kerettantervhez hasonlóan 

több általános európai jelenség bemutatásánál magyar és külföldi példák egyaránt előkerülnek. 

Ugyanakkor az általános iskolainál nagyobb tér jut Magyarország, illetve a magyar nemzet történetét 

befolyásoló európai és globális folyamatok és jelenségek bemutatására. Ezek eredményeként a tanuló 

a magyar történelmi jelenségeket konkrét egyetemes történelmi helyzetekhez viszonyítva 

tanulmányozhatja. Alapvető cél annak érzékeltetése, hogy a magyar nemzet történelmére számos 

nemzetiség és közösség (pl. német, zsidó) együttélése is hatást gyakorolt. Fontos cél a magyarországi 

kisebbségek és nemzetiségek történetének bemutatása, valamint kiemelt cél a határainkon túl 

kisebbségbe szorult magyarok történelmének átfogó megismertetése. 

A középiskolai történelemtanulás motiválja a tanulót arra, hogy felnőttként, a középiskola befejezése 

után is érdeklődjék a történelem, illetve közéleti kérdések iránt. Hozzájárul továbbá ahhoz, hogy az 

iskolából kikerülve hazáját szerető, a történelmi hagyományokat örökítő, demokratikus gondolkodású, 

kisebb-nagyobb közösségeiért felelősséget vállaló polgárrá; a társadalom tevékeny és önálló tagjává 

váljék. 

Az egyes témakörökhöz kapcsolódó Fogalmak és adatok/Lexikák címszó alatt a kötelezően 

elsajátítandó fogalmakat, személyeket, kronológiai és topográfiai adatokat soroljuk fel. Ezeket 

aláhúzással jelöltük. Az idegen személynevek a tantervben teljes névvel szerepelnek, de a diákoktól 

csak a vezetéknevek ismerete és pontos helyesírása várható el. 

 

 

A tanuló a 11. évfolyamon a következő kulcsfogalmakat használja: 

Értelmező kulcsfogalmak: történelmi idő, történelmi forrás és bizonyítékok; ok és következmény; 

változás és folyamatosság; történelmi jelentőség, történelmi nézőpont és interpretáció. 

Tartalmi kulcsfogalmak: 
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– politikai: politika, állam, államszervezet, államforma, köztársaság, diktatúra, demokrácia, 

parlamentarizmus, monarchia, önkormányzat, közigazgatás, hatalmi ágak, jog, 

alkotmány/alaptörvény, törvény, rendelet, birodalom; 

– társadalmi: társadalom, társadalmi csoport/réteg, népesedés/demográfia, migráció, 

nemzet, etnikum, identitás, életmód; 

– gazdasági: gazdaság, pénz, piac, mezőgazdaság, ipar, kereskedelem, adó, önellátás, 

árutermelés;  

– eszme- és vallástörténeti: kultúra, művészet, vallás, hit, egyház, civilizáció, 

eszme/ideológia, világkép. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 

ISMERETSZERZÉS ÉS FORRÁSHASZNÁLAT 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– önállóan tud használni általános és történelmi, nyomtatott és digitális információforrásokat 

(tankönyv, kézikönyvek, szakkönyvek, lexikonok, képzőművészeti alkotások, könyvtár és egyéb 

adatbázisok, filmek, keresők); 

– önállóan információkat tud gyűjteni, áttekinteni, rendszerezni és értelmezni különböző 

médiumokból és írásos vagy képi forrásokból, statisztikákból, diagramokból, térképekről 

nyomtatott és digitális felületekről; 

– tud forráskritikát végezni, és különbséget tenni a források között hitelesség, típus és 

szövegösszefüggés alapján; 

– képes azonosítani a különböző források szerzőinek a szándékát, bizonyítékok alapján értékeli 

egy forrás hitelességét; 

– képes a szándékainak megfelelő információkat kiválasztani különböző műfajú forrásokból; 

– összehasonlítja a forrásokban talált információkat saját ismereteivel, illetve más források 

információival és megmagyarázza az eltérések okait; 

– képes kiválasztani a megfelelő forrást valamely történelmi állítás, vélemény alátámasztására 

vagy cáfolására. 

TÁJÉKOZÓDÁS IDŐBEN ÉS TÉRBEN 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– ismeri a magyar és az európai történelem tanult történelmi korszakait, időszakait, és képes 

azokat időben és térben elhelyezni;  

– az egyes események, folyamatok idejét konkrét történelmi korhoz, időszakhoz kapcsolja vagy 

viszonyítja, ismeri néhány kiemelten fontos esemény, jelenség időpontját, kronológiát használ 

és készít; 

– össze tudja hasonlítani megadott szempontok alapján az egyes történelmi korszakok, 

időszakok jellegzetességeit az egyetemes és a magyar történelem egymáshoz kapcsolódó 

eseményeit; 

– képes azonosítani a tanult egyetemes és magyar történelmi személyiségek közül a 

kortársakat; 

– felismeri, hogy a magyar történelem az európai történelem része, és példákat tud hozni a 

magyar és európai történelem kölcsönhatásaira; 

– egyszerű történelmi térképvázlatot alkot hagyományos és digitális eljárással. 
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– a földrajzi környezet és a történeti folyamatok összefüggéseit példákkal képes alátámasztani; 

– képes különböző időszakok történelmi térképeinek összehasonlítására, a történelmi tér 

változásainak és a történelmi mozgások követésére megadott szempontok alapján a változások 

hátterének feltárásával. 

SZAKTÁRGYI KOMMUNIKÁCIÓ 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes a történelmi jelenségeket általános és konkrét történelmi fogalmak, tartalmi és 

értelmező kulcsfogalmak felhasználásával értelmezni és értékelni; 

– fel tud ismerni fontosabb történelmi fogalmakat, meghatározás alapján; 

– képes kiválasztani, rendezni és alkalmazni az azonos korhoz, témához kapcsolható fogalmakat; 

– össze tudja foglalni rövid és egyszerű szaktudományos szöveg tartalmát;  

– képes önállóan vázlatot készíteni és jegyzetelni;  

– képes egy-egy korszakot átfogó módon bemutatni; 

– történelmi témáról kiselőadást, digitális prezentációt alkot és mutat be; 

– történelmi tárgyú folyamatábrákat, digitális táblázatokat, diagramokat készít, történelmi, 

gazdasági társadalmi és politikai modelleket vizuálisan is meg tud jeleníteni; 

– megadott szempontok alapján történelmi tárgyú szerkesztett szöveget (esszét) tud alkotni, 

amelynek során tételmondatokat fogalmaz meg, szövegtömörítés és átfogalmazás 

segítségével, állításait több szempontból indokolja és következtetéseket von le; 

– társaival képes megvitatni történelmi kérdéseket, amelynek során bizonyítékokon alapuló 

érvekkel megindokolja a véleményét, és választékosan reflektál mások véleményére, árnyalja 

saját álláspontját. 

TÖRTÉNELMI GONDOLKODÁS 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes felismerni, megfogalmazni és összehasonlítani különböző társadalmi és történelmi 

problémákat, értékrendeket, jelenségeket, folyamatokat;  

– a tanult ismereteket problémaközpontúan tudja rendezni,  

– hipotéziseket alkot történelmi személyek, társadalmi csoportok és intézmények viselkedésének 

mozgatórugóiról; 

– önálló kérdéseket fogalmaz meg történelmi folyamatok, jelenségek és események feltételeiről, 

okairól és következményeiről; 

– önálló véleményt tud alkotni történelmi eseményekről, folyamatokról, jelenségekről és 

személyekről; 

– képes különböző élethelyzetek, magatartásformák megfigyelése által következtetések 

levonására, erkölcsi kérdéseket is felvető történelmi helyzetek felismerésére és megítélésére;  

– a változás és a fejlődés fogalma közötti különbséget ismerve képes felismerni és bemutatni 

azokat azonos korszakon belül, vagy azokon átívelően; 

– képes összevetni, csoportosítani és súlyozni az egyes történelmi folyamatok, jelenségek, 

események okait, következményeit, és ítéletet alkotni azokról, valamint a benne résztvevők 

szándékairól; 

– összehasonlít különböző, egymáshoz hasonló történeti helyzeteket, folyamatokat, 

jelenségeket; 
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– képes felismerni konkrét történelmi helyzetekben, jelenségekben és folyamatokban valamely 

általános szabályszerűség érvényesülését; 

– összehasonlítja és kritikusan értékeli az egyes történelmi folyamatokkal, eseményekkel és 

személyekkel kapcsolatos eltérő álláspontokat; 

– feltevéseket fogalmaz meg, azok mellett érveket gyűjt, illetve mérlegeli az ellenérveket; 

– felismeri, hogy a jelen társadalmi, gazdasági, politikai és kulturális viszonyai a múltbeli 

események, tényezők következményeiként alakultak ki. 

11. évfolyam 

Az utolsó két év az érettségire való felkészülés időszaka. A11. év témakörei a 19. század közepétől a 

20. század közepéig terjedő időszakot ölelik fel. Feldolgozásuk során kiemelt szempont, hogy ez az 

időszak már közvetlen hatást gyakorol a jelen társadalmi, gazdasági és politikai viszonyaira, ezért 

különösképpen alkalmas a problémaközpontú megközelítésre. Az egyes témakörök, témák a 

korábbiaknál összetettebb feldolgozásra, komplexebb fejlesztésre adnak lehetőséget. 

 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 

A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

– ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére 

tett erőfeszítéseit az 1848–1849-es forradalmat és szabadságharcot követő időszakban; a kor 

kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit, véleményt tud formálni a kiegyezésről; 

– fel tudja idézni az első világháború előzményeit, a háború jellemzőit és fontosabb 

fordulópontjait, értékeli a háborúkat lezáró békék tartalmát, és felismeri a háborúnak a 20. 

század egészére gyakorolt hatását; 

– bemutatja az első világháború magyar vonatkozásait, a háborús vereség következményeit; 

példákat tud hozni a háborús helytállásra; 

– képes felidézni azokat az okokat és körülményeket, amelyek a történelmi Magyarország 

felbomlásához vezettek; 

– tisztában van a trianoni békediktátum tartalmával és következményeivel, be tudja mutatni az 

ország talpra állását, a Horthy-korszak politikai, gazdasági, társadalmi és kulturális viszonyait, 

felismeri a magyar külpolitika mozgásterének korlátozottságát; 

– össze tudja hasonlítani a nemzetiszocialista és a kommunista ideológiát és diktatúrát, példák 

segítségével bemutatja a rendszerek embertelenségét és a velük szembeni ellenállás formáit; 

– képes felidézni a második világháború okait, a háború jellemzőit és fontosabb 

fordulópontjait, ismeri a holokausztot és a hozzávezető vezető okokat; 

– bemutatja Magyarország revíziós lépéseit, a háborús részvételét, az ország német 

megszállását, a magyar zsidóság tragédiáját, a szovjet megszállást, a polgári lakosság 

szenvedését, a hadifoglyok embertelen sorsát; 

– össze tudja hasonlítani a nyugati demokratikus világ és a kommunista szovjet blokk politikai 

és társadalmi berendezkedését, képes jellemezni a hidegháború időszakát, bemutatni a 

gyarmati rendszer felbomlását és az európai kommunista rendszerek összeomlását; 
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A 11. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: 3 óra. 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör 
 

Javasolt óraszám 
 

Bevezetés (A tanulás tanítása)  

A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése  

A dualizmus kori Magyarország  

A nagy háború  

Az átalakulás évei  

A két világháború között  

A Horthy-korszak  

A második világháború  

A két világrendszer szembenállása  

Összes óraszám:  

 

TÉMAKÖR: Bevezetés - A tanulás tanítása (Ismerkedés a tananyaggal; Követelmények; Feladatok; 

feltételek és elvárások) 

ÓRASZÁM:  óra 

TÉMAKÖR:  

JAVASOLT ÓRASZÁM: A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése 

 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A szocializmus és a 

munkásmozgalom 

− Szocializmus: 
társadalmi 
egyenlőség és 
tulajdonviszonyok. 

− A Kommunista 
kiáltvány. 

− Szakszervezetek és 
munkáspártok. 

− Szociáldemokrácia 
és kommunizmus. 

− Keresztényszocializm
us. 

Fogalmak: Fogalmak: 

polgárháború, polgári 

állam, szakszervezet, 

társadalombiztosítás, 

monopólium, szocializmus, 

szociáldemokrácia, 

kommunizmus, 

keresztényszocializmus, 

proletárdiktatúra, 

osztályharc, cionizmus, 

emancipáció. 

 

Személyek: Abraham 

Lincoln, Otto von Bismarck, 

− A nemzetállam 

fogalmának 

értelmezése politikai, 

gazdasági és kulturális 

szempontokból.  

− A polgári állam 

feladatköreinek és 

eredményeinek 

azonosítása. A polgári 

nemzetállam 

megteremtése 

− A nemzeti egység 
megteremtése 
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(Németország,Ol

aszország, 

Amerikai Egyesült 

Államok, Japán) 

(politika, gazdaság, 
kultúra). 

− Alkotmányosság és 
választójog. 

− Jogegyenlőség és 
emancipációs 
törekvések. 

− A polgári állam 
kiépítése. 

Karl Marx, Giuseppe 

Garibaldi. 

 

Kronológia: 1861–1865 az 

amerikai polgárháború, 

1868 a Meidzsi-restauráció, 

1871 Németország , 

Olaszország egyesítése.  

 

Topográfia: Németország, 

Japán; Olaszország; 

Egyesült Államok 

 

− A kommunista, a 

szociáldemokrata és a 

keresztényszociális 

eszmék azonosítása 

és összehasonlítása. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Táblázat  készítése a szociáldemokrácia és a kommunizmus céljainak, módszereinek, 

lehetőségeinek összevetéséről. 

− Vita a szocialista eszmékről, és hatásukról a korabeli közéletre. 

− Az egységes Olaszország és a Német Császárság kialakulásának, valamint az Egyesült Államok 

terjeszkedése főbb mozzanatainak követése a térképen. 

TÉMAKÖR: A dualizmus kora 
JAVASOLT ÓRASZÁM:   óra 
ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A kiegyezés és a 

dualizmus 

rendszere 

-A kiegyezés és 

okai. 

-A közös ügyek 

rendszere. 

-A magyar 

államszervezet. 

-A pártrendszer, a 
választójog és a 
véderőviták. 

 

Fogalmak: emigráció, 

passzív ellenállás, 

Cassandra-levél, 

kiegyezés, közös ügyek, 

közjogi kérdés, húsvéti 

cikk, dualizmus, nyílt és 

titkos szavazás, 

Szabadelvű Párt, 

Függetlenségi Párt, 

Magyarországi 

Szociáldemokrata Párt, 

népességrobbanás, 

− A kiegyezés értékelése 

egykorú szempontok 

szerint. 

− A dualizmus 

államszervezetét 

bemutató ábra 

értelmezése. 

− A dualizmus kora 

kiemelkedő szereplői 

életútjának áttekintése, 

értékelése. 

− A dualizmus kori 

nemzetiségi kérdés 

A nemzeti és 

nemzetiségi 

kérdés, a 

cigányság 

helyzete 

-A politikai nemzet 

koncepciója. 

-A horvát-magyar 

kiegyezés és a 

nemzetiségi 

törvény. 
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-Asszimiláció és 

anyanyelvhasznála

t 

Autonómiatörekvé

sek és irredenta 

mozgalmak. 

-Zsidó 

emancipáció, a 

zsidóság részvétele 

a 

modernizációban, 

polgárosodás és a 

középosztály 

kérdése. 

- Cigányok/romák a 
dualizmus kori 
Magyarországon. 

urbanizáció, kivándorlás, 

dzsentri, népoktatás, 

Millennium, asszimiláció, 

autonómia.  

 

Személyek: Andrássy 

Gyula, Eötvös József, 

Baross Gábor, Tisza 

Kálmán, Wekerle Sándor, 

Tisza István, Semmelweis 

Ignác. 

 

Kronológia: 1848/1867–

1916 : Ferenc József 

uralkodása, 1867 a 

kiegyezés, 1868 a horvát-

magyar kiegyezés, a 

nemzetiségi törvény, a 

népiskolai törvény, 1873 

Budapest egyesítése, 

1896 a Millennium. 

 

Topográfia: Budapest, 

Osztrák-Magyar 

Monarchia, Bécs, Zágráb, 

Fiume. 

 

 

 

 

 

 

 

 

elemzése szöveges 

források, adatsorok és 

etnikai térképek 

segítségével. 

− A dualizmus kori 

társadalmi és gazdasági 

változások elemzése, 

értékelése adatsorok, 

szöveges és képi 

források segítségével. 

− A dualizmus 

legkiemelkedőbb 

gazdasági és kulturális 

teljesítményeinek 

azonosítása különböző 

forrásokban. 

− A zsidók és németek 

szerepe a 

polgárosodásban. 

Az ipari forradalom 

Magyarországon 

− A gazdasági 

kiegyezés. 

− A vasútépítés. 

− Állami 

gazdaságpolitik

a. 

− Mezőgazdaság 

és 

élelmiszeripar. 

− Modernizálódó 

ipar. 

Társadalom és 

életmód a 

dualizmus 

korában 

− Demográfiai 

robbanás és 

urbanizáció. 

− Kivándorlás 

Európából és 

Magyarországró

l. 

− A földkérdés és 

a vidék. 

− A nagyvárosi 

életforma: 

Budapest a 

világváros. 

− Oktatás és 

kultúra. 

− Életmód és 

szórakozás. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

- Folyamatábra, készítése a dualizmus kori pártviszonyokról. 

- A dualizmus kori nemzetiségi törekvések és ideológiai hátterük  táblázatos összefoglalása. 

- Kiselőadás / tabló készítése a dualizmus korának kiemelkedő beruházásairól. 

- Programajánló összeállítása egy a millennium korában Budapestre látogató turista számára. 

- Tisza István lexikon szócikk készítése kormánypárti, illetve függetlenségi és szociáldemokrata 

szemszögből. 

- Ellenzéki és kormánypárti választási plakát készítése az 1905-ös választásokra. 

  

TÉMAKÖR: A nagy háború 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Az első 

világháború 

előzményei 

− A gyarmatosítás okai és 

céljai. 

− Az imperializmus – a 

terjeszkedő tőke.  

− Nagyhatalmi érdekek 

és konfliktusok. 

− Az Osztrák-Magyar 

Monarchia helyzete – 

balkáni konfliktusok. 

Fogalmak: 

villámháború, front, 

állóháború, hátország, 

antant, központi 

hatalmak, hadigazdaság, 

hadifogság. 

 

Személyek: II. Vilmos, II. 

Miklós, IV. Károly, 

Habsburg Ottó. 

 

Kronológia: 1914. június 

28. a szarajevói 

merénylet, 1914–1918 

az első világháború. 

1916:verduni csata, 

1917: caporettói áttörés 

 

− A gyarmati 
terjeszkedést, 
valamint az első 
világháború előtti 
feszültségeket 
bemutató ábrák, 
térképek és adatsorok 
elemzése, 
értelmezése. 

− Az első 
világháború  frontjain
ak azonosítása, 
bemutatása 
térképeken. 

− Az első világháború 
jellegzetességeinek 
azonosítása  ábrákon, 
adatsorokon, képi és 
szöveges forrásokban. 

− A front és a hátország 
körülményei, valamint 
a háború okozta 
szenvedések 
felidézése korabeli 
beszámolók, 

Az első 

világháború 

− A világháború kitörése. 

− A hadviselő felek és a 

frontok. 

− Oroszország és a 

központi hatalmak 

összeomlása. 

Az első 

világháború 

jellemzői és 

hatása 

− Az állóháború és az 

anyagcsata. 

− A hadigazdaság és a 

háborús propaganda. 

− A hagyományos 

világrend felbomlása. 

− A nők helyzetének 

megváltozása. 
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Magyarország a 

világháborúban 
− Magyar frontok, nagy 

csaták.  

− Az antant ígéretei a 
Monarchia 
nemzetiségeinek. 

− Magyar hősök a 
világháborúban.  

− A hátország. 

− A magyar hadifoglyok 
sorsa. 

Topográfia: Brit 

Birodalom, Szarajevó, 

Doberdó, Románia, 

Szerbia, Olaszország. 

emlékiratok, naplók 
alapján. 

− A háború 
kimenetelének 
értékelése a két 
hatalmi tömb 
erőviszonyainak és 
lehetőségeinek 
tükrében. 
A nagy háború 
világpolitikára 
gyakorolt hosszú távú 
következményeinek 
felismerése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− A háború előzményeinek összesítése. 

− Példák gyűjtése a magyar katonák első világháborús hősi helytállásáról. 

− A lakóhelyen található első világháborús hősi emlékmű, katonasírok felkeresése, egy-egy hős 

életének feltárása. 

− Képek gyűjtése és elemzése a háború új jellegzetességeiről (fegyverek, intézmények, 

jelenségek). 

− Különböző internetes háborús témájú szövegek, propagandaképek, plakátok, karikatúrák 

gyűjtése és elemzése. 

− Családi történetek, fényképek gyűjtése feldolgozása, bemutatása az első világháborúból. 

TÉMAKÖR: Az átalakulás évei 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Szocialista és 

nemzeti 

törekvések: a 

birodalmak 

bomlása 

 

− A történelmi 

monarchiák bukása 

(Oroszország, 

Németország, 

Oszmán Birodalom). 

− Forradalom és 

kommunista 

hatalomátvétel 

Oroszországban. 

− Az újraszülető 

Lengyelország.  

− Az olasz fasizmus. 

Fogalmak: bolsevik, 

szovjet, örmény 

népirtás, 

egypártrendszer, 

Kommunisták 

Magyarországi Pártja 

(KMP), 

tanácsköztársaság, 

vörösterror, Lenin-

fiúk,  ellenforradalom, 

- Közép-Európa első 

világháború előtti és utáni 

térképének 

összehasonlítása, a területi 

változások azonosítása és 

indoklása. 

- A bolsevik hatalomátvétel 

és a lenini 

proletárdiktatúra 

működésének bemutatása 

és értékelése források 

alapján. 

- Magyarország 

megszállásának áttekintése 
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Az Osztrák-Magyar 

Monarchia és a 

történelmi 

Magyarország 

szétesése 

− A Monarchia és a 
történelmi 
Magyarország 
bomlása. 

− A forradalmi 
átalakulás kísérlete 
és kudarca. 

− Cseh és román 
támadás, a 
fegyveres ellenállás 
kérdése. 

fehér különítményes 

megtorlások, “vörös 

térkép,” kisantant, 

jóvátétel, Népszövetség, 

kisebbségvédelem, 

revízió, Rongyos Gárda. 

 

Személyek: Kemal 

Atatürk, Vlagyimir I. 

Lenin, Woodrow 

Wilson, Georges 

Clemenceau, Benito 

Mussolini, Károlyi 

Mihály, Kun Béla, 

Horthy Miklós, Apponyi 

Albert. 

 

Kronológia: 1917 a 

bolsevik 

hatalomátvétel, 1918. 

október 31. forradalom 

Magyarországon, 1919. 

március – augusztus. a 

Tanácsköztársaság, 

1920. június 4. a 

trianoni békediktátum. 

 

Topográfia: Kárpátalja, 

Felvidék, Délvidék, 

Burgenland, 

Csehszlovákia, 

Jugoszlávia, Ausztria, 

trianoni Magyarország. 

 

térképek, szöveges 

források segítségével. 

- A Károlyi-időszak 

kormányzati 

tevékenységének 

értékelése. 

- A magyarországi 

proletárdiktatúra 

működésének elemzése 

források alapján. 

- Az első világháborút 

követő területi és etnikai 

változások áttekintése 

térképen. 

- A trianoni békediktátum 

okainak feltárása. 

- A trianoni békediktátum 

értékelése a győztes 

hatalmak közép-európai 

politikájának tükrében. 

- A trianoni békediktátum 

területi, népességi, 

gazdasági és katonai 

következményeinek 

bemutatása szöveges és 

képi források, ábrák és 

adatsorok segítségével. 

- A trianoni határok 

végigkövetése, a 

határmegvonás konkrét 

okainak feltárása. 

- A vesztes hatalmak 

területi veszteségeinek 

összehasonlítása. 

A 

tanácsköztársaság 

és az 

ellenforradalom 

 

− A kommunista 
hatalomátvétel. 

− A proletárdiktatúra 
és a vörösterror. 

− Az északi hadjárat 
és a 
tanácsköztársaság 
veresége. 

− Az ellenforradalom 
győzelme. 

A Párizs környéki 

békék  

 

− A nagyhatalmi 
érdekek 
érvényesítése: az új 
világrend 
kialakítása.  

− Az önrendelkezés 
elve és a hatalmi 
érdekek gyakorlata. 

− Jóvátétel, hadsereg-
korlátozás, 
határváltozások. 

− A szétszabdalt 
közép-európai 
régió. 

A trianoni 

békediktátum 

 

− A magyar ügy a 
békekonferencián. 

− A magyar delegáció 
érvei. 

− Az ezeréves 
Magyarország 
felosztása, a döntés 
tartalmi elemei. 

− Az önrendelkezési 
elv megsértése 

− A békediktátum 
etnikai és gazdasági 
következményei. 
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− Az ellenállás példái: 
székely hadosztály, 
Balassagyarmat, 
Sopron. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

- Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak meghatározó személyiségeiről. 

- Példák gyűjtése az 1919-es rendezetlen politikai viszonyok bemutatására (pl. vörösterror, 

román megszállás, különítmények). 

- Bizonyítékok és adatok gyűjtése az elcsatolt  területeknek az ezeréves magyar kultúrában 

betöltött jelentős szerepéről (pl. történelmi személyiségek, művészek, tudósok, épületek, 

művészeti alkotások, intézmények). 

- Különböző internetes revíziós témájú szövegek, képek, plakátok, dalok gyűjtése és vizsgálata, 

elemzése. 

 

 

 

 

TÉMAKÖR: A két világháború között 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési feladatok 

A kommunista 

Szovjetunió 
− A totális diktatúra 

és a pártállam 
kiépítése. 

− A tervgazdaság és 
a kollektivizálás. 

− A terror eszközei 
és áldozatai. 

Fogalmak: totális állam, 

többpártrendszer, 

egypártrendszer, személyi 

kultusz, koncepciós per, 

GULAG, holodomor, 

államosítás, kollektivizálás, 

kulák, tervgazdaság, 

piacgazdaság, New Deal, 

fasizmus, 

nemzetiszocializmus, 

fajelmélet, 

− A sztálini 
Szovjetunió 
működésének 
bemutatása és 
értelmezése 
szöveges, képi 
források, adatsorok, 
ábrák segítségével.  

− A világgazdasági 
válság és a rá adott 
válaszok 
bemutatása. 

A Nyugat és a 

gazdasági 

világválság 

− A tőzsde, a 
hitelezés és a 
világkereskedelem 
összeomlása. 

− A 
munkanélküliség. 
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− Állami 
beavatkozás a 
gazdaságba. 

antiszemitizmus, Führer, 

SS, Anschluss. 

 

Személyek: Joszif V. Sztálin, 

Adolf Hitler. 

 

Kronológia: 1922 a 

Szovjetunió létrejötte, 

1929 a gazdasági 

világválság kezdete, 1933 a 

náci hatalomátvétel, 1938 

az Anschluss, a müncheni 

konferencia. 

 

Topográfia: Szovjetunió, 

Kolima-vidék, Leningrád 

(Szentpétervár), Moszkva, 

Berlin. 

− A nemzetiszocialista 
Németország 
működésének 
bemutatása és 
értelmezése 
szöveges, képi 
források, adatsorok 
és  ábrák 
segítségével. 

− A totális diktatúrák 
ideológiáinak és 
működésének 
összehasonlítása, 
érvelés a totális 
diktatúrák ellen. 

A 

nemzetiszocialista 

Németország 

− A 
nemzetiszocialista 
ideológia és 
mozgalom. 

− A totális állam 
kiépítése. 

− A terror eszközei. 

− Terjeszkedés a 
háború előtt. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Visszaemlékezések, források gyűjtése és prezentáció készítése a sztálini terror 

megnyilvánulásairól (pl. GULAG, holodomor, koncepciós perek). 

− Különböző képi és szöveges források gyűjtése a sztálini diktatúra hétköznapjairól. 

− Folyamatábra készítése a világgazdasági válság kirobbanásáról és kezeléséről, a folyamatábra 

szemléltetése az Amerikai Egyesült Államok példáján. 

− Statisztikai táblázatok, grafikonok, diagramok gyűjtése és tanulmányozása (pl. a német 

választások eredményei 1928-1933 között; a munkanélküliség alakulása az Egyesült 

Államokban 1929-1937 között). 

− A korszakkal kapcsolatos dokumentum- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és 

értelmezése. 

TÉMAKÖR: A Horthy-korszak 

JAVASOLT ÓRASZÁM: óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési feladatok 

Talpra állás 

Trianon után 

 

− A király nélküli 
alkotmányos királyság. 

− A korlátozott 
parlamentarizmus 
rendszere a 
konszolidáció 
szolgálatában. 

− A gazdaság 
szerkezetváltása az 
1920-as években.  

Fogalmak: 

kormányzó, Egységes 

Párt, numerus 

clausus, pengő, 

Magyar Nemzeti 

Bank, Szent István-i 

állameszme, magyar 

népi mozgalom, 

nyilasok. 

− A magyarországi 
korlátozott 
parlamentarizmus 
rendszerének 
értékelése. 

− A bethleni gazdasági 
konszolidáció 
folyamatának és 
eredményeinek 
áttekintése képek, 
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− A klebelsbergi oktatás- 
és kultúrpolitika 
eredményei. 

 

Személyek: Bethlen 

István, Teleki Pál, 

Klebelsberg Kunó, 

Gömbös Gyula, Weiss 

Manfréd, Szent-

Györgyi Albert. 

 

Kronológia: 1920–

1944 a Horthy-

rendszer, 1921–31 

Bethlen 

miniszterelnöksége, 

1938 az első bécsi 

döntés, 1939 

Kárpátalja 

visszacsatolása. 

 

ábrák és adatsorok 
alapján. 

− A magyarországi 
politikai irányzatok 
azonosítása 
szöveges források 
alapján. 

− Szöveges források 
olvasása és 
értelmezése a 
Horthy-korszak főbb 
társadalmi 
kérdéseiről (pl. 
oktatás, társadalmi 
mobilitás, 
antiszemitizmus, 
földkérdés). 

− A magyar külpolitika 
céljainak, 
lehetőségeinek és a 
revízió 
eredményeinek 
értékelése, 
elemzése térkép és 
statisztikai adatok 
alapján. 

A 1930-as évek 

Magyarországa 
− A válság és hatása. 

− A belpolitika 

irányváltásai. 

− Életmód és 

társadalom.  

− A földkérdés. 

− Tudomány és 

művészet a két 

világháború között. 

− A külpolitika irányai és 

lehetőségei – a revízió 

első eredményei. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak kiemelkedő szereplőiről (pl. Horthy, Bethlen, 

Teleki). 

− Kormánypárti és ellenzéki választási plakát készítése egy-egy fontos témakörben. 

− A Horthy-korszak gazdasági fejlődéséről tanúskodó képek gyűjtése és bemutatása (pl. 

Csepeli Szabadkikötő, villamosított vasútvonal stb.). 

− Folyamatábra készítése a Horthy-korszak pártviszonyairól, korlátozott parlamentáris 

rendszeréről. 

TÉMAKÖR: A második világháború 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési feladatok 

A 

tengelyhatalmak 

sikerei 

− Közép-Európa 
felosztása 
(Molotov-
Ribbentrop 
paktum): német és 
szovjet megszállás. 

Fogalmak: Molotov–

Ribbentrop-paktum, 

tengelyhatalmak, 

szövetségesek, totális 

háború, kiugrási 

− A tengelyhatalmak 1939 
előtti terjeszkedésének 
végigkövetése és 
értelmezése térkép 
alapján. 
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− Nyugat-Európa 
lerohanása. 

− Német támadás a 
Szovjetunió ellen. 

− Japán támadás az 
Egyesült Államok 
ellen. 

kísérlet, zsidótörvények, 

munkaszolgálat, gettó, 

deportálás, 

koncentrációs tábor, 

haláltábor, népirtás, 

holokauszt, partizán, 

Vörös Hadsereg, jaltai 

konferencia, háborús 

bűn, malenkij robot. 

 

Személyek: Franklin D. 

Roosevelt, Winston 

Churchill, Charles de 

Gaulle, Bárdossy László, 

Kállay Miklós, Bajcsy-

Zsilinszky Endre, 

Edmund Veesenmayer, 

Szálasi Ferenc, Raoul 

Wallenberg, Salkaházi 

Sára, Apor Vilmos, 

Sztehlo Gábor, Richter 

Gedeon. 

 

Kronológia: 1938 az első 

zsidótörvény, 1939 a 

második zsidótörvény, 

1939–45 a második 

világháború, 1939. 

szeptember 1. 

Lengyelország 

lerohanása, 1940 a 

második bécsi döntés, 

1941. április Jugoszlávia 

megtámadása, 1941. 

június 22. a Szovjetunió 

megtámadása; 1941. 

június 27. Magyarország 

deklarálja a hadiállapot 

beálltát, 1941. 

december 7. Pearl 

Harbor bombázása, 

1941 a harmadik 

zsidótörvény, 1943. 

január vereség a 

Donnál, 1943. február a 

sztálingrádi csata vége, 

1944. március 19. 

Magyarország német 

− A második világháború 
főbb eseményeinek 
azonosítása térképeken. 

− A második világháború 
jellegzetességeinek 
bemutatása  ábrák, 
adatsorok, képi és 
szöveges források 
alapján. 

− A magyar területi revízió 
megvalósulásának 
bemutatása térképek, 
képek, szöveges források 
és adatsorok alapján. 

− A magyar háborús 
szerepvállalás 
legfontosabb 
eseményeinek és az 
ország veszteségeinek 
bemutatása térképeken, 
képi és szöveges 
források segítségével (pl. 
Don-kanyar, Árpád-
vonal, tordai ütközet, 
Budapest ostroma). 

− A magyar szellemi és 
kulturális élet II. 
világháború idején 
bekövetkező 
veszteségeinek  (híres 
magyar tudósok, 
művészek származásuk 
vagy politikai nézeteik 
miatti emigrációja) 
értékelése. 

− A holokauszt 
folyamatának 
áttekintése képi források 
és szöveges 
visszaemlékezések 
feldolgozásával. 

− A nyilas terror 
áttekintése források 
alapján. 

− A tömeges deportálások 
és a szovjet 
megszállás  jellemzőinek 
és következményeinek 
áttekintése képi és 
szöveges források 
segítségével. 

A szövetségesek 

győzelme 
− A keleti és a 

nyugati front. 

− A csendes-óceáni 
hadszíntér. 

Magyarország a 

második 

világháborúban: 

mozgástér és 

kényszerpálya 

− A területi revízió 
lépései. 

− A fegyveres 
semlegesség. 

− A Szovjetunió elleni 
háború. 

− A Don-kanyar. 

− A német megszállás 
és következményei. 

A holokauszt − Az „Endlösung” 
programja, a 
Wannsee-i 
konferencia. 

− Koncentrációs és 
megsemmisítő 
táborok. 

− Deportálások, 
kísérlet a zsidóság 
és a cigányság 
megsemmisítésére 
Európában. 

− A magyarországi 
zsidótörvények.  

− A magyar 
holokauszt. 

− Felelősség és 
embermentés.  

A második 

világháború 

jellemzői 

− A villámháború és 
következményei. 

− Háborús bűnök és a 
polgári lakosság 
elleni terror. 

− Az ellenállás 
formái. 

− A háború utáni 
számonkérések és a 
nürnbergi per. 

Az ország 

pusztulása, 
− A kiugrási kísérlet 

és a nyilas uralom. 
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deportálások a 

GULAG-ra 
− A magyarországi 

hadszíntér, 
Budapest ostroma. 

− Megszabadulás és 
szovjet megszállás. 

− Az ország 
kifosztása, szovjet 
deportálások és 
tömeges erőszak. 

− A határon túli 
magyarok 
jogfosztása, 
megtorlások 
(délvidéki 
vérengzés, 
kárpátaljai 
deportálás, 
felvidéki 
jogfosztás). 

megszállása, 1944. 

június 6. partraszállás 

Normandiában, 1944. 

október 15. a kiugrási 

kísérlet, 1945. április a 

háború vége 

Magyarországon, 1945. 

május 9. az európai 

háború vége, 1945. 

augusztus 6. 

atomtámadás Hirosima 

ellen. 

 

Topográfia: Sztálingrád, 

Normandia, Pearl 

Harbor, Hirosima, Észak-

Erdély, Don-kanyar, 

Kamenyec Podolszk 

Árpád-vonal, Auschwitz, 

Újvidék, Drezda, 

Szolyva. 

− A határon kívül rekedt 
magyarság második 
világháború végi 
tragédiáinak bemutatása 
különböző források 
alapján. 

− Magyarország 
világháborúbeli 
sorsának, szerepének és 
mozgásterének 
bemutatása, valamint 
összehasonlítása más 
közép-európai 
országokéval. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− A nagyhatalmak (Németország, Szovjetunió, Nagy-Britannia, Franciaország) világháború 

kitörésében játszott szerepének megvitatása. 

− Beszámoló készítése az európai és/vagy csendes-óceáni hadszínterek egyik jelentős 

csatájáról. 

− A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 

− A magyar honvédség háborús részvétele főbb helyszíneinek nyomon követése térképen. 

− Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a második 

világháborúból. 

− Híres magyar tudósok, művészek életművének bemutatása, akik származásuk vagy politikai 

nézeteik miatt emigrációba kényszerültek. 

− Kiselőadás készítése a budapesti gettó életéről visszaemlékezések alapján. 

− Második világháborús emlékművek, emlékhelyek, sírok felkeresése a lakóhelyen és 

környékén. 

− A felelősség és embermentés kérdéseinek megbeszélése. 

TÉMAKÖR: A két világrendszer szembenállása 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
  Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési 
feladatok 
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A kétpólusú 

világ 

kialakulása 

− Az ENSZ 
megalapítása. 

− A párizsi béke. 

− Kitelepítések és 
lakosságcserék a 
háború után. 

− A szovjet-amerikai 
szembenállás és a 
két érdekszféra 
kialakulása. 

− A két világrend 
jellemzői. 

− A két Németország. 

Fogalmak: Egyesült 

Nemzetek Szervezete (ENSZ), 

kitelepítés, hidegháború, 

vasfüggöny, szuperhatalom, 

Kölcsönös Gazdasági 

Segítség Tanácsa (KGST), 

Észak-atlanti Szerződés 

Szervezete (NATO), Varsói 

Szerződés, kétpólusú világ, a 

berlini fal. 

 

Személyek: Kliment J. 

Vorosilov, Harry S. Truman, 

Nyikita Sz. Hruscsov, John F. 

Kennedy, Mahátma Gandhi, 

Mao Ce-tung. 

Kronológia: 1945 az ENSZ 

létrejötte, 1947 a párizsi 

béke, a hidegháború 

kezdete, India függetlenné 

válása, 1948 Izrael Állam 

megalapítása, 1949 az NSZK 

és az NDK megalakulása, 

kommunista fordulat 

Kínában, 1955 a Varsói 

Szerződés létrehozása. 

 

Topográfia: Berlin, 

Németországi Szövetségi 

Köztársaság (NSZK), Német 

Demokratikus Köztársaság 

(NDK), Közel-Kelet, Izrael 

Észak- és Dél-Korea, 

Vietnam, Kuba, Afganisztán.  

− A második 

világháború után 

kialakult világrend 

áttekintése. 

− A gyarmati rendszer 

felbomlása főbb 

állomásainak 

felidézése.  

− A két német állam 

létrejötte 

folyamatának és 

következményeinek 

bemutatása.  

− Az arab-izraeli 

konfliktus főbb 

okainak és 

jellemzőinek 

feltárása. 

− A nyugati és a keleti 

blokk gazdasági, 

társadalmi és 

politikai 

rendszerének 

összehasonlítása. 

A hidegháború 

 

− A szuperhatalmak 
versengése: 
fegyverkezés, 
űrprogram, 
propaganda. 

− A szembenállás és 
enyhülés hullámai. 

− Hidegháborús 
konfliktusok (Korea, 
Szuez, Kuba, 
Vietnam, 
Afganisztán). 

A gyarmatok 

felszabadulása 
− India függetlenné 

válása. 

− Kommunista 
fordulat Kínában. 

− A 
gyarmatbirodalmak 
felbomlása. 

− Izrael megalapítása. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Beszélgetés a kollektív bűnösség elvéről. 

− A kitelepítések irányainak és létszámának grafikus ábrázolása. 

− Információk gyűjtése a főbb hidegháborús konfliktusokról (Korea, Szuez, Kuba, Vietnam). 

− Beszámoló készítése a Mao Ce-tung-i diktatúra jellemzőiről (pl. „nagy ugrás”, kulturális 

forradalom). 

− Képek, idézetek gyűjtése Mahátma Gandhi életútjáról. 
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A továbbhaladás feltételei: A tanuló tudjon önállóan vázlatot készíteni, kiselőadást tartani egy 

megadott témáról. A forrásokat tudja kritikusan értelmezni, az események mögött összefüggéseket 

találni.  

Ismerje a híres történelmi személyiségek jellemzéséhez szükséges adatokat, eseményeket és 

kulcsszavakat. Ismerje a tanult alapvető magyar és egyetemes történelmi események időpontját, azok 

egyidejűségét, egymásra hatását. A történelmi változások térbeli hatását tudja nyomon követni a 

térképeken. Ismerje lakóhelye történetének meghatározó eseményeit. 

Tudja, hogy a történelmi jelenségeket, folyamatokat társadalmi, gazdasági tényezők együttesen 

befolyásolják. 

Ismeri az első világháború magyar vonatkozásait, a háborús vereség következményeit; képes felidézni 

azokat az okokat és körülményeket, amelyek a történelmi Magyarország felbomlásához vezettek. 

Tisztában van a trianoni békediktátum tartalmával és következményeivel, be tudja mutatni a Horthy-

korszak politikai, gazdasági, társadalmi és kulturális viszonyait, felismeri a magyar külpolitika 

mozgásterének korlátozottságát. össze tudja hasonlítani a nyugati demokratikus világ és a 

kommunista szovjet blokk politikai és társadalmi berendezkedését, képes jellemezni a hidegháború 

időszakát, bemutatni a gyarmati rendszer felbomlását és az európai kommunista rendszerek 

összeomlását. 

 

12. évfolyam 

 

A tanuló történelmi ismereteinek gyarapodása, információszerzési és forrásfeldolgozási 

kompetenciájának, valamint gondolkodási és érvelő készségeinek fejlődése lehetővé teszi, hogy a 

középiskola utolsó évfolyamaira birtokába kerüljön azoknak az általános kompetenciáknak, amelyek 

hozzájárulnak a társadalmi életben való hatékony tájékozódásához és részvételéhez. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS KÖVETELMÉNYEK) 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 

A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

– össze tudja hasonlítani a nyugati demokratikus világ és a kommunista szovjet blokk politikai 

és társadalmi berendezkedését, képes jellemezni a hidegháború időszakát, bemutatni a 

gyarmati rendszer felbomlását és az európai kommunista rendszerek összeomlását; 

– bemutatja a kommunista diktatúra magyarországi kiépítését, működését és változatait, az 

1956-os forradalom és szabadságharc okait, eseményeit, és hőseit, összefüggéseiben szemléli 

a rendszerváltoztatás folyamatát, felismerve annak történelmi jelentőségét; 

– bemutatja a gyarmati rendszer felbomlásának következményeit, India, Kína és a közel-keleti 

régió helyzetét és jelentőségét; 

– ismeri és reálisan látja a többpólusú világ jellemzőit napjainkban, elhelyezi Magyarországot a 

globális világ folyamataiban; 

– bemutatja a határon túli magyarság helyzetét, a megmaradásért való küzdelmét Trianontól 

napjainkig; 
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– ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit, példákat hoz a 

magyar nemzet és a közép-európai régió népeinek kapcsolatára, különös tekintettel a 

visegrádi együttműködésére; 

– ismeri hazája államszervezetét, választási rendszerét. 

A 11–12. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: 186 óra. 

Két mélységelvű téma javasolt óraszáma: 12–16 óra 

A témakörök áttekintő táblázata: 

 

Témakör Javasolt óraszám 

Háborútól forradalomig 10  

Az 1956-os forradalom és szabadságharc 8 (1 sz.v.) 

A kádári diktatúra 8 (1 sz.v.) 

A kétpólusú világ és felbomlása 10 (2 sz.v.) 

A rendszerváltoztatás folyamata 10 (2 sz.v.) 

A világ a 21. században 6  

Magyarország a 21. században 10   

A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20-21. században 6  

Ismétlés, felkészülés az érettségire 28 (6 sz.v.) 

Összes óraszám: 96 

 

 

 

 

 

TÉMAKÖR: Háborútól forradalomig 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
  Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési feladatok 

Az átmenet évei 

Magyarországon 
− A háború utáni 

újrakezdés: a 
kommunisták 
térnyerése és az 
újjáépítés. 

Fogalmak: népbíróság, 

háborús bűnös, földosztás, 

államosítás, forint, Magyar 

Kommunista Párt, 

− Magyarország 
szovjetizálása főbb 
jellemzőinek 
bemutatása. 
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− A történelmi 
berendezkedés 
felszámolása: 
földosztás, 
népbíróságok, 
köztársaság. 

− A korlátozott 
többpártrendszer: 
választások 1945, 
1947. 

Független Kisgazdapárt, 

szalámitaktika, Magyar 

Dolgozók 

Pártja,  népköztársaság, 

pártállam, internálás, 

Államvédelmi Hatóság 

(ÁVH), tanácsrendszer, 

beszolgáltatás, 

aranycsapat. 

 

Személyek: Tildy Zoltán, 

Kovács Béla, Mindszenty 

József, Rákosi Mátyás, Rajk 

László, Sulyok Dezső, 

Slachta Margit. 

 

Kronológia: 1945 szovjet 

megszállás, választás 

Magyarországon, 

földosztás, 1947 

kékcédulás választások, 

1948 MDP megalakulása, 

1948–1956 a Rákosi-

diktatúra, 1949 

kommunista alkotmány. 

 

Topográfia: Sztálinváros 

(Dunaújváros), Recsk 

Hortobágy. 

− A korlátozott magyar 
parlamentarizmus és 
az egypárti diktatúra 
összehasonlítása. 

− A demokrácia 
felszámolása során 
alkalmazott eszközök 
azonosítása konkrét 
példákkal 
alátámasztva. 

− Annak felismerése, 
hogy Magyarország 
szovjet megszállása 
miként határozta meg 
az ország sorsát. 

− A kommunista 
diktatúra 
sajátosságainak 
bemutatása a Rákosi-
rendszer példáján. 

− A diktatúra kulturális 
jellemzőinek 
felismerése képeken, 
művészeti 
alkotásokon. 

− A társadalom fölött 
gyakorolt totális 
kontroll eszközeinek 
azonosítása 
különböző források 
segítségével. 

A szovjetizálás 

Magyarországon 
− Az egypárti 

diktatúra 
kiépítése. 

− Államosítás és 
kollektivizálás. 

− Koncepciós 
perek, 
egyházüldözés. 

− A keleti blokk. 

A Rákosi-

diktatúra 
− Az erőltetett 

iparosítás. 

− A pártállam. 

− A terror. 

− A diktatúra 
hatása a 
mindennapi 
életre. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

 Választási plakátok értelmezése. 

 A kékcédulás választások feldolgozása adatsorok és a választási törvény értelmezésével. 

 Beszélgetés az átmeneti időszak demokratikus jellegéről. 

 Internetes gyűjtés a Rákosi-időszak vicceiből és karikatúráiból – a mögöttük kirajzolódó 

korkép értékelése. 

 Egy kiemelkedő koncepciós per (pl. Mindszenty-per) feldolgozása. 

 Beszámoló készítése a diktatúra prominens szereplőiről, felelőseiről (pl. Rákosi Mátyás, Gerő 

Ernő, Péter Gábor, Rajk László). 

 Kommunista propaganda plakátok értelmezése. 

 A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 

 Beszámoló készítése a korabeli magyar sporteredményekről. 

TÉMAKÖR: Az 1956-os forradalom és szabadságharc 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 
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RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A forradalom − A forradalom okai és 
közvetlen előzményei. 

− A forradalom céljai. 

− Békés tüntetésből 
fegyveres felkelés – 
október 23. 

− A nemzet forradalma 
(Forradalmi Bizottságok, 
Munkástanácsok, nemzeti 
összefogás). 

Fogalmak: MEFESZ, 
pesti srácok, Molotov-
koktél, munkástanács, 
sortüzek.  
 
Személyek: Gerő Ernő, 
Maléter Pál, Nagy 
Imre, Iván Kovács 
László, Pongrátz 
Gergely, Kádár János. 
 
Kronológia: 1956. 
október 23. a 
forradalom kitörése, 
1956. október 25. a 
Kossuth téri sortűz, 
1956. november 4. a 
szovjet támadás. 
 
Topográfia: Kossuth 
tér és Corvin köz 
(Budapest), 
Mosonmagyaróvár, 
Salgótarján. 

− Az 1956-os 
magyar 
forradalom és 
szabadságharc 
okainak és főbb 
fordulópontjai-
nak bemutatása. 

− 1956 
szimbólumainak 
értelmezése. 

− Az 1956-os 
magyar 
forradalom és 
szabadságharc 
nemzetközi 
összefüggéseinek 
bemutatása. 

− A forradalom és 
szabadságharc 
értékelése. 

A nemzet 

szabadságharca 

− Szabadságharc a 
fővárosban és vidéken. 

− A fegyveres ellenállás 
hősei. 

− Út a győzelemig és a 
kormánypolitika 
változásai. 

− A szabadságharc 
nemzetközi háttere és 
visszhangja a 
nagyvilágban. 

− Szovjet intervenció: a 
szabadságharc 
utóvédharcai és leverése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Korabeli dokumentumok elemzése. 

– Az 1956-os forradalom külpolitikai hátterének vizsgálata. 

– Információk gyűjtése a forradalom és szabadságharc kiemelkedő hőseiről és mártírjairól. 

– A Terror Háza Múzeum meglátogatása. 

TÉMAKÖR: A kádári diktatúra 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Javasolt tevékenységek 

A pártállami 

diktatúra és 

működése 

− A megtorlások 
időszaka, formái és 
áldozatai. 

− A pártállam és 
szervezetei. 

− Az erőszakos 
téeszesítés – a 

Fogalmak: Magyar 

Szocialista 

Munkáspárt (MSZMP), 

munkásőrség, 

Kommunista Ifjúsági 

Szövetség (KISZ), 

– A megtorlás 
mértékének és 
jellegének vizsgálata. 

– A „kádári alku” 
fogalmának 
értelmezése. 
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mezőgazdaság 
szocialista átszervezése. 

− Hamis társadalmi béke 
– a kádári alku. 

− Az elnyomás változó 
formái. 

úttörő, 

termelőszövetkezet, 

háztáji, III/III. 

ügyosztály, 

tervgazdaság, új 

gazdasági 

mechanizmus, 

hiánygazdaság, 

maszek, 

gulyáskommunizmus, 

„három T”. 

 

Kronológia: 1956–

1989 a Kádár-

rendszer, 1958 Nagy 

Imre és társainak 

kivégzése, 1968 az új 

gazdasági 

mechanizmus 

bevezetése. 

– Az elnyomás 
formáinak 
bemutatása a Kádár-
rendszer 
időszakában. 

– A téeszesítés 
eszközeinek 
összehasonlítása a 
Rákosi-diktatúra 
időszakával. 

– A gazdaság, 
társadalom és 
életmód főbb 
jellemzőinek 
bemutatása a Kádár-
rendszer idején. 

– A kultúrpolitika 
jellemzőinek 
értelmezése, 
módszereinek 
bemutatása. 

Gazdaság, 

társadalom, 

életmód 

− A tervgazdaság és a 
KGST. 

− A gazdasági reform és a 
második gazdaság. 

− A 
„gulyáskommunizmus”. 

− Népesedési folyamatok. 

− Kultúrpolitika, 
korlátozott 
nyilvánosság. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Információk gyűjtése a kultúrpolitika jellemzőiről, módszereiről. 

– Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése, feldolgozása, bemutatása a kádári diktatúra 

időszakából. 

TÉMAKÖR: A kétpólusú világ és felbomlása 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A Nyugat a 20. század 

második felében 

− A Nyugat gazdasági 
eredményei és a 
jóléti állam. 

− Emancipáció, 
szekularizáció, 
individualizáció. 

− Az 1968-as 
mozgalmak és a 
popkultúra. 

Fogalmak: jóléti 

állam, prágai 

tavasz, Szolidaritás.  

 

Személyek: Nicolae 

Ceauşescu, Mihail 

Sz. Gorbacsov, Lech 

Wałȩsa, VI. Pál, II. 

János Pál, Ronald 

Reagan, Helmuth 

Kohl. 

 

– A fogyasztói 
társadalom és a 
jóléti állam 
jellemzőinek és 
problémáinak 
felidézése. 

– A társadalom, a 
demográfia és az 
életmód 
jellegzetességeinek 
bemutatása a 
nyugati világban. 

– A tömegkultúra 
jelenségeinek 

A szocializmus válsága 

és megrendülése 
− Az olajválság és 

hatásai a tőkés, 
illetve szocialista 
országokra. 

− A kis hidegháború. 
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− A katonai egyensúly 
felborulása: a 
Szovjetunió gazdasági 
kimerülése. 

− Az ellenzék 
megszerveződése a 
szocialista 
országokban. 

Kronológia: 1975 a 

helsinki értekezlet, 

1989 a berlini fal 

lebontása, 

rendszerváltoztatás 

Közép-Európában, 

1991 a Szovjetunió 

felbomlása, 1991–

95 a délszláv 

háború. 

 

Topográfia: 

Szlovákia, Ukrajna, 

Románia, 

Jugoszlávia 

bemutatása konkrét 
példák alapján. 

– A kétpólusú világ 
megszűnéséhez 
vezető okok 
felidézése. 

– A közép-európai 
ellenzéki mozgalmak 
jelentőségének 
bemutatása. 

– A délszláv háború 
okainak feltárása. 

– A közép-európai 
régió államai 
változásának 
nyomon követése 
térképen. 

A kétpólusú világ 

megszűnése 
− Németország 

újraegyesítése – a 
magyar 
szerepvállalás. 

− A Szovjetunió 
felbomlása. 

− A kommunista 
diktatúrák bukása 
Közép-Európában. 

− Jugoszlávia 
felbomlása, a délszláv 
háború. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Tények és képek gyűjtése 1968 eseményeiből a nyugati és keleti tömbből. Párhuzamosságok 

keresése. 

TÉMAKÖR: A rendszerváltoztatás folyamata 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 8 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A Kádár-rendszer 

végnapjai 
− Az adósságválság 

kialakulása és 
következményei. 

− Az állampárt válsága: 
reformkommunisták 
és a 
keményvonalasok. 

− Az ellenzék 
megszerveződése 

− Az 1989-es év főbb 
politikai eseményei, a 
tárgyalásos 
forradalom; 
alkotmánymódosítás. 

− A harmadik Magyar 
Köztársaság 
kikiáltása. 

Fogalmak: 

adósságspirál, Magyar 

Demokrata Fórum 

(MDF), Szabad 

Demokraták 

Szövetsége (SZDSZ), 

Magyar Szocialista Párt 

(MSZP), Fiatal 

Demokraták 

Szövetsége (Fidesz), 

Kereszténydemokrata 

Néppárt (KDNP), 

Nemzeti Kerekasztal, 

rendszerváltoztatás, 

visegrádi 

− A szocializmus 
válságának 
elemzése (külső és 
belső tényezők 
feltárása) 
Magyarországon. 

− A magyarországi 
rendszerváltoztatás 
főbb állomásainak 
felidézése. 

− A gazdasági 
rendszerváltoztatás 
legfontosabb 
kérdéseinek 
áttekintése és 
értékelése. 
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A 

rendszerváltoztatás 
−  Az új pártok – 

különböző ideológiák. 

− Az 1990. évi 
parlamenti és 
önkormányzati 
választás. 

− Az Antall-kormány 
megalakulása. 

− A rendszerváltoztatás 
ellentmondásai: alkuk 
és kompromisszumok 
(az elmaradt 
elszámoltatás). 

együttműködés, 

privatizáció, kárpótlás, 

jogállam, 

Alkotmánybíróság, 

sarkalatos törvények, 

népszavazás. 

 

Személyek: Pozsgay 

Imre, Németh Miklós, 

Horn Gyula, Antall 

József, Göncz Árpád, 

Orbán Viktor, 

Lezsák Sándor,Csoóri 

Sándor. 

 

Kronológia: 1987 a 

lakiteleki találkozó, 

1989–1990 a 

rendszerváltoztatás, 

1990 az első szabad 

választások, 1991 a 

szovjet csapatok 

kivonulása 

Magyarországról. 

− A gazdaság és a 
társadalom 
átalakulása főbb 
tendenciáinak 
megfigyelése 
grafikonok és 
adatsorok alapján. 

− A kádári diktatúra 
és az új 
demokratikus 
rendszer 
összehasonlítása. 
 

A piacgazdaság 

kiépülése 
− A privatizáció – 

vesztesek és 
nyertesek. 

− A piacgazdaság 
kiépítése – a külföldi 
tőke szerepe. 

− A külkereskedelem 
átalakulása. 

− Gazdasági 
szerkezetváltás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A rendszerváltó pártok plakátjainak és jelszavainak elemzése. 

– Kronológia készítése a rendszerváltoztatás legfontosabb történéseiről. 

– Magyarország államberendezkedésének nyomon követése a 20. század folyamán. 

– Interjú készítése egy családtaggal, ismerőssel a rendszerváltoztatás időszakáról. 

TÉMAKÖR: A világ a 21. században 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Az átalakuló világ − A világgazdaság 
hagyományos 
centrumai: az 
Amerikai 
Egyesült 
Államok és 
szövetségesei. 

− A világpolitika 
és 
világgazdaság 

Fogalmak: modern 

kori migráció, 

multikulturalizmus, 

párhuzamos 

társadalom, 

népességrobbanás, 

iszlamizmus , 

terrorizmus, 

globalizáció.  

– A világgazdaság résztvevőinek 
elhelyezése a globális térben. 

– A transznacionális vállalatok 
működésének bemutatása 
konkrét példák alapján. 

– A globalizáció előnyeinek és 
hátrányainak, valamint 
kockázatainak összevetése. 

– A többpólusú világ főbb 
jellemzőinek felidézése. 
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új súlypontjai: 
Oroszország, 
Kína. 

− Óriásvállalatok 
a globális 
térben. 

 – A népességrobbanás és 
népességfogyás problémáinak 
áttekintése. 

– A migráció okainak feltárása (a 
gazdasági bevándorlás és a 
menekültkérdés esetében). 

– Válsággócok azonosítása 
térkép segítségével (pl. Közel-
Kelet, Ukrajna). 

A globális világ − Demográfiai 
változások, 
népmozgások. 

− Az iszlamizmus 
térhódítása. 

− A 
kereszténység 
helyzete a 
globalizálódó 
világban. 

− Válsággócok, 
helyi 
konfliktusok és 
terrorizmus. 

− Globalizáció és 
kultúra. 

− A hagyományos 
és új 
identitások – 
értékek és 
értékválság. 

− Demokratikus 
közbeszéd és 
politikai 
korrektség. 

Topográfia: Közel-

Kelet államai 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Esszé a globalizáció előnyeiről és hátrányairól. 

– A globalizációval kapcsolatos napi hírek gyűjtése és elemzése. 

 

TÉMAKÖR: Magyarország a 21. században 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 
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A demokrácia 

működése 

Magyarországon 

− Az Alaptörvény. 

− A hatalmi ágak és 
intézményeik, 
önkormányzati 
rendszer. 

− A választási rendszer. 

Fogalmak: 

közvetett és 

közvetlen 

demokrácia, 

integráció, euró, 

Európai Unió, 

Európai Tanács, 

Európai Unió 

Tanácsa, Európai 

Parlament, Európai 

Bizottság, 

schengeni 

egyezmény. 

 

Személyek: 

Magyarország 

miniszterelnökei a 

rendszerváltoztatás 

óta (a legalább 

négy évig 

hivatalban lévő 

kormányfők). 

 

Kronológia: 1957 a 

római szerződés, 

1992 a maastrichti 

szerződés, 1999 

Magyarország 

belép a NATO-ba, 

2004 Magyarország 

belép az Európai 

Unióba, 2012 az 

Alaptörvény 

bevezetése. 

Topográfia: 

Brüsszel. 

Strassburg, Hága, 

Luxemburg 

− Az Alaptörvény 
fontosabb pontjainak 
felidézése. 

− A rendszerváltoztatás 
óta eltelt időszak főbb 
eseményeinek 
azonosítása 
különböző források 
alapján. 

− A rendszerváltoztatás 
óta parlamentbe 
jutott fontosabb 
pártok politikai 
profiljának és 
céljainak áttekintése. 

− Magyarország nyugati 
integrációjának 
bemutatása a NATO 
és az Európai Unió 
működésének 
ismeretében. 

− Eltérő álláspontok 
bemutatása az 
Európai Unió 
működésének 
értékeléséről és 
jövőjéről. 

− Érvelés a közép-
európai 
együttműködés 
mellett. 

A magyar bel- és 

külpolitika főbb 

jellemzői 

− A rendszerváltoztatás 
óta eltelt időszak főbb 
fordulópontjai. 

− Magyarország a 
NATO-ban. 

− Közép-európai 
együttműködés: a 
visegrádi négyek. 

Magyarország és az 

Európai Unió 

− Az európai integráció 
főbb állomásai: 
mélyítés és bővítés. 

− Az Európai Unió főbb 
szervei és működésük. 

− Magyarország 
csatlakozásának 
folyamata. 

− Az együttműködés 
eredményei és 
nehézségei. 

− Nemzetek Európája 
vagy föderatív 
Európa? 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Vita az Európai Unió szerepéről életünkben. 

– Tabló készítése az Európai Unió felépítéséről,szervezeteiről 

TÉMAKÖR: A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20-21. században 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 
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RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és 
adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A határon túli 

magyarok 
− A politikai rendszerek 

változásai és hatásaik a 
magyar kisebbség 
helyzetére. 

− Demográfiai jellemzők és 
folyamatok. 

− Az asszimilációs politika 
megnyilvánulásai. 

− Autonómia és kisebbségi 
jogok kérdése. 

− Anyanyelvű oktatás és 
kultúra. 

− Magyarok a nagyvilágban – 
a szórványmagyarság. 

Fogalmak: kitelepítés, 

Beneš-dekrétum, 

lakosságcsere, 

falurombolás, kettős 

állampolgárság, 

diszkrimináció,. 

 

Személyek: Esterházy 

János, Márton Áron, 

Tőkés László. 

 

Kronológia: 1944–

1945 magyarellenes 

atrocitások, 1990 

fekete március. 

 

Topográfia: Csúrog, 

Jarek, Duna-delta, 

Marosvásárhely, 

Székelyföld. 

− A határon túli 
magyar nemzeti 
közösségek 
küzdelmeinek 
áttekintése 
Trianontól 
napjainkig. 

− A kisebbségben 
élő magyarság 
egy kiemelkedő 
személyiségének 
bemutatása. 

− A magyarországi 
németek 
kitelepítésének 
felidézése 
források alapján. 

− A magyarországi 
romák 
helyzetének, 
problémáinak 
bemutatása 
napjainkban. 

A magyarországi 

nemzetiségek, a 

magyarországi 

cigányság 

− A politikai rendszerek 
változásai és hatásaik a 
nemzetiségek helyzetére. 

− A cigányok/romák 20–21. 
századi története. 

− Demográfiai jellemzők és 
folyamatok. 

− Kulturális autonómia és 
kisebbségi jogok a mai 
Magyarországon. 

− Anyanyelvű oktatás és 
kultúra. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Népszámlálási adatok, statisztikai adatsorok segítségével a határon túli magyarság 

létszámadatainak a nyomon követése 1920-tól a közelmúltig, következtetések levonása az 

adatokból. 

– Információk gyűjtése a magyar kisebbségek önszerveződésének, érdekvédelmének 

intézményeiről a 21. században. 

 TÉMAKÖR: A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20-21. században 

 JAVASOLT ÓRASZÁM: 28 óra 

 ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

A különböző témakörök, összefüggések, jelenségek összefoglaló áttekintése külön időkeretet igényel. 
A kerettantervben meghatározott témakörök ( 9-12. osztály) feladatorientált ( teszt,esszé ) 
átismétlése: fogalmak,személyek,évszámok,topográfia.  
 
Továbbhaladás feltételei: A tanult korszakok, alapos ismerete. Jártasság a témakörökhöz rendelt 
tevékenységekben. Megfelelő topográfiai jártasság. Aktív részvétel a munkavégzésben. 
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IDEGEN NYELV-NÉMET 

9–12. évfolyam 

 

Célok és feladatok 

A korszerű idegennyelv-tanítás elsődleges célja a nyelvtanuló nyelvi cselekvőképességének fejlesztése. 

A tanuló legyen képes személyes és szakmai életében egyéni céljait elérni, saját gondolatait kifejezni, 

és mind valódi mind pedig digitális térben idegen nyelven kommunikálni, ismereteket szerezni. 

Az idegen nyelvek tanítása eltér a többi tantárgyétól abból a szempontból, hogy nem a tartalmi 

ismeretek átadásán van a hangsúly, hanem azoknak a készségeknek a kialakításán és állandó 

fejlesztésén, melyek segítségével a tanuló saját gondolatait és elképzeléseit idegen nyelven is ki tudja 

fejezni. 

A 9-12. évfolyamon az idegennyelv-tanítás szervesen épül a korábbi évfolyamokon megkezdett 

nyelvi fejlesztésre, valamint annak eredményeire. Ennek érdekében, az iskolánkba beiratkozó 

diákokat arra bíztatjuk, hogy a már korábban is tanult nyelvet (angol vagy német) válasszák. 

Természetesen a végső döntés a szülő és az érintett diák kezében marad. Továbbra is fontos 

szerepet játszik a nyelvtanulás iránti motiváció fenntartása és erősítése, ugyanakkor egyre 

inkább középpontba kerül a valós élethelyzetekben, valamint a pályaválasztás és a 

továbbtanulás során felhasználható nyelvtudás és a nyelvi tudatosság fejlesztése. Ebben a 

nevelési-oktatási szakaszban folytatódik az eddig megszerzett nyelvi ismeretek bővítése, illetve 

az idegen nyelv felépítésének és szerkezetének még mélyebb és árnyaltabb megismerése.  

A diák aktív, önálló, önszabályozó nyelvtanulóvá válása elengedhetetlen feltétele az egész 

életen át tartó nyelvtanulás megalapozásának. Fejlesztéséhez szükség van a tanulási stratégiák 

egyre tudatosabb elsajátítására, további útmutatásra az önálló tanuláshoz, valamint az 

önértékelés és a társértékelés alkalmainak folyamatos megteremtésére.  

 

 

 

Kapcsolódás a kompetenciákhoz 
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A tanulás kompetenciái: Az idegen nyelvek tanulása során fejlődik a tanuló memóriája, a korábban 

tanult elemek felidézését és rendszerezését igénylő tanulási teljesítménye. A tanuló képessé válik a 

nyelvtanulási stratégiák felismerésére és ezek alkalmazására, ez pedig hasznosul más tantárgyak 

esetében is. A tanuló megtanulja a hibákra történő visszajelzések elfogadását, a hibák kijavításának 

szükségességét, valamint képessé válik saját és társai fejlődésének értékelésére. A tanórán kívüli 

nyelvtanulási lehetőségek felismerésével és kihasználásával is készül az egész életen át tartó tanulásra. 

Az önálló nyelvtanulásra való felkészülés a tanulási folyamat aktív résztvevőivé teszi.  

A kommunikációs kompetenciák: A nyelvórai tevékenységek képessé teszik a tanulót arra, hogy az élő 

idegen nyelven árnyaltan fejezze ki, objektíven támassza alá, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg 

társait, társaival közösen hozzon döntéseket, formáljon véleményt, információt és tudást osszon meg. 

Képekre, ábrákra, hanganyagokra, szövegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozóan véleményt 

fogalmaz meg és állást foglal, s ezeket felhasználva, párban vagy csoportban, további kommunikációs 

feladatokat old meg. Nyelvtudását személyes és online nyelvi érintkezésben kapcsolatépítésre 

használja fel.  

A digitális kompetenciák: Az idegen nyelvek tanulása során a tanuló úgy használja a digitális 

eszközöket, forrásokat és mobiltelefonos applikációkat, hogy a célnyelv jellemző kifejezéseit és 

pragmatikáját megfelelően alkalmazza, valamint saját fejlődését és tanulását támogassa. Ezzel 

lehetővé válik az idegen nyelvű szövegalkotás, szövegértés és nyelvi interakciók fejlesztése digitális 

felületeken és eszközök használatával. 

A matematikai, gondolkodási kompetenciák: Az idegen nyelv tanulása során a tanulónak több 

szempontból fejlődik a gondolkodása, mely során egyre több nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, 

az egymásra épülő elemeket logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témák hatására 

mérlegelő idegen nyelvgondolkodása és problémamegoldó készsége, a nyelvek közötti kódváltást 

lehetővé tevő kognitív képességei is fejlődnek. Nyelvtudása növeli az információszerzési és 

tudásmegosztási lehetőségeit. 

A személyes és társas kompetenciák: A társas kompetenciák fejlődéséhez hozzájárulnak a 

nyelvórákon gyakran párban vagy csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperáción alapuló 

tanulási tevékenységek is, melyek során fejlődik együttműködési készsége, kitartása, cél- és 

feladattudata. A nyelvtudás növeli a tanulók önbizalmát, önbecsülését, valamint fejleszti más 

nemzetek tagjaihoz, kultúrájához és az idegen, ismeretlen világokhoz való viszonyát. 

A kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az idegen nyelv tanulása során 

a tanuló nyitottá válik a saját országa, nemzete és más népek történelmére, kultúrája közötti 

eltérésekre, elfogadja a különbségeket, magabiztosságát az anyanyelvi kötődés és az a mérlegelő, 
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toleráns gondolkodásmód határozza meg, amely teret ad a kreatív, alkotó jellegű önkifejezésnek. A 

korszerű nyelvtanítás szükségszerűen magában foglalja a tanuló életkorának megfelelő alkotó 

tevékenységeket és az alkotással kapcsolatos tartalmakat. 

Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A kompetencia fejlesztése valós nyelvi célok 

és helyzetek idegen nyelven történő leképezésével valósul meg. Egy nyelvi feladat megoldása közben 

a tanuló együttműködik, hagyományos és digitális forrásokat használ, kommunikál, problémát vitat 

meg, döntéseket hoz, ezekről beszámol, és mindezek felkészítik a munkavállalásra.  

 

Módszerek 

Az idegen nyelv-oktatás tevékenység- és tanulóközpontú, vagyis a tanuló számára olyan 

életkorának, illetve érdeklődésének megfelelő helyzeteket teremt, amelyekben a nyelvet 

eszközként, hatékonyan használja, a nyelvi funkciókat kommunikációs szándékának 

megfelelően alkalmazza, és birtokában van a megfelelő szókincsnek.  

Kiemelten fontos az interdiszciplináris, azaz a tantárgyak között átívelő szemlélet, mely épít a 

más tantárgyak keretében szerzett ismeretekre, és az idegen nyelven megszerzett tudással pedig 

gazdagítja más tantárgyak tanulását. Projektfeladatok, információgyűjtés a szaktantárgyhoz, 

internetes kutatómunka, mind-mind történhet idegen nyelven is, felkészítve a tanulót a munka 

világában zajló információcserére.  

A hosszú távon is fenntartható nyelvi fejlődés érdekében kiemelten fontos, hogy a tanórán 

kívüli nyelvhasználati és nyelvtanulási tevékenységekre is építünk, és erre a tanulót a nyelvórán 

egyre nagyobb mértékben felkészítjük. Mindezek révén a tanuló nyelvtanulási céljai élővé, 

valódivá és elérhetővé válnak, erősítik a motivációt és annak fenntartását. A diák tudatában van 

annak, hogy a nyelvtanulás fontos szerepet tölt be a körülöttünk lévő világ megismerésében és 

megértésében. A nevelési-oktatási szakasz fő célkitűzése tehát a felhasználóképes nyelvtudás 

megszerzése, amelyben fontos szerepet játszanak a digitális eszközök, az internet, valamint 

általában a nyelvórákon kívüli nyelvtanulási lehetőségek, (idegen nyelvű filmek, könnyített 

olvasmányok, e-mail-levelezés, idegen nyelvű színi előadások, internetes kutatási feladatok 

stb.), amelyek feltételezik és fejlesztik az aktív, önálló tanulói magatartást. Ennek kialakítása 

és megalapozása a nyelvórák egyik fontos feladata. Fontosak a kooperatív módszerek, valamint 

a projektmunka, amelyek fejlesztik a tevékenység-központú tervezést, a probléma- és 

folyamatközpontú gondolkodást, és általában a célnyelven folytatott kommunikációt. A 
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nyelvoktatói munka tervezése során fontos szerepet kapnak az egyéni tanulási sajátosságok és 

igények is.  

A nyelvtanítás folyamatában a tanuló a digitális tartalmak feldolgozásához segítséget kap. Az 

iskolai és az otthon elvégzendő feladatoknak köszönhetően már képes arra, hogy digitális 

eszközökön keresztül is megértsen és létrehozzon szöveget, valamint interakciót folytasson és 

tartalmat közvetítsen angol nyelven. Az idegen nyelvi órák során, valamint az iskolán kívüli 

célnyelvi tevékenységek által részesévé válhat az adott kultúrának, kapcsolatot teremthet 

anyanyelvi beszélőkkel, és ilyen módon a saját és más kultúrákkal szembeni tudatossága 

erősödik. Az ismeretszerzésben segíthetnek a célnyelvi országokról szóló olvasmányok vagy 

filmek, vagy a rendszeres idegen nyelvi projekt feladatok, melyet a tanuló akár egyénileg, akár 

csoportosan készíthet el. E tapasztalatok által a nyelvtanuló a nevelési-oktatási szakasz végére 

képes saját nemzeti sajátosságait és értékeit a célnyelven közvetíteni.  

A motiváció fenntartása és erősítése érdekében a nyelvórát továbbra is a pozitív, stressz mentes, 

jó hangulatú tanulási környezet jellemzi, amelyben a tanuló életkori sajátosságainak megfelelő, 

érdekes, nyelvi és kognitív szempontból is kihívást jelentő feladatokat old meg. A változatos 

munkaformák, a projektmunkák, a kooperatív tanulási technikák alkalmazása, valamint az 

irányító tanár és a társak visszajelzései, a különféle értékelési formák a középiskolában is 

segítik a tanulót abban, hogy továbbra is szívesen és örömmel vegyen részt a tanórai 

feladatokban. Önbizalma erősödik, nyitott és motivált marad nyelvtudása hosszú távú 

fejlesztésére. A nevelési-oktatási szakasz végére magabiztossá válik, és egyre inkább szívesen 

és tudatosan használja nyelvtudását. Képes saját hibáit észrevenni, javítani, valamint saját és 

társai haladását értékelni. 

A nyelvtanulásban a valódi kommunikációs szituációknak és a valós nyelvi cselekvéseknek az 

alapja az idegen nyelvű szöveg, mely a nyelvtanuló számára tartalmi és nyelvi szempontból is 

illeszkedik életkorához és érdeklődéséhez. A jól megválasztott, megbízható tananyag nagy 

segítség tanárnak és tanulónak egyaránt, és a tanulási folyamat sikeressége szempontjából 

meghatározó lehet. E nevelési-oktatási szakasz egyik legfontosabb célja a szövegkompetencia 

tudatos fejlesztése egyre elvontabb és összetettebb szövegek révén. A nyelvtanulónak képessé 

kell válnia arra, hogy a szövegeket megértse, és az azokból kinyert információkat fel tudja 

használni saját kommunikációs céljainak megvalósítására. Hangsúlyos szerepe van emellett a 

nyelvi eszközök funkcionalitásának, melyek nem különálló egységekként, hanem kontextusba 

ágyazottan kell, hogy megjelenjenek. A nyelvtanulót arra is képessé kell tenni, hogy a 
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szövegértés és a szövegalkotás során a nyelvi eszközök szövegben betöltött funkcióját 

tudatosan kezelje, és szövegkohéziós, valamint figyelemvezető eszközöket használjon. 

A nyelvi tartalmak és eszközök átadása továbbra is kontextusba ágyazottan, szövegek alapján, 

konkrét beszédhelyzetekben akár nonverbális és/vagy vizuális elemekkel megsegítve történik. 

A használható nyelvtudás és a valós kommunikáció elsajátítása érdekében továbbra is 

integráltan kell fejleszteni a nyelvi és nem nyelvi készségeket.   

 

Tanulási eredmények 

Ebben a nevelési-oktatási szakaszban a 12. évfolyam végére a KER szerinti B2 nyelvi szint a kimeneti 

cél, ezen belül a továbbtanulni nem szándékozó tanulónak fel kell készülnie legalább a középszintű 

idegen nyelvi érettségi követelményeinek sikeres teljesítésére. A nevelési-oktatási szakasz végére a 

tanuló -témakörtől függetlenül- ismer és tudatosan alkalmaz nyelvtanulási és nyelvhasználati 

stratégiákat, képessé válik arra, hogy nyelvtudását valós, személyes, tanulással kapcsolatos vagy 

szakmai céljaira alkalmazza, valamint készül az aktív nyelvtanulás eszközeivel az egész életen át tartó 

tanulásra. Ezeket más tanulási területeken is alkalmazza kompetenciáinak mélyítésére.  

A helyi tanterv felépítése, szerkezete 

A tanterv a kötelező tartalmat témakörökön keresztül közelítik meg. A 9-12. évfolyamon 

valamennyi, az 5-8. évfolyamon bevezetett témakör szerepel, elemeik azonban jelentősen 

bővülnek, és feldolgozásuk egyre árnyaltabban és mélyebben történik. Egyre hangsúlyosabbá 

válnak a kereszttantervi, interkulturális és célnyelvi vonatkozások, valamint a 

tudásmegosztással és ismeretszerzéssel kapcsolatos tartalmak. Az általános iskolában még egy 

témakörként kezelt személyes és környezeti témák gimnáziumban már önálló egységként 

jelennek meg. Új témakörök a négyéves nevelési-oktatási szakaszban: az utazás és turizmus, a 

tudomány és technika és a kommunikáció; a 11-12. évfolyamon: az ember és társadalom, a 

munka világa és a gazdasági és pénzügyi ismeretek. A közéleti témakör kiegészül a hobbik, a 

szabadidő és a művelődés aspektusaival. Az osztálytermi témakör a 9-10. évfolyamon az iskola 

és a tanulás témáit, 11-12. évfolyamon pedig a vizsgafelkészítést, illetve az érettségire való 

felkészítést állítja fókuszba. 

Az egyes témakörök mellett meghatározásra kerültek az adott évfolyamokra kötelező nyelvi funkciók, 

nyelvi elemek és struktúrák, melyeket a 9-10. évfolyamra, valamint a 11-12. évfolyamra vonatkozó 

specifikus bevezetők utolsó részei sorolnak fel. A megadott nyelvi funkciók, stratégiák és elemek az 

általános iskola 4., 5-6., és 7-8. évfolyamok kerettanterveiben megadott listákra épülnek, azok 
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kötelező ismeretéből indulnak ki, azokat bővítik, és a tanulónak témakörtől vagy a választott 

nyelvkönyvtől függetlenül el kell sajátítania őket. 

Az egyes témaköröknél találhatók meg a részletes tanulási eredmények, a fejlesztési feladatok, 

illetve a javasolt tevékenységek. A kerettanterv, ugyanis, minden egyes témakörhöz javasol 

tevékenységi formákat, melyek segíthetik a témakörhöz tartozó szókincs, illetve nyelvi 

struktúrák bevésődését. A motiváció állandó ébrentartása érdekében mindig érdemes az ilyen 

jellegű feladatokat a tanulók szemszögéből nézve négy szempont szerint megvizsgálni: 

fontosnak érzik-e (pl. fejleszti-e a kommunikációjukat), szeretik-e az ilyen típusú feladatot (pl. 

csoportfeladat, egyéni projekt), érdekesnek találják-e (pl. ad-e, igényel-e új információt), illetve 

szórakoztatónak találják-e (pl. játékok, versenyek). Az itt javasolt tevékenységi formák csak 

gondolatébresztő példák, és – ellentétben a szókincs és a nyelvi struktúrák, funkciók 

meghatározásával – nem kötelező érvényűek. 
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9–10. évfolyam 

Ennek a nevelési-oktatási szakasznak a fő célja az, hogy a tanuló az előző szakaszokban 

megalapozott idegen nyelvi kommunikatív kompetenciáját továbbfejlessze. A nyelvi 

alapkészségek kialakítása mellett egyre hangsúlyosabbá válnak a társadalom és a 

nyelvhasználat valamint a jel- és szabályrendszerek kapcsolatai, melyek fejlesztése 

összhangban áll a Nat-ban megfogalmazott egyéb kulcskompetenciákkal és nevelési célokkal. 

Ebben a szakaszban is fontos, hogy a nyelvtanulás az idegen nyelvi tartalmakon keresztül 

ébressze fel a tanulóban a világ megismerésének lehetőségét, az ismeretek, a tudás átadásának 

igényét, a kreatív, felelősségteljes gondolkodást, az önkifejezési vágyat, a nemzeti és az 

interkulturális tudatosságot, valamint fejlessze a digitális kompetenciákat.  

Nyelvtudásának fejlődésével egyidőben a tanuló ebben a szakaszban is tovább halad az önálló, 

tudatos nyelvhasználóvá válás útján. Nemcsak egyre több és árnyaltabb valós kommunikációs 

helyzetben tudja használni a nyelvórákon megszerzett tudását, hanem azt is egyre jobban érti, 

hogy a használható nyelvtudás a felnőtt élet, elsősorban a továbbtanulás, a szakmai boldogulás 

egyik alapvető kulcsa, és egyre inkább kész lesz arra, hogy akár elvontabb témákban is 

alkalmazza nyelvi ismereteit, készségeit. Ezért a nyelvóráknak segíteniük kell a tanulót abban, 

hogy az elsajátított nyelvi eszközöket egyre inkább személyes érdeklődéséhez, terveihez, 

valamint boldogulásához igazodó valós kommunikációs helyzetekben használhassa.  

Az egyre összetettebbé váló tartalmak megértésének, elsajátításának és használatának 

érdekében a diák továbbra is sokféle, érdekes, kihívást jelentő feladatot old meg a nyelvórákon. 

A változatos munkaformák lehetőséget biztosítanak arra, hogy együtt dolgozzon társaival, 

például projektmunkákban, kiselőadásokban, vitafórumokon és ezek során használja 

kreativitását, problémamegoldó gondolkodását, illetve, hogy kifejtse véleményét hagyományos 

és digitális csatornákon is. Érzékenységéből, (ön)kritikusságából adódóan különösen fontos az 

irányító tanártámogató visszajelzése, és az a többféle értékelési forma, amelyek által segítséget 

és mintát kap önmaga és társai értékeléséhez, megtanulja saját és mások hibáit felismerni és 

azokat helyükön kezelni. Így válik egyre inkább önállóvá a nyelvtanulás és a nyelvhasználat 

terén is. Az egyéni érdeklődés és igények figyelembevétele meghatározó, ezért a nyelvórákba 

be kell emelni olyan idegen nyelvi tartalmakat, lehetőségeket és eszközöket, amelyekkel a 

tanuló a nyelvórákon kívül szívesen foglalkozik, ennek megfelelően az osztálytermi 

vonatkozások súlya ebben a szakaszban tovább csökken. 
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A kerettantervek a kötelező tartalmat témakörökön keresztül közelítik meg. A tanuló újabb 

szövegtípusokkal – nyelvi szintjének és érdeklődésének megfelelő ifjúsági irodalmi 

olvasmányokkal, személyes élményeihez kapcsolódó szövegekkel – ismerkedik meg. A 

gondosan kiválasztott, lehetőség szerint autentikus szövegek feldolgozása során tovább fejlődik 

a tanuló szövegalkotási, szövegértési, valamint interakciós készsége. A célnyelvi 

ismeretszerzés és tudásmegosztás az általános iskolához képest hangsúlyosabbá válik. Új 

témakörként megjelenik a tudomány és technika, a kommunikáció és az utazás és turizmus. A 

már ismert témakörök is bővülnek, összetettebbé válnak. Kettéválik a személyes és környezeti 

tématartomány, a személyes tématartomány kiegészül a tágabb emberi kapcsolatok, az életmód, 

valamint az ember és társadalom témakörökkel, a környezeti pedig a környezetvédelemmel. 

Míg az osztálytermi témakör, valamint a személyes és a környezeti vonatkozások súlya 

csökken, addig hangsúlyosabbá válnak a kereszttantervi, a kibővített közéleti, aktuális, 

célnyelvi és nyelvtanulási tématartományok. A hozzájuk rendelt óraszámok továbbra is 

ajánlások, inkább a tématartományok feldolgozásának javasolt mélységét jelölik. 

A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerinti B1 nyelvi szintet.  

Az egyes témakörökön kívül a kerettantervben megtalálhatók az adott szakasz végére 

elsajátítandó nyelvi funkciók, valamint nyelvi elemek és struktúrák, célnyelvi példákkal. A 9-

10. évfolyamokra vonatkozó listákban nem jelennek meg az általános iskolában elsajátított 

elemek, de ezek további gyakorlása, tudatosítása elengedhetetlen a KER szerinti B1 szint 

eléréséhez. 

Nyelvi funkciók a német mint első idegen nyelvre a szakasz végéig  

- öröm kifejezése (Ich freue mich, dass ... / Es freut mich, dass ...) 

 sajnálat kifejezése (Es tut mir leid!) 

 elégedettség / elégedetlenség kifejezése (Es ist prima! / Schade, dass ...) 

 csodálkozás kifejezése (Oh, das ist aber ... ! / Das kann doch nicht wahr sein!) 

 remény kifejezése (Ich hoffe, du kannst kommen!) 

 bánat / bosszúság kifejezése (Schade, dass... / Das ist aber schlimm!) 

 ígéret kifejezése (Ich mache das schon!) 

 szándék, terv kifejezése (Ich will / werde schnell abwaschen.) 

 elismerés és dicséret kifejezése és arra reagálás (Das ist toll! Die Torte schmeckt 

phantastisch. Danke.) 

 ítélet, kritika kifejezése (Blödsinn! Das ist nicht richtig/wahr) 
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 elvárás kifejezése (Ich soll pünktlich zu Hause sein.) 

 bizonyosság, bizonytalanság kifejezése (Ich weiß es genau. Ich weiß nicht, ob es wirklich 

regnet oder nicht. Ich bin mir nicht sicher, wann ich zu Hause ankomme.) 

 események leírása (Zuerst erreichten wir den Berg, dann stiegen wir hoch, und zum 

Schluss besichtigten wir die Burg.) 

 visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Wie bitte? Können Sie es wiederholen, bitte?) 

 felkérés lassúbb, hangosabb beszédre (Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen?) 

 bemutatás (Ich möchte Ihnen Herrn Schulze vorstellen.) 

 gratuláció kifejezése és arra reagálás (Ich gratuliere Ihnen zum Geburtstag! Danke, sehr 

nett von Ihnen.) 

 együttérzés és arra reagálás (Es tut mir Leid für dich. Danke.) 

 hála kifejezése (Wir sind Ihnen sehr dankbar dafür, dass Sie uns geholfen haben.) 

 félelem kifejezése (Ich habe Angst, dass er es vergessen hat.) 

 egyetértés, egyet nem értés kifejezése (Ich bin der gleichen Meinung. Ich bin anderer 

Meinung.) 

 véleménykérés kifejezése (Sind Sie damit einverstande, dass… 

 ellenvetés kifejezése és visszautasítása (Sie haben Recht, aber… / Das stimmt zwar, aber 

...) 

 szemrehányás kifejezése (Konntest du wirklich nicht früher kommen?!) 

 emlékezés, nem emlékezés kifejezése (Ich erinnere mich (nicht) daran, dass/ob/wie…) 

 reklamálás (Entschuldigung, ich habe ein Problem mit .... / Ich möchte mich über ... 

beschweren.) 

 tanácskérés és -adás, ajánlattétel kifejezése (Was sagst du dazu? Ich schlage dir vor, …) 

 segítség felajánlása, elfogadása (Kann ich Ihnen helfen? Danke, ich schaffe es schon., 

Was kann ich für dich tun? – Danke, es geht schon.) 

 beszélgetési szándék jelzése, félbeszakítás (Dabei fällt mir ein, …/Darf ich hier 

hinzufügen, …) 

 megerősítés kifejezése (Ja, aber natürlich. Völlig recht.) 

 körülírás, példa megnevezése (Das ist also ein Gegenstand, der ...) 

 érdeklődés, érdektelenség (Ich interessiere mich für Sport. – Das finde ich langweilig.) 

 elismerés, dicséret és arra reagálás (Das ist toll! Die Torte schmeckt phantastisch. – 

Danke.) 

 közömbösség (Das ist mir egal.) 
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 indoklás (Ich kann nicht kommen, weil…) 

 szóbeli üdvözletküldés (Liebe Grüße an Ihre Frau.) 

 megszólítás, elbúcsúzás hivatalos levélben (Sehr geehrter Herr …./Sehr geehrte Frau …, 

Mit freundlichen Grüßen, Mit herzlichen Grüßen) 

 beszédszándék jelzése beszélgetés közben (Ich möchte etwas hinzufügen.) 

 elemek összekapcsolása szóban (Zuerst, dann, danach, schließlich) 

 mondandó összefoglalása (Insgesamt, zusammenfassend) 

 beszélgetés lezárása (Danke für das Gespräch.) 

 segítségkérés és arra reagálás (Könntest du mir bitte helfen? Ja, sehr gerne.) 

 engedélykérés és arra reagálás (Darf ich … ? Ja, natürlich. / Ja, es ist erlaubt.) 

 feltételezés, kétely kifejezése (Ich vermute…., Ich weiß nicht, ob ….) 

 magyarázat kifejezése (Wir funktioniert es? Es funktioniert mit Strom., Wozu braucht 

man dieses Programm? Das braucht man zum Lernen.) 

 bánat, elkeseredés kifejezése (Das ist wirklich traurig zu hören., Ich bin enttäuscht.) 

 

Nyelvi elemek, struktúrák a német mint első idegen nyelvre a szakasz végéig (a zárójelben 

olvasható német nyelvű kifejezések példák): 

 személytelenség (Es ist warm. Es schneit.) 

 függő beszéd jelen időben (Sie sagte, dass sie heute ins Kino geht.) 

 vonzatos igék (Ich denke viel an den Sommer), névmási határozószók (Woran denkst du 

viel? Ich denke daran, …) 

 főnévként használt melléknév (der Bekannte, ein Bekannter, der Verwandte, ein 

Verwandter), melléknévi igenév (der Reisende, der Angestellte) 

 modalitás: módbeli segédigék Präteritumban (Er konnte nicht schwimmen. Der Kranke 

durfte nicht aufstehen.), brauchen zu + Inf. (Heute brauchst du nicht mitzukommen.) 

 műveltetés jelen időben és első múltban: lassen (Wir lassen / ließen unser Auto 

reparieren.) 

 szenvedő szerkezet jelen és múlt időben (Sie werden/wurden vom Flughafen abgeholt. 

Sie sind eingeladen worden.) 

 zu + Inf. szerkezet (Es ist schön, hier zu sein.) 

 mellékmondatok: alanyi mellékmondat (Es freut mich, dass du hier bist.), tárgyi 

mellékmondat (Ich weiß, dass du viel zu tun hast., Ich weiß nicht, ob er morgen Zeit hat.), 
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helyhatározói mellékmondat (Du sollst dort arbeiten, wo du wohnst.), időhatározói 

mellékmondat egyidejűségre (Als ich Kind war, las ich sehr gerne Märchen.) és elő- és 

utóidejűségre (Nachdem Liza die Hausaufgabe gemacht hatte, kochte sie einen Tee.) 

vonatkozóan, okhatározói mellékmondat (Ich kann an dem Ausflug nicht teilnehmen, 

weil ich krank bin.), célhatározói mellékmondat (Ich bin ins Kino gekommen, um mir 

den neuen Film anzuschauen.), vonatkozó mellékmondat (Ich mag dieses Lied, das du 

singst.)  

 névmások szövegben betöltött funkcionális használata: mutató névmás (dieser, diese, 

dieses, derselbe, dieselbe, dasselbe), vonatkozó névmás (der, die, das)  

 feltételesség jelen időben (Wenn wir Zeit haben, putzen wir die Fenster.), wäre, hätte, 

würde (Was würden Sie tun, wenn sie eine Million hätten?), módbeli segédigék feltételes 

módban (könnte, müsste stb.) 

 kollokációk, Funktionsverbgefüge (eine Reise machen, zur Verfügung stehen 

Az egyes témakörök tanulási eredményeként a tanuló: 

 az adott tématartományban megért összetettebb célnyelvi szöveget; 

 az adott tématartományban létrehoz összetettebb célnyelvi szöveget; 

 az adott tématartományban életkorának megfelelő interakciót folytat. 
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Témakör neve óraszám 

Themen und Situationen im persönlichen Bereich: 

Verwandtschaftsbeziehungen, Lebensstil, Mensch und Gesellschaft 

20 

Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und Umwelt 10 

Themen und Situationen im Bereich der Schule und Ausbildung 10 

Reisen und Urlaub, Tourismus 10 

Öffentliches Leben, Unterhaltung 20 

Bezüge zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 20 

Interkulturelle und landeskundliche Themen 14 

Fächerübergreifende Themen und Situationen 10 

Aktuelle Themen 10 

Wissenschaft und Technik, Kommunikation 10 

Wissenserwerb, Wissensvermittlung 10 

Összes óraszám: 144 

 

TÉMAKÖR: Themen und Situationen im persönlichen Bereich: Verwandtschaftsbeziehungen, 

Lebensstil, Mensch und Gesellschaft 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 beszámol saját élményen, tapasztalaton alapuló vagy elképzelt eseményről a 

cselekmény, a körülmények, az érzések és gondolatok ismert nyelvi eszközökkel 

történő jellemzésével; 

 leír összetettebb cselekvéssort, történetet, személyes élményeket, elvontabb témákban; 

 megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazó hangzó szöveg lényegi tartalmát; 

 megérti és értelmezi az összetettebb, a tématartományhoz kapcsolódó összefüggő 

hangzó szöveget, és értelmezi a szövegben megjelenő összefüggéseket; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket az ajánlott tématartományokhoz kapcsolódó 

összefüggő, akár autentikus írott szövegekben; 

 a társalgást fenntartja, törekszik mások bevonására, és szükség esetén lezárja azt, akár 

ismeretlen beszélgetőtárs esetében is; 

 előkészület nélkül részt tud venni személyes jellegű, vagy érdeklődési körének 

megfelelő ismert témáról folytatott társalgásban;  

 a tématartományhoz kapcsolódó kép alapján kifejti gondolatait, véleményét és érzéseit; 



 

364 

 a tanult nyelvi funkciókat és nyelvi eszköztárát életkorának megfelelő helyzetekben 

alkalmazza; 

 digitális eszközökön és csatornákon keresztül is alkot szöveget szóban és írásban; 

 szóban és írásban átad nyelvi szintjének megfelelő célnyelvi tartalmakat valós nyelvi 

interakciók során; 

 a társalgásba aktívan, kezdeményezően és egyre magabiztosabban bekapcsolódik az 

érdeklődési körébe tartozó témák esetén a személyes tématartományon belül; 

 a mindennapi élet különböző területein, a kommunikációs helyzetek széles körében 

tesz fel releváns kérdéseket információszerzés céljából, és válaszol megfelelő módon a 

hozzá intézett célnyelvi kérdésekre; 

 véleményét szóban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 véleményét írásban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 mondanivalóját kifejezi kevésbé ismerős helyzetekben is, nyelvi eszközök széles 

körének használatával; 

 információt vagy véleményt közlő és kérő, összefüggő feljegyzéseket, üzeneteket ír. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Bekannte, Familienmitglieder, Freunde, berühmte Personen, Vorbilder, medizinisches 

Fachpersonal 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

unmittelbare und weitere Umgebung, Freizeitorte, Arbeitsplätze, Institutionen im 

Gesundheitswesen, Persönliche Dienstleistungen 

 A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Teile des 

Hauses/der Wohnung, Einrichtung, Gebrauchsgegenstände, grundlegende 

Gegenstände zur Behandlung von Krankheiten und um fit zu bleiben, Kleider und 

Accessoires  

 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Feste, 

Schul- und Familienfeiern, Sportarten, Sportereignisse, Krankheiten  

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Hobbys, Freizeitaktivitäten, Haushalts –und Gartenarbeiten, Tagesablauf, 
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Gewohnheiten, gesunde Ernährung, Plätze zum Essen (zu Hause, Kantine, 

Restaurants), fit bleiben, zum Arzt gehen, tägliche Aufgaben,  

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: größerer 

Familienkreis, soziale Beziehungen, Kleider und Mode, häufige Krankheiten und 

Verletzungen, medizinische Behandlung, Heilmittel zu Hause, positive und negative 

Charakterzüge Wohlstand, Lebensphasen, Zukunftspläne, persönliche Erfolge und 

Misserfolge, Jungsein, Frauenrolle-Männerrolle  

 Személyes élethez tartozó információk átadása  

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő mindennapi nyelvi funkciók használata 

 Interakció a személyes tématartományban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— csoportos projekt (plakát készítése): a sport fontossága, egészséges életvitel 

— kutatómunka: házi gyógymódok, házi praktikák 

— projekt (egyéni): családfa készítése, képekkel, szóbeli prezentációval  

 közeli és távoli rokonok 

 kedvenc rokonaim - miért? 

 névadási szokások a családon belül  

 érdekes családi történetek a múltból 

 jövőképem (plakát, prezentáció) 

 példaképem, ill. egy híres ember élete 

— internetes kutatómunka és csoportos projekt – családok a DACHL országaiban 

 különbségek, hasonlóságok 

 a mai kor családtípusai 

 szerepek a családon belül 

 a fiatal és az idős családtagok helyzete a különböző országokban 

 a felnőtté válás hivatalos ideje a különböző országokban – miért más-más? 

— vitafórum  

 pl. tinédzserek helyzete a családban 

— szerepjáték:  

 pl. az orvosnál, a fodrásznál, a postán 

 telefonos beszélgetések különböző szakemberekkel 

— prezentáció készítése:  
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a. családi ünnepek a német és magyar családoknál – hasonlóságok és 

különbségek 

— közvélemény kutatás:  

a. hobbik, érdeklődési körök 

TÉMAKÖR: Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und Umwelt 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 megérti és értelmezi az összetettebb, a tématartományhoz kapcsolódó összefüggő 

hangzó szöveget, és értelmezi a szövegben megjelenő összefüggéseket; 

 véleményét szóban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 véleményét írásban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 egyénileg vagy kooperáció során létrehozott projektmunkával kapcsolatos kiselőadást 

tart önállóan, akár IKT-eszközök segítségével, felkészülést követően; 

 összefüggően, érthetően és nagyrészt folyékonyan beszél az adott tématartományhoz 

tartozó és az érettségi témákban a tanult nyelvi eszközökkel, felkészülést követően; 

 összefüggő, folyékony előadásmódú szóbeli prezentációt tart önállóan, felkészülést 

követően, az érettségi témakörök közül szabadon választott témában, IKT-eszközökkel 

támogatva mondanivalóját; 

 értelmezi a számára ismerős, elvontabb tartalmú szövegekben megjelenő ismeretlen 

nyelvi elemeket; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket az ajánlott tématartományokhoz kapcsolódó 

összefüggő, akár autentikus írott szövegekben. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Tiere, 

Pflanzen Personen im Dienste des Umweltschutzes 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Natur, 

Zuhause, Städte, auf dem Lande geografische Orte, Weltall, die Erde 
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 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Naturkatastrophen, Umweltschutz-Kampagne 

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Umweltschutz, Tierschutz, Haustiere halten, Bodenschätze schützen, soziales 

Engagement 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Naturphänomene, Erhaltung der Natur, Nachhaltigkeit, Wiederverwertung und 

Wiederverwendung, Wetter und Klima, Jahreszeiten 

 A környezeti és természeti tématartományhoz tartozó információk átadása 

 Interakció a környezettel és természettel kapcsolatos tématartományban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— csoportos projektmunka (plakát, prezentáció készítése): 

 a vidék és a város összehasonlítása  

— kérdőív készítése, közös kiértékelése: „Sind Sie ein Ökotyp?” 

— interjú készítése: „Was tust du für die Umwelt?” 

— kisfilm megtekintése célnyelven: pl: természeti katasztrófák, környezetvédelem, 

újrahasznosítás 

— internetes kutatás:  

 veszélyeztetett állatok 

 eltűnő növények 

 nemzeti parkok a célnyelvi országokban és Magyarországon 

 a tengerek szennyezése - műanyagszigetek a tengerben 

— kiselőadás készítése:  

 veszélyben a Földünk 

 a klímaváltozás jelenlegi és lehetséges hatásai 

 a nemzeti parkok és állatkertek feladatai 

 mennyire egészséges lakóhelyem környezete? 

— vitafórum:  

 hasznosak-e az állatkertek? 

 jó-e kutyát tartani lakótelepi lakásban? 

TÉMAKÖR: Themen und Situationen im Bereich der Schule und Ausbildung 
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TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 értelmezi a szintjének megfelelő célnyelvi, komplexebb tanári magyarázatokat a 

nyelvórákon; 

 a tématartományhoz kapcsolódó kép alapján kifejti gondolatait, véleményét és érzéseit;  

 részt vesz a változatos szóbeli interakciót és kognitív kihívást igénylő nyelvórai 

tevékenységekben; 

 egyénileg vagy kooperáció során létrehozott projektmunkával kapcsolatos kiselőadást 

tart önállóan, akár IKT-eszközök segítségével, felkészülést követően; 

 a megfelelő szövegtípusok jellegzetességeit követi; 

 kreatív, változatos műfajú szövegeket alkot szóban, kooperatív munkaformákban; 

 megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazó hangzó szöveg lényegi tartalmát; 

 alkalmazza a hangzó szövegből nyert információt feladatok megoldása során; 

 alkalmazza az írott szövegből nyert információt feladatok megoldása során; 

 véleményét szóban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 véleményét írásban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 összefoglal és lejegyzetel, írásban közvetít rövid olvasott vagy hallott szövegeket; 

 visszaad tankönyvi vagy más tanult szöveget, elbeszélést, nagyrészt folyamatos és 

érthető történetmeséléssel, a cselekményt logikusan összefűzve; 

 váratlan, előre nem kiszámítható eseményekre, jelenségekre és történésekre jellemzően 

célnyelvi eszközökkel is reagál tanórai szituációkban. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Angestellte in der Schule 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Bildungsinstitutionen, Teile des Schulgebäudes  

 A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Mittel des 

Lernens in und außerhalb der Schule 
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 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Feste in 

der Schule, Schultraditionen, Ereignisse, Programme und Möglichkeiten des 

Sprachenlernens/der Sprachverwendung außerhalb der Schule  

 A témakörre jellemző ismeretek, összehasonlítások célnyelven: Schulsystem in 

Ungarn und in den DACHL-Ländern 

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Lernen, Verwendung von Fremdsprachen außerhalb der Schule, 

Gemeinschaftsprogramme, Traditionspflege 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Schulfächer, Wissen, Ziele mit dem Sprachenlernen, verschiedene Wege des Lernens 

 Részvétel tanórai nyelvi fejlesztő tevékenységekben 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő írott és hangzó szöveg felhasználása a nyelvi 

fejlesztő tevékenységek során 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő szöveg létrehozása írásban és szóban a nyelvi 

fejlesztő tevékenységek során 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— szerepjátékok: 

 konfliktus az iskolában, osztályban (osztálytárssal, tanárral) 

 különböző foglalkozások bemutatása 

 ’Álomszakmám’ 

— egyéni kutatás és képes beszámoló: 

 régi és új iskolám összehasonlítása - történetük, híres tanáraik 

 a magyarországi és a németországi iskolarendszer összehasonlítása 

— csoportmunka / projekt:  

 egy osztályprogram megtervezése 

 ’Az ideális iskola’ jellemzői 

 kisfilm készítése: „Unsere Schule” 

— internetes kutatómunka: képes beszámolók 

 érdekes iskolák a célnyelvi országokban és hazánkban 

— vitafórum: 

 hasznos-e az iskolai egyenruha?  

 jó dolog-e a bentlakásos iskola? 
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 milyen a jó tanár? 

— íráskészség fejlesztése:  

 beszámoló írása egy iskolai eseményről az iskolai újság részére 

 e-mail írása egy angliai barátomnak a sok házifeladatról  

TÉMAKÖR: Reisen und Urlaub, Tourismus 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 megérti és értelmezi az összetettebb, a tématartományhoz kapcsolódó összefüggő 

hangzó szöveget, és értelmezi a szövegben megjelenő összefüggéseket; 

 véleményét szóban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 véleményét írásban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 egyénileg vagy kooperáció során létrehozott projektmunkával kapcsolatos kiselőadást 

tart önállóan, akár IKT-eszközök segítségével, felkészülést követően; 

 összefüggően, érthetően és nagyrészt folyékonyan beszél az adott tématartományhoz 

tartozó témákban a tanult nyelvi eszközökkel, felkészülést követően; 

 összefüggő, folyékony előadásmódú szóbeli prezentációt tart önállóan, szabadon 

választott témában, IKT-eszközökkel támogatva mondanivalóját; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket az ajánlott tématartományokhoz kapcsolódó 

összefüggő, akár autentikus írott szövegekben. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Touristen 

und Reiseleiter, Dienstleistungspersonal 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Unterkunftsmöglichkeiten, Reiseziele, Sehenswürdigkeiten, Touristenattraktionen 

öffentliche Dienstleistungsbetriebe in Ungarn und im Ausland 
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 A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Denkmäler, 

Ausstellungen, Reisedokumente, Verkehrsmittel, Gegenstände beim Reisen, 

Unterlagen, Eintrittskarten, Prospekte  

 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Feste und 

Feiertage in Ungarn und im Ausland 

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Vorbereitung und Planung einer Reise, Stadtrundfahrt Stadtführung 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Einzelreise 

und Gruppenreise, kulturelle Unterschiede Währungen, Wirkung des Tourismus auf 

Menschen und Wirtschaft 

 Az utazás és turizmus tématartományhoz tartozó egyszerű információk átadása 

 Interakció az utazás és turizmus tématartományban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— projektmunka egyénileg, párban vagy csoportban:  

 híres helyek, épületek bemutatása a DACHL országokban 

 híres helyek, épületek bemutatása Magyarországon 

 lakóhelyünk turisztikai nevezetességeinek bemutatása célnyelven  

 ’Álomnyaralásom’ részletes megtervezése 

 felkészülés egy külföldi útra (utazási előkészületek listája) 

— internetes kutatás 

 érdekes, szokatlan szállások 

 különleges utazási lehetőségek, járművek a nagyvilágban 

— játék: Találd ki, melyik nevezetességről beszélek!  

— felmérés készítése az osztályban: 

 ki melyik országot szeretné megismerni? - Melyik a legnépszerűbb célpont? 

 ki hol szeretne nyaralni? (tengerpart? Balaton? hegyvidék? stb.) 

— szituációs játék  

 szállásfoglalás/bejelentkezés/ügyintézés 

 ’Én vagyok az idegenvezető – az osztály a turistacsoport’ 

— panaszlevél és/vagy kritika írása: egy hotelről, szórakozóhelyről 

— vitafórum 

 egyéni vagy társasutazás? 



 

372 

 üdülés vagy aktív nyaralás? 

— kérdőív készítése, elemzése: „Bist du abenteuerlustig?” 

— Plauderstube: irányított kérdések segítségével 

TÉMAKÖR: Öffentliches Leben, Unterhaltung 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazó hangzó szöveg lényegi tartalmát; 

 célzottan keresi az érdeklődésének megfelelő autentikus szövegeket tanórán kívül is, 

ismeretszerzésre és szórakozásra; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket az ajánlott tématartományokhoz kapcsolódó 

összefüggő, akár autentikus írott szövegekben; 

 digitális eszközöket és felületeket is használ a célnyelven ismeretszerzésre és 

szórakozásra; 

 kiszűr konkrét információkat nyelvi szintjének megfelelő szövegből, és azokat 

összekapcsolja egyéb ismereteivel; 

 írásban röviden indokolja érzéseit, gondolatait, véleményét már elvontabb témákban; 

 összefoglalja ismert témában nyomtatott vagy digitális alapú ifjúsági tartalmak 

lényegét röviden és érthetően; 

 megérti és értelmezi az összetettebb, a tématartományhoz kapcsolódó összefüggő 

hangzó szöveget;  

 egyre szélesebb körű témákban, nyelvi kommunikációt igénylő helyzetekben 

interakciót folytat megfelelő módon, felhasználva általános és nyelvi háttértudását, 

ismereteit, alkalmazkodva a társadalmi normákhoz; 

 információt vagy véleményt közlő és kérő, összefüggő feljegyzéseket, üzeneteket ír; 

 nyelvtanulási céljai érdekében él a valós nyelvhasználati lehetőségekkel. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Angestellte in sozialen Institutionen 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: kulturelle 

Institutionen, Restaurants, Hotels, berühmte Orte im In- und Ausland 
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 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Verwaltung, Wegbeschreibung, Auskunft geben 

 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

kulturelle Veranstaltungen, Unterhaltungsmöglichkeiten 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Hobbies, 

Unterhaltung, Kultur, Dientleistungen 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő célnyelvi szórakoztató tartalmak 

megismerése: Freizeitaktivitäten, Unterhaltungsmöglichkeiten, Hobbys, Kunst und 

kulturelle Ereignisse und Veranstaltungen, Konzerte, Sport, Lesen, Computerspiele, 

Medien, Apps 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő német nyelvű akár irodalmi szövegek, filmek 

felhasználása szórakozás és játékos nyelvtanulás céljára 

 A közéleti tématartományhoz tartozó egyszerű információk átadása, cseréje 

  Interakció a közéleti tématartományban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— vitakészség fejlesztése:  

 vidéki-városi élet előnyei és hátrányai 

 az olvasás szerepe a 21. században 

 ’mozik’ – kellenek még? 

 Klasszikus zene = a régmúlt pop zenéje? 

— íráskészség fejlesztése:  

 brossúrák, adatlapok kitöltése,  

 film/könyvajánló brossúra készítése 

 plakátok, szórólapok, hirdetések készítése 

— csoportos projektmunka (prezentáció, plakát készítése):  

 szórakozási lehetőségek lakóhelyeden 

 a média szerepe a mai korban 

— kutatómunka 

 külföldi kulturális események megismerése, bemutatása 

 hazai fesztiválok bemutatása, értékelése 

 kiállítások, érdekes múzeumok bemutatása 

— projektmunka 



 

374 

 mi szórakoztatta nagyszüleinket/szüleinket?  

 mi szórakoztat minket? 

— egy német nyelvű – korosztályi érdeklődésnek megfelelő – film megtekintése, 

megbeszélése 

— egy rövid német nyelvű novella órai feldolgozása 

TÉMAKÖR: Bezüge zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 beazonosít nyelvtanulási célokat és ismeri az ezekhez tartozó nyelvtanulási és 

nyelvhasználati stratégiákat;  

 nyelvtanulási céljai érdekében tudatosabban foglalkozik a célnyelvvel; 

 céljai eléréséhez társaival párban és csoportban is együttműködik; 

 céljai eléréséhez önszabályozóan is dolgozik; 

 használ önértékelési módokat nyelvtudása felmérésére; 

 egyre tudatosabban használja az ön-, tanári, vagy társai értékelését nyelvtudása 

fenntartására és fejlesztésére; 

 körülírással közvetíti a jelentéstartalmat, ha a megfelelő szót nem ismeri;  

 ismert témákban a szövegösszefüggés alapján kikövetkezteti az ismeretlen szavak 

jelentését, megérti az ismeretlen szavakat is tartalmazó mondat jelentését; 

 félreértéshez vezető hibáit kijavítja, ha beszédpartnere jelzi a problémát;  

 a kommunikáció megszakadása esetén más stratégiát alkalmazva újrakezdi a 

mondandóját; 

 a társalgás vagy eszmecsere menetének fenntartásához alkalmazza a rendelkezésére 

álló nyelvi és stratégiai eszközöket; 

 nem értés esetén tudja tisztázni a tartalmat; 

 a tanult kifejezések alkalmazásával és a tanult nyelvi szokások követésével céljainak 

megfelelő érzéseket és beszédszándékokat fejez ki; 

 digitális eszközökön és csatornákon keresztül is folytat célnyelvi interakciót az ismert 

nyelvi eszközök segítségével; 

 digitális eszközökön és csatornákon keresztül is megérti az ismert témához kapcsolódó 

írott vagy hallott szövegeket; 



 

375 

 használja a nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiákat nyelvtudása fenntartására és 

fejlesztésére; 

 hibáiból levont következtetéseire többnyire épít nyelvtudása fejlesztése érdekében; 

 megfogalmaz hosszú távú nyelvtanulási célokat saját maga számára; 

 társaival a kooperatív munkaformákban és a projektfeladatok megoldása során is 

törekszik a célnyelvi kommunikációra; 

 kreatív, változatos műfajú szövegeket alkot szóban, kooperatív munkaformákban; 

 törekszik releváns digitális tartalmak használatára beszédkészségének, szókincsének és 

kiejtésének továbbfejlesztése céljából; 

 használ kiemelést, hangsúlyozást, helyesbítést; 

 összekapcsolja a mondatokat megfelelő kötőszavakkal, így követhető leírást ad vagy 

nem kronológiai sorrendben lévő eseményeket is elbeszél; 

 a szövegek létrehozásához nyomtatott vagy digitális segédeszközt, szótárt használ; 

 alkalmazza a célnyelvi normához illeszkedő kiejtést, beszédtempót és intonációt; 

 digitális eszközöket és felületeket is magabiztosan használ nyelvtudása fejlesztésére; 

 megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazó írott – akár egyszerűbb irodalmi – 

szöveg tartalmát; 

 a szövegkörnyezet alapján kikövetkezteti a szövegben előforduló ismeretlen szavak 

jelentését; 

 egy összetettebb nyelvi feladat, projekt végéig tartó célokat tűz ki magának; 

 nyelvtanulási céljai érdekében használja a tanórán kívüli nyelvtanulási lehetőségeket; 

 kikövetkezteti a szövegben megjelenő elvontabb nyelvi elemek jelentését az ajánlott 

tématartományokhoz kapcsolódó témákban; 

 nyelvi haladását fel tudja mérni; 

 hibáit az esetek többségében is tudja javítani. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Sprachkönnen und Sprachkenntnisse, Sprachlernstrategien, Sprachen, autonomes 

Lernen,  

 A célnyelvre jellemző standardhoz közelítő kiejtés használata  

 Nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák egyre tudatosabb alkalmazása 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK 
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— gyakorló feladatok készítése (akár online is) az osztálytársak részére  

— nyelvtani, szókincsfejlesztő játékok készítése és játszása az órán 

— internetes kutatás és beszámoló  

 új szavak jelentéséről, eredetéről, szinonímáiról 

 a magyar és a német nyelv eredetéről, a különböző nyelvcsaládokról  

 a dialektusokról 

 kedvenc pop dalom érdekes szófordulatai 

— olvasásértés fejlesztése: ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése 

— ’Osztálykönyvtár’ 

 évente egy-két könnyített olvasmány elolvasása, egyéni értékelése, ajánlása  

— íráskészség fejesztése 

 cikkek egy havonta megjelenő német nyelvű osztály ’hírlaphoz’ (pl: LUX’) 

felhasználva az aktuális témákhoz végzett kutatómunkákat 

 német nyelvű hirdetőtábla az osztályban az aktuális hírekkel/felhívásokkal 

németül 

TÉMAKÖR: Interkulturelle und landeskundliche Themen 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 alkalmazza a célnyelvi kultúráról megszerzett ismereteit informális 

kommunikációjában; 

 ismeri és keresi a főbb hasonlóságokat és különbségeket saját anyanyelvi és a célnyelvi 

közösség szokásai, értékei, attitűdjei és meggyőződései között; 

 felismeri a legfőbb hasonlóságokat és különbségeket az ismert nyelvi változatok 

között; 

 tájékozott a célnyelvi országok jellemzőiben és kulturális sajátosságaiban; 

 a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket magabiztosan használja. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Célnyelvi kulturális szokások, jellemzők ismerete: Bräuche und Traditionen 
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 Célnyelvi országok országismereti jellemzőinek ismerete: Leute und Kultur, 

Traditionen, typische Wahrzeichen, nationale Sportarten, Küche, regionale Sprache, 

Sehenswürdigkeiten Kunst, Geschichte 

 A célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemek alkalmazása 

 Célnyelvi kultúráról egyszerű információk átadása 

 Egyszerű interakció a célnyelvi kultúráról 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— projektmunka 

 a hagyományok ápolása Magyarországon és a DACHL országokban 

 Mik a legfőbb sportágak a két országban és miért? 

 a népviselet szerepe hazánkban és a DACHL országokban 

— internetes kutatómunka 

 a karácsonyfa eredete és elterjedése 

 a német himnusz eredete és változásai 

— prezentáció 

 a karácsony ünneplése a világ országaiban 

 a magyar történelem egy kiemelkedő eseménye  

— játék 

 leírás készítése/receptek – magyar vagy német/osztrák/svájci specialitás 

 kvíz különböző oszágok étkezési szokásairól 

— kritika írása egy étteremről, kulturális programról az iskolai/osztály újságba 

— vitafórum 

 milyen kulturális meglepetések érhetnek a DACHL országokban? 

TÉMAKÖR: Fächerübergreifende Themen und Situationen  

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 egyénileg vagy kooperáció során létrehozott projektmunkával kapcsolatos kiselőadást 

tart önállóan, akár IKT-eszközök segítségével, felkészülést követően; 
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 kiszűr konkrét információkat nyelvi szintjének megfelelő szövegből, és azokat 

összekapcsolja egyéb ismereteivel; 

 használ célnyelvi elemeket más tudásterületen megcélzott tartalmakból. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Tanult szavak, szókapcsolatok használata célnyelven a témakörre jellemző, életkornak 

és érdeklődésnek megfelelő tartalmakból 

 Információszerzés célnyelven egyéb tanulásterületi tartalmakban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— projektmunka (egyéni) 

 szókincsgyűjtés a kedvenc tantárgyam bemutatásához 

 egy magyar tudós/író/költő/történelmi hős életének ismertetése 

— (papíralapú vagy online) poszter vagy kiselőadás készítése bármely más tudásterület 

témaköreiről 

— vitafórum 

 melyik tantárgyat hogyan hasznosíthatjuk a felnőtt életben? 

 kell-e a mindennapos testnevelés? 

 fontos-e a zene és a tánc? 

 kell-e könyvet olvasnia a 21. század fiataljának? 

 fontos-e az irodalmi művek lefordítása, filmek szinkronizálása? 

— játék 

 szavak gyűjtése és elhelyezése a különböző tantárgyak oszlopai alá – kié a 

leghosszabb lista? 

 egy történelmi esemény modellezése szerepjátékkal 

TÉMAKÖR: Aktuelle Themen 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 használja a célnyelvet életkorának és nyelvi szintjének megfelelő aktuális témákban és 

a hozzájuk tartozó szituációkban; 
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 megérti a célnyelvi, életkorának és érdeklődésének megfelelő hazai és nemzetközi 

hírek, események lényegét. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Életkornak és érdeklődésnek megfelelő hazai és nemzetközi aktuális hírekre és 

eseményekre vonatkozó alapvető szókincs megértése és használata célnyelven 

 Életkornak és érdeklődésnek megfelelő hazai és nemzetközi aktuális hírek és 

események értelmezése és tájékozódásra való alkalmazása célnyelven 

 Életkornak és érdeklődésnek megfelelő német nyelvű hazai és nemzetközi aktuális 

hírek és események alkalmazása ismeretszerzésre, szórakozásra. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— vitafórum egy aktuális eseményről 

— újság készítése, rövid cikkek írása az aktuális témákban 

— videók megtekintése  

 hírműsorok  

 aktuális eseményekről szóló tudósítások 

 riportok 

— szerepjáték 

 ’néma’ videókhoz szövegkészítés és eljátszás 

 TV interjúkészítés egy híres emberrel (pl. sportolóval)  

— internetes kutatómunka 

 egy aktuális esemény előzményeiről, részletesebb információkról 

 szókincsfejlesztés a média világához 

— nyelvi/stilisztikai tudatosítás = az újságnyelv 

 a szalagcímek nyelvezete 

 az újságcikkek stílusa, szerkezete 

 különbség egy hír írott és szóbeli megjelenésében  

TÉMAKÖR: Wissenschaft und Technik, Kommunikation 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
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 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 megérti és értelmezi az összetettebb, a tématartományhoz kapcsolódó összefüggő 

hangzó szöveget, és értelmezi a szövegben megjelenő összefüggéseket; 

 véleményét szóban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 véleményét írásban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 egyénileg vagy kooperáció során létrehozott projektmunkával kapcsolatos kiselőadást 

tart önállóan, akár IKT-eszközök segítségével, felkészülést követően; 

 összefüggően, érthetően és nagyrészt folyékonyan beszél az adott tématartományhoz 

tartozó témákban a tanult nyelvi eszközökkel, felkészülést követően; 

 összefüggő, folyékony előadásmódú szóbeli prezentációt tart önállóan, felkészülést 

követően, szabadon választott témában, IKT-eszközökkel támogatva mondanivalóját; 

 értelmezi a számára ismerős, elvontabb tartalmú szövegekben megjelenő ismeretlen 

nyelvi elemeket; 

 megérti és értelmezi a lényeget az ajánlott tématartományokhoz kapcsolódó 

összefüggő, akár autentikus írott szövegekben. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Technik im 

Haushalt, Handy, Computer, Internet 

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Nutzung der Technologie im Alltag, im Studium oder in der Arbeit  

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Internet, 

soziale Netzwerke 

 Egyszerű információ átadása a tudomány és technika tématartományban 

 Egyszerű interakció a tudomány és technika tématartományban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— kiselőadás: Én és az okostelefonom 

— csoportos projektmunka: A világ internet nélkül 

— projektmunka (csoportban): Milyen technikai újítások fogják segíteni a jövőben…  

 a közlekedést? 
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 a házimunkát?  

 az oktatást? 

 a kommunikációt? 

— internetes kutatómunka és prezentáció 

 a világ legfontosabb találmányai 

 a kommunkáció fejlődése az utóbbi 20 évben 

 a tudományos élet „fáklyavivői” a történelem folyamán  

— vitafórum  

 az internet jövője 

 mire jó a virtuális valóság?  

 haladás-e minden változás? 

 a közösségi média előnyei és hátrányai 

TÉMAKÖR: Wissenserwerb, Wissensvermittlung  

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 összefüggő, papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít 

önállóan vagy kooperatív munkaformában; 

 egyénileg vagy kooperáció során létrehozott projektmunkával kapcsolatos kiselőadást 

tart önállóan, akár IKT-eszközök segítségével, felkészülést követően; 

 szóban átad nyelvi szintjének megfelelő célnyelvi tartalmakat valós nyelvi interakciók 

során; 

 környezetének kulturális értékeit célnyelven közvetíti; 

 írásban közvetít célnyelvi tartalmakat valós nyelvi interakciót igénylő helyzetekben; 

 digitális eszközöket és felületeket is használ a célnyelven ismeretszerzésre és 

szórakozásra; 

 összefoglal és lejegyzetel, írásban közvetít nyelvi szintjének megfelelő, rövid olvasott 

vagy hallott szövegeket; 

 nyelvtanulási céljai érdekében használja a tanórán kívüli nyelvtanulási lehetőségeket; 

 nyelvtanulási céljai érdekében él a valós nyelvhasználati lehetőségekkel. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A tanult témákhoz kapcsolódó német nyelvű információ megszerzése 

 Információ megosztása német nyelven 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

 projektmunka (egyéni vagy csoportos) 

 prezentáció/hangfelvétel/videófelvétel készítése különböző témákban és ezek 

bemutatása az osztálynak 

 kedvenc témák feldolgozása posztereken – majd ezek kiállítása az osztályban 

 német nyelvű filmek, programok ismertetése a németes faliújságon írásban 

 projektmunka osztályszinten: magazin készítése a tanulók írásaiból (történetek, versek, 

kutatási eredmények, beszámolók stb.)  

 

11–12. évfolyam 

A 11. évfolyamra a tanuló már B1 nyelvtudással érkezik az első idegen nyelvből, és célja, 

nyelvtudása további fejlesztése mellett, legalább a középszintű, de felősoktatási felvételi esetén 

az emelt szintű érettségi követelményeit sikeres teljesítése. Középiskolai tanulmányai végére 

már elegendő tudással és tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudását hatékonyan fel 

tudja használni a körülötte lévő világ megismerésére, információszerzésre és –cserére, valamint 

valós kommunikációra, kapcsolatépítésre.  

A szakasz végére célként kitűzött, KER szerinti B2 szint az önálló nyelvhasználat magasabb fokát jelenti. 

A tanuló tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tanórán kívüli nyelvtanulási és 

nyelvhasználati lehetőségeit a lehető legjobban kihasználja: olvas, filmet néz, illetve digitális 

csatornákon keresztül használja a nyelvet lehetőleg minden nap. A személyes tartomány a nyelvtanuló 

számára kibővül oly módon, hogy már a közéleti, az oktatási és akár a szakmai tartományok 

vonatkozásában is tényleges nyelvhasználóként tud működni, és nyelvtudását egyéni céljainak 

megfelelően tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadályozzák a fizikai korlátok (például a környezeti 

zajok, feltételek vagy a kiejtés milyensége), a társadalmi/társasági tényezők (például 

beszédpartnereinek száma vagy egymáshoz viszonyított státusza), a mentális kontextus (például a 

motiváció, a lelkiállapot) vagy egyéb paraméterek (például a felkészülés lehetősége, a kommunikációs 

témák vagy egy vizsgaszituáció), és egyre sokszínűbb nyelvi tevékenységekben vesz részt, a nyelvi 

stratégiák széles körének aktív és tudatos beépítésével. Általános beszédprodukcióját ekkor már 
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változatos, az érdeklődési körén túlmutató témákban is részletes, példákkal kiegészített és jól 

felépített szöveg jellemzi, szükség esetén megfelelő érveléssel alátámasztva. Képes az előre 

elgondoltaktól eltérni, mondandóját a beszédpartnerekhez, hallgatósághoz igazítani. Írásprodukciója 

is összetettebbé válik, élményeiről és különböző eseményekről részletes és világos leírást képes adni. 

Megtervezi és az adott szituációhoz illeszti az alkalmazott nyelvi eszközöket, hiányosságait egyre 

hatékonyabban kompenzálja, és javítja hibáit. Írás-, illetve beszédprodukciójában érzelmeit, személyes 

véleményét megjeleníti, számára ismerős helyzetekben helytállóan folytat célnyelvi információ átadást 

és -cserét. Szóbeli diskurzust hatékonyan és megfelelő eszközökkel kezdeményez, azt fenntartja és 

lezárja, a megértést biztosítja, céljainak megfelelően. Egészében világosan ki tudja fejezni magát mind 

írásban, mind beszédben anélkül, hogy komoly korlátokba ütközne. 

A tanult nyelvi elemek segítségével már ismeretlen témákat és szituációkat is felismer, mind 

élőbeszédben, mind pedig hangzóanyagokban, és ez igaz az anyanyelvi beszélők által folytatott, 

köznyelvi kommunikációs tevékenységekre is. A konkrét bejelentések mellett képes az elvontabb 

témájú üzenetek megértésére is, ideértve a beszélők attitűdjét, nézeteit is. Olvasásában nagy 

önállóságot tanúsít, a szövegeknek megfelelően alkalmazza olvasási stílusát és sebességét. Hosszabb, 

összetettebb szövegekben megleli a részleteket is. Megért standard dialektusban, szokványos 

tempóban folyó célnyelvi műsorokat, filmeket a média különböző csatornáin, ehhez változatos 

stratégiákat tudatosan alkalmaz.  

Interakcióiban jó nyelvhelyességgel, megfelelő szókinccsel, a természeteshez közelítő szinten vesz 

részt. A különböző közegekben olvasott és hallott szövegeket képes összegezni, azt továbbadni. 

Szókincsében változatos, a hiányosságokat körülírással megoldja. Nyelvhelyességében még 

előfordulnak hibák, de a megértést ezek már kevéssé gátolják. Szövegalkotásában többnyire koherens, 

a kohéziós eszközök széles körét tudja használni. Kiejtésében, hanglejtésében közelít a 

természeteshez, helyesírásában már többnyire pontos.  

A szakasz végére szociokulturális ismeretei (például célnyelvi társadalmi szokások, testbeszéd) már 

lehetővé teszik azt, hogy társasági szempontból is megfelelő kommunikációt folytasson. Interkulturális 

tudatosságára építve felismeri a célnyelvi és saját hazájának kultúrája közötti hasonlóságokat és 

különbségeket, és a magyar értékek átadására képessé válik. Megszerzett nyelvtudásával részt tud 

venni célnyelvű oktatási és szabadidős tevékenységekben, és ez egyre inkább igaz a választott 

pályájának, érdeklődésének megfelelő tartalmakra is. A nyelvtanulás során elsajátított tanulási 

stratégiákat és készségeket már más tantárgyak elsajátításában is alkalmazza, és nyelvtudását 

kereszttantervi témákban is fejleszti.  
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Ebben a szakaszban a témakörök óraszáma kifejezi a nyelvtudás fejlődésének és az életkor 

változásának következtében áthelyeződő hangsúlyokat: a középiskola elején a személyes 

tématartomány még kiemelkedő szerepét felváltja egy egyenletesebb eloszlás, azaz nagyobb 

jelentőséget kapnak további témakörök, mint például az országismeret és interkulturális 

ismeretek, vagy egyes kereszttantervi tartalmak idegen nyelven. A tanuló életkora és 

absztraktabb nyelvi gondolkodása lehetővé teszi, hogy megjelenjenek új témakörök is, 

melyeket az érettségi vizsgára történő felkészülés tesz szükségessé. Ilyen témák az ember és 

társadalom, az egyre szaporodó függőségek veszélyei vagy a gazdasági és pénzügyi ismeretek. 

A pályaválasztás előtt álló 11-12. évfolyamos diákok számára szintén elengedhetetlen a munka 

világával való ismerkedés a célnyelven, mely a nyelvi fejlődés mellett kiváló lehetőséget nyújt 

az erről történő beszélgetésre, gondolkodásra, valamint a munkavállalói kompetencia 

megalapozására. Ezeken az évfolyamokon az osztálytermi és iskolai témakört a 

vizsgafelkészülés váltja fel, mert a tanulónak tanórai keretek között kell megismerkednie a 

német nyelvi érettségi feladataival, követelményeivel, valamint a sikeres teljesítéshez 

szükséges stratégiákkal. Rálátást kell kapnia az értékelés szempontjaira, és gyakorlatot kell 

szereznie a feladatsorok megoldásában. A középiskola utolsó két évében mindezek elérése 

érdekében a legnagyobb jelentőség a célnyelvi és nyelvtanulással kapcsolatos témakörnek jut. 

Ebben a szakaszban is fontos szerepet kap az önálló nyelvtanulás fejlesztése, mert a 

középiskolai évek végére a tanulónak képessé kell válnia nyelvtudása önálló fenntartására és 

továbbfejlesztésére, valamint arra, hogy nyelvtudását személyes és szakmai életében való 

használatra adaptálni tudja. 

A szakasz végére a tanuló eléri a KER szerint meghatározott B2 nyelvi szintet és fel tud készülni 

az emelt szintű nyelvi érettségi vizsga sikeres teljesítésére, amely elősegíti számára a 

felsőoktatásba való bejutást. 

A kerettantervek a kötelező tartalmat témakörökön keresztül közelítik meg. Az egyes 

témakörök mellett az adott 2 évfolyamra kötelező nyelvi funkciók és nyelvi elemek, struktúrák 

kerültek megfogalmazásra, célnyelvi példákkal. A 11-12. évfolyamokra vonatkozó listákban 

megjelenhetnek a korábbi elemek összetettebb nyelvi példákkal és újonnan belépő funkciók és 

struktúrák is. 

Nyelvi funkciók a német mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon (a zárójelben 

olvasható német nyelvű kifejezések példák):  

 álláspont, vélemény kifejezése (Ich vertrete die Meinung / den Standpunkt, …) 
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 érvek felvezetése (Ich halte das für besonders wichtig, weil..., Wenn man bedenkt, 

dass..., Man sollte auf alle Fälle berücksichtigen, dass...) 

 egyetértés mások érveivel (Das finde / glaube / meine ich auch., Da haben Sie Recht.) 

 kétely, bizonytalanság kifejezése (Da bin ich mir nicht sicher. Das bezweifle ich. Sie 

haben teilweise Recht, aber…) 

 mások érveivel való egyet nem értés (Da bin ich ganz anderer Meinung / Ansicht, 

weil..., Dem kann ich nicht zustimmen, weil..., Das kann ich überhaupt nicht 

nachvollziehen, weil...) 

 javaslat (Ich bin dafür, dass..., Ich schlage vor, wir...., Wir könnten vielleicht ..., Was 

halten Sie davon, ...., Ich hätte eine andere Idee., Ich würde einen anderen Vorschlag 

machen.) 

 konklúzió levonása (Alles in allem zeigt sich, dass....) 

 statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segítségével (Aus dem Schaubild 

geht hervor, … An letzer Stelle steht …) 

 reklamáció, panasz kifejezése (Hiermit möchte ich mich wegen der von Ihnen 

organisierten Reise beschweren.) 

 érdeklődés kifejezése (Ich möchte mich danach erkundigen, ..., Könnten Sie mir 

weitere Informationen über ... geben?) 

 hogylét iránti érdeklődés (Was kann ich für dich/Sie tun?) 

 bocsánatkérés értelmezése és annak kifejezése (Entschuldigen Sie bitte…/Verzeihen 

Sie bitte…, kein Problem)  

 érzések kifejezése (ich befürchte, dass…)  

 egymást követő események leírása (zuerst, zweitens, zum Schluss) 

 beszédszándék jelzése beszélgetés közben (Kann/darf ich dich/Sie kurz unterbrechen) 

Nyelvi elemek és struktúrák a német mint első idegen nyelvre a 11-12. évfolyamon (a 

zárójelben olvasható német nyelvű kifejezések példák):  

 feltételes mód (Wenn ich nicht so viel Schokolade äße, wöge ich nicht 70 Kilo/Wenn 

ich nicht so viel Schokolade essen würde, würde ich nicht 70 Kilo wiegen.), feltételes 

mód módbeli segédigével, múlt időben (Jan hätte den Test besser schreiben können, 

wenn er mehr gelernt hätte.) 

 óhajtó és irreális óhajtó mondatok (Wenn ich doch Steven noch einmal sähe! Wenn 

ich bloß nichts gesagt hätte!) 
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 mellékmondatok: módhatározói mellékmondat (Er erzählt so spannend, dass alle ihn 

bewundern.), hasonlító mellékmondat (Er sieht so aus, als ob er wieder gesund wäre.), 

következtető mellékmondat (Sie ist weggegangen, ohne dass sie etwas gesagt hätte.), 

megengedő mellékmondat (Obwohl er viele Probleme hat, steht uns immer zur Verfügung.) 

 cselekvőpasszív módbeli segédigékkel jelen és múlt időben (Deine Schrift kann nicht gelesen 

werden./Alle Geschenke konnten schön eingepackt werden 

 Állapotpasszív (Die Fenster sind weiß und blau gestrichen.) 

 főnévi és melléknévi vonzatok (zweifeln an, angewiesen auf) 

 folyamatos és beálló melléknévi igenevek (das schreibende Kind, das zu lesende Buch) 

 módbeli segédigék másodlagos jelentése (Der Zug muss in 5 Minuten ankommen. Er 

will den Unfall gesehen haben. 

 elváló és nem elváló igekötők (Der Schüler hat das unbekannte Wort schön 

umgeschrieben. Mein Text gefällt mir nicht, ich umschreibe den ganzen.) 

Az egyes témakörök tanulása eredményeként a tanuló: 

 az adott tématartományban megért összetett, elvontabb, akár anyanyelvűek 

kommunikációjából születő célnyelvi szöveget; 

 létrehoz összetett, akár elvontabb, a közvetlen vonatkozásokon túlmenő tartalmú 

célnyelvi szöveget; 

 életkorának megfelelő, a természeteshez közelítő interakciót folytat. 

 

Témakör neve óraszám 

Themen und Situationen im persönlichen Bereich: 

Verwandtschaftsbeziehungen, Lebensstil, Mensch und Gesellschaft 

20 

Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und Umwelt 10 

Themen und Situationen im Bereich der Schule und Ausbildung 10 

Reisen und Urlaub, Tourismus 10 

Öffentliches Leben, Unterhaltung 20 

Bezüge zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 20 

Interkulturelle und landeskundliche Themen 14 

Fächerübergreifende Themen und Situationen 10 

Aktuelle Themen 10 

Wissenschaft und Technik, Kommunikation 10 

Wissenserwerb, Wissensvermittlung 10 

Összes óraszám: 144 
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TÉMAKÖR: Themen und Situationen im persönlichen Bereich: Verwandtschaftsbeziehungen, 

Lebensstil 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 beszámol saját élményen, tapasztalaton alapuló, akár az érdeklődési körén túlmutató 

vagy elképzelt személyes eseményről a cselekmény, a körülmények, az érzések és 

gondolatok ismert nyelvi eszközökkel történő összetettebb, részletes és világos 

jellemzésével; 

 a tanult nyelvi elemek segítségével megérti a hangzószöveg lényegét akár anyanyelvi 

beszélők köznyelvi kommunikációjában és számára kevésbé ismert témákban és 

szituációkban is; 

 megérti és értelmezi az összetettebb, a tématartományhoz kapcsolódó összefüggő 

hangzó szöveget;  

 értelmezi a szövegben megjelenő összefüggéseket; 

 megért szokványos tempóban folyó autentikus szórakoztató és ismeretterjesztő 

tartalmakat, változatos csatornákon; 

 megérti és értelmezi a részleteket hosszabb, összetettebb, akár elvontabb témájú írott 

szövegekben; 

 társalgást kezdeményez, a megértést fenntartja, törekszik mások bevonására, és 

szükség esetén lezárja azt a személyes tématartományon belül, akár anyanyelvű 

beszélgetőtárs esetében is; 

 érzelmeit és véleményét szóban, változatos nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról 

interakciót folytat; 

 érzelmeit és véleményét írásban, változatos nyelvi eszközökkel megfogalmazza és 

arról interakciót folytat; 

 a nyelvi funkciókat és nyelvi eszköztárát életkorának megfelelő élethelyzetekben 

megfelelően alkalmazza; 

 mondanivalóját kifejezi kevésbé ismerős helyzetekben is, nyelvi eszközök széles 

körének használatával; 

 digitális eszközökön és csatornákon keresztül is alkot szöveget szóban és írásban; 
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 szükség esetén eltér az előre elgondoltaktól és mondandóját a beszédpartnerekhez, 

hallgatósághoz igazítja; 

 beszéd- és írásprodukcióját tudatosan megtervezi, hiányosságait igyekszik 

kompenzálni; 

 szóban és írásban, valós nyelvi interakciók során jó nyelvhelyességgel, megfelelő 

szókinccsel, a természeteshez közelítő szinten vesz részt a személyes 

tématartományban és az idetartozó érettségi témákban. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Bekannte, Familienmitglieder, Verwandte, Generationen in der Familie, Liebe, Ehe, 

Freunde, berühmte Personen, Vorbilder, medizinisches Fachpersonal, 

Gleichberechtigung von Mann und Frau, alte und neue Familienmodelle 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

unmittelbare und weitere Umgebung, Arbeitsplätze, Institutionen im 

Gesundheitswesen, Wohnorte, Freizeitorte, Persönliche Dienstleistungen  

 A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Teile des 

Hauses/der Wohnung, Einrichtung, Gebrauchsgegenstände, grundlegende 

Gegenstände zur Behandlung von Krankheiten und um fit zu bleiben, Kleider und 

Accessoires  

 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Feste 

(Familienfeste, Kirchenfeste, Nationalfeste) Schul- und Familienfeiern, Sportarten, 

Sportereignisse, Krankheiten,  

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Haushalts –und Gartenarbeiten, Tagesablauf, Gewohnheiten, gesunde Ernährung, 

Plätze zum Essen (zu Hause, Kantine, Restaurants), fit bleiben, zum Arzt gehen, 

Hausarbeiten, tägliche Aufgaben  

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: größerer 

Familienkreis, Rollenverteilung in der Familie, Wohlstand, soziale Beziehungen, 

Kleider und Mode, Kleidung als Ausdruck der gesellschaftlichen Zugehörigkeit, 

Lebensphasen, Beziehungen, Zukunftspläne, häufige Krankheiten und Verletzungen, 

Gesundheitswesen (medizinische Behandlung, Heilmittel zu Hause), positive und 

negative Charakterzüge, persönliche Erfolge und Misserfolge, Freundschaft 
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 Személyes élethez tartozó összetettebb, akár a közvetlen vonatkozásokon túlmutató 

információk átadása 

 A természeteshez közelítő, akár anyanyelvűekkel folytatott interakció a személyes 

tématartományban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— internetes kutatás 

 a családok szerepe a különböző társadalmakban (dinasztiák, klánok stb…) 

 milyenek voltak a családok Magyarországon 100 évvel ezelőtt? 

 a nők szerepének változásai az évszázadok folyamán 

 modern családok 

 az orvoslás lehetőségei a régmúltban és ma 

— szerepjáték  

 orvosi ellátás igénybevétele 

 ajándékba kapott ruhanemű/könyv/telefon visszacserélése 

— önálló szövegalkotás 

 az életem 15 év múlva  

 híres személyiségek mint példaképek 

— vitafórum 

 az egyes családtagok családban betöltött szerepe és feladatai 

 ’A házasságok az égben köttetnek’ 

 vannak-e még családi példaképek? 

 a generációk együttélése: kölcsönös segítség vagy konfliktusforrás? 

 a Mama Hotel lakói 

 hagyományos vagy modern családmodell? 

 piercingek és tetoválások a fiatalok körében 

 ’Egy gyerek nem gyerek?’ 

 valóban „ruha teszi az embert”? 

 hagyományos vagy alternatív gyógyítás? 

 minden biotermék bio? 

 a márkanevek szerepe a társadalomban 

TÉMAKÖR: Themen und Situationen im Bereich der Umgebung und Umwelt 
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TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 beszámol akár az érdeklődési körén túlmutató környezeti eseményről a cselekmény, a 

körülmények, az érzések és gondolatok ismert nyelvi eszközökkel történő összetettebb, 

részletes és világos jellemzésével; 

 a tanult nyelvi elemek segítségével megérti a hangzószöveg lényegét akár anyanyelvi 

beszélők köznyelvi kommunikációjában számára kevésbé ismert témákban és 

szituációkban is; 

 megérti, értelmezi és összefoglalja az összetettebb, a tématartományhoz kapcsolódó 

összefüggő hangzó szöveget, és értelmezi a szövegben megjelenő összefüggéseket; 

 megért szokványos tempóban folyó, környezettel kapcsolatos autentikus szórakoztató 

és ismeretterjesztő tartalmakat, változatos csatornákon; 

 megérti és értelmezi a részleteket hosszabb, összetettebb, akár elvontabb témájú írott 

szövegekben; 

 társalgást kezdeményez, a megértést fenntartja, törekszik mások bevonására, és 

szükség esetén lezárja azt a környezeti tématartományon belül, akár anyanyelvű 

beszélgetőtárs esetében is; 

 szükség esetén eltér az előre elgondoltaktól és mondandóját a beszédpartnerekhez, 

hallgatósághoz igazítja; 

 beszéd- és írásprodukcióját tudatosan megtervezi, hiányosságait igyekszik 

kompenzálni; 

 környezeti témákban a kommunikációs helyzetek széles körében hatékonyan ad át és 

cserél információt; 

 érzelmeit, véleményét változatos nyelvi eszközökkel szóban megfogalmazza és arról 

interakciót folytat; 

 érzelmeit, véleményét változatos nyelvi eszközökkel írásban megfogalmazza és arról 

interakciót folytat; 

 digitális eszközökön és csatornákon keresztül is megfelelő nyelvi eszközökkel alkot 

szöveget szóban és írásban; 

 szóban és írásban, valós nyelvi interakciók során jó nyelvhelyességgel, megfelelő 

szókinccsel, a természeteshez közelítő szinten vesz részt a környezeti 

tématartományban és az idetartozó érettségi témákban; 
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 összefüggő, folyékony előadásmódú szóbeli prezentációt tart önállóan, felkészülést 

követően, az érettségi témakörök közül szabadon választott témában, IKT-eszközökkel 

támogatva mondanivalóját; 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 megérti, értelmezi és összefoglalja az összetettebb, a tématartományhoz kapcsolódó 

összefüggő hangzó szöveget, és értelmezi a szövegben megjelenő összefüggéseket; 

 értelmezi az elvontabb tartalmú szövegekben megjelenő ismeretlen nyelvi elemeket; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket az ajánlott tématartományokhoz kapcsolódó 

összefüggő, akár autentikus írott szövegekben; 

 véleményét szóban, változatos nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 véleményét írásban, változatos nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 egyénileg vagy kooperáció során létrehozott projektmunkával kapcsolatos kiselőadást 

tart önállóan, akár IKT-eszközök segítségével, felkészülést követően. 

 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Tiere, 

Pflanzen, Personen im Dienste des Umweltschutzes 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Natur, 

Zuhause, Städte, auf dem Land, geografische Orte, Kontinente, Weltall, die Erde 

 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Naturkatastrophen, Umweltschutz-Kampagne, Möglichkeiten vom Umweltschutz,  

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Umweltschutz, Tierschutz, Haustiere halten, Bodenschätze schützen, soziales 

Engagement  

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Naturphänomene, Erhaltung der Natur, Nachhaltigkeit, Wetter und Klima, 

Jahreszeiten, Wiederverwertung und Wiederverwendung, Ökologisch wohnen, 

erneuerbare Energien  
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 Környezetünkhöz tartozó összetettebb, akár a közvetlen vonatkozásokon túlmutató 

információk átadása 

 A természeteshez közelítő, akár anyanyelvűekkel folytatott interakció a környezeti 

tématartományban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— kiselőadás német nyelven IKT eszközök segítségével 

 természeti kincsek a lakóhelyemen  

 mindennapi természetvédelem 

— csoportos projektmunka  

 a hulladékújrahasznosítás lehetőségei  

 természetvédő aktivista csoport létrehozása 

— kutatómunka  

 alternatív energiaforrások 

 globális felmelegedés 

 a Föld belső szerkezete, vulkánok, cunamik 

— vitafórum 

 családi ház vagy lakás? ’Az én házam az én váram’ 

 valóban olyan „szuperek” a szupermarketek? 

 miért népszerűek a lakóparkok? 

 a hulladékprobléma megoldható? 

 vidék vagy város? 

 gazdaságosak az új energiaforrások? 

 

TÉMAKÖR: Reisen und Urlaub, Tourismus 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 összefüggően, világosan és nagyrészt folyékonyan beszél a nyaralás, utazás, turizmus 

tématartományhoz tartozó és az idevágó érettségi témákban, akár elvontabb 

tartalmakra is kitérve; 
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 összefüggő, folyékony előadásmódú szóbeli prezentációt tart önállóan, felkészülést 

követően, az érettségi témakörök közül szabadon választott témában, IKT-eszközökkel 

támogatva mondanivalóját; 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket és a részleteket az ajánlott 

tématartományokhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus hangzó szövegekben; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket és a részleteket az ajánlott 

tématartományokhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus írott szövegekben; 

 véleményét szóban változatos nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 véleményét írásban változatos nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Touristen und Reiseleiter, Dienstleistungspersonal 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Unterkunftsmöglichkeiten, Reiseziele, Sehenswürdigkeiten, Touristenattraktionen, 

öffentliche Dienstleistungsbetriebe 

 A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Sehenswürdigkeiten, Denkmäler, Ausstellungen, Reisedokumente, Verkehrsmittel, 

Gegenstände beim Reisen, Unterlagen, Eintrittskarten, Prospekte  

 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Feste 

und Feiertage in Ungarn und im Ausland, Festivals 

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Vorbereitung und Planung einer Reise, Stadtrundfahrt, Stadtführung  

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Einzelreise und Gruppenreise, Währungen, kulturelle Unterschiede, Wirkung des 

Tourismus auf Menschen, Bedeutung des Tourismus auf die Wirtschaft, Neue 

Tourismuszweige (Wellness, Sprachtourismus u.s.w)  

 A nyaralás, utazás, turizmus tématartományhoz tartozó összetettebb, akár a közvetlen 

vonatkozásokon túlmutató információk átadása 
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 A természeteshez közelítő, akár anyanyelvűekkel folytatott interakció a nyaralás, 

utazás, turizmus tématartományban. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— szerepjáték 

 telefonos érdeklődés és szállásfoglalás a nyaralásra 

— önálló projektmunka  

 prospektus összeállítása a lakóhely nevezetességeiről  

 plakátkészítés a saját és egy választott ország kulturális különbségeiről 

— vitafórum  

 a turizmus pozitív és negatív hatásai 

 olcsók-e az olcsó repülőjáratok? 

 szervezett vagy egyéni utazás? 

 valóban olyan vonzó a kempingezés? 

 hagyományos vagy modern turizmus? 

— egy dokumentumfilm megtekintése egy célnyelvi ország nevezetességeiről 

— csoportos projektmunka: film készítése lakóhelyem nevezetességeiről 

— kutatómunka (internet, újságok, statisztikák): az utazás hatása a gazdaságra, 

társadalomra 

TÉMAKÖR: Öffentliches Leben und Unterhaltung 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 beszámol akár az érdeklődési körén túlmutató közügyekkel, szórakozással kapcsolatos 

eseményről a cselekmény, a körülmények, az érzések és gondolatok ismert nyelvi 

eszközökkel történő összetettebb, részletes és világos jellemzésével; 

 a tanult nyelvi elemek segítségével megérti a hangzószöveg lényegét számára kevésbé 

ismert témákban és szituációkban is; 

 a tanult nyelvi elemek segítségével megérti a hangzószöveg lényegét anyanyelvi 

beszélők köznyelvi kommunikációjában; 

 megérti az elvontabb tartalmú hangzószövegek lényegét, valamint a beszélők 

véleményét is; 



 

395 

 megért szokványos tempóban folyó, környezettel kapcsolatos autentikus szórakoztató 

és ismeretterjesztő tartalmakat, változatos csatornákon; 

 megérti és értelmezi a legtöbb televíziós hírműsort; 

 megérti és értelmezi a részleteket hosszabb, összetettebb, akár elvontabb témájú írott 

szövegekben; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket a közügyekkel, szórakozással kapcsolatos 

tématartományhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus írott szövegekben; 

 társalgást kezdeményez, a megértést fenntartja, törekszik mások bevonására, és 

szükség esetén lezárja azt szórakozás, illetve információszerzés, -csere céljából, akár 

anyanyelvű beszélgetőtárs esetében is; 

 a közügyekkel, szórakozással kapcsolatos témákban, nyelvi kommunikációt igénylő 

helyzetekben interakciót folytat a természeteshez közelítő módon, felhasználva 

általános és nyelvi háttértudását, ismereteit, alkalmazkodva a társadalmi normákhoz; 

 digitális eszközöket és felületeket is használ a célnyelven ismeretszerzésre és 

szórakozásra; 

 nyelvtanulási céljai érdekében él a valós nyelvhasználati lehetőségekkel; 

 nyelvtanulási céljai érdekében alkalmazza a tanórán kívüli nyelvtanulási lehetőségeket. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Angestellte in sozialen Institutionen 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: kulturelle 

Institutionen, Restaurants, Hotels, berühmte Orte im In- und Ausland 

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Verwaltung, Wegbeschreibung, Auskunft geben 

 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

kulturelle Veranstaltungen, Unterhaltungsmöglichkeiten 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Hobbies, 

Unterhaltung, Kultur, Dientleistungen 

 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő célnyelvi szórakoztató tartalmak alkalmazása: 

Freizeitaktivitäten, Bücher, Filme, Unterhaltungsmöglichkeiten, Hobbys, Kunst und 

kulturelle Ereignisse und Veranstaltungen, Konzerte, Sport, Lesen, Computerspiele, 

Medien, Apps 
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 Életkornak és nyelvi szintnek megfelelő német nyelvű szövegek felhasználása 

szórakozás és játékos nyelvtanulás céljára 

 A közügyekkel, szórakozással kapcsolatos tématartományhoz tartozó összetettebb, 

akár a közvetlen vonatkozásokon túlmutató információk átadása 

 A természeteshez közelítő, akár anyanyelvűekkel folytatott interakció a közügyekkel, 

szórakozással kapcsolatos tématartományban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— internetes kutatómunka  

 kulturális események és szórakozási lehetőségek egy kiválasztott 

célnyelvi/magyarországi városban 

 egy híres mű és író vagy költő munkásságának bemutatása 

— szerepjáték  

 útbaigazítás kérése és adása 

— vitafórum 

 GPS vagy útbaigazítás? 

 kidobhatjuk már a papír térképeket? 

 az e-könyvek előnyei és hátrányai 

 hobbi- vagy versenysport? 

 gyorsétterem vagy házi koszt? 

TÉMAKÖR: Bezüge zur Zielsprache und zum Sprachenlernen 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 tudatosan használja a nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiákat nyelvtudása 

fenntartására és fejlesztésére; 

 hiányosságait, hibáit felismeri, azokat egyre hatékonyabban kompenzálja, javítja a 

tanult stratégiák felhasználásával; 

 céljai eléréséhez önszabályozóan is dolgozik; 

 használ önértékelési módokat nyelvtudása felmérésére; 

 használja az ön-, tanári, vagy társai értékelését nyelvtudása fenntartására és 

fejlesztésére; 
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 társaival a kooperatív munkaformákban és a projektfeladatok megoldása során is 

törekszik a célnyelvi kommunikációra; 

 kreatív, változatos műfajú szövegeket alkot szóban, kooperatív munkaformákban; 

 törekszik releváns digitális tartalmak használatára beszédkészségének, szókincsének és 

kiejtésének továbbfejlesztése céljából; 

 a szövegösszefüggés alapján kikövetkezteti az ismeretlen szavak jelentését, megérti az 

ismeretlen szavakat is tartalmazó mondatot; 

 a tanult kifejezések alkalmazásával és a tanult nyelvi szokások követésével érzéseit és 

beszédszándékait világosan és érthetően fejezi ki; 

 a szövegek létrehozásához hatékonyan használ nyomtatott vagy digitális segédeszközt, 

szótárt;  

 digitális eszközökön és csatornákon keresztül is folytat a természeteshez közelítő 

célnyelvi interakciót az ismert nyelvi eszközök segítségével; 

 digitális eszközökön és csatornákon keresztül is alkalmazza az ismert témához 

kapcsolódó írott vagy hallott szövegeket;  

 alkalmazza a célnyelvi normához illeszkedő, természeteshez közelítő kiejtést, 

beszédtempót és intonációt; 

 digitális eszközöket és felületeket is magabiztosan használ nyelvtudása fejlesztésére; 

 megérti a legfőbb nyelvi dialektusok egyes elemeit is tartalmazó szóbeli közléseket; 

 hatékonyan alkalmazza a tanult nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiákat; 

 elolvas és értelmez nyelvi szintjének megfelelő irodalmi szövegeket;  

 egy összetettebb nyelvi feladat, projekt végéig tartó célokat tűz ki magának; 

 céljai eléréséhez megtalálja és használja a megfelelő eszközöket, módokat; 

 nyelvi haladását fel tudja mérni és ezt fejlődése szolgálatába állítja; 

 hibáit általában önállóan is tudja javítani; 

 nyelvtanulási céljai érdekében használja a tanórán kívüli nyelvtanulási és 

nyelvhasználati lehetőségeket. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Sprachkönnen und Sprachkenntnisse, Sprachlernstrategien, Sprachen, Akzente und 

Dialekte, autonomes Lernen 
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 A célnyelvre jellemző standardnak megfelelő kiejtés használata az ismert nyelvi 

elemekben 

 A legfőbb célnyelvi dialektusok felismerése 

 Nyelvtanulási és nyelvhasználati stratégiák tudatos és hatékony alkalmazása 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— interaktív térképek használata  

 ismerkedés célnyelvi dialektusokkal 

 ismerkedés a célnyelvi kiejtési szótárakkal 

— csoportmunka 

 szótári ismeretek alapján idegen nyelvi szócikkelyek írása 

 szófelhők készítése az érettségi témakörökhöz 

— prezentáció készítése és bemutatása a külföldi nyelvtanulás pozitív és negatív 

tapasztalatairól 

— dialektus-szótár készítése 

— egyéni projekt 

 2-3 könnyített olvasmány elolvasása, olvasónapló írása 

 egy kétnyelvű novella elolvasása és a fordítás értékelése 

— vitafórum 

 miért halványulnak el a dialektusok? 

 internetes szótárt vagy papíralapút érdemes használni? 

 a „Denglisch” hatása a német nyelv jövőjére 

TÉMAKÖR: Interkulturelle und landeskundliche Themen 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 alkalmazza a célnyelvi kultúráról megszerzett ismereteit informális és akár formális 

kommunikációjában; 

 ismeri a célnyelvi országok történelmének és jelenének legfontosabb vonásait; 

 interkulturális ismeretei segítségével társasági szempontból is megfelelő 

kommunikációt folytat írásban és szóban; 

 megfogalmaz főbb hasonlóságokat és különbségeket az ismert nyelvi változatok 

között; 
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 alkalmazza a nyelvi változatokról megszerzett ismereteit informális 

kommunikációjában; 

 szociokulturális ismeretei (például célnyelvi társadalmi szokások, testbeszéd) már 

lehetővé teszik azt, hogy társasági szempontból is megfelelő kommunikációt 

folytasson; 

 interkulturális tudatosságára építve felismeri a célnyelvi és saját hazájának kultúrája 

közötti hasonlóságokat és különbségeket, és a magyar értékek átadására képessé válik; 

 tájékozott a célnyelvi országok jellemzőiben és kulturális sajátosságaiban; 

 ismeri a célnyelvi és saját hazájának kultúrája közötti hasonlóságokat és 

különbségeket; 

 tájékozott, és alkalmazni is tudja a célnyelvi országokra jellemző alapvető érintkezési 

és udvariassági szokásokat; 

 átadja célnyelven a magyar értékeket; 

 a célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemeket magabiztosan használja. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Célnyelvi kulturális szokások, jellemzők ismerete: Bräuche und Traditionen  

 Célnyelvi országok országismereti jellemzőinek ismerete: Leute und Kultur, 

Traditionen, typische Wahrzeichen, nationale Sportarten, Küche, regionale Sprache, 

Sehenswürdigkeiten, Kunst, Geschichte, Literatur 

 Célnyelvi országok történelmi jellemzőinek ismerete: Das Heilige Römische Reich 

Deutscher Nation, Kaiserreich, Das Dritte Reich, BRD, DDR, Wende, Mauerfall  

 Célnyelvi országok alapvető érintkezési szabályainak ismerete és alkalmazása 

(Tschüß, sehr geehrte…, Hallo u.s.w) 

 Hazánk legfontosabb történelmi eseményeinek, személyeinek, folyamatainak ismerete 

célnyelven  

 A célnyelvi kultúrákhoz kapcsolódó tanult nyelvi elemek alkalmazása 

 Célnyelvi kultúráról információk átadása 

 Hazánk országismereti és egyéb fő jellemzőiről információk átadása 

 Interakció a célnyelvi és hazai kultúráról, országismereti jellemzőkről 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— prezentáció készítése és bemutatása  
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 Magyarország és Németország/Ausztria történelmének legfontosabb 

kapcsolódásai 

— projektmunka  

 Magyarország rövid történelme 

 a DACHL országok rövid történelme 

 a magyar és német/osztrák/svájci történelem kapcsolódási pontjai  

 hagyományok és szokások egy célnyelvi országban  

 mely országokban van magyar nyelvű lakosság, milyen számban? 

— internetes kutatómunka  

 egy célnyelvi ország gasztronómiája  

 magyar receptek német nyelvű interpretálása 

 milyen más nyelvek találhatók a DACHL országokban? 

— egy német nyelvű történelmi film megtekintése  

— vitafórum 

 fontos-e a hagyományok életben tartása? 

 fontos-e a különböző kultúrák megőrzése? 

 miben hasznos a globalizáció?  

TÉMAKÖR: Fächerübergreifende Themen und Situationen  

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 egyénileg vagy kooperáció során létrehozott projektmunkával kapcsolatos kiselőadást 

tart önállóan, akár IKT-eszközök segítségével, felkészülést követően; 

 ismer más tantárgyi tartalmakat, részinformációkat célnyelven; 

 használ célnyelvi elemeket más tudásterületen megcélzott tartalmakból. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Tanult szavak, szókapcsolatok használata célnyelven a témakörre jellemző, életkornak 

és érdeklődésnek megfelelő tartalmakból 

 Információszerzés célnyelven egyéb tanulásterületi tartalmakban 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

—  egyéni projektmunka 

 a továbbtanuláshoz választott tantárgyam (tantárgyaim) bemutatása 

 poszter vagy kiselőadás készítése bármely más tudásterület témaköreiről 

— vitafórum: a humán vagy a reál műveltség a fontos? 

TÉMAKÖR: Aktuelle Themen 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 használja a célnyelvet aktuális témákban és a hozzájuk tartozó szituációkban; 

 felhasználja a célnyelvű, legfőbb hazai és nemzetközi híreket ismeretszerzésre és 

szórakozásra.  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Életkornak és érdeklődésnek megfelelő hazai és nemzetközi aktuális hírekre és 

eseményekre vonatkozó szókincs megértése és használata célnyelven 

 Életkornak és érdeklődésnek megfelelő hazai és nemzetközi aktuális hírek és 

események értelmezése és tájékozódásra való alkalmazása célnyelven 

 Életkornak és érdeklődésnek megfelelő német nyelvű hazai és nemzetközi aktuális 

hírek és események alkalmazása ismeretszerzésre, szórakozásra 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— pármunka  

 célnyelvi sajtótermékek felkutatása  

 a német sajtótermékek fajtái 

 német újságcikkek stílusának megismerése – magyar híreket ebben a stílusban 

megjeleníteni 

 aktuális hírek olvasása 

 az olvasott cikk tartalmának ismertetése és állásfoglalás a benne foglaltakkal 

kapcsolatban 

— osztálymunka 

 német nyelvű híradó rendszeres nézése 

 iskolai/osztály hírekből német nyelvű híradó készítése, filmezése 
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TÉMAKÖR: Wissenschaft und Technik, Kommunikation 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 összefüggően, világosan és nagyrészt folyékonyan beszél a tudomány és technika 

tématartományhoz tartozó alapvető témákban; 

 összefüggő, folyékony előadásmódú szóbeli prezentációt tart önállóan, felkészülést 

követően, az érettségi témakörök közül szabadon választott témában, IKT-eszközökkel 

támogatva mondanivalóját; 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket és a részleteket a tudomány és technika 

tématartományhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus hangzó szövegekben; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket és a részleteket a tudomány és technika 

tématartományhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus írott szövegekben; 

 véleményét szóban megfogalmazza és arról interakciót folytat; 

 véleményét írásban megfogalmazza és arról interakciót folytat; 

 véleményét szóban, felkészülés nélkül, a tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és 

arról interakciót folytat. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Wissenschaftler, Forscher, Erfinder, Ingenieure  

 A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Geräte für 

Alltagsmenschen/Wissenschaftler/IT-Fachleute, (Teile von) IT-Geräten,  

 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Messen, 

Konferenzen 

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Nutzung der Technologie im Alltag, im Studium oder in der Arbeit, wesentliche 

Innovationen 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Internet, 

soziale Netzwerke, Forschung, Erfindungen 

 A tudomány és technika tématartományhoz tartozó összetettebb, akár a közvetlen 

vonatkozásokon túlmutató információk átadása 
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 A természeteshez közelítő, akár anyanyelvűekkel folytatott interakció a tudomány és 

technika tématartományban. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— internetes kutatómunka 

 találmányok 

 a jövő technikái 

— egyéni projekt 

 az autó/repülő története – kik voltak a feltalálók? 

 a jogosítvány megszerzése, az autó részei  

 mit fog tudni a következő telefonom? 

— vitafórum  

 az internet pozitív és negatív oldalai  

 lesz-e az unokámnak telefonja? 

 lehetséges-e még az egyéni feltalálás? 

 az okosház mindent megold? 

TÉMAKÖR: Mensch und Gesellschaft, Sucht und Abhängigkeit  

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 összefüggően, világosan és nagyrészt folyékonyan beszél az ember és társadalom 

tématartományhoz tartozó és az idevágó érettségi témákban, akár elvontabb 

tartalmakra is kitérve; 

 összefüggő, folyékony előadásmódú szóbeli prezentációt tart önállóan, felkészülést 

követően, az érettségi témakörök közül szabadon választott témában, IKT-eszközökkel 

támogatva mondanivalóját; 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket és a részleteket az ember és társadalom 

tématartományhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus hangzó szövegekben; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket és a részleteket az ember és társadalom 

tématartományhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus írott szövegekben; 

 véleményét írásban megfogalmazza és arról interakciót folytat; 



 

404 

 véleményét szóban, felkészülés nélkül, a tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és 

arról interakciót folytat. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Angehörige der Gesellschaft (Teenagers, Erwachsene, ältere Generationen), die 

Öffentlichkeit, Ämter und Behörden, Angestellte im Dienstleistungssektor 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Heimat, 

öffentlicher Raum, Ämter 

 A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Gegenstände des Alltags, Mode und Kleidung 

 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Familienfeste und Veranstaltungen in der Familie, nationale und internationale 

Veranstaltungen bzw. Feiertage 

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Einkaufen, Dienstleistungen in Anspruch nehmen, alltägliche Angelegenheiten 

erledigen, Teilnahme am Leben einer Gemeinschaft, freiwillige Arbeit, Zivildienst 

 A témakörre jellemző problémák megnevezése célnyelven: Handysucht, 

Internetabhängigkeit 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

grundlegende Geschlechterrollen, Toleranz, Freundschaft, Aussehen und 

Persönlichkeit, individuelle Unterschiede, Beziehung zwischen Generationen, 

Verbrechen und Bestrafung, Abhängigkeiten-Suchtbehandlungen  

 Az ember és társadalom tématartományhoz tartozó összetettebb, akár a közvetlen 

vonatkozásokon túlmutató információk átadása 

 A természeteshez közelítő, akár anyanyelvűekkel folytatott interakció az ember és 

társadalom tématartományban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— egyéni projekt 

 különböző társadalmi berendezkedések a történelem folyamán 

 hagyományos és jelenlegi férfi/női társadalmi szerepek 

 önkéntesség, társadalmi munka, társadalmi szerepvállalás 

— szerepjáték  
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 szolgáltatások igénybevétele 

—  önálló szövegalkotás   

 megfigyeléseim a generációk közti különbségekről 

— vitafórum/eszmecsere  

 korunk függőségei (pl: vásárlás, játék, telefon) 

 megszüntethetőek-e a társadalmi különbségek? 

 megszüntethetőek-e az előítéletek?  

TÉMAKÖR: Wirtschaft und Finanzen 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 összefüggően, világosan és nagyrészt folyékonyan beszél a pénzügyek és gazdaság 

tématartományhoz tartozó és az idevágó érettségi témákban, akár elvontabb 

tartalmakra is kitérve; 

 összefüggő, folyékony előadásmódú szóbeli prezentációt tart önállóan, felkészülést 

követően, az érettségi témakörök közül szabadon választott témában, IKT-eszközökkel 

támogatva mondanivalóját; 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket és a részleteket a pénzügyek és gazdaság 

tématartományhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus hangzó szövegekben; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket és a részleteket a pénzügyek és gazdaság 

tématartományhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus írott szövegekben; 

 véleményét írásban megfogalmazza és arról interakciót folytat; 

 véleményét szóban, felkészülés nélkül, a tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és 

arról interakciót folytat. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Arbeitgeber, Arbeitnehmer, Angestellte und Arbeiter  

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

öffentliche Dienstleistungsbereiche, Bank, Post, Wechselstube 
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 A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Geld, 

Bankkarte, Kreditkarte, Konto, Währungen, Formulare in der Bank, Anzeigen, 

Werbungen 

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Geld 

sparen, Geld überweisen, Geld abheben, Geld ausgeben und verschwenden, Banking, 

online kaufen, Geld wechseln 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Familienbudget, Geld sparen, ausgeben und verschwenden, Kredite 

 A pénzügyek és gazdaság tématartományhoz tartozó összetettebb, akár a közvetlen 

vonatkozásokon túlmutató információk átadása 

 A természeteshez közelítő, akár anyanyelvűekkel folytatott interakció a pénzügyek és 

gazdaság tématartományban 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK:  

— egyéni projekt 

 a pénz kialakulása, története 

 az első bankok 

— szerepjáték  

 banki ügyintézés  

 számlanyitás 

 reklamáció online vásárolt termékkel kapcsolatban  

 valutaváltás nyaralás előtt 

— eszmecsere 

 spórolás-költekezés 

 a jövedelem értelmes beosztása 

— kutatómunka (internet, újságcikk) 

 hitelek, állami támogatások 

 a tőzsde története, működése 

— vitafórum 

 ki kezelje a családi kasszát? 

 a munka jutalma a zsebpénz? 

 hitellel kezdődjön a felnőtt élet? 

 a reklámok a mindennapi életünkhöz tartoznak? 
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TÉMAKÖR: Arbeitswelt und Karriere 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 összefüggően, világosan és nagyrészt folyékonyan beszél a karrier és munkavállalás 

tématartományhoz tartozó és az idevágó érettségi témákban, akár elvontabb 

tartalmakra is kitérve; 

 összefüggő, folyékony előadásmódú szóbeli prezentációt tart önállóan, felkészülést 

követően, az érettségi témakörök közül szabadon választott témában, IKT-eszközökkel 

támogatva mondanivalóját; 

 papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít önállóan vagy 

kooperatív munkaformában; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket és a részleteket a karrier és munkavállalás 

tématartományhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus hangzó szövegekben; 

 megérti és értelmezi az összefüggéseket és a részleteket a karrier és munkavállalás 

tématartományhoz kapcsolódó összefüggő, akár autentikus írott szövegekben; 

 véleményét írásban megfogalmazza és arról interakciót folytat; 

 véleményét szóban, felkészülés nélkül, a tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és 

arról interakciót folytat. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A témakörre jellemző résztvevőkre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: Berufe, 

Arbeitgeber, Arbeitnehmer, Kollegen 

 A témakörre jellemző helyszínekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Arbeitsplätze, Büros  

 A témakörre jellemző tárgyakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Gegenstände in unterschiedlichen Berufen  

 A témakörre jellemző eseményekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Vorstellungsgespräch, Besprechungen   

 A témakörre jellemző tevékenységekre vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Planung, lebenslanges Lernen, Bewerbung um einen Job 

 A témakörre jellemző fogalmakra vonatkozó szókincs ismerete célnyelven: 

Lebenslauf, Berufswahl, Sommerjobs, Schülerjob Arbeitszeiten, Teilzeitjobs, 
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Arbeitslosigkeit, Arbeitslosenhilfe, Teamarbeit, individuelle Aufgaben, Kooperation, 

kritisches Denken, Mobilität 

 A karrier és munkavállalás tématartományhoz tartozó összetettebb, akár a közvetlen 

vonatkozásokon túlmutató információk átadása 

 A természeteshez közelítő, akár anyanyelvűekkel folytatott interakció a karrier és 

munkavállalás tématartományban 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— önálló szövegalkotás  

 jelentkezés álláshirdetésre 

 német nyelvű önéletrajz készítése 

— szerepjáték  

 állásinterjú 

 beszégetés egy állásbörzén 

— olvasott szövegértés fejlesztése 

 álláshirdetések böngészése 

 munkaköri leírás értelmezése 

— csoportos projektmunka  

 egy munkahelyi projekt kidolgozása 

 közkedvelt szakmák bemutatása 

— vitafórum 

 nyári munka vagy a jól megérdemelt pihenés? 

 csak az egyetem lehet a cél? 

 létezik ideális munkahely? 

 hazai vagy külföldi munkavállalás?  

TÉMAKÖR: Wissenserwerb und Wissensvermittlung  

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 összetett információkat ad át és cserél; 

 összefüggő, papíralapú vagy IKT-eszközökkel segített írott projektmunkát készít 

önállóan vagy kooperatív munkaformában; 
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 egyénileg vagy kooperáció során létrehozott projektmunkával kapcsolatos kiselőadást 

tart önállóan, akár IKT-eszközök segítségével, felkészülést követően; 

 szóban ad át nyelvi szintjének megfelelő célnyelvi tartalmakat valós nyelvi interakciók 

során; 

 környezetének kulturális értékeit célnyelven közvetíti; 

 összefoglal és lejegyzetel, írásban közvetít rövid olvasott vagy hallott szövegeket; 

 írott szöveget igénylő projektmunkát készít olvasóközönségnek; 

 írásban közvetít célnyelvi tartalmakat valós nyelvi interakciót igénylő helyzetekben; 

 célzottan keresi az érdeklődésének megfelelő autentikus szövegeket tanórán kívül is, 

ismeretszerzésre és szórakozásra; 

 digitális eszközöket és felületeket is használ a célnyelven ismeretszerzésre és 

szórakozásra; 

 nyelvtanulási céljai érdekében használja a tanórán kívüli nyelvtanulási lehetőségeket; 

 nyelvtanulási céljai érdekében él a valós nyelvhasználati lehetőségekkel; 

 használ célnyelvi tartalmakat ismeretszerzésre;  

 használ célnyelvi tartalmakat tudásmegosztásra; 

 használ ismeretterjesztő anyagokat nyelvtudása fejlesztésére. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Német nyelvű, akár elvontabb tartalmú információ megszerzése 

 Akár elvontabb információ megosztása német nyelven 

 Célnyelvű, akár autentikus anyagok felhasználása ismeretszerzésre, tudásmegosztásra, 

nyelvi fejlesztésre 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— prezentáció, hangfelvétel, videofelvétel készítése bármely témában 

— idegen nyelvű szócikk írása megadott témában, kutatómunka alapján 

TÉMAKÖR: Vorbereitung auf das Abitur 

TANULÁSI EREDMÉNYEK (KÖVETELMÉNYEK) 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 a tématartományhoz kapcsolódó kép alapján kifejti gondolatait, véleményét és érzéseit; 

 alkalmazza a formális és informális regiszterhez köthető sajátosságokat; 
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 a megfelelő szövegtípusok jellegzetességeit követi; 

 megold változatos írásbeli feladatokat szövegszinten; 

 összefüggő szövegeket ír önállóan, akár elvontabb témákban; 

 megérti az ismeretlen nyelvi elemeket is tartalmazó hangzó szöveg lényegi tartalmát; 

 megérti a hangzó szövegben megjelenő összetettebb részinformációkat; 

 megérti és értelmezi az írott szövegben megjelenő összetettebb részinformációkat; 

 informális és életkorának megfelelő formális írásos üzeneteket ír, digitális felületen is; 

 aktívan, kezdeményezően és magabiztosan vesz részt a változatos szóbeli interakciót 

és kognitív kihívást igénylő nyelvórai tevékenységekben; 

 véleményét szóban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 véleményét írásban, tanult nyelvi eszközökkel megfogalmazza és arról interakciót 

folytat; 

 szóbeli és írásbeli közlései során változatos nyelvi struktúrákat használ; 

 megértést nehezítő hibáit önállóan javítani tudja; 

 egyre szélesebb körű témákban, nyelvi kommunikációt igénylő helyzetekben 

interakciót folytat megfelelő módon, felhasználva általános és nyelvi háttértudását, 

ismereteit, alkalmazkodva a társadalmi normákhoz; 

 nyelvi produkciójában és recepciójában önállóságot mutat, és egyre kevesebb korlát 

akadályozza; 

 egyre változatosabb, hosszabb, összetettebb és elvontabb szövegeket, tartalmakat 

értelmez és használ; 

 közép- és emelt szintű nyelvi érettségi szóbeli feladatokat old meg; 

 közép- és emelt szintű nyelvi érettségi írásbeli feladatokat old meg; 

 az ismert nyelvi elemeket vizsgahelyzetben is használja; 

 az első idegen nyelvből sikeres érettségit tesz legalább középszinten. 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 közép- és emelt szintű nyelvi érettségi feladatok megoldása 

 a szóbeli érettségi témaköreinek gyakorlása és egyéni szempontokból történő 

átgondolása 

 a folyamatos beszéd és gondolatkifejtés gyakorlása 

 az emelt szintű érettségire készülők differenciált segítése  
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

— vizsgafeladatok gyakorlása 

— vizsgaszituációk gyakorlása 

— szókincsfejlesztés az érettségi témakörökben 

— vélemény összefüggő kifejtése spontán felmerülő, érettségihez kapcsolódó 

témakörökben 

— viták az emelt szintű érettségi vizsga témaköreiben 

— megadott szószámú szöveg írása az emelt szintű érettségi vizsga témaköreihez 

kapcsolódóan 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Idegen nyelv. Társadalmi ismeretek. Szakmai ismeretek. 

Tantárgyi feltételek (egyéni-önállóan) 

 Képzés helyszíne: tanterem, informatika terem 

 Tanár: Idegen nyelv tanári képesítés 

 Tanuló: 8 általános iskola elvégzése 

 

 

 

A tantárgyi értékelésének módja  

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. Törvény 54. § (2) a) pontja szerinti értékeléssel. 

 Elvei: fejlesztő, reális 

 Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, projekt, beszámoló, házi dolgozat, kutatás, 

röpdolgozat, párbeszéd 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (munkaközösség) a vizsgakövetelmények 

alapján: 

 100-81% 5 (jeles) 

 80-71% 4 (jó) 

 70-61% 3 (közepes) 

 60-51% 2 (elégséges) 

 50-0% 1 (elégtelen) 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 
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 magyarázat 

 megbeszélés 

 szemléltetés 

 kooperatív tanulás 

 szerepjáték 

 házi feladat 

 digitalis alapú feladatmegoldás 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható tevékenységformák 

 olvasott szöveg önálló feldolgozása 

 olvasott szöveg feladattal vezetett feldolgozása 

 hallott szöveg feldolgozása jegyzeteléssel 

 hallott szöveg feldolgozása vezetett feladattal, információk feladattal vezetett rendszerezése 

 válaszolás írásban mondatszintű kérdésére, elemzés készítése tapasztalatokról 

 feladattal vezetett kiscsoportos szövegfeldolgozás, csoportos helyzetgyakorlat 

 projekt 

 

 

 

 

 

 

Óraszám  

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

9. 4 144 

      10.            4          144 

      11.            4          144 

      12.           4          144 

 

Továbbhaladás feltételei/ évfolyamonként 

A tanév során leadott és számonkért tananyag min. 51%-os elsajátítása. 
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Osztályozó vizsga követelményei: évfolyamonként megegyeznek a továbbhaladás feltételeivel 

 

ZÁRADÉK 

 

A 12.D osztály esetében, az iskola vezetése 11. és 12. évfolyamon heti +1 tanórát adott Szakmai 

idegen nyelv tantárgy címen, a 12. tanév félévi zárásakor esedékes szakmunkásvizsgára történő 

célirányos felkészülésre. 
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IDEGEN NYELV- ANGOL 

Tantárgy tanításának célja 

Az idegen nyelv tanításának alapvető célja, összhangban a Közös Európai  Referencia-kerettel (KER) a 

tanulók idegen nyelvi kommunikatív kompetenciájának megalapozása és fejlesztése. A sikeres 

kommunikáció érdekében a tanulóknak meg kell ismerniük és használniuk azokat a nyelvi eszközöket, 

amelyekkel helyesen megformált mondanivaló alakítható ki. Tisztában kell lenniük a mondanivaló 

szerkesztésének elveivel, hogy koherens nyelvi egységgé formálhassák közlendőjüket. Ismerniük kell a 

nyelvi érintkezést átszövő szabályokat, amelyek nemek, korosztályok, társadalmi csoportok között 

meghatározzák a társalgást.  

Az idegen nyelvű kommunikáció során meghatározó a nyelvekkel, az idegen nyelven beszélő 

emberekkel és kultúrákkal kapcsolatos pozitív hozzáállás, ami magában foglalja a kulturális sokféleség 

tiszteletben tartását és a kultúrák közötti kommunikáció iránti nyitottságot.  

A középiskolában megismert nyelvtanulási stratégiáknak kiemelkedő jelentősége van a későbbiek 

során is, hiszen ezek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, hogy nyelvtudásukat önállóan 

fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak el. 

A technikumokban az általános nyelvoktatáson túl a tanulók a képzési irányuknak és nyelvi szintjüknek 

megfelelő szakmai tartalmakkal is megismerkedhetnek a célnyelven. A szakmai nyelv integrálása már 

a kezdetektől erősítheti a tanulók motivációját és segíthet az önálló nyelvtanulóvá válásban. 

A 12. évfolyam végére a tanulóknak rendelkezniük kell azokkal a a nyelvi ismeretekkel, amelyek 

segítségével sikeres középszintű érettségi vizsgát tehetnek. A vizsgához szükséges nyelvi szint a KER 

rendszere szerint a B1 szint. A négy éves nyelvi képzés eredményeképpen a tanulók a négy alapkészség 

(olvasásértés, szövegalkotás, hallásértés illetve szóbeli kommunikáció) fent említett szintjére kell, hogy 

eljussanak. 

 

Feladatok 

A korszerű idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül, ezért tevékenységközpontú. 

A nyelvtanulási folyamat középpontjában a cselekvő tanulók állnak, akik kommunikatív feladatokat 

oldanak meg. Ezek során receptív és produktív nyelvi tevékenységeket végeznek. A recepció során a 

nyelvhasználó az írott vagy hallott szöveget mint nyelvi egységet észleli és összefüggésében értelmezi. 

A produkció során megtervezi és szóban vagy írásban létrehozza a közlendőjét tartalmazó szöveget. 

A nyelvtanítás során törekedni kell arra, hogy a hallott vagy olvasott szöveg autentikus legyen. Az 

Internet segítségével a tanulók viszonylag könnyen kerülhetnek autentikus célnyelvi környezetbe, 

kapcsolatot teremthetnek a célnyelven beszélőkkel. Nagy jelentősége van továbbá a kooperatív 

feladatoknak és a projektmunkának is.  

Fontos feladat az önálló tanulás képességének fejlesztése, a tanulási stratégiák kialakítása, az 

önértékelés és társértékelés alkalmainak megteremtése.  

A nyelvtanítás sikerében fontos szerepet  játszik a tanulók ismereteinek, érdeklődésének, egyéb 

készségeinek bekapcsolása a tanulási folyamatba. A nyelvtanulás ugyanakkor, a témák sokfélesége 

miatt, és mert rendkívül sok lehetőséget nyújt a beszélgetésre, kiválóan alkalmas a személyiség 

kibontakozásának támogatására. 
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A technikumban a tanulók idegen nyelven is ismerkedhetnek az intézmény profiljának megfelelő 

szakmai tartalommal, a vendéglátás nyelvével. A nyelvi órákon lehetséges a szakmai anyag 

feldolgozása, illetve a szakmai órákon is megjelenhet a célnyelv. Ennek megvalósítását segítheti, ha a 

nyelvtanár szakmai kapcsolatot alakít ki a szakmai tanárokkal. A szakiránynak megfelelő anyag 

megjelenhet felhasznált szövegekben, szókincsfejlesztésben, témakörök feldolgozása során, 

kommunikációs helyzetekben.      

Nem utolsósorban pedig tudatosítani kell a tanulókban, hogy az idegen nyelv kulcskompetencia, amely 

mind a magánéletben, mind pedig a szakmai pályafutás során segítséget nyújt a boldogulásban. 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

A nyelvtanulás tartalmára vonatkozóan a Nat hangsúlyozza a tantárgyközi integráció fontosságát. 

Lényeges, hogy a tanulók az idegen nyelv tanulása során építeni tudjanak más tantárgyak keretében 

megszerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra. De az idegen nyelvvel való foglalkozás is olyan 

ismeretekkel gazdagítja őket, amelyeket más tantárgyak esetében is hasznosítani tudnak. Például a 

kommunikatív nyelvi kompetencia több ponton érintkezik az anyanyelvi kompetenciával. Az anyanyelvi 

ismeretek segítik az idegen nyelv szabályainak megértését, az idegen nyelv által pedig tudatosabbá 

válik az anyanyelv használata. A különböző témakörök alkalmat adnak, hogy a tanulók támaszkodjanak 

földrajzi, biológiai, történelmi, irodalmi ismereteikre, de az idegen nyelv ismerete azt is lehetővé teszi, 

hogy több forrásból is tudjanak tájékozódni és újabb ismeretekre szert tenni más tudományterületek 

terén. 

A nyelvtanítás szakmai jellege iskolánkban a vendéglátás. Ennek megfelelően ez az az ágazat, melynek 

fogalmaival, szókincsével meg kell ismerkedniük a diákoknak. Így például jártasnak kell lenniük a 

vendégfogadás, ételkészítési eljárások, ételfajták, alapanyagok, konyhai eszközök témáiban. Kívánatos, 

ha ismerik országunk és a célnyelvi országok specialitásait, ételkészítési jellegzetességeit, étkezési 

hagyományait. Szintén lényeges, hogy a vendégek kiszolgálása is a helyes kifejezések, nyelvi fordulatok 

használatával történjen, illetve a tanulók fel legyenek készülve a vendégek bármilyen kérésére, 

kérdésére, panaszára való megfelelő reakcióra. 

 

 

Kompetenciák 

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leírt készségek alapján határozza meg a nyelvi 

kompetenciákat, amelyek az olvasott és hallott szöveg értése, a szóbeli interakció, az összefüggő 

beszéd és az íráskészség. A nyelvi kompetenciák komplex fejlesztéséhez a megadott témakörök 

kínálnak kontextust. Ezek a fejlesztési egységek a valóságban nem különíthetők el egymástól, és 

fejlesztésük mindig integráltan kell, hogy történjen, úgy, ahogy azok a valós kommunikációs 

helyzetekben előfordulnak. Mivel a témakörök listája kitekintést nyújt a célnyelvi kultúrákra, az 

interkulturális kompetencia fejlesztése szintén része a nyelvi képzésnek. 

Az elérendő célok és a kompetenciák fejlesztése kétéves ciklusokban van meghatározva. A technikum 

10. évfolyamának végére a tanulóknak el kell jutniuk legalább a KER meghatározása szerinti A2 szintre. 

 

9-10. évfolyam 
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Kompetencia Hallott szöveg értése 

Fejlesztési célok - köznyelvi beszéd, ismerős téma megértése 

- egy beszélgetés során a résztvevők világos érveinek megértése 

- legfontosabb információk megértése képekkel támogatott 

hanganyagban, lassú és érthető beszéd esetén 

 

Kompetencia Szóbeli interakció 

Fejlesztési célok - a tanuló egyszerű feladatok során beszél az iskoláról, otthonról, 

szabad időről 

- röviden beszélget, kérdez, válaszol ismerős helyzetekben 

- képes véleményt mondani, érzelmet kifejezni érdeklődési 

köréhez tartozó témákban 

- stílusban alkalmazkodik a kommunikációs helyzethez 

    

Kompetencia Összefüggő beszéd 

Fejlesztési célok - begyakorolt szerkezetekkel a tanuló kifejezi magát az adott 

témakörökben 

- képes mondanivalójának nyelvtani és szókincsbeli 

megtervezésére és módosítására 

- egy probléma lényegét megközelítő pontossággal kifejti 

 

Kompetencia Olvasott szöveg értése 

Fejlesztési célok - megtalálja a konkrét információt ismerős témákról szóló 

szövegben 

- megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó 

szöveget 

- felismeri az érvelések fő gondolatmenetét 

 

Kompetencia Íráskészség 

Fejlesztési célok - rövid, egyszerű összefüggő szöveg fogalmazása ismert témáról 

- írásban beszámol eseményről, élményről, érzéseiről, 

véleményéről 

- írásbeli interakciót kezd, fenntart és befejez 

- minták alapján rövid szöveget létrehoz a műfaj jellegének 

követésével 

- gondolatait egyszerű kötőszavakkal fejezi ki 

 

11-12. évfolyam 

Kompetencia Hallott szöveg értése 

Fejlesztési célok - a tanuló megérti a köznyelvi beszédet ismerős témában, illetve 

több beszélő esetén is 

- megérti a lényeget a tévéműsorban, filmekben, érdeklődési 

köréhez kapcsolódó témákban, ha lassan beszélnek 

- képes az érettségi vizsga szövegeiben részinformációk 

megértésére 
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Kompetencia Szóbeli interakció 

Fejlesztési célok - képes a mindennapi élet legtöbb helyzetében önállóan boldogulni 

- képes véleményt mondani és gondolatokat cserélni őt érdeklő és 

általános témában 

- stílusában alkalmazkodik a kommunikációs helyzethez 

- az érettségi megadott témaköreiben kezdeményez 

kommunikációt , azt fenntartja és lezárja  

 

Kompetencia Összefüggő beszéd 

Fejlesztési célok - képes a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek segítségével 

az ismerős témakörökben a folyamatos önkifejezésre 

- tud érthetően és folyamatosan beszélni, mondanivalóját 

tudatosan megtervezi és módosítja 

- az érettségi témakörökben képes önálló megnyilatkozásra, 

témakifejtésre vizuális vagy verbális segédanyagok alapján 

 

Kompetencia Olvasott szöveg értése 

Fejlesztési célok - képes a szöveg olvasásakor az ismeretlen elemek jelentését a 

szövegkörnyezetből kikövetkeztetni 

- képes megérteni a közérthető nyelven írt szövegeket 

- követi az írott véleményt, érvelést kiszűri a részinformációt 

- képes az érettségi vizsga követelményeiben leírt szövegek 

általános vagy részinformációinak kiszűrésére 

 

Kompetencia Íráskészség 

Fejlesztési célok - képes részletesebb, összefüggő szövegeket fogalmazni 

hétköznapi és elvontabb témákról 

- be tud számolni eseményekről, érzéseiről, élményeiről, 

véleményét alá tudja támasztani 

- képes hatékony írásbeli interakciót folytatni 

- tud jegyzetet készíteni őt érdeklő témáról olvasott vagy hallott 

szövegből 

- képes több ismert műfajban  rövid szövegeket létrehozni a műfaj 

jellegzetességeinek alkalmazásával 

- jártasságot szerez az érettségi vizsga íráskészséget vizsgáló 

feladatainak megoldásában  
 

 

Tanulói tevékenységformák 

Egyéni tanulói tevékenységek: 

- olvasott szöveg feldolgozása 

- hallott szöveg feldolgozása 

- információk önálló rendszerezése 

- írásmű létrehozása (fogalmazás, levél, érvelés, esszé) 

- házi feladat 
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Csoportos tevékenységek: 

- projektfeladatok 

- információk rendszerezése 

- ötletgyűjtés 

- mozaikfeladat 

- információ gyűjtése 

- helyzetgyakorlat 

- kommunikációs feladatok 

- téma megvitatása 

- kooperatív munka 

Osztálykeret: 

- szemléltetés 

- megbeszélés 

- vita 

- kiselőadás 

- digitális tartalom megbeszélése 

 

Az idegen nyelv tantárgy óraterve: 

Évfolyam Heti óraszám Éves óraszám 

9 4 144 

10 4 144 

11 4 144 

12 4 128 

 

 

Témakörök 

9. évfolyam Órakeret 

Személyes vonatkozások, család: 

-a tanuló személye, életrajza, életének állomásai, 

-személyes tervek 

-családi élet, kapcsolatok 

-mindannapi élet, otthoni teendők 

 

 

14 

Ember és társadalom: 

-külső és belső jellemzés 

-barátok 

-tizenévesek világa, felnőttek világa 

-ünnepek 

-öltözködés, divat 

-társadalmi szokások a célnyelvi országokban 

 

 

 

12 
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Környezetünk: 

-otthon, lakóhely és környezete 

-lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozás 

-városi, vidéki élet 

-növények, állatok a környezetünkben 

-környezetvédelem szűkebb környezetünkben 

-időjárás, éghajlat 
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Iskola: 

-saját iskolánk: szakképzés bemutatása 

-tantárgyak, szakmai tárgyak, érdeklődés 

-tanulás 

-nyelvtanulás, annak módjai, fontossága 

-az Internet szerepe az iskolában, a tanulásban 

-az iskolai élet, tanuláson kívüli események 
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Munka világa 

-szülők foglalkozása 

-foglalkozások csoportosítása, munkakörülmények 

-vendéglátásban szükséges kompetenciák, feladatok 

 

8 

Életmód 

-napirend, időbeosztás 

-egészséges életmód(ételek, mozgás, testápolás) 

-étkezési szokások a családban 

-étkezési hagyományok itthon és a célnyelvi országokban 

-kedvenc ételek, főzés, receptek 

-étkezés otthon, étteremben 

-egészséges ételek 

-betegségek, balesetek, kórház 
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Szabadidő, szórakozás 

-hobbik, szabadidős tevékenységek 

-színház, mozi, koncert, kiállítás, múzeum, stb. 

-sport: hobbi  

-olvasás, számítógép, zene, video 

-közösségi média  

-más népek kultúrái, szokásai, érdekességei 

 

 

 

11 

Utazás, turizmus 

-közlekedési eszközök, tömegközlekedés, 

-nyaralás itthon, külföldön 

-utazás szervezése, előkészületek 

-egyéni és csoportos utazás 

-turisztikai célpontok 

-célnyelvi kultúrák 

-személyes élmények 

 

 

 

18 

Tudomány, technika 

-tudományok, ismeretterjesztés 

-technikai eszközök és szerepük életünkben és a vendéglátásban 

-internet szerepe a magánéletben, a munkában, az ismeretszerzésben 

-találmányok a történelem során 

 

 

10 

Gazdaság és pénzügyek 

-családi gazdálkodás 

-pénz szerepe 

-vásárlás, szolgáltatások 
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-online vásárlás 

-üzlettípusok összehasonlítása 

-bevásárlási szokásaink 

-fizetési módok 

-üzleti világ, fogyasztás, reklámok 

15 

Szakirányú témakörök: 

-vendéglátás alapfogalmai 

-éttermek, vendéglátó egységek 

-ételspecialitások nálunk és a célnyelvi országokban 

-éttermi interakciók 

-főzés alapfogalmai 

-receptek, hozzávalók, mennyiségek 

-konyhai eszközök, eljárások 

 

 

 

18 

 

 

 

10. évfolyam Órakeret 

Személyes vonatkozások, család: 

-a tanuló személye, életrajza, életének állomásai, 

-személyes tervek 

-családi élet, kapcsolatok 

-mindannapi élet, otthoni teendők 

 

 

14 

Ember és társadalom: 

-külső és belső jellemzés 

-barátok 

-tizenévesek világa, felnőttek világa 

-ünnepek 

-öltözködés, divat 

-társadalmi szokások a célnyelvi országokban 

 

 

 

13 

Környezetünk: 

-otthon, lakóhely és környezete 

-lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozás 

-városi, vidéki élet 

-növények, állatok a környezetünkben 

-környezetvédelem szűkebb környezetünkben 

-időjárás, éghajlat 

-globális kihívások: környezeti katasztrófák, társadalmi problémák, 

környezettudatosság 

 

 

 

 

 

15 

Iskola: 

-saját iskolánk: szakképzés bemutatása 

-tantárgyak, szakmai tárgyak, érdeklődés 

-tanulás 

-nyelvtanulás, annak módjai, fontossága 

-az Internet szerepe az iskolában, a tanulásban 

-az iskolai élet, tanuláson kívüli események 

 

 

 

14 

Munka világa 

-szülők foglalkozása 

-foglalkozások csoportosítása, munkakörülmények 

-vendéglátásban szükséges kompetenciák, feladatok 

-nyelv használata a tanult szakmában 

 

 

10 
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Életmód 

-napirend, időbeosztás 

-egészséges életmód(ételek, mozgás, testápolás) 

-étkezési szokások a családban 

-étkezési hagyományok itthon és a célnyelvi országokban 

-kedvenc ételek, főzés, receptek 

-étkezés otthon, étteremben 

-egészséges ételek 

-betegségek, balesetek, kórház 

 

 

 

 

14 

Szabadidő, szórakozás 

-hobbik, szabadidős tevékenységek 

-színház, mozi, koncert, kiállítás, múzeum, stb. 

-sport: hobbi  

-olvasás, számítógép, zene, video 

-infokommunikáció szerepe 

-közösségi média  

-más népek kultúrái, szokásai, érdekességei 

 

 

 

12 

Utazás, turizmus 

-közlekedési eszközök, tömegközlekedés, 

-nyaralás itthon, külföldön 

-utazás szervezése, előkészületek 

-egyéni és csoportos utazás 

-turisztikai célpontok 

-célnyelvi kultúrák 

-személyes élmények 

 

 

 

18 

Tudomány, technika 

-tudományok, ismeretterjesztés 

-technikai eszközök és szerepük életünkben és a vendéglátásban 

-internet szerepe a magánéletben, a munkában, az ismeretszerzésben 

-technikai eszközök pozitív és negatív hatásai 

-találmányok a történelem során 

 

 

 

13 

Gazdaság és pénzügyek 

-családi gazdálkodás 

-pénz szerepe 

-vásárlás, szolgáltatások 

-online vásárlás 

-üzlettípusok összehasonlítása 

-bevásárlási szokásaink 

-fizetési módok 

-üzleti világ, fogyasztás, reklámok 

-jövedelem, kiadás, megtakarítás 

 

 

 

 

16 

Szakirányú témakörök: 

-vendéglátás alapfogalmai 

-éttermek, vendéglátó egységek 

-ételspecialitások nálunk és a célnyelvi országokban 

-éttermi interakciók 

-főzés alapfogalmai 

-receptek, hozzávalók, mennyiségek 

-konyhai eszközök, eljárások 

-nemzetközi konyha 

 

 

 

 

15 

 

 

11. évfolyam Órakeret 

Személyes vonatkozások, család: 

-a tanuló személye, életrajza, életének állomásai, 

-személyes tervek 

-családi élet, kapcsolatok 

 

 

14 
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-mindannapi élet, otthoni teendők 

-önismeret, életkorok 

Ember és társadalom: 

-külső és belső jellemzés 

-barátok 

-tizenévesek világa, felnőttek világa 

-női, férfi szerepek, házasság 

-ünnepek 

-öltözködés, divat 

-társadalmi szokások a célnyelvi országokban 

-társas kapcsolatok 

 

 

 

13 

Környezetünk: 

-otthon, lakóhely és környezete 

-lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozás 

-városi, vidéki élet 

-növények, állatok a környezetünkben 

-környezetvédelem szűkebb környezetünkben 

-időjárás, éghajlat 

-globális kihívások: környezeti katasztrófák, társadalmi problémák, 

környezettudatosság 

-hagyományok a lakóhelyünkön 

 

 

 

 

 

15 

Iskola: 

-saját iskolánk: szakképzés bemutatása 

-tantárgyak, szakmai tárgyak, érdeklődés 

-tanulás 

-nyelvtanulás, annak módjai, fontossága 

-az Internet szerepe az iskolában, a tanulásban 

-az iskolai élet, tanuláson kívüli események 

-iskolai hagyományok a célnyelvi országokban 

 

 

 

 

12 

Munka világa 

-szülők foglalkozása 

-foglalkozások csoportosítása, munkakörülmények 

-vendéglátásban szükséges kompetenciák, feladatok 

-nyelv használata a tanult szakmában 

-pályaválasztás, munkába állás, továbbtanulás 

 

 

11 

Életmód 

-napirend, időbeosztás 

-egészséges életmód(ételek, mozgás, testápolás) 

-étkezési szokások a családban 

-étkezési hagyományok itthon és a célnyelvi országokban 

-kedvenc ételek, főzés, receptek 

-étkezés otthon, étteremben 

-ételrendelés 

-egészséges ételek 

-betegségek, balesetek, kórház 

-gyógykezelés: orvos, alternatív gyógymódok 

 

 

 

 

 

15 

Szabadidő, szórakozás 

-hobbik, szabadidős tevékenységek 

-színház, mozi, koncert, kiállítás, múzeum, stb. 

-sport: hobbi  

-olvasás, számítógép, zene, video 

-infokommunikáció szerepe 

-közösségi média  

-más népek kultúrái, szokásai, érdekességei 

 

 

 

12 
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Utazás, turizmus 

-közlekedési eszközök, tömegközlekedés, 

-nyaralás itthon, külföldön 

-utazás szervezése, előkészületek 

-egyéni és csoportos utazás 

-turisztikai célpontok 

-célnyelvi kultúrák 

-utazási motivációk 

-személyes élmények 

 

 

 

 

17 

Tudomány, technika 

-tudományok, ismeretterjesztés 

-technikai eszközök és szerepük életünkben és a vendéglátásban 

-internet szerepe a magánéletben, a munkában, az ismeretszerzésben 

-technikai eszközök pozitív és negatív hatásai 

-találmányok a történelem során 

-biztonságos számítógép és média használat 

 

 

 

 

12 

Gazdaság és pénzügyek 

-családi gazdálkodás 

-pénz szerepe 

-vendéglátás gazdasági vonatkozásai 

-vásárlás, szolgáltatások 

-online vásárlás 

-üzlettípusok összehasonlítása 

-bevásárlási szokásaink 

-fizetési módok 

-üzleti világ, fogyasztás, reklámok 

-jövedelem, kiadás, megtakarítás 

 

 

 

 

 

14 

Szakirányú témakörök: 

-vendéglátás alapfogalmai 

-éttermek, vendéglátó egységek 

-ételspecialitások nálunk és a célnyelvi országokban 

-éttermi interakciók 

-főzés alapfogalmai 

-receptek, hozzávalók, mennyiségek 

-konyhai eszközök, eljárások 

-nemzetközi konyha 

 

 

 

19 

 

 

 

12. évfolyam Órakeret 

Személyes vonatkozások, család: 

-a tanuló személye, életrajza, életének állomásai, 

-személyes tervek 

-családi élet, kapcsolatok 

-mindannapi élet, otthoni teendők 

-családi élet a célnyelvi országokban 

-önismeret, életkorok 

-gyermekkor, öregkor 

 

 

 

10 

Ember és társadalom: 

-külső és belső jellemzés 

-barátok 

-tizenévesek világa, felnőttek világa 

-női, férfi szerepek, házasság 

-felelősségvállalás, segítségnyújtás 

ünnepek 

-öltözködés, divat 

-különbségek emberek között, elfogadás, tolerancia 

 

 

 

 

 

11 
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-konfliktusok, kezelésük 

-társadalmi szokások a célnyelvi országokban 

-társas kapcsolatok 

Környezetünk: 

-otthon, lakóhely és környezete 

-lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozás 

-városi, vidéki élet 

-növények, állatok a környezetünkben 

-környezetvédelem szűkebb környezetünkben 

-természet védelme 

-időjárás, éghajlat 

-globális kihívások: környezeti katasztrófák, társadalmi problémák, 

környezettudatosság 

-hagyományok a lakóhelyünkön 

-élővilág változatossága 

 

 

 

 

 

13 

Iskola: 

-saját iskolánk: szakképzés bemutatása 

-tantárgyak, szakmai tárgyak, érdeklődés 

-tanulás 

-nyelvtanulás, annak módjai, fontossága 

-iskolatípusok 

-oktatás a célnyelvi országokban 

-az Internet szerepe az iskolában, a tanulásban 

-az iskolai élet, tanuláson kívüli események 

-iskolai hagyományok a célnyelvi országokban 

-élethosszig tartó tanulás 

 

 

 

11 

Munka világa 

-diákmunka, nyári munka, szakmai gyakorlat 

-szülők foglalkozása 

-foglalkozások csoportosítása, munkakörülmények 

-vendéglátásban szükséges kompetenciák, feladatok 

-nyelv használata a tanult szakmában 

-pályaválasztás, munkába állás, továbbtanulás 

-önéletrajz, motivációs levél, állásinterjú, álláskeresés 

 

 

 

14 

Életmód 

-napirend, időbeosztás 

-egészséges életmód(ételek, mozgás, testápolás) 

-stressz 

-étkezési szokások a családban 

-étkezési hagyományok itthon és a célnyelvi országokban 

-kedvenc ételek, főzés, receptek 

-étkezés otthon, étteremben 

-hagyományos és gyorsétterem 

-ételrendelés 

-egészséges ételek 

-betegségek, balesetek, kórház 

-gyógykezelés: orvos, alternatív gyógymódok 

-életmód váltás  

-függőségek (dohányzás, alkohol, drog internet, telefon, szerencsejáték) 

 

 

 

 

 

 

 

12 

Szabadidő, szórakozás 

-hobbik, szabadidős tevékenységek 

-színház, mozi, koncert, kiállítás, múzeum, stb. 

-művészetek szerepe 

-sport: hobbi vagy verseny, sportágak 

-olvasás, számítógép, zene, video 

-infokommunikáció szerepe 

 

 

 

 

11 
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-közösségi média  

-kulturális és sportélet nálunk és a célországban 

-más népek kultúrái, szokásai, érdekességei 

Utazás, turizmus 

-közlekedési eszközök, tömegközlekedés, 

-nyaralás itthon, külföldön 

-utazás szervezése, előkészületek 

-egyéni és csoportos utazás 

-turisztikai célpontok 

-célnyelvi kultúrák 

-nyelvek, vallások 

-utazási motivációk 

-személyes élmények 

 

 

 

 

 

13 

Tudomány, technika 

-tudományok, ismeretterjesztés 

-technikai eszközök és szerepük életünkben és a vendéglátásban 

-internet szerepe a magánéletben, a munkában, az ismeretszerzésben 

-technikai eszközök pozitív és negatív hatásai 

-a technika mint életünket meghatározó tényező 

-találmányok a történelem során 

-biztonságos számítógép és média használat 

 

 

 

 

11 

Gazdaság és pénzügyek 

-családi gazdálkodás 

-pénz szerepe 

-vendéglátás gazdasági vonatkozásai 

-vásárlás, szolgáltatások 

-online vásárlás 

-üzlettípusok összehasonlítása 

-bevásárlási szokásaink 

-fizetési módok 

-üzleti világ, fogyasztás, reklámok 

-pénzkezelés a célnyelvi országokban 

-jövedelem, kiadás, megtakarítás 

 

 

 

 

 

11 

Szakirányú témakörök: 

-vendéglátás alapfogalmai 

-éttermek, vendéglátó egységek 

-ételspecialitások nálunk és a célnyelvi országokban 

-éttermi interakciók 

-főzés alapfogalmai 

-receptek, hozzávalók, mennyiségek 

-konyhai eszközök, eljárások 

-nemzetközi konyha 

 

 

 

11 

 

Továbbhaladás feltételei 

9. évfolyam 

A tanuló képes megérteni az egyszerű, köznyelvi beszédet, ha viszonylag egyszerűen beszélnek. A 

hangzó szöveg főbb pontjait megérti, ha a téma számára ismerős és a beszéd világos. Rövid 

beszélgetésekben részt vesz, egyszerű információkat cserél. Kérdez és válaszol mindennapi 

helyzetekben. Egyszerűen beszél önmagáról családjáról, lakóhelyéről, tanulmányairól. Képes 

megérteni a hétköznapi nyelven írt, egyszerű szöveget, ami számára ismerős témáról szól. Összefüggő 

mondatokat ír olyan témákról, amelyek közvetlen eseményekre, élményekre, információkra 

vonatkoznak, gondolatait egyszerű kötőszavakkal összekapcsolja. Írásbeli interakciót képes elkezdeni, 

fenntartani és befejezni. Szakmájának alapvető fogalmait ismeri és használja. 
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10. évfolyam 

Képes megérteni egy beszélgetés során a beszélgetők világosan megfogalmazott főbb érveit két 

beszélgető esetén. Érdeklődési köréhez kapcsolódó téma legfőbb információit megérti, ha érthetően 

beszélnek. Képes a mindennapi élet legtöbb nyelvi helyzetében spontán módon boldogulni. A 

leggyakoribb kommunikációs forgatókönyveket ismeri és egyre inkább alkalmazza. Tud érthetően, 

majdnem folyamatosan beszélni, stílusában alkalmazkodik a kommunikációs helyzethez. 

Mondanivalójának nyelvtanát és szókincsét megtervezi és szükség szerint módosítja. Képes megérteni 

hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó szövegeket, a konkrét információt megtalálja 

benne. Minta alapján több ismert műfajban rövid szöveget képes létrehozni és annak jellegzetességeit 

követni. Képes írásban beszámolni élményeiről, eseményekről, gondolatairól, véleményéről. 

 

11. évfolyam 

A tanuló képes főbb vonalaiban és egyes részleteiben is megérteni a köznyelvi beszédet a számára 

ismerős témákról, a beszélgetés főbb gondolatait is megérti világosan megfogalmazott beszéd esetén. 

Gondolatokat cserél, véleményt mond a számára ismerős témában, boldogul a leggyakoribb 

kommunikációs helyzetekben, ezekhez stílusában is alkalmazkodik. Képes a szintnek megfelelő 

szókincs és szerkezetek segítségével az ismerős témakörökben a folyamatos önkifejezésre.  Képes egy 

gondolat vagy probléma lényegét pontosan kifejteni. Képes megérteni a nagyrészt közérthető nyelven 

írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó szöveget, az írott véleményből, érvelésből képes részinformációt 

kiszűrni. Egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket fogalmaz hétköznapi témáról, írásban beszámol 

élményeiről, érzéseiről, gondolatairól. Képes hatékony írásbeli interakciót folytatni, több műfajban tud 

lényegre törő szövegeket létrehozni, megfelelő kezdéssel és befejezéssel. 

 

12. évfolyam 

Képes különböző műsorok, filmjelenetek, aktuális eseményekről szóló adások fontos információinak 

megértésére, ha viszonylag érthetően beszélnek. Képes az érettségi vizsga követelményeiben 

meghatározott szövegek általános vagy részinformációinak megértésére összetettebb és elvontabb 

témában is. Képes véleményt mondani, érvelni az érdeklődési köréhez tartozó témákban, az érettségi 

vizsga megadott kommunikációs helyzeteiben zökkenőmentesen kommunikálni vizuális és verbális 

segédanyagok alapján, stílusában alkalmazkodni a szituációhoz. Képes az önálló megnyilvánulásra, 

témakifejtésre, mondanivalóját nyelvtanilag és szókincs szempontjából megtervezi, esetleg módosítja. 

Beszéde érthető, tartalmilag pontos. Megért nagyrészt közérthető nyelven írt, lényegre törő 

szövegeket, kiszűr általános és részinformációt. Tud részletesebb, összefüggő és tagolt szövegeket 

fogalmazni, véleményét alá tudja támasztani. Írásbeli produkciójában megjelennek a műfaji 

sajátosságok. Összességében, nyelvtudása megfelel az A2-B1 szintnek, amely a középszintű érettségi 

elvárt nyelvi szintje. 

 

Osztályozó vizsga követelményei: 

Megegyeznek a továbbhaladás feltételeivel 

 

Tantárgyi feltételek: 
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Az idegen nyelv tanításához célszerű olyan tantermet biztosítani, ahol rendelkezésre áll laptop, 

projektor és megfelelő tábla a kivetítéshez. A CD lejátszó alapszükséglet, lehetőleg minden tanár 

rendelkezzen eggyel a zavartalan munka érdekében. A tananyag kiegészítése miatt sokszor szükség van 

fénymásolásra, illetve nyomtatásra, ezért nyomtató és fénymásoló szintén rendelkezésre kell, hogy 

álljon. A szakmai nyelv gyakorlására igény szerint meg lehet látogatni a tankonyhát és a pincértermet 

a nyelv autentikusabb környezetben való használata céljából. 

Tantárgy értékelésének módja: 

Az idegen nyelvet mind írásban, mind szóban célszerű értékelni. A lehetséges módok pedig a 

következők: írásbeli felelet, szódolgozat, témazáró dolgozat, hallásértést vizsgáló teszt, szóbeli felelet, 

projektmunka, otthoni munka. 

Az ötfokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál: 

86%-100%> 5 (jeles) 

71%-85%  > 4 (jó) 

56%-70%  > 3 (közepes) 

41%-55%  > 2 (elégséges) 

 0%-40%   > 1 (elégtelen)   

 

A 12.D osztály esetében, az iskola vezetése 11. és 12. évfolyamon heti +1 tanórát adott Szakmai 

idegen nyelv tantárgy címen, a 12. tanév félévi zárásakor esedékes szakmunkásvizsgára történő 

célirányos felkészülésre. 
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KOMPLEX TERMÉSZETTUDOMÁNY 

Célok: 

Általános célként jelenik meg a természetismeret kerettantervében, hogy az alkalmas legyen 

a tanuló szakmai képzésének, illetve az általános középfokú oktatás más intézménytípusaiban való 

részvételének megalapozására azzal együtt, hogy lehetővé tegye az ezen intézményekbe lépni nem 

készülők tudásának bővítését is, a nekik megfelelő tananyag és fejlesztési feladatok segítségével. Az 

egészséges életmód, különös tekintettel a táplálkozás elméleti alapjainak elsajátítása. A környezet 

védelmének és a fenntartható fejlődés szemléletének megismerése, szakmájukban való alkalmazása. 

Higiéniai ismeretek tudományos alapozása. Projektmódszer használata egyes anyagrészeknél. 

 

Feladatok 

—  a tanulók nyitottan tekintsenek a bennünket körülvevő világra; 

— legyenek képesek az okok és okozatok megkülönböztetésére és adott okok 

ismeretében az okozatra vonatkozó következtetések levonására; 

— ismerjék meg és alkalmazzák az alapvető természeti törvényeket; 

— legyenek képesek az adatok ismeretében diagramok készítésére, valamint adott 

diagram ismeretében adatok, folyamatok meglátására, értelmezésére 

— digitális környezetben is tudjanak tájékozódni 

— tananyag-részek projektben való feldolgozása 

 

Szakmai ismeretek 

— a szerves és szervetlen világ kapcsolata megismerésének megalapozása; 

— az energia és energiaáramlás mint általános szervező elv megismerése; 

— egészséges táplálkozás alapjainak megismerése 

— egészséges táplálékok előállításának tudományos vonatkozásai 

— táplálkozással összefüggő betegségek és azok megelőzésének lehetősége 

— a környezet védelmének és a fenntartható fejlődésnek lehetőségei 

— az emberi tevékenység környezetalakító hatásának és a hatás következményeinek 

tudatosítása; 

— az információ és jelentőségének ismerete a fizikai-biológiai-társadalmi létben. 

 

 

Kompetenciák  

kritikus gondolkodás 

felelősségvállalás 

egészségtudatos magatartás 

önálló ismeretszerzés 

digitális eszközök használata 

természettudományos látásmód kialakulása 

kísérletező, megfigyelőkészség fejlődése 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Fizika: hőmérséklet, nyomás, halmazállapot, ozmózis 
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Kémia: oldatok, enzimek 

Földrajz: éghajlati területek, elemek 

Matematika: felszín, térfogat, százalék, mértékegységek 

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne:  tanterem 
Tanári: tábla, szemléltetőeszközök, makettek, modellek, természetfilmek 
Tanulói: füzet, íróeszköz 
 
A tantárgyi értékelésének módja  

Elvei: A köznevelési törvényben meghatározottak alapján 
Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, projekt, órai munka 
 
Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál 
  

– 100-91% 5 (jeles) 
– 90-75% 4 (jó) 
– 74-55% 3 (közepes) 
– 54-35% 2 (elégséges) 
– 34-0% 1 (elégtelen) 
 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák: Csoportmunka 
Projektmunka 
Kooperatív tanulás 
Önálló ismeretszerzés 
Páros munka 
 
A Természetismeret tantárgy óraterve 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

9. 4 144 
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Természetismeret 
Célok: 

Általános célként jelenik meg a természetismeret kerettantervében, hogy az alkalmas legyen 

a tanuló szakmai képzésének, illetve az általános középfokú oktatás más intézménytípusaiban való 

részvételének megalapozására azzal együtt, hogy lehetővé tegye az ezen intézményekbe lépni nem 

készülők tudásának bővítését is, a nekik megfelelő tananyag és fejlesztési feladatok segítségével. Az 

egészséges életmód, különös tekintettel a táplálkozás elméleti alapjainak elsajátítása. A környezet 

védelmének és a fenntartható fejlődés szemléletének megismerése, szakmájukban való alkalmazása. 

Higiéniai ismeretek tudományos alapozása. Projektmódszer használata egyes anyagrészeknél. 

 

Feladatok 

—  a tanulók nyitottan tekintsenek a bennünket körülvevő világra; 

— legyenek képesek az okok és okozatok megkülönböztetésére és adott okok 

ismeretében az okozatra vonatkozó következtetések levonására; 

— ismerjék meg és alkalmazzák az alapvető természeti törvényeket; 

— legyenek képesek az adatok ismeretében diagramok készítésére, valamint adott 

diagram ismeretében adatok, folyamatok meglátására, értelmezésére 

— digitális környezetben is tudjanak tájékozódni 

— tananyag-részek projektben való feldolgozása 

 

Szakmai ismeretek 

— a szerves és szervetlen világ kapcsolata megismerésének megalapozása; 

— az energia és energiaáramlás mint általános szervező elv megismerése; 

— egészséges táplálkozás alapjainak megismerése 

— egészséges táplálékok előállításának tudományos vonatkozásai 

— táplálkozással összefüggő betegségek és azok megelőzésének lehetősége 

— a környezet védelmének és a fenntartható fejlődésnek lehetőségei 

— az emberi tevékenység környezetalakító hatásának és a hatás következményeinek 

tudatosítása; 

— az információ és jelentőségének ismerete a fizikai-biológiai-társadalmi létben. 

 

 

Kompetenciák  

kritikus gondolkodás 

felelősségvállalás 

egészségtudatos magatartás 

önálló ismeretszerzés 

digitális eszközök használata 

természettudományos látásmód kialakulása 

kísérletező, megfigyelőkészség fejlődése 

 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Fizika: hőmérséklet, nyomás, halmazállapot, ozmózis 
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Kémia: oldatok, enzimek 

Földrajz: éghajlati területek, elemek 

Matematika: felszín, térfogat, százalék, mértékegységek 

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne:  tanterem 
Tanári: tábla, szemléltetőeszközök, makettek, modellek, természetfilmek 
Tanulói: füzet, íróeszköz 
 
A tantárgyi értékelésének módja  

Elvei: A köznevelési törvényben meghatározottak alapján 
Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, projekt, órai munka 
 
Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál 
  

– 100-91% 5 (jeles) 
– 90-75% 4 (jó) 
– 74-55% 3 (közepes) 
– 54-35% 2 (elégséges) 
– 34-0% 1 (elégtelen) 
 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák: Csoportmunka 
Projektmunka 
Kooperatív tanulás 
Önálló ismeretszerzés 
Páros munka 
 
A Természetismeret tantárgy óraterve 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

9. 3 108 

10. 1 36 

11. 1 32 
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9. évfolyam 

 Témakörök Órakeret 

1. Az élőlényeket felépítő anyagok 20 

2. Az élelmiszerek elkészítésének és tartósításának 

alapjai 

15 

3. A táplálkozás 15 

4. Állati eredetű élelmiszerek 26 

5. Növényi eredetű élelmiszerek 28 

11. Projektek 4 

 Összesen: 108 

 

Továbbhaladás feltételei és az osztályozó vizsga követelményei: 

-  az élőlényeket felépítő szerves és szervetlen anyagok 

-  a tápcsatorna részei, az emésztés folyamatai 

- táplálkozással kapcsolatos problémák és megelőzésük 

- a konyhatechnológiai műveletek fizikai, kémiai és biológiai alapjai 

- a hús, tej és tojás összetétele, táplálkozástani jellemzői 

- a zsiradékok előállítása, élettani szerepe 

- a gabonafélék, zöldségek és gyümölcsök jelentősége a táplálkozásban 

 

 

 

 

 

 

10. évfolyam 



 

433 

 Témakörök Órakeret 

1.  Édesítőszerek és édesipari termékek,koffeintartalmú 

élvezeti szerek 

6 

2.  Fűszerek,ízesítők,zamatosítók és állományjavítók                                     5 

3.  Italok                                                                                                          21 

4. Ismétlés 4 

 Összesen: 36 

 

Továbbhaladás feltételei és az osztályozó vizsga követelményei: 

-ismerje az édesítőszerek,élvezeti szerek, italok,fűszerek és segédanyagok fajtáit, árutulajdonságaikat 

-legyen titsztában az élelmiszereket alkotó anyagokkal 

-ismerje az élelmiszerek tápértékét 

-tudjon az előforduló káros anyagokról és azok hatásairól 

-alkalmazza az egészséges táplálkozás követelmyényeinek alapelveit 

-tudja az élelmiszerek konyhatechnológiai felhasználhatóságát 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. évfolyam 
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 Témakörök Órakeret 

1. Táplálkozási ismeretek 12 

2. Környezetvédelmi ismeretek 8 

3. Mikrobiológiai ismeretek 6 

4. Tartósítási ismeretek 6 

 Összesen: 32 

 

Ismerje a korszerű táplálkozástudomány eredményeit 

Legyen tisztában a tartósítási módokkal,az előírásoknak megfelelően tárolja az élelmiszereket 

Legyen tisztában a fogyasztóvédelmi előírásokkal 

Ismerje a legfontosabb fehérje,szénhidrát és zsiradék forrásokat 

Tudja a vitaminokról és ásványi sókról megtanult fogalmakat 

Tudatos környezetvédelmi szemlélet 

Mkroorganizmusok csoportosítása, életfeltételeik felsorolása 

Ételmérgezés- és fertőzés okai, tünetei, megelőzése 

Fizikai tartósítás módszerei 

Fizikai-kémiai tartósítás módszerei 

Kémiai tartósítás módszerei 

Biológiai tartósítás módszerei 
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BIOLÓGIA 

 

Célok: 

Általános célként jelenik meg a biológia kerettantervében, hogy a tanulók tudatosabbá váljanak az 

egészségükkel és a természeti környezet fenntarthatóságával kapcsolatos kérdésekben. Fontos ezen 

túlmenően szaktárgyi tudásuk bővítése és a természettudományos műveltségük gyarapítása is. 

Ébressze fel a tanulókban az élő természet szépségeire való rácsodálkozás képességét, és a természet 

épsége iránti felelősségérzetet egyaránt. 

Feladatok 

—  a tanulók nyitottan tekintsenek a bennünket körülvevő világra; 

— legyenek képesek az okok és okozatok megkülönböztetésére és adott okok 

ismeretében az okozatra vonatkozó következtetések levonására; 

— ismerjék meg és alkalmazzák az alapvető természeti törvényeket; 

— legyenek képesek az adatok ismeretében diagramok készítésére, valamint adott 

diagram ismeretében adatok, folyamatok meglátására, értelmezésére 

— digitális környezetben is tudjanak tájékozódni 

— tananyag-részek projektben való feldolgozása 

 

Szakmai ismeretek 

— a szerves és szervetlen világ kapcsolata megismerésének megalapozása; 

— az energia és energiaáramlás mint általános szervező elv megismerése; 

— egészséges életmód alapjainak elsajátítása 

— az élő szervezetek működésének megismerése 

— ökológiai rendszerek összetettségének felismerése 

— élőlények környezethez való alkalmazkodásának módjai 

— az élővilág kialakulásának és fejlődésének lépései 

— a környezet védelmének és a fenntartható fejlődésnek lehetőségei 

— az emberi tevékenység környezetalakító hatásának és a hatás következményeinek 

tudatosítása; 

— az információ és jelentőségének ismerete a fizikai-biológiai-társadalmi létben. 

 

 

Kompetenciák  

kritikus gondolkodás 

felelősségvállalás 

egészségtudatos magatartás 

önálló ismeretszerzés 

digitális eszközök használata 

természettudományos látásmód kialakulása 

kísérletező, megfigyelőkészség fejlődése 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
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Fizika: hőmérséklet, nyomás, halmazállapot, ozmózis 

Kémia: oldatok, enzimek 

Földrajz: éghajlati területek, elemek 

Matematika: felszín, térfogat, százalék, mértékegységek 

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne:  tanterem 

Tanári: tábla, szemléltetőeszközök, makettek, modellek, természetfilmek 

Tanulói: füzet, íróeszköz 

 

A tantárgyi értékelésének módja  

Elvei: A köznevelési törvényben meghatározottak alapján 

Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, projekt, órai munka 

 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál 

  

– 100-91% 5 (jeles) 

– 90-75% 4 (jó) 

– 74-55% 3 (közepes) 

– 54-35% 2 (elégséges) 

– 34-0% 1 (elégtelen) 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák: Csoportmunka 

Projektmunka 

Kooperatív tanulás 

Önálló ismeretszerzés 

Páros munka 

 

A Biológia tantárgy óraterve 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

10. 2 72 

11. 2 72 

 

 

                    

 

 

10. évfolyam 
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 Témakörök Órakeret 

1. A sejt felépítése és működése 5 

2. A szövetek felépítése, funkciója 5 

3. Az öröklődés alapjai 16 

4. Az emberi test felépítése és működése 42 

5. Témahetek( Afrika, Fenntarthatósági) 4 

 Összesen: 72 

 

 

Továbbhaladás feltételei és az osztályozó vizsga követelményei: 

-  az élőlényeket felépítő szerves és szervetlen anyagok 

- a sejtalkotók és működésük 

- az állati és növényi szövetfajták, felépítésük, működésük 

- Genetikai alapfogalmak, gén, allél, kromoszóma, sejtosztódás 

- Mendel törvényei, öröklésmenetek 

- az emberi öröklődés 

- biotechnológia, etikai kérdések 

- Az ember csontváza, izomzata, egészségtana 

- az emberi bőr, bőrápolás 

- az emberi anyagcsere: táplálkozás, légzés, keringés, kiválasztás működése és egészségének 

védelme 

- az immunrendszer működése, betegségei, immunitás 

- az idegrendszer felépítése és működése 

- hormonális szabályozás 

 

 

11. évfolyam 
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 Témakörök Órakeret 

1. Az ember szaporodása, családtervezés 6 

2. Etológia 5 

2. Az élővilág kialakulása és evolúciója 5 

3. Az élővilág rendszere 15 

3. Ökológiai ismeretek 15 

4. Környezet-és természetvédelem 20 

5. Témahetek (fenntartható fejlődés, Afrika) 4 

 Összesen: 72 

 

Továbbhaladás feltételei és az osztályozó vizsga követelményei: 

-az ember szaporító rendszerének felépítése, működése 

-a szaporító rendszer egészségtana, a családtervezés módszerei 

-az állati viselkedés, tanulás, humánetológia alapjai 

- az élet megjelenése a Földön, a növény-és állatvilág evolúciója, az ember fejlődése 

- az élővilág változatossága 

- az élő rendszerek kapcsolata, anyag-és energiaáramlás 

- a környezetvédelem területei 

- a természetvédelem jelentősége, Nemzeti Parkjaink, helyi jelentőségű védett értékeink 
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TESTNEVELÉS 

A harmadik nevelési-oktatási szakaszba lépve az előző években megkezdett sokoldalú alapozó és 

sportági jellegű pszichomotoros, kognitív, affektív-emocionális irányú képzés tovább folytatódik. A 

testnevelés – szenzitív időszakokhoz igazított – tartalmi kerete a mozgáshoz fűződő felnőttkori pozitív 

viszonyulást, az egészségtudatos magatartás igényének, napi életritmusba ágyazott struktúrájának 

kiépülését teszi lehetővé. A Nat-ban megfogalmazott nevelési célok mentén az Európai Unió által 

kialakított kulcskompetenciák kialakítása a középfokú nevelési-oktatási szakaszban is folytatódik, a 

Nat-ban meghatározott tanulási kompetencia-összetevők fejlesztésével. 

A testnevelés tanulása során kiemelt szerepet kap a testi-lelki egészségre nevelés, ezen belül az 

egészségtudatos magatartás kialakítása, a primer prevenció jelentőségének, módszereinek 

hangsúlyozása, a mindennapi stresszel történő megküzdés pozitív stratégiáinak elsajátítása, tudatos 

alkalmazása. Az egyéni érdeklődéshez, adottságokhoz igazodó önálló mozgásprogramok kialakítása a 

konstruktív tanulás alapelvén keresztül realizálódik, mely az autonóm tanulásra és tudatos életpálya-

építésre nevelés célját valósítja meg. A testnevelés sajátos társas környezetben megvalósuló 

mozgástartalmai az együttműködésre és kölcsönös tiszteletadásra nevelik a tanulókat a társas 

kapcsolataikban. 

A mozgástanuláson keresztül megvalósuló motorikus fejlesztés mellett ebben az időszakban kiemelt 

hangsúlyt kap az alapvető kondicionális képességek fejlesztése, azok gyakorlati hasznának 

tudatosítása. A mozgással kapcsolatos pozitív attitűd mellett szükséges kialakítani a mozgásszegény 

életmód rizikótényezőivel szembeni egészséges félelmet. A tanuló megismeri az egészségorientált 

képesség-összetevőket, azok jelentőségét az egészségmegőrzésben. Tudatos lépéseket tesz egészsége 

megőrzése érdekében, amelynek megvalósításához a sport eszközrendszerének felhasználását 

stratégiai fontosságúnak tartja. Ismeri a testi-lelki jóllét fogalmát, jelentőségét. Sokoldalú 

mozgástapasztalatai birtokában képes választani a különböző rekreációs mozgásformák közül, önálló 

és tudatos sporttevékenységet végez. Értéknek tartja a természetben folytatott mozgást, tudja és 

tapasztalja annak pozitív, egészségmegőrző hatását, ami erősíti a fenntartható jelen és jövő iránti 

elkötelezettségét. 

A korosztály kondicionális fejlesztésében kiemelt szerepet kap a teljes nevelési szakaszon átívelő aerob 

állóképesség-fejlesztés, melynek módszereit, különböző lehetséges mozgásformáit, a biztonságos 

fejlődést elősegítő alapelveit, eljárásait megismeri és egyre tudatosabban alkalmazza.  

A kondicionális képesség fejlesztésénél figyelembe kell venni a nemi különbségekből fakadó biológiai-

élettani eltéréseket. Míg a fiúk esetében a szervezetben lezajló változások kedvezően hatnak a 
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teljesítmény fejlődésére, a lányok helyzetében a 15-16 éves korra elért teljesítmény maximum szinten 

tartása is relatív fejlődésként értelmezhető, mivel fejlesztő hatások nélkül jelentős a visszaesés 

mértéke. 

A koordinációs képesség fejlesztésében a 15–18 éves kor a differenciáló-irányító képesség 

fejlődésének kiemelt szenzitív időszaka. Ez elsősorban a nyílt jellegű mozgásvégrehajtások során 

megmutatkozó kreativitásban, a játékszituációkhoz történő gyors alkalmazkodásban ölt testet.  

A tanulási terület nevelési-oktatási stratégiájában egyre fontosabb szerepet játszanak az egyéni 

tanulási útvonalakra épülő, kognitív dominanciájú, tanulóközpontú indirekt módszerek. Itt 

fokozatosan megjelenik a tanulók által szervezett, tervezett tanulás.  

A tanár-diák kapcsolatokban egyre kevésbé a hierarchián alapuló tekintélyelvű, mindinkább a mentor 

jellegű viszony kap hangsúlyos szerepet. A korosztály nevelését koordináló pedagógiai kultúra 

legfontosabb részét továbbra is a tanulók pozitív énképét, önismereti folyamatait alakító, a 

pedagógustól érkező formatív értékelés képezi, melyet az ön- és társértékelés egészít ki.  

A tradicionális sportágak meghatározó szereplőinek, olimpikonjainak megismerésével a tanulókat az 

általános iskolában megkezdett személyiségformáló tevékenység folytatásaként a nemzeti 

azonosságtudatra, a haza szeretetére neveljük, amelyben a példaképformálás kiemelt szerepet kap. 

A digitális technológiák segítségével a tanulói teljesítmények monitorozásán keresztül erősíthetjük a 

tanulói motivációt és igényt az egészségorientált fittségösszetevők fejlesztésére. A technológia adta 

lehetőségek további felhasználásával az elméleti ismeretek elmélyítésére nyílik mód, különböző 

projektek megvalósításával, az aktív tanulás alapelvét követve. 

A testnevelés tantárgy a Nemzeti alaptantervben rögzített kulcskompetenciákat az alábbi módon 

fejleszti: 

A tanulás kompetenciái: A testnevelés tantárgy eredményességéhez fontos a mély és értő (motoros) 

tanulás képességének elsajátítása. A motoros tanulásra is igaz, hogy a környezettel kialakult 

kölcsönhatás eredményeként létrejövő, tartós és alkalmazkodó változás, amely a különböző tanulási 

formákkal összekapcsolódva a személyiség fejlődésének más területeire is hatást gyakorol. A 

különböző mozgásformák elsajátítása – különös tekintettel az általános iskola kezdeti szakaszában – 

jelentős befolyással van a tanuló kognitív fejlődésére, hiszen a mozgásos cselekvés célirányos, komplex 

kognitív-motoros tevékenység. Hatékony és eredményes motoros tanulás-tanítás csak akkor 

valósulhat meg, ha annak során figyelembe veszik az életkori és tanulási sajátosságokat, s ha az 

spirálisan építkező és gyakorlatorientált.  
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A kommunikációs kompetenciák: A testnevelés – az érthetőség, az árnyaltság és a pontosság 

elvárásainak mentén – fejleszti a nyelvi kommunikáció minőségét. A testnevelésben a kommunikáció 

általában nehezített körülmények között, felhívó, felszólító módon zajlik, amelynek nem lehet sajátja 

az erőtlenül formált és artikuláció nélküli beszéd. A tantárgy fejleszti a hallás utáni szövegértés mellett 

a kommunikáció más formáit is, úgymint a kéz- és karjelzéseket, a testmozgás, a sportolás közbeni 

gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmainak játékát. A sporttevékenységek folyamatos 

metakommunikáció mentén folynak, elég csak a jelzésértékű testtartásokra vagy a távolodó-közeledő 

mozgások kifejezőerejére gondolni. A szakkifejezések, a helyes terminológia elsajátításával lehetővé 

válik a procedurális tudás átfordítása a gondolkodás révén tervezhető motoros produktummá. 

A digitális kompetenciák: Az információs és tudástársadalom korában meghatározóan fontos, hogy a 

korszerű digitális eszközök hogyan épülnek be a nevelés, az oktatás és a képzés tanítási-tanulási 

folyamataiba. A digitális kompetencia főbb területeinek ‒ digitális jelenlét, életvezetés és produktivitás 

‒ fejlesztése a testnevelésnek és egészségfejlesztésnek is egyik kiemelt célja. A digitális kompetencia a 

testnevelés tantárgy esetében is elengedhetetlen, példaként említhető a teljesítménymonitorozás, a 

mozgáselemzés, az információkeresés, -szűrés és -feldolgozás digitális eszközökkel történő 

megvalósítása. 

A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A motoros tanulás során elsősorban a cselekvéses 

tényező dominál, de a hatékonysága és eredményessége – a verbális metódusok által – a kognitív 

komponensektől is függ. A beszéd és a gondolkodás kapcsolata révén válik lehetővé a motoros 

tevékenységekkel összefüggő ismeretek és tapasztalatok tárolása, felidézése. A nyelvhasználat teszi 

lehetővé a mozgásos cselekvéstanuláshoz szükséges ideomotoros kép, a gondolati modell kialakítását, 

tervezését. A kreatív feladatmegoldásokon alapuló problémamegoldó gondolkodás egyaránt 

megjelenik a nyílt jellegű mozgáskészségek (pl. sportjátékok) változatos döntéshozatali 

játékhelyzeteiben és a kognitív típusú testnevelési játékokban (pl. táblajátékok mozgásos változatai). 

A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A testnevelés tantárgy a személyes és társas 

kompetenciák fejlesztésének egyik terepe. Az iskolának fejlesztenie szükséges a szomatikus 

egészséggel, a társas-érzelmi jólléttel, a biztonsággal kapcsolatos kompetenciákat. A fejlesztés kiterjed 

a testi jóllét és a motoros teljesítőképesség kialakítására is. A tantárgy tanulásának és tanításának 

jelentős közösségfejlesztő hatása van. Külön kiemelendők a csapatsportokban fontos szerepet játszó 

együttműködési formák, a közösséget alakító tényezők (a közös célkitűzések, a közös gyakorlás 

élménye, a teljesítmény egyént és csapatközösséget formáló szerepe, a csapaton belüli összetartozás 

és egymásrautaltság stb.). 
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A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az iskola a 

kiemelkedő sportszakemberek és sportolók által létrehozott kreatív produktumok megismerésének 

egyik helye, ami az alkotó produkálás biztosításával támogatja, hogy a tanuló értelmezni tudja a 

sporteredmények személyes és társadalmi életre gyakorolt hatását. A tanuló ezeknek a 

kompetenciáknak az elsajátításával képessé válik arra, hogy saját tanulási tevékenységében is 

értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreatív ötleteit és produktumait. Önmaga kreatív 

alkotásokat hoz létre (pl. alkotóképes játéktevékenység vagy bemelegítő gyakorlatok és 

edzésprogramok összeállítása) a tanulási tevékenység ezen területén, és elsajátítja a fizikai aktivitás, a 

testedzés és a sportolás rekreációt támogató elemeit. A tanuló megtanulja értékként kezelni az 

olimpiai eszmét, az olimpiai játékokon elért eredményeket. Értékesnek tartja a magyar, az európai és 

a világ testkulturális örökségét. 

Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A testnevelés és egészségfejlesztés a tanuló 

ügyességét, erejét, állóképességét, szomatikus, mentális és érzelmi teherbírását fejlesztve teszi 

képessé az egyént a különböző munkatevékenységek elvégzésére. A sporttevékenység hozzájárul a 

munkaerkölcsi tulajdonságok (például fegyelmezettség, közösségi szemlélet, lelkiismeretesség, 

felelősségteljesség, munkaszeretet) kialakításához. A testnevelésben és a sportban alkalom nyílik a 

bátorságot, a kockázatot, az önállóságot, a monotóniatűrést és az innovációt igénylő tevékenységekre, 

a vállalkozáshoz szükséges kezdeményezőkészség alkalmazására és a határozott viselkedésre. Az 

önállóságot igénylő, döntési helyzeteket biztosító sportolás a tanulót hozzásegíti, hogy a munkavégzés 

során is hasonló módon cselekedjen. A testedzés, a sportolás – a szabadidő egészséges eltöltésén 

keresztül, rekreatív hatásával – elősegíti a munka utáni pihenést, kikapcsolódást és regenerálódást. 

Az iskolai testnevelés óra keretén belül megvalósuló könnyített testnevelés esetében - amelyen 

egészségi állapotváltozásuk miatt ideiglenesen illetve tartósan csökkent teljesítőképességű tanulók 

vesznek részt – a testnevelő tanárnak az egészségi állapotot és az abból adódó egyéni sajátosságot 

maximálisan figyelembe véve, differenciáltan kell megvalósítania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a 

fejlesztési feladatokhoz nyújt segítséget a gyógytestnevelés témakör. 

A fő célok mellett kiemelt részcél a 15–18 éves korosztály körében nagyobb arányban megjelenő 

mozgásszervi elváltozásokkal és belgyógyászati betegségekkel rendelkező tanulók adaptív 

testedzésének, mozgásműveltségük bővítésének biztosítása, az egészségi állapot, a teljesítőképesség 

helyreállítását kínáló testgyakorlatok elsajátítása és tudatos, rendszeres végzése, a preventív szemlélet 

alkalmazása. A tanulók kiválaszthatják a betegségüktől, elváltozásuktól függetlenül végezhető 

különböző testgyakorlatokat, szabadidős és sportjátékokat. 
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A tanulók mozgáshoz fűződő pozitív attitűdjének kialakítása érdekében az értékelés alapja a különböző 

sportági mozgáskészségekben, valamint a motorikus képességekben a tanuló önmagához mért 

fejlődése, ami egyre növekvő tanulói felelősségen alapuló eljárások (ön- és társértékelés) 

megjelenésével válik módszertanilag változatos repertoárrá. A teljesítmények méréséhez ebben az 

életkori szakaszban is fontosak a különböző kritériumokra vagy normákra vonatkoztatott pontérték-

táblázatok, melyeket a tanulók tudatosan nyomon követnek, de az egyes próbákon és teszteken elért 

eredmények nem lehetnek kizárólagos eszközei a tanulói teljesítmény értékelésének. A motoros 

tanulói teljesítmények mellett az értékelés részét képezik még az érzelmi-akarati tényezők is. A 

minősítésbe beszámítható a tanuló által önállóan választott és rendszeresen gyakorolt szabadidős vagy 

versenyszerű sporttevékenység, valamint a különböző sporteseményeken való szurkolói, szervezői és 

versenybírói aktivitás. Ez nemcsak emocionális, hanem pedagógiai és sportszakmai kérdés is. 
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9–10. évfolyam 

A pubertáskor viharos évei és annak fokozatos lecsengése tehető erre az időszakra. A 9. évfolyamba 

lépve a fiúk egy jelentős növekedési szakaszban vannak, melynek során koordinációs képességeik 

átmeneti visszaesése folyamatosan megszűnik. A tanulók között biológiai fejlettségük tekintetében 

jelentős eltérések tapasztalhatók, ami fokozott odafigyelést, gondos tervezést és differenciált 

terhelésadagolást igényel a pedagógus részéről. A lányok 7–8. évfolyamban elkezdődött 

testösszetétel-változási szakasza tovább folytatódik. Az egészségorientált képességösszetevők közül 

az aerob állóképesség fejlődése az előző évekhez hasonlóan sok tanulónál megtorpanást mutat, 

melynek befolyásoló tényezője a testalkati átrendeződés és a motivációs bázis jelentős átalakulása. 

Itt hangsúlyossá válik a kognitív folyamatok szabályozó szerepe a rendszeres mozgás kialakításában. 

A nyílt jellegű mozgásformák iránti – a szituációkhoz kötött és a személyiségvonást érintő – 

érdeklődés csökken, viszont a hatékony pedagógiai folyamatok eredményeként a különböző 

mozgásformák összetett hatásainak elérésére irányuló autonóm külső motiváció növekszik, mely 

idővel belső hajtóerővé válhat. A belépő tevékenységként ezen iskolafokon megjelenő ritmikus 

gimnasztika és az aerobik jól illeszkedik a leányok megváltozott érdeklődéséhez. Az eredményesség, 

a mozgáshoz fűződő pozitív attitűd kialakítása tekintetében a teljes középfokú nevelési-oktatási 

időszakban kulcsfontosságú tényezővé válnak a kortársak visszajelzései. 

A sportjátékok oktatása terén nagy kihívást jelent a tanulók eltérő általános iskolai 

előképzettségének összehangolása; oktatásmódszertani szempontból fokozott jelentőséget kap a 

társtanítás, társtutorálás. Az előző években kialakított sokoldalú, széles körű mozgásműveltség az 

eltérő sportágspecifikus tudástartalmak problematikáját hatékonyan képes feloldani. A cél 

elsősorban a fair play szabályai melletti folyamatos játék kialakítása, melynek során fokozatosan 

formálódik a tanulók önszabályozó képessége. A tanulók egyre inkább felismerik a sportjátékok 

rekreációs célú, a szabadidő hasznos eltöltését szolgáló lehetőségeit.  

Serdülőkorra tehető a mozgásszervi betegségek számának ugrásszerű növekedése. Ebből kiindulva 

kiemelt szerepet kell szánni a saját testtömeget felhasználó vagy kisebb súlyú eszközökkel 

támogatott relatíverő-növelésnek, de különösen a törzsizom erő-állóképessége javításának, valamint 

az aerob állóképesség fejlesztésének.  

A testnevelés tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

MOZGÁSKULTÚRA-FEJLESZTÉS 

− a tanult mozgásformákat alkotó módon, a testedzés és a sportolás minden területén használja; 

− a testedzéshez, a sportoláshoz kívánatosnak tartott jellemzőknek megfelelően 

(fegyelmezetten, határozottan, lelkiismeretesen, innovatívan és kezdeményezően) törekszik 

végrehajtani az elsajátított mozgásformákat; 

− sporttevékenységében spontán, automatikus forma- és szabálykövető attitűdöt követ; 

− nyitott az alapvető és sportágspecifikus mozgásformák újszerű és alternatív környezetben 

történő felhasználására, végrehajtására. 

MOTOROSKÉPESSÉG-FEJLESZTÉS 

− olyan szintű motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehetővé teszik a tanult 

mozgásformák alkotó módon történő végrehajtását; 

− relatív erejének birtokában a tanult mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, 

hatékonyan és készségszinten kivitelezi; 
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− a különböző sportágspecifikus mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, 

hatékonyan és készségszinten hajtja végre; 

− a (meg)tanult erő-, gyorsaság-, állóképesség- és ügyességfejlesztő eljárásokat önállóan, tanári 

ellenőrzés nélkül alkalmazza; 

− tanári ellenőrzés mellett digitálisan méri és értékeli a kondicionális és koordinációs 

képességeinek változásait, ezekből kiindulva felismeri saját motoros képességbeli 

hiányosságait, és ezeket a tulajdonságokat tudatosan és rendszeresen fejleszti. 

VERSENGÉSEK, VERSENYEK 

− a versengések és a versenyek közben toleráns a csapattársaival és az ellenfeleivel szemben, 

ezt tőlük is elvárja; 

− a versengések és a versenyek közben közösségformáló, csapatkohéziót kialakító játékosként 

viselkedik. 

PREVENCIÓ, ÉLETVITEL 

− megoldást keres a különböző veszély- és baleseti források elkerülésére, erre társait is 

motiválja; 

− az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokásrendszerébe építve fejleszti keringési, 

légzési és mozgatórendszerét; 

− családi háttere és a közvetlen környezete adta lehetőségeihez mérten, belső igénytől 

vezérelve, alkotó módon, rendszeresen végez testmozgást. 

EGÉSZSÉGES TESTI FEJLŐDÉS, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 

− mindennapi életének részeként kezeli a testmozgás, a sportolás közbeni higiéniai és 

tisztálkodási szabályok betartását; 

− az életkorának és alkati paramétereinek megfelelő pozitív, egészégtudatos, testmozgással 

összefüggő táplálkozási szokásokat alakít ki. 

 

A 9–10. évfolyamon a testnevelés tantárgy alapóraszáma: 288 óra (4 óra /hét) 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 34 

Atlétikai jellegű feladatmegoldások 50 

Torna jellegű feladatmegoldások 
54 

Ritmikus gimnasztika és aerobik (választható) 

Sportjátékok  62 

Testnevelési és népi játékok 16 

Önvédelmi és küzdősportok 36 

Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 36 

Összes óraszám:  

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 

 ÓRASZÁM: 34 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 
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A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− belső igénytől vezérelve rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását 

elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− ismer és alkalmaz alapvető relaxációs technikákat; 

− megoldást keres a testtartási rendellenesség kialakulásának megakadályozására, erre társait is 

motiválja. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekből gyakorlatok 

tervezése segítséggel, azok önálló végrehajtása 

 4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszer-gyakorlatok tervezése segítséggel 

 Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt alakzat) alkalmazó gyakorlása 

 Menet- és futásgyakorlatok különböző alakzatokban 

 Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas, kéziszer- és 

egyszerű szergyakorlatokkal (zsámoly, pad, bordásfal) 

 A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatok önálló összeállítása, 

azok önálló gyakorlása 

 A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítését, nyújtását szolgáló hosszabb távú 

edzésprogramok, tervek tanári segítséggel történő összeállítása, célzott alkalmazása 

 A gyakorlatvezetési módok megértése, elsajátítása, egyszerűbb gyakorlatok esetén azok 

alkalmazása 

 Légzőgyakorlatok végrehajtása 

 A különböző sportsérülések megelőzésével, rehabilitációjával összefüggő elemi szintű 

eljárások tudatos alkalmazása tanári segítséggel 

 Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös, majd önálló összeállítása 

és végrehajtása 

 Terhelések után a különböző testrészek izomzatának nyújtását szolgáló gyakorlatok önálló 

összeállítása, végrehajtása tanári kontrollal 

 A sportágspecifikus bemelegítések önálló összeállítása, levezetése társaknak tanári 

kontrollal 

 A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitív megküzdési 

stratégiák önálló alkalmazása 

 Relaxációs technikák tudatos alkalmazása 

 Zenés bemelegítés összeállítása tanári segítséggel 
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légzőgyakorlatok, relaxáció, utasítás, szóban közlés, dinamikus és statikus gimnasztika, 

szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok 

TÉMAKÖR: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 

 ÓRASZÁM:  50 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 
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A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is 

motiválja; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását 

elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a korábbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javítja futóteljesítményét, 

amelyet önmaga is tudatosan nyomon követ; 

− képes a kiválasztott ugró- és dobótechnikákat az ilyen jellegű játékok, versengések és versenyek 

közben, az eredményesség érdekében, egyéni sajátosságaihoz formálva hatékonyan alkalmazni. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A futó-, dobó- és ugróiskolai gyakorlatok mozgáskészség-, mozgásképesség- és 

egészségfejlesztésben betöltött szerepének tudatosítása 

 Az egészségmegőrzést, a testtömegkontrollt támogató intenzitászónában végzett tartós 

futások tanári segítséggel történő rendszeres végrehajtása 

 Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása és azok 

összevetése korábbi saját eredményekkel 

 Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó 

gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

 Az atlétika sportágtörténetének, világcsúcsainak, kiemelkedő külföldi és magyar 

személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

 

Futások: 

● Futóiskolai gyakorlatok (térdemelés, saroklendítés, taposó futás, ollózó futás, keresztezőfutás) 

és futófeladatok (repülő- és fokozófutások kar- és lábmunkájának fejlesztése, dinamikai 

jellemzőinek növelése, különböző irányokba és kombinációkban, variációkban, egyenes 

vonalon, íveken és irányváltással 

● Rajtgyakorlatok, rajtversenyek különböző testhelyzetekből 20–30 m távolságra, térdelőrajt 

rajttámlából versenyszerűen, időre 20–40 m kifutással. Vágtafutások 60–100 m-en ismétléssel, 

mozgásképesség-fejlesztéssel 

● Váltóversenyek rövidített (pl.: 4×50 m, 4×200 m) távokon alsó vagy felső botátadással. 

Váltósorrend és váltótávolság segítséggel történő kialakítása 

● Folyamatos futások 10-12 percen keresztül egyenletes ritmusban és tempóváltással 

● Egyenletes futások tempótartással megadott időre, futások 100–400 m-es távolságon 

egyenletes és változó iramban 

 Ugrások: 

● Ugróiskola-gyakorlatok kis és közepes lendületből, az elrugaszkodás és lendítések dinamikus 

mutatóinak és térbeli irányának javítása (indiánszökdelés, indiánszökdelés azonos lábról 2-4 

lépésre, indiánszökdelés sasszéval előre és felugrásra törekedve, egy- és háromlépéses 
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sorozatelugrások, váltott lábú elugrások, szökdelések, ugrások sorozatban akadályokon és 

akadályok felett egy és páros lábon) 

● Hasmánt, átlépő és flop felugrások gumiszalagra emelt elugró helyről (svédszekrény tető, 

dobbantó). Hasmánt, átlépő és flop magasugrás 5–9 lépés nekifutásból gumiszalagra, lécre 

● Távolugrás lépő technika dinamikai és technikai javítása 10–14 lépés nekifutással. 

Versenyszerű ugrások eredményre. Ismerkedés a homorító és ollózó technika alapjaival emelt 

elugró helyről, közepes távolságról (4–8 lépés) nekifutással  

● Ismerkedés a hármasugrás technikájával, elugrások a gödörtől 4-8-mre kijelölt sávból. 

 Dobások (tárgyi feltételektől függően a hajítás mellé egy lökő vagy vető technika választása 

kötelező): 

● Lökő, vető és hajító mozgások különböző testhelyzetekből, helyből és lendületből 

medicinlabdával, könnyített és nehezített dobószerekkel, egy és két kézzel 

● Kislabdahajítás helyből, 1 és 2 keresztlépéssel járásból és lendületből célra és távolságra. 

Ismerkedés a lekészítés mozdulatával 

● Súlylökés 3 kg-os (lányok) és 4 kg-os (fiúk) szerrel, oldalt beszökkenéssel vagy háttal 

becsúszással. Ismerkedés a forgással történő lökés technikájával 
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álló- és térdelőrajt, edzésmódszer, hajítás, vetés, lökés, lendületszerzés, nekifutási távolság, induló 

jel, lépéshossz, lépésfrekvencia, sebesség, gyorsulás, tempó, kézi időmérés, elektromos időmérés, 

előkészítő gyakorlat, rávezető gyakorlat, állóképesség, gyorsaság, erő, aerob, anaerob, hajlékonyság, 

biomechanika, futóiskola, futófeladatok, keresztlépés, kimért pálya, dobószektor. 

 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 
 ÓRASZÁM: 54 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását 

elősegítő gyakorlatokat; 

− a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti 

esztétikai-művészeti tudatosságát és kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd 

bemutatni. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A torna jellegű feladatmegoldások statikus és dinamikus erőfejlesztő gyakorlatai főbb 

izomcsoportokat érintő hatásainak beazonosítása 

 A korábbi követelményeken túlmutató mozgásanyag tanulása és gyakorlása. Az elemek 

nehézségi fokának emelése differenciáltan 
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 A téri tájékozódó képesség és az egyensúlyérzék, valamint a torna jellegű 

feladatmegoldások szempontjából fontos motorikus képességek (erő, ízületi 

mozgékonyság, izomérzékelés) további fejlesztése 

 A segítségadás biztonságos és szakszerű módjainak megismerése és elsajátítása a 

különböző tornaszereken, tanári felügyelettel történő alkalmazás 

 A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjának megteremtése 

 A rendelkezésre álló és a célnak megfelelő tornaszereken statikus testhelyzetek, támlázások, 

támaszcserék, lendületek, ellendülések, fellendülések, fel-, le- és átugrások végrehajtása 

 A testalkatnak, az egyéni fejlődésnek és a pszichés állapotnak megfelelően differenciált 

gyakorlás 

 Mászókulcsolással mászás 4–5 m magasságig (lányok), vándormászás felfelé és lefelé; 

függeszkedési kísérletek 3–5 m magasságig (fiúk) felfelé-lefelé, mászóversenyek 

 A torna jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak 

összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

 Talajon: 

● Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; 

gurulóátfordulások sorozatban is 

● Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

● Emelés fejállásba – kísérletek 

● Fellendülés kézállásba, a kézállás megtartása 1-2 mp-ig 

● Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

● Híd, mérlegállás különböző kiinduló helyzetekből, a spárga kísérletek végrehajtásának 

tökéletesítése 

● Vetődések, átguggolások 

● A tornagyakorlatok nemre jellemző összekötő elemeinek alkalmazása 

● Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

− Ugrószekrényen: 

● A korábban elsajátított ugrások továbbfejlesztése, az első és második ív növelése 

● Gurulóátfordulás előre ugródeszkáról történő elrugaszkodással 

● Hosszába állított ugrószekrényen felguggolás, leterpesztés 

● Lányoknak keresztbe, fiúknak hosszába állított ugrószerényen terpeszátugrás 

Lányoknak: 

 Gerendán: 

● Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel; mérlegállás; járás guggolásban; 

támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

● Ülések, térdelések, térdelő- és fekvőtámaszok, támadóállások, lebegőállások 

● Járások előre, hátra, oldalra utánlépésekkel, különböző kartartásokkal és karlendítésekkel 

● Fordulatok állásban, guggolásban 

● Tarkóállási kísérletek segítséggel 

● Leugrások feladatokkal 

● Önállóan összeállított összefüggő gyakorlatok 

Fiúknak: 



 

450 

 Gyűrűn:  

● Magas gyűrűn: alaplendület, lebegőfüggés, emelés lefüggésbe, ereszkedés hátsó lefüggésbe, 

emelés lebegőfüggésbe 

● Vállátfordulás előre 

● Lebegőfüggésből lendületvétel, homorított leugrás 

FOGALMAK 

kézenátfordulás, fejenátfordulás, emelés fejállásba, tarkóbillenés, átguggolás, támaszugrások első és 

második íve, utánlépés, térdelőállások, lebegőállások, kelepfellendülés, vállátfordulás, hajlított 

támasz, lebegőtámasz, felkar-lebegőtámasz, felkarfüggés, terpeszpedzés, felkarállás, vetődési 

leugrás, kanyarlati leugrás, térdfüggés, fekvőfüggés, alugrás, kelepfelhúzódás, kelepforgás, 

térdfellendülés 

TÉMAKÖR: Ritmikus gimnasztika és aerobik (választható) 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti 

esztétikai-művészeti tudatosságát és kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a zenei ütemnek megfelelően, készségszintű koordinációval végzi a kiválasztott ritmikus 

gimnasztika és/vagy aerobik mozgásformákat; 

− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd 

bemutatni. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Ritmikus gimnasztika: 

 A nőies, szép mozgás előkészítésének gyakorlatai 

 Egy választott szerrel három technikai elem készségszintű elsajátítása 

 Testtechnikai elemek elsajátítása: 

● járások, ugrások: érintőjárás, hintalépés, keringő lépés, szökkenő hármaslépés, 

ördögugrás, őzugrás 

● forgások: fordulatok állásban és különböző testhelyzetekben 

● egyensúlyelemek: lebegőállások, mérlegállások, lábemelések, lendítések 

● hajlékonysági elemek: törzshajlítások, kar- és törzshullámok 

 Szertechnikai elemek megismerése, elsajátítása: 

● kötél: áthajtások, lendítések, körzések, dobások-elkapások 

● karika: lendítés, karikakörzések, pörgetések, gurítások talajon, dobások-elkapások 

● labda: gurítások testen és talajon, dobások-elkapások, leütések 

 Esztétikus és harmonikus végrehajtások 

Aerobik: 

 A kondicionális és koordinációs képességek (dinamikus erő, statikus erő, egyensúlyozási 

képesség, ritmus, ízületi hajlékonyság) szinten tartása, illetve további fejlesztése 

 Alaplépések elsajátítása, lépéskombinációk végrehajtása 



 

451 

 szökdelések forgással, kéz- és lábmozgásokkal, irány- és helyzetváltoztatásokkal, a zenével 

összhangban történő végrehajtással 

 Sorozatok összeállítása, ismétlése zenére 

 Az aerobikedzés felépítésének megismerése, a különböző edzésszakaszok (bemelegítő, 

aerob, erősítő-tónusfokozó, nyújtó) alap-mozgásanyagának elsajátítása 

 Az aerobik jellegű foglalkozások gyakorlatvezetését elősegítő verbális és nonverbális 

jelzések megismerése 
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laza kötéltartás, low-impact alaplépés, high-impact alaplépés, kombi impact alaplépés, tempó, 

ritmus, lépéskombináció, sasszé, dinamikus erő, statikus erő, egyensúlyozási képesség, ízületi 

hajlékonyság 

 

 

 

TÉMAKÖR: Sportjátékok 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 62 óra 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az 

adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, készségszinten alkalmazza; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi. 

 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai, alaptaktikai elemeinek, 

szabályainak készségszintű elsajátítása, alkalmazása 

 A folyamatos csapatjáték kialakítása a tanulók által meghatározott szabálymódosítások 

mellett 

 A nagyobb létszámú (5–7 fő/csapat) sportjátékoknál az ellenfél erős és gyenge oldalának 

felismerése, a támadó taktika tudatos igazítása az ellenfél védekező magatartásához 

 A sportjátékokban az 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékhelyzetek jelentőségének, a hatékony 

csapatjátékkal történő összefüggéseinek tudatosítása 
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 A játékhelyzetnek megfelelő 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek felismerése, 

tudatos gyakorlása a folyamatos sportjátékokban 

 Sportjáték előkészítő kisjátékaiban a labda nélküli játékosok üres területre történő 

szélességi és mélységi mozgásába a kooperatív elemek bekapcsolása 

 A dinamikusan változó helyzetű, típusú és méretű célfelületet alkalmazó kisjátékokban a 

védekező játékos gyors helyezkedése a megváltozott játékhelyzethez 

 Játéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvető formáinak (emberfogás és 

területvédekezés) tudatos alkalmazása, gyakorlása 

 Két választott sportjáték történetének, meghatározó külföldi és magyar személyiségeinek, 

olimpikonjainak megismerése 

 Mérkőzésjátékokban és az azokat előkészítő kisjátékokban a divergens gondolkodásra 

épülő feladatmegoldások gyakorlása 

  Tanári irányítással tanulói szabályalkotás 

 Szabályok tudatos alkalmazása (játékvezetés gyakorlása) 

 A sportjátékok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári 

segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

 

 Kézilabda: 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező 

lábmunka, indulások-megállások, ütközések, cselezések irányváltással és lefordulással, 

felugrások-leérkezések – célszerű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységek során 

● A figyelem megosztását igénylő összetett labdás koordinációs gyakorlatok egy és több 

labdával (pl. háromszög, négyszög, „y” koordinációs alakzatokban) 

● 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékok (labdavezetés, irány- és iramváltások, indulócselek 

alkalmazása) kapura lövéssel összekapcsolva 

● Kapura dobások bedőlésből, bevetődésből, ejtésből, majd különböző lendületszerzési 

módot követő felugrásból, beugrásból, félaktív, majd aktív védőjátékos ellen 

● Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

● Területvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazása játékban 

● A kapus-alaptechnikák alkalmazása játékhelyzetekben 

 Kosárlabda: 

●  A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező 

lábmunka, a védőtől való elszakadás iram- és irányváltásokkal, lefordulások, felugrások 

egy és két lábról, leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos 

játéktevékenységben 

● A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és 

hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos labdavezetésből, a kétütemű megállás 

egy és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb 

irányváltoztatási módok célszerű és hatékony alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

● Labdaátadások különböző módjainak a játékhelyzethez igazított eredményes 

végrehajtása 

● Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 
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● Emberelőnyös és létszámazonos helyzetekben gyorsindulások, lerohanások kosárra 

dobással befejezve 

● Fektetett dobás gyakorlása félaktív vagy aktív védő játékos jelenlétében 

● A folyamatos játékban történő szabálytalanságok felismerése, a fair play alkalmazása 

● Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitásra épülő 

szabálymódosításokkal 

 Röplabda: 

● A kosárérintés, az alkarérintés, az alsó egyenes nyitás gyakorlása célfelület beiktatásával, 

készségszintű alkalmazása különböző játékhelyzetekben 

● A felső egyenes nyitás alaptechnikájának elsajátítása, gyakorlása célfelületre 

● Távolról érkező labda megjátszása a hálóhoz közel helyezkedő feladóhoz alkar- és 

kosárérintéssel 

● Helyezkedési módok automatikus felismerése a különböző csapatlétszámú játékokban. A 6-6 

elleni játék alapfelállásának ismerete 

● Forgásszabály önálló és tudatos alkalmazása 

● A csapattársak közötti kommunikáció gyakorlása az eredményes játék érdekében 

● 3-3 és 4-4 elleni játék könnyített szabályokkal 

 Labdarúgás: 

● A labda nélküli technikai elemek – mint a mély súlyponti helyzetben történő elindulások, 

megállások, irányváltoztatások, támadó és védő alapmozgások – tudatos és célszerű 

alkalmazása a kisjátékokban és a mérkőzésjátékokban 

● Labdavezetések, -átadások és -átvételek megfelelő módjainak (lábfej különböző részeivel, 

talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazása a kisjátékokban és a mérkőzésjátékokban 

● Rúgások gyakorlása célba belső csüddel, teljes csüddel, külső csüddel, állított labdával, 

mozgásból, valamint létszámfölényes játékhelyzetekben 

● A területvédekezés és emberfogásos védekezés alkalmazása a játékban 

● A területszerzéssel történő emberelőnyös kisjátékokban az üres passzsávok hatékony 

megjátszása időkényszer alatt, a védekező játékos mozgásirányának alkalmazkodása a 

területszerzéssel járó játékhelyzetekhez 

● A kapusalaphelyzet gyakorlása, guruló, félmagas és magas ívelt labdák elfogása. Kigurítás, 

kidobás, kirúgás gyakorlása állított, lepattintott labdával 
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játékrendszer, egyéni és csapattaktika, területvédekezés, emberfogás, elzárás, felső egyenes nyitás, 

sáncolás, forgásszabály, alapfelállás, gyorsindulás, lerohanás, pozíciós játék, alakzatbontás és 

alakzatépítés, területvédekezés, emberfogásos védekezés, helyezkedés 

TÉMAKÖR: Testnevelési és népi játékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az 

adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, készségszinten alkalmazza; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A különböző testnevelési játékok baleset-megelőzési szabályainak tudatosítása, következetes 

betartása 

− A dinamikusan változó méretű, alakú játékterületen a figyelemmegosztást igénylő fogó- és 

futójátékokban a teljes játékteret felölelő mozgásútvonalak kialakítása, az üres területek 

felismerése, a játéktér határainak érzékelése 

− Az azonos pályán párhuzamosan zajló 2 vagy több önálló fogó- és futójátékban az 

irányváltoztatások, az elindulások-megállások, cselezések ütközés nélküli megvalósítása 

− A játékhelyzethez igazodó legmegfelelőbb együttműködési lehetőségek kiválasztására épülő 

testnevelési játékok gyakorlása (pl. 3 csapat egymás ellen, joker játékosok az oldalvonalon) 

− Statikus és dinamikus célfelületek eltalálására törekvő, a sportjátékok speciális mozgástartalmaira 

épülő dobások, rúgások, ütések változatos tömegű és méretű eszközöket felhasználva, 

fokozatosan nehezedő gyakorlási feltételek mellett egyéni és csapatszintű célzó játékokban 

− A labdával és egyéb eszközökkel történő manipulatív mozgásformák gyakoroltatása egyénileg, 

párban és csoportokban, törekedve a mozgásvégrehajtás hibaszázalékának csökkentésére 

időkényszer bekapcsolásával 

− Az egyszerű és összetett sportági technikák gyakorlása a páros és csoportos játékokban (pl. váltó- 

és sorversenyek) 

− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítése, kúszásokat, mászásokat, statikus helyzeteket 

tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- és fogójátékokkal 

− A támadó és védő szerepek gyors váltakozására épülő, azokhoz való alkalmazkodást segítő páros, 

csoportos versengő játékok 

− A védekezés és támadás hatékonyságát növelő csapattaktikai elemekre épülő kooperativitást 

igénylő versengő játékok gyakorlása 

− 1-1 elleni játékhelyzetek kialakítására épülő testnevelési játékok gyakorlása 

− Önálló tanulói kreativitáson alapuló szabályalkotás (pl. célfelület fajtája, átadási módok, pálya 

méretei és alakja, csapatok létszáma stb...) pontszerző kisjátékokban 

− Önálló tanulói szabályalkotásra épülő különböző haladási, megfogási, kimentési módokat 

megvalósító fogójátékok gyakorlása 

− Az egyszerű és választásos reakcióidőt fejlesztő páros és csoportos, manipulatív mozgásformákkal 

kombinált versengések alkalmazása 

− A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldó gondolkodást igénylő összetett mozgásos 

játékok gyakorlása (pl. amőba váltóversenyben, táblajátékok mozgásos változatban) 

TÉMAKÖR: Önvédelmi és küzdősportok 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 36 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 
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− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a különböző eséstechnikák készségszintű elsajátítása mellett a választott küzdősport speciális 

mozgásformáit célszerűen alkalmazza.  

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A küzdőfeladatokban az életkornak megfelelő asszertivitás kialakítása a társak iránti 

tisztelet és tolerancia megtartása mellett 

  Siker és kudarc feldolgozása megfelelő önkontrollt tanúsítva 

  Konfliktuskerülő magatartás kialakítása, a támadások tudatos megelőzése, kikerülése 

 A küzdőjátékokban jellemző támadó és védő szerepek gyakorlását elősegítő, a gyorsaságot, 

az egyszerű reagálási képességet, az egyensúlyérzéket fejlesztő, páros, csoportos és csapat 

jellegű feladatmegoldások alkalmazása társérintés bekapcsolásával 

 Küzdőtávolság megtartására és csökkentésére irányuló összetett játékok, sarok- és 

oldalszituáció megoldását segítő, támadást és védekezést segítő küzdőjátékok 

 Térérzékelést segítő összetett játékok küzdőtechnikák alkalmazásával, eszköz nélkül és 

eszközzel 

 Egy és több választásos reakciót fejlesztő páros játékok küzdőtechnikák alkalmazásával 

 Az ellenfél mozgásritmusának érzékelését fejlesztő játékok 

 A jogszerű önvédelem fogalmi keretrendszerének, lehetőségeinek, jogi szabályozásának 

elsajátítása 

 A küzdő jellegű feladatok balesetvédelmi szabályainak következetes betartása 

 A fizikai kontaktussal, a társ erőkifejtésének érzékelésével, annak legyőzési szándékával 

kapcsolatos egyszerű húzásokra, tolásokra, ütésekre, rúgásokra, védekezésekre, 

ellentámadásokra épülő páros küzdőjátékok rendszeres képességfejlesztő célú alkalmazása 

 Az előre, hátra és oldalra történő eséstechnikák készségszintű elsajátítása 

 Az eséstechnikák vezető műveleteinek, baleset-megelőzést szolgáló legfontosabb technikai 

mozzanatainak átismétlése, elméleti tudatosítása 

 Oldalra esés, terpeszállásból indított eséstechnikák jártasságszintű elsajátítása 

 Különböző támadási technikák (lefogások, ütések) elleni megfelelő védekező mozgás 

jártasságszintű elsajátítása 

 Alapvető karateütések, -rúgások és azok védésére irányuló védéstechnikák és 

ellentámadások biztonságos, jártasságszintű végrehajtása 

 Dzsúdógurulás alaptechnikájának jártasságszintű elsajátítása harántterpeszállásból indulva, 

mindkét irányba, előre és hátra 

 A grundbirkózás alaptechnikáinak, szabályrendszerének jártasságszintű alkalmazása a 

küzdőfeladatokban 

 A küzdősportok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári 

segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

 Birkózás 

● A gerincoszlop mozgékonyságát a nyakizmok erejét növelő birkózásra előkészítő speciális 

hídgyakorlatok készségszintű végrehajtása 
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● Hanyatt fekvésből felhidalás kéz segítségével, majd anélkül 

● Hídban forgás 

● Hídba vetődés fejtámaszból 

● Birkózó alapfogásban társ egyensúlyának kibillentése húzások, tolások kombinált 

alkalmazásával 

● Páros földharcjátékok (pl. hátára, hasára fordítás, eszközszerzés, mögékerülés birkózás 

térdelésben) eszközzel vagy anélkül 

● Állásban végrehajtható megfogások és szabadulások alaptechnikájának jártasságszintű 

elsajátítása a páros gyakorlatokban 

● Mögékerülés karberántással: támadó és védekező technika 

● Mögékerülés: könyökfelütéssel, kibújással 

● Parter helyzetből induló birkózótechnikák megismerése, gyakorlása a páros küzdelmekben 

● A tanult rézsút és oldalsó leszorítástechnikák gyakorlása a különböző mini judo jellegű 

földharcjátékokban 

 Karate 

● Alapvető karateállások és testtartások elnevezésének ismerete, azok önálló bemutatása 

● Az alapvető karateütések technikájának elsajátítása helyváltoztatás nélkül (egyenes ütés 

helyben, egyenes ütés az elöl lévő láb oldalán, egyenes ütés a hátul lévő láb oldalán), 

gyakorlása helyváltoztatás közben 

● Rúgások alaptechnikájának önálló végrehajtása, jártasságszintű elsajátítása helyben 

● Oldalra rúgás és csapás technikája 

● Rúgás- és ütéskombinációk végrehajtása helyváltoztatás közben 

● Alap védekező technikák ellentámadásokkal 

● Az egy- és háromlépéses alapküzdelem mozgásanyagának jártasságszintű bemutatása  

● A három- és ötlépéses alapküzdelem mozgásanyagának jártasságszintű végrehajtása 

● Szabad küzdelmet előkészítő játékos gyakorlatok 

● A Heian 1 (vagy annak megfelelő) kata összefüggő gyakorlatanyagának végrehajtása, önálló 

bemutatása 

● Egyenes, köríves és kalapácsütés, csapás ökölháttal, valamint az egyenes és oldalra rúgás 

védési technikáinak jártasságszintű elsajátítása 

● A védő technikákhoz tartozó stabil állás alkalmazása. A tanult védő technikák kivitelezése 

helyben és mozgásban, ellentámadással 

● Szabad küzdelem alaptámadásai és -védései, ellentámadások helyben és szabad küzdelemre 

jellemző helyváltoztató mozgással 

● A karate speciális bemelegítő, nyújtó hatású mozgásformáinak megismerése, elsajátítása   

 Dzsúdó 

● Társas eséstechnikák gyakorlása (pl.: társ által kötéllel lábat meghúzva, térdelőtámaszból a társ 

általi kézkihúzással) 

● Földharctechnikák, rézsútos (egyik kéz karra fog, másik kéz a nyak alatt) és oldalsó leszorítás 

technika végrehajtása társon, valamint ezekből való szabadulások 

● A bokasöprés, a nagy külső horogdobás és a nagy belső horogdobás technikájának elsajátítása 

passzív ellenfélen 
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fair play, társas felelősségvállalás, egyéni határok megismerése, rézsútleszorítások, oldalsó 

leszorítások, bokasöprés, nagy külső horogdobás, nagy belső horogdobás, karateállások és -lépések, 

karatevédések, karatetámadások kézzel és lábbal 

A gyógytestnevelés-órán a tanuló megismeri az önvédelmi és küzdősportok azon technikai 

gyakorlatait, amelyek az egészségi állapotával kapcsolatban nem ellenjavalltak és alkalmazásukkal 

növelheti a tartó- és mozgatószervrendszer izomzatának erejét, fejleszti az állóképességét és 

mozgásműveltségét. A különböző technikai gyakorlatok elősegítik a rendszeres sport és testmozgás 

megszeretését, az adekvát önvédelmi és küzdősport kiválasztását. 

TÉMAKÖR: Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 36 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is 

motiválja; 

− a szabadban végzett foglalkozások során nem csupán ügyel környezete tisztaságára és rendjére, 

hanem erre felhívja társai figyelmét is. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A sporttevékenységek és a környezeti hatások összefüggésrendszerének ismeretében a pozitív 

beavatkozási stratégiák megismerése, tanári segítséggel történő alkalmazása 

− A különböző intenzitási kategóriákba tartozó egészségmegőrző mozgásformák ismeretének 

elmélyítése, törekvés azok alkalmazására a mindennapos életvezetésben 

− A környezetvédelmi szabályok betartása és betartatása, a környezettudatos gondolkodás 

kialakítása a társak körében 

− Téli és nyári rekreációs sportok megismerése, készségszintű elsajátítása (síelés, korcsolyázás, 

jégkorong, kajakozás, túrázás, túrakenuzás, kerékpártúrák) 

− Erdei tornapályák, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos használata. 

Egyszerűbb edzéstervek önálló összeállítása, tanári segítséggel, azok végrehajtása 

− A szabadban végezhető sportágak ismeretének további bővítése (futás, görkorcsolya, túrázás, 

tájfutás erdőben, streetball, strandkézilabda, strandröplabda, nordic walking, lovaglás, 

montain bike, görhoki, sportlövészet, íjászat, tenisz, falmászás, asztalitenisz, tollaslabda, jóga, 

kerékpározás) 

− Térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések 

ismerete, alkalmazása. Egyszerűbb túrák tervezése 

− A szabad levegőn végzett mozgásformák egészségfejlesztő hatásának, szerepének 

tudatosítása 

− Az alternatív környezetben űzhető sportágak specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó 

gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 
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− Egy tradicionális, természetben űzhető sportág történetének, meghatározó magyar 

személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

FOGALMAK 

görhoki, nordic walking, túrakenu, kajak, lövészet, kerékpártúra, életmód, vándortábor, sátortábor 

A gyógytestnevelés-órák keretében a szabadtéri foglalkozások során a különböző mozgásszervi 

elváltozással, illetve belgyógyászati betegséggel rendelkező tanulók megismerkednek olyan 

testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elváltozásuk, illetve betegségük ellenére végezhetnek. A 

megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvát alkalmazása elősegíti a rendszeres 

testedzés beépítését a mindennapi életbe, az egészségi állapot és a teljesítőképesség pozitív irányú 

megváltozását. 

A gyógytestnevelés-óra keretében a szabadtéri mozgásformák, sportjátékok, valamint a természetben 

űzhető mozgásformák a rekreáció lehetőségeként és az élethosszig tartó fizikai aktivitásra való 

felkészülés részeként jelennek meg. 
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11–12. évfolyam 

Az ifjúkor küszöbéhez érkezett diákok testalkati változásai lelassulnak, kialakulnak a felnőttkori 

testarányok, ami a mozgáskoordináció jelentős minőségi javulásában ölt testet. Személyiségük 

kiegyensúlyozottabbá válik, a pubertáskori érzelmi labilitás fokozatosan megszűnik, kialakul a 

tanulókban a sajátos egyedi értékrend, mely áthatja mindennapi tevékenységüket. A tanulókban 

tudatosul a sport egészségmegőrzésben betöltött szerepe, módszerei. Az előző években elsajátított 

széles körű és sokoldalú mozgásműveltségük birtokában többé-kevésbé kialakult érdeklődési körrel 

rendelkeznek a mozgás területén. 

A 11. évfolyamba lépő tanulók nevelésének fontos feladata, hogy az őket érő pedagógiai 

hatásrendszerek eredményeként olyan sportágat válasszanak és űzzenek rendszeresen, amely a 

felnőtté válást követően hosszú évekre, évtizedekre meghatározza életminőségüket. Ezt a törekvést az 

önálló tanulói kezdeményezéseket preferáló, indirekt oktatásmódszertani eljárások, tanítási stílusok 

hatékonyan támogatják, egyúttal a tanulók belső motivációját jelentősen növelik. A fokozatosan 

előtérbe kerülő tanulói döntések sorozatára épülő módszerek egyre inkább kiterjednek a tanulási célok 

kijelölésén keresztül a megvalósítás lépéseinek kidolgozásáig, valamint az értékelés módszereinek 

meghatározásáig, végrehajtásáig. Ebben a tanár szerepe a konstruktív szemléletnek megfelelően 

átalakul egyfajta segítővé, facilitátorrá. A pedagógus nevelési stílusát a tanulót egyre inkább 

felnőttként kezelő bizalomteljes légkör uralja. 

A tanuló társakkal történő versengő és együttműködő mozgásformáiban a nagyfokú tolerancia, a fair 

play szellemisége már természetes módon kirajzolódik. Ismeri és önállóan végrehajtja a különböző 

sportmozgások általános és speciális bemelegítő gyakorlatait, edzettséget fejlesztő eljárásait és 

sportági mozgástechnikáit. Szívesen és otthonosan mozog az uszodai környezetben, értékként kezeli a 

természetben, a szabad levegőn végzett mozgásformákat. A nevelési-oktatási szakasz végére kész 

megküzdési stratégiákkal rendelkezik a civilizációs ártalmak elhárítására. 

A megfelelő pedagógiai tevékenység hatására a felnőttkor küszöbén a köznevelésből kilépő 

tanulóifjúság a testnevelés és egészségfejlesztés tanulási terület eszköz- és hatásrendszereit 

felhasználva az egészséget értékként kezelő, élete természetes részének tekintő magatartásformákat 

alakít ki. A magas szintű jóllét elérésével olyan személyiségvonásokat alakít ki, melyekkel a társadalom 

pozitív szemléletű, rugalmas, innovatív és hasznos tagjává válik. 

A testnevelés tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

MOZGÁSKULTÚRA-FEJLESZTÉS 

− a tanult mozgásformákat alkotó módon, a testedzés és a sportolás minden területén használja; 

− a testedzés, a sport személyiségjellemzői mentén (fegyelmezetten, határozottan, 

lelkiismeretesen, innovatívan és kezdeményezően) hajtja végre az elsajátított 

mozgásformákat; 

− sporttevékenységében spontán, automatikus forma- és szabálykövető attitűdöt követ; 

− nyitott az alapvető és sportágspecifikus mozgásformák újszerű és alternatív környezetben 

történő felhasználására, végrehajtására. 

MOTOROSKÉPESSÉG-FEJLESZTÉS 

− olyan szintű motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehetővé teszik a tanult 

mozgásformák alkotó módon történő végrehajtását; 

− relatív erejének birtokában a tanult mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, 

hatékonyan és készségszinten kivitelezi; 
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− a különböző sportágspecifikus mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, 

hatékonyan és készségszinten hajtja végre; 

− a (meg)tanult erő-, gyorsaság-, állóképesség- és ügyességfejlesztő eljárásokat önállóan, tanári 

ellenőrzés nélkül alkalmazza; 

− tanári ellenőrzés mellett digitálisan méri és értékeli a kondicionális és koordinációs 

képességeinek változásait, ezekből kiindulva felismeri saját motoros képességbeli 

hiányosságait, és ezeket a képességeket tudatosan és rendszeresen fejleszti. 

VERSENGÉSEK, VERSENYEK 

− a versengések és a versenyek közben toleráns a csapattársaival és az ellenfeleivel szemben, 

ezt tőlük is elvárja; 

− a versengések és a versenyek közben közösségformáló, csapatkohéziót kialakító játékosként 

viselkedik. 

PREVENCIÓ, ÉLETVITEL 

− megoldást keres a különböző veszély- és baleseti források elkerülésére, erre társait is 

motiválja; 

− az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokásrendszerébe építve fejleszti keringési, 

légzési és mozgatórendszerét; 

− a családi háttere és a közvetlen környezete adta lehetőségeihez mérten, belső igénytől 

vezérelve, alkotó módon, rendszeresen végez testmozgást. 

EGÉSZSÉGES TESTI FEJLŐDÉS, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 

− mindennapi életének részeként kezeli a testmozgás, a sportolás közbeni higiéniai és 

tisztálkodási szabályok betartását; 

− az életkorának és alkati paramétereinek megfelelő pozitív, egészégtudatos, testmozgással 

összefüggő táplálkozási szokásokat alakít ki. 

 

A 11-12. évfolyamon a testnevelés tantárgy alapóraszáma: 216 óra (3 óra/hét) 

 

 

 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 50 

Atlétikai jellegű feladatmegoldások 60 

Torna jellegű feladatmegoldások 
50 

Ritmikus gimnasztika és aerobik (választható) 

Sportjátékok 56 
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Összes óraszám: 216 

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 

ÓRASZÁM: 50 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását 

elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− ismer és alkalmaz alapvető relaxációs technikákat; 

− megoldást keres a testtartási rendellenesség kialakulásának megakadályozására, erre társait is 

motiválja. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekből gyakorlatok 

önálló tervezése és végrehajtása 

 4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszergyakorlatok tervezése, vezetése a társaknak 

 Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt) alkalmazó gyakorlása 

 Menet- és futásgyakorlatok különböző alakzatokban 

 Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas, kéziszer- és 

egyszerű szergyakorlatokkal (zsámoly, pad, bordásfal) 

 A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatok önálló összeállítása, 

azok tudatos gyakorlása 

 A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítését, nyújtását szolgáló hosszabb távú 

edzésprogramok, tervek önálló, de tanári kontroll alatt történő összeállítása, célzott 

alkalmazása 

 A gyakorlatvezetési módok megértése, elsajátítása és alkalmazása 

 Légzőgyakorlatok összeállítása, végrehajtása 

 A különböző sportsérülések megelőzésével, rehabilitációjával összefüggő elemi szintű 

eljárások önálló és tudatos alkalmazása 

 Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös összeállítása és önálló 

végrehajtása 

 Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok önálló összeállítása, végrehajtása, 

vezetése a társaknak 

 Terhelések utáni nyújtó gyakorlatok tervezése, vezetése  

 A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitív megküzdési 

stratégiák rendszeres és tudatos alkalmazása 

 Relaxációs technikák tudatos alkalmazása 

 Zenés bemelegítés összeállítása önállóan 
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légzőgyakorlatok, relaxáció, utasítás, szóban közlés, dinamikus és statikus gimnasztika, 

szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok 

TÉMAKÖR: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 

 ÓRASZÁM: 60 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is 

motiválja; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását 

elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a korábbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javítja futóteljesítményét, 

amelyet önmaga is tudatosan nyomon követ; 

− képes a kiválasztott ugró- és dobótechnikákat az ilyen jellegű játékok, versengések és versenyek 

közben, az eredményesség érdekében, egyéni sajátosságaihoz formálva hatékonyan alkalmazni. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A futó-, ugró- és dobóiskolai gyakorlatok tudatos és önálló alkalmazása a speciális 

bemelegítésben és mozgáskészség-, illetve mozgásképesség-fejlesztésben 

 Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása és azok 

összevetése korábbi saját eredményekkel 

 Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó 

gyakorlatainak önálló végrehajtása 

 Az atlétika sportág történetének, kiemelkedő külföldi és magyar személyiségeinek, 

olimpikonjainak megismerése 

Futások: 

 A futóiskolai gyakorlatok és futófeladatok harmonikus végrehajtása ön- és társmegfigyelés 

segítségével 

 Rajtok és rajtversenyek különböző testhelyzetekből 20–40 m-en. Térdelő- és állórajt 

szabályos végrehajtása, versengések rövid- és középtávon ismétléssel 

 Váltófutások versenyszerűen rövidített és teljes távon (4×100 m, 4×400 m) felső váltással, 

indulójelhez igazodva, minél kisebb sebességvesztéssel. Váltósorrend önálló kialakítása, 

váltótávolság gyakorlással történő kimérése 

 Folyamatos futások 8–12 percen keresztül egyenletes ritmusban és tempóváltással 

 Egyenletes futások tempótartással megadott időre, futások 100–400 m-es távolságon 

egyenletes és változó iramban 

 Az egészségmegőrzést, a testtömegkontrollt támogató intenzitászónában végzett tartós 

futások tanári segítséggel hosszabb távú edzésprogramokba történő összeállítása, 

rendszeres alkalmazása 
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Ugrások: 

 Az ugróiskolai gyakorlatok harmonikus végrehajtása a mozgásképesség és készség 

fejlesztésével, ön- és társmegfigyelés segítségével 

 A megismert elugrótechnikák gyakorlása, versenyszerű ugrások eredményre az egyénileg 

kiválasztott technikával 

 A megismert magasugró technikák gyakorlása, versenyszerű ugrások eredményre, az 

egyénileg kiválasztott technikával 

 Hármasugrás önállóan választott elugróhelyről és nekifutási távolságból 

Dobások: 

 Lökő, vető és hajító mozgások különböző testhelyzetekből, helyből és lendületből 

medicinlabdával, könnyített és nehezített dobószerekkel, egy és két kézzel 

 Kislabdahajítás célra és versenyszerűen távolságra 5–9 lépés nekifutással 

 Súlylökés gyakorlása könnyített szerrel különböző technikákkal. Versenyszerű lökéssel 4 

kg-os (lányok) és 6 kg-os (fiúk) szerrel választott technikával 
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álló- és térdelőrajt, edzésmódszer, hajítás, vetés, lökés, lendületszerzés, nekifutási távolság, induló 

jel, lépéshossz, lépésfrekvencia, sebesség, gyorsulás, tempó, kézi időmérés, elektromos időmérés, 

előkészítő gyakorlat, rávezető gyakorlat, állóképesség, gyorsaság, erő, aerob, anaerob, hajlékonyság, 

biomechanika, futóiskola, futófeladatok, keresztlépés, kimért pálya, dobószektor 

 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 

ÓRASZÁM: 50 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását 

elősegítő gyakorlatokat; 

− a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti 

esztétikai-művészeti tudatosságát és kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd 

bemutatni. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 A torna jellegű feladatmegoldások statikus és dinamikus erőfejlesztő gyakorlatai főbb 

izomcsoportokat érintő hatásainak beazonosítása 

 A korábbi követelményekben megfogalmazott mozgásanyag elmélyítése, készségszintre 

emelése és gyakorlása 

 Az elemek nehézségi fokának emelése differenciáltan 
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 A téri tájékozódó képesség és az egyensúlyérzék, valamint a torna jellegű 

feladatmegoldások szempontjából fontos motorikus képességek (erő, ízületi 

mozgékonyság, izomérzékelés) szinten tartása, további fejlesztése 

 A segítségadás készségszintű alkalmazása 

 A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjának megteremtése 

 A rendelkezésre álló és a célnak megfelelő tornaszereken statikus testhelyzetek, támlázások, 

támaszcserék, lendületek, ellendülések, fellendülések, fel-, le- és átugrások végrehajtása 

 A testalkatnak, az egyéni fejlődésnek és a pszichés állapotnak megfelelően differenciált 

gyakorlás 

 Mászókulcsolással mászás 3–5 m magasságig (lányok), vándormászás felfelé és lefelé; 

függeszkedési kísérletek 4–5 m magasságig (fiúk) felfelé-lefelé, mászóversenyek 

 A torna jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak 

önálló végrehajtása 

 Talajon: 

● Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; 

gurulóátfordulások sorozatban is 

● Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

● Emelés fejállásba (fiúk), emelés fejállásba segítséggel (lányok) 

● Fellendülés kézállásba 

● Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

● Híd, mérlegállás különböző kiinduló helyzetekből, a spárga kísérletek végrehajtásának 

tökéletesítése 

● Vetődések, átguggolások, átterpesztések 

● A tornagyakorlatok nemre jellemző összekötő elemeinek alkalmazása 

● Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

 Ugrószekrényen: 

● Az előző évfolyamokon tanultak gyakorlása, az elugrás távolságának, az ugrás hosszának és 

magasságának növelésével 

Lányoknak: 

 Gerendán: 

● Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel; mérlegállás; járás guggolásban; 

támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

● Ülések, térdelések, térdelő- és fekvőtámaszok, támadóállások, lebegőállások 

● Járások előre, hátra, oldalra utánlépésekkel, különböző kartartásokkal és karlendítésekkel 

● Fordulatok állásban, guggolásban 

● Tarkóállási kísérletek segítséggel 

● Felugrás mellső oldalállásból oldaltámaszba, majd egyik láb átlendítéssel és 90 fokos 

fordulattal terpeszülés 

● Leugrások feladatokkal 

● Önállóan összeállított összefüggő gyakorlatok 

Fiúknak: 

 Gyűrűn:  
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● Magas gyűrűn: alaplendület, lebegőfüggés, emelés lefüggésbe, ereszkedés hátsó lefüggésbe, 

emelés lebegőfüggésbe 

● Lebegőfüggésből lendületvétel, homorított leugrás 

● Vállátfordulás előre 

● Húzódás-tolódás támaszba 

● Lendület előre támaszba, segítséggel 
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billenés, nyílugrás, húzódás-tolódás támaszba, saslendület előre-hátra, malomforgás 

A gyógytestnevelés-órán a torna jellegű gyakorlatok – a kontraindikált gyakorlatok kivételével – 

elősegítik a törzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását.  

TÉMAKÖR: Ritmikus gimnasztika és aerobik (választható) 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti 

esztétikai-művészeti tudatosságát és kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a zenei ütemnek megfelelően, készségszintű koordinációval végzi a kiválasztott ritmikus 

gimnasztika és/vagy aerobik mozgásformákat; 

− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd 

bemutatni. 

 

 Aerobik: 

− Nyolc ütemű alaplépésekből álló blokkok variációiból a tanulók által összeállított 

mozgáskombinációk végrehajtása 

− Az aerobikedzés különböző edzésszakaszaihoz tartozó mozgásanyag pontos, a zenei ütemhez 

igazított, harmonikus végrehajtása. A mozgásformák fejlesztő hatásainak tudatosítása 

− Gyakorlatsorok kéziszerrel történő végrehajtása 

− Az aerobik jellegű foglalkozások gyakorlatvezetését elősegítő verbális és nonverbális jelzések 

elsajátítása és felhasználása 

− Összefüggő gyakorlat megtanulása zenére 

FOGALMAK 

alaplépések, low impact alaplépés, high impact alaplépés, kombi impact alaplépés, tempó, ritmus, 

lépéskombináció, sasszé, dinamikus erő, statikus erő, egyensúlyozási képesség, ízületi hajlékonyság 

A gyógytestnevelés-órán ismerjék és alkalmazzák a tanulók a ritmikus és aerobikgyakorlatok azon 

elemeit, amelyeket beépíthetnek a betegségük, elváltozásuk javítását szolgáló gyakorlatok 

tervezésekor. 

TÉMAKÖR: Sportjátékok 

ÓRASZÁM: 56 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 
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A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az 

adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, készségszinten alkalmazza; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi. 

 

 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

 Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai, alap- és csapattaktikai 

elemeinek, szabályainak készségszintű elsajátítása, alkalmazása 

 A folyamatos csapatjáték kialakítása a tanulók által meghatározott szabálymódosítások 

mellett 

 A nagyobb létszámú (5-7 fő/csapat) sportjátékoknál az ellenfél erős és gyenge oldalának 

felismerése, a támadó taktika tudatos igazítása az ellenfél védekező magatartásához 

 A játékhelyzetnek megfelelő 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek hatékony és 

célszerű alkalmazása a folyamatos sportjátékokban 

 Sportjáték előkészítő kisjátékaiban a labdás és labda nélküli játékosok üres területre történő 

mozgásában a kooperatív elemek alkalmazása 

 A dinamikusan változó helyzetű, típusú és méretű célfelületet alkalmazó kisjátékokban a 

védekező játékos gyors helyezkedése a megváltozott játékhelyzethez 

 Játéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvető formáinak (emberfogás és 

területvédekezés) játékhelyzethez adaptált alkalmazása, gyakorlása 

 Két választott sportjáték történetének, meghatározó külföldi és magyar személyiségeinek, 

olimpikonjainak megismerése 

 Mérkőzésjátékokban és az azokat előkészítő kisjátékokban a divergens (ötletjáték) és 

konvergens (posztokhoz kötött mozgásfeladatok) gondolkodásra épülő feladatmegoldások 

összehangolt gyakorlása 

 Önálló tanulói szabályalkotás tanári kontrollal 

 Játékvezetés gyakorlása 

 A sportjátékok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

 Kézilabda 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, 

indulások-megállások, ütközések, cselezések irányváltással és lefordulással, felugrások-

leérkezések – célszerű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységek során 

● A figyelem megosztását igénylő összetett labdás koordinációs gyakorlatok növekvő 

sebességgel egy és több labdával (pl. háromszög, négyszög, „y” koordinációs alakzatokban) 

● 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékok (labdavezetés, irány- és iramváltások, indulócselek alkalmazása) 

kapura lövéssel összekapcsolva 
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● Kapura dobások bedőlésből, bevetődésből, ejtésből, majd különböző lendületszerzési módot 

követő felugrásból, beugrásból a folyamatos játéktevékenységek során 

● Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

● Területvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazása játékban 

● A kapus-alaptechnikák alkalmazása játékhelyzetekben 

 Kosárlabda 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a 

védőtől való elszakadás iram- és irányváltásokkal, lefordulások, felugrások egy és két lábról, 

leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

● A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és 

hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos labdavezetésből, a kétütemű megállás egy 

és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási 

módok célszerű és hatékony alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

● Elzárás-leválás gyakorlása 2-1, 2-2, 3-3 elleni helyzetekben 

● Labdaátadások különböző módjainak – növekvő mozgássebességgel és dinamika mellett – a 

játékhelyzethez igazított eredményes végrehajtása 

● Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 

● Gyorsindulások, lerohanások tudatos és hatékony kialakítása, alkalmazása a folyamatos játék 

során 

● Fektetett dobás gyakorlása emberelőnyös vagy létszámazonos kisjátékokban 

● Alapvető szabályok folyamatos játéktevékenységben történő alkalmazása mellett a 

játékvezetés gyakorlása 

● Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitásra épülő 

szabálymódosításokkal 
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DIGITÁLIS KULTÚRA 

1. Célok 

A digitális kultúra tantárgy ismeretkörei, fejlesztési területei hozzájárulnak ahhoz, hogy 

a tanuló az információs társadalom aktív tagjává válhasson. Az informatikai eszközök 

használata olyan eszköztudást nyújt a tanulóknak, melyet a tanulási folyamat közben bármely 

ismeretszerző, -feldolgozó és alkotó tevékenység során alkalmazni tudnak. Ennek érdekében 

fontos a rendelkezésre álló informatikai és információs eszközök és szolgáltatások 

megismerése, működésük megértése, az egyéni szükségleteknek megfelelő szolgáltatások 

kiválasztása, és célszerű, értő módon való mérlegelő, biztonságos, etikus alkalmazása.  

Az informatikai és információs eszközök, szolgáltatások az egyén életének és a 

társadalom működésének szinte minden területét átszövik, ezért a digitális kultúra tantárgyban 

szereplő fejlesztési területek számos területen kapcsolódnak a Nemzeti alaptanterv 

műveltségterületeinek fejlesztési feladataihoz. A digitális kultúra tantárgy keretében 

megoldandó feladatok témájának kiválasztásakor, tartalmainak meghatározásakor fokozott 

figyelmet kell fordítani a kiemelt nevelési célok, a kulcskompetenciák és az életszerű, releváns 

információk megjelenítésére. 

 

2. Feladatok 

A digitális kultúra tantárgy feladata, hogy korszerű eszközeivel és módszereivel 

felkeltse az érdeklődést a tanulás iránt és lehetővé tegye, hogy a tanuló a rendelkezésre álló 

informatikai eszközök segítségével hatékonyabbá tegye a tanulási folyamatot. A digitális 

kultúra tanulása hozzásegíti a tanulót, hogy önszabályozó módon fejlessze tanulási stratégiáját, 

ennek érdekében ismerje fel a tanulási folyamatban a problémamegoldás fontosságát, az 

információkeresés és az eszközhasználat szerepét, legyen képes megszervezni tanulási 

környezetét, melyben fontos szerepet játszanak az informatikai eszközök, az 

információforrások és az online lehetőségek. 

A digitális kultúra tantárgy segíti a tanulót abban, hogy az internet által nyújtott 

lehetőségek kihasználásával aktívan részt vegyen a demokratikus társadalmi folyamatok 

alakításában, ügyeljen a biztonságos eszközhasználatra, fejlessze elemző, mérlegelő 

szemléletét, érthető módon és formában tegye fel a témával kapcsolatos kérdéseit, törekedjen 

az építő javaslatok megfogalmazására, készüljön fel a változásokra. A digitális kultúra tantárgy 

kiemelt célja a digitális kompetenciák fejlesztése, az alkalmazói programok felhasználói szintű 

alkalmazása, az információ szerzése, értelmezése, felhasználása, az elektronikus 

kommunikációban való aktív részvétel.  

A digitáliskultúra-órákon elsajátított alapok lehetővé teszik azt, hogy a tanuló a más 

tantárgyak tanulása során készített feladatok megoldásakor informatikai tudását alkalmazza. A 

digitális kultúra tantárgy feladata a formális úton szerzett tudás rendszerezése és 

továbbfejlesztése, a nem formális módon szerzett tudás integrálása, a felmerülő problémák 

értelmezése és megoldása. Az egyéni, a csoportos, a tanórai és a tanórán kívüli tanulás fontos 

színtere és eszköze az iskola informatikai bázisa és könyvtára, melyek használatához a tantárgy 

nyújtja az alapokat. 

 

3. Kompetenciák (szakmai készségek, személyes,társas , módszerkompetenciák) 

A technológia műveltségterület fejlesztési céljai – a tanulók váljanak a digitális világ 

aktív polgárává –, illetve a Nemzeti alaptanterv fejlesztési céljai, valamint az ott leírt digitális 

kompetenciák fejlesztése akkor valósulhatnak meg, ha az egyes tantárgyak, műveltségterületek 

tanítása és a tanórán kívüli iskolai tevékenységek szervesen, összehangolt módon kapcsolódnak 

a digitális kultúrához. A technológia műveltségterület egyes elemeinek elsajátíttatása, a 
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készségek fejlesztése, az informatikai tudás alkalmazása tehát valamennyi műveltségterület 

feladata. A digitális kompetenciák fejlődését segíthetik például a szaktanárok közötti 

együttműködések (például: közös, több tantárgyat átfogó feladatok), továbbá az aktív részvétel 

a kulturális, társadalmi és/vagy szakmai célokat szolgáló közösségekben és hálózatokban. 

 

SZEMÉLYES KOMPETENCIÁK  

Önállóság x 

Hatékony kommunikáció x 

Felelősségtudat x 

TÁRSAS KOMPETENCIÁK  

Konfliktusmegoldó készség x 

Kompromisszumkészség x 

Meggyőzőkészség x 

MÓDSZERKOMPETENCIÁK  

Tervezési képesség x 

Rendszerező képesség x 

Problémamegoldás, hibaelhárítás x 

 

4. Kapcsolódó közismereti tartalmak 
Magyar nyelv és irodalom, Idegen nyelv, Matematika, Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek, Természetismeret 

5. Tantárgyi feltételek 
Képzés helyszíne: Informatika szaktanterem 

Tanári: Számítógép, interaktív tábla 

Tanulói: Számítógép 

6. A tantárgyi értékelésének módja 
Elvei: A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény. 54. § (2) a) pontja szerinti 

értékeléssel. 

Formái:pl.: Az adott dokumentum elkészítése a minta ill. a feltételek alapján   

 

 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál( munkaközösség): 

– 100-91% 5 (jeles) 
– 90-71% 4 (jó) 
– 70-51% 3 (közepes) 
– 50-31% 2 (elégséges) 
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– 30-0% 1 (elégtelen) 
 

7. A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek 

 

Sorszám 
Alkalmazott oktatási 

módszer neve 

A tanulói tevékenység 

szervezeti kerete Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  
egyéni csoport osztály 

1. magyarázat     x   

2. megbeszélés     x   

3. szemléltetés     x   

4. kooperatív tanulás   x     

5. házi feladat x       

 

8. A tantárgy elsajátítása során alkalmazható tevékenységformák 

Sorszám Tanulói tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  

egyéni 
csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Információk önálló 

rendszerezése 
    x   

1.2. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
    x   

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Írásos elemzések készítése x       

2.2. Leírás készítése x       

 

 

9. Témakörök 

 

Az egyes műveltségterületek építenek a digitális kultúra tantárgy keretében 

megalapozott tudásra és az informatikai eszközök használatára. 

Mindennapi életünk során az intelligens informatikai rendszerek sokaságát használjuk. 

Az informatikai eszközök használata témakörön belül a számítógép felépítése és a gép alapvető 

működését biztosító hardverrészek kerülnek bemutatásra, a tanulók megismerik az adattárolást, 

a digitalizálást, az interaktivitást segítő eszközöket és a legfontosabb hardverelemek 

működését.  
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Az információs társadalom lehetőségeivel csak azok a személyek tudnak megfelelő 

módon élni, akik tudatosan alkalmazzák az informatikai eszközöket, ezért a szakképző iskolai 

fejlesztési feladatok meghatározása során elsősorban az eszközök ismeretére, az eszközökkel 

megvalósítható lehetőségek feltérképezésére és az alkotó felhasználásra kerül a hangsúly. 

Az alkalmazói ismeretek témakör fejlesztése során a társadalmi élet számára hasznos 

informatikai műveletek megismerésére, megértésére és használatára, például állományok 

kezelésére, különböző alkalmazások használatára, és a programok üzeneteinek értelmezésére 

kerül sor. A számítógép működése közben lejátszódó algoritmusok megfigyelésével, 

megértésével, az eljárások tudatos, értő alkalmazásával javítható a számítógép használatával 

szembeni attitűd, fejleszthető a munka hatékonysága. A számítógép működtetése érdekében a 

tanulóknak magabiztosan kell használniuk az operációs rendszert, amelyen keresztül 

kommunikálnak a számítógéppel.  

Az alkalmazói programok használatakor fontos a célnak megfelelő eszközök 

kiválasztása, a szöveg-, kép- és videoszerkesztéssel, multimédia-fejlesztéssel, 

prezentációkészítéssel, táblázatkezeléssel, adatbáziskezeléssel kapcsolatos problémák 

megoldása közben az alkalmazott programok értő felhasználása, az alkalmazható eljárások 

megismerése, a használat közben felmerülő problémák megoldása. Az alkalmazói ismeretek 

fejlesztése többféle program használatát igényli, amelyek együttesen támogatják a kreativitást 

és az innovációt. 

A 21. század kihívásai közé tartozik az, hogy az emberek az életük során megvalósított 

tevékenységeket tudatosan és körültekintően tervezzék meg. A problémamegoldás életünk 

szerves részét alkotja, az életszerű, probléma alapú feladatok sikeres megoldása befolyásolja az 

életminőséget. Ennek szükséges előfeltétele az algoritmizálási készségek formális keretek 

közötti fejlesztése, amelyre a Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

témakörben kerül sor. Feladataink, kötelességeink, önkéntes és szabadidős tevékenységeink 

elvégzése, a közösségi életformák gyakorlása döntések sorozatából tevődik össze. A 

problémamegoldás az élet minden területén jelen lévő alaptevékenység, melynek sajátosságait 

a tanulókkal egyrészt a problémamegoldás elméletének, lépéseinek, eszközeinek, 

módszereinek, általános szempontjainak elsajátításával, másrészt a problémamegoldás 

általános elveinek más műveltségi területeken való gyakorlati alkalmazásával érdemes 

megismertetni.  

A problémamegoldás egyes részfolyamatai, például az információ szerzése, tárolása, 

feldolgozása önálló problémaként jelenhetnek meg. A Problémamegoldás informatikai 

eszközökkel és módszerekkel rész elsajátítása során a tanulók megismerkednek az algoritmizálás 

elméleti módszereivel, a szekvenciális és vezérléselvű programok alapvető funkcióival, majd 

az elméleti megalapozást követően a gyakorlatban készítenek és tesztelnek számítógépes 

programokat. 

Az elkészített programok segítségével más műveltségi területek problémái 

tanulmányozhatók, illetve különböző jelenségek szimulálhatók. A problémamegoldási 

ismeretek tanítása a mások által készített programok algoritmusainak értelmezését, az 

alkalmazói képesség kialakítását és a mérlegelő szemléletet is támogatja.  

Az infokommunikáció térnyerésével a 21. század a hagyományos információforrások 

mellett központba állítja az elektronikus információforrások használatát, előtérbe helyezi az 

interneten zajló kommunikációt, megköveteli a hálózati és multimédiás informatikai eszközök 

hatékony felhasználását.  

Hangsúlyossá válik a különböző formákban megjelenő információk (szövegek, képek, 

hangok, egyéb multimédiás elemek) felismerése, kezelése, értékelése és felhasználása. Az 

ismeretek bővítéséhez, kiegészítéséhez a könyvtár, valamint az internet korosztálynak 

megfelelő alapszolgáltatásainak, az intelligens és interaktív hálózati technológiáknak az önálló 

használata szükséges. Az alkalmazáshoz nélkülözhetetlen a szükséges információk online 
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adatbázisokban való keresése, a találatok és a programok által szolgáltatott válaszok 

értelmezése, az adatok közötti összefüggések felismerése és vizsgálata tanári segítséggel. A 

túlzott vagy helytelen informatikai eszközhasználat veszélyeket rejthet, melyekre érdemes 

felhívni a figyelmet, hasznos lehet megismerni azokat a módszereket, amelyekkel a veszélyek 

elkerülhetők. 

Az infokommunikáció témakörén belül kerül sor az interneten zajló kommunikációs 

formák és rendszerek bemutatására, megismerésére és összekapcsolására. A kommunikációs 

folyamat magában foglalja az információk fogadását, küldését, továbbítását, tárolását, 

rendszerezését, a netikett betartását, a kommunikációt akadályozó tényezők felismerését. A 

csoportokon belül zajló kommunikáció számtalan lehetőséget rejt a tanulási folyamatok 

számára, ennek érdekében a tanulóknak tájékozottságot kell szerezniük a közösségi oldalak 

használatáról, azok előnyeiről és veszélyeiről, meg kell ismerniük a használatra vonatkozó 

elvárásokat, szabályokat. 

A Médiainformatika témakör tartalmazza az elektronikus, internetes médiumok 

elérését, használatát, információk kinyerését, felhasználását. A források használata magában 

foglalja az egyes információhordozók tanulásban való alkalmazását, valamint hitelességük, 

objektivitásuk vizsgálatát, tartalmuk értékelését is. 

Az információs társadalom témakörben elsajátított ismeretek, fejlesztett készségek és 

képességek hozzájárulnak ahhoz, hogy a tanuló a későbbiekben etikusan és biztonsággal 

kezelje az adatokat, megfelelően használja a rendelkezésére álló informatikai eszközöket. Az 

aktív állampolgárság érdekében kerül sor az elektronikus szolgáltatások megismerésére, az 

egyes szolgáltatástípusok céljainak azonosítására, jellemzésére, az igényeknek megfelelő 

szolgáltatások kiválasztására. A tanulók a szabályok betartásával igénybe veszik a számukra 

hasznos elektronikus szolgáltatásokat. Az informatikai rendszerek használata közben számtalan 

biztonsági, etikai probléma merül fel, melyek tájékozottság és tapasztalat birtokában megfelelő 

módon kezelhetők, ezért lehetőséget kell nyújtani a tapasztalatszerzés többféle módjára, pl. a 

médiában szereplő események különböző szempontok szerinti értelmezésére, a társakkal történt 

esetek megbeszélésére, a lehetséges megoldási alternatívák kifejtésére. 

A Könyvtárhasználat oktatásának célja a tanulók felkészítése az információszerzés 

kibővülő lehetőségeinek felhasználására a tanulásban, a hétköznapokban az információk 

elérésével, mérlegelő szelekciójával, feldolgozásával és a folyamat értékelésével. A könyvtár 

forrásközpontként való használata az önműveléshez szükséges attitűdök, képességek és az 

egész életen át tartó önálló tanulás fejlesztésének az alapja. A fenti cél az iskolai és fokozatosan 

a más típusú könyvtárak, könyvtári források, eszközök megismerésével, valamint a velük 

végzett tevékenységek gyakorlásával, tudatos, magabiztos használói magatartás, tájékozódás és 

a könyvtárhasználat igényének kialakításával, a tanuló leendő szakmájához kötődő 

szakkönyvtárak és a szakmához kapcsolódó könyvtári szolgáltatások használatával érhető el. 

Az információkeresés területén kiemelt cél, hogy a képzési szakasz végére a tanuló 

legyen képes a folyamatok alapos tervezésére. Ehhez elengedhetetlen, hogy ismerje a 

dokumentumtípusok és segédkönyvek típusait, jellemzőit és azok információs értéke 

megállapításának szempontjait. Ezen tudásának fokozatos, folyamatos és gyakorlatközpontú 

fejlesztése segíti őt a feladatokhoz szükséges elemző, mérlegelő és válogató 

forráskiválasztáshoz és információgyűjtéshez. Tudatosítani szükséges a tanulókban a könyvtári 

információszerzéshez, -feldolgozáshoz és -felhasználáshoz is kapcsolódóan az etikai 

szabályokat, jogi vonatkozásokat. 

A könyvtári informatika témakör oktatása során a tanuló a könyvtárak és a könyvtári 

források használatának alapjaival ismerkedik meg, majd a többi tantárgy és szakmai gyakorlatai 

keretében megvalósuló, erre a tudására épülő feladatok során szerez tapasztalatokat az egyes 

műveltségterületeken, és rendszerezi, mélyíti tudását. Mindezek során egyszerre vannak jelen 
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a könyvtárak által nyújtott hagyományos szolgáltatások és a korszerű társadalmi igényeket 

kiszolgáló modern technikai lehetőségek. 

Az informatikai eszközök használata a számítógépteremben lévő szabályok 

betartatásával és az egészséges számítógépes munkakörnyezet kialakításával építő módon hat 

az erkölcsi gondolkodásra, a testi és lelki egészségre. A biztonságos adattárolás 

megismerésével, az egyéni felelősségvállalás és az illetéktelen adathozzáférés 

megismertetésével fejleszthető az erkölcsi gondolkodás. A digitális eszközök használatával 

fejlődnek a diákok technikai készségei. 

Az alkalmazói ismeretek során a tanulók dokumentumokat szerkesztenek, amely 

fejleszti a kommunikációs kompetenciákat, a digitális kompetenciákat és a kreativitás, a kreatív 

alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciáit. A személyes dokumentumok 

készítése fejleszti az önismeretet, segíti a pályaorientációt. A multimédiás dokumentumok 

készítése támogatja a médiatudatosságra nevelést. A táblázatok kezelésére alkalmas 

programokkal végzett műveletek során nyert információk támogatják a felhasználót az önálló 

döntésben, segítik a matematikai, gondolkodási; a digitális; a munkavállalói, innovációs és 

vállalkozói kompetenciák fejlesztését. 

A problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör hozzájárul az 

önismereti és a társas kapcsolati kultúra fejlesztéséhez. A problémamegoldás során a tanulók 

megtapasztalják, hogy egy nagyobb probléma akkor oldható meg hatékonyan, ha azt kisebb 

részekre bontják, és a feladat megoldása közben csoportban dolgoznak együtt. A csoportmunka 

szervezése hozzájárul az önismeret fejlesztéséhez, valamint a társak megértéséhez, 

elfogadásához. 

Az angol nyelvű utasításkészletet tartalmazó programozási nyelvek használata segíti az 

idegen nyelvi kommunikáció fejlesztését. A diák a program használatát bemutató 

dokumentumok, illetve hibaüzenetek értelmezése során idegen nyelvű szövegrészeket olvas. A 

feladathoz tartozó problémák programozására angol nyelvű minták, megoldási javaslatok, 

források találhatók az interneten, emellett angol nyelvű fórumokon is tanácsot lehet kérni. A 

programok használatát segítő dokumentumok tanulmányozása, illetve a fórumokon való 

levelezés során jelentősen mélyül a tanulók angol nyelvű tudása, fejlődik kommunikációs 

képességük. 

A Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör támogatja a 

matematikai, gondolkodási kompetenciák fejlesztését, mert a matematikai problémák 

algoritmizálása és az algoritmus programmal történő megvalósítása során a tanuló használja a 

diszkussziót, a folyamat során hangsúlyossá válik a logikus gondolkodás. Az algoritmizálás 

során a matematikaórákon megismert képletek alkalmazására, átalakítására kerül sor. Az 

alkotás során igénnyé válik a felhasználóbarát program írása, a szakkifejezések megfelelő 

használata, a matematikai készségek rugalmas alkalmazása. A programírás végén a tanulók 

teszteléssel ellenőrzik munkájukat, felismerik a programhasználathoz szükséges felhasználói 

dokumentumok fontosságát. 

Az Infokommunikáció témakör során szerzett tapasztalatok támogatják a 

médiatudatosságra nevelést. A hagyományos média mellett az elektronikus média 

mindennapjaink nélkülözhetetlen részévé vált. Az információszerzés, a tanulás, a szórakozás és 

a kapcsolattartás sem képzelhető el digitális média nélkül. A digitális kultúra tantárgy kiemelt 

célja, hogy a tanuló az információs társadalom aktív és mérlegelően gondolkodó részvevője 

legyen. A médiatudatos oktatás célja, hogy a tanuló az elképesztő mennyiségű információból 

legyen képes kiválasztani a hiteles információt. Fontos, hogy a diákok meg tudják 

különböztetni a valóságot és a virtuális világot. A multimédia jelentős szerepet játszik 

társadalmunk megismerésében, ezért a média működésének megismerése nélkülözhetetlen az 

információk mérlegelő értelmezéséhez, ennek érdekében kerül sor a médiatudatos, mérlegelő 

gondolkodás ösztönzésére, az etikus viselkedés betartására. A média egyes elemei a 
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manipuláció eszközei is lehetnek, a tudatos befolyásolás jelei jól azonosíthatók. A helyes 

médiahasználatra való felkészítéssel, a helyes viselkedésminták megfigyelésével megelőzhető 

a káros függőség kialakulása. Az eszközhasználat során ügyelni kell az önálló döntéshozatalon 

alapuló mértéktartásra. Fontos azoknak a helyzeteknek a felismerése, melyekben 

elkerülhetetlen a segítségkérés. 

Az információs társadalom témakör tárgyalása során a tanulók olyan normákat, 

értékeket ismernek meg, melyek hozzájárulnak az erkölcsi neveléshez és ezen keresztül a 

családi életre neveléshez. Az elektronikus szolgáltatások igénybevétele egyéni 

felelősségvállalással jár, amely támogatja a társadalmi folyamatok megismerését. Az online 

tevékenységek végzésekor lehetőség nyílik a társas kapcsolatok ápolására, a személyes és társas 

kapcsolati kompetenciák fejlesztésére, a folyamatokban való aktív és mérlegelő részvétellel 

fejlődik az önismeret, és a szövegértő, -feldolgozó képesség. 

Az informatikai eszközhasználat készségszintű elsajátítása támogatja a tanulás 

eredményességét, hozzájárul az élményszerű, korszerű eszközökkel támogatott tanulás 

megvalósításához, lehetőséget nyújt a folyamatos és hatékony önképzéshez.  

Az informatikai eszközök használata során cél, hogy a felhasználók törődjenek a testi 

és lelki egészségükkel, munkájukat egészséges munkakörnyezetben végezzék. A jövőorientált 

gondolkodás kialakítása érdekében érdemes megismerni az informatikai eszközök egészségre 

gyakorolt hatásait, a környezetet kímélő energiatakarékos üzemmódokat. A társadalmi 

tevékenységek hatással vannak a környezetre, a környezet megóvása érdekében a 

környezettudatos életmód kialakítására és az ezzel kapcsolatos információk keresésére is 

hangsúlyt kell fektetni. 

Az online rendszerek megismerésével lehetővé válik a valós és virtuális kapcsolatok 

közötti különbségek azonosítása. A világhálóról származó tartalmak különböző hitelességűek, 

ezért eleinte csak a biztonságos információforrások használata javasolt, a későbbi 

évfolyamokon a tanulók tanulmányi feladataiknak, érdeklődésüknek megfelelően, 

körültekintően bővíthetik az alkalmazott források és felhasználások körét. 

A könyvtárhasználati tudás a kiemelt fejlesztési területek mindegyikében 

elengedhetetlen, mivel minden téma megismerése hatékony és mérlegelő szemléletet igényel. 

Ezen belül is kiemelkedik a nemzeti műveltség, értékek és az egyetemes kultúra 

megismertetése, hiszen ezek alapvető eszközei az információforrások. Az állampolgárságra, 

demokráciára nevelésnek fontos része az információhoz való jog tudatosítása, és a 

megszerzéséhez, megértéséhez, a társadalom érdekében való aktív felhasználásához szükséges 

tudás fejlesztése. Az információ feldolgozása sok erkölcsi kérdés megvitatását teszi 

szükségessé, melyekkel a tanulók társas kapcsolati kultúrája fejleszthető. 

A Könyvtári informatika keretén belül kerül sor annak a megtanítására, hogy hogyan 

használhatók a könyvtári és más információforrások a tanulás során. A forrás- és 

könyvtárhasználat tanulása segít az információkeresés és a tanulás folyamatának megértésében, 

a tanulási stratégia fejlesztésében. A témakör a gyakorlatközpontúságból adódó folyamatos 

tevékenykedtetéssel és az együttműködést igénylő csoportmunkával járul hozzá a 

differenciáláshoz. Mind a kommunikációs, mind a digitális kulcskompetenciák fejlesztése 

területén kiemelt jelentősége van az információs problémamegoldás folyamatának, valamint 

ezek bemutatásának. A könyvtárhasználat tanítása során cél, hogy a tanulók a nyomtatott és a 

digitális eszközök segítségével önállóan és tudatosan használjanak könyvtárakat, anyanyelvi és 

idegen nyelvű információforrásokat. 

A problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör segíti az idegen 

nyelvi kommunikáció fejlesztését, mert a programozási nyelvek általában angol nyelvű 

utasításkészletet használnak. A program saját segítségnyújtó dokumentumai, illetve 

hibaüzenetei általában angol nyelvűek, ezért a programozással foglalkozó diák rákényszerül az 

angol nyelvű szövegek olvasására és azok megértésére. A feladathoz tartozó problémák 
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programozására nagy mennyiségű angol nyelvű minta, megoldási javaslat, forrás lelhető fel az 

interneten, emellett angol nyelvű fórumokon is tanácsot lehet kérni. A fellelhető tudásanyag 

áttanulmányozása, illetve a fórumokon való levelezés során jelentősen mélyül a tanuló idegen 

nyelvi tudása, fejlődik kommunikációs képessége. 

9–10. évfolyam 

Az informatikai eszközök átszövik világunkat, a számítógép mellett rengeteg intelligens eszköz 

jelenik meg. Csak azok tudják jól kihasználni az új információs társadalom lehetőségeit, akik 

rendszeresen alkalmazzák ezeket az eszközöket. A szakképző iskolai évek során a magabiztos 

készségeken alapuló alkotó felhasználásra és a rendelkezésre álló informatikai eszközök 

lehetőségeinek bővítésére kerül a hangsúly. 

Napi életünk során sokszor kell döntéseket hoznunk a rendelkezésünkre álló 

információk alapján. A tanulók felismerik, hogy az informatikai eszközök segítségével, az 

alkalmazói ismeretek birtokában segíthetnek a hétköznapi életük során szükséges döntések 

előkészítésében.  

A kommunikáció során kiemelt fontosságú a csoportok szervezése és működtetése, 

ennek érdekében ismerkednek meg a tanulók a körlevél készítésével, az alkotás során szükséges 

fogalmakkal és a számítógéppel végzett műveletekkel. A pénzügyi számítások a hétköznapi 

élet során is fontos szerepet látnak el. A táblázatkezelő programmal statisztikai elemzéseket 

végezhetünk, az adatokat megfelelő típusú diagramokon jeleníthetjük meg. A táblázatkezelővel 

egyéb tantárgyi feladatokat is meg lehet oldani.  

Az informatikai eszközökkel és módszerekkel történő problémamegoldás fejlesztési 

célja, hogy a tanulókat alkalmassá tegye a szakmájuknak megfelelő programok keresésére, 

kiválasztására valamint kezelésére. A tanulóknak alkalmassá kell válnia a szakirányuknak 

megfelelő új számítógépes programok fejlesztési céljainak megfogalmazására, a fejlesztői 

csapattal való együttműködésre. A tanulók az iskolai élethez köthető matematikai, 

természettudományi, nyelvi és egyéb problémákat dolgoznak fel, munkamódszerként 

elsősorban csoportos és projekt munkaformákat alkalmaznak. 

Az összetettebb problémák algoritmusainak gyakorlati kivitelezéséhez a tanulók az 

összetett problémáknak megfelelő összetett adatszerkezetekkel is találkoznak. Ebben a korban 

előtérbe kerül az igényes adatbevitel és -kivitel, valamint a felhasználóbarát vezérlőelemek 

ismerete. 

A tanulók az életkori sajátosságaiknak megfelelően a számítógépet komplex módon 

használják tanulmányaik során. A problémamegoldó készségek fejlesztése érdekében 

tetszőleges eszközökkel történő mérési értékek begyűjtésére, ezen értékek kiértékelésére, 

másrészt az egyszerű, véletlen eseményeket tartalmazó folyamatok modellezésére és 

szimulációjára kerül sor.  

Szakképző iskolában a diákok az infokommunikáció során a szükséges információkat 

már önállóan fogalmazzák meg, önállóan keresik meg és használják. Képesek az információ 

hitelességének értékelésére. Az elkészült anyagaikat önállóan publikálják, megosztják az 

interneten (szöveges állományokat, képeket, multimédiás anyagokat).  

A kommunikáció során a diákok az internetes lehetőségek széles tárházát használják, a 

hangsúly a csoportmunkát támogató alkalmazásokra kerül át. Felismerik az 

infokommunikációs eszközök mindennapi életre gyakorolt hatásait. 

Bármilyen tantárgyi műveltségi terület esetében önállóan használják az elektronikus 

média lehetőségeit. Hatékonyan alkalmazzák a média kezeléséhez szükséges eszközöket.  

Az információs társadalom témakör tárgyalása során a tanulók a korosztálynak és a 

szakmai tanulmányaiknak megfelelő információkezeléssel kapcsolatos feladatokkal 

találkoznak, felkészülnek a veszélyek elhárítására, megismerik a jogi és etikai vonatkozásokat. 
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Kiemelt szerepet kap az információforrások etikus alkalmazása és azok hitelességének 

értékelése. Tapasztalatot szereznek az informatikai eszközök helyes használatának 

elsajátításában, bővítik a kulturális együttélésre vonatkozó szabályokkal kapcsolatos 

ismereteiket és betartják azokat. Az informatikai eszközök használata jelentősen hozzájárul a 

változásokhoz, ezért érdemes megismerni a fejlődés egyes szakaszait, feltárni az eszközök 

fejlettségének, elterjedtségének társadalmi, gazdasági, kulturális életre vonatkozó hatását és 

ezek összefüggéseit. 

A tanulók az életkori sajátosságaiknak és az igényeiknek megfelelő elektronikus 

szolgáltatásokat ismernek meg, felismerik a szolgáltatások hétköznapi életben betöltött 

szerepét, céljait, és törekednek a biztonságos, mérlegelő használatra. A fejlesztés során a 

szolgáltatások kiválasztása, majd a működés megfigyelése és megértése, az egyes funkciók 

kipróbálása, a működési algoritmusok azonosítása, az eljárások értő alkalmazása és a mérlegelő 

szemléletmód kialakítása kap hangsúlyos szerepet.  

A könyvtárhasználat önálló tanulásának zárószakaszában cél, hogy a tanuló minél 

átfogóbb és modernebb könyvtárképpel rendelkezzen, ismerje saját igényeit, szokásait, tudását 

annak érdekében, hogy azt tudatosan és hatékonyan alkalmazhassa, fejleszthesse tanulmányai 

és a munka során is. A fejlesztés során az információs problémamegoldás folyamatának, a 

probléma megoldásának önálló, személyre, helyzetre szabott alakítása, irányítása zajlik 

tanulmányi, szakmai és hétköznapi helyzetekben. Ennek érdekében a könyvtári rendszer 

általános internetes, a helyben elérhető könyvtárak és a szakkönyvtárak teljes körű 

szolgáltatásai körében való önálló tájékozódás szükséges. A hatékony könyvtárhasználat 

érdekében a korábbi évek során megismert forrástípusok és konkrét források felhasználási 

célhoz, leendő szakmájához viszonyított információs értékének megállapítására, újabb 

könyvtári, szakmai és közhasznú adatbázisok és honlapok megismerésére, használatára kerül 

sor. 

Az információkereső stratégia kialakításával és az etikai szempontokat is figyelembe 

vevő alkotó felhasználásával a tantárgyakhoz vagy a hétköznapi szituációkhoz kötött 

információt igénylő feladatokat a tanulók egyre önállóbban oldják meg. 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

1. Az informatikai eszközök használata Órakeret 2 óra 

Előzetes tudás Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása.  

A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési 

céljai 

A számítógépes perifériák használatbavétele. Az összetett munkához 
szükséges eszközkészlet kiválasztása. Az adatok biztonságos tárolása. Az 
informatikai környezet tudatos alakítása. Az egészséges munkakörnyezet 
megteremtése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
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A számítógépes perifériák megismerése, használatbavétele, működésük fizikai alapjai 

A számítógép fő egységeinek megismerése, az alaplap, a processzor, a memória főbb jellemzői. 

Bemeneti és kimeneti perifériák, adathordozó eszközök használata, működési elve. 

Az összetett munkához szükséges eszközkészlet kiválasztása 

Az összetett munkához szükséges eszközkészlet kiválasztási szempontjainak megismerése. 

Digitalizáló eszközök. 

Az operációs rendszer és a számítógépes hálózatok főbb feladatai és szolgáltatásai. 

Az adatok biztonságos tárolása. Az informatikai környezet tudatos alakítása 

Az adatok biztonságos tárolásának szoftveres és hardveres biztosítása.  

Fájlok illetéktelenek által történő hozzáférésének megakadályozása. 

Az egészséges munkakörnyezet megteremtése 

Egészséges, ergonómiai szempontoknak megfelelő számítógépes munkakörnyezet kialakítása. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Digitális kamera, adatvédelem.  

 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

2. Alkalmazói ismeretek 
Órakeret 

14 óra 

 
2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elektronikus 

létrehozása 
 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. A 
digitális képek formáinak ismerete, képszerkesztő program használata. 
Karakter- és bekezdésformázások végrehajtása szövegszerkesztő 
programmal. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Nagyobb dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása. Körlevél 

készítése. Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő 

formátum célszerű kiválasztása. Személyes dokumentumok létrehozása, 

átalakítása, formázása. Multimédiás dokumentumok készítése. Interaktív 

anyagok, bemutatók készítése. A feladat megoldásához szükséges 

alkalmazói eszközök kiválasztása és komplex használata. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
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Nagyobb dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása 

Nagyobb terjedelmű dokumentum szerkesztése. 

Élőfej, élőláb. 

Stílusok alkalmazása. 

Tartalomjegyzék készítése.  

Személyes dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása. 

Körlevél 

A törzsdokumentum és az adattábla fogalmának megismerése. 

Dokumentum készítése körlevél funkció felhasználásával. 

Egyéb iskolai dokumentum készítése kiadványszerkesztő programmal. 

Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő formátum célszerű kiválasztása 

Egyénileg készített, letöltött elemek (zene, fénykép, film, animáció stb.) elhelyezése közös 

multimédiás dokumentumban. 

Szöveg, kép elhelyezése a dokumentumban. 

Dokumentumok nyomtatási beállításai. 

Hangszerkesztés 

Digitális hangformátumok megismerése.  

A formátumok átalakítása. 

Hangszerkesztő program használata.  

Multimédiás dokumentumok készítése. Interaktív anyagok, bemutatók készítése 

A feladat megoldásához szükséges alkalmazói eszközök kiválasztása és komplex használata. 

Utómunka egy videószerkesztő programmal. 

A weblapkészítés alapjai. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Élőfej, élőláb, oldalszám, stílus, tartalomjegyzék, körlevél, törzsdokumentum, 

multimédia, videó. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információmegjelenítés  

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. Egyszerű 

táblázatkezelési műveletek végrehajtása. Táblázatba foglalt adatokból 

célszerű diagramok készítése. 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Problémamegoldás táblázatkezelővel. Adatkezelés táblázatkezelővel. 

Adatok tárolásához szükséges egyszerű adatbázis kialakítása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Problémamegoldás táblázatkezelővel 

A hétköznapi életben előforduló problémák megoldása.  

Tantárgyi feladatok megoldása.  

Függvények használata. 

Statisztikai számítások 

Statisztikai függvények használata táblázatkezelőkben. 

Az adatok grafikus szemléltetése.  

Adatkezelés táblázatkezelővel 

Adatok rendezése, szűrés.  

Függvények alkalmazása különböző lapokon lévő adatokra.  

Térinformatikai alapismeretek 

Térképek és adatbázisok összekötési lehetőségei. 

Útvonalkeresők, térképes keresők használata. 

Adatok tárolásához szükséges egyszerű adatbázis kialakítása 

Adatbázis létrehozása. 

Adattábla, rekord, mező, kapcsolat, kulcs. 

Adatbázis feltöltése. 

Algoritmusok alkalmazása a feladatmegoldásokban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatbázis, relációs adatbázis, adat, adattábla, rekord, mező, kapcsolat, kulcs. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel és 

módszerekkel 

Órakeret 

6 óra 

 3.1. A problémamegoldáshoz szükséges módszerek és eszközök 

kiválasztása 
 

Előzetes tudás 
Algoritmusleíró eszközök ismerete és használata, egyszerűbb algoritmusok 

megírása. Fejlesztői környezet használata. 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi és egyéb problémák informatikai eszközök segítségével történő 

megoldása csoportmunkában, a megoldáshoz szükséges algoritmusok 

készítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A problémák megoldásához szükséges eszközök és módszerek komplex alkalmazása 

A problémamegoldáshoz szükséges informatikai eszközök kiválasztása. 

Tantárgyi és egyéb problémák informatikai eszközök segítségével történő megoldása, a 

megoldáshoz szükséges algoritmusok készítése. 

Problémák megoldása munkacsoportban. A problémamegoldó tevékenység tervezése 

Az iskolához és a köznapi élethez kapcsolódó problémák megoldásának tervezése és megvalósítása 

csoportmunkában.  

Projektmunkák informatikai eszközökkel történő kivitelezése. 

Kulcsfogalmak/fogalmak Probléma, tervezés, megvalósítás, projektmunka. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés  

Előzetes tudás Algoritmus kódolása valamely fejlesztői környezetben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi problémák algoritmizálása. Tervezési eljárások, az alulról felfelé 

építkezés és a lépésenkénti finomítás elveinek használata.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Adott feladat megoldásához tartozó algoritmusok megfogalmazása, megvalósítása számítógépen, 

a feladat megoldásához algoritmusok tervezése, végrehajtása, elemzése 

Tantárgyi problémák megoldási algoritmusainak tanulmányozása. 

Algoritmusok alkotása különböző tervezési eljárások segítségével, az alulról felfelé építkezés és a 

lépésenkénti finomítás elvei. Algoritmusok megvalósítása. 

Néhány típusalgoritmus vizsgálata. 

A problémamegoldáshoz szükséges adatok és az eredmény kapcsolata, megtervezése, értelmezése 

A beállítások értelmezése. 

Elemi és összetett adatok megkülönböztetése, kezelése, használata. Adatmodellezés, egyszerű 

modellek megismerése 

Különböző adattípusok használata a modellalkotás során. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tantárgyi probléma, alulról felfelé építkezés elve, lépésenkénti finomítás elve, 

elemi adat, összetett adat, bemenő adat, eredmény. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése  

Előzetes tudás Fejlesztői környezet ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi szimulációs programok használata. Tantárgyi mérések 

eredményeinek kiértékelése informatikai eszközökkel. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Mérések és szimulációk, a paramétermódosítás hatásai, törvényszerűségek megfogalmazása, 

modellalkotás egyszerű tevékenységekre 

Tantárgyi szimulációs programok használata. 

A beállítások hatásainak megfigyelése, a tapasztalatok megfogalmazása. 

Tantárgyi mérések eredményeinek kiértékelése informatikai eszközökkel. 

Modellalkotás egyszerű tevékenységekre. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mérés, értékelés, eredmény, szimuláció, beállítás, modell. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Infokommunikáció 

Órakeret 3 

óra 

 4.1. Információkeresés, információközlési rendszerek  

Előzetes tudás Információ keresése, a hiteles és nem hiteles információ 

megkülönböztetése, az információ mérlegelő értékelése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A feladatok elvégzéséhez szükséges információk azonosítása, 

meghatározása, megkeresése, felhasználása. A dokumentumok önálló 

publikálása.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Önálló információszerzés 

Információkeresési stratégia. 
Tartalomalapú keresés. 

Logikai kapcsolatok. 
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A szükséges információ önálló meghatározása, a találatok szűkítése, kigyűjtése, 

felhasználása. 

Az információk közlési célnak megfelelő alakítása, a manipuláció megismerése 

A találatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjából.  

A közlés céljának felismerése. 

A reklámok manipulatív tevékenységének felfedése. 

A publikálás módszereinek megismerése, szabályai 
Az elkészült dokumentumok publikálása hagyományos és elektronikus, internetes eszközökkel. 

Szövegek, képek, fotóalbumok, hang- és videóanyagok, weblapok publikálása az interneten. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Manipulálás, kétirányú információáramlás, adatfeltöltés. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

4.2. Az információs technológián alapuló kommunikációs 

formák 
 

Előzetes tudás Az infokommunikációs eszközök ismerete. A modern infokommunikációs 

eszközök hatékony használata. A kommunikáció elméletének ismerete.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Online kommunikáció folytatása, csoportmunka végzése egy vagy 

több résztvevővel. A legújabb két- vagy többrésztvevős 

kommunikációs lehetőségek, valamint az elektronikus médiumok 

megfelelő kezelése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Kommunikációra képes eszközök összekapcsolási lehetőségeinek megismerése 
Többrésztvevős beszélgetős, kommunikációs program használata.  

Csoportmunka az interneten.  

Az infokommunikációs eszközök mindennapi életre gyakorolt hatásának vizsgálata 
A hagyományos infokommunikációs technológiák összehasonlítása az elektronikus és internetes 

lehetőségekkel.  

A túlzott internethasználatból kialakuló káros életformák azonosítása, a függőség elhárítása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Kommunikációs program. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 4.3. Médiainformatika  

Előzetes tudás A legújabb infokommunikációs technológiák használata, alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az új elektronikus és internetes médiumok készségszintű használata.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A hagyományos médiumoktól különböző, informatikai eszközöket alkalmazó lehetőségek, azok 

felhasználása a megismerési folyamatban 
Információszerzés internetes portálokról, médiatárakból, elektronikus könyvtárakból. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Hírportál, médiatár, e-book, hangoskönyv. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Az információs társadalom 

Órakeret 4 

óra 

 5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonatkozásai  

Előzetes tudás 

Informatikai biztonsággal kapcsolatos tapasztalatok. 

A számítógép vagy a programok használata során tapasztalt esetleges 

meghibásodások. A problémák megoldása érdekében alkalmazott eljárások.  

Infokommunikációs eszközök használata során tanúsított viselkedési módok 

megfigyelése, véleményezése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Adatvédelmi fogalmak ismerete. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése. 

Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése. 

Az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatásainak 

felismerése. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az adatvédelmi alapfogalmakkal és az információhitelesség megőrzési technikáival való 

megismerkedés 

Adatvédelmi fogalmak ismerete. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Informatikai eszközök etikus használata. 

Szerzői jogi alapfogalmak. Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése 

Szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése. 

Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése. 

Az információ és az informatika gazdaságra, környezetre, kultúrára, személyiségre, egészségre 

gyakorolt hatásának megismerése 

A globális információs társadalom jellemzői. 

Az informatikai kultúra jellemzői. 

Az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatásainak felismerése. 

Az informatikai eszközök használatának következményei a személyiségre és az egészségre 

vonatkozóan. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információs társadalom, informatikai biztonság, informatikai kultúra, 

információkezelés, adatvédelem, netikett, szerzői jog, szerzői alkotás, plágium, 

közkincs, szabad felhasználás. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata  

Előzetes tudás 
Elektronikus szolgáltatásokkal kapcsolatos személyes tapasztalatok, 

vélemények gyűjtése, tapasztalatok cseréje. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az elektronikus szolgáltatások szerepének felismerése, a szolgáltatások 

mérlegelő használata. 

A fogyasztói viselkedést meghatározó módszerek felismerése a médiában. 



 

485 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az e-szolgáltatások előnyeinek és veszélyeinek, biztonsági vonatkozásainak feltérképezése 

Az elektronikus szolgáltatások hétköznapi életben betöltött szerepének felismerése. 

Elektronikus szolgáltatások megismerése, mérlegelő használata, értékelése. 

Az elektronikus szolgáltatások előnyeinek és veszélyeinek felismerése. 

A fogyasztói viselkedést befolyásoló technikák felismerése a médiában 

Fogyasztói szükségletek azonosítása. 

A fogyasztói viselkedést befolyásoló módszerek megfigyelése és azonosítása. Tudatos vásárlókép 

kialakítása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Információs társadalom, média, elektronikus szolgáltatás, regisztráció, 

leiratkozás, azonosító, jelszó, mérlegelő használat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
6. Könyvtári informatika 

Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás 
Katalógus önálló használata. A települési könyvtár önálló használata. Önálló 

kézikönyvhasználat. A felhasznált irodalomjegyzék összeállítása segítséggel. 
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A könyvtári rendszer szolgáltatásai és a különböző információforrások 

önálló felhasználása tanulmányi és egyéb feladatokhoz. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Könyvtártípusok, információs intézmények 

A könyvtári rendszer szerepének, lehetőségeinek megismerése. 

A települési közkönyvtár önálló használata. 

Könyvtárlátogatás.  

Könyvtári szolgáltatások 

A könyvtári információs rendszer szolgáltatásainak rendszerezése, felhasználása a tanulásban.  

A könyvtárközi kölcsönzés funkciójának megértése. 

Könyvtári és közhasznú adatbázisok használati útmutató segítségével való önálló használata. 

Rendszeres, a céloknak megfelelő könyvtár- és internethasználat. 

Információkeresés 

A médiumok, közléstípusok tartalmi megbízhatósága. 

Információkeresési stratégiák ismerete. 

Önálló információszerzés katalógusokból, adatbázisokból, általános és ismeretterjesztő művekből. 

Releváns információk kiválasztása hagyományos és elektronikus információhordozókból. 

Az iskolai tananyag elmélyítése és kibővítése önálló könyvtári kutatómunkával. 

Dokumentumtípusok, kézikönyvek 

A hiteles forrás jellemzőinek ismerete. 

Forrástípusok rendszerezése információs értékük szerint. 

A talált információk mérlegelő értékelése. 

Időszaki kiadványok önálló használata. 

Elektronikus könyvek, digitalizált dokumentumok. 

Az egyes tudományterületek alapvető segédkönyvtípusainak ismerete, önálló használata.  

Forráskiválasztás 

Komplex feladathoz való önálló forráskiválasztás a feladat céljának és a forrás információs 

értékének figyelembevételével. 

Bibliográfiai hivatkozás, forrásfelhasználás 

Bibliográfiai hivatkozás önálló készítése folyóiratcikkekről. 
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Az interneten megjelent források hivatkozási technikájának megismerése, segítséggel való 

alkalmazása. 

Hivatkozásjegyzék, irodalomjegyzék készítése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Könyvtári rendszer, múzeum, levéltár, információkeresési stratégia, rejtett 

bibliográfia, relevancia, elemző forráshasználat, hivatkozás, plágium, 

hitelesség, önművelés, egész életen át tartó tanulás. 

 

10. A fejlesztés várt eredményei a 9-10 évfolyam végén 

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére 

tudjon digitális kamerával felvételt készíteni, legyen képes adatokat áttölteni kameráról a számítógép 

adathordozójára; 

ismerje az adatvédelem hardveres és szoftveres módjait; 

ismerje az ergonómia alapjait. 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

legyen képes táblázatkezelővel tantárgyi feladatokat megoldani, egyszerű számításokat elvégezni; 

tudjon körlevelet készíteni; 

tudja kezelni a rendelkezésére álló adatbázis-kezelő programot; 

tudjon adattáblák között kapcsolatokat felépíteni, adatbázisokból lekérdezéssel információt nyerni. A 

nyert adatokat tudja esztétikus, használható formába rendezni. 

 

A tanuló a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör végére 
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tudjon algoritmusokat készíteni,  

legyen képes a probléma megoldásához szükséges eszközöket kiválasztani; 

legyen képes tantárgyi problémák megoldásának tervezésére és megvalósítására; 

ismerjen és használjon tantárgyi szimulációs programokat; 

legyen képes tantárgyi mérések eredményeinek kiértékelésére; 

legyen képes egy csoportban tevékenykedni. 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes információkat szerezni, azokat hagyományos, elektronikus vagy internetes eszközökkel 

publikálni; 

legyen képes társaival kommunikálni az interneten, közös feladatokon dolgozni;  

tudja használni az újabb informatikai eszközöket, információszerzési technológiákat. 

 

A tanuló az információs társadalom témakör végére 

ismerje az adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat; 

legyen képes értékelni az információforrásokat; 

ismerje az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabályokat; 

ismerje a szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmakat; 

ismerje az infokommunikációs publikálási szabályokat; 

ismerje fel az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatásait; 

ismerje fel az informatikai eszközök használatának személyiséget és az egészséget befolyásoló 

hatásait; 

ismerje fel az elektronikus szolgáltatások szerepét, 

legyen képes néhány elektronikus szolgáltatás mérlegelő használatára; 

ismerje fel az elektronikus szolgáltatások jellemzőit, előnyeit, hátrányait; 

ismerje fel a fogyasztói viselkedést befolyásoló módszereket a médiában; 

ismerje fel a tudatos vásárló jellemzőit. 

 

A tanuló a könyvtári informatika témakör végére 

legyen képes bármely, a tanulmányaihoz kapcsolódó feladata során az információs 

problémamegoldás folyamatát önállóan, alkotóan végrehajtani; 

legyen tisztában saját információkeresési stratégiáival, tudja azokat tudatosan alkalmazni, 

legyen képes azokat értékelni, tudatosan fejleszteni. 
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11. Osztályozó vizsga követelményei: 

 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása.  

Karakter- és bekezdésformázások ismerete szövegszerkesztő programmal. 

Egyszerű táblázatkezelési műveletek ismerete. Táblázatba foglalt adatokból célszerű 

diagramok készítése módjának ismerete. 

A táblázatkezelő program következő fogalmainak ismerete: cella, oszlop, sor, aktív cella, 

tartomány, munkalap, munkafüzet, cellahivatkozás, konstans, relatív és abszolút hivatkozás, 

képlet, függvény, diagram. 

Ismerjen és tudjon használni az algoritmusleíró eszközöket, tudjon egyszerűbb algoritmust 

megfogalmazni.  

A problémamegoldás fogalmainak ismerete: probléma, információ, kód, utasítás, művelet, 

algoritmus, folyamatábra, vezérlés. Utasítás, elágazás, ciklus, feltétel, programkód, futtatás, 

fordítás, tesztelés. 

A böngészőprogramok, keresők, levelezőrendszerek használatának ismerete. 

Az informatikai biztonsággal kapcsolatos megoldások ismerete. 

A könyvtári terek, alapszolgáltatások, elterjedtebb dokumentumtípusok jellemzőinek és a könyv 

bibliográfiai azonosító adatainak ismerete. 
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Győri SZC Glück Frigyes Turisztikai és 

Vendéglátóipari Technikum és Szakképző 

Iskola 

 
V.2. HELYI TANTERV SZAKKÉPZŐ OSZTÁLYOKHOZ 

 
9 - 11. évolyamra 

 
a 23. TURIZMUS-VENDÉGLÁTÁS ágazathoz tartozó  

 

4 1013 23 01 Cukrász  

 

4 1013 23 03 Panziós-fogadós 

 4 1013 23 04 Pincér – vendégtéri 

szakember 

 

4 1013 23 05 Szakács 

 

SZAKMÁHOZ 

 

Kerettantervi megfelelés:  2020-as NAT –hoz illeszkedő kerettanterv alapján készült helyi tanterv.  
 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_szakkepzes/kozismereti
_kerettanterv_szakkepzes?fbclid=IwAR3B3oV7duYDKiIUJbUiIC-

_AOBb6GSNP6ByTLYcPgZZ_YLvjEBj0NlNMxc 

 
 
 

2020 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_szakkepzes/kozismereti_kerettanterv_szakkepzes?fbclid=IwAR3B3oV7duYDKiIUJbUiIC-_AOBb6GSNP6ByTLYcPgZZ_YLvjEBj0NlNMxc
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_szakkepzes/kozismereti_kerettanterv_szakkepzes?fbclid=IwAR3B3oV7duYDKiIUJbUiIC-_AOBb6GSNP6ByTLYcPgZZ_YLvjEBj0NlNMxc
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_szakkepzes/kozismereti_kerettanterv_szakkepzes?fbclid=IwAR3B3oV7duYDKiIUJbUiIC-_AOBb6GSNP6ByTLYcPgZZ_YLvjEBj0NlNMxc
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MATEMATIKA TANTÁRGY 

 

Célok 

 

A matematika tanulásának eredményeként a tanulók megismerik a világ számszerű 

vonatkozásait, összefüggéseit, az ember szempontjából legfontosabb törvényszerűségeket, 

relációkat. A tantárgyi ismeretek elsajátítását olyan problémák felvetésével/probléma-

megoldási eljárások alkalmazásával kell segíteni, hogy a tanulók ismerjék fel a matematika 

gyakorlati életben és ismereteik bővítésében való alkalmazhatóságát más területeken is, 

valamint hasznosítsák is azt. Mindezek elemzéséhez, megismeréséhez, de elsősorban szakmai 

gyakorlati alkalmazásához legyenek algebrai, halmazelméleti, geometriai ismereteik, 

melyekkel képessé válnak a világ térbeli, időbeli folyamatainak objektív értelmezésére, a 

változás, fejlődés tendenciáinak felismerésére 

 
SNI tanulók: 

látási fogyatékos tanulók: 

 a számemlékezet fejlesztése, illetve a fejben történő műveletvégzés, a fejszámolás 
tempójának fokozatos erősítése; 

 a négy alapművelet írásban történő végzése helyett az abakusz nevű speciális számolóeszköz 
használata; 

 a logikus gondolkodást fejlesztő és a kombinatorikai feladatok minden témakörön belül 
nagyobb arányú szerepeltetése; 

 egyéb speciális matematikai eszközök használata, pl. adaptált körző, vonalzó, speciális 
koordinátatábla; 

 a Braille matematikai jelek írásának, olvasásának megtanítása. 
 
egyéb pszichés fejlődési zavar 

A tudomány és technológia iránti érdeklődés, nyitottság felkeltése azért lényeges, mert az 
egyéb pszichés fejlődési zavarral küzdő tanulók negatív énképük, önértékelésük miatt gyakran 
elveszítik az intellektuális nyitottságukat, különösen a kognitív kihívással telített helyzetekben. 
Valós, érdeklődési körükbe eső problémamegoldás során megtanulják alkalmazni az analizáló, 
szintetizáló és algoritmizáló gondolkodási formákat, valamint az induktív (rávezető, egyediből 
az általános felé mutató), deduktív (levezető, általánosból az egyedire mutató) és abduktív 
(hipotézisalkotás, célja a magyarázat) következtetések szabályait, alkalmazási területeit. 

középsúlyos értelmi fogyatékos 

-   tárgyállandóság, mennyiségállandóság kialakítása: Csoportosító/halmazalkotó tevékenykedés egy-  
egy megfigyelt tulajdonság alapján, egy-egy tulajdonság biztos felismerése, változások követése, 
azonosságok és különbségek felismerése 

 - az időbeli tájékozódás fejlesztése  

- térbeli tájékozódás fejlesztésése 

mozgásszervi fogyatékos 

 Cselekvéses tapasztalatszerzésből adódó hátrányok kompenzálása 
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 A környező világ mennyiségi és minőségi tulajdonságainak megismerése, a jelenségek közötti 
összefüggések felismerése 

 A percepció fejlesztése és a különböző érzékletek integrálása 

 A térben és a síkban való tájékozódás fejlesztése 

 Gyakorlottság a matematikai problémák megoldásában, jártasság a logikus gondolkodásban, 
a döntésekre, ítéletalkotásra való képesség fejlesztése 

 Pontosság, kreativitás, kritikai, stratégiai és rendszerező gondolkodás kialakítása 

 A számolási készség fejlesztése 

 Helyes tanulási szokások fejlesztése 

 Az életkornak megfelelő matematikai szaknyelv elsajátítása 

autizmus spektrumzavarral küzdő 

Kiemelt jelentőségű a megismerési képességek fejlesztése, az önellenőrzés tanítása, az ismeretek 
önálló, gyakorlati alkalmazásának segítése, a problémamegoldás menetének tanítása. Különös 
hangsúlyt kap az oktatás szemléletes és konkrét jellege, a cselekvéses tanulás alkalmazása. 
 
enyhe értelmi fogyatékos 

A természettudományos kompetencia fejlesztése során az enyhe értelmi fogyatékos tanulóknál a 
gyakorlati jellegű természettudományi műveltség kialakítása, a mindennapi életben előforduló 
természettudományos jelenségek körében a felhasználói tájékozottság elérése, az egységes 
természettudományos világkép kialakítása a feladat. 
Fontos a mindennapi életet érintő, konkrét tényeken, tapasztalatokon alapuló egyszerű 
következtetések levonásának és az erre alapozott döntéshozatalnak a tanítása. 

 

hallássérült 

 A matematika és a valóság kapcsolatának erősítése hangsúlyos szerepet kap. Egy-egy 
matematikai ismeret, fogalom rögzítését és előhívását konkrét élmények, konkrét 
tapasztalatok biztosítják a tanulók számára. A valóságos élethelyzetekben előforduló 
matematikai tartalmak megragadása mellett egyidejűleg az ezt leíró nyelvi kifejezésformák 
begyakorlása is szükséges. 

 A matematikai tartalmakat a tanulók szókincsének, szövegértésének, nyelvi fejlettségének 
megfelelő szintű szöveges feladatokban kell reprezentálni. 

 Kiemelt jelentőségű a szemléltetés, a tevékenykedtetés, a cselekvésből kiinduló 
gondolkodásra nevelés, a felfedeztető tanulás-tanítás, a megértésen alapuló fejlesztés, azaz a 
tanuló aktív részvétele a folyamatban. A tartalomba ágyazott képességfejlesztés célja a 
készségek, kompetenciák (gondolkodási, kommunikációs, tanulási, együttműködési készségek 
stb.) fejlesztése. 

 A matematikai jelrendszer – matematikai jelek, formulák – készségszintű alkalmazása a 
gondolkodásfejlesztés mellett elősegíti a nyelvi kompetencia fejlődését is. 

 Az auditív csatorna részleges vagy teljes kiesése miatt a matematikai kompetencia 
kialakulásához az ép hallású tanulókhoz képest több időre, rendszeres gyakorlásra, többszöri 
ismétlésre kell számítani. Ehhez a tananyag mennyiségének csökkentésére, módosítására, 
elhagyására és/vagy változatos segédeszközök biztosítására lehet szükség. 

 A Nat-ban rögzített tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulók nyelvi állapotához, 
fejlettségi szintjéhez szükséges differenciálni, redukálni, adaptálni, helyettesíteni az 
ismeretanyagot 

 

beszédfogyatékos 
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A társuló zavarokkal nem küzdő, nyelvfejlődési zavart mutató tanulók erőssége lehet a praktikus 
gondolkodás, a képi gondolkodás, a természettudományos jelenségeket és folyamatokat átlátó 
gondolkodás, a matematikai gondolkodás vagy az intuitív gondolkodás. Ezek fejlesztése a 
tehetséggondozás része is lehet. Ehhez célszerű az induktív út, ahol nem túl összetett nyelvi műveletek 
végzésével jutunk a következtetéshez, hipotézishez, amit aztán újra kiteszünk a gyakorlat próbájának. 
Az érintett tanulók a szövegértési folyamatok közben megnyilvánuló gondolkodási műveletek közül is 
az ábrákhoz, képekhez kapcsolódó feldolgozási folyamatokban és az egyszerű információk 
kikeresésében a legeredményesebbek. Az írott vagy beszélt nyelv feldolgozásakor nehezen találják 
meg a különböző mondatok között rejlő összefüggéseket. A metaforikusgondolkodás sem az 
erősségük. Nyelvi kifejezőkészségük fejlesztésére azért is szükség van, hogy a belső képekből származó 
önálló gondolataikat minél teljesebb formában közölhessék. 

 

Feladatok  

 

Mindezen célok elérése érdekében a hangsúlyokat a következő területekre, tevékenységekre 
helyezzük: 

— a hétköznapok matematikája (gyakorlat, becslés, kerekítés, fejben számolás); 
— kommunikáció fejlesztése (szöveges problémamegoldás); 
— szövegek matematikai tartalmának értelmezése, elemzése; 
— kombinatorika, valószínűség, statisztika elemei; 
— matematikai modellek és alkalmazhatóságuk; 
— algoritmus, kiszámíthatóság; 
— mennyiségek közötti kapcsolatok (függvényjellegű, illetve valószínűségi) 

megértése; 
— többféle megoldási mód keresése; 
— önellenőrzés módjai (eredmény realitása); 
— számológép és számítógép használata.  

 
SNI tanulók 
látási fogyatékos tanulók: 

 Törekedni kell arra, hogy a verbális tudás valós tartalmat takarjon. Azokon a területeken, 
amelyek csak vizuálisan érzékelhetők, sokkal több magyarázat, szemléltetés, más 
érzékszervekkel történő megtapasztaltatás szükséges. (Pl. egy helyiség mélységét a megtett út 
és a közben eltelt idő érzete közösen adja meg.) 

 Tapintásnál csak a két tenyér alatt elférő részletekből adódik össze a valós képzet, így az 
analízis-szintézis technikáira nagyobb hangsúlyt kell fektetni, de a monumentalitás megértése 
(pl. épületek, hegységek stb.) még így is túl elvont lehet a tanulók számára. 

 A színek csak a látók számára képviselnek információt, ez viszont szükséges, de pusztán 
verbális tudás marad a vak tanulók számára (az ég kék, a fű zöld, a hó fehér). 

egyéb pszichés fejlődési zavar 

Kiemelt figyelmet szükséges fordítani az időbeli tájékozódás fejlesztésére és a szerialitásos feladatok 
gyakorlására. 
A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv használatának fokozatos megkövetelése a szóbeli 
kifejezés erősítésének fontos eszköze, a szabályok, definíciók precíz elvárásának elkerülésével. 
A kompenzációs lehetőségek, speciális módszerek alkalmazása segíti az eredményes fejlesztést. 

középsúlyos értelmi fogyatékos 
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Kiemelt figyelmet szükséges fordítani az időbeli tájékozódás fejlesztésére és a szerialitásos feladatok 
gyakorlására. 
A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv használatának fokozatos megkövetelése a szóbeli 
kifejezés erősítésének fontos eszköze, a szabályok, definíciók precíz elvárásának elkerülésével. 
A kompenzációs lehetőségek, speciális módszerek alkalmazása segíti az eredményes fejlesztést. 

mozgásszervi fogyatékos 

A problémamegoldó gondolkodás, a mennyiségi és minőségi adatgyűjtés, az adatok rendszerezése, 

az információk különböző logikai módszerekkel történő átalakítása, értelmezése és elemzése 

hozzájárul az önálló életvitel, az önrendelkező életforma kialakulásához, így a kompetenciafejlesztés 

kiemelten fontos területe. Az egyes jelenségek közötti összefüggések felismerése, értelmezése és 

gyakorlati alkalmazása révén a tanuló a mindennapi életet érintő kritikus helyzetekben megalapozott 

tényekre és bizonyítékokra támaszkodó döntéseket hoz. 

autizmus spektrumzavarral küzdő 

Egyéni mérlegelést követően szükség lehet az egyes tananyagrészek értékelése, minősítése alóli 
felmentésre. A geometria tananyagrészeknél a szerkesztési feladatok a grafomotoros gyengeség miatt 
extrém nehézséget jelenthetnek, ezért egyénenként megfontolandó e téren az értékelés, minősítés 
alóli felmentés. 

enyhe értelmi fogyatékos 

l. A tanulás eszközeinek célszerű használata. 
m. A kíváncsiság ébrentartása, az önbizalom folyamatos erősítése. 
n. A finommotorika, a térlátás, a téri és idői tájékozódás, valamint a szem-kéz koordináció 
fejlesztése. 
o. Az ismeretek mozgósítása bemutatott analóg helyzetekben, alkalmazás a próbálgatások 
szintjén. 
p. Cselekvésben jelentkező problémák segítséggel, majd segítség nélkül való felismerése, 
megbeszélése, megoldása próbálkozással. Az eredmény ellenőrzése. 
q. Tárgyak, személyek, alakzatok, jelenségek, mennyiségek megfigyelése, a látottak értelmezése 
és a tapasztalatok összefoglalása. 
r. A mennyiségállandóság, a mennyiségek közötti tájékozódás és a becslés képességének 
kialakítása. 
s. A matematika tanulásához szükséges fogalmak fokozatos megismerése. 
t. A közös cselekvéshez, munkához szükséges tulajdonságok, képességek felépítése, szokások 
kialakítása. 
u. A tantárgy iránti tanulási kedv folyamatos szinten tartása. Az önfejlesztés igényének 
támogatása, értékelése. Az önismeret, az önszabályozás képességének fejlesztése. 
v. Mindennapos probléma megoldásának elképzelése, sejtés megfogalmazása. A képzelt és a 
tényleges megoldás összevetése. 

hallássérült 

A matematikai fogalmak értelmezését segíthetik a mindennapi élethelyzetek (pl. vásárlás, mérés, 
bankolás, térbeli tájékozódás, tapasztalatok) tanórai modellezése, valamint verbális megfogalmazása, 
illetve a matematikai szaknyelvi szókincs fejlesztése. Kiemelt jelentőségű a speciális szemléltetés és a 
segédeszközök használata. Az auditív csatorna részleges vagy teljes kiesése miatt a matematikai 
kompetencia kialakulásához több időre, rendszeres gyakorlásra, ismétlésre van szükség. 
 

beszédfogyatékos 
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Az érintett tanulók előrehaladása tipikusan fejlődő társaikéhoz hasonló ütemben csak akkor 

biztosított, ha a meghatározásokat, definíciókat inkább a praktikus példákon keresztül való 

alkalmazás során, és nem a szó szerinti felidézés alapján várjuk el. Minden nyelvfejlődési zavarban 

érintett tanuló esetében nehézséget okoz a szöveges feladatok megértése, akár szóban, akár írásban 

jelennek meg. Itt szükség lehet a szöveg nyelvi egyszerűsítésére (akadálymentesítésre). Szintén 

érdemes gondot fordítani a szöveges példákban gyakran előforduló nyelvi fordulatok gyakorlására, 

más és más adatokkal való alkalmazására. Csak akkor kaphatunk megfelelő képet a nyelvfejlődési 

zavart mutató tanuló matematikai készségeiről és tudásáról, ha meggyőződtünk arról, hogy 

megértette a feladatot. 

 

Kompetenciák  

 

A tanulás kompetenciái: A matematika tanulása során elengedhetetlen a tananyag alapos és átfogó 

megértése. A szöveges feladatok megoldása fejleszti az értő olvasás és a releváns információk 

kiválasztásának készségét. Az általánosítás és az analógiák adekvát használata, több szempont 

egyidejű figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudás új helyzetekben való 

alkalmazása elősegítik az aktív, önirányított tanulás kompetenciáinak kialakítását, fenntartását, 

megerősítését. A matematika tantárgy a matematikai logika és az algoritmikus gondolkodás 

fejlesztésével, az ok-okozati összefüggések megláttatásával hozzájárul a többi tantárgy tanulásához 

szükséges rendszerező, összefüggéseket felismerő, ezáltal hatékony önálló tanulási módszerek 

elsajátításához és megfelelő alkalmazásához is. 

A kommunikációs kompetenciák: A matematika fejleszti a tanuló azon képességét, hogy világosan, 

röviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanulása során fokozatosan alakul ki a 

tanuló érvelési és vitakészsége. A szöveges problémák megoldása javítja a szöveg megértésének 

készségét: a tanulónak meg kell keresnie az információkat és fel kell ismernie egy adott információ 

jelentőségét a probléma megoldása során. A matematika tanulási folyamatában kialakul a különböző 

módon (szöveg, grafikon, táblázat, diagram és képlet) bemutatott tartalmak megértésének és 

alkotásának készségrendszere. 

A digitális kompetenciák: A matematika tanulása során hangsúlyos szerepet kap a 

problémamegoldás és az algoritmikus gondolkodás, melyek elősegítik a tanuló digitális 

kompetenciáinak fejlesztését. A különböző matematikai tárgyú szoftverek, alkalmazások, applikációk 

és játékok alkalmazásán keresztül a matematika tanulása hozzájárul a tanuló digitális kultúrájának 

kialakításához. 

A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A matematika tanulása során a tanuló 

gondolkodásának fejlesztése elsősorban konkrét problémák megoldásán keresztül történik. A tanuló 

előzetes tudása és tapasztalata alapján azonosítja a problémákat, majd ismert matematikai 

fogalmakra támaszkodva stratégiát dolgoz ki ezek megoldására. Elfogadja, hogy a megoldás több 

különböző úton is elképzelhető, illetve találkozik olyan nyitott problémákkal is, amelyeknek több 

megoldása is lehetséges. Kellő kitartással próbál ki különböző matematikai módszereket, és felismeri 

azokat a problémákat is, amelyeknek nincs megoldása. 

A tanuló mérlegelő gondolkodásának fejlesztése többek között a feladatok megoldása során kapott 

eredmények elemzésén és értékelésén keresztül történik. A tanuló megtanul induktív úton példákat 

általánosítani és deduktív érvelést használni a matematikai állítások bizonyítására. 

A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A matematika tanulása fejleszti a kitartás, a 

pontosság, a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanulásán keresztül erősödik a 

tanuló felelősségtudata, gazdagodik az önképe, fejlődik a kooperációs készsége. A tanuló 

matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez szükséges tervezésben, az életét 
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befolyásoló döntései megalapozásában és meghozatalában, a várható következmények 

mérlegelésében. A matematika tanulása elősegíti annak belátását, hogy a személyes erősségekre 

építeni, a hibákból pedig tanulni lehet. 

A tanuló a matematikai foglalkozások során megtanulja, hogyan oszthatja meg ötleteit másokkal, és 

hogyan segítheti társait a matematikai fogalmak megértése vagy azok alkalmazása során. 

Felelősséget vállal a közösen kitűzött feladatok elvégzéséért, s megtanulja tisztelni mások 

álláspontját, gondolkodásmódját. 

A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A matematika 

olyan tudomány, amely összeköti a különböző kultúrákat. A tanuló megismeri a gondolkodás logikai 

felépítésének eleganciáját, a matematikának a természethez, a művészetekhez és az épített 

környezethez fűződő viszonyát. 

A tanuló konkrét vagy képi reprezentációval vagy szimbolikus modellekkel végzi a matematikai 

gondolatok vagy kapcsolatok feltárását, majd új kapcsolatokat alakít ki a matematikai fogalmak 

között. 

Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A kompetencia fejlesztése valódi adatok 

felhasználásával összeállított mindennapi problémák megoldásán keresztül történik. Ennek során a 

különböző megoldási lehetőségek keresése fejleszti a gondolkodás rugalmasságát és az új ötletek 

megalkotásának képességét. A tanuló megfelelő játékokon keresztül képessé válik a különböző 

kockázatok felmérésére, a számára kedvezőnek tűnő stratégia kidolgozására, és megtapasztalja döntései 

következményét. A matematikai projektekben való részvétel segíti a későbbi munkavállalás 

szempontjából fontos készségek kialakulását (kreativitás, problémamegoldás, kezdeményezőkészség, 

másokkal való együttműködés készsége). 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

 

Kommunikáció-magyar nyelv és irodalom, Természetismeret, Pénzügyi és munkavállalói 

ismeretek 

IKT a vendéglátásban tantárgy 

Cukrász – középszintű képzés megnevezésű tanulási terület Előkészítés tantárgy 

Gazdálkodás és ügyviteli ismeretek tantárgy 

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne: tanterem  
Tanári:      Számológép,  
                  Interaktív tábla,  
                  Szemléltető eszközök,  
                  Szerkesztő eszközök 
 
Tanulói:   Az évfolyamnak megfelelő tankönyv, munkafüzet 

                Számológép,   

                Szerkesztő-eszközök 

                Digitális eszköz 

 

A tantárgyi értékelésének módja  

 

Elvei:  
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Az értékelés alapelvei a következetesség, a humánum, a kölcsönös bizalom legyenek. Ezzel az 

értékelés is megerősítheti a pozitív motivációt. 

Az egyéni értékelés összegzésének összetevői: 

 Különféle tevékenységi formákban mutatott aktivitás, a társakkal való együttműködés 
képessége alapján. 

 Előre kiadott témák közül tetszés szerint választott kérdéskör feldolgozása (képi, 
írásbeli, szóbeli) és ennek értékelése. 

 Vitaszituációkban való részvétel, vitakultúra, argumentációs képesség szintjének 
írásbeli, szóbeli értékelése. 

 Projektmunkában való részvétel (egyéni vagy csoportos) szóbeli, írásbeli értékelése. 
 
Az értékelés célja a tanuló előrehaladásának, illetve a tanári közvetítés eredményességének 

vizsgálata. Az iskola pedagógiai programjában meghatározott módon értékelünk.  

A tanárnak a tanulók évközi munkáját folyamatosan figyelemmel kell kísérnie.  

Formái: 

A tanulók tevékenységének értékelése a tanulói ismeretek, tevékenységek, szóbeli és írásbeli 

értékelése alapján történhet: 

 Diagnosztikus mérések (a mérések olyan információt szolgáltatnak, amelyek 
elemzése segítséget nyújthat a tanárnak a hiányosságok feltárásához, a hibák 
korrigálásához, a problémák jó megoldásának megtalálásához). 

 Témazáró dolgozatok, felmérések (Az összeállításánál egyik fontos szempont, hogy 
a kitűzött feladatok megoldása beleférjen a tervezett időkeretbe. A felmérést 
különböző nehézségű feladatokból kell összeállítani.: köztük az adott téma alapvető 
ismereteire közvetlenül épülő, valamint begyakorolt típusfeladat és olyan feladat 
is,amelyik megoldása megfelelő nehézségű akadály elé állítja a matematikából 
tehetségesebb, jól felkészült tanulókat is. 

 Az írásbeli beszámolók más formái lehetnek a 10-20 perces röpdolgozatok, valamint 
az otthoni munkára építő házi dolgozat (kutatómunka összegezése, projekt feladat 
beszámolója).  

 A szóbeli felelet lehet egy-egy probléma megoldása, kiselőadás tartása pl. 
matematikatöténeti érdekességekről, feladatok ismertetése  

 
Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál 
pl. 

– 100-90%   5 (jeles) 
–  90-75%    4 (jó) 
–  74-50%    3 (közepes) 
–  49-30%    2 (elégséges) 
–  29 - 0%    1 (elégtelen) 
 

Minimumszintű mérésekhez: 
pl 
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– 100% - 85% megfelelt a szükséges teljesítmény minimum-szintjének, 
– 84 % - 50 % korrekció szükséges, 

50%  alatt bemért tananyag újratanítása szükséges, 
 
A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 
 

Módszereit és ismeretelemeit tekintve a matematika tanítása szorosan kapcsolódik a 
többi komplex műveltségterület moduljaihoz (kommunikáció, értő olvasás, pontos 
fogalmazás, grafikonok, statisztikák, képletek a szakmában, természeti, gazdasági 
törvényszerűségek stb.). Folyamatosan kötődnie kell a szakmatanulás szükségleteihez, és 
eszközként kell alkalmaznia az informatikát (számítógép, oktatóprogramok).  

A matematika tanítása alkalmazásközpontú, elsősorban az induktív gondolkodásra 
épít, tevékenységhez kapcsolódik, és törekszik az egyre önállóbb tanulói munkára is építeni. A 
tanuló számára – minél csekélyebb előismerettel rendelkezik, annál inkább – a saját 
hétköznapi teendőin, azok megoldásán át vezethet az út a magasabb absztrakciós szint felé 
(aminek itt csupán az alsóbb lépcsőfokaiig juthatunk el). Másrészt minden más ismeretanyag, 
információ feldolgozása igényli a matematikai eszközök használatát, e tényt kell 
tudatosítanunk. A tanítási óra a gyakorlatból (ideális esetben a tanulók által hozott 
problémából) indul ki, és következtetései, eredményei (általánosan alkalmazhatóan) oda is 
térnek vissza. Az óravezetésnek rugalmasnak, spontánnak kell lennie, gyakran és 
hangsúlyozottan a tanulók ötleteire, kérdéseire, kéréseire kell alapoznia. 

Az egyes évfolyamokon a fő témakörök ismétlődnek (a feladatok nem!), ami egyre 
bővülő, magasabb szinten történő ismétlésre és elmélyítésre ad lehetőséget, elősegíti a már 
ismert anyag rögzítését, illetve módot ad az előző évi ismeretek kiegészítésére, a következő 
év szintjének beállítására. Itt a tanárnak jelentős differenciálásra van módja az egyes osztályok 
és egyes tanulók előképzettsége, motiváltsága, képességei szerint. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A matematika tantárgy óraterve 

 

 

 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

9. 2 72 
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10. 2 72 

11. 1 31 

 

 

9. évfolyam 

 Témakörök Órakeret 

1. Számtan, algebra 10 

2. Gondolkodási módszerek, halmazok, 

kombinatorika, valószínűség, statisztika 

18 

3. Függvények, sorozatok, egyenletek, algoritmus 18 

4. A geometria alapjai 18 

 Ismétlés 8 

 Összesen: 72 

 

 

Témakörök: 

 

9. évfolyam 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Számtan, algebra 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 
Elemi számolás, alapműveletek, tízes számrendszer, algebrai 
kifejezés, képlet behelyettesítési értéke, zsebszámológép használata. 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 
fejlesztési 
feladatok 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban. 
Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése (tapasztalat, 
képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, ismerethordozók 
használata). Problémakezelés és -megoldás fejlesztése. A kreativitás 
(adott feltételek szerinti) fejlesztése. Akarati, érzelmi, önfejlesztő 
képességek fejlesztése, az együttéléssel kapcsolatos értékek erősítése 
(kommunikáció, együttműködés, motiváltság, önszabályozás, énkép). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A racionális számok írása, olvasása, összehasonlítása. 
A tízes számrendszer használata, ábrázolás számegyenesen, alapműveletek, hatványozás 
(10 hatványai) elvégzése, négyzetgyökvonás (számológéppel). 
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Algebrai kifejezések (összevonás), képletekbe behelyettesítés (képletgyűjtemények 
használata).  
Pontosság (hibahatár), nagyságrend, becslés, kerekítés.  
 
Törekvés az/ önálló, aktív munkára, kreativitásra, kommunikációra, kooperációra. 
Eredmények korrekt szöveges megfogalmazása.  
Matematikai ismeretek helyes alkalmazása gyakorlati problémákban: logikus, fegyelmezett, 
mérlegelő gondolkodás. 
Növekvő igény az önellenőrzésre. 
Fogalmak, szakkifejezések felismerése. 
Zsebszámológép használata. 

Kulcsfogalmak 
Szám, alapművelet, hatvány, négyzetgyök, azonosság, normál alak, 
pontosság (hibahatár), számegyenes, számhalmazok.  

Továbbhaladás 
feltételei 

 
- elvégezni alapműveleteket és egész kitevőjű hatványozást racionális 

számkörben;  
- behelyettesíteni és kiszámolni (géppel) adott (szakmai) képletek 

értékét;  
- tájékozódni számegyenesen  
- felismerni műveletsorokat, algoritmusokat; 
 

 
 

 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Gondolkodási módszerek, halmazok, kombinatorika, 
valószínűség, statisztika 

Órakeret 
18 óra 

Előzetes tudás 

Elemi szinten a halmaz, a grafikon, a szöveges feladat, a valószínűség 
fogalmának felismerése. Alapfokú számolási készség, egyszerű, rövid 
szövegek értő olvasása. Tájékozódás a számegyenesen (racionális 
számkör). 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 
fejlesztési 
feladatok 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban, a térben és 
az időben. Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése 
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, 
ismerethordozók használata). Problémakezelés és -megoldás 
fejlesztése. A kreativitás fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati, 
érzelmi, önfejlesztő képességek fejlesztése, az együttéléssel 
kapcsolatos értékek erősítése (kommunikáció, együttműködés, 
motiváltság, önszabályozás, énkép). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Halmazokkal kapcsolatos műveletek végzése (elem, válogatás, ábrázolás). 
Grafikon, diagram, koordinátarendszer – értelmezés, tájékozódás, ábrázolás.  
A nyelv logikai elemeinek felismerése a matematikában (összehasonlítás, viszonyítás, 
rendezés, relációk, műveletek: és, vagy, ha - akkor, minden, van olyan, nem minden, egyik 
sem, nem). 
Feltétel, előzmény, következmény felismerése, alkalmazása egyszerű esetekben. 
Szövegértelmezés gyakorlati feladatokban (adatok kiválasztása, lejegyzése, becslés, 
kiszámítás, ellenőrzés).  
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A valószínűség gyakorlati fogalmának megismerése („biztos”, „lehet, de nem biztos”, 
„lehetetlen”), valószínűségi játékok, problémák. 
Problémamegoldási módszerek gyakorlása (próbálgatás; következtetés, sejtés, 
szabályosságok, lehetőségek kipróbálása, ellenpélda szerepe). 
Statisztika a hétköznapi életben (adatgyűjtés, mintavétel). 
 
A fogalmak felismerése, alkalmazása hétköznapi, tantárgyi, gyakorlati előfordulásaikban.  
Aktív, kreatív munkavégzés, a kommunikáció, kooperáció javuló szintje. 
Az eredmények korrekt, szöveges megfogalmazása.  
Logikus, fegyelmezett, mérlegelő gondolkodás. 
Közelítő fejben számolás, becslés (nagyságrend). 
Az önellenőrzés igénye, alkalmazása. 
Ismerethordozók kezelése, tudatos használata. 

Kulcsfogalmak 
Halmaz, számegyenes, pontosság (hibahatár), nagyságrend, 
koordinátarendszer, grafikon, diagram, logikai művelet, statisztika, 
valószínűség. 

Továbbhaladás 
feltételei 

- tájékozódni derékszögű koordináta-rendszerben;  
- értelmezni, ábrázolni a tanultakhoz kapcsolódó grafikonokat, 

diagramokat, táblázatokat 
- felismerni a matematika elemi fogalmait, szakkifejezéseit; 
- megfogalmazni a szakma tanulása során felmerült matematikai 

jellegű kérdéseit, problémáit, megoldást keresni ezekre; 
- -új információkat keresni (könyvtárban) interneten. 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Függvények, sorozatok, egyenletek, algoritmus 
Órakeret 

18 óra 

Előzetes tudás Számolás racionális körben, számegyenes, koordinátarendszer. 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 
fejlesztési 
feladatok 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban, a térben és 
az időben. Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése 
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, 
ismerethordozók használata). Problémakezelés és -megoldás 
fejlesztése. A kreativitás fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati, 
érzelmi, önfejlesztő képességek fejlesztése, az együttéléssel 
kapcsolatos értékek erősítése (kommunikáció, együttműködés, 
motiváltság, önszabályozás, énkép). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Egyes gyakorlati összefüggések matematikai modelljének megalkotása (egyenes 
arányosság, táblázat, képlet, függvény, ábra).  
Elsőfokú egyismeretlenes egyenletre vezető szöveges feladat megoldása.  
Algoritmusok felismerése, alkalmazása, pl. sorozatok, számtani sorozat, mértani sorozat, 
kamatszámítás.  
Arányos mennyiségek, fordított arány, százalék, százalékszámítás alkalmazása játékos, 
beugratós, gyakorlatias feladványokban.  
 
Önálló, aktív munka, kreativitás, kommunikáció és kooperáció javuló szintje.  
Többféle megoldási út keresése. 
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Az eredmények korrekt, szöveges megfogalmazása.  
Az ismeretek helyes alkalmazása gyakorlati problémákban. 
Logikus, fegyelmezett, mérlegelő gondolkodás. 
A helyes megoldások számának keresése (mikor lehet több is?). 
Önellenőrzés igénye, rutinszerű alkalmazása. 
Ismerethordozók kezelése, tudatos használata. 

Kulcsfogalmak 
Százalék, sorozat, függvény, egyenlet, definíció (képlet, szabály), 
grafikon, táblázat, diagram, algoritmus, kamat.  

Továbbhaladás 
feltételei 

- megoldani egyszerű szöveges problémákat (következtetés, 
próbálgatás, elsőfokú egyenlet);  

- értelmezni relációkat (kisebb, nagyobb), logikai kapcsolatokat (nem, 
és/vagy, ha, akkor, is);  

- alkalmazni az egyenes és fordított arányosságot, százalékszámítást;  
 -tájékozódni derékszögű koordináta-rendszerben; 
 -értelmezni, ábrázolni a tanultakhoz kapcsolódó grafikonokat, 
diagramokat, táblázatokat 
- felismerni a matematika elemi fogalmait, szakkifejezéseit; 
- megfogalmazni a szakma tanulása során felmerült matematikai 

jellegű kérdéseit, problémáit, megoldást keresni ezekre; 
 -új információkat keresni (könyvtárban) interneten. 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

A geometria alapjai  
Órakeret 

18 óra 

Előzetes tudás 

Alapfokú tájékozódás a térben, egyszerű alakzatok és testek 
felismerése, elemi mérés (vonalzó, szögmérő, mérőszalag), vázlatos 
rajzolás, derékszögű koordináta-rendszer ismerete, képletgyűjtemény 
használata. 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 
fejlesztési 
feladatok 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban, a térben és 
az időben. Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése 
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, 
ismerethordozók használata). Problémakezelés és -megoldás 
fejlesztése. A kreativitás fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati, 
érzelmi, önfejlesztő képességek fejlesztése, az együttéléssel 
kapcsolatos értékek erősítése (kommunikáció, együttműködés, 
motiváltság, önszabályozás, énkép). A matematika épülésének 
bemutatása (geometria története: a földmérés gyakorlati 
szükségességéből). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Alapvető geometriai fogalmak ismerete (sík és tér, pont, egyenes, félegyenes, szakasz, 
távolság, szög, párhuzamosság, merőlegesség, síkidomok és térbeli testek). 
Háromszög, négyszög, sokszög, kör felismerése, tulajdonságai megállapítása (Thalész-tétel).  
Tulajdonságok, szabályosság, szimmetria felismerése, alkalmazása egyszerű esetekben. 
Derékszögű háromszög adatai, Pitagorasz-tétel (oldalak és szögek kapcsolata – 
szögfüggvény).  
Egybevágóság, hasonlóság felismerése, alkalmazása egyszerű következtetésekben.  
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Mérés (módszerek, mértékegységek alkalmazása), kerület, terület (gyakorlati pl.) 
kiszámítása. 
Egyszerű testek fajtáinak felismerése (gúla, kúp, hasáb, henger, gömb).  
Alapadatokból terület, térfogat becslése, képletgyűjteménnyel kiszámolása. 
Vektorok fogalma. 
(Szak)rajz, ábra olvasása, értelmezése. 
Geometriai problémák vázlatos ábrázolása, modellezése.  
Geometriai ismeretek használata gyakorlati problémákban. 
 
Kreativitás, kommunikáció, kooperáció, önismeret fejlődése. 
Az eredmények korrekt szöveges megfogalmazása. 
Logikus, fegyelmezett, mérlegelő gondolkodás.  
Közelítő fejszámolás, becslés (nagyságrend), pontosság (hibahatár). 
Az önellenőrzés igénye, rutinszerű alkalmazása.  
Ismerethordozók kezelése, tudatos használata. 

Kulcsfogalmak 
Sík, tér, szög, síkidom, test, mérés, kerület, terület, térfogat, felszín, 
szimmetria, síkidom, nevezetes alakzatok. 

Továbbhaladás 
feltételei 

- használni elemi geometriai fogalmakat és mértékegységeket;  
- elvégezni elemi méréseket, geometriai számításokat; 
- felismerni szimmetriát, egybevágóságot; 
- felismerni a matematika elemi fogalmait, szakkifejezéseit; 
- megfogalmazni a szakma tanulása során felmerült matematikai 

jellegű kérdéseit, problémáit, megoldást keresni ezekre; 
 -új információkat keresni (könyvtárban) interneten. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Osztályozó vizsga követelményei: 
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A fejlesztés várt 
eredményei az 

évfolyam végén 

A tanuló képes  
- elvégezni alapműveleteket és egész kitevőjű hatványozást racionális 

számkörben;  
- behelyettesíteni és kiszámolni (géppel) adott (szakmai) képletek 

értékét;  
- megoldani egyszerű szöveges problémákat (következtetés, 

próbálgatás, elsőfokú egyenlet);  
- értelmezni relációkat (kisebb, nagyobb), logikai kapcsolatokat (nem, 

és/vagy, ha, akkor, is);  
- alkalmazni az egyenes és fordított arányosságot, százalékszámítást;  
- használni elemi geometriai fogalmakat és mértékegységeket;  
- elvégezni elemi méréseket, geometriai számításokat; 
- felismerni szimmetriát, egybevágóságot; 
- tájékozódni számegyenesen, derékszögű koordináta-rendszerben;  
- felismerni műveletsorokat, algoritmusokat; 
- értelmezni, ábrázolni a tanultakhoz kapcsolódó grafikonokat, 

diagramokat, táblázatokat;  
- felismerni a matematika (halmazok, valószínűség, kombinatorika, 

statisztika, geometria) elemi fogalmait, szakkifejezéseit; 
- megfogalmazni a szakma tanulása során felmerült matematikai 

jellegű kérdéseit, problémáit, megoldást keresni ezekre; 
- új információkat keresni (könyvtárban) interneten. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. évfolyam 

 Témakörök Órakeret 
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1. Számtan, algebra 10 

2. Gondolkodási módszerek, halmazok, 

kombinatorika, valószínűség, statisztika 

18 

3. Függvények, sorozatok, egyenletek, algoritmus 18 

4. A geometria alapjai 12 

 Ismétlés 14 

 Összesen: 72 

 

 
Témakörök: 
 
 

10. évfolyam 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Számtan, algebra 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás 
Gyakorlottság a számolásban, alapműveletek, tízes számrendszer, 
algebrai kifejezés, képlet behelyettesítése. 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 
fejlesztési 
feladatok 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban, a térben és 
az időben. Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése 
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, 
ismerethordozók használata). Problémakezelés és -megoldás 
fejlesztése. A kreativitás fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati, 
érzelmi, önfejlesztő képességek fejlesztése, az együttéléssel 
kapcsolatos értékek erősítése (kommunikáció, együttműködés, 
motiváltság, önszabályozás, énkép). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Alapműveletek, hatványozás, négyzetgyökvonás (számológéppel). 
Algebrai kifejezések (alapműveletek), műveleti szabályok alkalmazása, képletek, 
behelyettesítés (képletgyűjtemények használata).  
Pontosság (hibahatár), nagyságrend (normál alak), számolás fejben, papíron, géppel, 
becslés, kerekítés. 
 
Önálló, aktív munka, kreativitás, kommunikáció, kooperáció javuló szintje.  
Eredmények korrekt, szöveges megfogalmazása.  
Matematikai ismeretek helyes alkalmazása gyakorlati problémákban. 
Logikus, fegyelmezett, mérlegelő gondolkodás.  
Önellenőrzés igénye.  
Zsebszámológép gyakorlott használata. 
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Kulcsfogalmak 
Szám, alapművelet, hatvány, négyzetgyök, normál alak, becslés, 
pontosság (hibahatár), ellenőrzés, számegyenes. 

Továbbhaladás 
feltételei 

 -behelyettesíteni, megbecsülni és kiszámolni (géppel) összetettebb 
(szakmai) képletek értékét 
- tájékozódni számegyenesen,  
- felismerni műveletsorokat, algoritmusokat; 

 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Gondolkodási módszerek, halmazok, kombinatorika, 
valószínűség, statisztika 

Órakeret 
18 óra 

Előzetes tudás 
Halmaz, grafikon, szöveges feladat, valószínűség fogalmának 
felismerése, számolási készség, szövegek értő olvasása, tájékozódás a 
számegyenesen. 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 
fejlesztési 
feladatok 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban, a térben és 
az időben. Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése 
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, 
ismerethordozók használata). Problémakezelés és -megoldás 
fejlesztése. A kreativitás fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati, 
érzelmi, önfejlesztő képességek fejlesztése, az együttéléssel 
kapcsolatos értékek erősítése (kommunikáció, együttműködés, 
motiváltság, önszabályozás, énkép). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Halmazokkal kapcsolatos műveletek végzése (részhalmaz, metszet, unió, ábrázolás).  
Grafikon, diagram, koordináta-rendszer használata. 
A nyelv logikai elemeinek tudatos alkalmazása a matematikában (összehasonlítás, 
viszonyítás, rendezés, relációk, műveletek: és, vagy, ha - akkor, minden, van olyan, nem 
minden, egyik sem, nem). 
Ellentmondás, bizonyítás, általánosítás felismerése, alkalmazása egyszerű esetekben. 
Szövegértelmezés gyakorlati feladatokban (adatok kiválasztása, lejegyzése, megoldási terv, 
becslés, kiszámítás, ellenőrzés), matematikai modellalkotás.  
Gráfok, kombináció, variáció alkalmazása egyszerű problémákban.  
Valószínűség gyakorlati fogalmának alkalmazása („biztos”, „lehet, de nem biztos”, 
„lehetetlen”), valószínűségi játékokban, problémákban.  
Probléma-megoldási módszerek alkalmazása (próbálgatás; következtetés, sejtés, 
szabályosságok, lehetőségek kipróbálása, ellenpélda szerepe). 
Statisztika a hétköznapi életben (adatgyűjtés, mintavétel, relevancia, következtetések).  
 
Aktív, kreatív munkavégzés, a kommunikáció, kooperáció javuló szintje.  
Önismeret fejlődése, reális énkép.  
Eredmények korrekt, szöveges megfogalmazása.  
Logikus, fegyelmezett, mérlegelő gondolkodás.  
Közelítő fejben számolás, becslés (nagyságrend).  
Önellenőrzés igénye, alkalmazása.  
Tájékozódás térben, időben, folyamatokban. 
Ismerethordozók kezelése, tudatos használata. 
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Kulcsfogalmak 
Halmaz, számegyenes, koordinátarendszer, grafikon, diagram, logikai 
művelet, statisztika, valószínűség. 

Továbbhaladás 
feltételei 

- értelmezni relációkat (kisebb, nagyobb), logikai kapcsolatokat (nem, 
és/vagy, ha-akkor, is); 

- tájékozódni derékszögű koordináta-rendszerben; 
- értelmezni, ábrázolni a feldolgozott témakörökhöz kapcsolódó 

grafikonokat, diagramokat, táblázatokat; 
 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Függvények, sorozatok, egyenletek, algoritmus 
Órakeret 

18 óra 

Előzetes tudás 
Számolás racionális körben, számegyenes, koordinátarendszer, 
függvények ábrázolása értéktáblázatból, sorozatok fogalma, 
hatványozás, kamatszámítás. 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 
fejlesztési 
feladatok 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban, a térben és 
az időben. Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése 
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, 
ismerethordozók használata). Problémakezelés és -megoldás 
fejlesztése. A kreativitás fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati, 
érzelmi, önfejlesztő képességek fejlesztése, az együttéléssel 
kapcsolatos értékek erősítése (kommunikáció, együttműködés, 
motiváltság, önszabályozás, énkép). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Gyakorlati összefüggések matematikai modelljének alkalmazása (egyenes/fordított 
arányosság, táblázat, grafikon, képlet, függvény). 
Elsőfokú egyismeretlenes egyenletre, egyenletrendszerre vezető szöveges feladat 
megoldása, ellenőrzés, megoldhatóság vizsgálata. 
Algoritmusok: pl. sorozatok, számtani sorozat – egyszerű számítások gyakorlati 
problémákban; mértani sorozat elemeinek számolása; kamatszámítás (kamatos kamat 
számítása). 
(Fejtörők, beugratós, gyakorlatias feladványok.)  
 
Önálló, aktív munka, kreativitás, kommunikáció, kooperáció javuló szintje.  
Többféle megoldási út keresése.  
Eredmények korrekt, szöveges megfogalmazása.  
Közelítő fejszámolás (nagyságrend), becslés, pontosság.  
Logikus, fegyelmezett, mérlegelő gondolkodás.  
Helyes megoldások számának keresése (mikor lehet több is?). 
Önellenőrzés igénye, rutinszerű alkalmazása.  
Tájékozódás térben, időben, folyamatokban.  
Ismerethordozók kezelése, tudatos használata. 



 

508 

Kulcsfogalmak 
Százalék, sorozat, függvény, képlet, szabály, grafikon, táblázat, 
diagram, algoritmus. 

Továbbhaladás 
feltételei 

- matematikailag értelmezni és megoldani szöveges problémákat 
(következtetés, elsőfokú egyenlet); 

- alkalmazni az egyenes és fordított arányosságot, százalékszámítást 
szöveges problémákra is;  

- tájékozódni derékszögű koordináta-rendszerben; 
- értelmezni, ábrázolni a feldolgozott témakörökhöz kapcsolódó 

grafikonokat, diagramokat, táblázatokat; 
 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

A geometria alapjai 
Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás 
Tájékozódás a térben, alakzatok és testek felismerése, elemi mérés, 
vázlatos rajzolás, képletgyűjtemény használata. 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 
fejlesztési 
feladatok 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban, a térben és 
az időben. Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése 
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, 
ismerethordozók használata). Problémakezelés és -megoldás 
fejlesztése. A kreativitás fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati, 
érzelmi, önfejlesztő képességek fejlesztése, az együttéléssel 
kapcsolatos értékek erősítése (kommunikáció, együttműködés, 
motiváltság, önszabályozás, énkép). A matematika épülésének 
bemutatása (geometria története). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az alapvető geometriai fogalmak ismerete és használata (sík és tér, pont, egyenes, 
félegyenes, szakasz, távolság, szög, párhuzamosság, merőlegesség).  
Síkidomok és térbeli testek felismerése (modell, absztrakció fogalma).  
Háromszög, négyszög, sokszög, kör felismerése, tulajdonságai megállapítása (Thalész-tétel).  
Tulajdonságok, szabályosság, szimmetria felismerése, alkalmazása egyszerű esetekben.  
Derékszögű háromszög adatai, Pitagorasz-tétel (oldalak és szögek kapcsolata – 
szögfüggvény).  
Egybevágóság, hasonlóság felismerése, alkalmazása.  
Mérés (módszerek, mértékegységek használata), kerület, terület (gyakorlati pl.) 
kiszámítása.  
Egyszerű testek fajtái tulajdonságainak megállapítása (gúla, kúp, hasáb, henger, gömb).  
Alapadatokból terület, térfogat, felszín becslése, képletgyűjteménnyel kiszámolása.  
Rajzok értelmezése (műszaki, szakmai példák).  
Vektorok fogalma, egyszerű alkalmazások.  
Geometriai problémák vázlatos ábrázolása, modellezése.  
 
Kreativitás, kommunikáció, kooperáció, önismeret fejlődése. Eredmények korrekt szöveges 
megfogalmazása. Logikus, fegyelmezett, mérlegelő gondolkodás. Közelítő fejszámolás, 
becslés (nagyságrend), pontosság (hibahatár). Önellenőrzés igénye, rutinszerű alkalmazása. 
Tájékozódás térben, időben, folyamatokban. Ismerethordozók kezelése, tudatos 
használata. 



 

509 

Kulcsfogalmak 
Sík, tér, szög, távolság, mérés, kerület, terület, térfogat, felszín, 
szimmetria, nevezetes síkidomok, szabályos testek. 

Továbbhaladás 
feltételei 

- használni és alkalmazni elemi geometriai fogalmakat és 
mértékegységeket;  

- elvégezni geometriai számításokat;  
- felismerni szimmetriát, hasonlóságot, egybevágóságot 

 
 
 
 
Osztályozó vizsga követelményei: 

 
 
 

A fejlesztés várt 
eredményei az 

évfolyam végén 

A tanuló képes  
- behelyettesíteni, megbecsülni és kiszámolni (géppel) összetettebb 

(szakmai) képletek értékét;  
- matematikailag értelmezni és megoldani szöveges problémákat 

(következtetés, elsőfokú egyenlet); 
- értelmezni relációkat (kisebb, nagyobb), logikai kapcsolatokat (nem, 

és/vagy, ha-akkor, is); 
- alkalmazni az egyenes és fordított arányosságot, százalékszámítást 

szöveges problémákra is;  
- használni és alkalmazni elemi geometriai fogalmakat és 

mértékegységeket;  
- elvégezni geometriai számításokat;  
- felismerni szimmetriát, hasonlóságot, egybevágóságot;  
- tájékozódni számegyenesen, derékszögű koordináta-rendszerben; 
- felismerni műveletsorokat, algoritmusokat; 
- értelmezni, ábrázolni a feldolgozott témakörökhöz kapcsolódó 

grafikonokat, diagramokat, táblázatokat; 
- felismerni, értelmezni a matematika (halmazok, valószínűség, 

kombinatorika, statisztika, geometria) elemi fogalmait, 
szakkifejezéseit;  

- megfogalmazni a szakma tanulása során felmerült matematikai 
jellegű kérdéseit, problémáit, megoldást keresni ezekre; 

- új információkat keresni (könyvtárban) interneten. 
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11. évfolyam 

 Témakörök Órakeret 

1. Mértékegység váltások 7 

2. Százalékszámtás 4 

3. Szakmai számítási feladatok  10 

 Ismétlés, számonkérés 10 

 Összesen: 31 

 

 

 

Témakörök: 

11. évfolyam 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Mértékegység váltások 
Órakeret 

7 óra 

Előzetes tudás 
Gyakorlottság a számolásban, alap SI mértékegységek és váltásuk 
ismerete. 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 
fejlesztési 
feladatok 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban, a térben és 
az időben. Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése 
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, 
ismerethordozók használata). Problémakezelés és -megoldás 
fejlesztése. A kreativitás fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati, 
érzelmi, önfejlesztő képességek fejlesztése, az együttéléssel 
kapcsolatos értékek erősítése (kommunikáció, együttműködés, 
motiváltság, önszabályozás, énkép). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Alap SI mértékegységek ismerete, váltásuk pontos alkalmazása. 
Pontosság (hibahatár), nagyságrend, számolás fejben, papíron, géppel, becslés, kerekítés. 
Önálló, aktív munka, kreativitás, kommunikáció, kooperáció javuló szintje.  
Eredmények korrekt, szöveges megfogalmazása.  
Matematikai ismeretek helyes alkalmazása gyakorlati problémákban. 
Logikus, fegyelmezett, mérlegelő gondolkodás.  
Önellenőrzés igénye.  
Zsebszámológép gyakorlott használata. 
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Kulcsfogalmak SI mértékegységek, tömeg mértékegységek hangsúlyosak. 

Továbbhaladás 
feltételei 

 SI mértékegységek ismerete 
SI mértékegységek pontos váltása 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Százalékszámítás 
Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás Százalékszámítás alapképleteinek ismerete. 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 
fejlesztési 
feladatok 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban, a térben és 
az időben. Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése 
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, 
ismerethordozók használata). Problémakezelés és -megoldás 
fejlesztése. A kreativitás fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati, 
érzelmi, önfejlesztő képességek fejlesztése, az együttéléssel 
kapcsolatos értékek erősítése (kommunikáció, együttműködés, 
motiváltság, önszabályozás, énkép). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Százalékszámítás szöveges szakmai feladatokban. 
A nyelv logikai elemeinek tudatos alkalmazása a matematikában (összehasonlítás, 
viszonyítás, rendezés, relációk, műveletek: és, vagy, ha - akkor, minden, van olyan, nem 
minden, egyik sem, nem). 
Szövegértelmezés gyakorlati feladatokban (adatok kiválasztása, lejegyzése, megoldási terv, 
becslés, kiszámítás, ellenőrzés), matematikai modellalkotás. .  
Probléma-megoldási módszerek alkalmazása (próbálgatás; következtetés, sejtés, 
szabályosságok, lehetőségek kipróbálása, ellenpélda szerepe). 
Statisztika a hétköznapi életben (adatgyűjtés, mintavétel, relevancia, következtetések).  
 
Aktív, kreatív munkavégzés, a kommunikáció, kooperáció javuló szintje.  
Önismeret fejlődése, reális énkép.  
Eredmények korrekt, szöveges megfogalmazása.  
Logikus, fegyelmezett, mérlegelő gondolkodás.  
Közelítő fejben számolás, becslés (nagyságrend).  
Önellenőrzés igénye, alkalmazása.  
Tájékozódás térben, időben, folyamatokban. 
Ismerethordozók kezelése, tudatos használata. 

Kulcsfogalmak Százalék érték, százalék alap, százalék láb, kamatos kamat. 

Továbbhaladás 
feltételei 

Szakmai feladatokban is tudja alkalmazni a százalékszámítást. 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Szakmai számítás 
Órakeret 

10 óra 

Előzetes tudás Szakmai alapszámítások 

A komplex 
műveltség-
területhez 

kapcsolható 

A tájékozódás fejlesztése a világ mennyiségi viszonyaiban, a térben és 
az időben. Megismeréshez szükséges képességek fejlesztése 
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodás, rendszerezés, 
ismerethordozók használata). Problémakezelés és -megoldás 
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fejlesztési 
feladatok 

fejlesztése. A kreativitás fejlesztése (adott feltételek szerint). Akarati, 
érzelmi, önfejlesztő képességek fejlesztése, az együttéléssel 
kapcsolatos értékek erősítése (kommunikáció, együttműködés, 
motiváltság, önszabályozás, énkép). 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Gyakorlati összefüggések matematikai modelljének alkalmazása. 
Algoritmusok egyszerű számítások gyakorlati problémákban. 
Önálló, aktív munka, kreativitás, kommunikáció, kooperáció javuló szintje.  
Többféle megoldási út keresése.  
Eredmények korrekt, szöveges megfogalmazása.  
Közelítő fejszámolás (nagyságrend), becslés, pontosság.  
Logikus, fegyelmezett, mérlegelő gondolkodás.  
Helyes megoldások számának keresése (mikor lehet több is?). 
Önellenőrzés igénye, rutinszerű alkalmazása.  
Tájékozódás térben, időben, folyamatokban.  
Ismerethordozók kezelése, tudatos használata. 

Kulcsfogalmak Százalék, mértékegység szakmai alapok. 

Továbbhaladás 
feltételei 

Önálló munka képessége. 
Pontos számítások. 
Feladatok megértése, megoldás szöveges megfogalmazása. 
 

 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Kulcsfogalmak 
Sík, tér, szög, távolság, mérés, kerület, terület, térfogat, felszín, 
szimmetria, nevezetes síkidomok, szabályos testek. 

Továbbhaladás 
feltételei 

- elvégezni geometriai számításokat;  
- felismerni szimmetriát, hasonlóságot, egybevágóságot 

 
 
Osztályozó vizsga követelményei: 

 
 
 

A fejlesztés várt 
eredményei az 

évfolyam végén 

A tanuló képes  
- behelyettesíteni, megbecsülni és kiszámolni (géppel) összetettebb 

(szakmai) képletek értékét;  
- matematikailag értelmezni és megoldani szöveges problémákat 

(következtetés); 
- értelmezni relációkat (kisebb, nagyobb), logikai kapcsolatokat (nem, 

és/vagy, ha-akkor, is); 
- alkalmazni a százalékszámítást szöveges problémákra is;  
 
- felismerni műveletsorokat, algoritmusokat; 
- megfogalmazni a szakma tanulása során felmerült matematikai 

jellegű kérdéseit, problémáit, megoldást keresni ezekre; 
- új információkat keresni (könyvtárban) interneten. 
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KOMMUNIKÁCIÓ- MAGYAR NYELV ÉS 

IRODALOM TANTÁRGY 

 
 
Célok 

A tanuló készüljön fel a társas- társadalmi együttéléshez szükséges nyelvi képességek elsajátítására, 

kulturált nyelvi magatartásra. 

A beszéd formai és tartalmi oldalának fejlesztése- kommunikációs gyakorlatok. 

Alakuljon ki az anyanyelvű írásbeliség normáihoz alkalmazkodó eszköztudás. 

Tudjon folyamatosan olvasni, az olvasottakról tömören beszámolni. 

A tanulók kommunikációs, szövegalkotási és szövegértési képességének továbbfejlesztése. 

A hivatalos szövegekben való eligazodás támogatása. 

Motiválás irodalmi szövegek olvasására. 

Önállóságra nevelés, kreativitásra ösztönzés a szövegalkotásban. 

 

Feladatok  

 

Ismeri a kommunikáció fogalmát és legfontosabb jellemzőit.  

Szókincsbővítés, szóelemek és szófajok felismerése. 

Köznyelvi és irodalmi szövegek közti különbség felismerése. 

Irányított szempontok alapján önállóan szöveget alkot. 

Álláshirdetés elemzése, alkotása. 

Az SNI-s tanulók megsegítése: A szövegértés-szövegalkotás kompetencia fejlesztése, az egyes 

tantárgyak szaknyelvének és forrásszövegeinek nyelvi szempontú feldolgozása. 

Lehetőség szerint az egyéni tanulás megsegítése tanulópárokkal, tanulócsoportokkal. Új területként jelenik 

meg az önálló tanuláshoz és az önálló életvezetéshez szükséges nyelvi kompetenciák fejlesztése (pl. 

használati utasítások, anyagösszetétel, űrlapok kitöltése, hivatalos levelezés, internetes forráskeresés, teszt- 

és esszéírás). A gondolkodási funkciók és az ítéletalkotás, valamint a metakogníció fejlődése ugyancsak 

szerepet játszik a társadalmi integrációra való felkészítésben, csakúgy, mint a személyközi és szaktárgyi 

kommunikációval szorosan összefüggő önkifejezés, véleménykifejtés, érvelés és általában a szituációnak, 

kontextusnak megfelelő nyelvhasználat fejlesztése. A Nat céljai, tanítási-fejlesztési feladatai a beszéd-/nyelvi 

zavarral küzdő tanulók esetében adaptált formában teljesülnek. Rugalmas tanulásszervezés. A beszéd vokális 

elemeinek (hangszín-, hangerő-, tempó- és dinamikaszabályozás, helyes hangsúlyozás) és az artikulációnak 

a fejlesztése. 

A beszéd- és nyelvi fejlesztés terén kiemelt feladatként kezeljük minden nyelvi szint fejlesztését 

(beszédhangzók, fonémafeldolgozás, szókincs és szóhasználat, szóelőhívás, toldalékhasználat, 

mondatalkotás és kontextushoz, szituációhoz kötött nyelvhasználat). 

 

Szakmai ismeretek 

 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 

Olvasás, írott szövegek megértése 

Írásbeli szövegek megalkotása 

Ismeretek az anyanyelvről 

Ismeretek az irodalomról 

Felkészítés a felnőtt lét szerepeire- az álláshirdetés felépítése, jellemzői 
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Kompetenciák (szakmai készségek, személyes,társas , módszerkompetenciák) 

 

SZAKMAI KÉSZSÉGEK 

Köznyelvi olvasott szöveg megértése 

Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban 

Információforrások kezelése 

Köznyelvi beszédkészség 

SZEMÉLYES KOMPETENCIÁK 

Önfejlesztés 

Szervezőkészség 

TÁRSAS KOMPETENCIÁK 

Kapcsolatteremtő készség 

Határozottság 

MÓDSZERKOMPETENCIÁK 

Logikus gondolkodás 

Információgyűjtés 

 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Társadalomismeret; A munka világa (Kommunikáció és vendégkapcsolat) 

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne: tanterem 
Tanári: tanári jegyzet, feladatlap, munkafüzet, IKT  
Tanulói: füzet,munkafüzet 
 
A tantárgyi értékelésének módja 

Elvei: Az értékelés szóban és írásban egyaránt történhet. Az értékelés többnyire érdemjegyekkel 
történik, bizonyos munkák (órai aktivitás, kiselőadás) történhet dicsérettel, más jutalmazási 
formákkal is. 
Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, csoportmunka, írásbeli felelet 
 
Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (magyar munkaközösség) 
 Szakmai és vizsgakövetelmények alapján: 

 91-100% 5 (jeles) 

 76-90% 4 (jó) 

 51-75% 3 (közepes) 

 34-50% 2 (elégséges) 

 33-0% 1 (elégtelen) 
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Az olvasási, a szövegértési és a kommunikációs készségek, képességek fejlesztése döntő szerepet 
játszik a társadalmi beilleszkedésben és sikerességben, ezért kitüntetett szerepet játszik a szakképző 
iskola közismereti programjában. A társadalmilag elfogadott kommunikációs formák, viselkedésminták 
megismerése és használati módjuk elsajátítása nagyrészt e tantárgy keretei között zajlik. A tantárgy 
tanításának alapvető célja a biztos alapkészségek kialakítása: a magabiztos írás, a helyesírás, az olvasás 
és a kommunikáció. A program ugyanakkor lehetőséget teremt arra is, hogy a tanulók művészeti, 
irodalmi tájékozottságot szerezzenek, ízlésük, véleményük formálódjon, képesek legyenek köznapi, 
közéleti és művészeti témákról is beszélgetni.  

Ez a tantervi program elsősorban nem ismereteket kínál, hanem a szemléletet alakítja, azt 
mutatja meg, hogyan érdemes tanulni, hogy lehet továbblépni, fogódzókhoz jutni. Olyan tudást és 
képességeket fejleszt, amelyek a mai világban elengedhetetlenek. Segít megérteni, hogy tanulni és 
gondolkodni kell. Hogy a rossz válasz jobb, mintha eleve elutasítjuk a gondolkodást. A program komoly 
partnernek tekinti, gondolkodásra és tevékenységekre hívja a tanulókat fejlődésük, boldogulásuk 
érdekében. 

A kerettanterv fontos eleme, hogy kapcsolatot teremt a tudományos eredmények és az iskolai 
tanulás, a tudomány és a hétköznapok között. Megmutatja a már sok kudarcot tapasztalt diákoknak, 
hogy az órai témákkal való foglalkozás örömforrás is lehet, az óra élményeket is adhat. Mindeközben 
remélhetően kiegészíthetjük és továbbépíthetjük a diákok általános iskolából hozott hiányos tudását, 
és fejleszthetjük képességeiket. A program szokatlansága ellenére is tartalmaz olyan elemeket, 
amelyeket az érettségire való felkészülés során is hasznosíthatnak azok, akik tovább akarnak tanulni.  

A magyar nyelv és irodalom tantárgyat a többi közismereti tantárggyal egységben kell tanítani. 
A tantervi tematika igazodik az osztályfőnöki órákon kijelölt átfogó témákhoz.  

Minden évfolyamon négy csomópontja van a tananyagnak: a) kommunikáció, b) nyelvtan, c) 
szövegértés/szövegalkotás, d) művészeti, irodalmi nevelés és médiaismeret. Törekedni kell arra, hogy 
a beszéd mellett minden órán sor kerüljön írásra, olvasásra, a helyesírás gyakorlására, irodalmi 
művekkel, képekkel való találkozásra. Ezek arányát és mélységét azonban az érintettségnek, az 
érdeklődésnek kell meghatároznia.  

A kommunikációs csomópont a domináns, hiszen az eredményes kommunikáció technikáinak 
elsajátítása a társadalmi sikeresség egyik kulcsa. A többi csomópont ehhez kapcsolódik. Ezt a területet 
mindig kiemelten kell kezelni. Olyan helyzeteket célszerű teremteni, amelyekben konkrét szituációkat 
kell megoldaniuk a diákoknak; az elméletnél sokkal fontosabb a gyakorlat. Az egyéni kommunikációtól 
a társadalmi kommunikációig számos területet érint a kerettanterv. Az egyes kommunikációs 
témákhoz sokféle út vezethet: az életből vett szituációs játék, médiához köthető feladat vagy 
valamilyen irodalmi mű, esetleg szövegtani feladat egyaránt lehet kiindulópont, a lényeg az, hogy 
sikerüljön felkelteni az osztály érdeklődését. Meg kell érinteni a diákokat, fogékonnyá kell őket tenni a 
téma iránt, felkelteni az érdeklődésüket, megmutatni, hogy ezek a tananyagok nem fölösleges tudást 
hordoznak, hanem a mindennapok részei, s így megismerésükkel, a velük való foglalkozással 
életminőségüket, sikerességüket tudják javítani. 

Nyelvtani csomópont: a szűken vett nyelvtani rész nem haladja meg lényegesen az általános 
iskolában tanultakat, azt ismétli, illetve mélyíti el. Szemlélete azonban tágabb, arra helyezi a hangsúlyt, 
hogy a nyelvtan/nyelvészet a grammatikai szabályok alkalmazásánál sokkal szélesebb körben is 
értelmezhető. Ebben a csomópontban szerepelhetnek a külön meg nem jelölt, a tanár által az osztály, 
esetleg az egyes tanulók fejlesztési igényei szerint megválasztott rövid és szisztematikus helyesírási 
feladatok is.  

A szövegértés/szövegalkotás csomópontban kapott helyet az olvasás- és íráskészség 
fejlesztése. Minél több alkalmat kell találni arra, hogy a diákok némán és hangosan is olvassanak, mivel 
sok esetben éppen olvasási nehézségeik miatt küzdenek alapvető szövegértési gondokkal. Az írásos 
feladatok is fontosak, füzetbe és feladatlapokra is írhatnak a tanulók. Az írásbeli munkát mindig 
ellenőrizze és javítsa a tanár, lehetőség szerint óra közben. A tanulók kapjanak lehetőséget arra, hogy 
bármilyen más órán felmerülő szövegértési problémájukat felvethessék ezeken az órákon. 
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Az irodalom/művészet csomópont: az ajánlott szövegválogatás nem törekszik semmilyen 
kánon követésére vagy irodalomtörténeti áttekintésre, jóllehet számos szöveg szerepel a magyar és 
világirodalom különböző korszakaiból. Kortárs szerzők is szép számmal találhatók az anyagban, hogy a 
mai szövegeknek is legyen esélyük arra, hogy megszólítsák a diákokat, illetve, hogy a tanulók kortárs 
alkotásokkal is találkozzanak. Ezekben az esetekben se hagyományos műelemzés folyjon, hanem 
kerüljön sor a személyes érzések, az érintettség, a szövegek által kiváltott reakciók megbeszélésére.  

Nem irodalomtörténetet, szerzőket, nagy műveket kell tanítani, hanem egy-egy mű adott 
témához kapcsolásával azt kell megmutatni, hogy az irodalmi szöveg is lehet érdekes, izgalmas, 
kapcsolódhat a diákok életéhez. Minél élményszerűbb a találkozás, annál nagyobb az esély az 
olvasással kapcsolatos pozitív attitűd kialakítására. Bár nincs irodalomtörténet, a különböző korokból 
vett (főleg magyar) irodalmi művek arra is jók, hogy felismerjék a diákok, hogy ezek a szövegek egy (a 
magyar) hagyomány és a magyar kultúra részei. A modern szerzők, a modern kultúra, sőt a 
tömegkultúra is segíthet eljutni a klasszikus értékekhez, hiszen a populáris kultúra általában a 
klasszikus kultúra alapvető struktúráit másolja, annak eszköztárát veszi át, tematikája pedig sokszor 
motiválóbb és érdekesebb lehet a diákok számára.  

A magyartanítás hagyományos tartalmaival és felépítésével kapcsolatban a szakképző iskolai 
tanulók többsége negatív élményeket szerzett. A művészeti nevelés alapvető célja az, hogy a 
műalkotásokkal való találkozás során pozitív érzések érjék a diákokat. Örömet találó, gondolkodni 
akaró emberek nevelése a cél.  

A kerettanterv épít a diákok életében is egyre nagyobb szerepet betöltő digitális és vizuális 
kultúrára (fotó, film, digitális tartalmak stb.), illetve a média pozitív és negatív jelenségeinek 
értelmezésére is. A fiatalok sokszor könnyebben jutnak el a virtuális világ és vizualitás felől a 
szövegekhez, mint fordítva. A most szakképző iskolába kerülő fiatalok már a digitális világba születtek 
bele, teljes természetességgel használják a digitális eszközöket, szabadidejükben a világhálón élnek, 
sokkal nehezebben illeszkednek be szűk, valóságos környezetükbe. A kerettantervnek és a hozzá 
kapcsolódó közismereti programnak ezt figyelembe kell vennie. Ugyanakkor a média működésének, 
illetve a manipuláció hatásmechanizmusainak megértése is nagyon fontos cél. 

A kommunikáció – magyar nyelv és irodalom (KOMA) tantárgynak az alapvető 
kulcskompetenciák közül többnek a fejlesztésében is jelentős helye van: a kommunikációs 
kompetenciák (anyanyelvi és idegen nyelvi) fejlesztésében elsőrendűen, ezen kívül a tanulási 
képességek fejlesztésében, a személyes és társas kapcsolati kompetenciák erősítésében, sőt a digitális 
kompetenciák fejlesztésében is. Az általános iskolát végzett tanulók jó része az alapvető kompetenciák 
hiányával érkezik a szakképző iskolába, tehát egy alapos mérés után fokozatos, egyénre szabott 
fejlesztésben kell részesülniük. Az általános iskolából hozott hiányok csökkentése mellett tovább kell 
fejleszteni kommunikációs és szövegértési/szövegalkotási képességeiket. A Nat-ban is megfogalmazott 
nevelési célok tekintetében elsőrendű szerepe van a műveltségterületnek abban, hogy a tanulók 
önismerete, erkölcsi magatartása, felelősségvállalása, jövője, szakmai pályája iránti elkötelezettsége 
megfelelően alakuljon. Ezt a fejlesztést a 9. évfolyamon tervszerűen kell elkezdeni, hogy mire a tanulók 
elhagyják a szakképző iskolát, és munkába állnak, felelősségteljes állampolgárokká, a társadalom 
hasznos tagjaivá váljanak. 

 
 

9. évfolyam 
 
A 9. évfolyamon heti két óra áll rendelkezésre. A kerettanterv az éves óraszám 90%-át fedi le, azaz 64 
órát határoz meg.  
A kerettantervet megvalósító KOMA program ezen az évfolyamon három, az osztály számára 
megvalósítandó projektfeladatot is ajánl: az első három hónapban (trimeszterben) egy virtuális 
osztálykönyvet hoznak létre a diákok, amely alkalmas az osztály megismerésére, a közös munka, közös 
feladatvégzés kereteinek megtalálására. A második harmadban osztályújságot készítenek, ennek 
megvalósításához már magasabb szintű együttműködésre van szükség. A harmadik harmadban egy 
történetet írnak közösen (ehhez készíthetnek fotókat, rövidfilmeket is).   
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A 9. évfolyam legfontosabb céljai: 
a) a szóbeli és írásbeli kommunikáció fejlesztése, hátránykompenzálás; 
b) a teljes mondatokban való fogalmazás igényének felkeltése; 
c) ismerjék fel és alkalmazzák a helyesírási alapelveket; 
d) saját vélemény megfogalmazása szóban és írásban; 
e) a köznyelvi és az irodalmi szöveg különbségeinek felismerése; 
f) ismerjenek fel néhány jelentéstani elemet a művészi nyelvben; 
g) ismerjenek fel néhány alakzatot és szóképet; 
h) legyenek képesek rokon értelmű szavakkal változatosabbá tenni mondanivalójukat; 
i) legyenek képesek szóban és írásban logikusan elmesélni egy történetet; 
j) ismerjék néhány egynyelvű szótár használatát; 
k) legyenek képesek néma olvasással szövegek megértésére és az olvasottak felidézésére;  
l) legyenek képesek történetet írni előre meghatározott szempontok segítségével;   
m) tudjanak vázlatot készíteni megadott szempontok alapján; 
n) legyenek képesek stílusváltásra hivatalos helyzetben; 
o) ismerjék fel a manipuláció eszközeit a különböző médiumokban és műfajokban; 
p) szerezzenek gyakorlatot a vizuális, a hangzó és a komplex információk megértésében; 
q) ismerjék meg az online kommunikáció módjait, írott és íratlan szabályait. 
 
 

Bevezetés  
Órakeret: 3 

óra 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Személyes kommunikáció – Tömegkommunikáció 
Órakeret:  

8 óra  

Előzetes tudás 

Az általános iskolából hozott, igen változatos szintű kommunikációs 
ismeretek. A kommunikáció elemeinek ismerete. Alkalmazkodás a 
kommunikációs helyzetnek megfelelő normákhoz. Hajlandóság az 
együttműködésre. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

A szóbeli kommunikáció személyes sikerének fokozása a kommunikáció 
verbális és egyéb összetevőinek tudatosításával. Az üzenet kódolásának és 
dekódolásának gyakorlása. Az udvarias, köznyelvi normának megfelelő 
kommunikáció igényének felébresztése és gyakorlása. A személyközi és a 
társadalmi, valamint a tömegkommunikáció fogalmának megismerése, ezek 
megkülönböztetése. A tömegkommunikáció csatornáinak és eszközeinek 
ismerete, a manipuláció felismerése. Az online kommunikáció módjainak, 
írott és íratlan szabályainak megismerése; az egyén felelősségének 
tudatosítása az internetes kommunikációban. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Önismeret, énkép, énkép-kommunikáció, én és a csoport. A kommunikáció alapmodellje, 

összetevőinek azonosítása, értelmezése. 
A nonverbális kommunikáció elemei, sajátosságai, működési mechanizmusai (pl. testbeszéd, 
térközszabályozás, arcjáték). 
A közös nyelv és a nonverbális kommunikáció szerepe a megértésben; a verbális és a nonverbális 
kommunikáció összhangja; dekódolás.  
A verbális kommunikáció jelentősége és lehetséges formái. A kommunikáció sikere, a kulturális és a 
nyelvi szabályok szerepe a megértésben.  
Etikett a kommunikációban. Kommunikáció az interneten. Netikett a Facebookon, e-mailben és 
online csevegés közben.  
Előzetes elvárások a kommunikációban, a megértés csapdái, emberi játszmák. 

http://www.kommunikacio-alapjai.hu/index.php/altalanos-modell.html
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A kommunikáció szintjei. A társadalmi kommunikáció fogalma. A társadalmi kommunikáció 
csatornái. Centrum és periféria. A társadalmi kommunikáció egyéb területei: hivatalos szövegek (pl. 
menetrend, betegtájékoztató, banki dokumentumok, álláshirdetések értelmezése). 
Tömegkommunikáció és műfajai. A manipuláció fogalma és hatásmechanizmusai.  
Kommunikációs gyakorlatok és játékok. Az értő figyelem felkeltése, fenntartása beszélőként; 
hallgatóként pedig gyakorlása. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Énkép, kommunikáció, testbeszéd, mimika, gesztusnyelv, arcjáték, 
térközszabályozás, kódolás, dekódolás, üzenet, rétegnyelv, kommunikációs 
zavar, tömegkommunikáció, hír, vélemény, manipuláció, sajtó, netikett. 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Vizuális és verbális kommunikáció kapcsolata; 
Hivatalos kommunikáció 

Órakeret:  
8 óra  

Előzetes tudás 
Ismeretek a kommunikáció verbális és nonverbális elemeinek működéséről, 
a tömegkommunikációról és a manipulációról. Ismeretek a vizuális 
kommunikációról, gyakorlat a képi nyelv elemzésében. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

A kommunikáció kulturális meghatározottságának tudatosítása. 
A reklámnyelv megfigyelése és megértése különböző reklámhordozók 
esetében, a manipuláció felismerése. 
Filmnyelvi kommunikációs eszközök felismerése, megismerése és 
alkalmazása. 
A vizuális, a hangzó és a komplex információk megértésének 
továbbfejlesztése. 
A színek jelentéshordozó szerepéről való tudás elmélyítése.  
Ismerkedés a zenei nyelvvel, a nyelv zenéjének tanulmányozása. 
A hivatalos és a társalgási stílus megkülönböztetése saját gyakorlatban. 
Hivatalos kommunikáció műfajainak, szövegtípusainak, szabályrendszerének 
megismerése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A kommunikáció kulturális meghatározottsága, kulturális antropológiai szempontok; a divat, 

az öltözködés jelentéshordozó szerepe. 
Reklám, plakát, graffiti: a meggyőzés vizuális eszközei, meggyőzés, manipuláció. 
Reklám: rádióreklám, internetes reklám. A meggyőzés hangzó és komplex eszközei, meggyőzés, 
manipuláció. 
A képi nyelvben és a verbalitásban rejlő meggyőzési lehetőségek, ezek kipróbálása. 
Megértés szöveggel és szöveg nélkül, a kontextus és a hagyomány szerepe, kulturális útjelzők. 
Hangzó szövegek és képi információk megértése. 
A filmnyelv mint kommunikációs forma. 
A vizuális és a verbális kommunikáció kapcsolata.  
A vizuális kommunikáció eszközei, a képek jelentése és olvashatósága.  
A színek jelentése, színszimbolika a köznapokban és a művészetekben. 
Zene és kommunikáció, zenei nyelv, a nyelv zenéje. A zenei nyelv egyetemessége. 
 
Részvétel a hivatalos kommunikációban, a hivatalos kommunikáció aktuális műfajai: felelés, 
beszámoló, vizsga stb. 
Pályázatok. Állásinterjú. A hivatalos dialógus mint műfaj. Gyakorlatok, szerepjáték. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Vizualitás, képi nyelv, filmnyelv, nemzeti kultúra, szubkultúra, célközönség, 
színszimbolika, dialógus, zenei nyelv, a nyelv zenéje, intonáció, 
beszédtempó, hivatalos kommunikáció. 

 
 

http://www.kommunikacio-alapjai.hu/index.php/jellegzetessegek/kommunikacio-szintjei.html
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Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

A nyelv és a nyelvtan rendszere 
Órakeret:  
8+2 óra  

Előzetes tudás 

A nyelvi jelekről és a nyelvi jelrendszerről az általános iskolában tanultak. A 
helyes beszéd és a helyesírás egyéni szintje. A legalapvetőbb nyelvtani 
ismeretek, a nyelvi elemek felismerése. Egyéni fejlesztési szükségletek 
felismerése, a helyes beszéd és a helyes írás iránt kialakuló motiváció. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

A nyelvi jelekről és a nyelvi jelrendszerről tanultak felfrissítése, kiegészítése. 
A helyes beszéd és a jó helyesírás igényének felkeltése, megerősítése. A 
nyelvtani ismeretek hasznosságáról való meggyőződés kialakítása, 
megerősítése. Az általános iskolában tanult leíró nyelvtani ismeretek 
felfrissítése, az alapvető hiányosságok pótlása feladatok megoldása során. A 
szóelemek és a szófajok, valamint a szintagmák felismerésének fejlesztése, 
szókincsbővítés. A teljes mondatokban való fogalmazás igényének 
felkeltése. A helyesírás fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A nyelv fogalma, nyelv és beszéd.  
A beszéd jellemzői – az egyénre jellemző beszédmód.  
A jel, a jelzés, a jelrendszer fogalmának megismerése, illetve ismétlése. A nyelv mint jelrendszer, a 
nyelvi jelek típusai.  
A nyelv szintjei, a leíró nyelvtan egységei (hangtan, morfématan, szótan, mondattan, szövegtan).  
Hang, fonéma, betű. A hangok jelölése írásban, a betű. Hangtörvények. 
A hangtörvényekből fakadó helyesírási szabályok felelevenítése, helyesírási feladatok egyéni 
szükségletek szerint. A hangok szerepe a beszédben. A hangok keletkezése, tiszta ejtés.  
A szófajok beszédbeli és mondatbeli szerepe. A szófajok felismerése, szavak csoportosítása.  
Morfémák, szóelemek, szóalakok. A toldalékok szerepe a szó- és a mondatalkotásban. Szóalkotó 
játékok.  
Szintagmák keresése és jelölése. A szókincs fejlesztése a határozós és a jelzős szintagmákhoz 
kapcsolódva. 
A tulajdonnevek és az igekötős igék helyesírása. 
Általános helyesírási gyakorló feladatok az egyéni problémák feltárására és egyéni fejlesztésre. A 
helyesírás önálló fejlesztésének módjai, az önellenőrzés eszközei. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Nyelv, beszéd, beszédmód, jelrendszer, jeltípus, hang, betű, hasonulás, 
összeolvadás, morféma, szóelem, szóalak, toldalék, szintagma. 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Mondat – szöveg – jelentés 
Órakeret8+

1 óra  

Előzetes tudás Az előző félévben tanult nyelvtani ismeretek. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

A mondattani és a szövegtani ismeretek felidézése és bővítése gyakorlati 
feladatok során. A központozás mint helyesírási probléma gyakorlása. 
Az értő néma és hangos olvasás fejlesztése kreatív feladatokkal. A 
jelentéstani ismeretek fejlesztése, szerepük felismerése a művészi nyelvben 
és a hétköznapi kommunikációban. Szövegelrendezés. 
A szókincs bővítése, a fogalmazási készség fejlesztése. Ismerkedés az 
egynyelvű szótárak használatával. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A mondat fogalma, a mondat szerkesztettsége és modalitása. A modalitás szerepe a közlő 
szándékának kifejezésében. Írásjelek. 
Az egyszerű és az összetett mondat felismerése, csoportosítása gyakorlati feladatok során.  
A szöveg és a szövegkohézió. Szövegértési feladatok. A szövegelemzés lehetséges módszerei.  



 

520 

A szövegkohézió nyelvi elemei, a lineáris kohézió (pl. névmások, toldalékok vizsgálata a szófajokról 
és a morfémákról tanultak felidézésével). 
A szövegkohézió jelentésbeli elemei, globális kohézió (pl. a cím, a téma, a tétel- és kulcsmondatok, 
kulcsszavak; a bekezdések logikai viszonyának vizsgálata köznapi, irodalmi és saját szövegekben). 
Szövegfonetikai eszközök. Hangos olvasás, interpretálás, előadó-művészet. A fonetikai eszközökkel 
való tudatos bánásmód gyakorlása. 
A hangalak és a jelentés viszonya. Azonos alakú, egyjelentésű, többjelentésű, rokon értelmű, 
hangutánzó és hangfestő szavak felismerése, gyűjtése, csoportosítása. 
A rokon értelmű szavak szerepe a szóbeli és az írásbeli kommunikáció változatosságában, 
pontosságában és választékosságában. Szókincsbővítő feladatok. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Egyszerű és összetett mondat; kijelentő, felszólító, felkiáltó, óhajtó és kérdő 
mondat; kohézió, bekezdés, kulcsszó, kulcsmondat, fonetika, hangalak, 
jelentés, azonos alakú, egyjelentésű, többjelentésű, rokon értelmű, 
hangutánzó és hangfestő szó, alakzat, ismétlés, fokozás, túlzás 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Szövegértés, szövegalkotás I. 
A szövegek szerkezete 

Órakeret 
8 óra 

Előzetes tudás 
Különböző szövegek folyamatos olvasása. Az olvasottak lényegének 
felismerése. Kérdések megfogalmazása az olvasott szöveggel kapcsolatban. 
Törekvés a gondolatok célhoz illeszkedő kifejezésére, írásban. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Különböző megjelenésű és műfajú szövegek átfogó megértése, a szöveg szó 
szerinti jelentésén túli üzenet értelmezése, a szövegből információk 
visszakeresése. A szöveg tartalmának összefoglalása, jegyzet és vázlat önálló 
készítése. Az olvasott szöveg tartalmával kapcsolatban saját vélemény 
megfogalmazása szóban és írásban. Szövegalkotás során a különböző 
mondatfajták használata. A helyesírás alapvető szabályainak ismerete. 
Szótárak (papíralapú és internetes) gyakorlott használata, saját szókincs 
fokozatos bővítése. A szövegek tagolása, főbb szerkezeti elemeinek 
ismerete. A forrásellenőrzés szempontjainak megismerése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A szöveg jellemzői, tartalmi és formai elemei. 
Különböző szövegek – különböző szándékok: szerzők, szövegalkotási célok, hogyan változik egy-egy 
szöveg a szándéktól függően. 
Különböző célok – különböző szövegműfajok (típusok, jellemzők) 
– olvasástechnika, olvasás és szövegértés, hangos és néma olvasás utáni értés. 
Szövegek tagolása, szerkezeti elemek, kapcsoló elemek. 
Az írásbeli és a szóbeli szövegalkotás eltérései, az eltérések okai, típusai. 
Szókincs bővítése, szótárak, kézikönyvek használata. 
Internetes szótárak, helyesírás-ellenőrző programok, szótárprogramok használata, internetes 
keresés, források ellenőrzésének kérdései. 
Rövid szóbeli szövegek leírása – írott szöveggé alakítása. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Szöveg, szövegalkotási szándék és cél, szövegrész, kapcsolóelem, szótár, szó 
szerinti jelentés, üzenet. 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Szövegértés, szövegalkotás II. 
A történetalakítás eszközei 

Órakeret 
8 óra 

Előzetes tudás 
Az olvasott szövegről saját vélemény megfogalmazása szóban és írásban. 
Különböző megjelenésű és műfajú szövegek megértése. Információk 
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keresése a szövegben. A szöveg tartalmának összefoglalása, önálló jegyzet 
és vázlat készítése. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Történet létrehozása előre meghatározott szempontok alapján, a történet 
részeinek, felépítésének meghatározása. A történetek variálhatóságának 
megtapasztalása, kipróbálása. 
Meghatározott szempontok szerint kiselőadások, referátumok önálló 
elkészítése. Különböző beszédműfajok meghatározása és 
megkülönböztetése. Különböző beszéd/szövegműfajok jellemzőinek 
ismerete. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A történet fogalma, funkciója. 
Történetalakítás: a történet alapegységei, történetépítés. A történet variálhatósága, különböző 
műfajok. 
Saját történet létrehozása, szereplők, történetelemek kiválasztása, cselekménybonyolítás. 
A szöveg makroszerkezetének három egysége: bevezetés, tárgyalás, befejezés. 
Beszédműfajok/szövegműfajok. Elbeszélés, élménybeszámoló, felszólalás, hozzászólás, érvelés. 
Köznyelv, irodalmi nyelv, nyelvi norma, szleng, rétegnyelvek, csoportnyelvek. 
A kiselőadás, a referátum és a vázlat készítésének szabályai. 
Forrásmegjelölés, forrásellenőrzés. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Történet, bevezetés, tárgyalás, befejezés, bekezdés, elbeszélés, 
élménybeszámoló, érvelés, rétegnyelv, nyelvi norma, referátum, kiselőadás. 

 
 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Irodalom – művészetek – média I. 
Művészeti ágak, műnemek, műfajok 

Órakeret 
8 óra 

Előzetes tudás 
A rímes, ritmikus szöveg megkülönböztetése a prózától. Ismeretek Petőfi 
Sándor, Arany János,  tanult műveiről, irodalmi alkotásokról való egyszerű 
saját szöveg alkotásának képessége. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

A köznyelvi és irodalmi szöveg különbségeinek felismerése. Műnemek és 
műfajok felismerése. A magas- és tömegkultúra különbségeinek felismerése. 
Az ízlés fogalmának megértése, a modern kommunikáció műfajainak 
megismerése. A művészeti ágak megkülönböztetése. A manipuláció 
működési mechanizmusának belátása, a fikció fogalmának megértése, az 
alternatív valóságok szerepének belátása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Irodalom:  
Az irodalmi és a köznyelvi szövegek eltérései, az irodalom mint nyelvhasználat: az irodalmi szöveg 
felhívó jellege. 
Az irodalom mágikus jellege. 
Az irodalom szerepváltozása, virtuális valóságok. 
Műnemek: epika, dráma, líra. 
Az egyes műnemek legjellemzőbb műfajai. 
Napló és blog mint irodalmi műfajok, illetve az internet műfajai. 
Levél, e-mail, sms, blog (eltérő nyelvezet, eltérő etikett). 
A Nyugat c. folyóirat.  
Internetes irodalmi lapok (Pl. Litera, Irodalmi Jelen, Spanyolnátha). 
Kortárs szerzők versei, szövegei. 
Groteszk, egyperces novellák. 
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(Javasolt szerzők /művek, műrészletek/:  Arany János, Móricz Zsigmond, Mikszáth Kálmán,  Ady 
Endre, József Attila, Karinthy Frigyes, Weöres Sándor,  Örkény István, Parti Nagy Lajos, Karafiáth 
Orsolya, Varró Dániel, Jónás Tamás, Szabó T. Anna.) 
 
Művészet/Média: 
A művészet fogalma, művészeti ágak. 
Ismerkedés a következő fogalmakkal: magaskultúra, tömegkultúra, kommersz, ízlés. 
Az írott sajtó műfajai. 
Fikció, manipuláció, hazugság, átverés, demagógia stb.  
Facebook, világháló, játékok, alternatív valóságok. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Irodalmi szöveg, köznyelvi szöveg, műnem, műfaj, magaskultúra, 
tömegkultúra, fikció, manipuláció, virtualitás, alternatív valóság, groteszk, 
ízlés. 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Irodalom – művészetek – média II. 
Az irodalom és a vizuális kultúra formanyelve és eszközei 

Órakeret 
8 óra 

Előzetes tudás 

Az irodalmi és a köznyelvi szövegek közötti különbségek felismerése. Önálló 
szóbeli és írásbeli megnyilatkozások irodalmi művekről. Az alapvető 
műnemek és műfajok jellemzőinek ismerete. A népköltészet, műköltészet, 
mese, elbeszélés fogalmak ismerete. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Az irodalom kezdeteivel kapcsolatos alapvető ismeretek elsajátítása. 

A leggyakoribb alakzatok és szóképek felismerése. 

Néhány epikai műfaj, valamint az elbeszéléssel kapcsolatos fogalmak 

ismerete és alkalmazása.  

Művészfilmek és kommersz filmek közötti különbség felismerése. 

Filmes adaptációk (képregény, regény, remake) jellemzőinek 

megállapítása. 
Ismerkedés az irodalom határterületeivel. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Irodalom:  

Oralitás – az irodalom kezdetei, népmesék, monda, legenda. 
Műköltészet: eposzok, fabulák, anekdota, aforizma. 
Legfontosabb alakzatok és szóképek (pl. versszak, rím, alliteráció, ismétlés, felsorolás, fokozás, 
ellentét, metafora, megszemélyesítés, szimbólum). 

Dalszövegek, kortárs költészet (pl. rap-szövegek, Lovasi András, Kiss Tibor, Parti Nagy 

Lajos, Kukorelly Endre, Marno János). 

Novella, regény (pl. Mikszáth Kálmán, Móricz Zsigmond). 

Az elbeszélő szerepe és típusai. 

Cselekménybonyolítás, jellemábrázolás. 
Korrajz, társadalmi kontextus, szubkultúrák megjelenése a szövegben.  
Színhely, időkezelés, beszédmód, valóság és fikció. 

Művészet/Média: 

Graffiti az őskorban és az ókorban (pl. barlangrajzok, pompeji falfeliratok, egyiptomi sírok). 

Graffiti ma: művészet vagy kulturális környezetszennyezés.  

A képregény mint műfaj, híres képregények. Képregények filmes adaptációi (pl. Superman, 

Batman, Pókember, Sin City, Amerika kapitány, Asterix stb.). 

A képregény mint művészet (pl. R. Lichtenstein). 

Művészfilm, kommerszfilmek, reklámfilmek, plakátok. 

Filmes gegek, átverés, képi humor, rajzfilm, némafilm (pl. Chaplin, Stan és Pan, Buster 

Keaton). 
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Film és irodalom kapcsolata – adaptáció vagy új műalkotás, remake-ek. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Népköltészet, műköltészet, alakzat, szókép, epika, novella, regény, 
cselekmény, korrajz, hagyomány, szubkultúra, graffiti, képregény, 
művészfilm, közönségfilm, adaptáció. 

 
 
 

   

 Év végi értékelés – 2 óra 

 

A fejlesztés várt 
eredményei a 9. 
évfolyam végén 

Az egyes tanulók önmagukhoz viszonyítva a korábbinál tudatosabban és 
sikeresebben kommunikálnak. Ismerik a kommunikáció összetevőit, tudnak 
olvasni a nonverbális jelekből. Igyekeznek alkalmazkodni a helyzetnek 
megfelelő kommunikációs normákhoz. 
A tanulók ismerik a kommunikáció fajtáit, meg tudják különböztetni a hírt és a 
véleményt. Online kommunikációjuk tudatos, ismerik az internetes 
kommunikáció veszélyeit és illemtanát. 
A tanulók a pedagógus segítségével felismerik egyéni fejlesztési 
szükségleteiket, kialakul a helyes beszéd és a helyes írás iránti motiváció, 
fejlődik az önellenőrzés, az önálló tanulás képessége. A tanulók rendelkeznek 
a legalapvetőbb nyelvtani ismeretekkel, felismerik a nyelvi elemeket. 
A tanulók kissé biztosabb leíró nyelvtani ismeretekkel rendelkeznek, ezeket 
képesek gyakorlati feladatok során alkalmazni. Törekszenek arra, hogy szóban 
és írásban is teljes mondatokban fogalmazzanak, és törekszenek arra, hogy 
kevés helyesírási hibát ejtsenek. 
A tanulók hangosan és némán is értőn olvasnak. Az olvasott szöveg 
tartalmával kapcsolatban saját véleményt fogalmaznak meg szóban és 
írásban. Képesek a szövegben információkat keresni. Képesek különböző 
típusú szövegek tartalmának összefoglalására, jegyzet és vázlat önálló 
készítésére. Önállóan használják a hagyományos és az internetes szótárakat. 
Ismerik a forráskritika alapvető szempontjait. Ismerik a netikett alapvető 
szabályait és ezek alkalmazását. Képesek az irodalmi és köznyelvi szövegek 
közötti különbségek felismerésére. Képesek önálló szóbeli és írásbeli 
megnyilatkozásokra irodalmi művekről.  
A tanulók ismeretei bővülnek a képi, hangzó és a komplex eszközöket 
használó kommunikáció, különösen a reklámok és a filmek terén. Felismerik a 
durva manipulációt. Képessé válnak néhány filmnyelvi eszköz felismerésére és 
alkalmazására. 
A tanulók felismerik az egyszerű szövegek témáját, kulcsszavait, meg tudják 
határozni a bekezdések témáját és ezek kapcsolatát. Fejlődik írásjel-
használatuk és olvasási készségük. 
A tanulók gyakorlatot szereznek a vizuális, a hangzó és a komplex információk 
megértésében. Elmélyül a színek jelentéséről szerzett tudásuk. Képesek 
stílusváltásra hivatalos helyzetben. 
Felismernek néhány jelentéstani elemet a művészi nyelvben, és képesek 
rokon értelmű szavakkal változatosabbá tenni mondanivalójukat. Képesek 
szóban és írásban logikusan elmesélni egy történetet. Tudnak legalább egy 
nyelvi szótárt használni. 
Képesek néma olvasással szövegek megértésére és felidézésére. Képesek 
történet írására előre meghatározott szempontrendszer segítségével. Tudnak 
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vázlatot készíteni megadott szempontrendszer alapján. Felismerik a 
helyesírási alapelveket, és helyesen alkalmazzák őket. Képesek néhány alakzat 
és szókép felismerésére. Ismernek néhány epikai műfajt, ismerik és 
alkalmazzák az elbeszéléssel kapcsolatos fogalmakat. 
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132. 10. évfolyam 

133. Célok 

A tanuló készüljön fel a társas- társadalmi együttéléshez szükséges nyelvi képességek elsajátítására, 

kulturált nyelvi magatartásra. 

A beszéd formai és tartalmi oldalának fejlesztése- kommunikációs gyakorlatok. 

Alakuljon ki az anyanyelvű írásbeliség normáihoz alkalmazkodó eszköztudás. 

Tudjon folyamatosan olvasni, az olvasottakról tömören beszámolni. 

A tanulók kommunikációs, szövegalkotási és szövegértési képességének továbbfejlesztése. 

A hivatalos szövegekben való eligazodás támogatása. 

Motiválás irodalmi szövegek olvasására. 

Önállóságra nevelés, kreativitásra ösztönzés a szövegalkotásban. 

 

134. Feladatok  

 

Ismeri a kommunikáció fogalmát és legfontosabb jellemzőit.  

Szókincsbővítés, szóelemek és szófajok felismerése. 

Köznyelvi és irodalmi szövegek közti különbség felismerése. 

Irányított szempontok alapján önállóan szöveget alkot. 

Álláshirdetés elemzése, alkotása. 
Az SNI-s tanulók megsegítése: A szövegértés-szövegalkotás kompetencia fejlesztése, az egyes tantárgyak 

szaknyelvének és forrásszövegeinek nyelvi szempontú feldolgozása. 

Lehetőség szerint az egyéni tanulás megsegítése tanulópárokkal, tanulócsoportokkal. Új területként jelenik 

meg az önálló tanuláshoz és az önálló életvezetéshez szükséges nyelvi kompetenciák fejlesztése (pl. 

használati utasítások, anyagösszetétel, űrlapok kitöltése, hivatalos levelezés, internetes forráskeresés, teszt- 

és esszéírás). A gondolkodási funkciók és az ítéletalkotás, valamint a metakogníció fejlődése ugyancsak 

szerepet játszik a társadalmi integrációra való felkészítésben, csakúgy, mint a személyközi és szaktárgyi 

kommunikációval szorosan összefüggő önkifejezés, véleménykifejtés, érvelés és általában a szituációnak, 

kontextusnak megfelelő nyelvhasználat fejlesztése. A Nat céljai, tanítási-fejlesztési feladatai a beszéd-/nyelvi 

zavarral küzdő tanulók esetében adaptált formában teljesülnek. Rugalmas tanulásszervezés. A beszéd vokális 

elemeinek (hangszín-, hangerő-, tempó- és dinamikaszabályozás, helyes hangsúlyozás) és az artikulációnak 

a fejlesztése. 

A beszéd- és nyelvi fejlesztés terén kiemelt feladatként kezeljük minden nyelvi szint fejlesztését 

(beszédhangzók, fonémafeldolgozás, szókincs és szóhasználat, szóelőhívás, toldalékhasználat, 

mondatalkotás és kontextushoz, szituációhoz kötött nyelvhasználat). 

 

135. Szakmai ismeretek 10. évfolyam 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 

Olvasás, írott szövegek megértése 

Írásbeli szövegek megalkotása 

Ismeretek az anyanyelvről 

Ismeretek az irodalomról 
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Felkészítés a felnőtt lét szerepeire- az álláshirdetés felépítése, jellemzői 

 

136. Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Társadalomismeret; A munka világa (Kommunikáció és vendégkapcsolat) 

137. Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne: tanterem 
Tanári: tanári jegyzet, feladatlap, munkafüzet, IKT  
Tanulói: füzet,munkafüzet 
 

megfelelően alakuljon. Ezt a fejlesztést a 9. évfolyamon tervszerűen kell elkezdeni, hogy mire 
a tanulók elhagyják a szakképző iskolát, és munkába állnak, felelősségteljes állampolgárokká, a 
társadalom hasznos tagjaivá váljanak. 

 
 

138. 10. évfolyam – tananyag tartalma 

 
A 10. évfolyamon heti egy óra áll rendelkezésre. A kerettanterv az éves óraszám 90%-át fedi le, azaz 
32 órát határoz meg.  
A kerettantervet megvalósító KOMA program ezen az évfolyamon három, az osztály számára 
megvalósítandó projektfeladatot is ajánl: az első három hónapban (trimeszterben) egy virtuális 
osztálykönyvet hoznak létre a diákok, amely alkalmas az osztály megismerésére, a közös munka, közös 
feladatvégzés kereteinek megtalálására. A második harmadban osztályújságot készítenek, ennek 
megvalósításához már magasabb szintű együttműködésre van szükség. A harmadik harmadban egy 
történetet írnak közösen (ehhez készíthetnek fotókat, rövidfilmeket is).   
 

A 10. évfolyam legfontosabb céljai: 
r) a szóbeli és írásbeli kommunikáció fejlesztése, hátránykompenzálás; 
s) a teljes mondatokban való fogalmazás igényének felkeltése; 
t) ismerjék fel és alkalmazzák a helyesírási alapelveket; 
u) saját vélemény megfogalmazása szóban és írásban; 
v) a köznyelvi és az irodalmi szöveg különbségeinek felismerése; 
w) ismerjenek fel néhány jelentéstani elemet a művészi nyelvben; 
x) ismerjenek fel néhány alakzatot és szóképet; 
y) legyenek képesek rokon értelmű szavakkal változatosabbá tenni mondanivalójukat; 
z) legyenek képesek szóban és írásban logikusan elmesélni egy történetet; 
aa) ismerjék néhány egynyelvű szótár használatát; 
bb) legyenek képesek néma olvasással szövegek megértésére és az olvasottak felidézésére;  
cc) legyenek képesek történetet írni előre meghatározott szempontok segítségével;   
dd) tudjanak vázlatot készíteni megadott szempontok alapján; 
ee) legyenek képesek stílusváltásra hivatalos helyzetben; 
ff) ismerjék fel a manipuláció eszközeit a különböző médiumokban és műfajokban; 
gg) szerezzenek gyakorlatot a vizuális, a hangzó és a komplex információk megértésében; 
hh) ismerjék meg az online kommunikáció módjait, írott és íratlan szabályait. 
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Bevezetés  
Órakeret:  

2 óra 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

A sikeres kommunikáció – nyelvi és kommunikációs 
repertoár a gyakorlatban 

Órakeret:  
5+1 óra  

Előzetes tudás Jártasság írásbeli és szóbeli vélményalkotásban. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Tanulási technikák 
Írásbeli és szóbeli véleményformálás 
Vitakészség fejlesztése 
LLL 
 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Érvelő szövegek alkotása 
Kulturális kommunikáció 
Tömegkommunikáció 
 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Érv, cáfolat, tételmondat, testbeszéd, arcjáték, érvelés 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Nyelv és társadalom – nyelvi rétegek, stílusrétegek 
Órakeret:  
7+1 óra  

Előzetes tudás Stilisztikai ismeretek 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Stílusrétegek megkülönböztetése 
Fejlődés a társalgási stílus gyakorlásában 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A jelek típusai 
Szóbeliség és írásbeliség stílusjegyei 

Nyelvtörténet – a magyar nyelv eredete  

Nyelvváltozatok 

 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Köznyelv, nyelvtörténet, nyelvváltozat, nyelvjárás 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Szövegértés, szövegalkotás – retorikai gyakorlatok 
Órakeret:  

8 óra  

Előzetes tudás Önálló, néma, értő olvasás 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Mindennapi szövegtípusok (önéletrajz, névjegy, álláshirdetés, kérvények 
stb.) megértése és önálló létrehozása. 
Retorikai szövegek olvasása (alkalmazása) 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Álláshirdetések elemzése és alkotása 
Egyedi névjegy tervezése 
Retorikai feladat: beszédalkotás tetszőleges témában 
Írásbeli ítéletalkotás, kritika, értékelő szöveg 
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Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

kritika, nézőpontváltás, lényegkiemelés 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Irodalom – művészetek – média 
Műalkotások befogadása 

Órakeret10
+2 óra  

Előzetes tudás Műnemek és a hozzájuk tartozó legfontosabb műfajok ismerete 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Irodalmi művekről való véleményalkotás 
Művészeti irányzatok közti különbségek felismerése 
Műalkotások megértésével, értelmezésével, befogadásával kapcsolatos 
legfontosabb ismeretek elsajátítása 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Közös beszélgetés különböző műnemű és műfajú irodalmi művekről, elemzés tematikus bontásban. 
Ady Endre, József Attila, Áprily Lajos, Kányádi Sándor, Dsida Jenő, Tamási Áron, Márai Sándor, 
Szilágyi Domokos, Herceg Ferenc,  
Gyurkovics Tibor: Nagyvizit (részlet) 
Önéletrajz, életrajz, útirajz az irodalomban. 
A krimi, sci-fi, kalandregény jellemzői, témái.  
 
Az avantgárd irányzatok jellemzői (expresszionizmus, futurizmus, szürrealizmus, kubizmus, 
konstruktivizmus) 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

műkedvelés, hobbi, giccs, befogadó 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Irodalom – művészetek – média I. 
Művészeti ágak, műnemek, műfajok 

Órakeret 
15 óra 

Előzetes tudás 
A rímes, ritmikus szöveg megkülönböztetése a prózától. Ismeretek Petőfi 
Sándor, Arany János,  tanult műveiről, irodalmi alkotásokról való egyszerű 
saját szöveg alkotásának képessége. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

A köznyelvi és irodalmi szöveg különbségeinek felismerése. Műnemek és 
műfajok felismerése. A magas- és tömegkultúra különbségeinek felismerése. 
Az ízlés fogalmának megértése, a modern kommunikáció műfajainak 
megismerése. A művészeti ágak megkülönböztetése. A manipuláció 
működési mechanizmusának belátása, a fikció fogalmának megértése, az 
alternatív valóságok szerepének belátása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Irodalom:  
Az irodalmi és a köznyelvi szövegek eltérései, az irodalom mint nyelvhasználat: az irodalmi szöveg 
felhívó jellege. 
Az irodalom mágikus jellege. 
Az irodalom szerepváltozása, virtuális valóságok. 
Műnemek: epika, dráma, líra. 
Az egyes műnemek legjellemzőbb műfajai. 
Napló és blog mint irodalmi műfajok, illetve az internet műfajai. 
Levél, e-mail, sms, blog (eltérő nyelvezet, eltérő etikett). 
A Nyugat c. folyóirat.  
Internetes irodalmi lapok (Pl. Litera, Irodalmi Jelen, Spanyolnátha). 
Kortárs szerzők versei, szövegei. 
Groteszk, egyperces novellák. 
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(Javasolt szerzők /művek, műrészletek/:  Arany János, Móricz Zsigmond, Mikszáth Kálmán,  Ady 
Endre, József Attila, Karinthy Frigyes, Weöres Sándor,  Örkény István, Parti Nagy Lajos, Karafiáth 
Orsolya, Varró Dániel, Jónás Tamás, Szabó T. Anna.) 
 
Művészet/Média: 
A művészet fogalma, művészeti ágak. 
Ismerkedés a következő fogalmakkal: magaskultúra, tömegkultúra, kommersz, ízlés. 
Az írott sajtó műfajai. 
Fikció, manipuláció, hazugság, átverés, demagógia stb.  
Facebook, világháló, játékok, alternatív valóságok. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Irodalmi szöveg, köznyelvi szöveg, műnem, műfaj, magaskultúra, 
tömegkultúra, fikció, manipuláció, virtualitás, alternatív valóság, groteszk, 
ízlés. 

 
 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Irodalom – művészetek – média II. 
Az irodalom és a vizuális kultúra formanyelve és eszközei 

Órakeret 
15 óra 

Előzetes tudás 

Az irodalmi és a köznyelvi szövegek közötti különbségek felismerése. Önálló 
szóbeli és írásbeli megnyilatkozások irodalmi művekről. Az alapvető 
műnemek és műfajok jellemzőinek ismerete. A népköltészet, műköltészet, 
mese, elbeszélés fogalmak ismerete. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

Az irodalom kezdeteivel kapcsolatos alapvető ismeretek elsajátítása. 

A leggyakoribb alakzatok és szóképek felismerése. 

Néhány epikai műfaj, valamint az elbeszéléssel kapcsolatos fogalmak 

ismerete és alkalmazása.  

Művészfilmek és kommersz filmek közötti különbség felismerése. 

Filmes adaptációk (képregény, regény, remake) jellemzőinek 

megállapítása. 
Ismerkedés az irodalom határterületeivel. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Irodalom:  

Oralitás – az irodalom kezdetei, népmesék, monda, legenda. 
Műköltészet: eposzok, fabulák, anekdota, aforizma. 
Legfontosabb alakzatok és szóképek (pl. versszak, rím, alliteráció, ismétlés, felsorolás, fokozás, 
ellentét, metafora, megszemélyesítés, szimbólum). 

Dalszövegek, kortárs költészet (pl. rap-szövegek, Lovasi András, Kiss Tibor, Parti Nagy 

Lajos, Kukorelly Endre, Marno János). 

Novella, regény (pl. Mikszáth Kálmán, Móricz Zsigmond). 

Az elbeszélő szerepe és típusai. 

Cselekménybonyolítás, jellemábrázolás. 
Korrajz, társadalmi kontextus, szubkultúrák megjelenése a szövegben.  
Színhely, időkezelés, beszédmód, valóság és fikció. 

Művészet/Média: 

Graffiti az őskorban és az ókorban (pl. barlangrajzok, pompeji falfeliratok, egyiptomi sírok). 

Graffiti ma: művészet vagy kulturális környezetszennyezés.  

A képregény mint műfaj, híres képregények. Képregények filmes adaptációi (pl. Superman, 

Batman, Pókember, Sin City, Amerika kapitány, Asterix stb.). 

A képregény mint művészet (pl. R. Lichtenstein). 

Művészfilm, kommerszfilmek, reklámfilmek, plakátok. 

Filmes gegek, átverés, képi humor, rajzfilm, némafilm (pl. Chaplin, Stan és Pan, Buster 

Keaton). 
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Film és irodalom kapcsolata – adaptáció vagy új műalkotás, remake-ek. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Népköltészet, műköltészet, alakzat, szókép, epika, novella, regény, 
cselekmény, korrajz, hagyomány, szubkultúra, graffiti, képregény, 
művészfilm, közönségfilm, adaptáció. 

 
 
 

 Képességfejlesztés, elmélyítés, szövegértés, a szakma integrálása, felzárkóztatás, 

tehetséggondozás) ismétlés, gyakorlás vagy a tanórán kívüli tudásszerzés (múzeumlátogatás, 

színházi előadás megtekintése, előadó meghívása), kompetenciafejlesztés, projektmunkák 

megalkotása… 6 óra 

    

A fejlesztés várt 
eredményei a 10. 
évfolyam végén 

Fejlődnek a tanulók tanulási technikái, a tanulók felismerik az egész életen át 
tartó tanulás szükségességét. 
Ismerik a hétköznapokban használatos dokumentumok típusait, azok 
kitöltésének módját, eligazodnak a hivatalos ügyek között, kitöltésükben 
jártasságot szereznek. 
Többségük legalább nem kortársi beszédhelyzetben kerüli a szlenget és a 
vulgarizmust. 
A tanulók képesek folyamatosan és meggyőzően felolvasni érvelő szövegeket. 
Felkészültek a vizsgahelyzetek kommunikációs szempontú kezelésére. 
Rendelkeznek alapvető nyelvtörténeti ismeretekkel, tudják, hogy egy időben 
többféle nyelvváltozat létezik. 
Képesek önálló, néma, értő olvasásra, meghatározott szempontrendszer 
alapján különböző műfajú szövegek írására, vázlatírásra. 
Tudnak rövid, elmondásra szánt és arra alkalmas szövegeket írni. 
Képesek különböző műfajú szövegek írásásra, meghatározott 
szempontrendszer alkalmazásával, ismerik a kiemelés eszközeit. 
Képesek a retorika alapvető eszközeit alkalmazni érvelő szövegek szóbeli 
előadásakor. 
Tisztában vannak a média vélemény- és ízlésformáló szerepével, felismerik a 
manipuláció eszközeit. 
Felismerik a művészeti irányzatok közötti különbségeket.  

 

 

– 11. évfolyam 

A kommunikáció – magyar nyelv és irodalom  tanterv a 11. évfolyamon már alapvetően a 

pályaorientációra, a mindennapi életben való eligazodásra készít fel, a kulcskompetenciák 

fejlesztését is ennek rendeli alá. Továbbra is szerepe van az alapvető kulcskompetenciák 

fejlesztésében is. A Natban megfogalmazott nevelési célok közül elsőrendű a szerepe a 

felelősségvállalásnak, a demokrácia iránti elkötelezettségnek, a tudatos állampolgári létnek, a 

pályaorientációnak. A tanulókat fel kell készíteni a vizsgaszituációkra, a pályaválasztásra, az 

önálló, tudatos kommunikációra, a kulturált nyelvhasználatra, a mindennapi életben gyakran 

felmerülő szövegtípusok megértésére. A 11. évfolyamon heti 2 óra áll rendelkezésre. 

A 11. évfolyam legfontosabb céljai:  
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— fejlődjön a tanulók tanulási technikája, alakítsanak ki pozitív viszonyt a jövőbeli tanulás 

különböző módozataihoz; 

 — értsék meg az egész életen át tartó tanulásra való képesség és motiváció fontosságát;  

— kommunikációjuk során nem kortársi helyzetben kerüljék a szlenget és a vulgarizmust; 

 — legyenek képesek folyamatosan és meggyőzően felolvasni érvelő szövegeket;  

— készüljenek fel a különböző vizsgahelyzetekre;  

— legyenek képesek önálló, néma, értő olvasásra, meghatározott szempontok alapján 

különböző műfajú szövegek írására;  

— tudjanak rövid, elmondásra vagy felolvasásra szánt és arra alkalmas, különböző műfajú 

szövegeket írni; 

 — legyenek képesek különböző műfajú szövegek önálló írására előre megadott szempontok 

önálló alkalmazásával;  

— ismerjék a lényegkiemelés eszközeit; 

 — használják tudatosan a digitális eszközöket, legyenek tisztában a világháló használatának 

etikai szabályaival és az internet használatának veszélyeivel.  

Bevezetés  
Órakeret: 3 

4 óra 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Személyes kommunikáció – Hivatalos kommunikáció     
Órakeret:  

16 óra  

Előzetes tudás 
A munkavállaláshoz szükséges dokumentumok (pl. önéletrajz) ismerete. 
Családban, rokonságban a felnőttektől szerzett tapasztalatok, közvetlenül 
szerzett ismeretek a munkaerőpiacról.  

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

A diákok betekintést nyerjenek a munka világába, hogy elsősorban 
munkavállalóként, de részben munkaadóként is megismerjék a 
munkaerőpiacra való kilépés alapszabályait.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Legyenek képesek tájékozódni a munka világában, a munkavégzés feltételeiről, szabályairól, 
állásokról. Ismerjenek tájékoztató és segítő forrásokat, intézményeket.  
Forráselemzés: Internetes állásportálok és sajtóhírek alapján az aktuális munkaerő-piaci helyzet 
elemzése, a munkalehetőségek feltérképezése.  
Gyűjtőmunka: Internetes és egyéb források alapján a külföldi munkalehetőségek feltérképezése. 
Tipikus feltételek, szabályok, egyes országok sajátosságainak összegyűjtése.  
Álláskeresés Az álláskeresés folyamata, módjai. Jelentkezés az állásra, kapcsolatfelvétel. Önéletrajz, 
motivációs levél, felvételi beszélgetés Önéletrajztípusok, a motivációs levél jelentősége, felvételi 
beszélgetés, viselkedés, nonverbális üzenetek.  

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Karrierperiódus, pályakezdés, munkaerőpiac, munkanélküliség, Munkaügyi 
Központ, közszféra, versenyszféra, álláskeresés, önfoglalkoztatás, önéletrajz, 
motivációs levél, felvételi beszélgetés/állásinterjú, nonverbális 
kommunikáció.  

 

Tematikai egység/ Retorikiai gyakorlatok, online és offline társas kapcsolatok Órakeret:  



 

532 

Fejlesztési cél 12 + 4 óra  

Előzetes tudás 
 A kommunikáció elemeinek ismerete. Alkalmazkodás a kommunikációs 
helyzetnek megfelelő normákhoz. Hajlandóság az együttműködésre. 
Nyilvános helyen való felszólalás gyakorlata. 

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

 
Az udvarias, köznyelvi normának megfelelő kommunikáció igényének 
felébresztése és gyakorlása.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Önismeret, énkép, énkép-kommunikáció, én és a csoport.  
A nonverbális kommunikáció elemei, sajátosságai, működési mechanizmusai (pl. testbeszéd, 
térközszabályozás, arcjáték). Etikett a kommunikációban. Kommunikáció az interneten.  
 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Énkép, kommunikáció, testbeszéd, mimika, kódolás, dekódolás, üzenet, 
rétegnyelv, kommunikációs zavar, t vélemény, manipuláció, netikett.  

 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

Szövegértés, szövegalkotás 
Órakeret:  

16 óra  

Előzetes tudás 
 Különböző szövegek folyamatos olvasása. Az olvasottak lényegének 
felismerése. Kérdések megfogalmazása az olvasott szöveggel kapcsolatban. 
Törekvés a gondolatok célhoz illeszkedő kifejezésére, írásban.  

A komplex 
műveltség-területhez 

kapcsolható 
fejlesztési feladatok 

 
Az olvasás- és íráskészség fejlesztése .Különböző megjelenésű és műfajú 
szövegek átfogó megértése, a szöveg szó szerinti jelentésén túli üzenet 
értelmezése, a szövegből információk visszakeresése. A szöveg tartalmának 
összefoglalása, jegyzet és vázlat önálló készítése. Az olvasott szöveg 
tartalmával kapcsolatban saját vélemény megfogalmazása szóban és 
írásban. Szövegalkotás során a különböző mondatfajták használata. A 
helyesírás alapvető szabályainak ismerete . 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A szöveg jellemzői, tartalmi és formai elemei. Különböző szövegek – különböző szándékok: szerzők, 
szövegalkotási célok, hogyan változik egy-egy szöveg a szándéktól függően. Különböző célok – 
különböző szövegműfajok (típusok, jellemzők) – olvasástechnika, olvasás és szövegértés, hangos és 
néma olvasás utáni értés. Szövegek tagolása, szerkezeti elemek, kapcsoló elemek. Az írásbeli és a 
szóbeli szövegalkotás eltérései, az eltérések okai, típusai. Szókincs bővítése .  
 

 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Szöveg, szövegalkotási szándék és cél, szövegrész, kapcsolóelem, szótár, szó 
szerinti jelentés, üzenet.  

 

Év végi zárás, 
értékelés  

Rendszerezés, gyakorlás, összefoglalás, ellenőrzés 
Órakeret: 

óra 

 

A fejlesztés várt 
eredményei a 11. 
évfolyam végén 

Ismerik a hétköznapokban használatos dokumentumok típusait, azok 
kitöltésének módját, eligazodnak a hivatalos ügyekben használatos 
formanyomtatványok között, kitöltésükben alapszintű jártasságot szereznek . 



 

533 

Képesek önálló, néma, értő olvasásra, meghatározott szempontrendszer 
alapján különböző műfajú szövegek írására, vázlatírásra. Tudnak rövid, 
elmondásra vagy felolvasásra szánt és arra alkalmas szövegeket írni.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TÖRTÉNELEM TANTÁRGY  

9. évfolyam 

Célok 

A tanuló készüljön fel a társas- társadalmi együttéléshez szükséges nyelvi képességek 

elsajátítására, kulturált nyelvi magatartásra. 
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Felkelteni a tanulókban a múlt iránti érdeklődést. 

Felkészülés a demokratikus közéletben való tudatos részvételre és szerepvállalásra, igény 

megjelenése a hazánkban élő nemzetiségek, etnikumok, a szomszéd népek, más országok és 

népek megismerésére. 

Hozzásegíteni a diákokat ahhoz, hogy elfogadják a jogilag szabályozott demokratikus 

viszonyok alapelveit és értékeit.  

 

Feladatok  

Ismeri a világtörténelem és a magyar történelem kiemelkedő eseményei közti eltéréseket, 

egybeeséseket. Térben és időben való tájékozódás- események, helyszínek leolvasása 

térképről. Kritikus gondolkodás, önálló véleményalkotás fejlesztése. Tény és vélemény közti 

különbségtétel. 

Szakmai ismeretek 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 

Olvasás, írott szövegek megértése 

Írásbeli szövegek megalkotása 

Ismeretek a magyar - és a világtörténelemről 

Felkészítés a felnőtt lét szerepeire- a politikai élet, berendezkedés megismerése 

SNI-s tanulók megsegítése 

Az idővel kapcsolatos fogalmak, a történelmi időszemlélet kialakulása szintén nehézséget 

okozhat. A gyenge verbális emlékezet miatt problémát jelenthet egyes gyermekeknél az 

évszámok precíz bevésése, az idegen szavak (történelmi személyek, helynevek, fogalmak) 

pontos memorizálása. A vizuális segédeszközök alkalmazása és a kapcsolódó elvárások 

egyénre szabott csökkentése segítheti ezen nehézségek minimalizálását. A nyelvi érintettség 

miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és használata is nehézséget jelenthet. 

Esetlegesen a tananyag-feldolgozás előtt fogalomlista ill. vázlat átadása a tanulóknak.  

 

Kompetenciák (szakmai készségek, személyes,társas , módszerkompetenciák) 
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SZAKMAI KÉSZSÉGEK 

Köznyelvi olvasott szöveg megértése 

Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban 

Információforrások kezelése 

Köznyelvi beszédkészség 

SZEMÉLYES KOMPETENCIÁK 

Önfejlesztés 

Szervezőkészség 

TÁRSAS KOMPETENCIÁK 

Kapcsolatteremtő készség 

Határozottság 

MÓDSZERKOMPETENCIÁK 

Logikus gondolkodás 

Információgyűjtés 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

 

Sorszám 
Tanulói 

tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) 

Alkalmazandó 

eszközök és 

felszerelések  
egyéni 

csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Olvasott szöveg önálló 

feldolgozása 
x       
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1.2. 
Olvasott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.3. 

Olvasott szöveg 

feldolgozása 

jegyzeteléssel 

x       

1.4. 

Hallott szöveg 

feldolgozása 

jegyzeteléssel 

x       

1.5. 
Hallott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.6. 
Információk önálló 

rendszerezése 
x       

1.7. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
x       

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Leírás készítése   x x    

2.2. 
Válaszolás írásban 

mondatszintű kérdésekre 
  x     

2.3 Tesztfeladat megoldása  x x     

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Magyar nyelv és irodalom; Kötelező komplex természettudományos tantárgy;  

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne: tanterem 

Tanári: tanári jegyzet, tankönyv, atlasz 

Tanulói: füzet, tankönyv, atlasz, feladatlap,  

A tantárgyi értékelésének módja 

Elvei: Az értékelés szóban és írásban egyaránt történhet. Az értékelés többnyire 

érdemjegyekkel történik, bizonyos munkák (órai aktivitás, kiselőadás) történhet dicsérettel, 

más jutalmazási formákkal is. 

Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, csoportmunka, írásbeli felelet 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (magyar munkaközösség) 

Szakmai és vizsgakövetelmények alapján: 

 91-100% 5 (jeles) 

 76-90% 4 (jó) 

 51-75% 3 (közepes) 

 34-50% 2 (elégséges) 
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 33-0% 1 (elégtelen) 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

páros munka; frontális munka; csoportmunka 

A kommunikáció- magyar nyelv és irodalom tantárgy óraterve  

 

 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

9. 4 144 

 



 

538 

9. évfolyam 

A középiskolai történelemtanítás és -tanulás célja, hogy a tanulóban a történettudomány, 

valamint a hagyomány által legfontosabbnak elismert történelmi tények és folyamatok, 

szereplők és események ismeretének segítségével alakuljon ki önálló világkép és magyar 

identitástudat.  Szerezzen mélyebb ismereteket a magyar és az egyetemes történelem 

legfontosabb jelenségeiről és fordulópontjairól, tudjon azonosulni a keresztény alapú magyar 

és európai kultúra értékeivel, legyen képes társadalmi és kulturális téren hatékony, árnyalt 

kommunikációra. A történelemtanulás során végzett változatos tevékenységek révén alakuljon 

ki a tanulóban a múltról, illetve a társadalmi kérdésekről való árnyalt gondolkodás. 

A középiskolai történelemtanítás az általános iskolában elsajátított ismeretekre és 

kompetenciákra épül. Míg az általános iskolában a történetek elbeszélése, a régebbi korok és 

történelmi szereplők szemléletes bemutatása az elsődleges, a középiskolai történelemtanításban 

mindez kiegészül a források feldolgozásával, történelmi helyzetek és folyamatok több 

szempontú elemzésével, a problémák azonosításával és megtárgyalásával. Az önálló 

információgyűjtés és –feldolgozás, a történeti jelenségek értelmezése, elemzése, a különböző 

érvek mérlegelése, valamint a következtetések levonása együttesen segíti a történelmi 

szemléletmód kialakulását. A tantárgy tanulásának élményszerűségét már nemcsak a történetek 

izgalma vagy az érdekes feladatok nyújtják, hanem azok az elemzések, viták, felismerések is, 

amelyek az egyes témák, problémák feldolgozása során felmerülnek. 

A tantárgy tantervének középpontjában a magyarság, a magyar nemzet és Magyarország 

története áll. A témakörök mintegy kétharmada a magyar történelemhez kapcsolódik. Ez az 

egyes témák részletezettségén túl abban is megmutatkozik, hogy az általános iskolai 

kerettantervhez hasonlóan több általános európai jelenség bemutatásánál magyar és külföldi 

példák egyaránt előkerülnek. Ugyanakkor az általános iskolainál nagyobb tér jut Magyarország, 

illetve a magyar nemzet történetét befolyásoló európai és globális folyamatok és jelenségek 

bemutatására. Ezek eredményeként a tanuló a magyar történelmi jelenségeket konkrét 

egyetemes történelmi helyzetekhez viszonyítva tanulmányozhatja. Alapvető cél annak 

érzékeltetése, hogy a magyar nemzet történelmére számos nemzetiség és közösség (pl. német, 

zsidó) együttélése is hatást gyakorolt. Fontos cél a magyarországi kisebbségek és nemzetiségek 

történetének bemutatása, valamint kiemelt cél a határainkon túl kisebbségbe szorult magyarok 

történelmének átfogó megismertetése. 

A középiskolai történelemtanulás motiválja a tanulót arra, hogy felnőttként, a középiskola 

befejezése után is érdeklődjék a történelem, illetve közéleti kérdések iránt. Hozzájárul továbbá 

ahhoz, hogy az iskolából kikerülve hazáját szerető, a történelmi hagyományokat örökítő, 

demokratikus gondolkodású, kisebb-nagyobb közösségeiért felelősséget vállaló polgárrá; a 

társadalom tevékeny és önálló tagjává váljék. 

A 9–12. évfolyamok tanterve spirális módon épül az 5–8. évfolyamokéra, és nem ismétli 

automatikusan azokat. Természetesen a magyar és az egyetemes történelemnek meghatározó 

folyamatai, jelenségei vagy eseményei az általános iskola után a középiskolában is előkerülnek, 

mivel a hozzájuk kapcsolódó mélyebb ismeretek, illetve a témák forrás- és problémaközpontú 

tárgyalásmódja a középiskolai korosztály számára válik részletesebben hozzáférhetővé. 
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Az éves időkeret a korábbi tantervekhez képest nem változott, a minimálisan kötelező témák, 

fogalmak és egyéb lexikai egységek száma a korábbiakhoz képest csökkent. Mindez időt és 

alkalmat ad a tevékenységalapú tanulásra, az ismeretek alkalmazására, a kompetenciák 

fejlesztésére, a kooperatív tanulási technikák alkalmazására, továbbá a helyi tantervben 

megfogalmazott helytörténeti vagy egyéb témák tantervbe való beépítésére. Így marad idő 

speciális foglalkozások (pl. múzeumi, könyvtári órák, közös filmnézés) szervezésére, illetve 

tantárgyközi projektek megvalósítására is. 

Az egyes témakörökhöz kapcsolódó Fogalmak és adatok/Lexikák címszó alatt a kötelezően 

elsajátítandó fogalmakat, személyeket, kronológiai és topográfiai adatokat soroljuk fel. Ezeket 

aláhúzással jelöltük. Az idegen személynevek a tantervben teljes névvel szerepelnek, de a 

diákoktól csak a vezetéknevek ismerete és pontos helyesírása várható el. 

A tanuló a 9. évfolyamon a következő kulcsfogalmakat használja: 

Értelmező kulcsfogalmak: történelmi idő, történelmi forrás és bizonyítékok; ok és 

következmény; változás és folyamatosság; történelmi jelentőség, történelmi nézőpont és 

interpretáció. 

Tartalmi kulcsfogalmak: 

– politikai: politika, állam, államszervezet, államforma, köztársaság, diktatúra, 

demokrácia, parlamentarizmus, monarchia, önkormányzat, közigazgatás, hatalmi 

ágak, jog, alkotmány/alaptörvény, törvény, rendelet, birodalom; 

– társadalmi: társadalom, társadalmi csoport/réteg, népesedés/demográfia, migráció, 

nemzet, etnikum, identitás, életmód; 

– gazdasági: gazdaság, pénz, piac, mezőgazdaság, ipar, kereskedelem, adó, önellátás, 

árutermelés;  

– eszme- és vallástörténeti: kultúra, művészet, vallás, hit, egyház, civilizáció, 

eszme/ideológia, világkép. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS 

KÖVETELMÉNYEK) 

ISMERETSZERZÉS ÉS FORRÁSHASZNÁLAT 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– önállóan tud használni általános és történelmi, nyomtatott és digitális 

információforrásokat (tankönyv, kézikönyvek, szakkönyvek, lexikonok, 

képzőművészeti alkotások, könyvtár és egyéb adatbázisok, filmek, keresők); 

– önállóan információkat tud gyűjteni, áttekinteni, rendszerezni és értelmezni különböző 

médiumokból és írásos vagy képi forrásokból, statisztikákból, diagramokból, 

térképekről nyomtatott és digitális felületekről; 

– tud forráskritikát végezni, és különbséget tenni a források között hitelesség, típus és 

szövegösszefüggés alapján; 

– képes azonosítani a különböző források szerzőinek a szándékát, bizonyítékok alapján 

értékeli egy forrás hitelességét; 

– képes a szándékainak megfelelő információkat kiválasztani különböző műfajú 

forrásokból; 
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– összehasonlítja a forrásokban talált információkat saját ismereteivel, illetve más 

források információival és megmagyarázza az eltérések okait; 

– képes kiválasztani a megfelelő forrást valamely történelmi állítás, vélemény 

alátámasztására vagy cáfolására. 

TÁJÉKOZÓDÁS IDŐBEN ÉS TÉRBEN 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– ismeri a magyar és az európai történelem tanult történelmi korszakait, időszakait, és 

képes azokat időben és térben elhelyezni;  

– az egyes események, folyamatok idejét konkrét történelmi korhoz, időszakhoz 

kapcsolja vagy viszonyítja, ismeri néhány kiemelten fontos esemény, jelenség 

időpontját, kronológiát használ és készít; 

– össze tudja hasonlítani megadott szempontok alapján az egyes történelmi korszakok, 

időszakok jellegzetességeit az egyetemes és a magyar történelem egymáshoz 

kapcsolódó eseményeit; 

– képes azonosítani a tanult egyetemes és magyar történelmi személyiségek közül a 

kortársakat; 

– felismeri, hogy a magyar történelem az európai történelem része, és példákat tud hozni 

a magyar és európai történelem kölcsönhatásaira; 

– egyszerű történelmi térképvázlatot alkot hagyományos és digitális eljárással. 

– a földrajzi környezet és a történeti folyamatok összefüggéseit példákkal képes 

alátámasztani; 

– képes különböző időszakok történelmi térképeinek összehasonlítására, a történelmi tér 

változásainak és a történelmi mozgások követésére megadott szempontok alapján a 

változások hátterének feltárásával. 

SZAKTÁRGYI KOMMUNIKÁCIÓ 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes a történelmi jelenségeket általános és konkrét történelmi fogalmak, tartalmi és 

értelmező kulcsfogalmak felhasználásával értelmezni és értékelni; 

– fel tud ismerni fontosabb történelmi fogalmakat, meghatározás alapján; 

– képes kiválasztani, rendezni és alkalmazni az azonos korhoz, témához kapcsolható 

fogalmakat; 

– össze tudja foglalni rövid és egyszerű szaktudományos szöveg tartalmát;  

– képes önállóan vázlatot készíteni és jegyzetelni;  

– képes egy-egy korszakot átfogó módon bemutatni; 

– történelmi témáról kiselőadást, digitális prezentációt alkot és mutat be; 

– történelmi tárgyú folyamatábrákat, digitális táblázatokat, diagramokat készít, 

történelmi, gazdasági társadalmi és politikai modelleket vizuálisan is meg tud jeleníteni; 

– megadott szempontok alapján történelmi tárgyú szerkesztett szöveget (esszét) tud 

alkotni, amelynek során tételmondatokat fogalmaz meg, szövegtömörítés és 

átfogalmazás segítségével, állításait több szempontból indokolja és következtetéseket 

von le; 
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– társaival képes megvitatni történelmi kérdéseket, amelynek során bizonyítékokon 

alapuló érvekkel megindokolja a véleményét, és választékosan reflektál mások 

véleményére, árnyalja saját álláspontját. 

TÖRTÉNELMI GONDOLKODÁS 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes felismerni, megfogalmazni és összehasonlítani különböző társadalmi és történelmi 

problémákat, értékrendeket, jelenségeket, folyamatokat;  

– a tanult ismereteket problémaközpontúan tudja rendezni,  

– hipotéziseket alkot történelmi személyek, társadalmi csoportok és intézmények 

viselkedésének mozgatórugóiról; 

– önálló kérdéseket fogalmaz meg történelmi folyamatok, jelenségek és események 

feltételeiről, okairól és következményeiről; 

– önálló véleményt tud alkotni történelmi eseményekről, folyamatokról, jelenségekről és 

személyekről; 

– képes különböző élethelyzetek, magatartásformák megfigyelése által következtetések 

levonására, erkölcsi kérdéseket is felvető történelmi helyzetek felismerésére és 

megítélésére;  

– a változás és a fejlődés fogalma közötti különbséget ismerve képes felismerni és 

bemutatni azokat azonos korszakon belül, vagy azokon átívelően; 

– képes összevetni, csoportosítani és súlyozni az egyes történelmi folyamatok, jelenségek, 

események okait, következményeit, és ítéletet alkotni azokról, valamint a benne 

résztvevők szándékairól; 

– összehasonlít különböző, egymáshoz hasonló történeti helyzeteket, folyamatokat, 

jelenségeket; 

– képes felismerni konkrét történelmi helyzetekben, jelenségekben és folyamatokban 

valamely általános szabályszerűség érvényesülését; 

– összehasonlítja és kritikusan értékeli az egyes történelmi folyamatokkal, eseményekkel 

és személyekkel kapcsolatos eltérő álláspontokat; 

– feltevéseket fogalmaz meg, azok mellett érveket gyűjt, illetve mérlegeli az ellenérveket; 

– felismeri, hogy a jelen társadalmi, gazdasági, politikai és kulturális viszonyai a múltbeli 

események, tényezők következményeiként alakultak ki. 

9. évfolyam 

A középiskola első évfolyamának témakörei az ókortól a 15. század közepéig ölelik fel a magyar és 

egyetemes történelem fontosabb folyamatait, jelenségeit, eseményeit, illetve az ehhez kapcsolódó 

tanulási eredményeket és fejlesztési feladatokat. A magyar és európai identitásunk alapját képező 

civilizációkhoz, korszakokhoz, történelmi eseményekhez tartozó témakörök az általános iskola után 

ismét előkerülnek, ám új megközelítéssel és bővülő tartalommal. A középiskolában előtérbe kerül a 

politikai, társadalmi, gazdasági és kultúrtörténeti megközelítés, a hangsúly a korszakok gazdasági 

változásaira, társadalmi szerkezetére, politikai modelljeire és világképére helyeződik. 

Az egyetemes és a magyar történeti témák általában külön témakörökbe szerveződnek, mivel előbbiek 

jobbára tematikus, utóbbiak pedig tematikus és eseménytörténeti jellegűek. A magyar történelem 
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eseményei és folyamatai az egyetemes történelem által felrajzolt háttér előtt, nemzetközi 

összefüggésekbe ágyazva jelennek meg. 

A strukturáltabb szempontok és bővebb ismeretek mellett az egyes témák feldolgozási módja is változik. 

A szemléletes megjelenítés és a történetek tanítása mellett egyre nagyobb szerepet kapnak az önállóan 

végzett információszerző és –feldolgozó tevékenységek, a forrásokkal végzett különböző műveletek és 

a problémaközpontú tárgyalási mód. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS 

KÖVETELMÉNYEK) 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 

A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

– ismeri az ókori civilizációk legfontosabb jellemzőit, valamint az athéni demokrácia és a római 

állam működését, hatásukat az európai civilizációra; 

– felidézi a monoteista vallások kialakulását, legfontosabb jellemzőiket, tanításaik főbb elemeit, 

és bemutatja terjedésüket; 

– bemutatja a keresztény vallás civilizációformáló hatását, a középkori egyházat, valamint a 

reformáció és a katolikus megújulás folyamatát és kulturális hatásait; érvel a vallási türelem, 

illetve a vallásszabadság mellett; 

– képes felidézni a középkor gazdasági és kulturális jellemzőit, világképét, meghatározó 

birodalmait, és bemutatni a rendi társadalmat; 

– ismeri a magyar nép őstörténetére és a honfoglalásra vonatkozó tudományos elképzeléseket és 

tényeket, tisztában van legfőbb vitatott kérdéseivel, a különböző tudományterületek 

kutatásainak főbb eredményeivel; 

– értékeli az államalapítás, valamint a kereszténység felvételének jelentőségét; 

– felidézi a középkori magyar állam történetének fordulópontjait, legfontosabb uralkodóink 

tetteit; 

– ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; (Hunyadi János) 

 

A 9. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: 144 óra. 

 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör 

 

Javasolt óraszám 

 

Bevezetés (A tanulás tanítása) 3 

Civilizáció és államszervezet az ókorban 23  

Vallások az ókorban 12  

Hódító birodalmak 6  

A középkori Európa 20 

A magyar nép eredete és az Árpád-kor 22 

A középkori Magyar Királyság fénykora 

 

22  

Portfólió 36 

Összes óraszám: 144 
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TÉMAKÖR: Bevezetés - A tanulás tanítása (Ismerkedés a tananyaggal; Követelmények; 

Feladatok; feltételek és elvárások) 

ÓRASZÁM: 3 óra 

TÉMAKÖR: Civilizáció és államszervezet az ókorban 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 23 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Az őskor 

története 

 

– Az emberiség 

kialakulása 

– Az emberré válás 

folyamata 

Fogalmak: paleolit kor, 

neolit kor, patriarchális, 

matriarchális társadalom 

– Az emberré válás 

folyamatának 

megismerése 

 

 

A Közel-Kelet 

és Távol-Kelet 

civilizációi 

– Az állam működése 

az Óbabiloni 

Birodalom példáján. 

– Tudomány. 

– Folyam menti 

kultúrák 

– A pénz megjelenése. 

Fogalmak: öntözéses 

földművelés, fáraó, piramis, 

hieroglifa, ékírás, múmia, 

Nagy fal,Akropolisz, 

filozófia, jósda, olümpiai 

játékok, városállam/polisz, 

arisztokrácia, démosz, 

demokrácia, népgyűlés, 

sztratégosz, cserépszavazás, 

rabszolga, patrícius, 

plebejus, consul, senatus, 

dictator, néptribunus, 

császár, amfiteátrum, 

gladiátor, provincia, légió, 

limes, polgárjog. 

 

Személyek: Hammurapi, 

Kleiszthenész, Periklész, 

Platón, Arisztotelész, 

Hérodotosz, Nagy Sándor, 

Julius Caesar, Augustus. 

 

Kronológia: Kr. e. 3000 

körül – Kr. u. 476 az ókor, 

Kr. e. 776 az első 

feljegyzett olümpiai 

játékok, Kr. e. 753 Róma 

alapítása a hagyomány 

szerint, Kr. e. 510 a 

köztársaság kezdete 

Rómában, Kr. e. 508 

Kleiszthenész reformjai, 

Kr. e. 5. sz. közepe az 

– Az állam szerepének 

bemutatása 

Hammurapi 

törvényeinek 

elemzésén keresztül. 

– Az ókori civilizációk 

jelentőségének és 

kulturális hatásainak 

felismerése. 

– Az ókori civilizációk 

azonosítása térképen. 

– Az ókori civilizációk 

kulturális és vallási 

jellemzőinek 

bemutatása. 

– A különböző 

civilizációk közötti 

különbségek 

azonosítása. 

– Pannónia jelentősebb 

városainak 

azonosítása. 

– A római jog 

alapelveinek 

felidézése és 

azonosítása. 

– Az athéni demokrácia 

és a római köztársaság 

működésének 

bemutatása. 

A görög 

civilizáció 

– A görög anyagi 

kultúra öröksége. 

– A filozófia és a 

történetírás. 

– A görög 

embereszmény. 

– A hellenisztikus 

kultúra elterjedése. 

Az athéni 

demokrácia 

– Arisztokratikus 

köztársaság és 

demokrácia. 

– Kleiszthenész és 

Periklész. 

– Az athéni 

államszervezet és 

működése. 

A római 

civilizáció 

– Római 

városépítészet, 

amfiteátrumok, 

fürdők, 

vízvezetékek és 

utak. 

– A római jog néhány 

máig élő alapelve. 
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– A birodalom 

kiterjedése és a 

provinciák 

(Pannónia). 

– A latin nyelv és írás 

elterjedése. 

athéni demokrácia 

fénykora, Kr. e. 44. Caesar 

halála, az ókori Izrael – Kr. 

u. 70 Jeruzsálem 

lerombolása, 

Kr. u. 395 a Római 

Birodalom kettéosztása. 

 

Topográfia: Mezopotámia, 

Babilon, Egyiptom, Nílus, 

Olümpia, Athén, 

Alexandria, Itália, Róma, 

Római Birodalom, 

Pannónia, Aquincum, 

Savaria, Jeruzsálem. 

– A Periklész-kori 

athéni demokrácia 

ellentmondásainak 

feltárása. 

– A demokrácia és a 

diktatúra 

összehasonlítása. 

– A demokrácia melletti 

érvek 

megfogalmazása. 

– Az athéni demokrácia 

összehasonlítása a 

modern 

demokráciával. 

– Caesar diktatúrája 

előzményeinek, 

okainak feltárása. 

A római 

köztársaság 

– A vérségi, a vagyoni 

és a területi elv. 

– A római köztársaság 

államszervezete és 

működése. 

– Köztársaságból 

egyeduralom: 

Caesar és Augustus. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Képek gyűjtése a különböző civilizációk kultúrájának bemutatásához. 

– Az ókori görög tudomány kulcsfogalmait bemutató idézetek, képi források gyűjtése. 

– Információk gyűjtése egy pannóniai kulturális emlékről, régészeti feltárásról, épületről vagy 

építményről. 

– Ábra készítése az athéni demokrácia és a római köztársaság működési rendjéről. 

– Ókori témájú filmek / filmrészletek elemzése, értelmezése. 

– Római kori emlékek felkeresése. 

TÉMAKÖR: Vallások az ókorban 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 12 óra 

 

 

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Politeizmus és 

monoteizmus 

– A politeizmus 

az ókori 

Keleten. 

– Indiai, kínai 

vallások 

– Görög és római 

istenek. 

– A zsidó 

monoteizmus. 

Fogalmak: politeizmus, 

monoteizmus, zsidó 

vallás, kasztrendszer, 

lélekvándorlás,Ószövetsé

g/Héber Biblia, 

Tízparancsolat próféta, 

jeruzsálemi templom, 

diaszpóra, Messiás, 

– A zsidó és a keresztény 

vallások jellemzőinek 

összehasonlítása. 

– A vallások a mindennapi 

életre gyakorolt hatásainak 

megállapítása. 

– A zsidó-keresztény 

hagyományok európai 
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A 

kereszténység 

kezdete 

– Jézus tanításai. 

– A páli fordulat. 

– Keresztény-

üldözések, a 

kereszténység 

elterjedése a 

Római 

Birodalomban. 

– A 

Szentháromság-

tan. 

keresztény vallás, 

keresztség és úrvacsora, 

apostol, misszió, Biblia, 

Újszövetség, evangélium, 

püspök, zsinat. 

 

Személyek: Kheopsz, 

Zeusz, Pallasz Athéné, 

Ábrahám, Mózes, Jézus, 

Szent Péter és Szent Pál 

apostolok, Constantinus  

 

Kronológia: a keresztény 

időszámítás kezdete (Kr. 

e. és Kr. u.), 313 a 

milánói rendelet, 325 a 

niceai zsinat. 

 

Topográfia: Jeruzsálem, 

Kánaán, Júdea, Izrael, 

Palesztina, Betlehem. 

kultúrára gyakorolt 

hatásának bemutatása. 

– Bibliai történetek, személyek 

felidézése. 

– A kereszténység 

terjedésének végigkövetése 

térképen. 

– Az Ószövetség történelmi 

szereplőinek, helyszíneinek 

azonosítása bibliai idézetek 

alapján. 

– Jézus életével és a 

kereszténység terjedésével 

kapcsolatos filmek/ 

filmrészletek, regények 

elemzése, értelmezése. 

– Képzőművészeti, irodalmi és 

zenei alkotások gyűjtése és 

elemzése bibliai témákról. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Képek, ábrázolások gyűjtése a különböző tanult vallások jellegzetes építményeiről. 

– Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése antik mitológiai témákról. 

– Áttekintő táblázat / tabló készítése a görög-római hitvilágról. 

– Az Ószövetség történelmi szereplőinek, helyszíneinek azonosítása bibliai idézetek alapján. 

– Jézus életével és a kereszténység terjedésével kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények 

elemzése, értelmezése. 

– Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése bibliai témákról. 

TÉMAKÖR: Hódító birodalmak 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 6 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Egy eurázsiai 

birodalom: a 

hunok 

– A nomád életmód, 

harcmodor és 

államszervezés. 

– A népvándorlás. 

– A Hun Birodalom. 

– Az ókor vége 

Nyugaton: a Római 

Birodalom összeomlása. 

– Róma örökösei Európa 

térképén. 

Fogalmak: 

népvándorlás, hunok, 

ortodox, iszlám, Korán, 

kalifa.  

Személyek: Attila, 

Justinianus, Mohamed, 

Nagy Károly, I. Ottó.  

 

Kronológia: 476 a 

Nyugatrómai Birodalom 

bukása, 622 Mohamed 

Medinába költözése, 

732 a poitiers-i csata. 

 

Topográfia: Hun 

Birodalom, 

Konstantinápoly, 

Bizánci Birodalom, 

Mekka, Poitiers, Frank 

Birodalom, Német-

római Császárság. 

– A népvándorlás 

irányainak és 

résztvevőinek nyomon 

követése térkép 

segítségével a Kr. u. 

4–8. sz. időszakában. 

– A sztyeppei állam 

működésének, 

sajátosságainak 

bemutatása. 

– A kora középkori 

Európa 

államalakulatainak 

azonosítása térképen. 

– Az iszlám vallás és az 

arab terjeszkedés 

közötti összefüggések 

feltárása. 

Az Arab 

Birodalom és 

az iszlám 

– Mohamed tanításai és a 

Korán. 

– Az iszlám kultúra 

jellegzetességei. 

– Az Arab Birodalom és 

az arab hódítás. 

– Az arab hódítás 

feltartóztatása 

Európában: Poitiers, 

Bizánc. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A Római Birodalom bukása külső és belső okainak összegyűjtése. 

– A monoteista vallások (zsidó, keresztény, iszlám) összehasonlítása különböző szempontok 

alapján. 

– Kiselőadás, prezentáció készítése jellegzetes iszlám vallási épületekről, szokásokról. 
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TÉMAKÖR: A középkori Európa  

JAVASOLT ÓRASZÁM: 20 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A parasztság 

világa 

– A hierarchikus 

világkép. 

– Az uradalom. 

– A jobbágyok 

kötelességei és 

jogai. 

– Az önellátástól az 

árutermelésig. 

– Éhínségek, 

járványok, 

felkelések. 

Fogalmak: uradalom, 

földesúr, majorság, 

jobbágy, robot, 

kiváltság, rend, pápa, 

érsek, cölibátus, 

szerzetes, bencés rend, 

ferences rend, eretnek, 

inkvizíció, kolostor, 

katolikus, szent, kódex, 

román stílus, gótikus 

stílus, reneszánsz, lovag, 

nemes, feudalizmus, 

hűbériség, király, rendi 

monarchia, keresztes 

hadjáratok, polgár, céh. 

 

Személyek: Szent 

Benedek, VII. Gergely, 

Assisi Szent Ferenc, 

Aquinói Szent Tamás, 

Leonardo da Vinci, 

Gutenberg, Dózsa 

György. 

 

Kronológia: 476–1492 a 

középkor, 1054 az 

egyházszakadás, 1347 a 

nagy pestisjárvány. 

 

Topográfia: Egyházi 

Állam, Anglia, 

Franciaország, levantei 

kereskedelmi hálózat, 

Velence, Firenze, Hanza 

kereskedelmi hálózat, 

Szentföld. 

– A középkor társadalmi, 

gazdasági, vallási és 

kulturális jellemzőinek 

bemutatása. 

– A társadalmi csoportok 

közötti jogi 

különbségek 

azonosítása. 

– Érvekkel alátámasztott 

vélemény 

megfogalmazása a 

középkor világáról. 

– A középkor társadalmi 

berendezkedése és a 

rendi szemlélet 

értelmezése. 

– A jobbágyság jogainak 

és kötelességeinek 

rendszerezése. 

– Az egyház szerepének 

áttekintése a középkori 

Európában. 

– A középkori kolostori 

élet bemutatása képi 

vagy szöveges források 

segítségével. 

– A nyugati és keleti 

kereszténység 

összehasonlítása. 

– A lovagi életmód 

jellemzőinek 

azonosítása. 

– A városok életének 

bemutatása képek, 

ábrák és szöveges 

források alapján, kitérve 

a zsidóság 

városiasodásban játszott 

szerepére, valamint az 

antijudaista 

törekvésekre. 

– A céhek működésének 

jellemzése források 

alapján. 

Az egyházi rend – Az egyházi 

hierarchia, az 

egyházi 

intézményrendszer. 

– Az egyházszakadás 

és a 11. századi 

reform. 

– A szerzetesség. 

– Az eretnekség. 

– Kultúra és oktatás, a 

középkori 

egyetemek. 

– Román és gótikus 

építészet – európai 

és magyar példák. 

A nemesi rend – Az uralkodói 

hatalom és korlátai 

(hűbériség, 

rendiség). 

– Lovagi eszmény és 

lovagi kultúra. 

– A keresztes 

hadjáratok eszméje. 

A polgárok 

világa 

– A középkori város 

és lakói. 

– A város kiváltságai 

(magyar példák 

alapján). 

– A céhek. 

– A helyi és távolsági 

kereskedelem. 

– A reneszánsz 

építészet (európai és 

magyar példák). 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Képek gyűjtése és rendszerezése román, gótikus és reneszánsz stílusú épületekről. 

– Képek gyűjtése az ortodox egyház jellegzetes épületeiről, szokásairól. 

– Áttekintő ábra készítése az egyházi hierarchiáról. 

– Prezentáció, bemutató készítése valamely szerzetes, illetve lovagrendről. 

– A város jellegzetes helyszíneinek, intézményeinek azonosítása egy fiktív középkori várost 

bemutató ábrán. 

– Kampányplakát készítése egy középkori témáról (pl. a keresztes háborúkban való részvétel 

hirdetése). 

TÉMAKÖR: A magyar nép eredete és az Árpád-kor 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 22 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Magyar 

őstörténet és 

honfoglalás 

– Az eredet kérdései, 

a nyelvészet, a 

régészet, a néprajz 

és a genetika 

eredményei. 

– A magyar 

törzsszövetség az 

Etelközben. 

– A honfoglalás okai 

és menete. 

– A kalandozások – a 

lovas-íjász 

harcmodor. 

Fogalmak: finnugor, 

törzs, fejedelem, 

kabarok, vérszerződés, 

honfoglalás, kettős 

honfoglalás elmélete, 

avarok, rovásírás, 

kalandozások, 

székelyek, vármegye, 

egyházmegye, érsekség, 

tized, nádor, ispán, 

kancellária, kettős 

kereszt, szászok, kunok, 

tatárok/mongolok 

 

Személyek: Álmos, 

Árpád, az Árpád-ház, 

Géza, I. (Szent) István, 

Koppány, Szent Gellért, 

Szent Imre, I. (Szent) 

László, Könyves 

Kálmán, III. Béla, II. 

András, IV. Béla, Szent 

Margit. 

 

Kronológia: 895 a 

honfoglalás, 907 a 

pozsonyi csata, 

997/1000–1038 I. 

(Szent) István 

uralkodása, 1222 az 

Aranybulla, 1241–1242 

a tatárjárás. 

– A magyarság 

eredetére vonatkozó 

elméletek közötti 

különbségek 

megállapítása. 

– A mondák, a történeti 

hagyomány és a 

történettudomány 

eredményeinek 

megkülönböztetése. 

– A kalandozó 

hadjáratok céljainak 

azonosítása.  

– Géza fejedelem, I. 

(Szent) István és IV. 

Béla uralkodásának 

jellemzése és 

értékelése. 

– A kereszténység 

felvétele és az 

államalapítás 

jelentőségének a 

felismerése. 

– A korai magyar 

történelmet és az 

Árpád-kort 

megjelenítő 

legfontosabb kulturális 

alkotások azonosítása. 

Az államalapítás – Géza és I. (Szent) 

István 

államszervező 

tevékenysége. 

– A 

földbirtokrendszer 

és a 

vármegyeszervezet. 

– Az egyházszervezés. 

A magyar állam 

megszilárdulása 

az Árpád-korban 

– Szent László, az 

országépítő. 

– Könyves Kálmán 

törvénykezési 

reformjai. 

– A kül- és belpolitika 

új irányai: III. Béla 

uralkodása. 

– II. András kora: az 

átalakuló 

társadalom. 
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– Újjáépítés a 

tatárjárás után: IV. 

Béla. 

– Az Árpádok európai 

kapcsolatai. 

 

Topográfia: Etelköz, 

Vereckei-hágó, Kárpát-

medence, Pannonhalma, 

Esztergom, 

Székesfehérvár, Buda, 

Muhi, Erdély, 

Horvátország. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Beszámoló készítése a magyar kalandozó hadjáratok irányairól, sikereiről és kudarcairól, 

valamint a magyarok harcmodoráról IKT eszközök segítségével. 

– A kalandozó hadjáratok jellegének megvitatása. 

– Áttekintő ábra készítése a Szent István-i állam- és egyházszervezetről. 

– Információgyűjtés Szent László kultuszáról a krónikák és néphagyományok tükrében.  

– Tabló összeállítása az Árpád-kor legfontosabb kulturális emlékeiből. 

– Folyamatábra készítése II. András politikai döntéseinek okairól és következményeiről. 

– A 13. századi társadalmi rétegek azonosítása az Aranybulla szövegében. 

– Az Árpádok európai dinasztikus kapcsolatainak ábrázolása térképen. 

– A magyar igazságszolgáltatás gyakorlatának bemutatása Szent László és Könyves Kálmán 

törvényeinek elemzésével. 

TÉMAKÖR: A középkori Magyar Királyság fénykora 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 22 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Az Anjouk – A királyi 

hatalom újbóli 

megszilárdítása 

I. Károly idején. 

– A visegrádi 

királytalálkozó. 

– Az 1351-es 

törvények. 

– Nagy Lajos 

hadjáratai. 

Fogalmak: aranyforint, 

regálé, kapuadó, kilenced, 

bandérium, perszonálunió, 

sarkalatos nemesi jogok, 

fő- és köznemes, szabad 

királyi város, bányaváros, 

mezőváros, kormányzó, 

szekérvár, végvár, szultán, 

szpáhi, janicsár, rendkívüli 

hadiadó, füstpénz, fekete 

sereg, zsoldos, Corvina, 

Szent Korona, Szent 

Korona-tan, Képes krónika. 

 

Személyek: I. (Anjou) 

Károly, I. (Nagy) Lajos, 

Luxemburgi Zsigmond, 

Hunyadi János, I. 

(Hunyadi) Mátyás. 

 

– A 14–15. századi 

magyar uralkodók 

politikai 

pályájának 

felidézése. 

– Érvekkel 

alátámasztott 

vélemény 

megfogalmazása 

az egyes 

személyek 

cselekedeteiről, 

döntéseiről. 

– A késő középkori 

magyar állam és 

az Oszmán 

Birodalom főbb 

összecsapásainak 

felidézése. 

– Annak értékelése, 

hogy az Oszmán 

Birodalom 

A török fenyegetés 

árnyékában 

– Az Oszmán 

Birodalom. 

– Török hódítás a 

Balkánon. 

– Luxemburgi 

Zsigmond, a 

közép-európai 

uralkodó és a 

török veszély.  

– Hunyadi János, a 

politikus és 

hadvezér.   
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– Hunyadi János 

törökellenes 

harcai. 

Kronológia: 1301 az 

Árpád-ház kihalása,1308. I. 

Károly uralkodásának 

kezdete, 1335 a visegrádi 

királytalálkozó, 1351 

I.(Nagy) Lajos törvényei, 

1396 a nikápolyi csata, 

1443–1444-es hosszú 

hadjárat, 1444 a várnai 

csata, 1453 

Konstantinápoly eleste, 

1456 a nándorfehérvári 

diadal, 1458–90 Mátyás 

uralkodása. 

 

Topográfia: Visegrád, 

Lengyelország, Csehország, 

osztrák tartományok, 

Nikápoly, Várna, 

Nándorfehérvár, Kolozsvár, 

Kenyérmező, Oszmán 

Birodalom. 

terjeszkedő 

politikája milyen 

hatást gyakorolt a 

magyar 

történelemre. 

– Mátyás hatalom-

gyakorlásának 

jellemzése. 

– A reneszánsz 

kultúra bemutatása 

Mátyás 

udvarában. 

– A 14–15. századi 

magyar 

történelmet 

megjelenítő fontos 

kulturális 

alkotások 

azonosítása. 

Hunyadi Mátyás – Mátyás útja a 

trónig. 

– A központosított 

királyi hatalom. 

– Jövedelmek és 

kiadások. 

– Birodalomépítő 

tervek. 

– Aktív védelem a 

török ellen. 

A magyar középkor 

kulturális hagyatéka 

– Honfoglalás kori 

leletek. 

– A Szent Korona. 

– Várak, királyi 

udvar, 

kolostorok, 

templomok. 

– Magyar geszták, 

krónikák és 

szentek legendái. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
– Nándorfehérvár ostromának rekonstruálása különböző írásos és vizuális források alapján. 

– A korszak kiemelkedő személyiségeinek jellemzése, feltevések megfogalmazása a 

cselekedeteik mozgatórugóiról. (Pl. Hunyadi Mátyás külpolitikája.) 

– Hunyadi János és Mátyás híres ütközeteinek felidézése, bemutatása térképvázlatok és írott 

források segítségével. 

– Kiselőadás készítése 14–15. századi magyar történelem kulturális hagyatékának kiemelkedő 

emlékeiről. 

– A magyar középkor egy kiemelkedő helyszínének (pl. Pannonhalma, Diósgyőr, Székesfehérvár, 

Visegrád, stb.) meglátogatása és jellemzőinek bemutatása. 

– Gyűjtőmunka készítése Mátyás és a budai zsidók kapcsolatáról. 

PORTFÓLIÓ: 36 óra-  A vizsgázó az iskola székhelye szerinti régióban megtalálható, a tanuló 

által választott egy turisztikai attrakciót és egy szálláshelyet és annak szolgáltatásait bemutatja.  

A továbbhaladás feltételei: A tanuló tudjon önállóan vázlatot készíteni, kiselőadást tartani egy 

megadott témáról. A forrásokat tudja kritikusan értelmezni, az események mögött 

összefüggéseket találni. Képes legyen az önálló véleményalkotásra. Legyen tisztában a 

kulturált vita szabályaival.  

Ismerje a híres történelmi személyiségek jellemzéséhez szükséges adatokat, eseményeket és 

kulcsszavakat. Ismerje a tanult alapvető magyar és egyetemes történelmi események időpontját, 

azok egyidejűségét, egymásra hatását. A történelmi változások térbeli hatását tudja nyomon 

követni a térképeken. Ismerje lakóhelye történetének meghatározó eseményeit. 

Tudja, hogy az egyes népeket főleg vallásuk és kultúrájuk, életmódjuk alapján tudjuk 

megkülönböztetni.  Ismerje fel, hogy a vallási előírások, valamint az államok által 

megfogalmazott szabályok döntő mértékben befolyásolhatják a társadalmi viszonyokat és a 
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mindennapokat.  Tudja, hogy a történelmi jelenségeket, folyamatokat társadalmi, gazdasági 

tényezők együttesen befolyásolják. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. évfolyam 

Célok 

A tanuló készüljön fel a társas- társadalmi együttéléshez szükséges nyelvi képességek 

elsajátítására, kulturált nyelvi magatartásra. 

Felkelteni a tanulókban a múlt iránti érdeklődést. 

Felkészülés a demokratikus közéletben való tudatos részvételre és szerepvállalásra, igény 

megjelenése a hazánkban élő nemzetiségek, etnikumok, a szomszéd népek, más országok és 

népek megismerésére. 
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Hozzásegíteni a diákokat ahhoz, hogy elfogadják a jogilag szabályozott demokratikus 

viszonyok alapelveit és értékeit.  

 

Feladatok  

Ismeri a világtörténelem és a magyar történelem kiemelkedő eseményei közti eltéréseket, 

egybeeséseket. Térben és időben való tájékozódás- események, helyszínek leolvasása 

térképről. Kritikus gondolkodás, önálló véleményalkotás fejlesztése. Tény és vélemény közti 

különbségtétel. 

Szakmai ismeretek 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 

Olvasás, írott szövegek megértése 

Írásbeli szövegek megalkotása 

Ismeretek a magyar - és a világtörténelemről 

Felkészítés a felnőtt lét szerepeire- a politikai élet, berendezkedés megismerése 

SNI-s tanulók megsegítése 

Az idővel kapcsolatos fogalmak, a történelmi időszemlélet kialakulása szintén nehézséget 

okozhat. A gyenge verbális emlékezet miatt problémát jelenthet egyes gyermekeknél az 

évszámok precíz bevésése, az idegen szavak (történelmi személyek, helynevek, fogalmak) 

pontos memorizálása. A vizuális segédeszközök alkalmazása és a kapcsolódó elvárások 

egyénre szabott csökkentése segítheti ezen nehézségek minimalizálását. A nyelvi érintettség 

miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és használata is nehézséget jelenthet. 

Esetlegesen a tananyag-feldolgozás előtt fogalomlista ill. vázlat átadása a tanulóknak.  

 

Kompetenciák (szakmai készségek, személyes,társas , módszerkompetenciák) 

 

SZAKMAI KÉSZSÉGEK 

Köznyelvi olvasott szöveg megértése 
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Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban 

Információforrások kezelése 

Köznyelvi beszédkészség 

SZEMÉLYES KOMPETENCIÁK 

Önfejlesztés 

Szervezőkészség 

TÁRSAS KOMPETENCIÁK 

Kapcsolatteremtő készség 

Határozottság 

MÓDSZERKOMPETENCIÁK 

Logikus gondolkodás 

Információgyűjtés 

 
A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

 

Sorszám 
Tanulói 

tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) 

Alkalmazandó 

eszközök és 

felszerelések  
egyéni 

csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Olvasott szöveg önálló 

feldolgozása 
x       

1.2. 
Olvasott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.3. 

Olvasott szöveg 

feldolgozása 

jegyzeteléssel 

x       

1.4. 

Hallott szöveg 

feldolgozása 

jegyzeteléssel 

x       

1.5. 
Hallott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.6. 
Információk önálló 

rendszerezése 
x       
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1.7. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
x       

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Leírás készítése   x x    

2.2. 
Válaszolás írásban 

mondatszintű kérdésekre 
  x     

2.3 Tesztfeladat megoldása  x x     

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Magyar nyelv és irodalom; Kötelező komplex természettudományos tantárgy;  

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne: tanterem 

Tanári: tanári jegyzet, tankönyv, atlasz 

Tanulói: füzet, tankönyv, atlasz, feladatlap,  

A tantárgyi értékelésének módja 

Elvei: Az értékelés szóban és írásban egyaránt történhet. Az értékelés többnyire 

érdemjegyekkel történik, bizonyos munkák (órai aktivitás, kiselőadás) történhet dicsérettel, 

más jutalmazási formákkal is. 

Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, csoportmunka, írásbeli felelet 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (magyar munkaközösség) 

Szakmai és vizsgakövetelmények alapján: 

 91-100% 5 (jeles) 

 76-90% 4 (jó) 

 51-75% 3 (közepes) 

 34-50% 2 (elégséges) 

 33-0% 1 (elégtelen) 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

páros munka; frontális munka; csoportmunka 

A történelem tantárgy óraterve  
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Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

10. 3 108 
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10. évfolyam 

A középiskolai történelemtanítás és -tanulás célja, hogy a tanulóban a történettudomány, 

valamint a hagyomány által legfontosabbnak elismert történelmi tények és folyamatok, 

szereplők és események ismeretének segítségével alakuljon ki önálló világkép és magyar 

identitástudat.  Szerezzen mélyebb ismereteket a magyar és az egyetemes történelem 

legfontosabb jelenségeiről és fordulópontjairól, tudjon azonosulni a keresztény alapú magyar 

és európai kultúra értékeivel, legyen képes társadalmi és kulturális téren hatékony, árnyalt 

kommunikációra. A történelemtanulás során végzett változatos tevékenységek révén alakuljon 

ki a tanulóban a múltról, illetve a társadalmi kérdésekről való árnyalt gondolkodás. 

A középiskolai történelemtanítás az általános iskolában elsajátított ismeretekre és 

kompetenciákra épül. Az önálló információgyűjtés és –feldolgozás, a történeti jelenségek 

értelmezése, elemzése, a különböző érvek mérlegelése, valamint a következtetések levonása 

együttesen segíti a történelmi szemléletmód kialakulását. A tantárgy tanulásának 

élményszerűségét már nemcsak a történetek izgalma vagy az érdekes feladatok nyújtják, hanem 

azok az elemzések, viták, felismerések is, amelyek az egyes témák, problémák feldolgozása 

során felmerülnek. 

A tantárgy tantervének középpontjában a magyarság, a magyar nemzet és Magyarország 

története áll. A témakörök mintegy kétharmada a magyar történelemhez kapcsolódik. Ez az 

egyes témák részletezettségén túl abban is megmutatkozik, hogy az általános iskolai 

kerettantervhez hasonlóan több általános európai jelenség bemutatásánál magyar és külföldi 

példák egyaránt előkerülnek. Ugyanakkor az általános iskolainál nagyobb tér jut Magyarország, 

illetve a magyar nemzet történetét befolyásoló európai és globális folyamatok és jelenségek 

bemutatására. Ezek eredményeként a tanuló a magyar történelmi jelenségeket konkrét 

egyetemes történelmi helyzetekhez viszonyítva tanulmányozhatja. Alapvető cél annak 

érzékeltetése, hogy a magyar nemzet történelmére számos nemzetiség és közösség (pl. német, 

zsidó) együttélése is hatást gyakorolt. Fontos cél a magyarországi kisebbségek és nemzetiségek 

történetének bemutatása, valamint kiemelt cél a határainkon túl kisebbségbe szorult magyarok 

történelmének átfogó megismertetése. 

A középiskolai történelemtanulás motiválja a tanulót arra, hogy felnőttként, a középiskola 

befejezése után is érdeklődjék a történelem, illetve közéleti kérdések iránt. Hozzájárul továbbá 

ahhoz, hogy az iskolából kikerülve hazáját szerető, a történelmi hagyományokat örökítő, 

demokratikus gondolkodású, kisebb-nagyobb közösségeiért felelősséget vállaló polgárrá; a 

társadalom tevékeny és önálló tagjává váljék. 

A 9–12. évfolyamok tanterve spirális módon épül az 5–8. évfolyamokéra, és nem ismétli 

automatikusan azokat. Természetesen a magyar és az egyetemes történelemnek meghatározó 

folyamatai, jelenségei vagy eseményei az általános iskola után a középiskolában is előkerülnek, 

mivel a hozzájuk kapcsolódó mélyebb ismeretek, illetve a témák forrás- és problémaközpontú 

tárgyalásmódja a középiskolai korosztály számára válik részletesebben hozzáférhetővé. 
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Az éves időkeret a korábbi tantervekhez képest nem változott, a minimálisan kötelező témák, 

fogalmak és egyéb lexikai egységek száma a korábbiakhoz képest csökkent. Mindez időt és 

alkalmat ad a tevékenységalapú tanulásra, az ismeretek alkalmazására, a kompetenciák 

fejlesztésére, a kooperatív tanulási technikák alkalmazására, továbbá a helyi tantervben 

megfogalmazott helytörténeti vagy egyéb témák tantervbe való beépítésére. Így marad idő 

speciális foglalkozások (pl. múzeumi, könyvtári órák, közös filmnézés) szervezésére, illetve 

tantárgyközi projektek megvalósítására is. 

Az egyes témakörökhöz kapcsolódó Fogalmak és adatok/Lexikák címszó alatt a kötelezően 

elsajátítandó fogalmakat, személyeket, kronológiai és topográfiai adatokat soroljuk fel. Ezeket 

aláhúzással jelöltük. Az idegen személynevek a tantervben teljes névvel szerepelnek, de a 

diákoktól csak a vezetéknevek ismerete és pontos helyesírása várható el. 

A tanuló a 10. évfolyamon a következő kulcsfogalmakat használja: 

Értelmező kulcsfogalmak: történelmi idő, történelmi forrás és bizonyítékok; ok és 

következmény; változás és folyamatosság; történelmi jelentőség, történelmi nézőpont és 

interpretáció. 

Tartalmi kulcsfogalmak: 

– politikai: politika, állam, államszervezet, államforma, köztársaság, diktatúra, 

demokrácia, parlamentarizmus, monarchia, önkormányzat, közigazgatás, hatalmi 

ágak, jog, alkotmány/alaptörvény, törvény, rendelet, birodalom; 

– társadalmi: társadalom, társadalmi csoport/réteg, népesedés/demográfia, migráció, 

nemzet, etnikum, identitás, életmód; 

– gazdasági: gazdaság, pénz, piac, mezőgazdaság, ipar, kereskedelem, adó, önellátás, 

árutermelés;  

– eszme- és vallástörténeti: kultúra, művészet, vallás, hit, egyház, civilizáció, 

eszme/ideológia, világkép. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS 

KÖVETELMÉNYEK) 

ISMERETSZERZÉS ÉS FORRÁSHASZNÁLAT 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– önállóan tud használni általános és történelmi, nyomtatott és digitális 

információforrásokat (tankönyv, kézikönyvek, szakkönyvek, lexikonok, 

képzőművészeti alkotások, könyvtár és egyéb adatbázisok, filmek, keresők); 

– önállóan információkat tud gyűjteni, áttekinteni, rendszerezni és értelmezni különböző 

médiumokból és írásos vagy képi forrásokból, statisztikákból, diagramokból, 

térképekről nyomtatott és digitális felületekről; 

– tud forráskritikát végezni, és különbséget tenni a források között hitelesség, típus és 

szövegösszefüggés alapján; 

– képes azonosítani a különböző források szerzőinek a szándékát, bizonyítékok alapján 

értékeli egy forrás hitelességét; 

– képes a szándékainak megfelelő információkat kiválasztani különböző műfajú 

forrásokból; 
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– összehasonlítja a forrásokban talált információkat saját ismereteivel, illetve más 

források információival és megmagyarázza az eltérések okait; 

– képes kiválasztani a megfelelő forrást valamely történelmi állítás, vélemény 

alátámasztására vagy cáfolására. 

TÁJÉKOZÓDÁS IDŐBEN ÉS TÉRBEN 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– ismeri a magyar és az európai történelem tanult történelmi korszakait, időszakait, és 

képes azokat időben és térben elhelyezni;  

– az egyes események, folyamatok idejét konkrét történelmi korhoz, időszakhoz 

kapcsolja vagy viszonyítja, ismeri néhány kiemelten fontos esemény, jelenség 

időpontját, kronológiát használ és készít; 

– össze tudja hasonlítani megadott szempontok alapján az egyes történelmi korszakok, 

időszakok jellegzetességeit az egyetemes és a magyar történelem egymáshoz 

kapcsolódó eseményeit; 

– képes azonosítani a tanult egyetemes és magyar történelmi személyiségek közül a 

kortársakat; 

– felismeri, hogy a magyar történelem az európai történelem része, és példákat tud hozni 

a magyar és európai történelem kölcsönhatásaira; 

– egyszerű történelmi térképvázlatot alkot hagyományos és digitális eljárással. 

– a földrajzi környezet és a történeti folyamatok összefüggéseit példákkal képes 

alátámasztani; 

– képes különböző időszakok történelmi térképeinek összehasonlítására, a történelmi tér 

változásainak és a történelmi mozgások követésére megadott szempontok alapján a 

változások hátterének feltárásával. 

SZAKTÁRGYI KOMMUNIKÁCIÓ 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes a történelmi jelenségeket általános és konkrét történelmi fogalmak, tartalmi és 

értelmező kulcsfogalmak felhasználásával értelmezni és értékelni; 

– fel tud ismerni fontosabb történelmi fogalmakat, meghatározás alapján; 

– képes kiválasztani, rendezni és alkalmazni az azonos korhoz, témához kapcsolható 

fogalmakat; 

– össze tudja foglalni rövid és egyszerű szaktudományos szöveg tartalmát;  

– képes önállóan vázlatot készíteni és jegyzetelni;  

– képes egy-egy korszakot átfogó módon bemutatni; 

– történelmi témáról kiselőadást, digitális prezentációt alkot és mutat be; 

– történelmi tárgyú folyamatábrákat, digitális táblázatokat, diagramokat készít, 

történelmi, gazdasági társadalmi és politikai modelleket vizuálisan is meg tud jeleníteni; 

– megadott szempontok alapján történelmi tárgyú szerkesztett szöveget (esszét) tud 

alkotni, amelynek során tételmondatokat fogalmaz meg, szövegtömörítés és 

átfogalmazás segítségével, állításait több szempontból indokolja és következtetéseket 

von le; 
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– társaival képes megvitatni történelmi kérdéseket, amelynek során bizonyítékokon 

alapuló érvekkel megindokolja a véleményét, és választékosan reflektál mások 

véleményére, árnyalja saját álláspontját. 

TÖRTÉNELMI GONDOLKODÁS 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes felismerni, megfogalmazni és összehasonlítani különböző társadalmi és történelmi 

problémákat, értékrendeket, jelenségeket, folyamatokat;  

– a tanult ismereteket problémaközpontúan tudja rendezni,  

– hipotéziseket alkot történelmi személyek, társadalmi csoportok és intézmények 

viselkedésének mozgatórugóiról; 

– önálló kérdéseket fogalmaz meg történelmi folyamatok, jelenségek és események 

feltételeiről, okairól és következményeiről; 

– önálló véleményt tud alkotni történelmi eseményekről, folyamatokról, jelenségekről és 

személyekről; 

– képes különböző élethelyzetek, magatartásformák megfigyelése által következtetések 

levonására, erkölcsi kérdéseket is felvető történelmi helyzetek felismerésére és 

megítélésére;  

– a változás és a fejlődés fogalma közötti különbséget ismerve képes felismerni és 

bemutatni azokat azonos korszakon belül, vagy azokon átívelően; 

– képes összevetni, csoportosítani és súlyozni az egyes történelmi folyamatok, jelenségek, 

események okait, következményeit, és ítéletet alkotni azokról, valamint a benne 

résztvevők szándékairól; 

– összehasonlít különböző, egymáshoz hasonló történeti helyzeteket, folyamatokat, 

jelenségeket; 

– képes felismerni konkrét történelmi helyzetekben, jelenségekben és folyamatokban 

valamely általános szabályszerűség érvényesülését; 

– összehasonlítja és kritikusan értékeli az egyes történelmi folyamatokkal, eseményekkel 

és személyekkel kapcsolatos eltérő álláspontokat; 

– feltevéseket fogalmaz meg, azok mellett érveket gyűjt, illetve mérlegeli az ellenérveket; 

– felismeri, hogy a jelen társadalmi, gazdasági, politikai és kulturális viszonyai a múltbeli 

események, tényezők következményeiként alakultak ki. 

10. évfolyam 

A középiskola második évfolyamának témakörei a 15. századtól a 19. század közepéig ölelik fel a 

magyar és egyetemes történelem fontosabb folyamatait, jelenségeit, eseményeit, illetve az ehhez 

kapcsolódó tanulási eredményeket és fejlesztési feladatokat. A magyar és európai identitásunk alapját 

képező civilizációkhoz, korszakokhoz, történelmi eseményekhez tartozó témakörök az általános iskola 

után ismét előkerülnek, ám új megközelítéssel és bővülő tartalommal. A középiskolában előtérbe kerül 

a politikai, társadalmi, gazdasági és kultúrtörténeti megközelítés, a hangsúly a korszakok gazdasági 

változásaira, társadalmi szerkezetére, politikai modelljeire és világképére helyeződik. 

Az egyetemes és a magyar történeti témák általában külön témakörökbe szerveződnek, mivel előbbiek 

jobbára tematikus, utóbbiak pedig tematikus és eseménytörténeti jellegűek. A magyar történelem 
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eseményei és folyamatai az egyetemes történelem által felrajzolt háttér előtt, nemzetközi 

összefüggésekbe ágyazva jelennek meg. 

A strukturáltabb szempontok és bővebb ismeretek mellett az egyes témák feldolgozási módja is változik. 

A szemléletes megjelenítés és a történetek tanítása mellett egyre nagyobb szerepet kapnak az önállóan 

végzett információszerző és –feldolgozó tevékenységek, a forrásokkal végzett különböző műveletek és 

a problémaközpontú tárgyalási mód. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS 

KÖVETELMÉNYEK) 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 

A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

– ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; felismeri, hogy a 

magyar és az európai történelem alakulását meghatározóan befolyásolta a török megszállás; 

– be tudja mutatni a kora újkor fő gazdasági és társadalmi folyamatait, ismeri a felvilágosodás 

eszméit, illetve azok kulturális és politikai hatását, valamint véleményt formál a francia 

forradalom európai hatásáról; 

– összefüggéseiben és folyamatában fel tudja idézni, miként hatott a magyar történelemre a 

Habsburg Birodalomhoz való tartozás, bemutatja az együttműködés és konfrontáció 

megnyilvánulásait, a függetlenségi törekvéseket és értékeli a Rákóczi-szabadságharc 

jelentőségét; 

– ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére 

tett erőfeszítéseit a reformkor és az 1848–1849-es forradalom és szabadságharc időszakában; a 

kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit; 

– fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasági, társadalmi, kulturális és 

politikai hatásait; képes bemutatni a modern polgári társadalom és állam jellemzőit és a 19. 

század főbb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonlóságot és különbséget azok mai formái 

között. 

 

A 10. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: 108 óra. 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör 

 

Javasolt óraszám 

 

Bevezetés (A tanulás tanítása) 3 

Kora újkor 15 

A török hódoltság kora Magyarországon 15 

A felvilágosodás kora 11 

Magyarország a 18. században 15 

Új eszmék és az iparosodás kora 10 

A reformkor  18 

A forradalom és szabadságharc 

 

21 

Összes óraszám: 108 
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TÉMAKÖR: Bevezetés - A tanulás tanítása (Ismerkedés a tananyaggal; Követelmények; 

Feladatok; feltételek és elvárások) 

ÓRASZÁM: 3 óra 

TÉMAKÖR: Kora újkor 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A földrajzi 

felfedezések 

− A portugál és 

spanyol 

felfedezések. 

− A korai 

gyarmatosítás és 

következményei. 

− A 

világkereskedelem 

kialakulása. 

− Az abszolutizmus. 

Fogalmak: gyarmat, 

világkereskedelem, 

abszolutizmus, infláció, 

manufaktúra, tőke, tőkés, 

bérmunkás, kapitalizmus, 

bank, tőzsde, részvény, 

örökös jobbágyság, 

reformáció, protestáns, 

evangélikus, református, 

anglikán, unitárius, vallási 

türelem, ellenreformáció, 

katolikus megújulás, 

jezsuiták, barokk. 

 

Személyek: Kolumbusz 

Kristóf, Vasco da Gama, 

Ferdinánd Magellán, Luther 

Márton, Kálvin János, 

Károli Gáspár, Pázmány 

Péter, Apáczai Csere János, 

Habsburg-dinasztia, V. 

Károly, Loyolai (Szent) 

Ignác, XIV. Lajos. 

 

Kronológia: 1492-től az 

újkor, 1492 Amerika 

felfedezése, 1517 a 

reformáció kezdete, 1545 a 

tridenti zsinat megnyitása, 

1568 a tordai határozat, 

1648 a vesztfáliai békék.  

 

Topográfia: Spanyolország, 

India, London, 

Párizs/Versailles, 

Sárospatak. 

− A felfedezők céljainak 

és útjainak bemutatása 

tematikus térképeken. 

− Információk gyűjtése a 

kialakuló 

világkereskedelem új 

útvonalairól, 

fontosabb termékeiről 

és szereplőiről. 

− Az új 

munkaszervezési 

formák bemutatása és 

összehasonlítása a 

céhes iparral. 

− Az európai régiók 

közötti gazdasági és 

társadalmi 

különbségek 

felismerése. 

− A reformáció okainak 

és következményeinek 

bemutatása. 

− A katolikus és a 

protestáns tanítások és 

egyházszervezet 

összehasonlítása. 

− A reformáció egyes 

irányzatai terjedésének 

nyomon követése 

térképen. 

− Vallás és politika 

összefonódásának 

felismerése.  

− Az erdélyi vallási 

türelem szerepének és 

jelentőségének 

felismerése. 

− A katolikus egyház 

megújulási törekvései 

és a barokk művészet 

jellemzői közötti 

párhuzam felismerése. 

A korai 

kapitalizmus 

− Az árforradalom. 

− A manufaktúrák. 

− Bankok és tőzsdék. 

− Az európai 

munkamegosztás és 

következményei 

Reformáció 

Európában és 

Magyarország

on  

− A reformáció 

előzményei 

(humanizmus és az 

egyházi reform 

igénye). 

− Luther és Kálvin 

fellépése. 

− A protestáns 

egyházak 

megszerveződése és 

a protestantizmus 

elterjedése. 

− A reformáció 

eredményei 

Magyarországon 

„Hitviták 

tüzében” 

− Vallási konfliktusok 

Európában. 

− Etnikai sokszínűség 

és vallásbéke 

Erdélyben. 

− A magyar 

protestáns és 

katolikus iskolák. 

− A katolikus 

megújulás és a 
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barokk Európában 

és Magyarországon. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− A felfedező utak irányainak követése és a korai gyarmatok elhelyezése térképen. 

− Információk gyűjtése a korai gyarmatosítás módszereiről és következményeiről. 

− Beszámoló készítése az európai és magyar reformáció kapcsolatáról (pl. peregrináció, 

kulturális hatások, irányzatok).  

− Kiselőadás készítése a reformáció korának valamely jelentős személyiségéről (pl. Szenci 

Molnár Albert, Pázmány Péter). 

TÉMAKÖR: A török hódoltság kora Magyarországon 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Az ország 

három részre 

szakadása 

− A mohácsi 

csata és 

közvetlen 

előzményei, a 

kettős 

királyválasztás. 

− Az ország 

három részre 

szakadása. 

− A várháborúk 

és az új 

végvárrendszer. 

Fogalmak: rendi 

országgyűlés, 

hajdúszabadság. 

 

Személyek: I. Szulejmán, 

II. Lajos, (Szapolyai) 

János, I. Ferdinánd, Dobó 

István, Zrínyi Miklós (a 

szigetvári hős), Báthory 

István, Bocskai István, 

Bethlen Gábor, Zrínyi 

Miklós (a költő és 

hadvezér), I. Lipót, 

Savoyai Jenő. 

 

Kronológia: 1526 a 

mohácsi csata, 1541 Buda 

eleste, 1552 Eger 

védelme, 1566 Szigetvár 

eleste, 1664 a vasvári 

béke, 1686 Buda 

visszafoglalása, 1699 

karlócai béke.  

 

Topográfia: Mohács, 

Kőszeg, Eger, Szigetvár, 

Habsburg Birodalom, 

Erdélyi Fejedelemség, 

Hódoltság, Magyar 

Királyság (királyi 

− A török hadjáratoknak és az 

ország három részre 

szakadásának bemutatása 

térképeken. 

− A végvári élet felidézése 

különböző források (képek, 

irodalmi alkotások és filmek) 

alapján. 

− A három részre szakadt 

ország gazdasági 

lehetőségeinek és szerepének 

értelmezése adatok, 

grafikonok, diagramok 

alapján. 

− A török hódoltság hosszú 

távú hatásainak azonosítása. 

− A 16-17. századi magyar 

történelmet megjelenítő 

fontos kulturális alkotások 

azonosítása. 

A két magyar 

állam 

− A Magyar 

Királyság a 

Habsburg 

Birodalomban: 

rendi és 

abszolutista 

törekvések, 

konfliktusok. 

− Az Erdélyi 

Fejedelemség 

viszonylagos 

önállósága és 

aranykora. 
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Magyarország), Pozsony, 

Gyulafehérvár, Bécs. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− A mohácsi csata eseményeinek megvitatása különböző interpretációk alapján. 

− Politikai portré készítése a korszak kiemelkedő személyiségeiről (pl. Bethlen Gábor, Zrínyi 

Miklós). 

− Államszervezeti ábrák készítése a Magyar Királyságról és az Erdélyi Fejedelemségről. 

− Az országrészek és a fontosabb várak, csaták elhelyezése vaktérképen. 

− A török kiűzése állomásainak nyomon követése térképen. 

− A Habsburg-magyar konfliktusok okainak és eredményeinek vázlatos összegzése. 

− Korabeli beszámolók gyűjtése a török kiűzéséről (pl. Bél Mátyás, Schulhof Izsák). 

TÉMAKÖR: A felvilágosodás kora 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 11 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A 

felvilágosodás 

− Tapasztalat és értelem 

− a felvilágosodás új 

világképe. 

− A felvilágosodás 

államelméletei. 

− A szabad verseny 

elmélete. 

Fogalmak: 

felvilágosodás, 

jogegyenlőség, hatalmi 

ágak megosztása, 

népfelség, társadalmi 

szerződés, szabad 

verseny, alkotmány, 

alkotmányos 

monarchia, elnök, 

miniszterelnök, felelős 

kormány, cenzus, 

általános választójog, 

forradalom, diktatúra, 

jakobinus, Szent 

Szövetség. 

 

Személyek: Nikolausz 

Kopernikusz, Isaac 

Newton, Charles Louis 

Montesquieu, Jean-

Jacques Rousseau, 

Adam Smith, George 

Washington, Maximilien 

Robespierre, Bonaparte 

Napóleon. 

 

Kronológia: 1689 a 

Jognyilatkozat, 1776 a 

Függetlenségi 

− A középkor és a 
felvilágosodás 
világképének 
összehasonlítása. 

− A felvilágosodás 
államelméleteinek 
összehasonlítása 
különböző 
szempontok alapján. 

− A brit és az amerikai 
államszervezetet 
bemutató ábrák 
értelmezése. 

− Az Emberi és polgári 
jogok nyilatkozatában 
megjelenő 
felvilágosult elvek 
azonosítása. 

− A forradalmi gondolat 
és a legitimitás 
eszméjének 
értelmezése, 
azonosítása. 

A brit 

alkotmányos 

monarchia és 

az amerikai 

köztársaság 

működése 

− A parlamentáris 

rendszer: parlament és 

kormány. 

− Az elnöki rendszer: 

kongresszus és elnök. 
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nyilatkozat, 1789 a 

francia forradalom, 

1804–1814/1815 

Napóleon császársága, 

1815 a waterlooi csata.  

 

Topográfia: Nagy-

Britannia, Amerikai 

Egyesült Államok, 

Párizs, Oroszország, 

Waterloo. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Képek és irodalmi idézetek gyűjtése a felvilágosodás világképének bemutatásához. 

− Vita a brit és az amerikai államszervezet sajátosságairól. 

− Vita rendezése a francia forradalom pozitív és negatív hatásairól. 

− Gondolattérkép készítése a francia forradalom okairól. 

TÉMAKÖR: Magyarország a 18. században 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 15 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A Rákóczi-

szabadságharc 

− Magyarország a 

Habsburg 

Birodalomban. 

− A szabadságharc 

okai és céljai. 

− A szabadságharc 

politikai és katonai 

fordulópontjai. 

− A szatmári béke 

kompromisszuma. 

Fogalmak: kuruc, 

labanc, szabadságharc, 

trónfosztás, amnesztia, 

felvilágosult 

abszolutizmus, kettős 

vámhatár, úrbéri 

rendelet, Ratio 

Educationis, türelmi 

rendelet, nyelvrendelet. 

 

Személyek: II. Rákóczi 

Ferenc, Mária Terézia, 

 II. József. 

 

Kronológia: 1703–1711 

a Rákóczi-

szabadságharc, 1711 a 

szatmári béke, 1740–

1780 Mária Terézia 

uralkodása, 1780–1790 

II. József uralkodása.  

 

Topográfia: Temesvár, 

Poroszország. 

− A Rákóczi-

szabadságharc céljainak 

és eredményeinek 

összevetése. 

− A szabadságharc 

katonai történetének 

felidézése térképek, 

képek és szöveges 

források segítségével. 

− Magyarország 

újranépesülésének és a 

folyamat eredményének 

értelmezése tematikus 

térképek segítségével. 

− A felvilágosult 

abszolutizmus eszmei 

és politikai hátterének, 

valamint 

eredményeinek 

azonosítása. 

− Mária Terézia és II. 

József politikájának 

összehasonlítása. 

− II. József 

személyiségének 

Magyarország 

újranépesülése 

és 

újranépesítése 

− A belső vándorlás, a 

szervezett betelepítés 

és az öntevékeny 

betelepülés. 

− A többnyelvű és 

többvallású ország. 

− Gazdaság és 

életmód. 



 

566 

bemutatása, 

uralkodásának mérlege, 

értékelése. 

− A 18. századi 

Magyarország legfőbb 

kulturális 

eredményeinek 

azonosítása. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Összefoglaló készítése a szabadságharc okainak és eredményeinek összehasonlítására. 

− Magyarország és a Habsburg-dinasztia kapcsolatának elemzése. 

− Képek, térképek, irodalmi szövegek, kuruc nóták gyűjtése a Rákóczi-szabadságharccal 

kapcsolatban. 

− A Rákóczi-szabadságharc nemzetközi kapcsolatainak ábrázolása gondolattérképen. 

− A népességmozgások és az egyes népcsoportok nyomon követése térképen. 

− Magyarázó ábra készítése a kettős vámhatár működéséről. 

− Beszélgetés az állami iskolarendszer létrejöttéről és működéséről a Ratio Educationis részlete 

alapján. 

 

TÉMAKÖR: Az új eszmék és az iparosodás kora 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 10 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Liberalizmus, 

nacionalizmus és 

konzervativizmus 

− Liberalizmus: 

jogegyenlőség és 

alkotmányosság. 

− Nacionalizmus: 

nemzetépítés és 

nemzetállam. 

− Konzervativizmus: 

szerves reform és a 

forradalom 

elutasítása. 

Fogalmak: liberalizmus, 

nacionalizmus, 

nemzetállam, 

konzervativizmus, 

reform, ipari 

forradalom, 

munkanélküliség, 

tömegtermelés, 

szegregáció. 

 

Személyek: James Watt, 

Thomas Edison, Henry 

Ford.  

 

Topográfia: 

Manchester, New York. 

− A 19. század politikai 

eszméinek azonosítása 

szöveges források 

alapján. 

− Az iparosodás 

hullámainak 

azonosítása és 

összevetése. 

− Egy ipari nagyváros 

életkörülmé- 

nyeinek jellemzése. 

− Az ipari forradalmak 

ökológiai következmé-

nyeinek azonosítása. 

− A 19. századi 

demográfiai 

változások okainak 

feltárása. 

Az ipari 

forradalom 

hullámai 

− Az első hullám: 

textilipar, bányászat, 

kohászat. 

− A közlekedés 

forradalma. 

− A második hullám: 

elektronika és 

vegyipar. 
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− A gyár és a 

futószalag. 

− Az ipari forradalmak 

társadalmi és 

környezeti hatásai. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Az egyes politikai eszmék álláspontjai közötti különbségek megbeszélése. 

− Grafikonok, adatsorok elemzése az ipari forradalmak társadalmi és demográfiai hatásairól. 

− Kiselőadások tartása fontosabb találmányokról. 

− Az ipari forradalom társadalmi hatásainak megvitatása. 

TÉMAKÖR: A reformkor 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 18 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A reformkor fő 

kérdései 

− A magyar nyelv 

ügye és a 

nemzetté válás. 

− A 

jobbágykérdés: 

örökváltság, 

kárpótlás. 

− A polgári 

alkotmányosság 

kérdése. 

− Széchenyi és 

Kossuth 

programja és 

vitája. 

Fogalmak: alsó- és 

felsőtábla, érdekegyesítés, 

közteherviselés, 

jobbágyfelszabadítás, 

örökváltság. 

 

Személyek: József nádor, 

Klemens Metternich, 

Wesselényi Miklós, 

Széchenyi István, Kölcsey 

Ferenc, Deák Ferenc, 

Kossuth Lajos, Ganz 

Ábrahám. 

 

Kronológia: 1830–1848 a 

reformkor, 1830 a Hitel 

megjelenése, 1844 törvény 

a magyar államnyelvről. 

 

Topográfia: Pest-Buda. 

− A jobbágykérdés 

és megoldási 

javaslatainak 

értelmezése 

szövegek és adatok 

alapján. 

− A nyelvkérdés és a 

nemzetté válás 

bemutatása 

különböző források 

segítségével. (Pl. 

magyar 

államnyelv, a 

zsidóság 

nyelvváltása, Lőv 

Lipót) 

− A polgári 

alkotmányosság 

programjának 

bemutatása 

politikai írások, 

országgyűlési 

felszólalások és 

ábrák alapján. 

− Széchenyi és 

Kossuth társadalmi 

hátterének, 

egyéniségének, 

álláspontjának és 

A reformkor fő 

kérdései 

− A magyar nyelv 

ügye és a 

nemzetté válás. 

− A 

jobbágykérdés: 

örökváltság, 

kárpótlás. 

− A polgári 

alkotmányosság 

kérdése. 

− Széchenyi és 

Kossuth 
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programja és 

vitája. 

eredményeinek 

összevetése. 

− A nemzeti kultúra 

és a kor politikai 

törekvései közötti 

kapcsolatok 

azonosítása példák 

alapján. 

− A reformkor 

legfőbb kulturális 

eredményeinek, 

alkotásainak 

azonosítása 

különböző típusú 

források alapján. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− Ábrák készítése a rendi államszervezet működéséről. 

− Kiselőadások, prezentációk készítése a reformkor jelentősebb alkotásairól. 

− Táblázatos összefoglaló készítése a reformellenzék, a konzervatívok és az udvar álláspontjáról 

a főbb vitakérdésekben. 

− A reformkor legfontosabb kérdéseinek, jellemzőinek azonosítása szépirodalmi művekben és 

más szöveges forrásokban. 

TÉMAKÖR: A forradalom és a szabadságharc 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 21 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési feladatok 

A forradalom 

céljai és 

eredményei 

− Az európai 

forradalmi 

hullám és 

március 15. 

− Az első magyar 

polgári 

alkotmány: az 

áprilisi 

törvények. 

− A Batthyány-

kormány 

tevékenysége. 

Fogalmak: márciusi ifjak, 

sajtószabadság, cenzúra, 

áprilisi törvények, 

népképviseleti országgyűlés, 

politikai nemzet, nemzetiség, 

honvédség, Függetlenségi 

nyilatkozat. 

 

Személyek: Petőfi Sándor, 

Batthyány Lajos, Görgei Artúr, 

Bem József, Klapka György, 

Ferenc József, Julius Haynau.  

 

Kronológia: 1848. március 15. 

a pesti forradalom, 1848. 

április 11. az áprilisi 

törvények, 1848. szeptember 

− A reformkori 

elképzeléseknek, a 

forradalom 

követeléseinek és az 

áprilisi törvényeknek 

az összehasonlítása. 

− A forradalom 

eseményeinek 

felidézése források 

segítségével. 

− A szabadságharc 

néhány döntő 

csatájának bemutatása 

térképek, beszámolók 

alapján. 

− A szabadságharc 

néhány kiemelkedő 

szereplőjének, illetve 

A 

szabadságharc 

főbb 

eseményei és 

kiemelkedő 

szereplői 

− Harc a 

dinasztiával és a 

vele szövetkező 

nemzetiségekkel. 

− A tavaszi 

hadjárat. 
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− A Függetlenségi 

nyilatkozat, 

kísérlet az önálló 

állam 

megteremtésére. 

− A 
szabadságharc 
leverése és a 
megtorlás. 

29. a pákozdi csata, 1849. 

április–május a tavaszi 

hadjárat, 1849. április 14. a 

Függetlenségi nyilatkozat, 

1849. május 21. Buda 

visszavétele, 1849. augusztus 

13. a világosi fegyverletétel, 

1849. október 6. az aradi 

vértanúk és Batthyány 

kivégzése.  

 

Topográfia: Pákozd, 

Debrecen, Isaszeg, Világos, 

Komárom, Arad. 

vértanújának 

bemutatása.  

− A nemzetiségek és a 

kisebbségek 

részvételének (pl. 

németek, szlávok, és 

zsidók) bemutatása a 

szabadságharcban és 

az azt követő 

megtorlás során. 

− A forradalom és a 

szabadságharc 

eredményeinek 

értékelése. 

− A magyar forradalom 

és szabadságharc 

elhelyezése az európai 

környezetben. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− A szabadságharc főbb eseményeinek elhelyezése vaktérképen. 

− Vita a szabadságharc vereségének okairól. 

− Kisesszé készítése a forradalom és szabadságharc valamely vitatott kérdéséről. 

− A forradalom és szabadságharc eseményeit megörökítő művészeti alkotások (képek, irodalmi 

szövegek, filmek) gyűjtése és értelmezése. 

− Lehetőség szerint múzeumlátogatás. 

 

A továbbhaladás feltételei: A tanuló tudjon önállóan vázlatot készíteni, kiselőadást tartani egy 

megadott témáról. A forrásokat tudja kritikusan értelmezni, az események mögött 

összefüggéseket találni.  

Ismerje a híres történelmi személyiségek jellemzéséhez szükséges adatokat, eseményeket és 

kulcsszavakat. Ismerje a tanult alapvető magyar és egyetemes történelmi események időpontját, 

azok egyidejűségét, egymásra hatását. A történelmi változások térbeli hatását tudja nyomon 

követni a térképeken. Ismerje lakóhelye történetének meghatározó eseményeit. 

Tudja, hogy a történelmi jelenségeket, folyamatokat társadalmi, gazdasági tényezők együttesen 

befolyásolják. 

Ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; felismeri, hogy a 

magyar és az európai történelem alakulását meghatározóan befolyásolta a török megszállás; 

Be tudja mutatni a kora újkor fő gazdasági és társadalmi folyamatait, ismeri a felvilágosodás 

eszméit, illetve azok kulturális és politikai hatását, valamint véleményt formál a francia 

forradalom európai hatásáról; összefüggéseiben és folyamatában fel tudja idézni, miként hatott 

a magyar történelemre a Habsburg Birodalomhoz való tartozás, bemutatja az együttműködés és 

konfrontáció megnyilvánulásait, a függetlenségi törekvéseket és értékeli a Rákóczi-

szabadságharc jelentőségét. 

Ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére 

tett erőfeszítéseit a reformkor és az 1848–1849-es forradalom és szabadságharc időszakában; 

a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit. 
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11. évfolyam 

Célok 

A tanuló készüljön fel a társas- társadalmi együttéléshez szükséges nyelvi képességek 

elsajátítására, kulturált nyelvi magatartásra. 

Felkelteni a tanulókban a múlt iránti érdeklődést. 

Felkészülés a demokratikus közéletben való tudatos részvételre és szerepvállalásra, igény 

megjelenése a hazánkban élő nemzetiségek, etnikumok, a szomszéd népek, más országok és 

népek megismerésére. 

Hozzásegíteni a diákokat ahhoz, hogy elfogadják a jogilag szabályozott demokratikus 

viszonyok alapelveit és értékeit.  

 

Feladatok  

Ismeri a világtörténelem és a magyar történelem kiemelkedő eseményei közti eltéréseket, 

egybeeséseket. Térben és időben való tájékozódás- események, helyszínek leolvasása 

térképről. Kritikus gondolkodás, önálló véleményalkotás fejlesztése. Tény és vélemény közti 

különbségtétel. 

Szakmai ismeretek 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése és alkotása 

Olvasás, írott szövegek megértése 

Írásbeli szövegek megalkotása 

Ismeretek a magyar - és a világtörténelemről 

Felkészítés a felnőtt lét szerepeire- a politikai élet, berendezkedés megismerése 

SNI-s tanulók megsegítése 

Az idővel kapcsolatos fogalmak, a történelmi időszemlélet kialakulása szintén nehézséget 

okozhat. A gyenge verbális emlékezet miatt problémát jelenthet egyes gyermekeknél az 

évszámok precíz bevésése, az idegen szavak (történelmi személyek, helynevek, fogalmak) 

pontos memorizálása. A vizuális segédeszközök alkalmazása és a kapcsolódó elvárások 

egyénre szabott csökkentése segítheti ezen nehézségek minimalizálását. A nyelvi érintettség 
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miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és használata is nehézséget jelenthet. 

Esetlegesen a tananyag-feldolgozás előtt fogalomlista ill. vázlat átadása a tanulóknak.  

 

Kompetenciák (szakmai készségek, személyes, társas , módszerkompetenciák) 

 

SZAKMAI KÉSZSÉGEK 

Köznyelvi olvasott szöveg megértése 

Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban 

Információforrások kezelése 

Köznyelvi beszédkészség 

SZEMÉLYES KOMPETENCIÁK 

Önfejlesztés 

Szervezőkészség 

TÁRSAS KOMPETENCIÁK 

Kapcsolatteremtő készség 

Határozottság 

MÓDSZERKOMPETENCIÁK 

Logikus gondolkodás 

Információgyűjtés 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 
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Sorszám 
Tanulói 

tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) 

Alkalmazandó 

eszközök és 

felszerelések  
egyéni 

csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Olvasott szöveg önálló 

feldolgozása 
x       

1.2. 
Olvasott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.3. 

Olvasott szöveg 

feldolgozása 

jegyzeteléssel 

x       

1.4. 

Hallott szöveg 

feldolgozása 

jegyzeteléssel 

x       

1.5. 
Hallott szöveg feladattal 

vezetett feldolgozása 
x       

1.6. 
Információk önálló 

rendszerezése 
x       

1.7. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
x       

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Leírás készítése   x x    

2.2. 
Válaszolás írásban 

mondatszintű kérdésekre 
  x     

2.3 Tesztfeladat megoldása  x x     

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Magyar nyelv és irodalom; Kötelező komplex természettudományos tantárgy;  

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne: tanterem 

Tanári: tanári jegyzet, tankönyv, atlasz 

Tanulói: füzet, tankönyv, atlasz, feladatlap,  

A tantárgyi értékelésének módja 

Elvei: Az értékelés szóban és írásban egyaránt történhet. Az értékelés többnyire 

érdemjegyekkel történik, bizonyos munkák (órai aktivitás, kiselőadás) történhet dicsérettel, 

más jutalmazási formákkal is. 
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Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, csoportmunka, írásbeli felelet 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál  

Szakmai és vizsgakövetelmények alapján: 

 91-100% 5 (jeles) 

 76-90% 4 (jó) 

 51-75% 3 (közepes) 

 34-50% 2 (elégséges) 

 33-0% 1 (elégtelen) 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

páros munka; frontális munka; csoportmunka 

A történelem tantárgy óraterve  

 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

11.   
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11. évfolyam 

A középiskolai történelemtanítás és -tanulás célja, hogy a tanulóban a történettudomány, 

valamint a hagyomány által legfontosabbnak elismert történelmi tények és folyamatok, 

szereplők és események ismeretének segítségével alakuljon ki önálló világkép és magyar 

identitástudat. A tanuló szerezzen mélyebb ismereteket a magyar és az egyetemes történelem 

legfontosabb jelenségeiről és fordulópontjairól, tudjon azonosulni a keresztény alapú magyar 

és európai kultúra értékeivel, legyen képes társadalmi és kulturális téren hatékony, árnyalt 

kommunikációra. A történelemtanulás során végzett változatos tevékenységek révén alakuljon 

ki a tanulóban a múltról, illetve a társadalmi kérdésekről való árnyalt gondolkodás. 

A középiskolai történelemtanítás az általános iskolában elsajátított ismeretekre és 

kompetenciákra épül. Az önálló információgyűjtés és –feldolgozás, a történeti jelenségek 

értelmezése, elemzése, a különböző érvek mérlegelése, valamint a következtetések levonása 

együttesen segíti a történelmi szemléletmód kialakulását. A tantárgy tanulásának 

élményszerűségét már nemcsak a történetek izgalma vagy az érdekes feladatok nyújtják, hanem 

azok az elemzések, viták, felismerések is, amelyek az egyes témák, problémák feldolgozása 

során felmerülnek. 

A tantárgy tantervének középpontjában a magyarság, a magyar nemzet és Magyarország 

története áll. A témakörök mintegy kétharmada a magyar történelemhez kapcsolódik. Ez az 

egyes témák részletezettségén túl abban is megmutatkozik, hogy az általános iskolai 

kerettantervhez hasonlóan több általános európai jelenség bemutatásánál magyar és külföldi 

példák egyaránt előkerülnek. Ugyanakkor az általános iskolainál nagyobb tér jut Magyarország, 

illetve a magyar nemzet történetét befolyásoló európai és globális folyamatok és jelenségek 

bemutatására. Ezek eredményeként a tanuló a magyar történelmi jelenségeket konkrét 

egyetemes történelmi helyzetekhez viszonyítva tanulmányozhatja. Alapvető cél annak 

érzékeltetése, hogy a magyar nemzet történelmére számos nemzetiség és közösség (pl. német, 

zsidó) együttélése is hatást gyakorolt. Fontos cél a magyarországi kisebbségek és nemzetiségek 

történetének bemutatása, valamint kiemelt cél a határainkon túl kisebbségbe szorult magyarok 

történelmének átfogó megismertetése. 

A középiskolai történelemtanulás motiválja a tanulót arra, hogy felnőttként, a középiskola 

befejezése után is érdeklődjék a történelem, illetve közéleti kérdések iránt. Hozzájárul továbbá 

ahhoz, hogy az iskolából kikerülve hazáját szerető, a történelmi hagyományokat örökítő, 

demokratikus gondolkodású, kisebb-nagyobb közösségeiért felelősséget vállaló polgárrá; a 

társadalom tevékeny és önálló tagjává váljék. 

Az egyes témakörökhöz kapcsolódó Fogalmak és adatok/Lexikák címszó alatt a kötelezően 

elsajátítandó fogalmakat, személyeket, kronológiai és topográfiai adatokat soroljuk fel. Ezeket 

aláhúzással jelöltük. Az idegen személynevek a tantervben teljes névvel szerepelnek, de a 

diákoktól csak a vezetéknevek ismerete és pontos helyesírása várható el. 

 

 

A tanuló a 11. évfolyamon a következő kulcsfogalmakat használja: 
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Értelmező kulcsfogalmak: történelmi idő, történelmi forrás és bizonyítékok; ok és 

következmény; változás és folyamatosság; történelmi jelentőség, történelmi nézőpont és 

interpretáció. 

Tartalmi kulcsfogalmak: 

– politikai: politika, állam, államszervezet, államforma, köztársaság, diktatúra, 

demokrácia, parlamentarizmus, monarchia, önkormányzat, közigazgatás, hatalmi 

ágak, jog, alkotmány/alaptörvény, törvény, rendelet, birodalom; 

– társadalmi: társadalom, társadalmi csoport/réteg, népesedés/demográfia, migráció, 

nemzet, etnikum, identitás, életmód; 

– gazdasági: gazdaság, pénz, piac, mezőgazdaság, ipar, kereskedelem, adó, önellátás, 

árutermelés;  

– eszme- és vallástörténeti: kultúra, művészet, vallás, hit, egyház, civilizáció, 

eszme/ideológia, világkép. 

FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS 

KÖVETELMÉNYEK) 

ISMERETSZERZÉS ÉS FORRÁSHASZNÁLAT 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– önállóan tud használni általános és történelmi, nyomtatott és digitális 

információforrásokat (tankönyv, kézikönyvek, szakkönyvek, lexikonok, 

képzőművészeti alkotások, könyvtár és egyéb adatbázisok, filmek, keresők); 

– önállóan információkat tud gyűjteni, áttekinteni, rendszerezni és értelmezni különböző 

médiumokból és írásos vagy képi forrásokból, statisztikákból, diagramokból, 

térképekről nyomtatott és digitális felületekről; 

– tud forráskritikát végezni, és különbséget tenni a források között hitelesség, típus és 

szövegösszefüggés alapján; 

– képes azonosítani a különböző források szerzőinek a szándékát, bizonyítékok alapján 

értékeli egy forrás hitelességét; 

– képes a szándékainak megfelelő információkat kiválasztani különböző műfajú 

forrásokból; 

– összehasonlítja a forrásokban talált információkat saját ismereteivel, illetve más 

források információival és megmagyarázza az eltérések okait; 

– képes kiválasztani a megfelelő forrást valamely történelmi állítás, vélemény 

alátámasztására vagy cáfolására. 

TÁJÉKOZÓDÁS IDŐBEN ÉS TÉRBEN 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– ismeri a magyar és az európai történelem tanult történelmi korszakait, időszakait, és 

képes azokat időben és térben elhelyezni;  

– az egyes események, folyamatok idejét konkrét történelmi korhoz, időszakhoz 

kapcsolja vagy viszonyítja, ismeri néhány kiemelten fontos esemény, jelenség 

időpontját, kronológiát használ és készít; 
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– össze tudja hasonlítani megadott szempontok alapján az egyes történelmi korszakok, 

időszakok jellegzetességeit az egyetemes és a magyar történelem egymáshoz 

kapcsolódó eseményeit; 

– képes azonosítani a tanult egyetemes és magyar történelmi személyiségek közül a 

kortársakat; 

– felismeri, hogy a magyar történelem az európai történelem része, és példákat tud hozni 

a magyar és európai történelem kölcsönhatásaira; 

– egyszerű történelmi térképvázlatot alkot hagyományos és digitális eljárással. 

– a földrajzi környezet és a történeti folyamatok összefüggéseit példákkal képes 

alátámasztani; 

– képes különböző időszakok történelmi térképeinek összehasonlítására, a történelmi tér 

változásainak és a történelmi mozgások követésére megadott szempontok alapján a 

változások hátterének feltárásával. 

SZAKTÁRGYI KOMMUNIKÁCIÓ 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes a történelmi jelenségeket általános és konkrét történelmi fogalmak, tartalmi és 

értelmező kulcsfogalmak felhasználásával értelmezni és értékelni; 

– fel tud ismerni fontosabb történelmi fogalmakat, meghatározás alapján; 

– képes kiválasztani, rendezni és alkalmazni az azonos korhoz, témához kapcsolható 

fogalmakat; 

– össze tudja foglalni rövid és egyszerű szaktudományos szöveg tartalmát;  

– képes önállóan vázlatot készíteni és jegyzetelni;  

– képes egy-egy korszakot átfogó módon bemutatni; 

– történelmi témáról kiselőadást, digitális prezentációt alkot és mutat be; 

– történelmi tárgyú folyamatábrákat, digitális táblázatokat, diagramokat készít, 

történelmi, gazdasági társadalmi és politikai modelleket vizuálisan is meg tud jeleníteni; 

– megadott szempontok alapján történelmi tárgyú szerkesztett szöveget (esszét) tud 

alkotni, amelynek során tételmondatokat fogalmaz meg, szövegtömörítés és 

átfogalmazás segítségével, állításait több szempontból indokolja és következtetéseket 

von le; 

– társaival képes megvitatni történelmi kérdéseket, amelynek során bizonyítékokon 

alapuló érvekkel megindokolja a véleményét, és választékosan reflektál mások 

véleményére, árnyalja saját álláspontját. 

TÖRTÉNELMI GONDOLKODÁS 

A történelem tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– képes felismerni, megfogalmazni és összehasonlítani különböző társadalmi és történelmi 

problémákat, értékrendeket, jelenségeket, folyamatokat;  

– a tanult ismereteket problémaközpontúan tudja rendezni,  

– hipotéziseket alkot történelmi személyek, társadalmi csoportok és intézmények 

viselkedésének mozgatórugóiról; 

– önálló kérdéseket fogalmaz meg történelmi folyamatok, jelenségek és események 

feltételeiről, okairól és következményeiről; 
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– önálló véleményt tud alkotni történelmi eseményekről, folyamatokról, jelenségekről és 

személyekről; 

– képes különböző élethelyzetek, magatartásformák megfigyelése által következtetések 

levonására, erkölcsi kérdéseket is felvető történelmi helyzetek felismerésére és 

megítélésére;  

– a változás és a fejlődés fogalma közötti különbséget ismerve képes felismerni és 

bemutatni azokat azonos korszakon belül, vagy azokon átívelően; 

– képes összevetni, csoportosítani és súlyozni az egyes történelmi folyamatok, jelenségek, 

események okait, következményeit, és ítéletet alkotni azokról, valamint a benne 

résztvevők szándékairól; 

– összehasonlít különböző, egymáshoz hasonló történeti helyzeteket, folyamatokat, 

jelenségeket; 

– képes felismerni konkrét történelmi helyzetekben, jelenségekben és folyamatokban 

valamely általános szabályszerűség érvényesülését; 

– összehasonlítja és kritikusan értékeli az egyes történelmi folyamatokkal, eseményekkel 

és személyekkel kapcsolatos eltérő álláspontokat; 

– feltevéseket fogalmaz meg, azok mellett érveket gyűjt, illetve mérlegeli az ellenérveket; 

– felismeri, hogy a jelen társadalmi, gazdasági, politikai és kulturális viszonyai a múltbeli 

események, tényezők következményeiként alakultak ki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. évfolyam 

Az utolsó két év az érettségire való felkészülés időszaka. A11. év témakörei a 19. század 

közepétől a 20. század közepéig terjedő időszakot ölelik fel. Feldolgozásuk során kiemelt 

szempont, hogy ez az időszak már közvetlen hatást gyakorol a jelen társadalmi, gazdasági és 

politikai viszonyaira, ezért különösképpen alkalmas a problémaközpontú megközelítésre. Az 

egyes témakörök, témák a korábbiaknál összetettebb feldolgozásra, komplexebb fejlesztésre 

adnak lehetőséget. 
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FEJLESZTÉSI TERÜLETEKHEZ KAPCSOLÓDÓ TANULÁSI EREDMÉNYEK (ÁLTALÁNOS 

KÖVETELMÉNYEK) 

TÖRTÉNELMI ISMERETEK 

A nevelési-oktatási szakasz végére a tanuló: 

– ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség 

elérésére tett erőfeszítéseit az 1848–1849-es forradalmat és szabadságharcot követő 

időszakban; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit, véleményt tud 

formálni a kiegyezésről; 

– fel tudja idézni az első világháború előzményeit, a háború jellemzőit és fontosabb 

fordulópontjait, értékeli a háborúkat lezáró békék tartalmát, és felismeri a háborúnak a 

20. század egészére gyakorolt hatását; 

– bemutatja az első világháború magyar vonatkozásait, a háborús vereség 

következményeit; példákat tud hozni a háborús helytállásra; 

– képes felidézni azokat az okokat és körülményeket, amelyek a történelmi 

Magyarország felbomlásához vezettek; 

– tisztában van a trianoni békediktátum tartalmával és következményeivel, be tudja 

mutatni az ország talpra állását, a Horthy-korszak politikai, gazdasági, társadalmi és 

kulturális viszonyait, felismeri a magyar külpolitika mozgásterének korlátozottságát; 

– össze tudja hasonlítani a nemzetiszocialista és a kommunista ideológiát és diktatúrát, 

példák segítségével bemutatja a rendszerek embertelenségét és a velük szembeni 

ellenállás formáit; 

– képes felidézni a második világháború okait, a háború jellemzőit és fontosabb 

fordulópontjait, ismeri a holokausztot és a hozzávezető vezető okokat; 

– bemutatja Magyarország revíziós lépéseit, a háborús részvételét, az ország német 

megszállását, a magyar zsidóság tragédiáját, a szovjet megszállást, a polgári lakosság 

szenvedését, a hadifoglyok embertelen sorsát; 

– össze tudja hasonlítani a nyugati demokratikus világ és a kommunista szovjet blokk 

politikai és társadalmi berendezkedését, képes jellemezni a hidegháború időszakát, 

bemutatni a gyarmati rendszer felbomlását és az európai kommunista rendszerek 

összeomlását; 

 

A 11. évfolyamon a történelem tantárgy alapóraszáma: óra. 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör 

 

Javasolt óraszám 

 

Bevezetés (A tanulás tanítása)  

A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése  

A dualizmus kori Magyarország  

A nagy háború  

Az átalakulás évei  

A két világháború között  

A Horthy-korszak  
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A második világháború  

A két világrendszer szembenállása  

Összes óraszám:  

 

TÉMAKÖR: Bevezetés - A tanulás tanítása (Ismerkedés a tananyaggal; Követelmények; 

Feladatok; feltételek és elvárások) 

ÓRASZÁM:  óra 

TÉMAKÖR:  

JAVASOLT ÓRASZÁM: A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése 

 óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A szocializmus és a 

munkásmozgalom 

− Szocializmus: 

társadalmi 

egyenlőség és 

tulajdonviszonyok. 

− A Kommunista 

kiáltvány. 

− Szakszervezetek és 

munkáspártok. 

− Szociáldemokrácia 

és kommunizmus. 

− Keresztényszocializm

us. 

Fogalmak: Fogalmak: 

polgárháború, polgári 

állam, szakszervezet, 

társadalombiztosítás, 

monopólium, szocializmus, 

szociáldemokrácia, 

kommunizmus, 

keresztényszocializmus, 

proletárdiktatúra, 

osztályharc, cionizmus, 

emancipáció. 

 

Személyek: Abraham 

Lincoln, Otto von 

Bismarck, Karl Marx, 

Giuseppe Garibaldi. 

 

Kronológia: 1861–1865 az 

amerikai polgárháború, 

1868 a Meidzsi-restauráció, 

1871 Németország , 

Olaszország egyesítése.  

 

Topográfia: Németország, 

Japán; Olaszország; 

Egyesült Államok 

 

− A nemzetállam 

fogalmának 

értelmezése politikai, 

gazdasági és kulturális 

szempontokból.  

− A polgári állam 

feladatköreinek és 

eredményeinek 

azonosítása. 

− A kommunista, a 

szociáldemokrata és a 

keresztényszociális 

eszmék azonosítása és 

összehasonlítása. 

A polgári 

nemzetállam 

megteremtése 

(Németország,Ol

aszország, 

Amerikai 

Egyesült 

Államok, Japán) 

− A nemzeti egység 

megteremtése 

(politika, gazdaság, 

kultúra). 

− Alkotmányosság és 

választójog. 

− Jogegyenlőség és 

emancipációs 

törekvések. 

− A polgári állam 

kiépítése. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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− Táblázat  készítése a szociáldemokrácia és a kommunizmus céljainak, módszereinek, 

lehetőségeinek összevetéséről. 

− Vita a szocialista eszmékről, és hatásukról a korabeli közéletre. 

− Az egységes Olaszország és a Német Császárság kialakulásának, valamint az Egyesült 

Államok terjeszkedése főbb mozzanatainak követése a térképen. 

TÉMAKÖR: A dualizmus kora 

JAVASOLT ÓRASZÁM:   óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

A kiegyezés és a 

dualizmus 

rendszere 

-A kiegyezés és 

okai. 

-A közös ügyek 

rendszere. 

-A magyar 

államszervezet. 

-A pártrendszer, a 

választójog és a 

véderőviták. 

 

Fogalmak: emigráció, 

passzív ellenállás, 

Cassandra-levél, 

kiegyezés, közös ügyek, 

közjogi kérdés, húsvéti 

cikk, dualizmus, nyílt és 

titkos szavazás, 

Szabadelvű Párt, 

Függetlenségi Párt, 

Magyarországi 

Szociáldemokrata Párt, 

népességrobbanás, 

urbanizáció, kivándorlás, 

dzsentri, népoktatás, 

Millennium, asszimiláció, 

autonómia.  

 

Személyek: Andrássy 

Gyula, Eötvös József, 

Baross Gábor, Tisza 

Kálmán, Wekerle Sándor, 

Tisza István, Semmelweis 

Ignác. 

− A kiegyezés értékelése 

egykorú szempontok 

szerint. 

− A dualizmus 

államszervezetét 

bemutató ábra 

értelmezése. 

− A dualizmus kora 

kiemelkedő szereplői 

életútjának áttekintése, 

értékelése. 

− A dualizmus kori 

nemzetiségi kérdés 

elemzése szöveges 

források, adatsorok és 

etnikai térképek 

segítségével. 

− A dualizmus kori 

társadalmi és gazdasági 

változások elemzése, 

értékelése adatsorok, 

szöveges és képi 

források segítségével. 

A nemzeti és 

nemzetiségi 

kérdés, a 

cigányság 

helyzete 

-A politikai nemzet 

koncepciója. 

-A horvát-magyar 

kiegyezés és a 

nemzetiségi 

törvény. 

-Asszimiláció és 

anyanyelvhasználat 

Autonómiatörekvés

ek és irredenta 

mozgalmak. 

-Zsidó 

emancipáció, a 

zsidóság részvétele 

a modernizációban, 

polgárosodás és a 

középosztály 

kérdése. 

- Cigányok/romák 

a dualizmus kori 

Magyarországon. 
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Az ipari 

forradalom 

Magyarországon 

− A gazdasági 

kiegyezés. 

− A vasútépítés. 

− Állami 

gazdaságpolitik

a. 

− Mezőgazdaság 

és 

élelmiszeripar. 

− Modernizálódó 

ipar. 

 

Kronológia: 1848/1867–

1916 : Ferenc József 

uralkodása, 1867 a 

kiegyezés, 1868 a horvát-

magyar kiegyezés, a 

nemzetiségi törvény, a 

népiskolai törvény, 1873 

Budapest egyesítése, 1896 

a Millennium. 

 

Topográfia: Budapest, 

Osztrák-Magyar 

Monarchia, Bécs, Zágráb, 

Fiume. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

− A dualizmus 

legkiemelkedőbb 

gazdasági és kulturális 

teljesítményeinek 

azonosítása különböző 

forrásokban. 

− A zsidók és németek 

szerepe a 

polgárosodásban. 
Társadalom és 

életmód a 

dualizmus 

korában 

− Demográfiai 

robbanás és 

urbanizáció. 

− Kivándorlás 

Európából és 

Magyarországró

l. 

− A földkérdés és 

a vidék. 

− A nagyvárosi 

életforma: 

Budapest a 

világváros. 

− Oktatás és 

kultúra. 

− Életmód és 

szórakozás. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

- Folyamatábra, készítése a dualizmus kori pártviszonyokról. 

- A dualizmus kori nemzetiségi törekvések és ideológiai hátterük  táblázatos összefoglalása. 

- Kiselőadás / tabló készítése a dualizmus korának kiemelkedő beruházásairól. 

- Programajánló összeállítása egy a millennium korában Budapestre látogató turista számára. 

- Tisza István lexikon szócikk készítése kormánypárti, illetve függetlenségi és szociáldemokrata 

szemszögből. 

- Ellenzéki és kormánypárti választási plakát készítése az 1905-ös választásokra. 

 

TÉMAKÖR: A nagy háború 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Az első 

világháború 

előzményei 

− A gyarmatosítás okai és 

céljai. 

− Az imperializmus – a 

terjeszkedő tőke.  

− Nagyhatalmi érdekek 

és konfliktusok. 

− Az Osztrák-Magyar 

Monarchia helyzete – 

balkáni konfliktusok. 

Fogalmak: 

villámháború, front, 

állóháború, hátország, 

antant, központi 

hatalmak, hadigazdaság, 

hadifogság. 

 

Személyek: II. Vilmos, 

II. Miklós, IV. Károly, 

Habsburg Ottó. 

 

Kronológia: 1914. 

június 28. a szarajevói 

merénylet, 1914–1918 

az első világháború. 

1916:verduni csata, 

1917: caporettói áttörés 

 

− A gyarmati 

terjeszkedést, valamint 

az első világháború 

előtti feszültségeket 

bemutató ábrák, 

térképek és adatsorok 

elemzése, értelmezése. 

− Az első 

világháború  frontjaina

k azonosítása, 

bemutatása 

térképeken. 

− Az első világháború 

jellegzetességeinek 

azonosítása  ábrákon, 

adatsorokon, képi és 

szöveges forrásokban. 

− A front és a hátország 

körülményei, valamint 

a háború okozta 

szenvedések 

felidézése korabeli 

beszámolók, 

emlékiratok, naplók 

alapján. 

Az első 

világháború 
− A világháború kitörése. 

− A hadviselő felek és a 

frontok. 

− Oroszország és a 

központi hatalmak 

összeomlása. 

Az első 

világháború 

jellemzői és 

hatása 

− Az állóháború és az 

anyagcsata. 

− A hadigazdaság és a 

háborús propaganda. 

− A hagyományos 

világrend felbomlása. 

− A nők helyzetének 

megváltozása. 
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Magyarország a 

világháborúban 
− Magyar frontok, nagy 

csaták.  

− Az antant ígéretei a 

Monarchia 

nemzetiségeinek. 

− Magyar hősök a 

világháborúban.  

− A hátország. 

− A magyar hadifoglyok 

sorsa. 

Topográfia: Brit 

Birodalom, Szarajevó, 

Doberdó, Románia, 

Szerbia, Olaszország. 

− A háború 

kimenetelének 

értékelése a két 

hatalmi tömb 

erőviszonyainak és 

lehetőségeinek 

tükrében. 

A nagy háború 

világpolitikára 

gyakorolt hosszú távú 

következményeinek 

felismerése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

− A háború előzményeinek összesítése. 

− Példák gyűjtése a magyar katonák első világháborús hősi helytállásáról. 

− A lakóhelyen található első világháborús hősi emlékmű, katonasírok felkeresése, egy-egy hős 

életének feltárása. 

− Képek gyűjtése és elemzése a háború új jellegzetességeiről (fegyverek, intézmények, 

jelenségek). 

− Különböző internetes háborús témájú szövegek, propagandaképek, plakátok, karikatúrák 

gyűjtése és elemzése. 

− Családi történetek, fényképek gyűjtése feldolgozása, bemutatása az első világháborúból. 

TÉMAKÖR: Az átalakulás évei 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 

Fejlesztési feladatok 

Szocialista és 

nemzeti törekvések: 

a birodalmak 

bomlása 

 

− A történelmi 

monarchiák bukása 

(Oroszország, 

Németország, 

Oszmán Birodalom). 

− Forradalom és 

kommunista 

hatalomátvétel 

Oroszországban. 

− Az újraszülető 

Lengyelország.  

− Az olasz fasizmus. 

Fogalmak: bolsevik, 

szovjet, örmény 

népirtás, 

egypártrendszer, 

Kommunisták 

Magyarországi Pártja 

(KMP), 

tanácsköztársaság, 

vörösterror, Lenin-

fiúk,  ellenforradalom, 

fehér különítményes 

- Közép-Európa első 

világháború előtti és utáni 

térképének 

összehasonlítása, a területi 

változások azonosítása és 

indoklása. 

- A bolsevik hatalomátvétel 

és a lenini proletárdiktatúra 

működésének bemutatása 

és értékelése források 

alapján. 

- Magyarország 

megszállásának áttekintése 

térképek, szöveges források 

segítségével. 
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Az Osztrák-Magyar 

Monarchia és a 

történelmi 

Magyarország 

szétesése 

− A Monarchia és a 

történelmi 

Magyarország 

bomlása. 

− A forradalmi 

átalakulás kísérlete 

és kudarca. 

− Cseh és román 

támadás, a fegyveres 

ellenállás kérdése. 

megtorlások, “vörös 

térkép,” kisantant, 

jóvátétel, Népszövetség, 

kisebbségvédelem, 

revízió, Rongyos Gárda. 

 

Személyek: Kemal 

Atatürk, Vlagyimir I. 

Lenin, Woodrow 

Wilson, Georges 

Clemenceau, Benito 

Mussolini, Károlyi 

Mihály, Kun Béla, 

Horthy Miklós, Apponyi 

Albert. 

 

Kronológia: 1917 a 

bolsevik hatalomátvétel, 

1918. október 31. 

forradalom 

Magyarországon, 1919. 

március – augusztus. a 

Tanácsköztársaság, 

1920. június 4. a 

trianoni békediktátum. 

 

Topográfia: Kárpátalja, 

Felvidék, Délvidék, 

Burgenland, 

Csehszlovákia, 

Jugoszlávia, Ausztria, 

trianoni Magyarország. 

 

- A Károlyi-időszak 

kormányzati 

tevékenységének 

értékelése. 

- A magyarországi 

proletárdiktatúra 

működésének elemzése 

források alapján. 

- Az első világháborút 

követő területi és etnikai 

változások áttekintése 

térképen. 

- A trianoni békediktátum 

okainak feltárása. 

- A trianoni békediktátum 

értékelése a győztes 

hatalmak közép-európai 

politikájának tükrében. 

- A trianoni békediktátum 

területi, népességi, 

gazdasági és katonai 

következményeinek 

bemutatása szöveges és 

képi források, ábrák és 

adatsorok segítségével. 

- A trianoni határok 

végigkövetése, a 

határmegvonás konkrét 

okainak feltárása. 

- A vesztes hatalmak 

területi veszteségeinek 

összehasonlítása. 

A 

tanácsköztársaság 

és az 

ellenforradalom 

 

− A kommunista 

hatalomátvétel. 

− A proletárdiktatúra 

és a vörösterror. 

− Az északi hadjárat 

és a 

tanácsköztársaság 

veresége. 

− Az ellenforradalom 

győzelme. 

A Párizs környéki 

békék  

 

− A nagyhatalmi 

érdekek 

érvényesítése: az új 

világrend 

kialakítása.  

− Az önrendelkezés 

elve és a hatalmi 

érdekek gyakorlata. 

− Jóvátétel, hadsereg-

korlátozás, 

határváltozások. 

− A szétszabdalt 

közép-európai régió. 
A trianoni 

békediktátum 

 

− A magyar ügy a 

békekonferencián. 

− A magyar delegáció 

érvei. 

− Az ezeréves 

Magyarország 

felosztása, a döntés 

tartalmi elemei. 

− Az önrendelkezési 

elv megsértése 

− A békediktátum 

etnikai és gazdasági 

következményei. 

− Az ellenállás példái: 

székely hadosztály, 

Balassagyarmat, 

Sopron. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

- Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak meghatározó személyiségeiről. 

- Példák gyűjtése az 1919-es rendezetlen politikai viszonyok bemutatására (pl. vörösterror, 

román megszállás, különítmények). 

- Bizonyítékok és adatok gyűjtése az elcsatolt  területeknek az ezeréves magyar kultúrában 

betöltött jelentős szerepéről (pl. történelmi személyiségek, művészek, tudósok, épületek, 

művészeti alkotások, intézmények). 

- Különböző internetes revíziós témájú szövegek, képek, plakátok, dalok gyűjtése és vizsgálata, 

elemzése. 

TÉMAKÖR: A két világháború között 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési feladatok 

A kommunista 

Szovjetunió 
− A totális diktatúra 

és a pártállam 

kiépítése. 

− A tervgazdaság és 

a kollektivizálás. 

− A terror eszközei 

és áldozatai. 

Fogalmak: totális állam, 

többpártrendszer, 

egypártrendszer, személyi 

kultusz, koncepciós per, 

GULAG, holodomor, 

államosítás, kollektivizálás, 

kulák, tervgazdaság, 

piacgazdaság, New Deal, 

fasizmus, 

nemzetiszocializmus, 

fajelmélet, antiszemitizmus, 

Führer, SS, Anschluss. 

 

Személyek: Joszif V. 

Sztálin, Adolf Hitler. 

 

Kronológia: 1922 a 

Szovjetunió létrejötte, 1929 

a gazdasági világválság 

kezdete, 1933 a náci 

hatalomátvétel, 1938 az 

Anschluss, a müncheni 

konferencia. 

 

Topográfia: Szovjetunió, 

Kolima-vidék, Leningrád 

(Szentpétervár), Moszkva, 

Berlin. 

− A sztálini 

Szovjetunió 

működésének 

bemutatása és 

értelmezése 

szöveges, képi 

források, adatsorok, 

ábrák segítségével.  

− A világgazdasági 

válság és a rá adott 

válaszok bemutatása. 
− A nemzetiszocialista 

Németország 

működésének 

bemutatása és 

értelmezése 

szöveges, képi 

források, adatsorok 

és  ábrák 

segítségével. 

− A totális diktatúrák 

ideológiáinak és 

működésének 

összehasonlítása, 

érvelés a totális 

diktatúrák ellen. 

A Nyugat és a 

gazdasági 

világválság 

− A tőzsde, a 

hitelezés és a 

világkereskedelem 

összeomlása. 

− A 

munkanélküliség. 

− Állami 

beavatkozás a 

gazdaságba. 

A 

nemzetiszocialista 

Németország 

− A 

nemzetiszocialista 

ideológia és 

mozgalom. 

− A totális állam 

kiépítése. 

− A terror eszközei. 

− Terjeszkedés a 

háború előtt. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
− Visszaemlékezések, források gyűjtése és prezentáció készítése a sztálini terror 

megnyilvánulásairól (pl. GULAG, holodomor, koncepciós perek). 

− Különböző képi és szöveges források gyűjtése a sztálini diktatúra hétköznapjairól. 

− Folyamatábra készítése a világgazdasági válság kirobbanásáról és kezeléséről, a folyamatábra 

szemléltetése az Amerikai Egyesült Államok példáján. 

− Statisztikai táblázatok, grafikonok, diagramok gyűjtése és tanulmányozása (pl. a német 

választások eredményei 1928-1933 között; a munkanélküliség alakulása az Egyesült 

Államokban 1929-1937 között). 

− A korszakkal kapcsolatos dokumentum- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és 

értelmezése. 

TÉMAKÖR: A Horthy-korszak 

JAVASOLT ÓRASZÁM: óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési feladatok 

Talpra állás 

Trianon után 

 

− A király nélküli 

alkotmányos királyság. 

− A korlátozott 

parlamentarizmus 

rendszere a 

konszolidáció 

szolgálatában. 

− A gazdaság 

szerkezetváltása az 

1920-as években.  

− A klebelsbergi oktatás- 

és kultúrpolitika 

eredményei. 

Fogalmak: 

kormányzó, Egységes 

Párt, numerus 

clausus, pengő, 

Magyar Nemzeti 

Bank, Szent István-i 

állameszme, magyar 

népi mozgalom, 

nyilasok. 

 

Személyek: Bethlen 

István, Teleki Pál, 

Klebelsberg Kunó, 

Gömbös Gyula, 

Weiss Manfréd, 

Szent-Györgyi 

Albert. 

 

Kronológia: 1920–

1944 a Horthy-

rendszer, 1921–31 

Bethlen 

miniszterelnöksége, 

1938 az első bécsi 

döntés, 1939 

Kárpátalja 

visszacsatolása. 

 

− A magyarországi 

korlátozott 

parlamentarizmus 

rendszerének 

értékelése. 

− A bethleni gazdasági 

konszolidáció 

folyamatának és 

eredményeinek 

áttekintése képek, 

ábrák és adatsorok 

alapján. 

− A magyarországi 

politikai irányzatok 

azonosítása szöveges 

források alapján. 

− Szöveges források 

olvasása és 

értelmezése a 

Horthy-korszak főbb 

társadalmi 

kérdéseiről (pl. 

oktatás, társadalmi 

mobilitás, 

antiszemitizmus, 

földkérdés). 
− A magyar 

külpolitika céljainak, 

lehetőségeinek és a 

revízió 

eredményeinek 

A 1930-as évek 

Magyarországa 
− A válság és hatása. 

− A belpolitika 

irányváltásai. 

− Életmód és 

társadalom.  

− A földkérdés. 

− Tudomány és művészet 

a két világháború 

között. 

− A külpolitika irányai és 

lehetőségei – a revízió 

első eredményei. 
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 értékelése, elemzése 

térkép és statisztikai 

adatok alapján. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
− Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak kiemelkedő szereplőiről (pl. Horthy, Bethlen, 

Teleki). 

− Kormánypárti és ellenzéki választási plakát készítése egy-egy fontos témakörben. 

− A Horthy-korszak gazdasági fejlődéséről tanúskodó képek gyűjtése és bemutatása (pl. Csepeli 

Szabadkikötő, villamosított vasútvonal stb.). 

− Folyamatábra készítése a Horthy-korszak pártviszonyairól, korlátozott parlamentáris 

rendszeréről. 

TÉMAKÖR: A második világháború 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési feladatok 

A 

tengelyhatalmak 

sikerei 

− Közép-Európa 

felosztása 

(Molotov-

Ribbentrop 

paktum): német és 

szovjet megszállás. 

− Nyugat-Európa 

lerohanása. 

− Német támadás a 

Szovjetunió ellen. 

− Japán támadás az 

Egyesült Államok 

ellen. 

Fogalmak: Molotov–

Ribbentrop-paktum, 

tengelyhatalmak, 

szövetségesek, totális 

háború, kiugrási kísérlet, 

zsidótörvények, 

munkaszolgálat, gettó, 

deportálás, 

koncentrációs tábor, 

haláltábor, népirtás, 

holokauszt, partizán, 

Vörös Hadsereg, jaltai 

konferencia, háborús 

bűn, malenkij robot. 

 

Személyek: Franklin D. 

Roosevelt, Winston 

Churchill, Charles de 

Gaulle, Bárdossy 

László, Kállay Miklós, 

Bajcsy-Zsilinszky 

Endre, Edmund 

Veesenmayer, Szálasi 

Ferenc, Raoul 

Wallenberg, Salkaházi 

Sára, Apor Vilmos, 

Sztehlo Gábor, Richter 

Gedeon. 

− A tengelyhatalmak 1939 

előtti terjeszkedésének 

végigkövetése és 

értelmezése térkép 

alapján. 

− A második világháború 

főbb eseményeinek 

azonosítása térképeken. 

− A második világháború 

jellegzetességeinek 

bemutatása  ábrák, 

adatsorok, képi és 

szöveges források 

alapján. 

− A magyar területi revízió 

megvalósulásának 

bemutatása térképek, 

képek, szöveges források 

és adatsorok alapján. 

− A magyar háborús 

szerepvállalás 

legfontosabb 

eseményeinek és az 

ország veszteségeinek 

bemutatása térképeken, 

képi és szöveges források 

segítségével (pl. Don-

kanyar, Árpád-vonal, 

tordai ütközet, Budapest 

ostroma). 

A szövetségesek 

győzelme 
− A keleti és a 

nyugati front. 

− A csendes-óceáni 

hadszíntér. 

Magyarország a 

második 

világháborúban: 

mozgástér és 

kényszerpálya 

− A területi revízió 

lépései. 

− A fegyveres 

semlegesség. 

− A Szovjetunió 

elleni háború. 

− A Don-kanyar. 

− A német megszállás 

és következményei. 

A holokauszt − Az „Endlösung” 

programja, a 

Wannsee-i 

konferencia. 
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− Koncentrációs és 

megsemmisítő 

táborok. 

− Deportálások, 

kísérlet a zsidóság 

és a cigányság 

megsemmisítésére 

Európában. 

− A magyarországi 

zsidótörvények.  

− A magyar 

holokauszt. 

− Felelősség és 

embermentés.  

 

Kronológia: 1938 az 

első zsidótörvény, 1939 

a második zsidótörvény, 

1939–45 a második 

világháború, 1939. 

szeptember 1. 

Lengyelország 

lerohanása, 1940 a 

második bécsi döntés, 

1941. április Jugoszlávia 

megtámadása, 1941. 

június 22. a Szovjetunió 

megtámadása; 1941. 

június 27. Magyarország 

deklarálja a hadiállapot 

beálltát, 1941. december 

7. Pearl Harbor 

bombázása, 1941 a 

harmadik zsidótörvény, 

1943. január vereség a 

Donnál, 1943. február a 

sztálingrádi csata vége, 

1944. március 19. 

Magyarország német 

megszállása, 1944. 

június 6. partraszállás 

Normandiában, 1944. 

október 15. a kiugrási 

kísérlet, 1945. április a 

háború vége 

Magyarországon, 1945. 

május 9. az európai 

háború vége, 1945. 

augusztus 6. 

atomtámadás Hirosima 

ellen. 

 

Topográfia: Sztálingrád, 

Normandia, Pearl 

Harbor, Hirosima, 

Észak-Erdély, Don-

kanyar, Kamenyec 

Podolszk Árpád-vonal, 

Auschwitz, Újvidék, 

Drezda, Szolyva. 

− A magyar szellemi és 

kulturális élet II. 

világháború idején 

bekövetkező 

veszteségeinek  (híres 

magyar tudósok, 

művészek származásuk 

vagy politikai nézeteik 

miatti emigrációja) 

értékelése. 

− A holokauszt 

folyamatának áttekintése 

képi források és szöveges 

visszaemlékezések 

feldolgozásával. 

− A nyilas terror 

áttekintése források 

alapján. 

− A tömeges deportálások 

és a szovjet 

megszállás  jellemzőinek 

és következményeinek 

áttekintése képi és 

szöveges források 

segítségével. 

− A határon kívül rekedt 

magyarság második 

világháború végi 

tragédiáinak bemutatása 

különböző források 

alapján. 
− Magyarország 

világháborúbeli 

sorsának, szerepének és 

mozgásterének 

bemutatása, valamint 

összehasonlítása más 

közép-európai 

országokéval. 

A második 

világháború 

jellemzői 

− A villámháború és 

következményei. 

− Háborús bűnök és a 

polgári lakosság 

elleni terror. 

− Az ellenállás 

formái. 

− A háború utáni 

számonkérések és a 

nürnbergi per. 

Az ország 

pusztulása, 

deportálások a 

GULAG-ra 

− A kiugrási kísérlet 

és a nyilas uralom. 

− A magyarországi 

hadszíntér, 

Budapest ostroma. 

− Megszabadulás és 

szovjet megszállás. 

− Az ország 

kifosztása, szovjet 

deportálások és 

tömeges erőszak. 

− A határon túli 

magyarok 

jogfosztása, 

megtorlások 

(délvidéki 

vérengzés, 

kárpátaljai 

deportálás, 

felvidéki 

jogfosztás). 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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− A nagyhatalmak (Németország, Szovjetunió, Nagy-Britannia, Franciaország) világháború 

kitörésében játszott szerepének megvitatása. 

− Beszámoló készítése az európai és/vagy csendes-óceáni hadszínterek egyik jelentős csatájáról. 

− A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 

− A magyar honvédség háborús részvétele főbb helyszíneinek nyomon követése térképen. 

− Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a második 

világháborúból. 

− Híres magyar tudósok, művészek életművének bemutatása, akik származásuk vagy politikai 

nézeteik miatt emigrációba kényszerültek. 

− Kiselőadás készítése a budapesti gettó életéről visszaemlékezések alapján. 

− Második világháborús emlékművek, emlékhelyek, sírok felkeresése a lakóhelyen és 

környékén. 

− A felelősség és embermentés kérdéseinek megbeszélése. 

TÉMAKÖR: A két világrendszer szembenállása 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  óra 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 
  Témák Altémák Fogalmak és 

adatok/Lexikák 
Fejlesztési 
feladatok 

A kétpólusú 

világ 

kialakulása 

− Az ENSZ 

megalapítása. 

− A párizsi béke. 

− Kitelepítések és 

lakosságcserék a 

háború után. 

− A szovjet-amerikai 

szembenállás és a 

két érdekszféra 

kialakulása. 

− A két világrend 

jellemzői. 

− A két Németország. 

Fogalmak: Egyesült 

Nemzetek Szervezete 

(ENSZ), kitelepítés, 

hidegháború, vasfüggöny, 

szuperhatalom, Kölcsönös 

Gazdasági Segítség Tanácsa 

(KGST), Észak-atlanti 

Szerződés Szervezete 

(NATO), Varsói Szerződés, 

kétpólusú világ, a berlini fal. 

 

Személyek: Kliment J. 

Vorosilov, Harry S. Truman, 

Nyikita Sz. Hruscsov, John 

F. Kennedy, Mahátma 

Gandhi, Mao Ce-tung. 

Kronológia: 1945 az ENSZ 

létrejötte, 1947 a párizsi 

béke, a hidegháború kezdete, 

India függetlenné válása, 

1948 Izrael Állam 

megalapítása, 1949 az NSZK 

és az NDK megalakulása, 

kommunista fordulat 

Kínában, 1955 a Varsói 

Szerződés létrehozása. 

− A második 

világháború után 

kialakult világrend 

áttekintése. 

− A gyarmati rendszer 

felbomlása főbb 

állomásainak 

felidézése.  

− A két német állam 

létrejötte 

folyamatának és 

következményeinek 

bemutatása.  

− Az arab-izraeli 

konfliktus főbb 

okainak és 

jellemzőinek 

feltárása. 

A hidegháború 

 

− A szuperhatalmak 

versengése: 

fegyverkezés, 

űrprogram, 

propaganda. 

− A szembenállás és 

enyhülés hullámai. 

− Hidegháborús 

konfliktusok (Korea, 

Szuez, Kuba, 

Vietnam, 

Afganisztán). 

A gyarmatok 

felszabadulása 
− India függetlenné 

válása. 
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− Kommunista 

fordulat Kínában. 

− A 

gyarmatbirodalmak 

felbomlása. 

− Izrael megalapítása. 

 

Topográfia: Berlin, 

Németországi Szövetségi 

Köztársaság (NSZK), Német 

Demokratikus Köztársaság 

(NDK), Közel-Kelet, Izrael 

Észak- és Dél-Korea, 

Vietnam, Kuba, Afganisztán.  

− A nyugati és a keleti 

blokk gazdasági, 

társadalmi és 

politikai 

rendszerének 

összehasonlítása. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
− Beszélgetés a kollektív bűnösség elvéről. 

− A kitelepítések irányainak és létszámának grafikus ábrázolása. 

− Információk gyűjtése a főbb hidegháborús konfliktusokról (Korea, Szuez, Kuba, Vietnam). 

− Beszámoló készítése a Mao Ce-tung-i diktatúra jellemzőiről (pl. „nagy ugrás”, kulturális 

forradalom). 

− Képek, idézetek gyűjtése Mahátma Gandhi életútjáról. 

 

A továbbhaladás feltételei: A tanuló tudjon önállóan vázlatot készíteni, kiselőadást tartani egy 

megadott témáról. A forrásokat tudja kritikusan értelmezni, az események mögött 

összefüggéseket találni.  

Ismerje a híres történelmi személyiségek jellemzéséhez szükséges adatokat, eseményeket és 

kulcsszavakat. Ismerje a tanult alapvető magyar és egyetemes történelmi események időpontját, 

azok egyidejűségét, egymásra hatását. A történelmi változások térbeli hatását tudja nyomon 

követni a térképeken. Ismerje lakóhelye történetének meghatározó eseményeit. 

Tudja, hogy a történelmi jelenségeket, folyamatokat társadalmi, gazdasági tényezők együttesen 

befolyásolják. 

Ismeri az első világháború magyar vonatkozásait, a háborús vereség következményeit; képes 

felidézni azokat az okokat és körülményeket, amelyek a történelmi Magyarország 

felbomlásához vezettek. 

Tisztában van a trianoni békediktátum tartalmával és következményeivel, be tudja mutatni a 

Horthy-korszak politikai, gazdasági, társadalmi és kulturális viszonyait, felismeri a magyar 

külpolitika mozgásterének korlátozottságát. össze tudja hasonlítani a nyugati demokratikus 

világ és a kommunista szovjet blokk politikai és társadalmi berendezkedését, képes jellemezni 

a hidegháború időszakát, bemutatni a gyarmati rendszer felbomlását és az európai 

kommunista rendszerek összeomlását. 

 

 

 

 

IDEGEN NYELV-NÉMET 
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9-11. évfolyam  

 

 

A szakképző iskolai program keretében a 9–11. évfolyamban minden tanuló számára kötelező 

egy idegen nyelv tanulása. A hatékonyság szempontjából célszerű azt a nyelvet választani, 

amellyel való ismerkedést a tanuló az általános iskolában elkezdte. Nálunk angol és német 

nyelv közül választhatnak. Mivel a 9. tanév első fele ismétlést is magában foglal, ha valaki 

mindenképpen nyelvet szeretne váltani, arra is van lehetőség.  

Ami az idegen nyelv műveltségterület tantervének középpontjában áll: 

- a tanuló 

- az a törekvés, hogy a tanuló a szakképző iskolai idegennyelv-tanulás során olyan 

kompetenciák birtokába jusson:  

a,  melyek képessé teszik őt az idegen nyelvi kommunikációra 

b, megfelelő motiváció esetén a kötelező nyelvtanulás időszakát követően önállóan is 

tovább tudja ápolni és fejleszteni idegennyelv-tudását 

Mindennek a kimeneti céljai: 

- a tanuló a használható nyelvtudás segítségével jobb esélyekkel indul a munkaerőpiacon 

- egy olyan kulcsot adni a kezébe, mely más népek, más kultúrák, s ezáltal önmaga, saját 

népe és saját kultúrája alaposabb megismeréséhez, jobb megértéséhez segíti hozzá. 

Kiindulási helyzet: 

- a szakképző iskolába bekerülő tanulók komoly hányada küzd tanulási nehézségekkel 

- sokuknak van gondja az alapkészségekhez kapcsolódó problémákkal (írási, olvasási és 

számolási nehézségekkel) 

- a legtöbbjük hátrányos szociális helyzetű 

- meglehetősen motiválatlan a tanulást illetően 

Támogatás:  

- a szakképző iskolai nyelvoktatásnak biztosítani kell az idegen nyelvi felzárkóztatás 

lehetőségét 

- a differenciált, szükség szerint az egyéni tanulás rendszerét 

- fejleszteni szükséges a tanulók négy nyelvi alapkészségét, elsősorban a beszédértés és 

a beszédkészség területén, illetve ezekkel szoros összefüggésben és állandó 

kölcsönhatásban a tanulók stratégiai, szociális és személyes kompetenciáit. 

 

A helyi tanterv tartalma:  
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A kerettantervre építve tartalmazza a 9–11. évfolyamok idegennyelv-oktatásának fejlesztési 

céljait. A célokból kiindulva meghatározza a fejlesztési faladatokat, az ahhoz szükséges 

előzetes tudást, a követelményeket/tartalmakat, kulcsfogalmakat és a fejlesztés várt eredményeit 

az évfolyamok végén.  

 

Éves óraszám: 

- a kitűzött célok megvalósításához a vonatkozó rendelkezéseknek megfelelően a 

program évi 36-36-34 tanítási héttel és 72-72-68 tanórával számol (heti 2 kötelező 

tanóra). 

 

A célrendszer alapja: 

A kommunikatív kompetencia fejlesztése, a négy nyelvi alapkészség – beszédértés, olvasásértés, 

beszédkészség, íráskészség – területén. A készségek közül a beszédértés és a beszédkészség, 

illetve a szóbeli interakció élvez előnyt. Az elérendő cél az, hogy a tanulók meg tudják oldani 

a nyelvhasználatot igénylő feladataikat az élet különböző területein, a magánéletben, a 

közéletben, az oktatásban vagy a munka világában. 

A célnyelvi műveltség és az interkulturális kompetencia fejlesztése eredményeképpen a tanulók 

legyenek képesek a saját és más kultúrák különbségeinek és hasonlóságainak értelmezésére, és 

váljanak nyitottabbá és érzékenyebbé más kultúrák iránt.  

Segíti:  

- fontos a pozitív attitűd és motiváció kialakítása a nyelvtanulás, valamint általában más 

nyelvek és kultúrák megismerése iránt, a nevelési és tantárgy-integrációs lehetőségek 

kihasználásával a nyelvtanítás tartalmának rugalmas keretein belül. 

- az IKT alkalmazási képességének fejlesztése során a nyelvtanulás és a nyelvtanítás a 

mai kor igényeinek és szükségleteinek megfelelően, a kommunikációs és információs 

technológiák használatának beépítésével történjék, ezzel is segítve az autonóm 

nyelvtanulóvá válást.  

Fontos cél a nyelvtanulási stratégiák kialakítása, azaz a nyelvtanuló legyen képes nyelvtudását 

önállóan fenntartani, továbbfejleszteni, emellett újabb idegen nyelveket hatékonyan és 

sikeresen elsajátítani. 

 

A fejlesztési feladatok: 

Meghatározásukkor figyelembe kell venni, hogy a szakképző iskolai tanulók esetében egy 

olyan célcsoportról van szó, melynek tagjai közül sokakra jellemző, hogy tanulási 
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nehézségekkel küzd, gyakori iskolai élményük a kudarc, kevés az önbizalmuk, csekély a 

tanulási motivációjuk, alacsony szintű az olvasottságuk, fejletlen a szövegértésük, az átlagosnál 

gyengébb a kommunikációs képességük, kevés támogatást, biztatást kapnak a szülői háttértől. 

Ezért az idegennyelv-oktatásnak ebben az iskolatípusban kiemelt feladata a tanulók 

nyelvtanulási kedvének felkeltése és fenntartása. Segíteni kell a tanulókat abban, hogy bízzanak 

önmagukban, bebizonyítsák önmaguknak és környezetüknek: képesek az idegen nyelv 

elsajátítására és különböző élethelyzetekben történő sikeres alkalmazására. Biztosítani kell 

számukra a feltételeket ahhoz, hogy logikusan egymásra épülő, kis lépésekben átismételhessék, 

rendszerezhessék és bővíthessék korábban megszerzett nyelvtudásukat, vagy amennyiben 

valamilyen oknál fogva az előző évfolyamokon nem, vagy csak rövid ideig tanulták az idegen 

nyelvet, felzárkózhassanak társaikhoz.  

Mindennek eléréséhez, teljesítéséhez fejleszteni kell a tanulók idegen nyelvi alapkészségeit a 

beszédértés és a beszédkészség előtérbe helyezésével, ezen belül pedig a beszédkészség 

területén a nyelvhelyesség helyett a folyamatosság és a megfelelő szóhasználat középpontba 

állításával. 

Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia szoros összefüggésben és állandó 

kölcsönhatásban áll a tanuló általános kompetenciáival, és így fejleszteni szükséges a tanuló 

stratégiai kompetenciáját.  

Stratégiák: 

- elősegítik az önálló nyelvtanulóvá válást 

- hatékonyabbá teszik a nyelvtanulást 

- megkönnyítik a nyelvhasználatot 

interkulturális kompetenciájá: 

- a saját és az idegen kultúra egymáshoz való viszonyításának képessége 

- a más kultúrák képviselőivel való kapcsolatteremtés készsége és képessége 

- a kultúrák különbözőségéből adódó félreértések kezelésére való készség és képesség 

szociális kompetenciáját: 

- az egymástól való tanulás és az egymásért végzett munka készségét és képességét 

személyes kompetenciáit. 

 

Növeli a nyelvtanítás és -tanulás hatékonyságát, eredményességét, ha kialakul a tanulók 

együttműködési készsége, részt tudnak venni pár- és csoportmunkában. 

 



 

594 

A cél: a tanulók a 11. évfolyam befejezésekor elérjék a Közös Európai Referenciakeretben 

meghatározott A1 minimumszintet a négy alapkészségben, elmozduljanak az A2 alapszint 

irányába, és a beszédértés és beszédkészség terén elérjék az A2 szintet. Optimális esetben a 

tanulók elérhetik az A2 szintet mind a négy alapkészségben. 

 

A1 szinten (minimumszint) 

A diák megérti és használja a gyakoribb mindennapi kifejezéseket és a nagyon alapvető 

fordulatokat, amelyeknek célja a mindennapi szükségletek konkrét kielégítése. Be tud 

mutatkozni és be tud mutatni másokat, meg tud válaszolni és fel tud tenni olyan kérdéseket, 

amelyek személyes jellegűek (pl. hogy hol lakik), amelyek olyan emberekre vonatkoznak, 

akiket ismer, vagy olyan dolgokra, amelyekkel rendelkezik. Képes nagyon egyszerű 

interakcióra, amennyiben a másik személy lassan és világosan beszél és segítőkész.  

Beszédértés: képes önmagára, családjára és közvetlen környezetére vonatkozó ismerős 

szavakat és nagyon egyszerű mondatokat megérteni, ha lassan és érthetően mondják azokat.  

Képes megérteni ismerős kifejezéseket és egyszerű mondatokat, melyek a mindennapi élet 

konkrét szükségleteivel kapcsolatosak, ha lassan és érthetően beszélnek hozzá, és a 

legfontosabb információkat többször elismétlik. Képes ismerős témakörökön belül lassan és 

érthetően elmondott rövid szövegek lényegét megérteni, ha sok bennük az internacionalizmus, 

és van ideje feldolgozni a hallottakat. Képes megérteni neveket, számokat, árakat és 

időpontokat, ha lassan és érthetően beszélnek hozzá. 

Olvasásértés: képes egyszerű és jól strukturált szövegekben, melyek a mindennapok 

konkrét szükségleteivel kapcsolatosak, egyes szavakat és nagyon egyszerű mondatokat 

megérteni. Képes arra, hogy a sok internacionalizmust tartalmazó és/vagy képekkel illusztrált 

információközlő szövegek témáját azonosítsa, és a lényegi információkat megértse. Ismerős 

kontextusban képes megérteni neveket, számokat, árakat és időpontokat, valamint egyes 

szavakat és nagyon egyszerű kifejezéseket. 

Beszédkészség: képes arra, hogy konkrét, ismerős helyzetekben egyszerű szavakkal, 

hétköznapi szófordulatokkal és nagyon egyszerű nyelvtani szerkezetekkel alapvető 

információkat adjon önmagáról és közvetlen környezetéről. Képes ismerős, hétköznapi 

helyzetekben röviden és jól begyakorolt fordulatok segítségével közléseket megfogalmazni 

úgy, hogy beszéd közben időnként esetleg hosszabb szüneteket tart, szavak után kutat az 

emlékezetében, küzd a nehéz szavak kiejtésével, és mondandóját olykor újrafogalmazza. Képes 

arra, hogy szavakat és szócsoportokat egyszerű kötőszavakkal, mint pl. „és”, „vagy”, „mert”, 

összekössön. Képes az abc hangjait és egy adott mennyiségű szót és kifejezést úgy kiejteni, 
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hogy beszédét nagyobb erőfeszítés nélkül meg lehet érteni. Közléseiben nagyjából megfelelően 

alkalmazza a szó- és mondathangsúlyt. 

Íráskészség: képes a személyére és az egészen mindennapi, ismerős dolgokra vonatkozó 

adatokat röviden és egyszerűen írásban megfogalmazni. Képes szótár segítségével mindennapi, 

ismerős témákhoz kapcsolódó feljegyzéseket készíteni. Képes számára ismerős szavakat és 

gyakran használt fordulatokat nagyjából helyesen leírni. Képes arra, hogy szavakat és 

szócsoportokat egyszerű kötőszavakkal, mint pl. „és”, „vagy”, „mert” összekössön. 

Szóbeli interakció: képes egyszerű módon kommunikálni, ha beszédpartnere lassan és 

érthetően beszél, továbbá hajlandó arra, hogy mondanivalóját szükség esetén többször, 

többféleképpen elismételje, és segítséget nyújtson a válaszadásban. Képes arra, hogy egyszerű 

beszélgetést kezdeményezzen, s ennek során érti és alkalmazza a köszönés, búcsúzkodás és az 

alapvető udvariassági formák legegyszerűbb változatait. Képes néhány egyszerű, jól 

begyakorolt kifejezéssel és mondattal megoldani olyan ismerős helyzeteket, melyek 

mindennapi, konkrét szükségleteihez kapcsolódnak. Képes jól ismert helyzetekben egyszerű 

szavak, kifejezések és nyelvtani szerkezetek segítségével megválaszolni a közvetlenül hozzá 

intézett kérdéseket, és képes arra, hogy ő maga is feltegyen egyszerű kérdéseket. Képes rövid 

beszélgetésben előre begyakorolt fordulatok segítségével kommunikálni, még ha gyakran meg 

is akad, és keresi a szavakat. Képes arra, hogy beszédpartnere mondanivalóját a 

mondathangsúly alapján kijelentésként, kérdésként vagy felszólításként értelmezze. Képes 

beszédében a mondathangsúlyt úgy alkalmazni, hogy mondanivalójában többnyire világosan 

elkülönüljön a kijelentés, a kérdés és a felszólítás. Kiejtése legalább annyira érthető, hogy 

beszélgetőpartnere többnyire követni tudja, amit mond. 

Írásbeli interakció: képes arra, hogy ismerős témakörökben szótár segítségével egyszerű, 

rövid közléseket megfogalmazzon, miközben a tanult egyszerű nyelvtani szerkezetek 

használatában még bizonytalanságokat mutat. Képes arra, hogy személyes kapcsolatai 

ápolására rövid, egyszerű szövegeket alkosson (pl. üdvözlőkártya, levelezőlap, e-mail). 

 

A2 szinten (alapszint) 

A tanuló megért olyan mondatokat és gyakrabban használt kifejezéseket, amelyek az őt 

közvetlenül érintő területekhez kapcsolódnak (pl. nagyon alapvető személyes és családdal 

kapcsolatos információk, vásárlás, helyismeret, állás). Az egyszerű és rutinszerű nyelvi 

helyzetekben tud kommunikálni úgy, hogy egyszerű és direkt módon információkat cserél 

családi vagy mindennapi dolgokról. Le tudja írni nagyon egyszerű formában a viszonyulását 
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valamihez, a közvetlen környezetében és olyan területeken, amelyek a legalapvetőbb 

szükségleteket érintik.  

Beszédértés: képes arra, hogy a mindennapi élet területén egyszerű mondatokat, gyakran 

használt szófordulatokat, szavakat megértsen. Képes arra, hogy felismerje a lassan és érthetően, 

valamint irodalmi nyelven elhangzó és ismerős dolgokról szóló szövegek témáját. Képes 

ismerős témakörökön belül érthetően elmondott rövid szövegek lényegét megérteni, ha sok 

bennük az internacionalizmus, és van ideje feldolgozni a hallottakat. Képes egyszerű, rövid, 

mindennapokkal kapcsolatos szövegek témáját meghatározni, valamint a szövegekből 

egyszerű, személyes szükségletei szempontjából fontos információkat kiszűrni. 

Olvasásértés: képes egyszerű és jól strukturált, a mindennapi élettel összefüggő szövegek 

lényegét megérteni. Képes ismerős témakörökben egyszerű és formalizált szövegeket 

megérteni, ha azok nagyrészt gyakran előforduló szavakat és fordulatokat és/vagy 

internacionalizmusokat tartalmaznak. Képes arra, hogy hosszabb szövegekből kiszűrje és 

megértse a számára fontos információt. 

Beszédkészség: képes arra, hogy mindennapi helyzetekben egyszerű nyelvi eszközökkel 

kifejezze magát, miközben még gyakran megakad, és szavak után kutat. Képes arra, hogy 

egyszerű szavakkal és esetenként rövid mondatokkal megközelítően korrekt közléseket 

fogalmazzon meg közvetlen környezetével (pl. emberek, helyek és helyszínek, munkahelyi 

vagy iskolai tapasztalatok) kapcsolatosan. Képes csekély szókincs és egyszerű nyelvtani 

szerkezetek segítségével ismerős témákról, személyes érdeklődési körében közléseket 

megfogalmazni. Közléseiben többnyire világosan ki tudja fejezni szándékát. Képes egy 

esemény lefolyásáról megfelelő kötőszavak segítségével („először”, „aztán”, „azután”, 

„később”, végül”) időbeli sorrendben beszámolni. Képes arra, hogy szavakat és egyszerű 

mondatokat kötőszavakkal (pl. „és”, „de”, „mert”) összekössön. Képes mondatait helyesen 

hangsúlyozni és hosszabb közléseit megfelelően tagolni. Kiejtése többnyire nem nehezíti az 

értést, bár idegen akcentusa feltűnő. 

Íráskészség: képes arra, hogy egyszerű kifejezésekkel és rövid mondatokkal nagyjából 

hibátlan közléseket fogalmazzon meg közvetlen környezetével kapcsolatban (pl. emberek, 

helyek és helyszínek, munkahelyi vagy iskolai tapasztalatok). Képes arra, hogy csekély 

szókinccsel és néhány egyszerű nyelvtani szerkezettel egyszerű formában nyilatkozzon ismerős 

témákról, őt magát személyesen érintő kérdésekről. Képes egy esemény lefolyásáról megfelelő 

kötőszavak segítségével („először”, „aztán”, „utána”, „később”, „végül”) időbeli sorrendben 

beszámolni. Képes arra, hogy egyszerű mondatokat fogalmazzon meg, és ezeket egyszerű 
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kötőszavakkal (pl. „és”, „de”, „mert”) összekösse. Képes néhány fontos helyesírási szabály 

megközelítően helyes alkalmazására. 

Szóbeli interakció: képes ismerős témákról egyszerű módon kommunikálni, ha 

beszélgetőpartnere irodalmi nyelven szól hozzá, és hajlandó arra, hogy kérésre bizonyos 

dolgokat megismételjen vagy átfogalmazzon. Képes arra, hogy a mindennapi élet konkrét 

szükségleteihez kapcsolódó helyzetekben rövid, egyszerű kifejezésekkel, mondatokkal 

kommunikáljon, miközben a kevésbé ismerős helyzeteket még nem mindig tudja megoldani, 

és esetenként félreértésekbe bonyolódik. Képes arra, hogy megoldjon ismerős, egyszerű és 

rutinszerű nyelvi helyzeteket, de közléseit rövidre fogja. Képes arra, hogy ismerős helyzetekben 

egyszerű nyelvi eszközökkel kommunikáljon. Képes arra, hogy ismerős témakörben folyó 

beszélgetések során, ha azok lassan és érthetően zajlanak, kövesse a beszélgetések fonalát, 

kérdéseket tegyen fel, illetve kérdésekre válaszoljon. Képes arra, hogy nem értés esetén 

megkérje beszélgetőpartnerét, ismételje meg a mondottakat, vagy betűzzön bizonyos szavakat, 

és kérésre ő maga is képes ezt megtenni. Képes beszédében a mondathangsúlyt úgy alkalmazni, 

hogy mondanivalójában világosan elkülönüljön a kijelentés, a kérdés és a felszólítás. Kiejtése 

többnyire nem zavarja közlései megértését. 

Írásbeli interakció: képes jól ismert helyzetekben megfelelő szókinccsel rövid, egyszerű 

közléseket fogalmazni, melyekben sok a formalizált elem, visszatérő szófordulat. Képes rövid, 

személyes jellegű szövegekben, melyek egyszerű formában eseményekre és kívánságokra 

vonatkoznak, a közléseket megérteni, és azokra egyszerű nyelvi eszközökkel reagálni. Képes 

gyakran használt szavak esetében alkalmazni a legfontosabb helyesírási szabályokat, s így a 

helytelen írásmódból adódó félreértéseket elkerülni. 

 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Idegen nyelv. Társadalmi ismeretek. Szakmai ismeretek. 

Tantárgyi feltételek (egyéni-önállóan) 

 Képzés helyszíne: tanterem, informatika terem 

 Tanár: Idegen nyelv tanári képesítés 

 Tanuló: 8 általános iskola elvégzése 

 

A tantárgyi értékelésének módja  
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A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. Törvény 54. § (2) a) pontja szerinti értékeléssel. 

 Elvei: fejlesztő, reális 

 Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, projekt, beszámoló, házi dolgozat, kutatás, 

röpdolgozat, párbeszéd 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (munkaközösség) a 

vizsgakövetelmények alapján: 

 100-81% 5 (jeles) 

 80-71% 4 (jó) 

 70-61% 3 (közepes) 

 60-51% 2 (elégséges) 

 50-0% 1 (elégtelen) 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

 magyarázat 

 megbeszélés 

 szemléltetés 

 kooperatív tanulás 

 szerepjáték 

 házi feladat 

 digitalis alapú feladatmegoldás 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható tevékenységformák 

 olvasott szöveg önálló feldolgozása 

 olvasott szöveg feladattal vezetett feldolgozása 

 hallott szöveg feldolgozása jegyzeteléssel 

 hallott szöveg feldolgozása vezetett feladattal, információk feladattal vezetett 

rendszerezése 

 válaszolás írásban mondatszintű kérdésére, elemzés készítése tapasztalatokról 

 feladattal vezetett kiscsoportos szövegfeldolgozás, csoportos helyzetgyakorlat 

 projekt 

 

Éves óraszám  

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  
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9. 2 72 

10. 1 36 

11. 1 36 

 

A szakképző iskolai 9-10-11. évfolyam idegen nyelvi műveltségterület témakörei és a 

hozzájuk rendelt órakeret 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A nyelvtanulás célja 
Órakeret 

2/1/0 óra 

Előzetes tudás 
Az általános iskolából hozott ismeretek az idegen nyelvek tudásának 

fontosságáról. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A tanulók általános iskolában szerzett tapasztalatainak számbavétele.  

A sikeres területek erősítése, fejlesztése, a kudarcok okainak feltárása, 

megoldások keresése az eredményes nyelvtanulás érdekében.  

Az elérendő nyelvi szintek tartalmának ismertetése. 

Célok meghatározása: a négy nyelvi alapkészség közül a beszédértés 

és a beszédkészség előtérbe helyezése. A kommunikatív 

helyzetgyakorlatok szerepének hangsúlyozása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az idegen nyelv tanulása során megélt sikerek és kudarcok tematikus összeállítása, elemzése. 

Egyéni helyzetelemzés a „Checklist” segítségével. 

A szakképző iskolai nyelvoktatás céljainak meghatározása, a tanév során feldolgozásra kerülő 

témák ismertetése, egyeztetés alapján a sorrendiség rögzítése. A tanár-diák együttműködési 

szabályok rögzítése. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Az EU-tagállamokban beszélt nyelvek, nyelvcsaládok, 

nyelvrokonságok, jövevényszavak a történelmi eseményekhez 

köthetően, a digitális technológia szókészlete, idegen szavak a 

mindennapjainkban, nyelvi fordulatok, anyanyelvi sokszínűség, 

idegen nyelvi korrektség. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Hogyan tanuljam az idegen-nyelveket? 

Órakeret 

4/2/2 óra 

Előzetes tudás 

Az általános iskolában az idegen nyelvek tanulása során az 

alapkészségek területein: beszédértés, olvasásértés, beszédkészség, 

íráskészség, szóbeli interakció és az írásbeli interakció terén elsajátított 

technikák. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A környezet (osztálytársak, tanár, iskola), a nyelvtanulási szakasz 

legfontosabb célkitűzéseinek, tartalmainak megismerése, a tanulói 

vélemények figyelembe vétele ezek kialakításában. Az önálló tanulásra 

való képesség fontosságának beláttatása. A legalapvetőbb tanulótípusok 

megismerése, az ismereteket önmagára vonatkoztatása. A hatékony 

(nyelv)tanulási stratégiák használata. A stratégiai kompetenciák 

fejlesztése. Alapvető ismeretek szerzése a célnyelvi országokról, a 

célnyelvnek Magyarországon, Európában és a világban játszott 

szerepéről. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Ismerkedés az új osztálytársakkal, a nyelvtanárral, az iskolával. Ismerkedés a tantervvel, a 

tantervi célok megismerése és megvitatása, egyéni célok megfogalmazása. 

A szakképző iskolai tanulmányok során feldolgozandó témakörök megismerése és 

megvitatása. Ötletbörze a nyelvtanulás hatékonyságának növelésére. Nyelvórai szabályok – a 

közös munka kereteinek meghatározása. A célnyelvi országokkal kapcsolatos alapvető 

ismeretek rendszerezése, elmélyítése, valamint a célnyelvre, annak szerepére, hasznára 

vonatkozó ismeretek felfrissítése, újabb ismeretek megszerzése, bővítése. 

(A 10–11. évfolyamokon ez az óraszám az előző évfolyamokon tanultak tematikus ismétlésére 

szolgál.) 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tanulási technika, tanulási stratégia: RJR- ráhangolás, 

jelentésteremtés, reflektálás; MURDER- MOOD – hangulatteremtés, 

motiválás. UNDERSTANDING – megértés; RECALLING – 

visszahívás; DIGEST – „emésztés”, feldolgozás; EXPANDING – 

kiterjesztés, önvizsgálat; REVIEWING – áttekintés, ismétlés. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Én és a családom 

Órakeret: 

8/4/4 óra 

Előzetes tudás 

Az általános iskolából hozott, a témakörhöz kapcsolódó szókincs, a 

szűkebb/tágabb családon belüli kapcsolatrendszer, az ebből fakadó 

feladatkörök anyanyelven. A generációk fogalma, a kommunikáció 

lehetséges módjai a szűkebb/tágabb családon belül. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.   

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Bemutatkozás (alapvető személyi adatok: családnév, keresztnév, kor, lakhely, 

állampolgárság, foglalkozás, esetleg kedvenc ételek, kedvenc időtöltés, háziállatok stb.). 

Családtagok bemutatása: rokoni kapcsolatok megnevezése, családtagok legfontosabb 

adatainak, jellemzőinek felsorolása (név, kor, foglalkozás, esetleg külső és belső 

tulajdonságok, kedvenc időtöltés stb.). 

http://www.sikeresvizsga.hu/?o=motivacio
http://www.sikeresvizsga.hu/?o=tanulasi-strategiak
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Egy napom: a mindennapokra jellemző alapvető tevékenységek felsorolása, napszakokhoz, 

esetleg időpontokhoz való kapcsolása.  

A család egy hétköznapjának bemutatása, a családtagok feladatai. A témába vágó célnyelvi 

szövegek, hanganyagok feldolgozása alapján az adott nyelvterület országaiban élő hasonló 

korú fiatalok személyének, családjának megismerése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Személyi adat, lakóhely, állampolgárság, foglalkozás, külső és belső 

tulajdonság, napszak, időpont, családon belüli feladatok. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Az otthonom 

Órakeret: 

6/3/3 óra 

Előzetes tudás 

Anyanyelven ismeri a lakhatási lehetőségeket, azok 

pozitívumait/negatívumait. Meg tudja nevezni a lakás helyiségeit, 

funkcióit, berendezési tárgyait, a mindennapi élethez szükséges 

eszközöket. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.   

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A tanuló szobájának, lakóterének bemutatása fényképek, rajz alapján. A kedvenc bútordarab 

bemutatása. A lakás egyéb helyiségeinek bemutatása. A lakás és közvetlen környezetének 

bemutatása (kert, park, üzletek, posta stb.). A szomszédok bemutatása. Az iskolától hazáig 
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vezető útvonal leírása. A témába vágó olvasott célnyelvi szövegek, hanganyagok feldolgozása 

alapján a nyelvterület országaiban élő hasonló korú fiatalok lakókörnyezetének megismerése. 

Tárgyak, személyek összefüggő leírása egyszerű nyelvi eszközökkel. A témakörhöz 

kapcsolódó hallott és olvasott szövegek feldolgozása. 

A beszélgetések, illetve a hallott/olvasott szövegek feldolgozása során kapott információk 

feldolgozása, kreatív módon történő megjelenítése (szóban, írásban, rajzos formában). 

Különböző forrásokból származó, különböző személyekkel kapcsolatos információk 

összevetése, hasonlóságok és különbségek felfedezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Város, vidék, családi ház, sorház, bérház, albérlet, hajléktalanság, 

irány, hosszúsági mértékegység, online-vásárlás, online-tervezés, 

online-lakáshirdetés. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Az iskola és barátaim 

Órakeret: 

6/3/3 óra 

Előzetes tudás 

Anyanyelven ismeri az iskolatípusokat, azok képzési struktúráját, 

rendszerét. Tisztában van saját tanulmányi kötelezettségeivel, meg 

tudja fogalmazni helyét a rendszerben. Tudja a barátság fogalmat 

definiálni, ismeri a barátság működésének szabályrendszerét. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A magyarországi iskolarendszer megismerése, a különböző szakaszok tartalmi/tantárgyi 

elvárásai nagy vonalakban. Vizsgarendszerek a magyarországi közoktatásban. Az iskolai 

hétköznapok rendje, a benne tevékenykedők feladatköre, kötelességei és jogai. A nevelés-

oktatás folyamata során barátságok kialakulásának lehetséges módjai, helyszínei, a hosszú 

barátság, egy életen át tartó barátság feltételei. 

Egy jó vagy a legjobb barát bemutatása, személyes adatok, külső, belső tulajdonságok. A 

barátom és én – hasonlóságok és különbségek megnevezése. 

Közös programok. A témába vágó olvasott célnyelvi szövegek, hanganyagok feldolgozása 

alapján az idegen nyelvterület országaiban élő hasonló korú fiatalok lakókörnyezetének 

megismerése. 

Egyszerű nyelvi eszközök felhasználásával lebonyolított, többnyire irányított beszélgetések 

pár- és csoportmunkában, illetve plénumban. 

Személyek, tevékenységek összefüggő bemutatása/leírása egyszerű nyelvi eszközökkel. 

A témakörhöz kapcsolódó hallott/olvasott szövegek feldolgozása.  

A beszélgetések, illetve a hallott/olvasott szövegek feldolgozása során kapott információk 

feldolgozása, kreatív módon történő megjelenítése szóban, írásban, illetve rajzos formában.  

Különböző forrásokból származó/különböző személyekkel kapcsolatos információk 

összevetése, hasonlóságok és különbségek felfedezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Iskolakötelezettség, alapkészség és -képesség, tanulási stratégia, 

tantárgyi alapkövetelmény, vizsgakövetelmény, általános műveltség, 

élethosszig tartó tanulás, formális, non-formális, informális tanulás.  

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Ruhatáram télen-nyáron, bevásárlás 

Órakeret: 

10/5/5 óra 

Előzetes tudás 

Anyanyelven az évszakok jellemzői, az emberi szervezetre gyakorolt 

hatásuk, annak védekező mechanizmusa, illetve a tevőleges védekezés 

formái. Anyanyelven a korra, nemre jellemző, az évszakok változását 

követő, női/férfi ruhadarabok, kiegészítő kellékek, valamint a 

praktikusság és divat fogalmak. 
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A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az évszakok jellemzése, hatásai az emberi szervezetre. A női/férfi ruhadarabok és kiegészítők 

megnevezése, ezek interakcióban való használata. A tanuló kedvenc ruhadarabjai, hajviselet, 

smink és testékszerek. 

Mit vegyek fel? Öltözékek összeállítása a különböző élethelyzetekben/alkalmakra – az 

iskolában, buliban, osztálykiránduláson, farsangra, ünnepeken, színházban viselt 

ruhadarabok. 

Az időjárás megfigyelése napra/hétre/évszakra/égövre vonatkozóan. 

Esetleg: extrém időjárási viszonyok okozta katasztrófák. 

Új ruhadarab, cipő, kiegészítők vásárlása a szaküzletekben, plázákban, illetve online-

áruházakban. Segítségkérés szóban, írásban.  

Ok-okozati összefüggések észrevétele az évszakok és az öltözködés között. 

A divat, praktikusság, az ár-érték arányának fogalma. 

A témakörhöz kapcsolódó hallott/látott/olvasott szövegek feldolgozása.  

Szövegszegény dokumentumok, grafikonok, térképek, diagramok értelmezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Évszak, napszak, időjárási jelenség; second hand, online-vásárlás, 

bankkártyával történő fizetés, reklamálás, árucsere, 

természetes/környezetre káros alapanyag, a vásárlás mint 

szenvedélybetegség, fogyasztói társadalom, veszélyforrás, védekezés. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Eszem-iszom, étkezés 

Órakeret: 

12/6/6 óra 

Előzetes tudás 

A korábbi formális és informális módon elsajátított ismeretek az 

étkezéssel kapcsolatban, alapanyagok eredete, feldolgozási módjai, 

receptek értelmezése, ételek elkészítése otthon, vendéglőben, fast food 

vendéglőben, az egészséges táplálkozás ismérvei, a helytelen 

táplálkozás okozta betegségek. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az étkezési szokások – mikor, mit, hol szokott enni/inni a tanuló. Hogyan étkezik a család, 

mi a menü hétköznap, ünnepnap, baráti összejövetelek alkalmával? Milyen alkalmakkor 

étkezik a család házon kívül? Hogyan zajlik ez az esemény?  

Munkamegosztás a családban – ki vásárol, ki főz, ki teríti meg/szedi le az asztalt, ki mosogat? 

Az étkezési etikett otthon és vendégségben. Az egyszerű ételek receptjei, amelyeket a tanuló 

maga is el tud készíteni, az összetevők, az elkészítés módjának szóbeli ismertetése. Kedvenc 

ételek és az egészség megőrzése. Az egészséges étkezés alapszabályai. A család étkezésére 

költhető havi összeg, a gazdálkodási, döntési attitűd. Vásárlás a szupermarketben, piacon, 

pékségben, hentesnél és az őstermelőtől. Az étkezési szokások, az egészség megőrzése, illetve 

a betegség kialakulása közötti összefüggések felismerése.  
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Egyszerű nyelvi eszközök felhasználásával lebonyolított, többnyire irányított beszélgetések 

pár- és csoportmunkában, illetve plénumban. 

Tárgyak, események, cselekvéssorok összefüggő leírása egyszerű nyelvi eszközökkel. A 

témakörhöz kapcsolódó hallott/olvasott szövegek feldolgozása.  

Szövegszegény dokumentumok, grafikonok, diagramok, statisztikai adatok értelmezése. 

A beszélgetések, illetve a hallott/olvasott szövegek feldolgozása során kapott információk 

feldolgozása kreatív módon – kollázs, rajz, fotó, poszter – történő megjelenítése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Bioélelmiszer, élelmiszeripar, adalék, tömegtermelés, alacsony 

tápanyagértékű élelmiszer, friss, tápanyagban gazdag élelmiszer, 

termelési, tenyésztési, főzési technológia, táplálkozás, egészség, 

betegség, főzés mint hobbi, élelmiszeripari foglalkozás, 

mezőgazdasági foglalkozás, fogyasztói társadalom, veszélyforrás. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Szabadidőmben 

Órakeret: 

8/4/4 óra 

Előzetes tudás 

A kulturális és sporttevékenységek egészséges aránya, a nyomtatott és 

elektronikus média eszközei, a közösségi aktivitások, a zene, a tánc, a 

színház, az utazás, a mindennapok sportja, extrém-sportok, egészség 

megőrzése, illetve annak veszélyeztetése, számítógép a munkánkban és 

a szabadidőnkben. Az elektronikus média mint a haladás, illetve a 

függőség eszköze. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  
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Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső szemlélő 

helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Munkamegosztás a családban – a tanuló feladatai, amelyeket szívesen végez, és amelyeket 

nem. A tanuló kedvenc időtöltése, kedvenc filmje, kedvenc könyve/olvasmányai, olvasási 

szokásai, esti programjai, hétvégi programjai, kedvenc zenéje, tévénézési szokásai, haverok, 

bulik, közös programok. 

Sportok, amelyeket a tanuló űz/szeret– sport az iskolában és az iskolán kívül, tömegsport, 

versenysport, extrém sportok. 

Az egészséges életmód feltételrendszerének megteremtése, annak akadályai, belső-külső 

tényezői.  

A belső béke, lelki egyensúly és a szabadidő eltöltésének módja és időtartama. 

A fizikális erőnlét, a szellemi és testi teljesítőképesség összefüggése. 

Statisztikai adatok elemzése és következtetések levonása. 

Szenvedélybetegségek kialakulásának okai, a gyógyíthatóság feltételrendszere. Tervezett 

szabadidős tevékenységek, avagy mit hoz a nap. 

Egyszerű nyelvi eszközök felhasználásával lebonyolított, többnyire irányított beszélgetések 

pár- és csoportmunkában, illetve plénumban. 

A témakörhöz kapcsolódó hallott/olvasott szövegek feldolgozása. A különböző forrásokból 

származó/különböző személyekkel kapcsolatos információk összevetése, hasonlóságok és 

különbségek felfedezése.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szabadidős tevékenység, egészségmegőrzés, kikapcsolódás, 

erőgyűjtés, aktív/passzív tevékenység, szenvedélybetegség, testépítés, a 

szellem karbantartása, munka és szabadidő aránya, fogyasztói 

társadalom, veszélyforrás. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Válasszunk szakmát! 

Órakeret

: 

12/6/4 

óra 
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Előzetes tudás 

Családi tradíciók, sikerszakmák, divatszakmák, fizikai erőnlétet/ 

szellemi teljesítményt igénylő szakmák, hiányszakmák, 

alkalmazotti/beosztotti státusz, vállalkozói szemlélet. A formális 

tanulás során a tantárgyi tartalmak ismerete, a kiválasztott szakmáról 

szerzett ismeretek, a munkaerő-piaci helyzet aktuális ismerete. A 

munkába-állás feltételei, kereseti lehetőségek, munkahelyi biztonsági 

előírások, munkajogi viták, jogorvoslati lehetőségek. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső szemlélő 

helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
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Mit várok a holnaptól? – Képekkel, rajzokkal, rövid szövegekkel illusztrált beszámoló a 

közeli jövő terveiről.  

Mit várok a távolabbi jövőtől? – Képekkel, rajzokkal, rövid szövegekkel illusztrált beszámoló 

a távolabbi jövő terveiről: 

a család, az ideális partner, gyerekek, nagycsalád, lakáskörülmények; álmaim 

háza/lakása/kertje, utazások; álmaim országa/városa, foglalkozásom, munkakörülményeim, 

baráti köröm, társas életem, autóm. 

Foglalkozások a környezetemben – táblázatos összeállítás, előnyök és hátrányok 

megfogalmazása. 

A magyar iskolarendszer felépítése/képzési formák – helyem, lehetőségeim ebben a 

rendszerben. Összehasonlítás az idegen nyelvterületen kínálkozó lehetőségekkel. 

Álmaim foglalkozása, a munka világa, kereseti lehetőségek, munkaidő, munkakörülmények, 

munkatársak, érdekes, különleges foglalkozások, az álláskeresés lehetőségei, az állásinterjú 

formái, menete, elemei, fogalmak ismerete. Pontokba rendezett önéletrajz elkészítése, 

egyszerű bemutatkozó levél megfogalmazása. 

Szakmacsoportos rész 

Milyen foglalkozások tartoznak egy adott szakmacsoportba? Hol és hogyan lehet 

megszerezni a megfelelő szakmai képesítést (esetleg összehasonlítva az idegen nyelvű 

országokkal)? 

Milyen ismeretek, készségek, képességek szükségesek egy adott szakma gyakorlásához? 

Milyen tevékenységeket, feladatokat kell ellátni az adott szakmában dolgozóknak? Melyek a 

munkavégzés legfontosabb eszközei? Milyenek a munkakörülmények és a kereseti 

lehetőségek, perspektívák a jövőt illetően? 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Formális, non-formális, informális tanulás, tanulmányi idő, tandíj, 

tanulmányok abszolválása, álláskeresés, önéletrajz, állásinterjú, 

munkába állás, életpálya-építés, egész életen át tartó tanulás, családi 

bevétel, kiadás, diákmunka, alkalmi munka, főállás, mellékállás, 

értelmiségi lét, alkalmazotti/beosztotti lét, vállalkozói attitűd, 

megélhetés, korlátozott lehetőség, családi pénzügyi gazdálkodás. 

 

 

 

Tematikai egység/ Végre itt a nyár! – projekttervek Órakeret: 
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Fejlesztési cél 4/2/0 óra 

Előzetes tudás 

Aktív/ passzív pihenés, országjárás, külföldi utazás, biciklitúrák, 

szállásfoglalás, étkezés, közlekedés, útikönyv, információgyűjtés, 

tapasztalatcsere. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Terveim a nyárra (mikor kelek, mivel/kivel töltöm a napokat, heteket, hónapokat), a valós és 

álom úticél megnevezése, szálláskeresés, információkérés. Bejelentkezés a szállásra – hotel, 

ifjúsági szállás, kemping –, reklamálás, probléma/panasz udvarias kinyilvánítása, segítség 

kérése, jegyvásárlás. Diákmunka nyáron – lehetőségek itthon és külföldön. 

Projektjavaslatok:  

- Plakát/kollázs készítése álmaink országáról/városáról. 

- Képekkel, reáliákkal illusztrált beszámoló egy osztálykirándulásról a partner osztálynak. 

- Utazás megtervezése az idegen nyelvű katalógusok kínálata, internet stb. alapján. 

- Kvízjáték összeállítása a célországgal kapcsolatos ismeretek köréből a párhuzamos osztály 

számára, vagy a csoportot kétfelé bontva. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hazai/külföldi nyaralás, kikapcsolódás, erőgyűjtés, relaxáció, lelki 

feltöltődés, útiterv, előzetes informálódás, alkalmazkodás, 

beilleszkedés, szellemi/fizikális pihenés, aktív pihenés. 
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A fejlesztés várt 

eredményei a 11. 

évfolyam végén 

A tanuló képes megnevezni és rendszerezni az eddigi tapasztalatait a 

nyelvtanulás során, képes eldönteni, hogy mely területek voltak 

sikeresek, illetve kudarcosak, képes a nyelvi készségek területein szerzett 

tudás/hiány mértékét meghatározni, képes megfogalmazni, hogy milyen 

erőfeszítésekre hajlandó a sikeres nyelvtanulás érdekében, 

együttműködést mutat a tanárával a célok elérése érdekében. 

Beilleszkedik az új tanulási környezetbe, megismeri és elfogadja az előtte 

álló tanulási szakasz legfontosabb célkitűzéseit, tartalmait, látja az általa 

tanult idegen nyelv szerepét, fontosságát saját maga és környezete 

életében.  

Rendelkezik a célnyelvi országokkal kapcsolatos és a célnyelvnek a 

szűkebb és tágabb környezetében játszott szerepére vonatkozó alapvető 

ismeretekkel.  

Érti és érzi a hatékony tanulás érdekében a tanulási stratégiák ismeretének 

fontosságát, képes a legalapvetőbb tanulási stratégiák alkalmazására. 

Ismeri és elfogadja a csoportban való nyelvtanulás eredményessége 

érdekében az általa betartandó szabályokat.  

Képes a „család”, az „otthon”, a „barát-osztálytárs” az „időjárás-

öltözködés”, az „élelmiszerek – étkezési szokások”, a „szabadidő” és a 

„szakma világa” témakörökhöz kapcsolódó hallott/olvasott szövegekből 

a legalapvetőbb információk kiszűrésére és felhasználására egy 

meghatározott kommunikatív feladat elvégzése érdekében.  

Képes arra, hogy az idegen nyelvi kommunikatív helyzetekben egyszerű 

kérdésekre válaszoljon, vagy néhány nagyon egyszerű, összefüggő 

mondatban meséljen a fent említett témakörök tartalmairól. 

Ismeri és megfelelően alkalmazza a témakörökhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetek megoldásához szükséges alapvető szókincset és 

nyelvtani szerkezeteket. Érdeklődéssel, nyitottan fordul a másság felé. 

 

 

 

Továbbhaladás feltételei/ évfolyamonként 
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A tanév során leadott és számon kért tananyag min. 51%-os elsajátítása. 

 

Osztályozó vizsga követelményei: évfolyamonként megegyeznek a továbbhaladás 

feltételeivel 

 

 

ZÁRADÉK 

 

 

A végzős szakképzős diákok számára az iskola vezetése 11. évfolyamon, Szakmai idegen 

nyelv (pincér/szakács/cukrász) tantárgy néven heti +1 tanórát biztosít a szakvizsga idegen 

nyelvi részére történő célirányos felkészülés elősegítésére. 
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IDEGEN NYELV- ANGOL TANTÁRGY 

 

Célok 

A szakképző iskolai program keretében a 9–11. évfolyamban minden tanuló számára kötelező 

egy idegen nyelv tanulása. Az idegen nyelv műveltségterület kerettantervének középpontjában 

a tanuló áll, illetve az a törekvés, hogy a tanuló a szakképző iskolai idegennyelv-tanulás során 

olyan kompetenciák birtokába jusson, melyek képessé teszik őt az idegen nyelvi 

kommunikációra, valamint arra, hogy megfelelő motiváció esetén a kötelező nyelvtanulás 

időszakát követően önállóan is tovább tudja ápolni és fejleszteni idegennyelv-tudását. A 

használható nyelvtudás a tanuló számára nemcsak azt jelenti, hogy jobb esélyekkel indul a 

munkaerőpiacon, hanem egyben kulcsot is ad a kezébe más népek, más kultúrák, s ezáltal 

önmaga, saját népe és saját kultúrája alaposabb megismeréséhez, jobb megértéséhez. 

A műveltségterület tanításának célrendszere alapját a kommunikatív kompetencia 

fejlesztése alkotja a négy nyelvi alapkészség - beszédértés, olvasásértés, beszédkészség, 

íráskészség - területén. A készségek közül a beszédértés és a beszédkészség, illetve a szóbeli 

interakció élvez előnyt. Az elérendő cél az, hogy a tanulók meg tudják oldani a nyelvhasználatot 

igénylő feladataikat az élet különböző területein, a magánéletben, a közéletben, az oktatásban 

vagy a munka világában. A célnyelvi műveltség és az interkulturális kompetencia fejlesztése 

eredményeképpen a tanulók legyenek képesek a saját és más kultúrák különbségeinek és 

hasonlóságainak értelmezésére, és váljanak nyitottabbá és érzékenyebbé más kultúrák iránt. 

Fontos a pozitív attitűd és motiváció kialakítása a nyelvtanulás, valamint általában más nyelvek 

és kultúrák megismerése iránt, a nevelési és tantárgy-integrációs lehetőségek kihasználásával 

a nyelvtanítás tartalmának rugalmas keretein belül. Fontos cél a nyelvtanulási stratégiák 

kialakítása, azaz a nyelvtanuló legyen képes nyelvtudását önállóan fenntartani, 

továbbfejleszteni, emellett újabb idegen nyelveket hatékonyan és sikeresen elsajátítani. 

A szakképző iskolában folyó idegennyelv-oktatás célja, hogy a tanulók a 11. évfolyam 

befejezésekor elérjék a Közös Európai Referenciakeretben meghatározott A1 minimumszintet 

a négy alapkészségben, elmozduljanak az A2 alapszint irányába, és a beszédértés és 

beszédkészség terén elérjék az A2 szintet. Optimális esetben a tanulók elérhetik az A2 szintet 

mind a négy alapkészségben.  

 

Feladatok  
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A szakképző iskolai nyelvoktatásnak biztosítani kell az idegen nyelvi felzárkóztatás 

lehetőségét, a differenciált, szükség szerint az egyéni tanulás rendszerét. 

Fejleszteni szükséges a tanulók négy nyelvi alapkészségét, elsősorban a beszédértés és a 

beszédkészség területén, illetve ezekkel szoros összefüggésben és állandó kölcsönhatásban a 

tanulók stratégiai, szociális és személyes kompetenciáit. 

Mindezek tükrében az idegennyelv-oktatásnak ebben az iskolatípusban kiemelt feladata a 

tanulók nyelvtanulási kedvének felkeltése és fenntartása. Segíteni kell a tanulókat abban, hogy 

bízzanak önmagukban, bebizonyítsák önmaguknak és környezetüknek: képesek az idegen nyelv 

elsajátítására és különböző élethelyzetekben történő sikeres alkalmazására. Biztosítani kell 

számukra a feltételeket ahhoz, hogy logikusan egymásra épülő, kis lépésekben átismételhessék, 

rendszerezhessék és bővíthessék korábban megszerzett nyelvtudásukat, vagy amennyiben 

valamilyen oknál fogva az előző évfolyamokon nem, vagy csak rövid ideig tanulták az idegen 

nyelvet, felzárkózhassanak társaikhoz.  

Mindennek eléréséhez, teljesítéséhez fejleszteni kell a tanulók idegen nyelvi 

alapkészségeit a beszédértés és a beszédkészség előtérbe helyezésével, ezen belül pedig a 

beszédkészség területén a nyelvhelyesség helyett a folyamatosság és a megfelelő szóhasználat 

középpontba állításával. Az idegen nyelvi kommunikatív kompetencia szoros összefüggésben 

és állandó kölcsönhatásban áll a tanuló általános kompetenciáival, és így fejleszteni szükséges 

a tanuló stratégiai kompetenciáját, nagy hangsúlyt helyezve azokra a stratégiákra, melyek 

elősegítik az önálló nyelvtanulóvá válást, melyek hatékonyabbá teszik a nyelvtanulást, és 

megkönnyítik a nyelvhasználatot; interkulturális kompetenciáját, amibe beletartozik a saját és 

az idegen kultúra egymáshoz való viszonyításának képessége; a más kultúrák képviselőivel 

való kapcsolatteremtés készsége és képessége; a kultúrák különbözőségéből adódó félreértések 

kezelésére való készség és képesség; szociális kompetenciáját, azaz az egymástól való tanulás 

és az egymásért végzett munka készségét és képességét; személyes kompetenciáit. 

A nyelvtanulás során a tanulókban alakuljon ki és maradjon ébren a kedvező attitűd és 

motiváció a nyelvtanulás, a tanult nyelv, a célnyelven beszélő emberek és kultúrájuk, valamint 

más nyelvek megismerésére.  

Az IKT alkalmazási képességének fejlesztése során a nyelvtanulás és a nyelvtanítás a mai kor 

igényeinek és szükségleteinek megfelelően, a kommunikációs és információs technológiák 

használatának beépítésével történik, ezzel is segítve az autonóm nyelvtanulóvá válást. 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Idegen nyelv. Társadalmi ismeretek. Szakmai ismeretek. 
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A tantárgyi értékelésének módja  

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. Törvény 54. § (2) a) pontja szerinti értékeléssel. 

 Elvei: fejlesztő, reális 

 Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, projekt, beszámoló, házi dolgozat, kutatás, 

röpdolgozat, párbeszéd 

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál (munkaközösség) a 

vizsgakövetelmények alapján: 

 100-86% 5 (jeles) 

 85-71% 4 (jó) 

 70-56% 3 (közepes) 

 55-41% 2 (elégséges) 

 40-0% 1 (elégtelen) 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák 

 magyarázat 

 megbeszélés 

 szemléltetés 

 kooperatív tanulás 

 szerepjáték 

 házi feladat 

 digitalis alapú feladatmegoldás 

 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható tevékenységformák 

 olvasott szöveg önálló feldolgozása 

 olvasott szöveg feladattal vezetett feldolgozása 

 hallott szöveg feldolgozása jegyzeteléssel 

 hallott szöveg feldolgozása vezetett feladattal, információk feladattal vezetett 

rendszerezése 

 válaszolás írásban mondatszintű kérdésére, elemzés készítése tapasztalatokról 

 feladattal vezetett kiscsoportos szövegfeldolgozás, csoportos helyzetgyakorlat 

 projekt 

 

Óraszám  
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Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

9. 2 72 

10. 2 72 

11. 2 64 

   

   

 

9-11. évfolyam 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A nyelvtanulás célja 

Órakeret 

2 óra 

Előzetes tudás 
Az általános iskolából hozott ismeretek az idegen nyelvek tudásának 

fontosságáról. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A tanulók általános iskolában szerzett tapasztalatainak számbavétele.  

A sikeres területek erősítése, fejlesztése, a kudarcok okainak feltárása, 

megoldások keresése az eredményes nyelvtanulás érdekében.  

Az elérendő nyelvi szintek tartalmának ismertetése. 

Célok meghatározása: a négy nyelvi alapkészség közül a beszédértés 

és a beszédkészség előtérbe helyezése. A kommunikatív 

helyzetgyakorlatok szerepének hangsúlyozása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az idegen nyelv tanulása során megélt sikerek és kudarcok tematikus összeállítása, elemzése. 

Egyéni helyzetelemzés a „Checklist” segítségével. 

A szakképző iskolai nyelvoktatás céljainak meghatározása, a tanév során feldolgozásra kerülő 

témák ismertetése, egyeztetés alapján a sorrendiség rögzítése. A tanár-diák együttműködési 

szabályok rögzítése. 
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Az EU-tagállamokban beszélt nyelvek, nyelvcsaládok, 

nyelvrokonságok, jövevényszavak a történelmi eseményekhez 

köthetően, a digitális technológia szókészlete, idegen szavak a 

mindennapjainkban, nyelvi fordulatok, anyanyelvi sokszínűség, 

idegen nyelvi korrektség. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Hogyan tanuljam az idegen-nyelveket? 

Órakeret 

9 óra 

Előzetes tudás 

Az általános iskolában az idegen nyelvek tanulása során az 

alapkészségek területein: beszédértés, olvasásértés, beszédkészség, 

íráskészség, szóbeli interakció és az írásbeli interakció terén elsajátított 

technikák. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A környezet (osztálytársak, tanár, iskola), a nyelvtanulási szakasz 

legfontosabb célkitűzéseinek, tartalmainak megismerése, a tanulói 

vélemények figyelembe vétele ezek kialakításában. Az önálló tanulásra 

való képesség fontosságának beláttatása. A legalapvetőbb tanulótípusok 

megismerése, az ismereteket önmagára vonatkoztatása. A hatékony 

(nyelv)tanulási stratégiák használata. A stratégiai kompetenciák 

fejlesztése. Alapvető ismeretek szerzése a célnyelvi országokról, a 

célnyelvnek Magyarországon, Európában és a világban játszott 

szerepéről. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Ismerkedés az új osztálytársakkal, a nyelvtanárral, az iskolával. Ismerkedés a tantervvel, a 

tantervi célok megismerése és megvitatása, egyéni célok megfogalmazása. 

A szakképző iskolai tanulmányok során feldolgozandó témakörök megismerése és 

megvitatása. Ötletbörze a nyelvtanulás hatékonyságának növelésére. Nyelvórai szabályok - a 

közös munka kereteinek meghatározása. A célnyelvi országokkal kapcsolatos alapvető 

ismeretek rendszerezése, elmélyítése, valamint a célnyelvre, annak szerepére, hasznára 

vonatkozó ismeretek felfrissítése, újabb ismeretek megszerzése, bővítése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tanulási technika, tanulási stratégia: RJR- ráhangolás, 

jelentésteremtés, reflektálás; MURDER- MOOD – hangulatteremtés, 

motiválás. UNDERSTANDING – megértés; RECALLING – 

http://www.sikeresvizsga.hu/?o=motivacio
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visszahívás; DIGEST – „emésztés”, feldolgozás; EXPANDING – 

kiterjesztés, önvizsgálat; REVIEWING – áttekintés, ismétlés. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Én és a családom 

Órakeret: 

9 óra 

Előzetes tudás 

Az általános iskolából hozott, a témakörhöz kapcsolódó szókincs, a 

szűkebb/tágabb családon belüli kapcsolatrendszer, az ebből fakadó 

feladatkörök anyanyelven. A generációk fogalma, a kommunikáció 

lehetséges módjai a szűkebb/tágabb családon belül. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.   

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Bemutatkozás (alapvető személyi adatok: családnév, keresztnév, kor, lakhely, 

állampolgárság, foglalkozás, esetleg kedvenc ételek, kedvenc időtöltés, háziállatok stb.). 

Családtagok bemutatása: rokoni kapcsolatok megnevezése, családtagok legfontosabb 

adatainak, jellemzőinek felsorolása (név, kor, foglalkozás, esetleg külső és belső 

tulajdonságok, kedvenc időtöltés stb.). 

Egy napom: a mindennapokra jellemző alapvető tevékenységek felsorolása, napszakokhoz, 

esetleg időpontokhoz való kapcsolása.  

http://www.sikeresvizsga.hu/?o=tanulasi-strategiak
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A család egy hétköznapjának bemutatása, a családtagok feladatai. A témába vágó célnyelvi 

szövegek, hanganyagok feldolgozása alapján az adott nyelvterület országaiban élő hasonló 

korú fiatalok személyének, családjának megismerése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Személyi adat, lakóhely, állampolgárság, foglalkozás, külső és belső 

tulajdonság, napszak, időpont, családon belüli feladatok. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Az otthonom 

Órakeret: 

8 óra 

Előzetes tudás 

Anyanyelven ismeri a lakhatási lehetőségeket, azok 

pozitívumait/negatívumait. Meg tudja nevezni a lakás helyiségeit, 

funkcióit, berendezési tárgyait, a mindennapi élethez szükséges 

eszközöket. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.   

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A tanuló szobájának, lakóterének bemutatása fényképek, rajz alapján. A kedvenc bútordarab 

bemutatása. A lakás egyéb helyiségeinek bemutatása. A lakás és közvetlen környezetének 

bemutatása (kert, park, üzletek, posta stb.). A szomszédok bemutatása. Az iskolától hazáig 

vezető útvonal leírása. A témába vágó olvasott célnyelvi szövegek, hanganyagok feldolgozása 

alapján a nyelvterület országaiban élő hasonló korú fiatalok lakókörnyezetének megismerése. 
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Tárgyak, személyek összefüggő leírása egyszerű nyelvi eszközökkel. A témakörhöz 

kapcsolódó hallott és olvasott szövegek feldolgozása. 

A beszélgetések, illetve a hallott/olvasott szövegek feldolgozása során kapott információk 

feldolgozása, kreatív módon történő megjelenítése (szóban, írásban, rajzos formában). 

Különböző forrásokból származó, különböző személyekkel kapcsolatos információk 

összevetése, hasonlóságok és különbségek felfedezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Város, vidék, családi ház, sorház, bérház, albérlet, hajléktalanság, 

irány, hosszúsági mértékegység, online-vásárlás, online-tervezés, 

online-lakáshirdetés. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Az iskola és barátaim 

Órakeret: 

6 óra 

Előzetes tudás 

Anyanyelven ismeri az iskolatípusokat, azok képzési struktúráját, 

rendszerét. Tisztában van saját tanulmányi kötelezettségeivel, meg 

tudja fogalmazni helyét a rendszerben. Tudja a barátság fogalmat 

definiálni, ismeri a barátság működésének szabályrendszerét. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
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A magyarországi iskolarendszer megismerése, a különböző szakaszok tartalmi/tantárgyi 

elvárásai nagy vonalakban. Vizsgarendszerek a magyarországi közoktatásban. Az iskolai 

hétköznapok rendje, a benne tevékenykedők feladatköre, kötelességei és jogai. A nevelés-

oktatás folyamata során barátságok kialakulásának lehetséges módjai, helyszínei, a hosszú 

barátság, egy életen át tartó barátság feltételei. 

Egy jó vagy a legjobb barát bemutatása, személyes adatok, külső, belső tulajdonságok. A 

barátom és én - hasonlóságok és különbségek megnevezése. 

Közös programok. A témába vágó olvasott célnyelvi szövegek, hanganyagok feldolgozása 

alapján az idegen nyelvterület országaiban élő hasonló korú fiatalok lakókörnyezetének 

megismerése. 

Egyszerű nyelvi eszközök felhasználásával lebonyolított, többnyire irányított beszélgetések 

pár- és csoportmunkában, illetve plénumban. 

Személyek, tevékenységek összefüggő bemutatása/leírása egyszerű nyelvi eszközökkel. 

A témakörhöz kapcsolódó hallott/olvasott szövegek feldolgozása.  

A beszélgetések, illetve a hallott/olvasott szövegek feldolgozása során kapott információk 

feldolgozása, kreatív módon történő megjelenítése szóban, írásban, illetve rajzos formában.  

Különböző forrásokból származó/különböző személyekkel kapcsolatos információk 

összevetése, hasonlóságok és különbségek felfedezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Iskolakötelezettség, alapkészség és -képesség, tanulási stratégia, 

tantárgyi alapkövetelmény, vizsgakövetelmény, általános műveltség, 

élethosszig tartó tanulás, formális, non-formális, informális tanulás.  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Ruhatáram télen-nyáron, bevásárlás 

Órakeret: 

8 óra 

Előzetes tudás 

Anyanyelven az évszakok jellemzői, az emberi szervezetre gyakorolt 

hatásuk, annak védekező mechanizmusa, illetve a tevőleges védekezés 

formái. Anyanyelven a korra, nemre jellemző, az évszakok változását 

követő, női/férfi ruhadarabok, kiegészítő kellékek, valamint a 

praktikusság és divat fogalmak. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 
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kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az évszakok jellemzése, hatásai az emberi szervezetre. A női/férfi ruhadarabok és kiegészítők 

megnevezése, ezek interakcióban való használata. A tanuló kedvenc ruhadarabjai, hajviselet, 

smink és testékszerek. 

Mit vegyek fel? Öltözékek összeállítása a különböző élethelyzetekben/alkalmakra – az 

iskolában, buliban, osztálykiránduláson, farsangra, ünnepeken, színházban viselt 

ruhadarabok. 

Az időjárás megfigyelése napra/hétre/évszakra/égövre vonatkozóan. 

Esetleg: extrém időjárási viszonyok okozta katasztrófák. 

Új ruhadarab, cipő, kiegészítők vásárlása a szaküzletekben, plázákban, illetve online-

áruházakban. Segítségkérés szóban, írásban.  

Ok-okozati összefüggések észrevétele az évszakok és az öltözködés között. 

A divat, praktikusság, az ár-érték arányának fogalma. 

A témakörhöz kapcsolódó hallott/látott/olvasott szövegek feldolgozása.  

Szövegszegény dokumentumok, grafikonok, térképek, diagramok értelmezése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Évszak, napszak, időjárási jelenség; second hand, online-vásárlás, 

bankkártyával történő fizetés, reklamálás, árucsere, 

természetes/környezetre káros alapanyag, a vásárlás mint 

szenvedélybetegség, fogyasztói társadalom, veszélyforrás, védekezés. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Eszem-iszom, étkezés 

Órakeret: 

8 óra 
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Előzetes tudás 

A korábbi formális és informális módon elsajátított ismeretek az 

étkezéssel kapcsolatban, alapanyagok eredete, feldolgozási módjai, 

receptek értelmezése, ételek elkészítése otthon, vendéglőben, fast food 

vendéglőben, az egészséges táplálkozás ismérvei, a helytelen 

táplálkozás okozta betegségek. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az étkezési szokások – mikor, mit, hol szokott enni/inni a tanuló. Hogyan étkezik a család, 

mi a menü hétköznap, ünnepnap, baráti összejövetelek alkalmával? Milyen alkalmakkor 

étkezik a család házon kívül? Hogyan zajlik ez az esemény?  

Munkamegosztás a családban – ki vásárol, ki főz, ki teríti meg/szedi le az asztalt, ki mosogat? 

Az étkezési etikett otthon és vendégségben. Az egyszerű ételek receptjei, amelyeket a tanuló 

maga is el tud készíteni, az összetevők, az elkészítés módjának szóbeli ismertetése. Kedvenc 

ételek és az egészség megőrzése. Az egészséges étkezés alapszabályai. A család étkezésére 

költhető havi összeg, a gazdálkodási, döntési attitűd. Vásárlás a szupermarketben, piacon, 

pékségben, hentesnél és az őstermelőtől. Az étkezési szokások, az egészség megőrzése, illetve 

a betegség kialakulása közötti összefüggések felismerése.  

Egyszerű nyelvi eszközök felhasználásával lebonyolított, többnyire irányított beszélgetések 

pár- és csoportmunkában, illetve plénumban. 
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Tárgyak, események, cselekvéssorok összefüggő leírása egyszerű nyelvi eszközökkel. A 

témakörhöz kapcsolódó hallott/olvasott szövegek feldolgozása.  

Szövegszegény dokumentumok, grafikonok, diagramok, statisztikai adatok értelmezése. 

A beszélgetések, illetve a hallott/olvasott szövegek feldolgozása során kapott információk 

feldolgozása kreatív módon – kollázs, rajz, fotó, poszter – történő megjelenítése. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Bioélelmiszer, élelmiszeripar, adalék, tömegtermelés, alacsony 

tápanyagértékű élelmiszer, friss, tápanyagban gazdag élelmiszer, 

termelési, tenyésztési, főzési technológia, táplálkozás, egészség, 

betegség, főzés mint hobbi, élelmiszeripari foglalkozás, 

mezőgazdasági foglalkozás, fogyasztói társadalom, veszélyforrás. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Szabadidőmben 

Órakeret: 

8 óra 

Előzetes tudás 

A kulturális és sporttevékenységek egészséges aránya, a nyomtatott és 

elektronikus média eszközei, a közösségi aktivitások, a zene, a tánc, a 

színház, az utazás, a mindennapok sportja, extrém-sportok, egészség 

megőrzése, illetve annak veszélyeztetése, számítógép a munkánkban és 

a szabadidőnkben. Az elektronikus média mint a haladás, illetve a 

függőség eszköze. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső szemlélő 

helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Munkamegosztás a családban – a tanuló feladatai, amelyeket szívesen végez, és amelyeket 

nem. A tanuló kedvenc időtöltése, kedvenc filmje, kedvenc könyve/olvasmányai, olvasási 

szokásai, esti programjai, hétvégi programjai, kedvenc zenéje, tévénézési szokásai, haverok, 

bulik, közös programok. 

Sportok, amelyeket a tanuló űz/szeret– sport az iskolában és az iskolán kívül, tömegsport, 

versenysport, extrém sportok. 

Az egészséges életmód feltételrendszerének megteremtése, annak akadályai, belső-külső 

tényezői.  

A belső béke, lelki egyensúly és a szabadidő eltöltésének módja és időtartama. 

A fizikális erőnlét, a szellemi és testi teljesítőképesség összefüggése. 

Statisztikai adatok elemzése és következtetések levonása. 

Szenvedélybetegségek kialakulásának okai, a gyógyíthatóság feltételrendszere. Tervezett 

szabadidős tevékenységek, avagy mit hoz a nap. 

Egyszerű nyelvi eszközök felhasználásával lebonyolított, többnyire irányított beszélgetések 

pár- és csoportmunkában, illetve plénumban. 

A témakörhöz kapcsolódó hallott/olvasott szövegek feldolgozása. A különböző forrásokból 

származó/különböző személyekkel kapcsolatos információk összevetése, hasonlóságok és 

különbségek felfedezése.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szabadidős tevékenység, egészségmegőrzés, kikapcsolódás, 

erőgyűjtés, aktív/passzív tevékenység, szenvedélybetegség, testépítés, a 

szellem karbantartása, munka és szabadidő aránya, fogyasztói 

társadalom, veszélyforrás. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Válasszunk szakmát! 

Órakeret

11 óra 
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Előzetes tudás 

Családi tradíciók, sikerszakmák, divatszakmák, fizikai erőnlétet/ 

szellemi teljesítményt igénylő szakmák, hiányszakmák, 

alkalmazotti/beosztotti státusz, vállalkozói szemlélet. A formális 

tanulás során a tantárgyi tartalmak ismerete, a kiválasztott szakmáról 

szerzett ismeretek, a munkaerő-piaci helyzet aktuális ismerete. A 

munkába-állás feltételei, kereseti lehetőségek, munkahelyi biztonsági 

előírások, munkajogi viták, jogorvoslati lehetőségek. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső szemlélő 

helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
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Mit várok a holnaptól? - Képekkel, rajzokkal, rövid szövegekkel illusztrált beszámoló a 

közeli jövő terveiről.  

Mit várok a távolabbi jövőtől? - Képekkel, rajzokkal, rövid szövegekkel illusztrált 

beszámoló a távolabbi jövő terveiről: 

a család, az ideális partner, gyerekek, nagycsalád, lakáskörülmények; álmaim 

háza/lakása/kertje, utazások; álmaim országa/városa, foglalkozásom, munkakörülményeim, 

baráti köröm, társas életem, autóm. 

Foglalkozások a környezetemben - táblázatos összeállítás, előnyök és hátrányok 

megfogalmazása. 

A magyar iskolarendszer felépítése/képzési formák - helyem, lehetőségeim ebben a 

rendszerben. Összehasonlítás az idegen nyelvterületen kínálkozó lehetőségekkel. 

Álmaim foglalkozása, a munka világa, kereseti lehetőségek, munkaidő, munkakörülmények, 

munkatársak, érdekes, különleges foglalkozások, az álláskeresés lehetőségei, az állásinterjú 

formái, menete, elemei, fogalmak ismerete. Pontokba rendezett önéletrajz elkészítése, 

egyszerű bemutatkozó levél megfogalmazása. 

Szakmacsoportos rész 

Milyen foglalkozások tartoznak egy adott szakmacsoportba? Hol és hogyan lehet 

megszerezni a megfelelő szakmai képesítést (esetleg összehasonlítva az idegen nyelvű 

országokkal)? 

Milyen ismeretek, készségek, képességek szükségesek egy adott szakma gyakorlásához? 

Milyen tevékenységeket, feladatokat kell ellátni az adott szakmában dolgozóknak? Melyek a 

munkavégzés legfontosabb eszközei? Milyenek a munkakörülmények és a kereseti 

lehetőségek, perspektívák a jövőt illetően? 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Formális, non-formális, informális tanulás, tanulmányi idő, tandíj, 

tanulmányok abszolválása, álláskeresés, önéletrajz, állásinterjú, 

munkába állás, életpálya-építés, egész életen át tartó tanulás, családi 

bevétel, kiadás, diákmunka, alkalmi munka, főállás, mellékállás, 

értelmiségi lét, alkalmazotti/beosztotti lét, vállalkozói attitűd, 

megélhetés, korlátozott lehetőség, családi pénzügyi gazdálkodás. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Végre itt a nyár! – projekttervek 

Órakeret: 

3 óra 
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Előzetes tudás 

Aktív/ passzív pihenés, országjárás, külföldi utazás, biciklitúrák, 

szállásfoglalás, étkezés, közlekedés, útikönyv, információgyűjtés, 

tapasztalatcsere. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az idegen nyelv használata a feldolgozandó témakörhöz kapcsolódó 

kommunikatív helyzetekben.  

A négy nyelvi alapkészség fejlesztése, a tematikus szókincs bővítése. 

A témakörhöz kapcsolódó kommunikatív helyzetek megoldásához 

szükséges legalapvetőbb nyelvtani szerkezetek felismerése és 

alkalmazása. 

Törekvés a folyamatosságra és az érthető kiejtésre. Az interkulturális 

kompetencia fejlesztése.  

Nyitottság kialakítása a célnyelvet beszélő népek és kultúrájuk, 

valamint más népek és kultúrák iránt.  

Képesség kialakítása a saját népet és kultúrát kívülről, a külső 

szemlélő helyzetéből való szemlélésre.  

A stratégiai kompetencia fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Terveim a nyárra (mikor kelek, mivel/kivel töltöm a napokat, heteket, hónapokat), a valós és 

álom úticél megnevezése, szálláskeresés, információkérés. Bejelentkezés a szállásra – hotel, 

ifjúsági szállás, kemping –, reklamálás, probléma/panasz udvarias kinyilvánítása, segítség 

kérése, jegyvásárlás. Diákmunka nyáron – lehetőségek itthon és külföldön. 

Projektjavaslatok:  

- Plakát/kollázs készítése álmaink országáról/városáról. 

- Képekkel, reáliákkal illusztrált beszámoló egy osztálykirándulásról a partner osztálynak. 

- Utazás megtervezése az idegen nyelvű katalógusok kínálata, internet stb. alapján. 

- Kvízjáték összeállítása a célországgal kapcsolatos ismeretek köréből a párhuzamos osztály 

számára, vagy a csoportot kétfelé bontva. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Hazai/külföldi nyaralás, kikapcsolódás, erőgyűjtés, relaxáció, lelki 

feltöltődés, útiterv, előzetes informálódás, alkalmazkodás, 

beilleszkedés, szellemi/fizikális pihenés, aktív pihenés. 
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Továbbhaladás feltételei/ évfolyamonként 

A tanév során leadott és számonkért tananyag min. 51%-os elsajátítása. 

 

Osztályozó vizsga követelményei: évfolyamonként megegyeznek a továbbhaladás 

feltételeivel 

 

ZÁRADÉK 

 

 

A végzős szakképzős diákok számára az iskola vezetése 11. évfolyamon, Szakmai idegen 

nyelv (pincér/szakács/cukrász) tantárgy néven heti +1 tanórát biztosít a szakvizsga idegen 

nyelvi részére történő célirányos felkészülés elősegítésére. 

 

 

 
 
 
 

 
 

TERMÉSZETISMERET TANTÁRGY 

 
Célok: 

Általános célként jelenik meg a természetismeret kerettantervében, hogy az alkalmas legyen 

a tanuló szakmai képzésének, illetve az általános középfokú oktatás más intézménytípusaiban való 

részvételének megalapozására azzal együtt, hogy lehetővé tegye az ezen intézményekbe lépni nem 

készülők tudásának bővítését is, a nekik megfelelő tananyag és fejlesztési feladatok segítségével. Az 

egészséges életmód, különös tekintettel a táplálkozás elméleti alapjainak elsajátítása. A környezet 

védelmének és a fenntartható fejlődés szemléletének megismerése, szakmájukban való alkalmazása. 

Higiéniai ismeretek tudományos alapozása. Projektmódszer használata egyes anyagrészeknél. 



 

631 

 

Feladatok 
—  a tanulók nyitottan tekintsenek a bennünket körülvevő világra; 
— legyenek képesek az okok és okozatok megkülönböztetésére és adott okok ismeretében 

az okozatra vonatkozó következtetések levonására; 
— ismerjék meg és alkalmazzák az alapvető természeti törvényeket; 
— legyenek képesek az adatok ismeretében diagramok készítésére, valamint adott diagram 

ismeretében adatok, folyamatok meglátására, értelmezésére 
— digitális környezetben is tudjanak tájékozódni 
— tananyag-részek projektben való feldolgozása 

 

Szakmai ismeretek 
— a szerves és szervetlen világ kapcsolata megismerésének megalapozása; 
— az energia és energiaáramlás mint általános szervező elv megismerése; 
— egészséges táplálkozás alapjainak megismerése 
— egészséges táplálékok előállításának tudományos vonatkozásai 
— táplálkozással összefüggő betegségek és azok megelőzésének lehetősége 
— a környezet védelmének és a fenntartható fejlődésnek lehetőségei 
— az emberi tevékenység környezetalakító hatásának és a hatás következményeinek 

tudatosítása; 
— az információ és jelentőségének ismerete a fizikai-biológiai-társadalmi létben. 

 

 

Kompetenciák  

kritikus gondolkodás 

felelősségvállalás 

egészségtudatos magatartás 

önálló ismeretszerzés 

digitális eszközök használata 

természettudományos látásmód kialakulása 

kísérletező, megfigyelőkészség fejlődése 

 

 

Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Fizika: hőmérséklet, nyomás, halmazállapot, ozmózis 

Kémia: oldatok, enzimek 

Földrajz: éghajlati területek, elemek 

Matematika: felszín, térfogat, százalék, mértékegységek 

Tantárgyi feltételek  

Képzés helyszíne:  tanterem 
Tanári: tábla, szemléltetőeszközök, makettek, modellek, természetfilmek 
Tanulói: füzet, íróeszköz 
 
A tantárgyi értékelésének módja  

Elvei: A köznevelési törvényben meghatározottak alapján 
Formái: szóbeli felelet, témazáró dolgozat, projekt, órai munka 
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Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál 
  

– 100-91% 5 (jeles) 
– 90-75% 4 (jó) 
– 74-55% 3 (közepes) 
– 54-35% 2 (elégséges) 
– 34-0% 1 (elégtelen) 
 

A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek és tevékenységformák: 
Csoportmunka 
Projektmunka 
Kooperatív tanulás 
Önálló ismeretszerzés 
Páros munka 
 
A Természetismeret tantárgy óraterve 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

9. 3 108 

10. 1 36 

11. 1 32 

 

 

 

 

                                  

9. évfolyam 

 Témakörök Órakeret 

1. Az élőlényeket felépítő anyagok 20 

2. Az élelmiszerek elkészítésének és tartósításának 

alapjai 

15 

3. A táplálkozás 15 

4. Állati eredetű élelmiszerek 25 

5. Növényi eredetű élelmiszerek 25 
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6. Projektek 8 

 Összesen: 108 

 

Továbbhaladás feltételei és az osztályozó vizsga követelményei: 

-  az élőlényeket felépítő szerves és szervetlen anyagok 

-  a tápcsatorna részei, az emésztés folyamatai 

- táplálkozással kapcsolatos problémák és megelőzésük 

- a konyhatechnológiai műveletek fizikai, kémiai és biológiai alapjai 

- a hús, tej és tojás összetétele, táplálkozástani jellemzői 

- a zsiradékok előállítása, élettani szerepe 

- a gabonafélék, zöldségek és gyümölcsök jelentősége a táplálkozásban 

 

 

 

 

 

10. évfolyam 

 Témakörök Órakeret 

1. Fűszerek és ízesítőszerek 6 

2. Serkentő anyagokat tartalmazó élelmiszerek 6 

3. Alkoholmentes italok 4 

4. Alkoholos italok 20 

5. Témahetek (fenntartható fejlődés, Afrika) 4 
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 Összesen: 36 

 

Továbbhaladás feltételei és az osztályozó vizsga követelményei: 

- hazai és idegen tájakon termő fűszerek 

- só, cukor, ecet előállítása, fajtái 

- kakaó, csokoládé összetétele 

- kávé és tea előállítása, feldolgozása 

- gyümölcs-és zöldséglevek , üdítők, szörpök jelentősége a táplálkozásban 

- borvidékek, szőlőfajták, a bor előállítása, összetétele, jelentősége 

- sör előállítása, összetétele, jelentősége 

- gyümölcspárlatok, gabonapárlatok, egyéb párlatok előállítása, jelentősége 

 

 

 

 

 

 

11. évfolyam 

 Témakörök Órakeret 

1. Mikroorganizmusok és káros tevékenységük 4 

2. Élelmiszerromlás okai, megelőzésük 8 

3. Vendéglátó egység higiéniája 8 

4. Ételkészítés, felszolgálás higiéniája 8 
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5. Környezetvédelem a vendéglátásban 4 

 Összesen: 32 

 

Továbbhaladás feltételei és az osztályozó vizsga követelményei: 

- a mikroorganizmusok csoportjai, jellemzőik 

- ételmérgezés és ételfertőzés jelentése, megelőzése 

- élelmiszerromlás fizikai, kémiai, biológiai okai 

- tartósítás fizikai, kémiai, biológiai módszerei 

- a vendéglátó egység higiéniájának kialakítása 

- a biztonságos ételkészítés és felszolgálás 

- a talaj, levegő, víz védelme a vendéglátásban 

- hulladékok kezelése, anyag-és energiatakarékosság 

 

 

 

 

 
DIGITÁLIS KULTÚRA TANTÁRGY 

9-10. évfolyam  

 
1. Célok 

A digitális kultúra tantárgy ismeretkörei, fejlesztési területei hozzájárulnak ahhoz, hogy 

a tanuló az információs társadalom aktív tagjává válhasson. Az informatikai eszközök 

használata olyan eszköztudást nyújt a tanulóknak, melyet a tanulási folyamat közben bármely 

ismeretszerző, -feldolgozó és alkotó tevékenység során alkalmazni tudnak. Ennek érdekében 

fontos a rendelkezésre álló informatikai és információs eszközök és szolgáltatások 
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megismerése, működésük megértése, az egyéni szükségleteknek megfelelő szolgáltatások 

kiválasztása, és célszerű, értő módon való mérlegelő, biztonságos, etikus alkalmazása.  

Az informatikai és információs eszközök, szolgáltatások az egyén életének és a 

társadalom működésének szinte minden területét átszövik, ezért a digitális kultúra tantárgyban 

szereplő fejlesztési területek számos területen kapcsolódnak a Nemzeti alaptanterv 

műveltségterületeinek fejlesztési feladataihoz. A digitális kultúra tantárgy keretében 

megoldandó feladatok témájának kiválasztásakor, tartalmainak meghatározásakor fokozott 

figyelmet kell fordítani a kiemelt nevelési célok, a kulcskompetenciák és az életszerű, releváns 

információk megjelenítésére. 

 

2. Feladatok 

A digitális kultúra tantárgy feladata, hogy korszerű eszközeivel és módszereivel 

felkeltse az érdeklődést a tanulás iránt és lehetővé tegye, hogy a tanuló a rendelkezésre álló 

informatikai eszközök segítségével hatékonyabbá tegye a tanulási folyamatot. A digitális 

kultúra tanulása hozzásegíti a tanulót, hogy önszabályozó módon fejlessze tanulási stratégiáját, 

ennek érdekében ismerje fel a tanulási folyamatban a problémamegoldás fontosságát, az 

információkeresés és az eszközhasználat szerepét, legyen képes megszervezni tanulási 

környezetét, melyben fontos szerepet játszanak az informatikai eszközök, az 

információforrások és az online lehetőségek. 

A digitális kultúra tantárgy segíti a tanulót abban, hogy az internet által nyújtott 

lehetőségek kihasználásával aktívan részt vegyen a demokratikus társadalmi folyamatok 

alakításában, ügyeljen a biztonságos eszközhasználatra, fejlessze elemző, mérlegelő 

szemléletét, érthető módon és formában tegye fel a témával kapcsolatos kérdéseit, törekedjen 

az építő javaslatok megfogalmazására, készüljön fel a változásokra. A digitális kultúra tantárgy 

kiemelt célja a digitális kompetenciák fejlesztése, az alkalmazói programok felhasználói szintű 

alkalmazása, az információ szerzése, értelmezése, felhasználása, az elektronikus 

kommunikációban való aktív részvétel.  

A digitáliskultúra-órákon elsajátított alapok lehetővé teszik azt, hogy a tanuló a más 

tantárgyak tanulása során készített feladatok megoldásakor informatikai tudását alkalmazza. A 

digitális kultúra tantárgy feladata a formális úton szerzett tudás rendszerezése és 

továbbfejlesztése, a nem formális módon szerzett tudás integrálása, a felmerülő problémák 

értelmezése és megoldása. Az egyéni, a csoportos, a tanórai és a tanórán kívüli tanulás fontos 

színtere és eszköze az iskola informatikai bázisa és könyvtára, melyek használatához a tantárgy 

nyújtja az alapokat. 

 

3. Kompetenciák (szakmai készségek, személyes,társas , módszerkompetenciák) 

A technológia műveltségterület fejlesztési céljai – a tanulók váljanak a digitális világ 

aktív polgárává –, illetve a Nemzeti alaptanterv fejlesztési céljai, valamint az ott leírt digitális 

kompetenciák fejlesztése akkor valósulhatnak meg, ha az egyes tantárgyak, műveltségterületek 

tanítása és a tanórán kívüli iskolai tevékenységek szervesen, összehangolt módon kapcsolódnak 

a digitális kultúrához. A technológia műveltségterület egyes elemeinek elsajátíttatása, a 

készségek fejlesztése, az informatikai tudás alkalmazása tehát valamennyi műveltségterület 

feladata. A digitális kompetenciák fejlődését segíthetik például a szaktanárok közötti 

együttműködések (például: közös, több tantárgyat átfogó feladatok), továbbá az aktív részvétel 

a kulturális, társadalmi és/vagy szakmai célokat szolgáló közösségekben és hálózatokban. 

 

SZEMÉLYES KOMPETENCIÁK  

Önállóság x 
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Hatékony kommunikáció x 

Felelősségtudat x 

TÁRSAS KOMPETENCIÁK  

Konfliktusmegoldó készség x 

Kompromisszumkészség x 

Meggyőzőkészség x 

MÓDSZERKOMPETENCIÁK  

Tervezési képesség x 

Rendszerező képesség x 

Problémamegoldás, hibaelhárítás x 

 

4. Kapcsolódó közismereti tartalmak 
Magyar nyelv és irodalom, Idegen nyelv, Matematika, Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek, Természetismeret 

 

5. Tantárgyi feltételek 
Képzés helyszíne: Informatika szaktanterem 

Tanári: Számítógép, interaktív tábla 

Tanulói: Számítógép 

6. A tantárgyi értékelésének módja 
Elvei: A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény. 54. § (2) a) pontja szerinti 

értékeléssel. 

Formái:pl.: Az adott dokumentum elkészítése a minta ill. a feltételek alapján   

Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál( munkaközösség): 

– 100-91% 5 (jeles) 
– 90-71% 4 (jó) 
– 70-51% 3 (közepes) 
– 50-31% 2 (elégséges) 
– 30-0% 1 (elégtelen) 
–  

7. A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek 

 

Sorszám 
Alkalmazott oktatási 

módszer neve 

A tanulói tevékenység 

szervezeti kerete Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  
egyéni csoport osztály 

1. magyarázat     x   
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2. megbeszélés     x   

3. szemléltetés     x   

4. kooperatív tanulás   x     

5. házi feladat x       

                  

8. A tantárgy elsajátítása során alkalmazható tevékenységformák 
 

Sorszám Tanulói tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  

egyéni 
csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Információk önálló 

rendszerezése 
    x   

1.2. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
    x   

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Írásos elemzések készítése x       

2.2. Leírás készítése x       
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9. Témakörök 
Az egyes műveltségterületek építenek a digitális kultúra tantárgy keretében 

megalapozott tudásra és az informatikai eszközök használatára. 

Mindennapi életünk során az intelligens informatikai rendszerek sokaságát használjuk. 

Az informatikai eszközök használata témakörön belül a számítógép felépítése és a gép alapvető 

működését biztosító hardverrészek kerülnek bemutatásra, a tanulók megismerik az adattárolást, 

a digitalizálást, az interaktivitást segítő eszközöket és a legfontosabb hardverelemek 

működését.  

Az információs társadalom lehetőségeivel csak azok a személyek tudnak megfelelő 

módon élni, akik tudatosan alkalmazzák az informatikai eszközöket, ezért a szakképző iskolai 

fejlesztési feladatok meghatározása során elsősorban az eszközök ismeretére, az eszközökkel 

megvalósítható lehetőségek feltérképezésére és az alkotó felhasználásra kerül a hangsúly. 

Az alkalmazói ismeretek témakör fejlesztése során a társadalmi élet számára hasznos 

informatikai műveletek megismerésére, megértésére és használatára, például állományok 

kezelésére, különböző alkalmazások használatára, és a programok üzeneteinek értelmezésére 

kerül sor. A számítógép működése közben lejátszódó algoritmusok megfigyelésével, 

megértésével, az eljárások tudatos, értő alkalmazásával javítható a számítógép használatával 

szembeni attitűd, fejleszthető a munka hatékonysága. A számítógép működtetése érdekében a 

tanulóknak magabiztosan kell használniuk az operációs rendszert, amelyen keresztül 

kommunikálnak a számítógéppel.  

Az alkalmazói programok használatakor fontos a célnak megfelelő eszközök 

kiválasztása, a szöveg-, kép- és videoszerkesztéssel, multimédia-fejlesztéssel, 

prezentációkészítéssel, táblázatkezeléssel, adatbáziskezeléssel kapcsolatos problémák 

megoldása közben az alkalmazott programok értő felhasználása, az alkalmazható eljárások 

megismerése, a használat közben felmerülő problémák megoldása. Az alkalmazói ismeretek 

fejlesztése többféle program használatát igényli, amelyek együttesen támogatják a kreativitást 

és az innovációt. 

A 21. század kihívásai közé tartozik az, hogy az emberek az életük során megvalósított 

tevékenységeket tudatosan és körültekintően tervezzék meg. A problémamegoldás életünk 

szerves részét alkotja, az életszerű, probléma alapú feladatok sikeres megoldása befolyásolja az 

életminőséget. Ennek szükséges előfeltétele az algoritmizálási készségek formális keretek 

közötti fejlesztése, amelyre a Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

témakörben kerül sor. Feladataink, kötelességeink, önkéntes és szabadidős tevékenységeink 

elvégzése, a közösségi életformák gyakorlása döntések sorozatából tevődik össze. A 

problémamegoldás az élet minden területén jelen lévő alaptevékenység, melynek sajátosságait 

a tanulókkal egyrészt a problémamegoldás elméletének, lépéseinek, eszközeinek, 

módszereinek, általános szempontjainak elsajátításával, másrészt a problémamegoldás 

általános elveinek más műveltségi területeken való gyakorlati alkalmazásával érdemes 

megismertetni.  

A problémamegoldás egyes részfolyamatai, például az információ szerzése, tárolása, 

feldolgozása önálló problémaként jelenhetnek meg. A Problémamegoldás informatikai 

eszközökkel és módszerekkel rész elsajátítása során a tanulók megismerkednek az algoritmizálás 

elméleti módszereivel, a szekvenciális és vezérléselvű programok alapvető funkcióival, majd 

az elméleti megalapozást követően a gyakorlatban készítenek és tesztelnek számítógépes 

programokat. 

Az elkészített programok segítségével más műveltségi területek problémái 

tanulmányozhatók, illetve különböző jelenségek szimulálhatók. A problémamegoldási 

ismeretek tanítása a mások által készített programok algoritmusainak értelmezését, az 

alkalmazói képesség kialakítását és a mérlegelő szemléletet is támogatja.  
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Az infokommunikáció térnyerésével a 21. század a hagyományos információforrások 

mellett központba állítja az elektronikus információforrások használatát, előtérbe helyezi az 

interneten zajló kommunikációt, megköveteli a hálózati és multimédiás informatikai eszközök 

hatékony felhasználását.  

Hangsúlyossá válik a különböző formákban megjelenő információk (szövegek, képek, 

hangok, egyéb multimédiás elemek) felismerése, kezelése, értékelése és felhasználása. Az 

ismeretek bővítéséhez, kiegészítéséhez a könyvtár, valamint az internet korosztálynak 

megfelelő alapszolgáltatásainak, az intelligens és interaktív hálózati technológiáknak az önálló 

használata szükséges. Az alkalmazáshoz nélkülözhetetlen a szükséges információk online 

adatbázisokban való keresése, a találatok és a programok által szolgáltatott válaszok 

értelmezése, az adatok közötti összefüggések felismerése és vizsgálata tanári segítséggel. A 

túlzott vagy helytelen informatikai eszközhasználat veszélyeket rejthet, melyekre érdemes 

felhívni a figyelmet, hasznos lehet megismerni azokat a módszereket, amelyekkel a veszélyek 

elkerülhetők. 

Az infokommunikáció témakörén belül kerül sor az interneten zajló kommunikációs 

formák és rendszerek bemutatására, megismerésére és összekapcsolására. A kommunikációs 

folyamat magában foglalja az információk fogadását, küldését, továbbítását, tárolását, 

rendszerezését, a netikett betartását, a kommunikációt akadályozó tényezők felismerését. A 

csoportokon belül zajló kommunikáció számtalan lehetőséget rejt a tanulási folyamatok 

számára, ennek érdekében a tanulóknak tájékozottságot kell szerezniük a közösségi oldalak 

használatáról, azok előnyeiről és veszélyeiről, meg kell ismerniük a használatra vonatkozó 

elvárásokat, szabályokat. 

A Médiainformatika témakör tartalmazza az elektronikus, internetes médiumok 

elérését, használatát, információk kinyerését, felhasználását. A források használata magában 

foglalja az egyes információhordozók tanulásban való alkalmazását, valamint hitelességük, 

objektivitásuk vizsgálatát, tartalmuk értékelését is. 

Az információs társadalom témakörben elsajátított ismeretek, fejlesztett készségek és 

képességek hozzájárulnak ahhoz, hogy a tanuló a későbbiekben etikusan és biztonsággal 

kezelje az adatokat, megfelelően használja a rendelkezésére álló informatikai eszközöket. Az 

aktív állampolgárság érdekében kerül sor az elektronikus szolgáltatások megismerésére, az 

egyes szolgáltatástípusok céljainak azonosítására, jellemzésére, az igényeknek megfelelő 

szolgáltatások kiválasztására. A tanulók a szabályok betartásával igénybe veszik a számukra 

hasznos elektronikus szolgáltatásokat. Az informatikai rendszerek használata közben számtalan 

biztonsági, etikai probléma merül fel, melyek tájékozottság és tapasztalat birtokában megfelelő 

módon kezelhetők, ezért lehetőséget kell nyújtani a tapasztalatszerzés többféle módjára, pl. a 

médiában szereplő események különböző szempontok szerinti értelmezésére, a társakkal történt 

esetek megbeszélésére, a lehetséges megoldási alternatívák kifejtésére. 

A Könyvtárhasználat oktatásának célja a tanulók felkészítése az információszerzés 

kibővülő lehetőségeinek felhasználására a tanulásban, a hétköznapokban az információk 

elérésével, mérlegelő szelekciójával, feldolgozásával és a folyamat értékelésével. A könyvtár 

forrásközpontként való használata az önműveléshez szükséges attitűdök, képességek és az 

egész életen át tartó önálló tanulás fejlesztésének az alapja. A fenti cél az iskolai és fokozatosan 

a más típusú könyvtárak, könyvtári források, eszközök megismerésével, valamint a velük 

végzett tevékenységek gyakorlásával, tudatos, magabiztos használói magatartás, tájékozódás és 

a könyvtárhasználat igényének kialakításával, a tanuló leendő szakmájához kötődő 

szakkönyvtárak és a szakmához kapcsolódó könyvtári szolgáltatások használatával érhető el. 

Az információkeresés területén kiemelt cél, hogy a képzési szakasz végére a tanuló 

legyen képes a folyamatok alapos tervezésére. Ehhez elengedhetetlen, hogy ismerje a 

dokumentumtípusok és segédkönyvek típusait, jellemzőit és azok információs értéke 

megállapításának szempontjait. Ezen tudásának fokozatos, folyamatos és gyakorlatközpontú 
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fejlesztése segíti őt a feladatokhoz szükséges elemző, mérlegelő és válogató 

forráskiválasztáshoz és információgyűjtéshez. Tudatosítani szükséges a tanulókban a könyvtári 

információszerzéshez, -feldolgozáshoz és -felhasználáshoz is kapcsolódóan az etikai 

szabályokat, jogi vonatkozásokat. 

A könyvtári informatika témakör oktatása során a tanuló a könyvtárak és a könyvtári 

források használatának alapjaival ismerkedik meg, majd a többi tantárgy és szakmai gyakorlatai 

keretében megvalósuló, erre a tudására épülő feladatok során szerez tapasztalatokat az egyes 

műveltségterületeken, és rendszerezi, mélyíti tudását. Mindezek során egyszerre vannak jelen 

a könyvtárak által nyújtott hagyományos szolgáltatások és a korszerű társadalmi igényeket 

kiszolgáló modern technikai lehetőségek. 

Az informatikai eszközök használata a számítógépteremben lévő szabályok 

betartatásával és az egészséges számítógépes munkakörnyezet kialakításával építő módon hat 

az erkölcsi gondolkodásra, a testi és lelki egészségre. A biztonságos adattárolás 

megismerésével, az egyéni felelősségvállalás és az illetéktelen adathozzáférés 

megismertetésével fejleszthető az erkölcsi gondolkodás. A digitális eszközök használatával 

fejlődnek a diákok technikai készségei. 

Az alkalmazói ismeretek során a tanulók dokumentumokat szerkesztenek, amely 

fejleszti a kommunikációs kompetenciákat, a digitális kompetenciákat és a kreativitás, a kreatív 

alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciáit. A személyes dokumentumok 

készítése fejleszti az önismeretet, segíti a pályaorientációt. A multimédiás dokumentumok 

készítése támogatja a médiatudatosságra nevelést. A táblázatok kezelésére alkalmas 

programokkal végzett műveletek során nyert információk támogatják a felhasználót az önálló 

döntésben, segítik a matematikai, gondolkodási; a digitális; a munkavállalói, innovációs és 

vállalkozói kompetenciák fejlesztését. 

A problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör hozzájárul az 

önismereti és a társas kapcsolati kultúra fejlesztéséhez. A problémamegoldás során a tanulók 

megtapasztalják, hogy egy nagyobb probléma akkor oldható meg hatékonyan, ha azt kisebb 

részekre bontják, és a feladat megoldása közben csoportban dolgoznak együtt. A csoportmunka 

szervezése hozzájárul az önismeret fejlesztéséhez, valamint a társak megértéséhez, 

elfogadásához. 

Az angol nyelvű utasításkészletet tartalmazó programozási nyelvek használata segíti az 

idegen nyelvi kommunikáció fejlesztését. A diák a program használatát bemutató 

dokumentumok, illetve hibaüzenetek értelmezése során idegen nyelvű szövegrészeket olvas. A 

feladathoz tartozó problémák programozására angol nyelvű minták, megoldási javaslatok, 

források találhatók az interneten, emellett angol nyelvű fórumokon is tanácsot lehet kérni. A 

programok használatát segítő dokumentumok tanulmányozása, illetve a fórumokon való 

levelezés során jelentősen mélyül a tanulók angol nyelvű tudása, fejlődik kommunikációs 

képességük. 

A Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör támogatja a 

matematikai, gondolkodási kompetenciák fejlesztését, mert a matematikai problémák 

algoritmizálása és az algoritmus programmal történő megvalósítása során a tanuló használja a 

diszkussziót, a folyamat során hangsúlyossá válik a logikus gondolkodás. Az algoritmizálás 

során a matematikaórákon megismert képletek alkalmazására, átalakítására kerül sor. Az 

alkotás során igénnyé válik a felhasználóbarát program írása, a szakkifejezések megfelelő 

használata, a matematikai készségek rugalmas alkalmazása. A programírás végén a tanulók 

teszteléssel ellenőrzik munkájukat, felismerik a programhasználathoz szükséges felhasználói 

dokumentumok fontosságát. 

Az Infokommunikáció témakör során szerzett tapasztalatok támogatják a 

médiatudatosságra nevelést. A hagyományos média mellett az elektronikus média 

mindennapjaink nélkülözhetetlen részévé vált. Az információszerzés, a tanulás, a szórakozás és 
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a kapcsolattartás sem képzelhető el digitális média nélkül. A digitális kultúra tantárgy kiemelt 

célja, hogy a tanuló az információs társadalom aktív és mérlegelően gondolkodó részvevője 

legyen. A médiatudatos oktatás célja, hogy a tanuló az elképesztő mennyiségű információból 

legyen képes kiválasztani a hiteles információt. Fontos, hogy a diákok meg tudják 

különböztetni a valóságot és a virtuális világot. A multimédia jelentős szerepet játszik 

társadalmunk megismerésében, ezért a média működésének megismerése nélkülözhetetlen az 

információk mérlegelő értelmezéséhez, ennek érdekében kerül sor a médiatudatos, mérlegelő 

gondolkodás ösztönzésére, az etikus viselkedés betartására. A média egyes elemei a 

manipuláció eszközei is lehetnek, a tudatos befolyásolás jelei jól azonosíthatók. A helyes 

médiahasználatra való felkészítéssel, a helyes viselkedésminták megfigyelésével megelőzhető 

a káros függőség kialakulása. Az eszközhasználat során ügyelni kell az önálló döntéshozatalon 

alapuló mértéktartásra. Fontos azoknak a helyzeteknek a felismerése, melyekben 

elkerülhetetlen a segítségkérés. 

Az információs társadalom témakör tárgyalása során a tanulók olyan normákat, 

értékeket ismernek meg, melyek hozzájárulnak az erkölcsi neveléshez és ezen keresztül a 

családi életre neveléshez. Az elektronikus szolgáltatások igénybevétele egyéni 

felelősségvállalással jár, amely támogatja a társadalmi folyamatok megismerését. Az online 

tevékenységek végzésekor lehetőség nyílik a társas kapcsolatok ápolására, a személyes és társas 

kapcsolati kompetenciák fejlesztésére, a folyamatokban való aktív és mérlegelő részvétellel 

fejlődik az önismeret, és a szövegértő, -feldolgozó képesség. 

Az informatikai eszközhasználat készségszintű elsajátítása támogatja a tanulás 

eredményességét, hozzájárul az élményszerű, korszerű eszközökkel támogatott tanulás 

megvalósításához, lehetőséget nyújt a folyamatos és hatékony önképzéshez.  

Az informatikai eszközök használata során cél, hogy a felhasználók törődjenek a testi 

és lelki egészségükkel, munkájukat egészséges munkakörnyezetben végezzék. A jövőorientált 

gondolkodás kialakítása érdekében érdemes megismerni az informatikai eszközök egészségre 

gyakorolt hatásait, a környezetet kímélő energiatakarékos üzemmódokat. A társadalmi 

tevékenységek hatással vannak a környezetre, a környezet megóvása érdekében a 

környezettudatos életmód kialakítására és az ezzel kapcsolatos információk keresésére is 

hangsúlyt kell fektetni. 

Az online rendszerek megismerésével lehetővé válik a valós és virtuális kapcsolatok 

közötti különbségek azonosítása. A világhálóról származó tartalmak különböző hitelességűek, 

ezért eleinte csak a biztonságos információforrások használata javasolt, a későbbi 

évfolyamokon a tanulók tanulmányi feladataiknak, érdeklődésüknek megfelelően, 

körültekintően bővíthetik az alkalmazott források és felhasználások körét. 

A könyvtárhasználati tudás a kiemelt fejlesztési területek mindegyikében 

elengedhetetlen, mivel minden téma megismerése hatékony és mérlegelő szemléletet igényel. 

Ezen belül is kiemelkedik a nemzeti műveltség, értékek és az egyetemes kultúra 

megismertetése, hiszen ezek alapvető eszközei az információforrások. Az állampolgárságra, 

demokráciára nevelésnek fontos része az információhoz való jog tudatosítása, és a 

megszerzéséhez, megértéséhez, a társadalom érdekében való aktív felhasználásához szükséges 

tudás fejlesztése. Az információ feldolgozása sok erkölcsi kérdés megvitatását teszi 

szükségessé, melyekkel a tanulók társas kapcsolati kultúrája fejleszthető. 

A Könyvtári informatika keretén belül kerül sor annak a megtanítására, hogy hogyan 

használhatók a könyvtári és más információforrások a tanulás során. A forrás- és 

könyvtárhasználat tanulása segít az információkeresés és a tanulás folyamatának megértésében, 

a tanulási stratégia fejlesztésében. A témakör a gyakorlatközpontúságból adódó folyamatos 

tevékenykedtetéssel és az együttműködést igénylő csoportmunkával járul hozzá a 

differenciáláshoz. Mind a kommunikációs, mind a digitális kulcskompetenciák fejlesztése 

területén kiemelt jelentősége van az információs problémamegoldás folyamatának, valamint 
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ezek bemutatásának. A könyvtárhasználat tanítása során cél, hogy a tanulók a nyomtatott és a 

digitális eszközök segítségével önállóan és tudatosan használjanak könyvtárakat, anyanyelvi és 

idegen nyelvű információforrásokat. 

A problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör segíti az idegen 

nyelvi kommunikáció fejlesztését, mert a programozási nyelvek általában angol nyelvű 

utasításkészletet használnak. A program saját segítségnyújtó dokumentumai, illetve 

hibaüzenetei általában angol nyelvűek, ezért a programozással foglalkozó diák rákényszerül az 

angol nyelvű szövegek olvasására és azok megértésére. A feladathoz tartozó problémák 

programozására nagy mennyiségű angol nyelvű minta, megoldási javaslat, forrás lelhető fel az 

interneten, emellett angol nyelvű fórumokon is tanácsot lehet kérni. A fellelhető tudásanyag 

áttanulmányozása, illetve a fórumokon való levelezés során jelentősen mélyül a tanuló idegen 

nyelvi tudása, fejlődik kommunikációs képessége. 

9–10. évfolyam 

Az informatikai eszközök átszövik világunkat, a számítógép mellett rengeteg intelligens eszköz 

jelenik meg. Csak azok tudják jól kihasználni az új információs társadalom lehetőségeit, akik 

rendszeresen alkalmazzák ezeket az eszközöket. A szakképző iskolai évek során a magabiztos 

készségeken alapuló alkotó felhasználásra és a rendelkezésre álló informatikai eszközök 

lehetőségeinek bővítésére kerül a hangsúly. 

Napi életünk során sokszor kell döntéseket hoznunk a rendelkezésünkre álló 

információk alapján. A tanulók felismerik, hogy az informatikai eszközök segítségével, az 

alkalmazói ismeretek birtokában segíthetnek a hétköznapi életük során szükséges döntések 

előkészítésében.  

A kommunikáció során kiemelt fontosságú a csoportok szervezése és működtetése, 

ennek érdekében ismerkednek meg a tanulók a körlevél készítésével, az alkotás során szükséges 

fogalmakkal és a számítógéppel végzett műveletekkel. A pénzügyi számítások a hétköznapi 

élet során is fontos szerepet látnak el. A táblázatkezelő programmal statisztikai elemzéseket 

végezhetünk, az adatokat megfelelő típusú diagramokon jeleníthetjük meg. A táblázatkezelővel 

egyéb tantárgyi feladatokat is meg lehet oldani.  

Az informatikai eszközökkel és módszerekkel történő problémamegoldás fejlesztési 

célja, hogy a tanulókat alkalmassá tegye a szakmájuknak megfelelő programok keresésére, 

kiválasztására valamint kezelésére. A tanulóknak alkalmassá kell válnia a szakirányuknak 

megfelelő új számítógépes programok fejlesztési céljainak megfogalmazására, a fejlesztői 

csapattal való együttműködésre. A tanulók az iskolai élethez köthető matematikai, 

természettudományi, nyelvi és egyéb problémákat dolgoznak fel, munkamódszerként 

elsősorban csoportos és projekt munkaformákat alkalmaznak. 

Az összetettebb problémák algoritmusainak gyakorlati kivitelezéséhez a tanulók az 

összetett problémáknak megfelelő összetett adatszerkezetekkel is találkoznak. Ebben a korban 

előtérbe kerül az igényes adatbevitel és -kivitel, valamint a felhasználóbarát vezérlőelemek 

ismerete. 

A tanulók az életkori sajátosságaiknak megfelelően a számítógépet komplex módon 

használják tanulmányaik során. A problémamegoldó készségek fejlesztése érdekében 

tetszőleges eszközökkel történő mérési értékek begyűjtésére, ezen értékek kiértékelésére, 

másrészt az egyszerű, véletlen eseményeket tartalmazó folyamatok modellezésére és 

szimulációjára kerül sor.  

Szakképző iskolában a diákok az infokommunikáció során a szükséges információkat 

már önállóan fogalmazzák meg, önállóan keresik meg és használják. Képesek az információ 

hitelességének értékelésére. Az elkészült anyagaikat önállóan publikálják, megosztják az 

interneten (szöveges állományokat, képeket, multimédiás anyagokat).  
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A kommunikáció során a diákok az internetes lehetőségek széles tárházát használják, a 

hangsúly a csoportmunkát támogató alkalmazásokra kerül át. Felismerik az 

infokommunikációs eszközök mindennapi életre gyakorolt hatásait. 

Bármilyen tantárgyi műveltségi terület esetében önállóan használják az elektronikus 

média lehetőségeit. Hatékonyan alkalmazzák a média kezeléséhez szükséges eszközöket.  

Az információs társadalom témakör tárgyalása során a tanulók a korosztálynak és a 

szakmai tanulmányaiknak megfelelő információkezeléssel kapcsolatos feladatokkal 

találkoznak, felkészülnek a veszélyek elhárítására, megismerik a jogi és etikai vonatkozásokat. 

Kiemelt szerepet kap az információforrások etikus alkalmazása és azok hitelességének 

értékelése. Tapasztalatot szereznek az informatikai eszközök helyes használatának 

elsajátításában, bővítik a kulturális együttélésre vonatkozó szabályokkal kapcsolatos 

ismereteiket és betartják azokat. Az informatikai eszközök használata jelentősen hozzájárul a 

változásokhoz, ezért érdemes megismerni a fejlődés egyes szakaszait, feltárni az eszközök 

fejlettségének, elterjedtségének társadalmi, gazdasági, kulturális életre vonatkozó hatását és 

ezek összefüggéseit. 

A tanulók az életkori sajátosságaiknak és az igényeiknek megfelelő elektronikus 

szolgáltatásokat ismernek meg, felismerik a szolgáltatások hétköznapi életben betöltött 

szerepét, céljait, és törekednek a biztonságos, mérlegelő használatra. A fejlesztés során a 

szolgáltatások kiválasztása, majd a működés megfigyelése és megértése, az egyes funkciók 

kipróbálása, a működési algoritmusok azonosítása, az eljárások értő alkalmazása és a mérlegelő 

szemléletmód kialakítása kap hangsúlyos szerepet.  

A könyvtárhasználat önálló tanulásának zárószakaszában cél, hogy a tanuló minél 

átfogóbb és modernebb könyvtárképpel rendelkezzen, ismerje saját igényeit, szokásait, tudását 

annak érdekében, hogy azt tudatosan és hatékonyan alkalmazhassa, fejleszthesse tanulmányai 

és a munka során is. A fejlesztés során az információs problémamegoldás folyamatának, a 

probléma megoldásának önálló, személyre, helyzetre szabott alakítása, irányítása zajlik 

tanulmányi, szakmai és hétköznapi helyzetekben. Ennek érdekében a könyvtári rendszer 

általános internetes, a helyben elérhető könyvtárak és a szakkönyvtárak teljes körű 

szolgáltatásai körében való önálló tájékozódás szükséges. A hatékony könyvtárhasználat 

érdekében a korábbi évek során megismert forrástípusok és konkrét források felhasználási 

célhoz, leendő szakmájához viszonyított információs értékének megállapítására, újabb 

könyvtári, szakmai és közhasznú adatbázisok és honlapok megismerésére, használatára kerül 

sor. 

Az információkereső stratégia kialakításával és az etikai szempontokat is figyelembe 

vevő alkotó felhasználásával a tantárgyakhoz vagy a hétköznapi szituációkhoz kötött 

információt igénylő feladatokat a tanulók egyre önállóbban oldják meg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

1. Az informatikai eszközök használata Órakeret 2 óra 

Előzetes tudás Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása.  
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A tematikai egység 
nevelési-fejlesztési 

céljai 

A számítógépes perifériák használatbavétele. Az összetett munkához 
szükséges eszközkészlet kiválasztása. Az adatok biztonságos tárolása. Az 
informatikai környezet tudatos alakítása. Az egészséges munkakörnyezet 
megteremtése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A számítógépes perifériák megismerése, használatbavétele, működésük fizikai alapjai 

A számítógép fő egységeinek megismerése, az alaplap, a processzor, a memória főbb jellemzői. 

Bemeneti és kimeneti perifériák, adathordozó eszközök használata, működési elve. 

Az összetett munkához szükséges eszközkészlet kiválasztása 

Az összetett munkához szükséges eszközkészlet kiválasztási szempontjainak megismerése. 

Digitalizáló eszközök. 

Az operációs rendszer és a számítógépes hálózatok főbb feladatai és szolgáltatásai. 

Az adatok biztonságos tárolása. Az informatikai környezet tudatos alakítása 

Az adatok biztonságos tárolásának szoftveres és hardveres biztosítása.  

Fájlok illetéktelenek által történő hozzáférésének megakadályozása. 

Az egészséges munkakörnyezet megteremtése 

Egészséges, ergonómiai szempontoknak megfelelő számítógépes munkakörnyezet kialakítása. 

Kulcsfogalmak/ 
fogalmak 

Digitális kamera, adatvédelem.  

 

 

Tematikai egység/ 
Fejlesztési cél 

2. Alkalmazói ismeretek 
Órakeret 

14 óra 

 
2.1. Írott és audiovizuális dokumentumok elektronikus 

létrehozása 
 

Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. A 
digitális képek formáinak ismerete, képszerkesztő program használata. 
Karakter- és bekezdésformázások végrehajtása szövegszerkesztő 
programmal. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Nagyobb dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása. Körlevél 

készítése. Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő 

formátum célszerű kiválasztása. Személyes dokumentumok létrehozása, 

átalakítása, formázása. Multimédiás dokumentumok készítése. Interaktív 

anyagok, bemutatók készítése. A feladat megoldásához szükséges 

alkalmazói eszközök kiválasztása és komplex használata. 



 

646 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Nagyobb dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása 

Nagyobb terjedelmű dokumentum szerkesztése. 

Élőfej, élőláb. 

Stílusok alkalmazása. 

Tartalomjegyzék készítése.  

Személyes dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása. 

Körlevél 

A törzsdokumentum és az adattábla fogalmának megismerése. 

Dokumentum készítése körlevél funkció felhasználásával. 

Egyéb iskolai dokumentum készítése kiadványszerkesztő programmal. 

Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő formátum célszerű kiválasztása 

Egyénileg készített, letöltött elemek (zene, fénykép, film, animáció stb.) elhelyezése közös 

multimédiás dokumentumban. 

Szöveg, kép elhelyezése a dokumentumban. 

Dokumentumok nyomtatási beállításai. 

Hangszerkesztés 

Digitális hangformátumok megismerése.  

A formátumok átalakítása. 

Hangszerkesztő program használata.  

Multimédiás dokumentumok készítése. Interaktív anyagok, bemutatók készítése 

A feladat megoldásához szükséges alkalmazói eszközök kiválasztása és komplex használata. 

Utómunka egy videószerkesztő programmal. 

A weblapkészítés alapjai. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Élőfej, élőláb, oldalszám, stílus, tartalomjegyzék, körlevél, törzsdokumentum, 

multimédia, videó. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozás, információmegjelenítés  
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Előzetes tudás 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása. Egyszerű 

táblázatkezelési műveletek végrehajtása. Táblázatba foglalt adatokból 

célszerű diagramok készítése. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Problémamegoldás táblázatkezelővel. Adatkezelés táblázatkezelővel. 

Adatok tárolásához szükséges egyszerű adatbázis kialakítása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Problémamegoldás táblázatkezelővel 

A hétköznapi életben előforduló problémák megoldása.  

Tantárgyi feladatok megoldása.  

Függvények használata. 

Statisztikai számítások 

Statisztikai függvények használata táblázatkezelőkben. 

Az adatok grafikus szemléltetése.  

Adatkezelés táblázatkezelővel 

Adatok rendezése, szűrés.  

Függvények alkalmazása különböző lapokon lévő adatokra.  

Térinformatikai alapismeretek 

Térképek és adatbázisok összekötési lehetőségei. 

Útvonalkeresők, térképes keresők használata. 

Adatok tárolásához szükséges egyszerű adatbázis kialakítása 

Adatbázis létrehozása. 

Adattábla, rekord, mező, kapcsolat, kulcs. 

Adatbázis feltöltése. 

Algoritmusok alkalmazása a feladatmegoldásokban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Adatbázis, relációs adatbázis, adat, adattábla, rekord, mező, kapcsolat, kulcs. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel és 

módszerekkel 

Órakeret 

6 óra 
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 3.1. A problémamegoldáshoz szükséges módszerek és eszközök 

kiválasztása 
 

Előzetes tudás 
Algoritmusleíró eszközök ismerete és használata, egyszerűbb algoritmusok 

megírása. Fejlesztői környezet használata. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi és egyéb problémák informatikai eszközök segítségével történő 

megoldása csoportmunkában, a megoldáshoz szükséges algoritmusok 

készítése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A problémák megoldásához szükséges eszközök és módszerek komplex alkalmazása 

A problémamegoldáshoz szükséges informatikai eszközök kiválasztása. 

Tantárgyi és egyéb problémák informatikai eszközök segítségével történő megoldása, a 

megoldáshoz szükséges algoritmusok készítése. 

Problémák megoldása munkacsoportban. A problémamegoldó tevékenység tervezése 

Az iskolához és a köznapi élethez kapcsolódó problémák megoldásának tervezése és megvalósítása 

csoportmunkában.  

Projektmunkák informatikai eszközökkel történő kivitelezése. 

Kulcsfogalmak/fogalmak Probléma, tervezés, megvalósítás, projektmunka. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.2. Algoritmizálás és adatmodellezés  

Előzetes tudás Algoritmus kódolása valamely fejlesztői környezetben. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi problémák algoritmizálása. Tervezési eljárások, az alulról felfelé 

építkezés és a lépésenkénti finomítás elveinek használata.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
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Adott feladat megoldásához tartozó algoritmusok megfogalmazása, megvalósítása számítógépen, 

a feladat megoldásához algoritmusok tervezése, végrehajtása, elemzése 

Tantárgyi problémák megoldási algoritmusainak tanulmányozása. 

Algoritmusok alkotása különböző tervezési eljárások segítségével, az alulról felfelé építkezés és a 

lépésenkénti finomítás elvei. Algoritmusok megvalósítása. 

Néhány típusalgoritmus vizsgálata. 

A problémamegoldáshoz szükséges adatok és az eredmény kapcsolata, megtervezése, értelmezése 

A beállítások értelmezése. 

Elemi és összetett adatok megkülönböztetése, kezelése, használata. Adatmodellezés, egyszerű 

modellek megismerése 

Különböző adattípusok használata a modellalkotás során. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Tantárgyi probléma, alulról felfelé építkezés elve, lépésenkénti finomítás elve, 

elemi adat, összetett adat, bemenő adat, eredmény. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
3.3. Egyszerűbb folyamatok modellezése  

Előzetes tudás Fejlesztői környezet ismerete. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Tantárgyi szimulációs programok használata. Tantárgyi mérések 

eredményeinek kiértékelése informatikai eszközökkel. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Mérések és szimulációk, a paramétermódosítás hatásai, törvényszerűségek megfogalmazása, 

modellalkotás egyszerű tevékenységekre 

Tantárgyi szimulációs programok használata. 

A beállítások hatásainak megfigyelése, a tapasztalatok megfogalmazása. 

Tantárgyi mérések eredményeinek kiértékelése informatikai eszközökkel. 

Modellalkotás egyszerű tevékenységekre. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Mérés, értékelés, eredmény, szimuláció, beállítás, modell. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
4. Infokommunikáció 

Órakeret 

3 óra 
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 4.1. Információkeresés, információközlési rendszerek  

Előzetes tudás Információ keresése, a hiteles és nem hiteles információ 

megkülönböztetése, az információ mérlegelő értékelése.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési céljai 
A feladatok elvégzéséhez szükséges információk azonosítása, 

meghatározása, megkeresése, felhasználása. A dokumentumok 

önálló publikálása.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Önálló információszerzés 

Információkeresési stratégia. 
Tartalomalapú keresés. 

Logikai kapcsolatok. 

A szükséges információ önálló meghatározása, a találatok szűkítése, kigyűjtése, 

felhasználása. 

Az információk közlési célnak megfelelő alakítása, a manipuláció megismerése 

A találatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjából.  

A közlés céljának felismerése. 

A reklámok manipulatív tevékenységének felfedése. 

A publikálás módszereinek megismerése, szabályai 
Az elkészült dokumentumok publikálása hagyományos és elektronikus, internetes eszközökkel. 

Szövegek, képek, fotóalbumok, hang- és videóanyagok, weblapok publikálása az interneten. 

139. Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Manipulálás, kétirányú információáramlás, adatfeltöltés. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

4.2. Az információs technológián alapuló kommunikációs 

formák 
 

Előzetes tudás Az infokommunikációs eszközök ismerete. A modern infokommunikációs 

eszközök hatékony használata. A kommunikáció elméletének ismerete.  

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Online kommunikáció folytatása, csoportmunka végzése egy vagy 

több résztvevővel. A legújabb két- vagy többrésztvevős 

kommunikációs lehetőségek, valamint az elektronikus médiumok 

megfelelő kezelése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
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Kommunikációra képes eszközök összekapcsolási lehetőségeinek megismerése 
Többrésztvevős beszélgetős, kommunikációs program használata.  

Csoportmunka az interneten.  

Az infokommunikációs eszközök mindennapi életre gyakorolt hatásának vizsgálata 
A hagyományos infokommunikációs technológiák összehasonlítása az elektronikus és internetes 

lehetőségekkel.  

A túlzott internethasználatból kialakuló káros életformák azonosítása, a függőség elhárítása. 

140. Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Kommunikációs program. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 4.3. Médiainformatika  

Előzetes tudás A legújabb infokommunikációs technológiák használata, alkalmazása. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Az új elektronikus és internetes médiumok készségszintű használata.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

A hagyományos médiumoktól különböző, informatikai eszközöket alkalmazó lehetőségek, azok 

felhasználása a megismerési folyamatban 
Információszerzés internetes portálokról, médiatárakból, elektronikus könyvtárakból. 

141. Kulcsfog

almak/ fogalmak 
Hírportál, médiatár, e-book, hangoskönyv. 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
5. Az információs társadalom 

Órakeret 4 

óra 

 5.1. Az információkezelés jogi és etikai vonatkozásai  

Előzetes tudás 

Informatikai biztonsággal kapcsolatos tapasztalatok. 

A számítógép vagy a programok használata során tapasztalt esetleges 

meghibásodások. A problémák megoldása érdekében alkalmazott eljárások.  

Infokommunikációs eszközök használata során tanúsított viselkedési módok 

megfigyelése, véleményezése.  
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A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

Adatvédelmi fogalmak ismerete. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése. 

Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése. 

Az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatásainak 

felismerése. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az adatvédelmi alapfogalmakkal és az információhitelesség megőrzési technikáival való megismerkedés 

Adatvédelmi fogalmak ismerete. 

Az információforrások hitelességének értékelése. 

Informatikai eszközök etikus használata. 

Szerzői jogi alapfogalmak. Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése 

Szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése. 

Az infokommunikációs publikálási szabályok megismerése. 

Az információ és az informatika gazdaságra, környezetre, kultúrára, személyiségre, egészségre gyakorolt hatásának megismerése 

A globális információs társadalom jellemzői. 

Az informatikai kultúra jellemzői. 

Az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatásainak felismerése. 

Az informatikai eszközök használatának következményei a személyiségre és az egészségre vonatkozóan. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Információs társadalom, informatikai biztonság, informatikai kultúra, információkezelés, adatvédelem, netikett, szerzői 

jog, szerzői alkotás, plágium, közkincs, szabad felhasználás. 

 

Tematikai egység/ Fejlesztési cél 5.2. Az e-szolgáltatások szerepe és használata  

Előzetes tudás Elektronikus szolgáltatásokkal kapcsolatos személyes tapasztalatok, vélemények gyűjtése, tapasztalatok cseréje. 
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A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Az elektronikus szolgáltatások szerepének felismerése, a szolgáltatások mérlegelő használata. 

A fogyasztói viselkedést meghatározó módszerek felismerése a médiában. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 

Az e-szolgáltatások előnyeinek és veszélyeinek, biztonsági vonatkozásainak feltérképezése 

Az elektronikus szolgáltatások hétköznapi életben betöltött szerepének felismerése. 

Elektronikus szolgáltatások megismerése, mérlegelő használata, értékelése. 

Az elektronikus szolgáltatások előnyeinek és veszélyeinek felismerése. 

A fogyasztói viselkedést befolyásoló technikák felismerése a médiában 

Fogyasztói szükségletek azonosítása. 

A fogyasztói viselkedést befolyásoló módszerek megfigyelése és azonosítása. Tudatos vásárlókép kialakítása. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Információs társadalom, média, elektronikus szolgáltatás, regisztráció, leiratkozás, azonosító, jelszó, mérlegelő használat. 
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Tematikai egység/ Fejlesztési cél 6. Könyvtári informatika 
Órakeret 

3 óra 

Előzetes tudás 
Katalógus önálló használata. A települési könyvtár önálló használata. Önálló kézikönyvhasználat. A felhasznált 

irodalomjegyzék összeállítása segítséggel. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A könyvtári rendszer szolgáltatásai és a különböző információforrások önálló felhasználása tanulmányi és egyéb 

feladatokhoz. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények 
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Könyvtártípusok, információs intézmények 

A könyvtári rendszer szerepének, lehetőségeinek megismerése. 

A települési közkönyvtár önálló használata. 

Könyvtárlátogatás.  

Könyvtári szolgáltatások 

A könyvtári információs rendszer szolgáltatásainak rendszerezése, felhasználása a tanulásban.  

A könyvtárközi kölcsönzés funkciójának megértése. 

Könyvtári és közhasznú adatbázisok használati útmutató segítségével való önálló használata. 

Rendszeres, a céloknak megfelelő könyvtár- és internethasználat. 

Információkeresés 

A médiumok, közléstípusok tartalmi megbízhatósága. 

Információkeresési stratégiák ismerete. 

Önálló információszerzés katalógusokból, adatbázisokból, általános és ismeretterjesztő művekből. 

Releváns információk kiválasztása hagyományos és elektronikus információhordozókból. 

Az iskolai tananyag elmélyítése és kibővítése önálló könyvtári kutatómunkával. 

Dokumentumtípusok, kézikönyvek 

A hiteles forrás jellemzőinek ismerete. 

Forrástípusok rendszerezése információs értékük szerint. 

A talált információk mérlegelő értékelése. 
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Időszaki kiadványok önálló használata. 

Elektronikus könyvek, digitalizált dokumentumok. 

Az egyes tudományterületek alapvető segédkönyvtípusainak ismerete, önálló használata.  

Forráskiválasztás 

Komplex feladathoz való önálló forráskiválasztás a feladat céljának és a forrás információs értékének figyelembevételével. 

Bibliográfiai hivatkozás, forrásfelhasználás 

Bibliográfiai hivatkozás önálló készítése folyóiratcikkekről. 

Az interneten megjelent források hivatkozási technikájának megismerése, segítséggel való alkalmazása. 

Hivatkozásjegyzék, irodalomjegyzék készítése. 
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Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Könyvtári rendszer, múzeum, levéltár, információkeresési stratégia, rejtett bibliográfia, relevancia, elemző 

forráshasználat, hivatkozás, plágium, hitelesség, önművelés, egész életen át tartó tanulás. 

 

10. A fejlesztés várt eredményei a 9-10 évfolyam végén 

A tanuló az informatikai eszközök használat témakör végére 

tudjon digitális kamerával felvételt készíteni, legyen képes adatokat áttölteni kameráról a számítógép adathordozójára; 

ismerje az adatvédelem hardveres és szoftveres módjait; 

ismerje az ergonómia alapjait. 

 

A tanuló az alkalmazói ismeretek témakör végére 

legyen képes táblázatkezelővel tantárgyi feladatokat megoldani, egyszerű számításokat elvégezni; 

tudjon körlevelet készíteni; 

tudja kezelni a rendelkezésére álló adatbázis-kezelő programot; 

tudjon adattáblák között kapcsolatokat felépíteni, adatbázisokból lekérdezéssel információt nyerni. A nyert adatokat tudja esztétikus, használható formába 

rendezni. 

 

A tanuló a problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel témakör végére 

tudjon algoritmusokat készíteni,  

legyen képes a probléma megoldásához szükséges eszközöket kiválasztani; 

legyen képes tantárgyi problémák megoldásának tervezésére és megvalósítására; 

ismerjen és használjon tantárgyi szimulációs programokat; 
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legyen képes tantárgyi mérések eredményeinek kiértékelésére; 

legyen képes egy csoportban tevékenykedni. 

 

A tanuló az infokommunikáció témakör végére 

legyen képes információkat szerezni, azokat hagyományos, elektronikus vagy internetes eszközökkel publikálni; 

legyen képes társaival kommunikálni az interneten, közös feladatokon dolgozni;  

tudja használni az újabb informatikai eszközöket, információszerzési technológiákat. 

 

A tanuló az információs társadalom témakör végére 

ismerje az adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat; 

legyen képes értékelni az információforrásokat; 

ismerje az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabályokat; 

ismerje a szerzői joggal kapcsolatos alapfogalmakat; 

ismerje az infokommunikációs publikálási szabályokat; 

ismerje fel az informatikai fejlesztések gazdasági, környezeti, kulturális hatásait; 

ismerje fel az informatikai eszközök használatának személyiséget és az egészséget befolyásoló hatásait; 

ismerje fel az elektronikus szolgáltatások szerepét, 

legyen képes néhány elektronikus szolgáltatás mérlegelő használatára; 

ismerje fel az elektronikus szolgáltatások jellemzőit, előnyeit, hátrányait; 

ismerje fel a fogyasztói viselkedést befolyásoló módszereket a médiában; 
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ismerje fel a tudatos vásárló jellemzőit. 

 

A tanuló a könyvtári informatika témakör végére 

legyen képes bármely, a tanulmányaihoz kapcsolódó feladata során az információs problémamegoldás folyamatát önállóan, alkotóan végrehajtani; 

legyen tisztában saját információkeresési stratégiáival, tudja azokat tudatosan alkalmazni, legyen képes azokat értékelni, tudatosan 

fejleszteni. 

 

11. Osztályozó vizsga követelményei: 
Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása.  

Karakter- és bekezdésformázások ismerete szövegszerkesztő programmal. 

Egyszerű táblázatkezelési műveletek ismerete. Táblázatba foglalt adatokból célszerű diagramok készítése módjának ismerete. 

A táblázatkezelő program következő fogalmainak ismerete: cella, oszlop, sor, aktív cella, tartomány, munkalap, munkafüzet, cellahivatkozás, 

konstans, relatív és abszolút hivatkozás, képlet, függvény, diagram. 
Ismerjen és tudjon használni az algoritmusleíró eszközöket, tudjon egyszerűbb algoritmust megfogalmazni.  

A problémamegoldás fogalmainak ismerete: probléma, információ, kód, utasítás, művelet, algoritmus, folyamatábra, vezérlés. Utasítás, elágazás, 

ciklus, feltétel, programkód, futtatás, fordítás, tesztelés. 

A böngészőprogramok, keresők, levelezőrendszerek használatának ismerete. 

Az informatikai biztonsággal kapcsolatos megoldások ismerete. 
A könyvtári terek, alapszolgáltatások, elterjedtebb dokumentumtípusok jellemzőinek és a könyv bibliográfiai azonosító adatainak ismerete. 

 

 

TESTNEVELÉS TANTÁRGY 

A harmadik nevelési-oktatási szakaszba lépve az előző években megkezdett sokoldalú alapozó és sportági jellegű pszichomotoros, kognitív, affektív-emocionális 

irányú képzés tovább folytatódik. A testnevelés – szenzitív időszakokhoz igazított – tartalmi kerete a mozgáshoz fűződő felnőttkori pozitív viszonyulást, az 

egészségtudatos magatartás igényének, napi életritmusba ágyazott struktúrájának kiépülését teszi lehetővé. A Nat-ban megfogalmazott nevelési célok mentén 
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az Európai Unió által kialakított kulcskompetenciák kialakítása a középfokú nevelési-oktatási szakaszban is folytatódik, a Nat-ban meghatározott tanulási 

kompetencia-összetevők fejlesztésével. 

A testnevelés tanulása során kiemelt szerepet kap a testi-lelki egészségre nevelés, ezen belül az egészségtudatos magatartás kialakítása, a primer prevenció 

jelentőségének, módszereinek hangsúlyozása, a mindennapi stresszel történő megküzdés pozitív stratégiáinak elsajátítása, tudatos alkalmazása. Az egyéni 

érdeklődéshez, adottságokhoz igazodó önálló mozgásprogramok kialakítása a konstruktív tanulás alapelvén keresztül realizálódik, mely az autonóm tanulásra 

és tudatos életpálya-építésre nevelés célját valósítja meg. A testnevelés sajátos társas környezetben megvalósuló mozgástartalmai az együttműködésre és 

kölcsönös tiszteletadásra nevelik a tanulókat a társas kapcsolataikban. 

A mozgástanuláson keresztül megvalósuló motorikus fejlesztés mellett ebben az időszakban kiemelt hangsúlyt kap az alapvető kondicionális képességek 

fejlesztése, azok gyakorlati hasznának tudatosítása. A mozgással kapcsolatos pozitív attitűd mellett szükséges kialakítani a mozgásszegény életmód 

rizikótényezőivel szembeni egészséges félelmet. A tanuló megismeri az egészségorientált képesség-összetevőket, azok jelentőségét az egészségmegőrzésben. 

Tudatos lépéseket tesz egészsége megőrzése érdekében, amelynek megvalósításához a sport eszközrendszerének felhasználását stratégiai fontosságúnak tartja. 

Ismeri a testi-lelki jóllét fogalmát, jelentőségét. Sokoldalú mozgástapasztalatai birtokában képes választani a különböző rekreációs mozgásformák közül, önálló 

és tudatos sporttevékenységet végez. Értéknek tartja a természetben folytatott mozgást, tudja és tapasztalja annak pozitív, egészségmegőrző hatását, ami erősíti 

a fenntartható jelen és jövő iránti elkötelezettségét. 

A korosztály kondicionális fejlesztésében kiemelt szerepet kap a teljes nevelési szakaszon átívelő aerob állóképesség-fejlesztés, melynek módszereit, különböző 

lehetséges mozgásformáit, a biztonságos fejlődést elősegítő alapelveit, eljárásait megismeri és egyre tudatosabban alkalmazza.  

A kondicionális képesség fejlesztésénél figyelembe kell venni a nemi különbségekből fakadó biológiai-élettani eltéréseket. Míg a fiúk esetében a szervezetben 

lezajló változások kedvezően hatnak a teljesítmény fejlődésére, a lányok helyzetében a 15-16 éves korra elért teljesítmény maximum szinten tartása is relatív 

fejlődésként értelmezhető, mivel fejlesztő hatások nélkül jelentős a visszaesés mértéke. 

A koordinációs képesség fejlesztésében a 15–18 éves kor a differenciáló-irányító képesség fejlődésének kiemelt szenzitív időszaka. Ez elsősorban a nyílt jellegű 

mozgásvégrehajtások során megmutatkozó kreativitásban, a játékszituációkhoz történő gyors alkalmazkodásban ölt testet.  

A tanulási terület nevelési-oktatási stratégiájában egyre fontosabb szerepet játszanak az egyéni tanulási útvonalakra épülő, kognitív dominanciájú, 

tanulóközpontú indirekt módszerek. Itt fokozatosan megjelenik a tanulók által szervezett, tervezett tanulás.  

A tanár-diák kapcsolatokban egyre kevésbé a hierarchián alapuló tekintélyelvű, mindinkább a mentor jellegű viszony kap hangsúlyos szerepet. A korosztály 

nevelését koordináló pedagógiai kultúra legfontosabb részét továbbra is a tanulók pozitív énképét, önismereti folyamatait alakító, a pedagógustól érkező formatív 

értékelés képezi, melyet az ön- és társértékelés egészít ki.  

A tradicionális sportágak meghatározó szereplőinek, olimpikonjainak megismerésével a tanulókat az általános iskolában megkezdett személyiségformáló 

tevékenység folytatásaként a nemzeti azonosságtudatra, a haza szeretetére neveljük, amelyben a példaképformálás kiemelt szerepet kap. 
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A digitális technológiák segítségével a tanulói teljesítmények monitorozásán keresztül erősíthetjük a tanulói motivációt és igényt az egészségorientált 

fittségösszetevők fejlesztésére. A technológia adta lehetőségek további felhasználásával az elméleti ismeretek elmélyítésére nyílik mód, különböző projektek 

megvalósításával, az aktív tanulás alapelvét követve. 

A testnevelés tantárgy a Nemzeti alaptantervben rögzített kulcskompetenciákat az alábbi módon fejleszti: 

A tanulás kompetenciái: A testnevelés tantárgy eredményességéhez fontos a mély és értő (motoros) tanulás képességének elsajátítása. A motoros tanulásra is 

igaz, hogy a környezettel kialakult kölcsönhatás eredményeként létrejövő, tartós és alkalmazkodó változás, amely a különböző tanulási formákkal 

összekapcsolódva a személyiség fejlődésének más területeire is hatást gyakorol. A különböző mozgásformák elsajátítása – különös tekintettel az általános iskola 

kezdeti szakaszában – jelentős befolyással van a tanuló kognitív fejlődésére, hiszen a mozgásos cselekvés célirányos, komplex kognitív-motoros tevékenység. 

Hatékony és eredményes motoros tanulás-tanítás csak akkor valósulhat meg, ha annak során figyelembe veszik az életkori és tanulási sajátosságokat, s ha az 

spirálisan építkező és gyakorlatorientált.  

A kommunikációs kompetenciák: A testnevelés – az érthetőség, az árnyaltság és a pontosság elvárásainak mentén – fejleszti a nyelvi kommunikáció minőségét. 

A testnevelésben a kommunikáció általában nehezített körülmények között, felhívó, felszólító módon zajlik, amelynek nem lehet sajátja az erőtlenül formált és 

artikuláció nélküli beszéd. A tantárgy fejleszti a hallás utáni szövegértés mellett a kommunikáció más formáit is, úgymint a kéz- és karjelzéseket, a testmozgás, 

a sportolás közbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmainak játékát. A sporttevékenységek folyamatos metakommunikáció mentén folynak, elég csak a 

jelzésértékű testtartásokra vagy a távolodó-közeledő mozgások kifejezőerejére gondolni. A szakkifejezések, a helyes terminológia elsajátításával lehetővé válik 

a procedurális tudás átfordítása a gondolkodás révén tervezhető motoros produktummá. 

A digitális kompetenciák: Az információs és tudástársadalom korában meghatározóan fontos, hogy a korszerű digitális eszközök hogyan épülnek be a nevelés, 

az oktatás és a képzés tanítási-tanulási folyamataiba. A digitális kompetencia főbb területeinek ‒ digitális jelenlét, életvezetés és produktivitás ‒ fejlesztése a 

testnevelésnek és egészségfejlesztésnek is egyik kiemelt célja. A digitális kompetencia a testnevelés tantárgy esetében is elengedhetetlen, példaként említhető a 

teljesítménymonitorozás, a mozgáselemzés, az információkeresés, -szűrés és -feldolgozás digitális eszközökkel történő megvalósítása. 

A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A motoros tanulás során elsősorban a cselekvéses tényező dominál, de a hatékonysága és eredményessége – a 

verbális metódusok által – a kognitív komponensektől is függ. A beszéd és a gondolkodás kapcsolata révén válik lehetővé a motoros tevékenységekkel 

összefüggő ismeretek és tapasztalatok tárolása, felidézése. A nyelvhasználat teszi lehetővé a mozgásos cselekvéstanuláshoz szükséges ideomotoros kép, a 

gondolati modell kialakítását, tervezését. A kreatív feladatmegoldásokon alapuló problémamegoldó gondolkodás egyaránt megjelenik a nyílt jellegű 

mozgáskészségek (pl. sportjátékok) változatos döntéshozatali játékhelyzeteiben és a kognitív típusú testnevelési játékokban (pl. táblajátékok mozgásos 

változatai). 

A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A testnevelés tantárgy a személyes és társas kompetenciák fejlesztésének egyik terepe. Az iskolának 

fejlesztenie szükséges a szomatikus egészséggel, a társas-érzelmi jólléttel, a biztonsággal kapcsolatos kompetenciákat. A fejlesztés kiterjed a testi jóllét és a 

motoros teljesítőképesség kialakítására is. A tantárgy tanulásának és tanításának jelentős közösségfejlesztő hatása van. Külön kiemelendők a csapatsportokban 
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fontos szerepet játszó együttműködési formák, a közösséget alakító tényezők (a közös célkitűzések, a közös gyakorlás élménye, a teljesítmény egyént és 

csapatközösséget formáló szerepe, a csapaton belüli összetartozás és egymásrautaltság stb.). 

A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: Az iskola a kiemelkedő sportszakemberek és sportolók által létrehozott 

kreatív produktumok megismerésének egyik helye, ami az alkotó produkálás biztosításával támogatja, hogy a tanuló értelmezni tudja a sporteredmények 

személyes és társadalmi életre gyakorolt hatását. A tanuló ezeknek a kompetenciáknak az elsajátításával képessé válik arra, hogy saját tanulási tevékenységében 

is értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreatív ötleteit és produktumait. Önmaga kreatív alkotásokat hoz létre (pl. alkotóképes játéktevékenység 

vagy bemelegítő gyakorlatok és edzésprogramok összeállítása) a tanulási tevékenység ezen területén, és elsajátítja a fizikai aktivitás, a testedzés és a sportolás 

rekreációt támogató elemeit. A tanuló megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai játékokon elért eredményeket. Értékesnek tartja a magyar, 

az európai és a világ testkulturális örökségét. 

Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A testnevelés és egészségfejlesztés a tanuló ügyességét, erejét, állóképességét, szomatikus, mentális 

és érzelmi teherbírását fejlesztve teszi képessé az egyént a különböző munkatevékenységek elvégzésére. A sporttevékenység hozzájárul a munkaerkölcsi 

tulajdonságok (például fegyelmezettség, közösségi szemlélet, lelkiismeretesség, felelősségteljesség, munkaszeretet) kialakításához. A testnevelésben és a 

sportban alkalom nyílik a bátorságot, a kockázatot, az önállóságot, a monotóniatűrést és az innovációt igénylő tevékenységekre, a vállalkozáshoz szükséges 

kezdeményezőkészség alkalmazására és a határozott viselkedésre. Az önállóságot igénylő, döntési helyzeteket biztosító sportolás a tanulót hozzásegíti, hogy a 

munkavégzés során is hasonló módon cselekedjen. A testedzés, a sportolás – a szabadidő egészséges eltöltésén keresztül, rekreatív hatásával – elősegíti a munka 

utáni pihenést, kikapcsolódást és regenerálódást. 

Az iskolai testnevelés óra keretén belül megvalósuló könnyített testnevelés esetében - amelyen egészségi állapotváltozásuk miatt ideiglenesen illetve tartósan 

csökkent teljesítőképességű tanulók vesznek részt – a testnevelő tanárnak az egészségi állapotot és az abból adódó egyéni sajátosságot maximálisan figyelembe 

véve, differenciáltan kell megvalósítania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyújt segítséget a gyógytestnevelés témakör. 

A fő célok mellett kiemelt részcél a 15–18 éves korosztály körében nagyobb arányban megjelenő mozgásszervi elváltozásokkal és belgyógyászati betegségekkel 

rendelkező tanulók adaptív testedzésének, mozgásműveltségük bővítésének biztosítása, az egészségi állapot, a teljesítőképesség helyreállítását kínáló 

testgyakorlatok elsajátítása és tudatos, rendszeres végzése, a preventív szemlélet alkalmazása. A tanulók kiválaszthatják a betegségüktől, elváltozásuktól 

függetlenül végezhető különböző testgyakorlatokat, szabadidős és sportjátékokat. 

A tanulók mozgáshoz fűződő pozitív attitűdjének kialakítása érdekében az értékelés alapja a különböző sportági mozgáskészségekben, valamint a motorikus 

képességekben a tanuló önmagához mért fejlődése, ami egyre növekvő tanulói felelősségen alapuló eljárások (ön- és társértékelés) megjelenésével válik 

módszertanilag változatos repertoárrá. A teljesítmények méréséhez ebben az életkori szakaszban is fontosak a különböző kritériumokra vagy normákra 

vonatkoztatott pontérték-táblázatok, melyeket a tanulók tudatosan nyomon követnek, de az egyes próbákon és teszteken elért eredmények nem lehetnek 

kizárólagos eszközei a tanulói teljesítmény értékelésének. A motoros tanulói teljesítmények mellett az értékelés részét képezik még az érzelmi-akarati tényezők 

is. A minősítésbe beszámítható a tanuló által önállóan választott és rendszeresen gyakorolt szabadidős vagy versenyszerű sporttevékenység, valamint a 

különböző sporteseményeken való szurkolói, szervezői és versenybírói aktivitás. Ez nemcsak emocionális, hanem pedagógiai és sportszakmai kérdés is. 
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9. évfolyam 

A pubertáskor viharos évei és annak fokozatos lecsengése tehető erre az időszakra. A 9. évfolyamba lépve a fiúk egy jelentős növekedési szakaszban vannak, 

melynek során koordinációs képességeik átmeneti visszaesése folyamatosan megszűnik. A tanulók között biológiai fejlettségük tekintetében jelentős eltérések 

tapasztalhatók, ami fokozott odafigyelést, gondos tervezést és differenciált terhelésadagolást igényel a pedagógus részéről. A lányok 7–8. évfolyamban 

elkezdődött testösszetétel-változási szakasza tovább folytatódik. Az egészségorientált képességösszetevők közül az aerob állóképesség fejlődése az előző 

évekhez hasonlóan sok tanulónál megtorpanást mutat, melynek befolyásoló tényezője a testalkati átrendeződés és a motivációs bázis jelentős átalakulása. Itt 

hangsúlyossá válik a kognitív folyamatok szabályozó szerepe a rendszeres mozgás kialakításában. A nyílt jellegű mozgásformák iránti – a szituációkhoz 

kötött és a személyiségvonást érintő – érdeklődés csökken, viszont a hatékony pedagógiai folyamatok eredményeként a különböző mozgásformák összetett 

hatásainak elérésére irányuló autonóm külső motiváció növekszik, mely idővel belső hajtóerővé válhat. A belépő tevékenységként ezen iskolafokon megjelenő 

ritmikus gimnasztika és az aerobik jól illeszkedik a leányok megváltozott érdeklődéséhez. Az eredményesség, a mozgáshoz fűződő pozitív attitűd kialakítása 

tekintetében a teljes középfokú nevelési-oktatási időszakban kulcsfontosságú tényezővé válnak a kortársak visszajelzései. 

A sportjátékok oktatása terén nagy kihívást jelent a tanulók eltérő általános iskolai előképzettségének összehangolása; oktatásmódszertani szempontból 

fokozott jelentőséget kap a társtanítás, társtutorálás. Az előző években kialakított sokoldalú, széles körű mozgásműveltség az eltérő sportágspecifikus 

tudástartalmak problematikáját hatékonyan képes feloldani. A cél elsősorban a fair play szabályai melletti folyamatos játék kialakítása, melynek során 

fokozatosan formálódik a tanulók önszabályozó képessége. A tanulók egyre inkább felismerik a sportjátékok rekreációs célú, a szabadidő hasznos eltöltését 

szolgáló lehetőségeit.  

Serdülőkorra tehető a mozgásszervi betegségek számának ugrásszerű növekedése. Ebből kiindulva kiemelt szerepet kell szánni a saját testtömeget felhasználó 

vagy kisebb súlyú eszközökkel támogatott relatíverő-növelésnek, de különösen a törzsizom erő-állóképessége javításának, valamint az aerob állóképesség 

fejlesztésének.  

A testnevelés tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

MOZGÁSKULTÚRA-FEJLESZTÉS 

− a tanult mozgásformákat alkotó módon, a testedzés és a sportolás minden területén használja; 

− a testedzéshez, a sportoláshoz kívánatosnak tartott jellemzőknek megfelelően (fegyelmezetten, határozottan, lelkiismeretesen, innovatívan és 

kezdeményezően) törekszik végrehajtani az elsajátított mozgásformákat; 

− sporttevékenységében spontán, automatikus forma- és szabálykövető attitűdöt követ; 

− nyitott az alapvető és sportágspecifikus mozgásformák újszerű és alternatív környezetben történő felhasználására, végrehajtására. 

MOTOROSKÉPESSÉG-FEJLESZTÉS 

− olyan szintű motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehetővé teszik a tanult mozgásformák alkotó módon történő végrehajtását; 
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− relatív erejének birtokában a tanult mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, hatékonyan és készségszinten kivitelezi; 

− a különböző sportágspecifikus mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, hatékonyan és készségszinten hajtja végre; 

− a (meg)tanult erő-, gyorsaság-, állóképesség- és ügyességfejlesztő eljárásokat önállóan, tanári ellenőrzés nélkül alkalmazza; 

− tanári ellenőrzés mellett digitálisan méri és értékeli a kondicionális és koordinációs képességeinek változásait, ezekből kiindulva felismeri saját motoros 

képességbeli hiányosságait, és ezeket a tulajdonságokat tudatosan és rendszeresen fejleszti. 

VERSENGÉSEK, VERSENYEK 

− a versengések és a versenyek közben toleráns a csapattársaival és az ellenfeleivel szemben, ezt tőlük is elvárja; 

− a versengések és a versenyek közben közösségformáló, csapatkohéziót kialakító játékosként viselkedik. 

PREVENCIÓ, ÉLETVITEL 

− megoldást keres a különböző veszély- és baleseti források elkerülésére, erre társait is motiválja; 

− az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokásrendszerébe építve fejleszti keringési, légzési és mozgatórendszerét; 

− családi háttere és a közvetlen környezete adta lehetőségeihez mérten, belső igénytől vezérelve, alkotó módon, rendszeresen végez testmozgást. 

EGÉSZSÉGES TESTI FEJLŐDÉS, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 

− mindennapi életének részeként kezeli a testmozgás, a sportolás közbeni higiéniai és tisztálkodási szabályok betartását; 

− az életkorának és alkati paramétereinek megfelelő pozitív, egészégtudatos, testmozgással összefüggő táplálkozási szokásokat alakít ki. 

 

A 9. évfolyamon a testnevelés tantárgy alapóraszáma: 288 óra (4 óra /hét) 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 34 

Atlétikai jellegű feladatmegoldások 50 

Torna jellegű feladatmegoldások 
54 

Ritmikus gimnasztika és aerobik (választható) 

Sportjátékok  62 

Testnevelési és népi játékok 16 

Önvédelmi és küzdősportok 36 
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Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 36 

Összes óraszám: 288 

 

 

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 
 ÓRASZÁM: 34 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− belső igénytől vezérelve rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− ismer és alkalmaz alapvető relaxációs technikákat; 

− megoldást keres a testtartási rendellenesség kialakulásának megakadályozására, erre társait is motiválja. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekből gyakorlatok tervezése segítséggel, azok önálló végrehajtása 

4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszer-gyakorlatok tervezése segítséggel 

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt alakzat) alkalmazó gyakorlása 

Menet- és futásgyakorlatok különböző alakzatokban 

Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas, kéziszer- és egyszerű szergyakorlatokkal (zsámoly, pad, bordásfal) 

A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatok önálló összeállítása, azok önálló gyakorlása 

A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítését, nyújtását szolgáló hosszabb távú edzésprogramok, tervek tanári segítséggel történő összeállítása, célzott 

alkalmazása 

A gyakorlatvezetési módok megértése, elsajátítása, egyszerűbb gyakorlatok esetén azok alkalmazása 

Légzőgyakorlatok végrehajtása 

A különböző sportsérülések megelőzésével, rehabilitációjával összefüggő elemi szintű eljárások tudatos alkalmazása tanári segítséggel 
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Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös, majd önálló összeállítása és végrehajtása 

Terhelések után a különböző testrészek izomzatának nyújtását szolgáló gyakorlatok önálló összeállítása, végrehajtása tanári kontrollal 

A sportágspecifikus bemelegítések önálló összeállítása, levezetése társaknak tanári kontrollal 

A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitív megküzdési stratégiák önálló alkalmazása 

Relaxációs technikák tudatos alkalmazása 

Zenés bemelegítés összeállítása tanári segítséggel 

FOGALMAK 

légzőgyakorlatok, relaxáció, utasítás, szóban közlés, dinamikus és statikus gimnasztika, szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok 

 

 

 

TÉMAKÖR: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 
 ÓRASZÁM:  50 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is motiválja; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a korábbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javítja futóteljesítményét, amelyet önmaga is tudatosan nyomon követ; 

− képes a kiválasztott ugró- és dobótechnikákat az ilyen jellegű játékok, versengések és versenyek közben, az eredményesség érdekében, egyéni 

sajátosságaihoz formálva hatékonyan alkalmazni. 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A futó-, dobó- és ugróiskolai gyakorlatok mozgáskészség-, mozgásképesség- és egészségfejlesztésben betöltött szerepének tudatosítása 

Az egészségmegőrzést, a testtömegkontrollt támogató intenzitászónában végzett tartós futások tanári segítséggel történő rendszeres végrehajtása 

Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása és azok összevetése korábbi saját eredményekkel 

Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

Az atlétika sportágtörténetének, világcsúcsainak, kiemelkedő külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

Futások: 

● Futóiskolai gyakorlatok (térdemelés, saroklendítés, taposó futás, ollózó futás, keresztezőfutás) és futófeladatok (repülő- és fokozófutások kar- és 

lábmunkájának fejlesztése, dinamikai jellemzőinek növelése, különböző irányokba és kombinációkban, variációkban, egyenes vonalon, íveken és 

irányváltással 

● Rajtgyakorlatok, rajtversenyek különböző testhelyzetekből 20–30 m távolságra, térdelőrajt rajttámlából versenyszerűen, időre 20–40 m kifutással. 

Vágtafutások 60–100 m-en ismétléssel, mozgásképesség-fejlesztéssel 

● Váltóversenyek rövidített (pl.: 4×50 m, 4×200 m) távokon alsó vagy felső botátadással. Váltósorrend és váltótávolság segítséggel történő kialakítása 

● Folyamatos futások 10-12 percen keresztül egyenletes ritmusban és tempóváltással 

● Egyenletes futások tempótartással megadott időre, futások 100–400 m-es távolságon egyenletes és változó iramban 

Ugrások: 

● Ugróiskola-gyakorlatok kis és közepes lendületből, az elrugaszkodás és lendítések dinamikus mutatóinak és térbeli irányának javítása (indiánszökdelés, 

indiánszökdelés azonos lábról 2-4 lépésre, indiánszökdelés sasszéval előre és felugrásra törekedve, egy- és háromlépéses sorozatelugrások, váltott 

lábú elugrások, szökdelések, ugrások sorozatban akadályokon és akadályok felett egy és páros lábon) 

● Hasmánt, átlépő és flop felugrások gumiszalagra emelt elugró helyről (svédszekrény tető, dobbantó). Hasmánt, átlépő és flop magasugrás 5–9 lépés 

nekifutásból gumiszalagra, lécre 

● Távolugrás lépő technika dinamikai és technikai javítása 10–14 lépés nekifutással. Versenyszerű ugrások eredményre. Ismerkedés a homorító és ollózó 

technika alapjaival emelt elugró helyről, közepes távolságról (4–8 lépés) nekifutással  

● Ismerkedés a hármasugrás technikájával, elugrások a gödörtől 4-8-mre kijelölt sávból. 

Dobások (tárgyi feltételektől függően a hajítás mellé egy lökő vagy vető technika választása kötelező): 

● Lökő, vető és hajító mozgások különböző testhelyzetekből, helyből és lendületből medicinlabdával, könnyített és nehezített dobószerekkel, egy és két 

kézzel 

● Kislabdahajítás helyből, 1 és 2 keresztlépéssel járásból és lendületből célra és távolságra. Ismerkedés a lekészítés mozdulatával 

● Súlylökés 3 kg-os (lányok) és 4 kg-os (fiúk) szerrel, oldalt beszökkenéssel vagy háttal becsúszással. Ismerkedés a forgással történő lökés technikájával 
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álló- és térdelőrajt, edzésmódszer, hajítás, vetés, lökés, lendületszerzés, nekifutási távolság, induló jel, lépéshossz, lépésfrekvencia, sebesség, gyorsulás, 

tempó, kézi időmérés, elektromos időmérés, előkészítő gyakorlat, rávezető gyakorlat, állóképesség, gyorsaság, erő, aerob, anaerob, hajlékonyság, 

biomechanika, futóiskola, futófeladatok, keresztlépés, kimért pálya, dobószektor 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 
 ÓRASZÁM: 54 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat; 

− a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti esztétikai-művészeti tudatosságát és kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd bemutatni. 

 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A torna jellegű feladatmegoldások statikus és dinamikus erőfejlesztő gyakorlatai főbb izomcsoportokat érintő hatásainak beazonosítása 

A korábbi követelményeken túlmutató mozgásanyag tanulása és gyakorlása. Az elemek nehézségi fokának emelése differenciáltan 

A téri tájékozódó képesség és az egyensúlyérzék, valamint a torna jellegű feladatmegoldások szempontjából fontos motorikus képességek (erő, ízületi 

mozgékonyság, izomérzékelés) további fejlesztése 

A segítségadás biztonságos és szakszerű módjainak megismerése és elsajátítása a különböző tornaszereken, tanári felügyelettel történő alkalmazás 

A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjának megteremtése 

A rendelkezésre álló és a célnak megfelelő tornaszereken statikus testhelyzetek, támlázások, támaszcserék, lendületek, ellendülések, fellendülések, fel-, le- és 

átugrások végrehajtása 

A testalkatnak, az egyéni fejlődésnek és a pszichés állapotnak megfelelően differenciált gyakorlás 

Mászókulcsolással mászás 4–5 m magasságig (lányok), vándormászás felfelé és lefelé; függeszkedési kísérletek 3–5 m magasságig (fiúk) felfelé-lefelé, 

mászóversenyek 
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A torna jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

 

Talajon: 

● Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; gurulóátfordulások sorozatban is 

● Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

● Emelés fejállásba – kísérletek 

● Fellendülés kézállásba, a kézállás megtartása 1-2 mp-ig 

● Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

● Híd, mérlegállás különböző kiinduló helyzetekből, a spárga kísérletek végrehajtásának tökéletesítése 

● Vetődések, átguggolások 

● A tornagyakorlatok nemre jellemző összekötő elemeinek alkalmazása 

● Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

− Ugrószekrényen: 

● A korábban elsajátított ugrások továbbfejlesztése, az első és második ív növelése 

● Gurulóátfordulás előre ugródeszkáról történő elrugaszkodással 

● Hosszába állított ugrószekrényen felguggolás, leterpesztés 

● Lányoknak keresztbe, fiúknak hosszába állított ugrószerényen terpeszátugrás 

Lányoknak: 

Gerendán: 

● Érintőjárás; hármas lépés fordulatokkal, szökdelésekkel; mérlegállás; járás guggolásban; támaszhelyzeten át fel- és leugrás 

● Ülések, térdelések, térdelő- és fekvőtámaszok, támadóállások, lebegőállások 

● Járások előre, hátra, oldalra utánlépésekkel, különböző kartartásokkal és karlendítésekkel 

● Fordulatok állásban, guggolásban 

● Tarkóállási kísérletek segítséggel 

● Leugrások feladatokkal 

● Önállóan összeállított összefüggő gyakorlatok 
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Fiúknak: 

Gyűrűn:  

● Magas gyűrűn: alaplendület, lebegőfüggés, emelés lefüggésbe, ereszkedés hátsó lefüggésbe, emelés lebegőfüggésbe 

● Vállátfordulás előre 

● Lebegőfüggésből lendületvétel, homorított leugrás 
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kézenátfordulás, fejenátfordulás, emelés fejállásba, tarkóbillenés, átguggolás, támaszugrások első és második íve, utánlépés, térdelőállások, lebegőállások, 

kelepfellendülés, vállátfordulás, hajlított támasz, lebegőtámasz, felkar-lebegőtámasz, felkarfüggés, terpeszpedzés, felkarállás, vetődési leugrás, kanyarlati 

leugrás, térdfüggés, fekvőfüggés, alugrás, kelepfelhúzódás, kelepforgás, térdfellendülés 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

 a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti esztétikai-művészeti tudatosságát és kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a zenei ütemnek megfelelően, készségszintű koordinációval végzi a kiválasztott ritmikus gimnasztika és/vagy aerobik mozgásformákat; 

− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd bemutatni. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Ritmikus gimnasztika: 

A nőies, szép mozgás előkészítésének gyakorlatai 
Egy választott szerrel három technikai elem készségszintű elsajátítása 
Testtechnikai elemek elsajátítása: 

● járások, ugrások: érintőjárás, hintalépés, keringő lépés, szökkenő hármaslépés, ördögugrás, őzugrás 

● forgások: fordulatok állásban és különböző testhelyzetekben 

● egyensúlyelemek: lebegőállások, mérlegállások, lábemelések, lendítések 

● hajlékonysági elemek: törzshajlítások, kar- és törzshullámok 
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Szertechnikai elemek megismerése, elsajátítása: 

● kötél: áthajtások, lendítések, körzések, dobások-elkapások 

● karika: lendítés, karikakörzések, pörgetések, gurítások talajon, dobások-elkapások 

● labda: gurítások testen és talajon, dobások-elkapások, leütések 

Esztétikus és harmonikus végrehajtások 

Aerobik: 

A kondicionális és koordinációs képességek (dinamikus erő, statikus erő, egyensúlyozási képesség, ritmus, ízületi hajlékonyság) szinten tartása, illetve további 

fejlesztése 

Alaplépések elsajátítása, lépéskombinációk végrehajtása 
szökdelések forgással, kéz- és lábmozgásokkal, irány- és helyzetváltoztatásokkal, a zenével összhangban történő végrehajtással 

Sorozatok összeállítása, ismétlése zenére 
Az aerobikedzés felépítésének megismerése, a különböző edzésszakaszok (bemelegítő, aerob, erősítő-tónusfokozó, nyújtó) alap-mozgásanyagának 

elsajátítása 

Az aerobik jellegű foglalkozások gyakorlatvezetését elősegítő verbális és nonverbális jelzések megismerése 
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laza kötéltartás, low-impact alaplépés, high-impact alaplépés, kombi impact alaplépés, tempó, ritmus, lépéskombináció, sasszé, dinamikus erő, statikus erő, 

egyensúlyozási képesség, ízületi hajlékonyság 

TÉMAKÖR: Sportjátékok 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 62 óra 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, 

készségszinten alkalmazza; 
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− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi. 

 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai, alaptaktikai elemeinek, szabályainak készségszintű elsajátítása, alkalmazása 

A folyamatos csapatjáték kialakítása a tanulók által meghatározott szabálymódosítások mellett 

A nagyobb létszámú (5–7 fő/csapat) sportjátékoknál az ellenfél erős és gyenge oldalának felismerése, a támadó taktika tudatos igazítása az ellenfél védekező 

magatartásához 

A sportjátékokban az 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékhelyzetek jelentőségének, a hatékony csapatjátékkal történő összefüggéseinek tudatosítása 

A játékhelyzetnek megfelelő 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek felismerése, tudatos gyakorlása a folyamatos sportjátékokban 

Sportjáték előkészítő kisjátékaiban a labda nélküli játékosok üres területre történő szélességi és mélységi mozgásába a kooperatív elemek bekapcsolása 

A dinamikusan változó helyzetű, típusú és méretű célfelületet alkalmazó kisjátékokban a védekező játékos gyors helyezkedése a megváltozott játékhelyzethez 

Játéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvető formáinak (emberfogás és területvédekezés) tudatos alkalmazása, gyakorlása 

Két választott sportjáték történetének, meghatározó külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

Mérkőzésjátékokban és az azokat előkészítő kisjátékokban a divergens gondolkodásra épülő feladatmegoldások gyakorlása 

 Tanári irányítással tanulói szabályalkotás 

Szabályok tudatos alkalmazása (játékvezetés gyakorlása) 

A sportjátékok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

 

Kézilabda: 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, indulások-megállások, ütközések, cselezések irányváltással 

és lefordulással, felugrások-leérkezések – célszerű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységek során 

● A figyelem megosztását igénylő összetett labdás koordinációs gyakorlatok egy és több labdával (pl. háromszög, négyszög, „y” koordinációs 

alakzatokban) 

● 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékok (labdavezetés, irány- és iramváltások, indulócselek alkalmazása) kapura lövéssel összekapcsolva 

● Kapura dobások bedőlésből, bevetődésből, ejtésből, majd különböző lendületszerzési módot követő felugrásból, beugrásból, félaktív, majd aktív 

védőjátékos ellen 

● Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

● Területvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazása játékban 
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● A kapus-alaptechnikák alkalmazása játékhelyzetekben 

Kosárlabda: 

●  A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a védőtől való elszakadás iram- és irányváltásokkal, 

lefordulások, felugrások egy és két lábról, leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

● A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos labdavezetésből, 

a kétütemű megállás egy és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási módok célszerű és hatékony 

alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

● Labdaátadások különböző módjainak a játékhelyzethez igazított eredményes végrehajtása 

● Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 

● Emberelőnyös és létszámazonos helyzetekben gyorsindulások, lerohanások kosárra dobással befejezve 

● Fektetett dobás gyakorlása félaktív vagy aktív védő játékos jelenlétében 

● A folyamatos játékban történő szabálytalanságok felismerése, a fair play alkalmazása 

● Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitásra épülő szabálymódosításokkal 

Röplabda: 

● A kosárérintés, az alkarérintés, az alsó egyenes nyitás gyakorlása célfelület beiktatásával, készségszintű alkalmazása különböző játékhelyzetekben 

● A felső egyenes nyitás alaptechnikájának elsajátítása, gyakorlása célfelületre 

● Távolról érkező labda megjátszása a hálóhoz közel helyezkedő feladóhoz alkar- és kosárérintéssel 

● Helyezkedési módok automatikus felismerése a különböző csapatlétszámú játékokban. A 6-6 elleni játék alapfelállásának ismerete 

● Forgásszabály önálló és tudatos alkalmazása 

● A csapattársak közötti kommunikáció gyakorlása az eredményes játék érdekében 

● 3-3 és 4-4 elleni játék könnyített szabályokkal 

 

Labdarúgás: 

● A labda nélküli technikai elemek – mint a mély súlyponti helyzetben történő elindulások, megállások, irányváltoztatások, támadó és védő 

alapmozgások – tudatos és célszerű alkalmazása a kisjátékokban és a mérkőzésjátékokban 

● Labdavezetések, -átadások és -átvételek megfelelő módjainak (lábfej különböző részeivel, talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazása a 

kisjátékokban és a mérkőzésjátékokban 

● Rúgások gyakorlása célba belső csüddel, teljes csüddel, külső csüddel, állított labdával, mozgásból, valamint létszámfölényes játékhelyzetekben 
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● A területvédekezés és emberfogásos védekezés alkalmazása a játékban 

● A területszerzéssel történő emberelőnyös kisjátékokban az üres passzsávok hatékony megjátszása időkényszer alatt, a védekező játékos 

mozgásirányának alkalmazkodása a területszerzéssel járó játékhelyzetekhez 

● A kapusalaphelyzet gyakorlása, guruló, félmagas és magas ívelt labdák elfogása. Kigurítás, kidobás, kirúgás gyakorlása állított, lepattintott labdával 
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játékrendszer, egyéni és csapattaktika, területvédekezés, emberfogás, elzárás, felső egyenes nyitás, sáncolás, forgásszabály, alapfelállás, gyorsindulás, 

lerohanás, pozíciós játék, alakzatbontás és alakzatépítés, területvédekezés, emberfogásos védekezés, helyezkedés 

TÉMAKÖR: Testnevelési és népi játékok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 16 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, 

készségszinten alkalmazza; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre. 

 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A különböző testnevelési játékok baleset-megelőzési szabályainak tudatosítása, következetes betartása 

− A dinamikusan változó méretű, alakú játékterületen a figyelemmegosztást igénylő fogó- és futójátékokban a teljes játékteret felölelő mozgásútvonalak 

kialakítása, az üres területek felismerése, a játéktér határainak érzékelése 

− Az azonos pályán párhuzamosan zajló 2 vagy több önálló fogó- és futójátékban az irányváltoztatások, az elindulások-megállások, cselezések ütközés 

nélküli megvalósítása 
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− A játékhelyzethez igazodó legmegfelelőbb együttműködési lehetőségek kiválasztására épülő testnevelési játékok gyakorlása (pl. 3 csapat egymás ellen, 

joker játékosok az oldalvonalon) 

− Statikus és dinamikus célfelületek eltalálására törekvő, a sportjátékok speciális mozgástartalmaira épülő dobások, rúgások, ütések változatos tömegű és 

méretű eszközöket felhasználva, fokozatosan nehezedő gyakorlási feltételek mellett egyéni és csapatszintű célzó játékokban 

− A labdával és egyéb eszközökkel történő manipulatív mozgásformák gyakoroltatása egyénileg, párban és csoportokban, törekedve a mozgásvégrehajtás 

hibaszázalékának csökkentésére időkényszer bekapcsolásával 

− Az egyszerű és összetett sportági technikák gyakorlása a páros és csoportos játékokban (pl. váltó- és sorversenyek) 

− A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítése, kúszásokat, mászásokat, statikus helyzeteket tartalmazó váltó- és sorversenyekkel, futó- és 

fogójátékokkal 

− A támadó és védő szerepek gyors váltakozására épülő, azokhoz való alkalmazkodást segítő páros, csoportos versengő játékok 

− A védekezés és támadás hatékonyságát növelő csapattaktikai elemekre épülő kooperativitást igénylő versengő játékok gyakorlása 

− 1-1 elleni játékhelyzetek kialakítására épülő testnevelési játékok gyakorlása 

− Önálló tanulói kreativitáson alapuló szabályalkotás (pl. célfelület fajtája, átadási módok, pálya méretei és alakja, csapatok létszáma stb...) pontszerző 

kisjátékokban 

− Önálló tanulói szabályalkotásra épülő különböző haladási, megfogási, kimentési módokat megvalósító fogójátékok gyakorlása 

− Az egyszerű és választásos reakcióidőt fejlesztő páros és csoportos, manipulatív mozgásformákkal kombinált versengések alkalmazása 

− A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldó gondolkodást igénylő összetett mozgásos játékok gyakorlása (pl. amőba váltóversenyben, táblajátékok 

mozgásos változatban) 
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szélességi és mélységi mozgás, szabályalkotás, támadó és védő szerep, forgástechnika (tánc), táncrend, dinamikus és statikus célfelületek 

TÉMAKÖR: Önvédelmi és küzdősportok 
JAVASOLT ÓRASZÁM: 36 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 
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− a különböző eséstechnikák készségszintű elsajátítása mellett a választott küzdősport speciális mozgásformáit célszerűen alkalmazza.  

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A küzdőfeladatokban az életkornak megfelelő asszertivitás kialakítása a társak iránti tisztelet és tolerancia megtartása mellett 

 Siker és kudarc feldolgozása megfelelő önkontrollt tanúsítva 

 Konfliktuskerülő magatartás kialakítása, a támadások tudatos megelőzése, kikerülése 

A küzdőjátékokban jellemző támadó és védő szerepek gyakorlását elősegítő, a gyorsaságot, az egyszerű reagálási képességet, az egyensúlyérzéket fejlesztő, 

páros, csoportos és csapat jellegű feladatmegoldások alkalmazása társérintés bekapcsolásával 

Küzdőtávolság megtartására és csökkentésére irányuló összetett játékok, sarok- és oldalszituáció megoldását segítő, támadást és védekezést segítő 

küzdőjátékok 

Térérzékelést segítő összetett játékok küzdőtechnikák alkalmazásával, eszköz nélkül és eszközzel 

Egy és több választásos reakciót fejlesztő páros játékok küzdőtechnikák alkalmazásával 

Az ellenfél mozgásritmusának érzékelését fejlesztő játékok 

A jogszerű önvédelem fogalmi keretrendszerének, lehetőségeinek, jogi szabályozásának elsajátítása 

A küzdő jellegű feladatok balesetvédelmi szabályainak következetes betartása 

A fizikai kontaktussal, a társ erőkifejtésének érzékelésével, annak legyőzési szándékával kapcsolatos egyszerű húzásokra, tolásokra, ütésekre, rúgásokra, 

védekezésekre, ellentámadásokra épülő páros küzdőjátékok rendszeres képességfejlesztő célú alkalmazása 

Az előre, hátra és oldalra történő eséstechnikák készségszintű elsajátítása 

Az eséstechnikák vezető műveleteinek, baleset-megelőzést szolgáló legfontosabb technikai mozzanatainak átismétlése, elméleti tudatosítása 

Oldalra esés, terpeszállásból indított eséstechnikák jártasságszintű elsajátítása 

Különböző támadási technikák (lefogások, ütések) elleni megfelelő védekező mozgás jártasságszintű elsajátítása 

Alapvető karateütések, -rúgások és azok védésére irányuló védéstechnikák és ellentámadások biztonságos, jártasságszintű végrehajtása 

Dzsúdógurulás alaptechnikájának jártasságszintű elsajátítása harántterpeszállásból indulva, mindkét irányba, előre és hátra 

A grundbirkózás alaptechnikáinak, szabályrendszerének jártasságszintű alkalmazása a küzdőfeladatokban 

A küzdősportok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok önálló végrehajtása 

Birkózás 

● A gerincoszlop mozgékonyságát a nyakizmok erejét növelő birkózásra előkészítő speciális hídgyakorlatok készségszintű végrehajtása 

● Hanyatt fekvésből felhidalás kéz segítségével, majd anélkül 

● Hídban forgás 

● Hídba vetődés fejtámaszból 
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● Birkózó alapfogásban társ egyensúlyának kibillentése húzások, tolások kombinált alkalmazásával 

● Páros földharcjátékok (pl. hátára, hasára fordítás, eszközszerzés, mögékerülés birkózás térdelésben) eszközzel vagy anélkül 

● Állásban végrehajtható megfogások és szabadulások alaptechnikájának jártasságszintű elsajátítása a páros gyakorlatokban 

● Mögékerülés karberántással: támadó és védekező technika 

● Mögékerülés: könyökfelütéssel, kibújással 

● Parter helyzetből induló birkózótechnikák megismerése, gyakorlása a páros küzdelmekben 

● A tanult rézsút és oldalsó leszorítástechnikák gyakorlása a különböző mini judo jellegű földharcjátékokban 

Karate 

● Alapvető karateállások és testtartások elnevezésének ismerete, azok önálló bemutatása 

● Az alapvető karateütések technikájának elsajátítása helyváltoztatás nélkül (egyenes ütés helyben, egyenes ütés az elöl lévő láb oldalán, egyenes ütés 

a hátul lévő láb oldalán), gyakorlása helyváltoztatás közben 

● Rúgások alaptechnikájának önálló végrehajtása, jártasságszintű elsajátítása helyben 

● Oldalra rúgás és csapás technikája 

● Rúgás- és ütéskombinációk végrehajtása helyváltoztatás közben 

● Alap védekező technikák ellentámadásokkal 

● Az egy- és háromlépéses alapküzdelem mozgásanyagának jártasságszintű bemutatása  

● A három- és ötlépéses alapküzdelem mozgásanyagának jártasságszintű végrehajtása 

● Szabad küzdelmet előkészítő játékos gyakorlatok 

● A Heian 1 (vagy annak megfelelő) kata összefüggő gyakorlatanyagának végrehajtása, önálló bemutatása 

● Egyenes, köríves és kalapácsütés, csapás ökölháttal, valamint az egyenes és oldalra rúgás védési technikáinak jártasságszintű elsajátítása 

● A védő technikákhoz tartozó stabil állás alkalmazása. A tanult védő technikák kivitelezése helyben és mozgásban, ellentámadással 

● Szabad küzdelem alaptámadásai és -védései, ellentámadások helyben és szabad küzdelemre jellemző helyváltoztató mozgással 

● A karate speciális bemelegítő, nyújtó hatású mozgásformáinak megismerése, elsajátítása   

Dzsúdó 

● Társas eséstechnikák gyakorlása (pl.: társ által kötéllel lábat meghúzva, térdelőtámaszból a társ általi kézkihúzással) 

● Földharctechnikák, rézsútos (egyik kéz karra fog, másik kéz a nyak alatt) és oldalsó leszorítás technika végrehajtása társon, valamint ezekből való 

szabadulások 

● A bokasöprés, a nagy külső horogdobás és a nagy belső horogdobás technikájának elsajátítása passzív ellenfélen 
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fair play, társas felelősségvállalás, egyéni határok megismerése, rézsútleszorítások, oldalsó leszorítások, bokasöprés, nagy külső horogdobás, nagy belső 

horogdobás, karateállások és -lépések, karatevédések, karatetámadások kézzel és lábbal 

A gyógytestnevelés-órán a tanuló megismeri az önvédelmi és küzdősportok azon technikai gyakorlatait, amelyek az egészségi állapotával kapcsolatban 

nem ellenjavalltak és alkalmazásukkal növelheti a tartó- és mozgatószervrendszer izomzatának erejét, fejleszti az állóképességét és mozgásműveltségét. A 

különböző technikai gyakorlatok elősegítik a rendszeres sport és testmozgás megszeretését, az adekvát önvédelmi és küzdősport kiválasztását. 

TÉMAKÖR: Alternatív környezetben űzhető mozgásformák 

JAVASOLT ÓRASZÁM: 36 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is motiválja; 

− a szabadban végzett foglalkozások során nem csupán ügyel környezete tisztaságára és rendjére, hanem erre felhívja társai figyelmét is. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A sporttevékenységek és a környezeti hatások összefüggésrendszerének ismeretében a pozitív beavatkozási stratégiák megismerése, tanári 

segítséggel történő alkalmazása 

− A különböző intenzitási kategóriákba tartozó egészségmegőrző mozgásformák ismeretének elmélyítése, törekvés azok alkalmazására a mindennapos 

életvezetésben 

− A környezetvédelmi szabályok betartása és betartatása, a környezettudatos gondolkodás kialakítása a társak körében 

− Téli és nyári rekreációs sportok megismerése, készségszintű elsajátítása (síelés, korcsolyázás, jégkorong, kajakozás, túrázás, túrakenuzás, 

kerékpártúrák) 

− Erdei tornapályák, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos használata. Egyszerűbb edzéstervek önálló összeállítása, tanári segítséggel, 

azok végrehajtása 
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− A szabadban végezhető sportágak ismeretének további bővítése (futás, görkorcsolya, túrázás, tájfutás erdőben, streetball, strandkézilabda, 

strandröplabda, nordic walking, lovaglás, montain bike, görhoki, sportlövészet, íjászat, tenisz, falmászás, asztalitenisz, tollaslabda, jóga, kerékpározás) 

− Térképolvasás alapjainak, a tájolók megfelelő használatának elsajátítása, a turistajelzések ismerete, alkalmazása. Egyszerűbb túrák tervezése 

− A szabad levegőn végzett mozgásformák egészségfejlesztő hatásának, szerepének tudatosítása 

− Az alternatív környezetben űzhető sportágak specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak összeállítása tanári segítséggel, a gyakorlatok 

önálló végrehajtása 

− Egy tradicionális, természetben űzhető sportág történetének, meghatározó magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 
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görhoki, nordic walking, túrakenu, kajak, lövészet, kerékpártúra, életmód, vándortábor, sátortábor 

A gyógytestnevelés-órák keretében a szabadtéri foglalkozások során a különböző mozgásszervi elváltozással, illetve belgyógyászati betegséggel 

rendelkező tanulók megismerkednek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elváltozásuk, illetve betegségük ellenére végezhetnek. A megismert 

szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvát alkalmazása elősegíti a rendszeres testedzés beépítését a mindennapi életbe, az egészségi állapot és a 

teljesítőképesség pozitív irányú megváltozását. 

 

 

10.–11. évfolyam 

Az ifjúkor küszöbéhez érkezett diákok testalkati változásai lelassulnak, kialakulnak a felnőttkori testarányok, ami a mozgáskoordináció jelentős minőségi 

javulásában ölt testet. Személyiségük kiegyensúlyozottabbá válik, a pubertáskori érzelmi labilitás fokozatosan megszűnik, kialakul a tanulókban a sajátos 

egyedi értékrend, mely áthatja mindennapi tevékenységüket. A tanulókban tudatosul a sport egészségmegőrzésben betöltött szerepe, módszerei. Az előző 

években elsajátított széles körű és sokoldalú mozgásműveltségük birtokában többé-kevésbé kialakult érdeklődési körrel rendelkeznek a mozgás területén. 

A 11. évfolyamba lépő tanulók nevelésének fontos feladata, hogy az őket érő pedagógiai hatásrendszerek eredményeként olyan sportágat válasszanak és 

űzzenek rendszeresen, amely a felnőtté válást követően hosszú évekre, évtizedekre meghatározza életminőségüket. Ezt a törekvést az önálló tanulói 
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kezdeményezéseket preferáló, indirekt oktatásmódszertani eljárások, tanítási stílusok hatékonyan támogatják, egyúttal a tanulók belső motivációját 

jelentősen növelik. A fokozatosan előtérbe kerülő tanulói döntések sorozatára épülő módszerek egyre inkább kiterjednek a tanulási célok kijelölésén 

keresztül a megvalósítás lépéseinek kidolgozásáig, valamint az értékelés módszereinek meghatározásáig, végrehajtásáig. Ebben a tanár szerepe a konstruktív 

szemléletnek megfelelően átalakul egyfajta segítővé, facilitátorrá. A pedagógus nevelési stílusát a tanulót egyre inkább felnőttként kezelő bizalomteljes 

légkör uralja. 

A tanuló társakkal történő versengő és együttműködő mozgásformáiban a nagyfokú tolerancia, a fair play szellemisége már természetes módon kirajzolódik. 

Ismeri és önállóan végrehajtja a különböző sportmozgások általános és speciális bemelegítő gyakorlatait, edzettséget fejlesztő eljárásait és sportági 

mozgástechnikáit. Szívesen és otthonosan mozog az uszodai környezetben, értékként kezeli a természetben, a szabad levegőn végzett mozgásformákat. A 

nevelési-oktatási szakasz végére kész megküzdési stratégiákkal rendelkezik a civilizációs ártalmak elhárítására. 

A megfelelő pedagógiai tevékenység hatására a felnőttkor küszöbén a köznevelésből kilépő tanulóifjúság a testnevelés és egészségfejlesztés tanulási terület 

eszköz- és hatásrendszereit felhasználva az egészséget értékként kezelő, élete természetes részének tekintő magatartásformákat alakít ki. A magas szintű 

jóllét elérésével olyan személyiségvonásokat alakít ki, melyekkel a társadalom pozitív szemléletű, rugalmas, innovatív és hasznos tagjává válik. 

A testnevelés tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

MOZGÁSKULTÚRA-FEJLESZTÉS 

− a tanult mozgásformákat alkotó módon, a testedzés és a sportolás minden területén használja; 

− a testedzés, a sport személyiségjellemzői mentén (fegyelmezetten, határozottan, lelkiismeretesen, innovatívan és kezdeményezően) hajtja végre az 

elsajátított mozgásformákat; 

− sporttevékenységében spontán, automatikus forma- és szabálykövető attitűdöt követ; 

− nyitott az alapvető és sportágspecifikus mozgásformák újszerű és alternatív környezetben történő felhasználására, végrehajtására. 

MOTOROSKÉPESSÉG-FEJLESZTÉS 

− olyan szintű motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehetővé teszik a tanult mozgásformák alkotó módon történő végrehajtását; 

− relatív erejének birtokában a tanult mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, hatékonyan és készségszinten kivitelezi; 

− a különböző sportágspecifikus mozgásformákat változó környezeti feltételek mellett, hatékonyan és készségszinten hajtja végre; 

− a (meg)tanult erő-, gyorsaság-, állóképesség- és ügyességfejlesztő eljárásokat önállóan, tanári ellenőrzés nélkül alkalmazza; 

− tanári ellenőrzés mellett digitálisan méri és értékeli a kondicionális és koordinációs képességeinek változásait, ezekből kiindulva felismeri saját motoros 

képességbeli hiányosságait, és ezeket a képességeket tudatosan és rendszeresen fejleszti. 

VERSENGÉSEK, VERSENYEK 
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− a versengések és a versenyek közben toleráns a csapattársaival és az ellenfeleivel szemben, ezt tőlük is elvárja; 

− a versengések és a versenyek közben közösségformáló, csapatkohéziót kialakító játékosként viselkedik. 

PREVENCIÓ, ÉLETVITEL 

− megoldást keres a különböző veszély- és baleseti források elkerülésére, erre társait is motiválja; 

− az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokásrendszerébe építve fejleszti keringési, légzési és mozgatórendszerét; 

− a családi háttere és a közvetlen környezete adta lehetőségeihez mérten, belső igénytől vezérelve, alkotó módon, rendszeresen végez testmozgást. 

EGÉSZSÉGES TESTI FEJLŐDÉS, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 

− mindennapi életének részeként kezeli a testmozgás, a sportolás közbeni higiéniai és tisztálkodási szabályok betartását; 

− az életkorának és alkati paramétereinek megfelelő pozitív, egészégtudatos, testmozgással összefüggő táplálkozási szokásokat alakít ki. 

 

A 10. évfolyamon a testnevelés tantárgy alapóraszáma: 36 óra (1 óra/hét) 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 8 

Atlétikai jellegű feladatmegoldások 10 

Torna jellegű feladatmegoldások 8 

Sportjátékok 10 

Összes óraszám: 36 

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 
ÓRASZÁM: 8 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 
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A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− ismer és alkalmaz alapvető relaxációs technikákat; 

− megoldást keres a testtartási rendellenesség kialakulásának megakadályozására, erre társait is motiválja. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekből gyakorlatok önálló tervezése és végrehajtása 

4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszergyakorlatok tervezése, vezetése a társaknak 

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt) alkalmazó gyakorlása 

Menet- és futásgyakorlatok különböző alakzatokban 

Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas, kéziszer- és egyszerű szergyakorlatokkal (zsámoly, pad, bordásfal) 

A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatok önálló összeállítása, azok tudatos gyakorlása 

A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítését, nyújtását szolgáló hosszabb távú edzésprogramok, tervek önálló, de tanári kontroll alatt történő 

összeállítása, célzott alkalmazása 

A gyakorlatvezetési módok megértése, elsajátítása és alkalmazása 

Légzőgyakorlatok összeállítása, végrehajtása 

A különböző sportsérülések megelőzésével, rehabilitációjával összefüggő elemi szintű eljárások önálló és tudatos alkalmazása 

Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös összeállítása és önálló végrehajtása 

Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok önálló összeállítása, végrehajtása, vezetése a társaknak 

Terhelések utáni nyújtó gyakorlatok tervezése, vezetése  

A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitív megküzdési stratégiák rendszeres és tudatos alkalmazása 

Relaxációs technikák tudatos alkalmazása 

Zenés bemelegítés összeállítása önállóan 

FOGALMAK 
légzőgyakorlatok, relaxáció, utasítás, szóban közlés, dinamikus és statikus gimnasztika, szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok 

TÉMAKÖR: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 
 ÓRASZÁM: 10 óra 



 

685 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is motiválja; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a korábbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javítja futóteljesítményét, amelyet önmaga is tudatosan nyomon követ; 

− képes a kiválasztott ugró- és dobótechnikákat az ilyen jellegű játékok, versengések és versenyek közben, az eredményesség érdekében, egyéni 

sajátosságaihoz formálva hatékonyan alkalmazni. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A futó-, ugró- és dobóiskolai gyakorlatok tudatos és önálló alkalmazása a speciális bemelegítésben és mozgáskészség-, illetve mozgásképesség-fejlesztésben 

Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása és azok összevetése korábbi saját eredményekkel 

Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

Az atlétika sportág történetének, kiemelkedő külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

Futások: 

A futóiskolai gyakorlatok és futófeladatok harmonikus végrehajtása ön- és társmegfigyelés segítségével 

Rajtok és rajtversenyek különböző testhelyzetekből 20–40 m-en. Térdelő- és állórajt szabályos végrehajtása, versengések rövid- és középtávon ismétléssel 

Váltófutások versenyszerűen rövidített és teljes távon (4×100 m, 4×400 m) felső váltással, indulójelhez igazodva, minél kisebb sebességvesztéssel. 

Váltósorrend önálló kialakítása, váltótávolság gyakorlással történő kimérése 

Folyamatos futások 8–12 percen keresztül egyenletes ritmusban és tempóváltással 

Egyenletes futások tempótartással megadott időre, futások 100–400 m-es távolságon egyenletes és változó iramban 

Az egészségmegőrzést, a testtömegkontrollt támogató intenzitászónában végzett tartós futások tanári segítséggel hosszabb távú edzésprogramokba történő 

összeállítása, rendszeres alkalmazása 

Ugrások: 

Az ugróiskolai gyakorlatok harmonikus végrehajtása a mozgásképesség és készség fejlesztésével, ön- és társmegfigyelés segítségével 

A megismert elugrótechnikák gyakorlása, versenyszerű ugrások eredményre az egyénileg kiválasztott technikával 
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A megismert magasugró technikák gyakorlása, versenyszerű ugrások eredményre, az egyénileg kiválasztott technikával 

Hármasugrás önállóan választott elugróhelyről és nekifutási távolságból 

Dobások: 

Lökő, vető és hajító mozgások különböző testhelyzetekből, helyből és lendületből medicinlabdával, könnyített és nehezített dobószerekkel, egy és két kézzel 

Kislabda- vagy gerelyhajítás célra és versenyszerűen távolságra 5–9 lépés nekifutással 

Súlylökés gyakorlása könnyített szerrel különböző technikákkal. Versenyszerű lökéssel 4 kg-os (lányok) és 6 kg-os (fiúk) szerrel választott technikával 

Diszkoszvetés egy vagy másfél fordulattal, kalapácsvetés egy vagy két fordulattal könnyített vagy kiegészítő szerekkel 

FOGALMAK 

álló- és térdelőrajt, edzésmódszer, hajítás, vetés, lökés, lendületszerzés, nekifutási távolság, induló jel, lépéshossz, lépésfrekvencia, sebesség, gyorsulás, 

tempó, kézi időmérés, elektromos időmérés, előkészítő gyakorlat, rávezető gyakorlat, állóképesség, gyorsaság, erő, aerob, anaerob, hajlékonyság, 

biomechanika, futóiskola, futófeladatok, keresztlépés, kimért pálya, dobószektor 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 
ÓRASZÁM: 8 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat; 

− a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti esztétikai-művészeti tudatosságát és kifejezőképességét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd bemutatni. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A torna jellegű feladatmegoldások statikus és dinamikus erőfejlesztő gyakorlatai főbb izomcsoportokat érintő hatásainak beazonosítása 

A korábbi követelményekben megfogalmazott mozgásanyag elmélyítése, készségszintre emelése és gyakorlása 

Az elemek nehézségi fokának emelése differenciáltan 

A téri tájékozódó képesség és az egyensúlyérzék, valamint a torna jellegű feladatmegoldások szempontjából fontos motorikus képességek (erő, ízületi 

mozgékonyság, izomérzékelés) szinten tartása, további fejlesztése 
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A segítségadás készségszintű alkalmazása 

A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjának megteremtése 

A rendelkezésre álló és a célnak megfelelő tornaszereken statikus testhelyzetek, támlázások, támaszcserék, lendületek, ellendülések, fellendülések, fel-, le- és 

átugrások végrehajtása 

A testalkatnak, az egyéni fejlődésnek és a pszichés állapotnak megfelelően differenciált gyakorlás 

Mászókulcsolással mászás 3–5 m magasságig (lányok), vándormászás felfelé és lefelé; függeszkedési kísérletek 4–5 m magasságig (fiúk) felfelé-lefelé, 

mászóversenyek 

A torna jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

Talajon: 

● Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; gurulóátfordulások sorozatban is 

● Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

● Emelés fejállásba (fiúk), emelés fejállásba segítséggel (lányok) 

● Fellendülés kézállásba 

● Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

● Híd, mérlegállás különböző kiinduló helyzetekből, a spárga kísérletek végrehajtásának tökéletesítése 

● Vetődések, átguggolások, átterpesztések 

● A tornagyakorlatok nemre jellemző összekötő elemeinek alkalmazása 

● Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

Ugrószekrényen: 

● Az előző évfolyamokon tanultak gyakorlása, az elugrás távolságának, az ugrás hosszának és magasságának növelésével 

FOGALMAK 

billenés, nyílugrás, húzódás-tolódás támaszba, saslendület előre-hátra, malomforgás 

A gyógytestnevelés-órán a torna jellegű gyakorlatok – a kontraindikált gyakorlatok kivételével – elősegítik a törzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag 

helyes testtartás kialakítását.  

TÉMAKÖR: Sportjátékok 
ÓRASZÁM: 10 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 
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A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, 

készségszinten alkalmazza; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai, alap- és csapattaktikai elemeinek, szabályainak készségszintű elsajátítása, alkalmazása 

A folyamatos csapatjáték kialakítása a tanulók által meghatározott szabálymódosítások mellett 

A nagyobb létszámú (5-7 fő/csapat) sportjátékoknál az ellenfél erős és gyenge oldalának felismerése, a támadó taktika tudatos igazítása az ellenfél védekező 

magatartásához 

A játékhelyzetnek megfelelő 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek hatékony és célszerű alkalmazása a folyamatos sportjátékokban 

Sportjáték előkészítő kisjátékaiban a labdás és labda nélküli játékosok üres területre történő mozgásában a kooperatív elemek alkalmazása 

A dinamikusan változó helyzetű, típusú és méretű célfelületet alkalmazó kisjátékokban a védekező játékos gyors helyezkedése a megváltozott játékhelyzethez 

Játéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvető formáinak (emberfogás és területvédekezés) játékhelyzethez adaptált alkalmazása, gyakorlása 

Két választott sportjáték történetének, meghatározó külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

Mérkőzésjátékokban és az azokat előkészítő kisjátékokban a divergens (ötletjáték) és konvergens (posztokhoz kötött mozgásfeladatok) gondolkodásra épülő 

feladatmegoldások összehangolt gyakorlása 

Önálló tanulói szabályalkotás tanári kontrollal 

Játékvezetés gyakorlása 

A sportjátékok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

Kézilabda 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, indulások-megállások, ütközések, cselezések irányváltással 

és lefordulással, felugrások-leérkezések – célszerű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységek során 

● A figyelem megosztását igénylő összetett labdás koordinációs gyakorlatok növekvő sebességgel egy és több labdával (pl. háromszög, négyszög, „y” 

koordinációs alakzatokban) 
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● 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékok (labdavezetés, irány- és iramváltások, indulócselek alkalmazása) kapura lövéssel összekapcsolva 

● Kapura dobások bedőlésből, bevetődésből, ejtésből, majd különböző lendületszerzési módot követő felugrásból, beugrásból a folyamatos 

játéktevékenységek során 

● Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

● Területvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazása játékban 

● A kapus-alaptechnikák alkalmazása játékhelyzetekben 

Kosárlabda 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a védőtől való elszakadás iram- és irányváltásokkal, 

lefordulások, felugrások egy és két lábról, leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

● A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos labdavezetésből, 

a kétütemű megállás egy és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási módok célszerű és hatékony 

alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

● Elzárás-leválás gyakorlása 2-1, 2-2, 3-3 elleni helyzetekben 

● Labdaátadások különböző módjainak – növekvő mozgássebességgel és dinamika mellett – a játékhelyzethez igazított eredményes végrehajtása 

● Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 

● Gyorsindulások, lerohanások tudatos és hatékony kialakítása, alkalmazása a folyamatos játék során 

● Fektetett dobás gyakorlása emberelőnyös vagy létszámazonos kisjátékokban 

● Alapvető szabályok folyamatos játéktevékenységben történő alkalmazása mellett a játékvezetés gyakorlása 

● Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitásra épülő szabálymódosításokkal 

 

 

 
A 11. évfolyamon a testnevelés tantárgy alapóraszáma: 32 óra (1 óra/hét) 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve Javasolt óraszám 

Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 7 
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Atlétikai jellegű feladatmegoldások 9 

Torna jellegű feladatmegoldások 7 

Sportjátékok 9 

Összes óraszám: 32 

 

TÉMAKÖR: Gimnasztika és rendgyakorlatok – prevenció, relaxáció 
ÓRASZÁM: 7 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− ismer és alkalmaz alapvető relaxációs technikákat; 

− megoldást keres a testtartási rendellenesség kialakulásának megakadályozására, erre társait is motiválja. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekből gyakorlatok önálló tervezése és végrehajtása 

4-8 ütemű szabad-, társas és kéziszergyakorlatok tervezése, vezetése a társaknak 

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kör- és szétszórt) alkalmazó gyakorlása 

Menet- és futásgyakorlatok különböző alakzatokban 

Mozgékonyság, hajlékonyság fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, társas, kéziszer- és egyszerű szergyakorlatokkal (zsámoly, pad, bordásfal) 

A biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatok önálló összeállítása, azok tudatos gyakorlása 

A tartó- és mozgatórendszer izomzatának erősítését, nyújtását szolgáló hosszabb távú edzésprogramok, tervek önálló, de tanári kontroll alatt történő 

összeállítása, célzott alkalmazása 

A gyakorlatvezetési módok megértése, elsajátítása és alkalmazása 

Légzőgyakorlatok összeállítása, végrehajtása 
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A különböző sportsérülések megelőzésével, rehabilitációjával összefüggő elemi szintű eljárások önálló és tudatos alkalmazása 

Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok közös összeállítása és önálló végrehajtása 

Különböző testrészek bemelegítését szolgáló gyakorlatok önálló összeállítása, végrehajtása, vezetése a társaknak 

Terhelések utáni nyújtó gyakorlatok tervezése, vezetése  

A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitív megküzdési stratégiák rendszeres és tudatos alkalmazása 

Relaxációs technikák tudatos alkalmazása 

Zenés bemelegítés összeállítása önállóan 

FOGALMAK 

légzőgyakorlatok, relaxáció, utasítás, szóban közlés, dinamikus és statikus gimnasztika, szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok 

TÉMAKÖR: Atlétikai jellegű feladatmegoldások 
 ÓRASZÁM: 9 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegőn, erre − lehetőségeihez mérten − társait is motiválja; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a korábbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javítja futóteljesítményét, amelyet önmaga is tudatosan nyomon követ; 

− képes a kiválasztott ugró- és dobótechnikákat az ilyen jellegű játékok, versengések és versenyek közben, az eredményesség érdekében, egyéni 

sajátosságaihoz formálva hatékonyan alkalmazni. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A futó-, ugró- és dobóiskolai gyakorlatok tudatos és önálló alkalmazása a speciális bemelegítésben és mozgáskészség-, illetve mozgásképesség-fejlesztésben 

Egyénileg választott három versenyszám eredményre történő végrehajtása és azok összevetése korábbi saját eredményekkel 

Az atlétika jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

Az atlétika sportág történetének, kiemelkedő külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 



 

692 

Futások: 

A futóiskolai gyakorlatok és futófeladatok harmonikus végrehajtása ön- és társmegfigyelés segítségével 

Rajtok és rajtversenyek különböző testhelyzetekből 20–40 m-en. Térdelő- és állórajt szabályos végrehajtása, versengések rövid- és középtávon ismétléssel 

Váltófutások versenyszerűen rövidített és teljes távon (4×100 m, 4×400 m) felső váltással, indulójelhez igazodva, minél kisebb sebességvesztéssel. 

Váltósorrend önálló kialakítása, váltótávolság gyakorlással történő kimérése 

Folyamatos futások 8–12 percen keresztül egyenletes ritmusban és tempóváltással 

Egyenletes futások tempótartással megadott időre, futások 100–400 m-es távolságon egyenletes és változó iramban 

Az egészségmegőrzést, a testtömegkontrollt támogató intenzitászónában végzett tartós futások tanári segítséggel hosszabb távú edzésprogramokba történő 

összeállítása, rendszeres alkalmazása 

Ugrások: 

Az ugróiskolai gyakorlatok harmonikus végrehajtása a mozgásképesség és készség fejlesztésével, ön- és társmegfigyelés segítségével 

A megismert elugrótechnikák gyakorlása, versenyszerű ugrások eredményre az egyénileg kiválasztott technikával 

A megismert magasugró technikák gyakorlása, versenyszerű ugrások eredményre, az egyénileg kiválasztott technikával 

Hármasugrás önállóan választott elugróhelyről és nekifutási távolságból 

Dobások: 

Kislabdahajítás célra és versenyszerűen távolságra 5–9 lépés nekifutással 

FOGALMAK 

álló- és térdelőrajt, edzésmódszer, hajítás, vetés, lökés, lendületszerzés, nekifutási távolság, induló jel, lépéshossz, lépésfrekvencia, sebesség, gyorsulás, 

tempó, kézi időmérés, elektromos időmérés, előkészítő gyakorlat, rávezető gyakorlat, állóképesség, gyorsaság, erő, aerob, anaerob, hajlékonyság, 

biomechanika, futóiskola, futófeladatok, keresztlépés, kimért pálya, dobószektor 

TÉMAKÖR: Torna jellegű feladatmegoldások 
ÓRASZÁM: 7 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására; 

− belső igénytől vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartás kialakítását elősegítő gyakorlatokat; 

− a torna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tánc jellegű mozgásformákon keresztül fejleszti esztétikai-művészeti tudatosságát és kifejezőképességét. 
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A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− önállóan képes az általa kiválasztott elemkapcsolatokból tornagyakorlatot összeállítani, majd bemutatni. 

 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

A torna jellegű feladatmegoldások statikus és dinamikus erőfejlesztő gyakorlatai főbb izomcsoportokat érintő hatásainak beazonosítása 

A korábbi követelményekben megfogalmazott mozgásanyag elmélyítése, készségszintre emelése és gyakorlása 

Az elemek nehézségi fokának emelése differenciáltan 

A téri tájékozódó képesség és az egyensúlyérzék, valamint a torna jellegű feladatmegoldások szempontjából fontos motorikus képességek (erő, ízületi 

mozgékonyság, izomérzékelés) szinten tartása, további fejlesztése 

A segítségadás készségszintű alkalmazása 

A helyes testtartás, a koordinált mozgás és az erőközlés összhangjának megteremtése 

A rendelkezésre álló és a célnak megfelelő tornaszereken statikus testhelyzetek, támlázások, támaszcserék, lendületek, ellendülések, fellendülések, fel-, le- és 

átugrások végrehajtása 

A testalkatnak, az egyéni fejlődésnek és a pszichés állapotnak megfelelően differenciált gyakorlás 

Mászókulcsolással mászás 3–5 m magasságig (lányok), vándormászás felfelé és lefelé; függeszkedési kísérletek 4–5 m magasságig (fiúk) felfelé-lefelé, 

mászóversenyek 

A torna jellegű feladatmegoldások specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

Talajon: 

● Gurulóátfordulások előre-hátra, különböző testhelyzetekből különböző testhelyzetekbe; gurulóátfordulások sorozatban is 

● Fejállás különböző kiinduló helyzetekből, különböző lábtartásokkal 

● Emelés fejállásba (fiúk), emelés fejállásba segítséggel (lányok) 

● Fellendülés kézállásba 

● Repülő gurulóátfordulás néhány lépés nekifutásból (fiúk) 

● Híd, mérlegállás különböző kiinduló helyzetekből, a spárga kísérletek végrehajtásának tökéletesítése 

● Vetődések, átguggolások, átterpesztések 

● A tornagyakorlatok nemre jellemző összekötő elemeinek alkalmazása 

● Összefüggő talajgyakorlat összekötő elemekkel 

Ugrószekrényen: 
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● Az előző évfolyamokon tanultak gyakorlása, az elugrás távolságának, az ugrás hosszának és magasságának növelésével 

FOGALMAK 

billenés, nyílugrás, húzódás-tolódás támaszba, saslendület előre-hátra, malomforgás 

A gyógytestnevelés-órán a torna jellegű gyakorlatok – a kontraindikált gyakorlatok kivételével – elősegítik a törzsizomzat fejlesztését, a biomechanikailag 

helyes testtartás kialakítását.  

TÉMAKÖR: Sportjátékok 
ÓRASZÁM: 9 óra 

TANULÁSI EREDMÉNYEK 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére: 

− a rajtolási módokat a játékok, versenyek, versengések közben hatékonyan, kreatívan alkalmazza; 

− önállóan képes az életben adódó, elkerülhetetlen veszélyhelyzetek célszerű hárítására. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló: 

− a tanult testnevelési, népi és sportjátékok összetett technikai és taktikai elemeit kreatívan, az adott játékhelyzetnek megfelelően, célszerűen, 

készségszinten alkalmazza; 

− a szabályjátékok alkotó részese, képes szabálykövető játékvezetésre; 

− játéktevékenységét kreativitást mutató játék- és együttműködési készség jellemzi. 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Két választott sportjáték alapvető sportágspecifikus technikai, alap- és csapattaktikai elemeinek, szabályainak készségszintű elsajátítása, alkalmazása 

A folyamatos csapatjáték kialakítása a tanulók által meghatározott szabálymódosítások mellett 

A nagyobb létszámú (5-7 fő/csapat) sportjátékoknál az ellenfél erős és gyenge oldalának felismerése, a támadó taktika tudatos igazítása az ellenfél védekező 

magatartásához 

A játékhelyzetnek megfelelő 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek hatékony és célszerű alkalmazása a folyamatos sportjátékokban 

Sportjáték előkészítő kisjátékaiban a labdás és labda nélküli játékosok üres területre történő mozgásában a kooperatív elemek alkalmazása 

A dinamikusan változó helyzetű, típusú és méretű célfelületet alkalmazó kisjátékokban a védekező játékos gyors helyezkedése a megváltozott játékhelyzethez 

Játéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvető formáinak (emberfogás és területvédekezés) játékhelyzethez adaptált alkalmazása, gyakorlása 
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Két választott sportjáték történetének, meghatározó külföldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése 

Mérkőzésjátékokban és az azokat előkészítő kisjátékokban a divergens (ötletjáték) és konvergens (posztokhoz kötött mozgásfeladatok) gondolkodásra épülő 

feladatmegoldások összehangolt gyakorlása 

Önálló tanulói szabályalkotás tanári kontrollal 

Játékvezetés gyakorlása 

A sportjátékok specifikus bemelegítő, levezető, nyújtó gyakorlatainak önálló végrehajtása 

Kézilabda 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, indulások-megállások, ütközések, cselezések irányváltással 

és lefordulással, felugrások-leérkezések – célszerű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységek során 

● A figyelem megosztását igénylő összetett labdás koordinációs gyakorlatok növekvő sebességgel egy és több labdával (pl. háromszög, négyszög, „y” 

koordinációs alakzatokban) 

● 1-1, 2-1, 2-2 elleni játékok (labdavezetés, irány- és iramváltások, indulócselek alkalmazása) kapura lövéssel összekapcsolva 

● Kapura dobások bedőlésből, bevetődésből, ejtésből, majd különböző lendületszerzési módot követő felugrásból, beugrásból a folyamatos 

játéktevékenységek során 

● Alapvető szabályok készségszintű elsajátítása, alkalmazása játéktevékenységben 

● Területvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazása játékban 

● A kapus-alaptechnikák alkalmazása játékhelyzetekben 

Kosárlabda 

● A labda nélküli technikai elemek – mint az alaphelyzet, a támadó és védekező lábmunka, a védőtől való elszakadás iram- és irányváltásokkal, 

lefordulások, felugrások egy és két lábról, leérkezések – készségszintű alkalmazása a folyamatos játéktevékenységben 

● A mély és magas labdavezetés egyszerű formában, majd ütemtartással, a rövid- és hosszúindulás, az együtemű megállás folyamatos labdavezetésből, 

a kétütemű megállás egy és két labdaleütésből, a sarkazás, a labdavezetés közben történő egyszerűbb irányváltoztatási módok célszerű és hatékony 

alkalmazása a mérkőzésjátékokban 

● Elzárás-leválás gyakorlása 2-1, 2-2, 3-3 elleni helyzetekben 

● Labdaátadások különböző módjainak – növekvő mozgássebességgel és dinamika mellett – a játékhelyzethez igazított eredményes végrehajtása 

● Egy- és kétütemű megállásból tempódobás gyakorlása, alkalmazása játékban 

● Gyorsindulások, lerohanások tudatos és hatékony kialakítása, alkalmazása a folyamatos játék során 

● Fektetett dobás gyakorlása emberelőnyös vagy létszámazonos kisjátékokban 

● Alapvető szabályok folyamatos játéktevékenységben történő alkalmazása mellett a játékvezetés gyakorlása 
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● Létszámazonos mérkőzésjátékok változatos, tanulói kreativitásra épülő szabálymódosításokkal 
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OSZTÁLYKÖZÖSSÉG-ÉPÍTÉS TANTÁRGY 

 

 
9-11 évfolyam 
 
A hároméves szakiskolai közismereti program számára készített Osztályközösség-építő (Egyéni és közösségfejlesztési program szakiskolai tanulók 
számára) címet viselő program célja az, hogy segítsen az iskoláknak (és a pedagógusoknak) abban, hogy elősegítsék és felgyorsítsák a kilencedik 
évfolyamra beiratkozott, számos iskolából érkező, sok esetben alulszocializált, motiválatlan, ismerethiányokkal küszködő tanulók 
(osztály)közösségének kialakulását az iskolai előrehaladás és a tanulás sikeressége érdekében. A tananyag elvégzése lehetővé teszi, hogy az 
osztályfőnök a tanulók sokszor csak formális (az adminisztráció szempontjából ugyan nem nélkülözhető) megismerése helyett magukról a 
tanulókról és a tanulóktól kaphassanak komplexebb információkat, amelyek elősegíthetik az idő előtti iskolaelhagyás, a tanulási kudarcok magas 
arányának a csökkenését. 

A cél alapvetően az, hogy az osztályba járó tanulók idővel valódi közösséget alkossanak, mert ennek a kialakulása/kialakítása 
nagymértékben hozzájárulhat ahhoz, hogy a tanulók iskolával és tanulással kapcsolatos kedvezőtlen attitűdjei megváltozzanak. Az órákon a 
legfontosabb cél a tanulók minél nagyobb arányú bevonása az osztály munkájába, és ezen belül a tanulói aktivitás erősítése, amely az egyik 
legfontosabb eszköz lehet a tanulási kudarcok leküzdésében. 

A program megtervezését az osztályban tanító pedagógusoknak együtt kell elvégezniük. Ez nemcsak azért fontos, mert a hagyományos 
tantárgyak helyett komplex műveltségterületekben és integrált tantárgyi tartalmakban zajlik a tananyag feldolgozása, hanem azért is, mert ebben 
tartalmi és szerkezeti szempontból is meghatározó szerepet kell kapnia ennek a programelemnek. 

A legfontosabb – és ez minden évfolyamra értendő – a tanulói személyiség komplex fejlesztése, amelynek középpontjában az iskola, a 
tanulás, a közösség elfogadása áll. Ezen belül a kiemelt célok és azok kapcsolódásai a Nat kiemelt fejlesztési területeihez az alábbi táblázatban 
olvashatók. 

(A táblázat célkitűzései minden évfolyamra egyaránt érvényesek, ezért évfolyamonként külön-külön már nem ismertetjük őket!) 
 
 

Az Osztályközösség-építés (OKÉ) 

programban fejlesztendő kompetenciák 

A NAT fejlesztési területeinek, nevelési 

céljainak elemei 
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A) Kommunikációs kompetenciák  

A kommunikációs készség fejlesztése, 

amely olyan társadalmi érintkezési forma, 

amely nélkülözhetetlen az iskolai és az 

osztályközösség életében való aktív 

részvételhez. A fejlesztés hátterében az a 

törekvés húzódhat meg, hogy a tanuló a 

közösség tagjaival pozitív és eredményes 

interakciókat folytasson, amely 

csökkentheti és tompíthatja az iskolai 

konfliktusok számát, az agresszivitás 

mértékét.  

Médiatudatosságra nevelés. 

Nemzeti és európai azonosságtudat – 

egyetemes kultúra. 

 
 

Beszédkészség, szóbeli szövegek megértése, 

alkotása 
 

Beszédkészség, szóbeli szövegek 

megértése, értelmezése és alkotása. 

Ennek a területnek a fejlesztése 

kiemelkedően fontos, hiszen közismert, 

hogy a tanulók egy része az általános 

iskolai tanulmányok befejezését követően 

sem rendelkezik az ún. kapunyitogató 

kompetenciákkal, azaz nem tud írni és 

olvasni megfelelő módon, így 

gyakorlatilag funkcionális analfabétának 

tekinthető. A megfelelő szintű 

beszéd(készség) hiánya lehetetlenné teszi 

a tanuló részvételét az osztályban történő, 

tanórákhoz kötött interakciós 

folyamatokban. Ennek a területnek egy 

Médiatudatosságra nevelés. 

Nemzeti és európai azonosságtudat – 

egyetemes kultúra. 
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másik komponense az olvasás, az írott 

szövegek megértése, és esetenként írott 

szövegek létrehozása, a szövegalkotás is. 

Az egyéni szintű fejlesztési programok 

tervezésének alapját éppen ezen 

kompetenciák hiányának regisztrálása 

képezi. A szaktárgyi szintű fejlesztési 

tervek számára e program 

kulcsfontosságú információkat nyújthat. 

B) Szociális kompetenciák  

A szociális kompetenciák fejlesztése 

egyrészt a tanuló közösségben elfoglalt 

helyéről, az ott betöltött szerepéről szól, 

arról, hogy a program mit tehet a tanulói 

ön- és énkép pozitív irányú 

fejlesztésében. A fejlesztés két irányban 

indulhat, egyrészt erősítheti a tanulónak 

önmagáról, mint tanulóról alkotott 

önképét, ezen keresztül befolyásolhatja az 

iskolai (és az iskolán kívüli) tanulásról 

vallott elképzeléseit; másrészt 

módosíthatja a tanuló a közösségi 

emberről mint a közösség aktív tagjáról 

vallott nézeteit, elképzeléseit is. 

Erkölcsi nevelés, szolidaritás. 

Testi és lelki egészség. 

Aktív állampolgárságra, demokráciára, 

honvédelemre nevelés. 

Fenntarthatóságra – környezettudatosságra 

nevelés. 

Önismeret, társas kapcsolati kultúra. 

A hátránnyal élők segítése, az önkéntesség 

elvének elfogadása. 

 

C) Tanulással összefüggő kompetenciák  

A tanulással kapcsolatos kompetenciák 

részben a konkrét iskolai tanuláshoz 

kapcsolható és ott nélkülözhetetlen tényezők 

fejlesztésére helyezik a hangsúlyt (pl. a 

tanuláshoz szükséges források keresése és 

használata /könyvtár, internet), illetve 

A tanulás tanítása. 

Önismeret, társas kapcsolati kultúra. 
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különféle tanulási módszerek elsajátítására. 

Ezen a területen a különféle 

műveltségterületek szoros együttműködését 

kell megvalósítani. Másrészt fontos annak a 

felismertetése is, hogy a folyamatos tanulás 

a modern világban az egyik legfontosabb és 

nem megkerülhető társadalmi integrációs 

tényező, amelynek elmaradása 

dezintegrálódást, elszegényedést, 

kirekesztettséget eredményezhet. 

D) Alapvető életpálya- és karrierépítési, 

valamint a munkavégzéshez kapcsolható 

kompetenciák 

 

Az életpálya- és karrierépítéshez szükséges 

kompetenciák fejlesztése elsősorban az 

iskolai éveket követő időszak folyamatainak 

megértését és azok tervezését segítheti elő 

(munka és magánélet, döntéshozatal az 

életút meghatározó pontjain stb.). Ennek 

első állomását azonban a jelen képezi, azok 

az iskolai évek, ahol a tanulók a választott 

szakma alapjait elsajátíthatják. Ennél az 

elemnél különösen fontos a közismereti és 

szakmai tárgyakat tanítók együttműködése, 

mert nem kerülhető meg a fejlesztés során 

az, hogy a tanulók már az iskolai évek alatt a 

munkavégzéshez szükséges 

kompetenciákkal is megismerkedjenek. 

Ehhez – mint az eltérő területeken zajló 

„diákmunkához” – nyújthat jelentős 

támogatást a köz- és szakismereti, valamint 

Pályaorientáció, munkára nevelés. 

Gazdasági nevelés. 

Családi életre nevelés. 

Önismeret, társas kapcsolati kultúra. 

Fenntarthatóságra – környezettudatosságra 

nevelés. 
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a szakmatanuláshoz kapcsolódó gyakorlati 

tantárgyak együttese. 

 
 

Az egyes kompetenciaterületek fejlesztése a tantárgyak és a tananyag sajátos elrendezése következtében minden évfolyamon elvégzendő 

feladat. Ennek indoklásához bemutatjuk azt, hogy a közismereti program tartalmi elemei hogyan kapcsolódnak össze a szakiskolai programban: 

 

Természetismeret

Társadalomismeret

Irodalom-nyelv/tan/ 
kommunikáció – művészetek  

(Koma)

Idegen nyelv
Matematika

Osztályfőnöki

Program (OKÉ)

6

 
 

Az ábra egyrészt az osztályfőnöki programelem integráló szerepét hangsúlyozza, másrészt pedig a hozzá kapcsolódó komplex tantárgyak 

rendszerét mutatja be. Ez utóbbiak esetében a komplexitást a hagyományos tantárgyak tartalmi elemeinek integrációja jelenti, amely biztosítja, 

hogy az alacsony óraszám mellett is a legfontosabb, a korszerű általános műveltség szempontjából nélkülözhetetlen tartalmak megjelenhessenek a 

programban. 

 

 

9. évfolyam 

 
A 9. évfolyamon az Osztályközösség-építő (Egyéni és közösségfejlesztési program szakiskolai tanulók számára) programban a fejlesztés hangsúlyai 
a tanulással és az iskolával kapcsolatos motivációs bázis erősítésére, az iskolai és osztályközösségben történő beilleszkedés segítésére, a 
tanuláshoz szükséges kulcskompetenciák megerősítésére (írás, olvasás, számolás, szövegértés) irányulnak. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Én és az iskola 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás Az általános iskolai tudás felhasználható elemei (írás, olvasás, 

számolás, szövegértés). 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az előzetes tudás (kompetenciák) felmérése. 

A tanulás és az iskola fontosságának tisztázása az egyéni életút 

szempontjából. 

Az iskolának mint a tudás egyik hordozójának elfogadtatása.  

Az önismeret fejlesztése. 

A tanuló helyének feltérképezése a családban, az iskolában és egyéb 

közösségekben. 

Az „énismeret” forrásainak és az „énképet” alakító tényezők 

szerepének erősítése. 

A tanulás tanulása: alapvető tanulási technikák megismertetése, 

gyakoroltatása és/vagy fejlesztése. 

142. Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A felmérő feladatlap szöveges és nem szövegalapú (ábra, grafikon 

stb.) feladatainak megoldása. 

Eligazodás a különféle típusú szövegekben, törekvés az értő 

olvasásra, az olvasottak, látottak értelmezésének kísérlete. 

Az iskola társadalmi és kulturális szerepének, fontosságának 

felismerése. 

A tanulással kapcsolatos technikák és módszerek fontosságának 

felismerése a tanulás hatékonysága és eredményessége érdekében. 

A tanuló önmagáról alkotott képe (tanulói önkép) és az önmagáról 

közvetített képe közötti különbség jelentőségének tudatosulása. 

Alapvető tanulási technikák megismerése, gyakorlása. 

Kommunikáció – 

magyar nyelv és 

irodalom: szövegértés. 

 

Matematika: 

grafikonok 

értelmezése. 

 

143. Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 
Egyén, közösség, társadalom, iskola, tanulási technika. 
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Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Család és iskola – fiúk és lányok/nők és férfiak az 

iskolában és a társadalomban 

Órakeret 

12 óra 

Előzetes tudás Általános iskolai tanulmányok és egyéni (tanulási) tapasztalatok 

felhasználható elemei. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A családi hagyományok ereje és szerepének feltárása.  

A történelmi/társadalmi és családi példák hatásai egyének és 

közösségek életére. 

Közösségek kapcsolati háló(zata)inak megismerése. 

Egyéni és csoportos konfliktusok okainak feltárása. 

Válságkezelő stratégiák megismerése és lehetséges hatásaik felmérése. 

Az ünnepek szerepének és jelentőségének bemutatása a család és a 

társadalom életében. 

Költségvetés-tervezés – családi szinten; a „fontos” és „nem fontos” 

dolgok megkülönböztetése. 

A tudatos vásárlói attitűd megalapozása. 

Reklámkezelési stratégiák megismerése, mérlegelő gondolkodás 

erősítése. 

A munka világára vonatkozó alapfogalmak megismertetése. 

144. Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A családi hagyományok szerepének és fontosságának felismerése, a 

család múltjának és az ott keletkezett értékeknek az ismerete. 

A fontosabb ünnepek tartalmi elemeinek ismerete a család és a 

társadalom szempontjából. 

A történelmi példaképek mintaadó szerepének felismerése az egyén 

és a társadalom szempontjából konkrét példák alapján. 

Az egyéni és közösségi kapcsolatok szintjeinek és típusainak 

ismerete. 

Az alapvető konfliktuskezelő technikák megismerése. 

Társadalomismeret: 

egyének és közösségek 

szerepe a 

történelemben. 

 

Kommunikáció –  

magyar nyelv és 

irodalom: 

konfliktusok 

ábrázolása az 
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A családi szintű pénzügyi tervezés alapjainak ismerete és a tudatos 

vásárlói szemlélet elsajátítása – mi fontos és mi nem? 

Foglalkoztatottak és munkanélküliek; munkajövedelmek és a 

segélyek világa – alapvető ismeretek elsajátítása, 

információkeresés. 

irodalmi/művészeti 

alkotásokban. 

 

145. Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 
Hagyomány, példakép, konfliktus, nemzeti ünnep, családi 

gazdálkodás, foglalkoztatás, foglalkoztathatóság, munkanélküliség. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A környezetünk, amelyben élünk és az együttélés 

szabályai 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás Általános iskolai tanulmányok és egyéni (tanulási) tapasztalatok 

hasznosítása  

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az életünket szabályozó, mindennapi dokumentumok megismerése, 

tájékozódás, eligazodás. 

A testmozgás és a táplálkozás szerepének megismerése életünkben, az 

egészséges életmód iránti igény felkeltése. 

Időtervezés és időfelhasználás: az iskolával kapcsolatos tanulói 

munkaterhek figyelembe vétele. 

Írott és íratlan szabályok megismerése, igény felkeltése a betartásukra, 

hasznuk, értelmük belátása. 

146. Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Eligazodás a mindennapokban történő tájékozódáshoz 

nélkülözhetetlen dokumentumokban – értelmezés, megkeresésük, 

használatuk gyakorlása (menetrendek, használati utasítások stb.). 

Az egészséges életmód, egészségmegőrzés fontosságának belátása, 

lehetséges módszerek, tényezők gyűjtése (környezet, táplálkozás, 

mozgás stb. szerepe). 

Kommunikáció – 

magyar nyelv és 

irodalom: irodalmi és 

hétköznapi szövegek 

értelmezése. 
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Iskola és szabadidő – időterv készítése. 

A társadalmi/közösségi együttélést szabályozó írott (és íratlan) 

szabályozók (törvények, normák, erkölcsi alapvetések) ismerete, 

törekvés a betartásukra a közös munka során. 

Társadalomismeret: 

törvény és jog szerepe 

a történelemben. 

147. Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 
Környezet, életmód, életvitel, szabadidő; munkaidő, törvény, norma, 

erkölcs. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Projektek  

A tanulók éves teljesítményének a mérése 

Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás Általános iskolai tanulmányok és egyéni (tanulási) tapasztalatok  

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Projektek készítése, az ehhez szükséges képességek, kompetenciák 

fejlesztése (pl. kommunikációs, szociális kompetenciák). 

A tanulók teljesítményének a mérése. 

148. Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Részvétel a projekt tervezésében, lebonyolításában és 

értékelésében; a projektmódszer megismerése. 

Szabad sáv: a választott tartalomnak és formának megfelelően. 

Részvétel a „tudáspróbán”. 

Minden 

műveltségterület: a 

projekthez kapcsolható 

tartalmi elemek.  

149. Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 
Projekt, tervezés, külső és belső értékelés. 
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A fejlesztés várt 

eredményei az 

évfolyam végén 

A tanulók harmonikus beilleszkedése az iskola- és az 

osztályközösségbe.  

Aktív részvétel az osztályközösséget érintő programokban és 

feladatokban. 

Aktív részvétel a személyes fejlesztésre irányuló köz- és szakismereti 

programokban. 

Bekapcsolódás és aktív részvétel a tanulói értékelésekben. 
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10. évfolyam 
 
Az Osztályközösség-építő program célja a 10. évfolyamon az, hogy erősítse a további tanulás fontosságának belátását, hogy az eredményes iskolai 
előrehaladás, a tanulás sikeressége nélkülözhetetlen a szakmatanulás és a szakképzettség megszerzése szempontjából. Emellett azok a területek 
kapnak nagyobb hangsúlyt, amelyek az osztályközösségen túlnyúló szakmai-emberi és társadalmi-kulturális kapcsolatok kialakítására, ápolására, 
fenntartására irányulnak. 

Ebben a tanévben a fejlesztés hangsúlya(i)  
— az iskolai és az iskolán kívüli (folyamatos) tanulás erősítésére,  
— az iskolai és osztályközösségen túli szakmai, közösségi és egyéni kapcsolatok további fejlesztésére, a munkaerő-piaci és társadalmi 

integrációhoz szükséges szociális kompetenciák erősítésére tevődnek. 
 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

A közösségek belső világa(i) 

 
Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás A 9. évfolyam tematikai egységeiben tanultak, tapasztaltak.  

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Az iskola hagyományainak megismertetése.  

A tanulás támogatása. 

A deviáns magatartások /szokások felismertetése. 

A szabadidő-felhasználás fontosságának felismertetése 

Bekapcsolódás a „tabutémákról” folyó beszélgetésbe. 

150. Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Kutakodás az iskola múltjában, múlt és jelen összehasonlítása (pl. 

évfordulók, ünnepek, öregdiák-találkozók, jeles rendezvények, a 

múlt képe: tablók az iskola folyosóin). 

A (kortárs) tanulástámogatás szerepének ismerete és alkalmazása, 

tanulás kortárs mentorokkal. 

Határon innen és határon túl: mi az elfogadható, és hol kezdődik az 

elfogadhatatlan? – a társadalmilag elfogadható /elfogadhatatlan 

magatartások /szokások felismerése, megkülönböztetése. 

Kommunikáció – 

magyar nyelv és 

irodalom: 

devianciák a 

művészetben. 

 

Társadalomismeret: 
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Mitől és miért „szub” egy „kultúra” (a képregényektől a 

tetoválásokig) – a (többségi) kultúra és a szubkultúra közötti 

összefüggések, különbségek felismerése. 

Nemek és terek: a plázáktól a stadionok világáig – a szabadidő 

eltöltésének megválasztása, az aktív és a passzív időfelhasználás 

különbségeinek ismerete. 

„Mutasd a ruhatárad, és megmondom, hogy ki vagy!” – a divat 

szerepének felismerése a társadalomban. 

A felelős gondolkodás – beszélgetés – cselekvés szerepének a 

felismerése a szex/szexualitás témakörben. 

a divat története. 

 

151. Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 

Iskolai hagyomány, mentor, mentorálás, deviancia, deviáns 

magatartás, szubkultúra, plázakultúra, sport és kultúra, nemek és divat, 

szex, szexualitás. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
„Itthon otthon vagyok!” 

Órakeret 

14 óra 

Előzetes tudás A 9. évfolyam tematikai egységeiben tanultak, tapasztaltak. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A hazai régiók sajátosságainak megismerése különböző szempontok 

alapján. 

A régióktól a kistelepülésekig – a kulturális különbségek felismerése 

térben és időben konkrét példák alapján. 

Népi hagyományok, népi mesterségek – tájak és emberek. 

Vendégvárás – vendégjárás (gasztronómiai utazás hazai tájakon). 

Alapvető ismeretek szerzése a világvallásokról. 

A példakép értékének és értelmének felismerése az önépítés, 

önmegvalósítás szempontjából. 

Pályaorientáció, pályatervezés segítése. 

A hosszabb távú tervezéshez szükséges alapvető ismeretek nyújtása, 

az ezekkel kapcsolatos realitásérzék, felelősségtudat alapozása, 

erősítése. 
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152. Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A régiók egyes sajátosságainak megismerése adott és saját 

szempontok szerint. 

A hagyományos (népi) mesterségek ismerete, néhány hungarikum 

és a hozzátartozó tájegység összekapcsolása.  

A helyi sajátosságokban (vendégvárás – gasztronómia, borászat 

stb.) rejlő kulturális és gazdasági értékek fontosságának 

felismerése. 

Egyház(ak) és társadalom – a vallás szerepe a társadalomban és 

(kisebb) közösségekben. 

A példaképek szerepe a hétköznapokban és a média világában – a 

választás szempontjainak tudatosítása. 

Vízióim a jövő(m)ről – az egyéni pályatervezéshez szükséges 

alapvető ismeretek, a stratégiakészítés fontosságának a felismerése 

az egyéni életút szempontjából, a munkavégzés egyéni és 

társadalmi fontosságának felismerése, 

A banki műveletekkel kapcsolatos lehetőségek és veszélyek 

felismerése (pl. hitel, zálog, kölcsön). 

Társadalomismeret: 

földrajzi viszonyok és 

a települések 

kapcsolata. 

 

Kommunikáció – 

magyar nyelv és 

irodalom: 

hivatalos szövegek, 

dokumentumok 

létrehozása. 

153. Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 

Ország, régió, tájegység, hungarikum, vallás, egyház, szekta, 

gasztronómia, példakép, pályatervezés, stratégiai gondolkodás, 

munka, munkabér, bank, hitel, kölcsön, zálog, uzsora. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Projektek  

A tanulók éves teljesítményének a mérése 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás A korábbi tanórákon és projektekben szerzett tudás és tapasztalat. 
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A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Projektek tervezéséhez, végrehajtásához szükséges kompetenciák 

fejlesztése. 

A tanulók teljesítményének a mérése. 

154. Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Részvétel a projekt tervezésében, lebonyolításában és 

értékelésében, a projektmódszer ismerete 

Szabad sáv: a választott formának és tartalomnak megfelelően. 

Részvétel a „tudáspróbán”. 

Minden 

műveltségterület: a 

projekthez kapcsolható 

tartalmi elemek. 

155. Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 
Projekt, tervezés, kivitelezés, külső és belső értékelés. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei az 

évfolyam végén 

A tanuló részvétele a gyengébb eredményeket elérő tanulók 

tanulástámogatásában. 

A gyengébb eredményt elérő tanulók bekapcsolódása a kortárs tanulók 

tanulástámogató tevékenységébe. 

A tanulók aktív részvétele az osztályközösséget érintő programokban és 

feladatokban. 

A tanulók képesek saját jövőjüket illetően reális karriertervek 

végiggondolására. 

Tudatosan alakítják és fejlesztik az iskolai és osztályközösségen túli 
szakmai/ közösségi és egyéni kapcsolataikat. 
Tudatosan építik/fejlesztik azokat a kompetenciáikat, amelyek a 
munkaerő-piaci és társadalmi integrációhoz nélkülözhetetlenek. 

 

 

11. évfolyam 
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Az Osztályközösség-építő program célja a 11. évfolyamon az, hogy erősítse azokat a kompetenciákat, amelyek elősegítik az egyén számára a 
munkaerő-piaci és társadalmi integrációt, valamint az egyéni pálya- és karrierépítés tervezését. 

Ebben a tanévben a fejlesztés hangsúlya(i)  
—  a társas kapcsolati kultúra,  
— a kultúra- és médiafogyasztás, 
— valamint a társadalmi-politikai együttéléshez és szerepvállaláshoz szükséges kompetenciák erősítésére tevődnek. 

 
 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Globalizáció – lokalizáció 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás A 9. és 10. évfolyam tematikai egységeiben szerzett tudás és 

tapasztalat. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A globalizáció (lokalizáció) fogalmának (és a hozzá kapcsolható 

folyamatoknak) az ismerete konkrét példákban. 

A nemzetközi térben szerveződő gazdasággal és munkaerő-piaccal 

kapcsolatos alapvető jellegzetességek ismerete. 

Alapvető politológiai alapfogalmak ismerete. 

A szűkebb és tágabb környezetben fellelhető kulturális sokszínűség 

felismerése és értékelése. 
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156. Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Globalizáció, többféle nézőpontból – a globális és a lokális: 

elszigetelt világok versus hálózati világok.  

A globális gazdaságtól a helyi piacig – mit vihetek a tőzsdére, és 

mit a helyi piacra? – összehasonlítás, megkülönböztetés, az 

alapfogalmak megismerése, megértése konkrét példák alapján. 

Én és a politika – a nagypolitikától a helyi politikáig, az 

érdekképviselet eltérő szintjei és színterei; összehasonlítás, 

megkülönböztetés, az alapfogalmak megismerése, megértése 

konkrét példák, esetek alapján. 

A látható és a láthatatlan gazdaság (a fehér, a szürke és a 

feketegazdaság); munkaerőpiac nemzetközi térben – alapfogalmak 

megismerése, előnyök, hátrányok összevetése. 

Népek és kultúrák („Ahány ház, annyi szokás”); a sokszínű Kárpát-

medence – kulturális kaleidoszkóp; távolabbi és közelebbi népek, 

nemzetiségek szokásainak megismerése, összehasonlítása, 

tapasztalatok megosztása. 

Társadalomismeret: 

globalizációs 

jelenségek, 

állampolgári jogok és 

kötelességek. 

 

Matematika: 

százalékszámítás, 

hatványozási 

ismeretek.  

157. Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 
Globalizáció, lokalizáció, tőzsde, bux, index, parlament, párt, 

ideológia, önkormányzat, választás, kulturális sokszínűség. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
A civil társadalom – érdekvédelem 

Órakeret 

4 óra 

Előzetes tudás A 9–10. évfolyamon tanultak. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A társadalmi, gazdasági problémák iránti fogékonyság megteremtése. 

A társadalmi igazságosság, méltányosság és szolidaritás értékeinek 

tudatosítása. 

Az országos és helyi civilszervezet megismertetése, a tanulók számára 

érdeklődésre számot tartó szervezetek részletes bemutatása. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Társadalmi, csoport- és egyéni érdekek és az érdekvédelem.  

Érdekellentétek felismerése, kezelése, erőszakmentes megoldása. 

A társadalmi szerveződések. 

A civil társadalom. 

A fogyasztóvédelem. 

Önálló információgyűjtés, egy-egy konkrét szervezet munkájának 

részletesebb megismerése. Esetmegbeszélések. 

Kommunikáció – 

magyar nyelv és 

irodalom: érvelés, vita. 

 

Osztályközösség-

építés: egyéni és 

közösségi érdek, 

társadalmi és 

közösségi szerepek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Civil társadalom, civil szervezet, önkéntesség, fogyasztóvédelem, 

érdekképviselet, érdekegyeztetés, szakszervezet, kamara, polgári 

engedetlenség, sztrájk. 

 

 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 
Kaleidoszkóp 

Órakeret 

8 óra 

Előzetes tudás A 9. és 10. évfolyam tematikai egységeiben szerzett tudás és 

tapasztalat. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A családi hagyományok szerepének és megőrzésük fontosságának 

felismerése. 

A kulturális fogyasztás sokszínű kínálatának és az ezekhez 

kapcsolható értékeknek az ismerete. 

Az egyén felelősségének belátása mikro- és makroszinten a 

családtervezés fontosságát illetően. 

A tolerancia fogalmának megértése. 

Alapszintű ismeretek szerzése a törvények (jogalkotás) világáról. 
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Mikrotörténetek a makrotörténelemben – a családi legendáriumok 

haszna, kultúra- és tapasztalatátadás rendje a nemzedékek között; 

élmények, tárgyi emlékek gyűjtése. 

Az operáktól a performanszig – a kulturális fogyasztás 

sokszínűségének megismerése, programajánlatok keresése, 

programtervezés. 

Családtervezés, gyermekvállalás – a döntések következményeinek 

felmérése. 

A nagycsaládok és a szinglik. 

Ő és én. 

Másság és tolerancia: elfogadó és elutasító attitűdök a 

társadalomban. 

A törvények világa – a hétköznapok szabályzóinak megismerése (az 

alkotmány, a törvények és a rendeletek). 

Hol húzódnak a határok: jogszerű és jogszerűtlen, törvényes és 

törvénytelen, szankciók – konkrét esetek megvitatása. 

Társadalomismeret: 

állampolgári jogok és 

kötelességek. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Családi hagyomány, családtervezés, tolerancia, törvény, rendelet, 

alkotmány. 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Mit és miért tanultam az iskolában? 

 
Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás A 9. és 10. évfolyam tematikai egységeiben szerzett tudás és 

tapasztalat. 
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A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A „jó” iskola ismérveinek felismertetése (hatékonyság, 

eredményesség, minőség). 

 Az „iskolai tudás” szerepének összekapcsolása a szakmatanulás és az 

életpálya-építés szempontjaival. 

Az LLL (élethosszig tartó tanulás) „filozófiájának” megismerése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az ideális iskola képe, ahogy mi (diákok) szeretnénk látni – 

tervezés, megvitatás, vélemények ütköztetése. 

Az iskolai tudás haszna és szerepe – elképzelések kialakítása, 

megvitatása. 

Az élethosszig tartó tanulás jelentőségének belátása, összekapcsolás 

az életpálya-tervezéssel. 

Társadalomismeret: 

iskola a történelemben. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Minőség, hatékonyság, eredményesség, iskolai tudás, hétköznapi 

tudás, élethosszig tartó tanulás. 

  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Projektek  

A tanulók éves teljesítményének a mérése 

Órakeret 

2 óra 

Előzetes tudás A korábbi tanórákon és projektekben szerzett tudás és tapasztalat. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Projektek készítéséhez, a közreműködéshez szükséges kompetenciák 

továbbfejlesztése. 

A tanulók teljesítményének a mérése.  
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Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Részvétel a projekt tervezésében, lebonyolításában és 
értékelésében, a projektmódszer ismerete. 
Szabad sáv: a választott tartalom és forma alapján. 

Részvétel a „tudáspróbán”. 

Minden 

műveltségterület: a 

projekthez kapcsolható 

tartalmi elemek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 
Projekt, tervezés, külső és belső értékelés. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei az 

évfolyam végén 

A tanuló ismerje fel a tudatos, saját értékeire épülő kultúra- és 
médiafogyasztás fontosságát. 
Rendelkezzen azokkal a kompetenciákkal, illetve tudáselemekkel, 
amelyek a társadalmi-politikai együttéléshez és szerepvállaláshoz 
nélkülözhetetlenek. 
Ismerje fel a családalapítással és gyermekvállalással kapcsolatos egyéni 
döntések egyéni és társadalmi szinten megjelenő következményeit. 
Legyen elkötelezett a folyamatos tanulás és tudásbővítés mellett. 

 

 

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Mit és miért tanultam az iskolában? 

 
Órakeret 

6 óra 

Előzetes tudás A 9. és 10. évfolyam tematikai egységeiben szerzett tudás és 

tapasztalat. 
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A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

A „jó” iskola ismérveinek felismertetése (hatékonyság, 

eredményesség, minőség). 

 Az „iskolai tudás” szerepének összekapcsolása a szakmatanulás és az 

életpálya-építés szempontjaival. 

Az LLL (élethosszig tartó tanulás) „filozófiájának” megismerése. 

158. Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az ideális iskola képe, ahogy mi (diákok) szeretnénk látni – 

tervezés, megvitatás, vélemények ütköztetése. 

Az iskolai tudás haszna és szerepe – elképzelések kialakítása, 

megvitatása. 

Az élethosszig tartó tanulás jelentőségének belátása, összekapcsolás 

az életpálya-tervezéssel. 

Társadalomismeret: 

iskola a történelemben. 

159. Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 
Minőség, hatékonyság, eredményesség, iskolai tudás, hétköznapi 

tudás, élethosszig tartó tanulás. 

  

 

Tematikai egység/ 

Fejlesztési cél 

Projektek  

A tanulók éves teljesítményének a mérése 

Órakeret 

2 óra 

Előzetes tudás A korábbi tanórákon és projektekben szerzett tudás és tapasztalat. 

A komplex 

műveltség-

területhez 

kapcsolható 

fejlesztési 

feladatok 

Projektek készítéséhez, a közreműködéshez szükséges kompetenciák 

továbbfejlesztése. 

A tanulók teljesítményének a mérése.  
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160. Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Részvétel a projekt tervezésében, lebonyolításában és 
értékelésében, a projektmódszer ismerete. 
Szabad sáv: a választott tartalom és forma alapján. 

Részvétel a „tudáspróbán”. 

Minden 

műveltségterület: a 

projekthez kapcsolható 

tartalmi elemek.  

161. Kulcsfogalm

ak/ fogalmak 
Projekt, tervezés, külső és belső értékelés. 

 

 

A fejlesztés várt 

eredményei az 

évfolyam végén 

A tanuló ismerje fel a tudatos, saját értékeire épülő kultúra- és 
médiafogyasztás fontosságát. 
Rendelkezzen azokkal a kompetenciákkal, illetve tudáselemekkel, 
amelyek a társadalmi-politikai együttéléshez és szerepvállaláshoz 
nélkülözhetetlenek. 
Ismerje fel a családalapítással és gyermekvállalással kapcsolatos egyéni 
döntések egyéni és társadalmi szinten megjelenő következményeit. 
Legyen elkötelezett a folyamatos tanulás és tudásbővítés mellett. 
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GYŐRI SZC GLÜCK FRIGYES TURISZTIKAI ÉS VENDÉGLÁTÓIPARI TECHNIKUM ÉS SZAKKÉPZŐ ISKOLA 

 

 

V.3. HELYI TANTERV A KÉTÉVES ÉRETTSÉGI FELKÉSZÍTŐ KÉPZÉSHEZ 

 

2022. 

a technikum Szkt. 20. § (3) bekezdése szerinti  

kizárólag érettségi vizsgára felkészítő képzéséhez  

 
 
 

Kerettantervi megfelelés:  2020-as NAT –hoz illeszkedő kerettanterv alapján készült helyi tanterv.  
 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_evf , illetve 
https://ikk.hu/gyujto/intezmenyek#kizarolag-erettsegire-valo-felkeszites  

 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_evf
https://ikk.hu/gyujto/intezmenyek#kizarolag-erettsegire-valo-felkeszites
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721 

 

 

 

Történelem 
tantárgyhoz 
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I. Bevezetés 

 

A történelemtanítás és -tanulás célja, hogy a hallgató megismerkedjen a történettudomány és segédtudományai által eddig feltárt 

ismeretekkel, valamint a hagyomány által legfontosabbnak elismert történelmi tényekkel, szereplőkkel, eseményekkel, történetekkel és 

folyamatokkal. A hallgatóban alakuljon ki identitástudata és tudatosuljon nemzeti hovatartozása. Ismerkedjen meg a különféle kulturális 

rendszerek legalapvetőbb elemeivel, amelyek lehetővé teszik, hogy azonosuljon kultúránk alapértékeivel. A történelem tantárgy helyi 

tantervének középpontjában a magyar nemzet és Magyarország története áll. 

Célok és feladatok  

A Nemzeti Alaptanterv 2020-as verziójában megfogalmazott kulcskompetenciák fejlesztéséhez a történelem tantárgy a következő módon 

járul hozzá: 

A tanulás kompetenciái: A történelmi kulcsfogalmak állandó használatán és megértésén keresztül a hallgató fejleszti a lényeges és kevésbé 

lényeges elemek megkülönböztetésének és rendszerezésének képességét. A hallgató a történelemtanulás során különféle jellegű 

tudástartalmakkal és különböző típusú feladatokkal találkozik, amelyek megtanulásához, illetve elvégzéséhez különféle módszereket kell 

elsajátítania. Ezen gondolkodási műveletek hatásuk révén fejlesztik a tanulási kompetenciákat. 

A megszerzett tapasztalatok ösztönzést adhatnak az élethosszig tartó tanulásra és a történelmi és a társadalmi kérdések iránti nyitottságra. 

 

Kommunikációs kompetenciák: A hallgató a történelmi problémákról szerzett ismereteit írásban és szóban összefoglalja, azokról 

beszélgetéseket folytat. A történelmi források feldolgozása a szövegértés fejlesztésének hatékony módja, azok digitális kommunikációs 

eszközök segítségével való bemutatása fejleszti a hallgatóban az IKT-eszközök használatát. 
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Digitális kompetenciák: A történelmi forrásokat tartalmazó internetes portálok, hang- és filmarchívumok és adatbázisok megismerése és 

használata, az itt talált források feldolgozása elengedhetetlen feltétele a korszerű történelemtanulásnak. A digitális információfeldolgozás, 

illetve a digitális kommunikáció fejlesztésének nagy szerepe van a közéleti tájékozódási készségek kialakításában. 

A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A történelmi ismeretek, fogalmak elsajátításával fejlődik a hallgató elemző, problémamegoldó 

gondolkodása. Mindezek együttesen segítik a differenciált történelmi gondolkodás kialakulását, melynek következtében a hallgató képessé 

válik események, folyamatok és jelenségek különböző szempontú megközelítésére, valamint bizonyos történések okainak és 

következményeinek több szempontú feltárására. 

A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A hallgató tanulása során megismer emberi cselekedeteket, életutakat, élethelyzeteket, 

társadalmi folyamatokat és képessé válik arra, hogy jelenségeket árnyaltan értelmezze, a különböző társadalmakra, közösségekre jellemző 

magatartási és kommunikációs szabályokat felismerje. 

A kreativitás a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A történelem tanulása során a felnőtt tanuló megismeri 

az emberiség, a magyarság kulturális örökségének fő elemeit. Értékeli a kiemelkedő emberi alkotásokat és értelmezi azok technológiai, 

tudományos és művészeti szerepét.  

Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A hallgató ismeri a tudósok, kutatók és művészek teljesítményét, ezen belül kiemelt 

figyelmet fordít a magyar tudósok, művészek, sportolók és más alkotó emberek kiemelkedő eredményeire, teljesítményeire.  

Az elmondottakon túl célszerű figyelembe venni a felnőttek élet- és munkatapasztalatait. 
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A történelem tantárgy oktatása és tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a képzésben résztvevő hallgató a nevelési-oktatási 

szakasz végére: 

– képes felismerni, megfogalmazni és összehasonlítani különböző társadalmi és történelmi problémákat, értékrendeket, jelenségeket, 

folyamatokat;  

– a tanult ismereteket problémaközpontúan tudja rendezni,  

– hipotéziseket alkot történelmi személyek, társadalmi csoportok és intézmények viselkedésének mozgatórugóiról; 

– önálló kérdéseket fogalmaz meg történelmi folyamatok, jelenségek és események feltételeiről, okairól és következményeiről; 

– önálló véleményt tud alkotni történelmi eseményekről, folyamatokról, jelenségekről és személyekről; 

– képes különböző élethelyzetek, magatartásformák megfigyelése által következtetések levonására, erkölcsi kérdéseket is felvető 

történelmi helyzetek felismerésére és megítélésére;  

– a változás és a fejlődés fogalma közötti különbséget ismerve képes felismerni és bemutatni azokat azonos korszakon belül, vagy 

azokon átívelően; 

– képes összevetni, csoportosítani és súlyozni az egyes történelmi folyamatok, jelenségek, események okait, következményeit, és 

ítéletet alkotni azokról, valamint a benne résztvevők szándékairól; 

– összehasonlít különböző, egymáshoz hasonló történeti helyzeteket, folyamatokat, jelenségeket; 

– képes felismerni konkrét történelmi helyzetekben, jelenségekben és folyamatokban valamely általános szabályszerűség 

érvényesülését; 

– összehasonlítja és elemzően értékeli az egyes történelmi folyamatokkal, eseményekkel és személyekkel kapcsolatos eltérő 

álláspontokat. 
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II. Első év a technikumi képzésben 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK AZ ELSŐ ÉV VÉGÉRE 

 

Az első év tananyagának tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a képzésben résztvevő hallgató a nevelési-oktatási szakasz végére: 

– ismeri az ókori civilizációk legfontosabb jellemzőit, valamint az athéni demokrácia és a római állam működését, hatásukat az európai 

civilizációra; 

– felidézi a monoteista vallások kialakulását, legfontosabb jellemzőiket, tanításaik főbb elemeit, és bemutatja terjedésüket; 

– bemutatja a keresztény vallás civilizációformáló hatását, a középkori egyházat, valamint a reformáció és a katolikus megújulás 

folyamatát és kulturális hatásait; érvel a vallási türelem, illetve a vallásszabadság mellett; 

– képes felidézni a középkor gazdasági és kulturális jellemzőit, világképét, meghatározó birodalmait, és bemutatni a rendi társadalmat; 

– ismeri a magyar nép őstörténetére és a honfoglalásra vonatkozó tudományos elképzeléseket és tényeket, tisztában van legfőbb 

vitatott kérdéseivel, a különböző tudományterületek kutatásainak főbb eredményeivel; 

– értékeli az államalapítás, valamint a kereszténység felvételének jelentőségét; 

– felidézi a középkori magyar állam történetének fordulópontjait, legfontosabb uralkodóink tetteit; 

– ismeri a magyarság törökellenes küzdelmeit, azok fordulópontjait és hőseit; felismeri, hogy a magyar és az európai történelem 

alakulását meghatározóan befolyásolta a török megszállás; 

– be tudja mutatni a kora újkor fő gazdasági és társadalmi folyamatait, ismeri a felvilágosodás eszméit, illetve azok kulturális és 

politikai hatását, valamint véleményt formál a francia forradalom európai hatásáról; 
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– összefüggéseiben és folyamatában fel tudja idézni, miként hatott a magyar történelemre a Habsburg Birodalomhoz való tartozás, 

bemutatja az együttműködés és konfrontáció megnyilvánulásait, a függetlenségi törekvéseket és értékeli a Rákóczi-szabadságharc 

jelentőségét; 

– ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit a reformkor és az 

1848–1849-es forradalom és szabadságharc időszakában; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit; 

– fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasági, társadalmi, kulturális és politikai hatásait; képes bemutatni a 

modern polgári társadalom és állam jellemzőit és a 19. század főbb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonlóságot és 

különbséget azok mai formái között. 
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II. AZ ELSŐ ÉVBEN A TÖRTÉNELEM TANTÁRGY ALAPÓRASZÁMAI:  

 

144 - 72 óra/ Heti 4 óra – 2 óra 

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör 

 Heti 4 óra 

Civilizáció és államszervezet az ókorban 10 

Vallások az ókorban 10 

Hódító birodalmak 6 

A középkori Európa 10 

A magyar nép eredete és az Árpád-kor 10 

A középkori Magyar Királyság fénykora 10 

A kora újkor 10 

A török hódoltság kora Magyarországon 10 

A felvilágosodás kora 10 

Magyarország a 18. században 12 

Új eszmék és az iparosodás kora 10 

A reformkor 12 

A forradalom és szabadságharc 12 

Vizsgára való felkészítés, gyakorlás, számonkérés 12 

Összes óraszám: 144 
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II.1. TÉMAKÖRÖK ÉS ÓRASZÁMOK 

 

TÉMAKÖR: Civilizáció és államszervezet az ókorban 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 10  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Közel-Kelet civilizációi – Az állam működése az 

Óbabiloni Birodalom 

példáján. 

– Tudomány. 

– A pénz megjelenése. 

Fogalmak: öntözéses 

földművelés, fáraó, piramis, 

hieroglifa, ékírás, múmia, 

Akropolisz, filozófia, jósda, 

olümpiai játékok, 

városállam/polisz, 

arisztokrácia, démosz, 

demokrácia, népgyűlés, 

sztratégosz, cserépszavazás, 

rabszolga, patrícius, plebejus, 

consul, senatus, dictator, 

néptribunus, császár, 

amfiteátrum, gladiátor, 

provincia, légió, limes, 

polgárjog. 

 

– Az állam szerepének 

bemutatása Hammurapi 

törvényeinek elemzésén 

keresztül. 

– Az ókori civilizációk 

jelentőségének és kulturális 

hatásainak felismerése. 

– Az ókori civilizációk 

azonosítása térképen. 

– Az ókori civilizációk 

kulturális és vallási 

jellemzőinek bemutatása. 

– A különböző civilizációk 

közötti különbségek 

azonosítása. 

A görög civilizáció – A görög anyagi kultúra 

öröksége. 

– A filozófia és a történetírás. 

– A görög embereszmény. 

– A hellenisztikus kultúra 

elterjedése. 

AZ ATHÉNI DEMOKRÁCIA – Arisztokratikus köztársaság 

és demokrácia. 

– Kleiszthenész és Periklész. 

– Az athéni államszervezet és 

működése. 
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A római civilizáció – Római városépítészet, 

amfiteátrumok, fürdők, 

vízvezetékek és utak. 

– A birodalom kiterjedése és a 

provinciák (Pannónia). 

– A latin nyelv és írás 

elterjedése. 

Személyek: Hammurapi, 

Kleiszthenész, Periklész, 

Platón, Arisztotelész, 

Hérodotosz, Nagy Sándor, 

Julius Caesar, Augustus. 

 

Kronológia: Kr. e. 3000 körül – 

Kr. u. 476 az ókor, Kr. e. 776 az 

első feljegyzett olümpiai 

játékok, Kr. e. 753 Róma 

alapítása a hagyomány szerint, 

Kr. e. 510 a köztársaság 

kezdete Rómában, Kr. e. 508 

Kleiszthenész reformjai, Kr. e. 

5. sz. közepe az athéni 

demokrácia fénykora, Kr. e. 44. 

Caesar halála, az ókori Izrael – 

Kr. u. 70 Jeruzsálem 

lerombolása, 

Kr. u. 395 a Római Birodalom 

kettéosztása. 

 

Topográfia: Mezopotámia, 

Babilon, Egyiptom, Nílus, 

Olümpia, Athén, Alexandria, 

Itália, Róma, Római Birodalom, 

Pannónia, Aquincum, Savaria, 

Jeruzsálem. 

– Pannónia jelentősebb 

városainak azonosítása. 

– Az athéni demokrácia és a 

római köztársaság 

működésének bemutatása. 

– A Periklész-kori athéni 

demokrácia 

ellentmondásainak 

feltárása. 

– A demokrácia és a diktatúra 

összehasonlítása. 

– A demokrácia melletti érvek 

megfogalmazása. 

– Az athéni demokrácia 

összehasonlítása a modern 

demokráciával. 

– Caesar diktatúrája 

előzményeinek, okainak 

feltárása. 

A római köztársaság – A római köztársaság 

államszervezete és 

működése. 

– Köztársaságból 

egyeduralom: Caesar és 

Augustus. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Képek gyűjtése a különböző civilizációk kultúrájának bemutatásához. 
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– Az ókori görög tudomány kulcsfogalmait bemutató idézetek, képi források gyűjtése. 

– Információk gyűjtése pannóniai kulturális emlékekről. 

– Ábra készítése az athéni demokrácia működési rendjéről. 

– Ókori témájú filmek / filmrészletek elemzése, értelmezése. 

TÉMAKÖR: Vallások az ókorban 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra:  összesen 10  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Politeizmus és monoteizmus – A politeizmus  

– Görög és római istenek. 

– A zsidó monoteizmus. 

Fogalmak: politeizmus, 

monoteizmus, zsidó vallás, 

Ószövetség/Héber Biblia, 

Tízparancsolat, próféta, 

jeruzsálemi templom, diaszpóra, 

Messiás, keresztény vallás, 

keresztség és úrvacsora, apostol, 

misszió, Biblia, Újszövetség, 

evangélium, püspök, zsinat. 

 

Személyek: Kheopsz, Zeusz, 

Pallasz Athéné, Ábrahám, Mózes, 

Jézus, Szent Péter és Szent Pál 

apostolok, Constantinus  

 

– A zsidó és a keresztény 

vallások jellemzőinek 

összehasonlítása. 

– A vallások a mindennapi 

életre gyakorolt hatásainak 

megállapítása. 

– A zsidó-keresztény 

hagyományok európai 

kultúrára gyakorolt 

hatásának bemutatása. 

– Bibliai történetek, 

személyek felidézése. 

– A kereszténység 

terjedésének végigkövetése 

térképen. 

A kereszténység kezdete – Jézus tanításai. 

– A páli fordulat. 

– Keresztényüldözések, a 

kereszténység elterjedése 

a Római Birodalomban. 

– A Szentháromság-tan. 
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Kronológia: a keresztény 

időszámítás kezdete (Kr. e. és Kr. 

u.), 313 a milánói rendelet, 325 

a niceai zsinat. 

 

Topográfia: Jeruzsálem, Kánaán, 

Júdea, Izrael, Palesztina, 

Betlehem. 

– Jézus életével és a 

kereszténység terjedésével 

kapcsolatos filmek 

értelmezése. 

– Képzőművészeti, irodalmi és 

zenei alkotások gyűjtése és 

elemzése bibliai témákról. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Képek, ábrázolások gyűjtése a különböző tanult vallások jellegzetes építményeiről. 

– Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése antik mitológiai témákról. 

– Az Ószövetség történelmi szereplőinek, helyszíneinek azonosítása.  

– Jézus életével és a kereszténység terjedésével kapcsolatos filmek/ filmrészletek. 

– Képzőművészeti, irodalmi és zenei alkotások gyűjtése és elemzése bibliai témákról. 
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TÉMAKÖR: Hódító birodalmak 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 6  óra 

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Egy eurázsiai birodalom: a 

hunok 

– A nomád életmód, harcmodor 

és államszervezés. 

– A népvándorlás. 

– Róma örökösei Európa 

térképén. 

Fogalmak: népvándorlás, 

hunok, ortodox, iszlám, Korán, 

kalifa.  

Személyek: Attila, Justinianus, 

Mohamed, Nagy Károly, I. Ottó.  

 

Kronológia: 476 a Nyugatrómai 

Birodalom bukása, 622 

Mohamed Medinába költözése, 

732 a poitiers-i csata. 

 

Topográfia: Hun Birodalom, 

Konstantinápoly, Bizánci 

Birodalom, Mekka, Poitiers, 

Frank Birodalom, Német-római 

Császárság. 

– A népvándorlás irányainak 

és résztvevőinek nyomon 

követése térkép 

segítségével a Kr. u. 4–8. sz. 

időszakában. 

– A sztyeppei állam 

működésének, 

sajátosságainak 

bemutatása. 

– A kora középkori Európa 

államalakulatainak 

azonosítása térképen. 

– Az iszlám vallás és az arab 

terjeszkedés közötti 

összefüggések feltárása. 

Az arab birodalom és az iszlám – Mohamed tanításai és a 

Korán. 

– Az iszlám kultúra 

jellegzetességei. 

– Az Arab Birodalom és az arab 

hódítás. 

– Az arab hódítás 

feltartóztatása Európában: 

Poitiers, Bizánc. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A Római Birodalom bukása külső és belső okainak összegyűjtése. 

– A monoteista vallások (zsidó, keresztény, iszlám) összehasonlítása különböző szempontok alapján. 

– Kiselőadás, prezentáció készítése jellegzetes iszlám vallási épületekről, szokásokról. 
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TÉMAKÖR: A középkori Európa  

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 10  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A parasztság világa – Az uradalom. 

– A jobbágyok kötelességei és 

jogai. 

– Az önellátástól az 

árutermelésig. 

Fogalmak: uradalom, földesúr, 

majorság, jobbágy, robot, 

kiváltság, rend, pápa, érsek, 

cölibátus, szerzetes, bencés 

rend, ferences rend, eretnek, 

inkvizíció, kolostor, katolikus, 

szent, kódex, román stílus, 

gótikus stílus, reneszánsz, 

lovag, nemes, feudalizmus, 

hűbériség, király, rendi 

monarchia, keresztes 

hadjáratok, polgár, céh. 

 

Személyek: Szent Benedek, VII. 

Gergely, Assisi Szent Ferenc, 

Aquinói Szent Tamás, Leonardo 

da Vinci, Gutenberg, Dózsa 

György. 

 

– A középkor társadalmi, 

gazdasági, vallási és 

kulturális jellemzőinek 

bemutatása. 

– A társadalmi csoportok 

közötti jogi különbségek 

azonosítása. 

– A középkor társadalmi 

berendezkedése. 

– A jobbágyság jogainak és 

kötelességeinek 

rendszerezése. 

– Az egyház szerepének 

áttekintése a középkori 

Európában. 

– A középkori kolostori élet 

bemutatása képi vagy 

szöveges források 

segítségével. 

Az egyházi rend – Az egyházi hierarchia, az 

egyházi intézményrendszer 

– Kultúra és oktatás, a 

középkori egyetemek. 

– Román és gótikus építészet 

– európai és magyar példák. 

A nemesi rend – Lovagi eszmény és lovagi 

kultúra. 

– A hűbériség. 

A polgárok világa – A középkori város és lakói. 

– A város kiváltságai (magyar 

példák alapján). 

– A céhek. 

– A helyi és távolsági 

kereskedelem. 
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– A reneszánsz építészet 

(európai és magyar példák). 

Kronológia: 476–1492 a 

középkor, 1054 az 

egyházszakadás, 1347 a nagy 

pestisjárvány. 

 

Topográfia: Egyházi Állam, 

Anglia, Franciaország, levantei 

kereskedelmi hálózat, Velence, 

Firenze, Hanza kereskedelmi 

hálózat, Szentföld. 

– A nyugati és keleti 

kereszténység jellemzői. 

– A lovagi életmód 

jellemzőinek azonosítása. 

– A városok életének 

bemutatása képek, ábrák és 

szöveges források alapján. 

– A céhek működésének 

jellemzése források alapján. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Képek gyűjtése és rendszerezése román, gótikus és reneszánsz stílusú épületekről. 

– Képek gyűjtése az ortodox egyház jellegzetes épületeiről, szokásairól. 

– Áttekintő ábra készítése az egyházi hierarchiáról. 

– Prezentáció, bemutató készítése valamely szerzetes, illetve lovagrendről. 

– A város jellegzetes helyszíneinek, intézményeinek azonosítása egy fiktív középkori várost bemutató ábrán. 
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TÉMAKÖR: A magyar nép eredete és az Árpád-kor 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 10  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Magyar őstörténet és 

honfoglalás 

– A magyar törzsszövetség az 

Etelközben. 

– A honfoglalás okai és 

menete. 

– A kalandozások – a lovas-

íjász harcmodor. 

Fogalmak: finnugor, törzs, 

fejedelem, kabarok, 

vérszerződés, honfoglalás, 

kettős honfoglalás elmélete, 

avarok, rovásírás, 

kalandozások, székelyek, 

vármegye, egyházmegye, 

érsekség, tized, nádor, ispán, 

kancellária, kettős kereszt, 

szászok, kunok, 

tatárok/mongolok 

 

Személyek: Álmos, Árpád, az 

Árpád-ház, Géza, I. (Szent) 

István, Koppány, Szent Gellért, 

Szent Imre, I. (Szent) László, 

Könyves Kálmán, II. András, IV. 

Béla, Szent Margit. 

 

Kronológia: 895 a honfoglalás, 

907 a pozsonyi csata, 

– A kalandozó hadjáratok 

céljainak azonosítása.  

– Géza fejedelem, I. (Szent) 

István és IV. Béla 

uralkodásának jellemzése 

és értékelése. 

– A kereszténység felvétele és 

az államalapítás 

jelentőségének a 

felismerése. 

– A korai magyar történelmet 

és az Árpád-kort megjelenítő 

legfontosabb kulturális 

alkotások azonosítása. 

AZ ÁLLAMALAPÍ-TÁS – Géza és I. (Szent) István 

államszervező tevékenysége. 

– A földbirtokrendszer és a 

vármegyeszervezet. 

– Az egyházszervezés. 

A MAGYAR ÁLLAM 

MEGSZILÁRDULÁSA AZ ÁRPÁD-

KORBAN 

– II. András kora: az átalakuló 

társadalom. 

– Újjáépítés a tatárjárás után: 

IV. Béla. 
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997/1000–1038 I. (Szent) 

István uralkodása, 1222 az 

Aranybulla, 1241–1242 a 

tatárjárás. 

 

Topográfia: Etelköz, Vereckei-

hágó, Kárpát-medence, 

Pannonhalma, Esztergom, 

Székesfehérvár, Buda, Muhi, 

Erdély, Horvátország. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A kalandozó hadjáratok jellegének megvitatása. 

– Áttekintő ábra készítése a Szent István-i állam- és egyházszervezetről. 

– A 13. századi társadalmi rétegek azonosítása az Aranybulla szövegében. 
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TÉMAKÖR: A középkori Magyar Királyság fénykora 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 10  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

AZ ANJOUK – A királyi hatalom újbóli 

megszilárdítása I. Károly 

idején. 

– A visegrádi királytalálkozó. 

– Az 1351-es törvények. 

Fogalmak: aranyforint, regálé, 

kapuadó, kilenced, 

bandérium, perszonálunió, 

sarkalatos nemesi jogok, fő- 

és köznemes, szabad királyi 

város, bányaváros, 

mezőváros, kormányzó, 

szekérvár, végvár, szultán, 

szpáhi, janicsár, rendkívüli 

hadiadó, füstpénz, fekete 

sereg, zsoldos, Corvina, Szent 

Korona, Szent Korona-tan, 

Képes krónika. 

 

Személyek: I. (Anjou) Károly, I. 

(Nagy) Lajos, Luxemburgi 

Zsigmond, Hunyadi János, I. 

(Hunyadi) Mátyás. 

 

Kronológia: 1301 az Árpád-

ház kihalása,1308. I. Károly 

– A 14–15. századi magyar 

uralkodók politikai 

pályájának felidézése. 

– A késő középkori magyar 

állam és az Oszmán 

Birodalom főbb 

összecsapásainak 

felidézése. 

– Annak értékelése, hogy az 

Oszmán Birodalom 

terjeszkedő politikája milyen 

hatást gyakorolt a magyar 

történelemre. 

– Mátyás hatalom-

gyakorlásának jellemzése. 

– A reneszánsz kultúra 

bemutatása Mátyás 

udvarában. 

– A 14–15. századi magyar 

történelmet megjelenítő 

fontos kulturális alkotások 

azonosítása. 

A török fenyegetés árnyékában – Az Oszmán Birodalom. 

– Török hódítás a Balkánon. 

– Luxemburgi Zsigmond, a 

közép-európai uralkodó és a 

török veszély.  

– Hunyadi János, a politikus és 

hadvezér.   

– Hunyadi János törökellenes 

harcai. 

HUNYADI MÁTYÁS – Mátyás útja a trónig. 

– A központosított királyi 

hatalom. 

– Jövedelmek és kiadások. 

– Birodalomépítő tervek. 

– Aktív védelem a török ellen. 

A magyar középkor kulturális 

hagyatéka 

– Várak, királyi udvar, 

kolostorok, templomok. 
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– Magyar krónikák és szentek 

legendái. 

uralkodásának kezdete, 1335 

a visegrádi királytalálkozó, 

1351 I. (Nagy) Lajos törvényei, 

1396 a nikápolyi csata, 

1443–1444-es hosszú 

hadjárat, 1444 a várnai csata, 

1453 Konstantinápoly eleste, 

1456 a nándorfehérvári 

diadal, 1458–90 Mátyás 

uralkodása. 

 

Topográfia: Visegrád, 

Lengyelország, Csehország, 

osztrák tartományok, 

Nikápoly, Várna, 

Nándorfehérvár, Kolozsvár, 

Kenyérmező, Oszmán 

Birodalom. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Hunyadi János és Mátyás híres ütközeteinek felidézése, bemutatása térképvázlatok és írott források segítségével. 

– Kiselőadás készítése 14–15. századi magyar történelem kulturális hagyatékának kiemelkedő emlékeiről. 

– A magyar középkor egy kiemelkedő helyszínének (pl. Pannonhalma, Diósgyőr, Székesfehérvár, Visegrád) jellemzőinek bemutatása. 
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TÉMAKÖR: A kora újkor 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 10  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A FÖLDRAJZI FELFEDEZÉSEK – A portugál és spanyol 

felfedezések. 

– A korai gyarmatosítás és 

következményei. 

– A világkereskedelem 

kialakulása. 

– Az abszolutizmus. 

Fogalmak: gyarmat, 

világkereskedelem, 

abszolutizmus, infláció, 

manufaktúra, tőke, tőkés, 

bérmunkás, kapitalizmus, 

bank, tőzsde, részvény, örökös 

jobbágyság, reformáció, 

protestáns, evangélikus, 

református, anglikán, unitárius, 

vallási türelem, 

ellenreformáció, katolikus 

megújulás, jezsuiták, barokk. 

 

Személyek: Kolumbusz Kristóf, 

Vasco da Gama, Ferdinánd 

Magellán, Luther Márton, 

Kálvin János, Károli Gáspár, 

Pázmány Péter, Apáczai Csere 

János, Habsburg-dinasztia, V. 

Károly, Loyolai (Szent) Ignác, 

XIV. Lajos. 

– A felfedezők céljainak és 

útjainak bemutatása 

tematikus térképeken. 

– Információk gyűjtése a 

kialakuló 

világkereskedelem új 

útvonalairól, fontosabb 

termékeiről és szereplőiről. 

– Az új munkaszervezési 

formák bemutatása és 

összehasonlítása a céhes 

iparral. 

– Az európai régiók közötti 

gazdasági és társadalmi 

különbségek felismerése. 

– A reformáció okainak és 

következményeinek 

bemutatása. 

– A katolikus és a protestáns 

tanítások és 

egyházszervezet 

összehasonlítása. 

A korai kapitalizmus – Az árforradalom. 

– A manufaktúrák. 

– Bankok és tőzsdék. 

– Az európai 

munkamegosztás és 

következményei. 

REFORMÁCIÓ EURÓPÁBAN és 

Magyarországon  

– A reformáció előzményei 

(humanizmus és az egyházi 

reform igénye). 

– Luther és Kálvin fellépése. 

– A protestáns egyházak 

megszerveződése és a 

protestantizmus 

elterjedése. 

– A reformáció eredményei 

Magyarországon 
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„Hitviták tüzében” – Vallási konfliktusok 

Európában. 

– Etnikai sokszínűség és 

vallásbéke Erdélyben. 

– A magyar protestáns és 

katolikus iskolák. 

– A katolikus megújulás és a 

barokk Európában és 

Magyarországon. 

 

Kronológia: 1492-től az újkor, 

1492 Amerika felfedezése, 

1517 a reformáció kezdete, 

1545 a tridenti zsinat 

megnyitása, 1568 a tordai 

határozat, 

1648 a vesztfáliai békék.  

 

Topográfia: Spanyolország, 

India, London, 

Párizs/Versailles, Sárospatak, 

Debrecen 

– A reformáció egyes 

irányzatai terjedésének 

nyomon követése térképen. 

– Vallás és politika 

összefonódásának 

felismerése.  

– Az erdélyi vallási türelem 

szerepének és 

jelentőségének 

felismerése. 

– A katolikus egyház 

megújulási törekvései és a 

barokk művészet jellemzői 

közötti párhuzam 

felismerése. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A felfedező utak irányainak követése és a korai gyarmatok elhelyezése térképen. 

– Információk gyűjtése a korai gyarmatosítás módszereiről és következményeiről. 

– Beszámoló készítése az európai és magyar reformáció kapcsolatáról. 
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TÉMAKÖR: A török hódoltság kora Magyarország  

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 10  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

AZ ORSZÁG HÁROM RÉSZRE 

SZAKADÁSA 

– A mohácsi csata és közvetlen 

előzményei, a kettős 

királyválasztás. 

– Az ország három részre 

szakadása. 

– A várháborúk és az új 

végvárrendszer. 

Fogalmak: rendi országgyűlés, 

hajdúszabadság. 

 

Személyek: I. Szulejmán, II. 

Lajos, (Szapolyai) János, I. 

Ferdinánd, Dobó István, Zrínyi 

Miklós (a szigetvári hős), 

Báthory István, Bocskai István, 

Bethlen Gábor, Zrínyi Miklós (a 

költő és hadvezér), I. Lipót, 

Savoyai Jenő. 

 

Kronológia: 1526 a mohácsi 

csata, 1541 Buda eleste, 1552 

Eger védelme, 1566 Szigetvár 

eleste, 1664 a vasvári béke, 

1686 Buda visszafoglalása, 

1699 karlócai béke.  

 

Topográfia: Mohács, Kőszeg, 

Eger, Szigetvár, Habsburg 

– A török hadjáratoknak és az 

ország három részre 

szakadásának bemutatása 

térképeken. 

– A végvári élet felidézése 

különböző források (képek, 

irodalmi alkotások és 

filmek) alapján. 

– A három részre szakadt 

ország gazdasági 

lehetőségeinek és 

szerepének értelmezése 

adatok, grafikonok, 

diagramok alapján. 

– A török hódoltság hosszú 

távú hatásainak 

azonosítása. 

– A 16-17. századi magyar 

történelmet megjelenítő 

fontos kulturális alkotások 

azonosítása. 

A két magyar állam – A Magyar Királyság a 

Habsburg Birodalomban 

– Az Erdélyi Fejedelemség 

viszonylagos önállósága és 

aranykora. 

A török kiűzése és a török kor 

mérlege 

– Háborús békeévek: másfél 

évszázad hódoltság és az 

ország pusztulása. 

– A török kiűzése. 
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Birodalom, Erdélyi 

Fejedelemség, Hódoltság, 

Magyar Királyság (királyi 

Magyarország), Pozsony, 

Gyulafehérvár, Bécs. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A mohácsi csata eseményeinek megvitatása különböző  

– Az országrészek és a fontosabb várak, csaták elhelyezése vaktérképen. 

– A török kiűzése állomásainak nyomon követése térképen. 

– A Habsburg-magyar konfliktusok okainak és eredményeinek vázlatos összegzése. 
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TÉMAKÖR: A felvilágosodás kora 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 10  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A FELVILÁGOSODÁS – Tapasztalat és értelem − a 

felvilágosodás új világképe. 

– A felvilágosodás 

államelméletei. 

– A szabad verseny elmélete. 

Fogalmak: felvilágosodás, 

jogegyenlőség, hatalmi ágak 

megosztása, népfelség, 

társadalmi szerződés, szabad 

verseny, alkotmány, 

alkotmányos monarchia, elnök, 

miniszterelnök, felelős 

kormány, cenzus, általános 

választójog, forradalom, 

diktatúra, jakobinus, Szent 

Szövetség. 

 

Személyek: Nikolausz 

Kopernikusz, Isaac Newton, 

Charles Louis Montesquieu, 

Jean-Jacques Rousseau, Adam 

Smith, George Washington, 

Maximilien Robespierre, 

Bonaparte Napóleon. 

 

– A középkor és a 

felvilágosodás világképének 

összehasonlítása. 

– A felvilágosodás 

államelméleteinek 

összehasonlítása 

különböző szempontok 

alapján. 

– A brit és az amerikai 

államszervezetet bemutató 

ábrák értelmezése. 

– Az Emberi és polgári jogok 

nyilatkozatában megjelenő 

felvilágosult elvek 

azonosítása. 

– A forradalmi gondolat és a 

legitimitás eszméjének 

értelmezése, azonosítása. 

A brit alkotmányos monarchia és 

az amerikai köztársaság 

működése 

– A parlamentáris rendszer: 

parlament és kormány. 

– Az elnöki rendszer: 

kongresszus és elnök. 

A francia forradalom és hatása – A forradalom kitörése és az 

Emberi és polgári jogok 

nyilatkozata. 
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Kronológia: 1689 a 

Jognyilatkozat, 1776 a 

Függetlenségi nyilatkozat, 

1789 a francia forradalom, 

1804–1814/1815 Napóleon 

császársága, 1815 a waterlooi 

csata.  

 

Topográfia: Nagy-Britannia, 

Amerikai Egyesült Államok, 

Párizs, Oroszország, Waterloo. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Képek és irodalmi idézetek gyűjtése a felvilágosodás világképének bemutatásához. 

– Egyszerűsített ábra készítése az angol és az amerikai államszervezetről 

– Gondolattérkép készítése a francia forradalom okairól. 
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TÉMAKÖR: Magyarország a 18. században 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 12  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A RÁKÓCZI-SZABADSÁGHARC – Magyarország a Habsburg 

Birodalomban. 

– A szabadságharc okai és 

céljai. 

– A szabadságharc politikai és 

katonai fordulópontjai. 

– A szatmári béke 

kompromisszuma. 

Fogalmak: kuruc, labanc, 

szabadságharc, trónfosztás, 

amnesztia, felvilágosult 

abszolutizmus, kettős 

vámhatár, úrbéri rendelet, 

Ratio Educationis, türelmi 

rendelet, nyelvrendelet. 

 

Személyek: II. Rákóczi Ferenc, 

Mária Terézia, 

 II. József. 

 

Kronológia: 1703–1711 a 

Rákóczi-szabadságharc, 1711 

a szatmári béke, 1740–1780 

Mária Terézia uralkodása, 

1780–1790 II. József 

uralkodása.  

 

Topográfia: Temesvár, 

Határőrvidék, Poroszország. 

– A Rákóczi-szabadságharc 

céljainak és eredményeinek 

összevetése. 

– A szabadságharc katonai 

történetének felidézése 

térképek, képek és szöveges 

források segítségével. 

– Magyarország 

újranépesülésének és a 

folyamat eredményének 

értelmezése tematikus 

térképek segítségével. 

– A felvilágosult abszolutizmus 

eszmei és politikai 

hátterének, valamint 

eredményeinek azonosítása. 

– Mária Terézia és II. József 

politikájának 

összehasonlítása. 

– II. József személyiségének 

bemutatása, uralkodásának 

mérlege, értékelése. 

MAGYARORSZÁG 

ÚJRANÉPESÜLÉSE ÉS 

ÚJRANÉPESÍTÉSE 

– A belső vándorlás, a 

szervezett betelepítés és az 

öntevékeny betelepülés. 

– A többnyelvű és többvallású 

ország. 

– Gazdaság és életmód. 

A FELVILÁGOSULT 

ABSZOLUTIZMUS REFORMJAI 

– A Pragmatica Sanctio. 

– A felvilágosult 

abszolutizmus céljai. 

– Mária Terézia: 

együttműködés és reform. 

– II. József reformpolitikája és 

kudarca. 
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– A 18. századi Magyarország 

legfőbb kulturális 

eredményeinek azonosítása. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Összefoglaló készítése a szabadságharc okainak és eredményeinek összehasonlítására. 

– Képek, térképek, irodalmi szövegek, kuruc nóták gyűjtése a Rákóczi-szabadságharccal kapcsolatban. 

– A Rákóczi-szabadságharc nemzetközi kapcsolatainak ábrázolása gondolattérképen. 

– A népességmozgások és az egyes népcsoportok nyomon követése térképen. 

– Magyarázó ábra készítése a kettős vámhatár működéséről. 
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TÉMAKÖR: Az új eszmék és az iparosodás kora 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 10  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Liberalizmus, nacionalizmus és 

konzervativizmus 

– Liberalizmus: jogegyenlőség 

és alkotmányosság. 

– Nacionalizmus: 

nemzetépítés és 

nemzetállam. 

– Konzervativizmus: szerves 

reform és a forradalom 

elutasítása. 

Fogalmak: liberalizmus, 

nacionalizmus, nemzetállam, 

konzervativizmus, reform, ipari 

forradalom, munkanélküliség, 

tömegtermelés, szegregáció. 

 

Személyek: James Watt, 

Thomas Edison, Henry Ford.  

 

Topográfia: Manchester, New 

York. 

– A 19. század politikai 

eszméinek azonosítása 

szöveges források alapján. 

– Az iparosodás hullámainak 

azonosítása és 

összevetése. 

– Az ipari forradalmak 

ökológiai 

következményeinek 

azonosítása. 

 

AZ IPARI FORRADALOM 

HULLÁMAI 

– Az első hullám: textilipar, 

bányászat, kohászat. 

– A közlekedés forradalma. 

– A második hullám: 

elektronika és vegyipar. 

– A gyár és a futószalag. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Az egyes politikai eszmék álláspontjai közötti különbségek megbeszélése, kulcsfogalmak kigyűjtése 

– Grafikonok, adatsorok elemzése az ipari forradalmak társadalmi és demográfiai hatásairól. 

– Beadandó munkák készítése fontosabb találmányokról. 
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TÉMAKÖR: A reformkor 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 12 

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A politikai élet színterei – A Habsburg Birodalom és 

Magyarország. 

– A rendi országgyűlés és a 

megyerendszer. 

– A reformkori Pest-Buda. 

Fogalmak: alsó- és felsőtábla, 

érdekegyesítés, közteherviselés, 

jobbágyfelszabadítás, 

örökváltság. 

 

Személyek: József nádor, 

Metternich, Wesselényi Miklós, 

Széchenyi István, Kölcsey 

Ferenc, Deák Ferenc, Kossuth 

Lajos, Ganz Ábrahám. 

 

Kronológia: 1830–1848 a 

reformkor, 1830 a Hitel 

megjelenése, 1844 törvény a 

magyar államnyelvről. 

 

Topográfia: Pest-Buda. 

– A jobbágykérdés és 

megoldási javaslatainak 

értelmezése szövegek és 

adatok alapján. 

– A nyelvkérdés és a 

nemzetté válás bemutatása 

különböző források 

segítségével. (Pl. magyar 

államnyelv, a zsidóság 

nyelvváltása, Lőw Lipót) 

– A polgári alkotmányosság 

programjának bemutatása 

politikai írások, 

országgyűlési felszólalások 

és ábrák alapján. 

– Széchenyi és Kossuth 

társadalmi hátterének, 

egyéniségének, 

álláspontjának és 

eredményeinek 

összevetése. 

– A nemzeti kultúra és a kor 

politikai törekvései közötti 

A REFORMKOR FŐ KÉRDÉSEI – A magyar nyelv ügye és a 

nemzetté válás. 

– A jobbágykérdés: 

örökváltság, kárpótlás. 

– A polgári alkotmányosság 

kérdése. 

– Széchenyi és Kossuth 

programja. 
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kapcsolatok azonosítása 

példák alapján. 

– A reformkor legfőbb 

kulturális eredményeinek, 

alkotásainak azonosítása 

különböző típusú források 

alapján. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Ábrák készítése a rendi államszervezet működéséről. 

– Kiselőadások, prezentációk készítése a reformkor jelentősebb alakjairól 

– Táblázatos összefoglaló készítése a reformellenzék, a konzervatívok és az udvar álláspontjáról a főbb vitakérdésekben. 

– A reformkor legfontosabb kérdéseinek, jellemzőinek azonosítása szépirodalmi művekben és más szöveges forrásokban. 
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TÉMAKÖR: A forradalom és a szabadságharc 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 12  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A forradalom céljai és 

eredményei 

– Az európai forradalmi 

hullám és március 15. 

– Az első magyar polgári 

alkotmány: az áprilisi 

törvények. 

– A Batthyány-kormány 

tevékenysége. 

Fogalmak: márciusi ifjak, 

sajtószabadság, cenzúra, áprilisi 

törvények, népképviseleti 

országgyűlés, politikai nemzet, 

nemzetiség, honvédség, 

Függetlenségi nyilatkozat. 

 

Személyek: Petőfi Sándor, 

Batthyány Lajos, Görgei Artúr, 

Bem József, Klapka György, 

Ferenc József, Julius Haynau.  

 

Kronológia:  

1848. március 15. a pesti 

forradalom,  

1848. április 11. az áprilisi 

törvények,  

1848. szeptember 29. a pákozdi 

csata,  

1849. április–május a tavaszi 

hadjárat,  

– A reformkori 

elképzeléseknek, a 

forradalom követeléseinek 

és az áprilisi törvényeknek 

az összehasonlítása. 

– A forradalom eseményeinek 

felidézése források 

segítségével. 

– A szabadságharc néhány 

döntő csatájának 

bemutatása térképek, 

beszámolók alapján. 

– A forradalom és a 

szabadságharc 

eredményeinek értékelése. 

– A magyar forradalom és 

szabadságharc elhelyezése 

az európai környezetben. 

A szabadságharc főbb 

eseményei és kiemelkedő 

szereplői 

– Harc a dinasztiával és a 

vele szövetkező 

nemzetiségekkel 

– A tavaszi hadjárat. 

– A Függetlenségi 

nyilatkozat, kísérlet az 

önálló állam 

megteremtésére 

– A szabadságharc leverése 

és a megtorlás. 
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1849. április 14. a Függetlenségi 

nyilatkozat, 1849. május 21. 

Buda visszavétele,  

1849. augusztus 13. a világosi 

fegyverletétel, 1849. október 6. 

az aradi vértanúk és Batthyány 

kivégzése.  

 

Topográfia: Pákozd, Debrecen, 

Isaszeg, Világos, Komárom, Arad. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A szabadságharc főbb eseményeinek elhelyezése vaktérképen. 

– A forradalom és szabadságharc eseményeit megörökítő művészeti alkotások (képek, irodalmi szövegek, filmek) gyűjtése és 

értelmezése. 
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III. Második év a technikumi képzésben 

 

Tanulási eredmények a második év nevelési-oktatási szakasz végére a képzésben résztvevő hallgató: 

– ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgári átalakulás és nemzeti függetlenség elérésére tett erőfeszítéseit az 1848–1849-es 

forradalmat és szabadságharcot követő időszakban; a kor kiemelkedő magyar politikusait és azok nézeteit, véleményt tud formálni 

a kiegyezésről; 

– fel tudja idézni az első világháború előzményeit, a háború jellemzőit és fontosabb fordulópontjait, értékeli a háborúkat lezáró békék 

tartalmát, és felismeri a háborúnak a 20. század egészére gyakorolt hatását; 

– bemutatja az első világháború magyar vonatkozásait, a háborús vereség következményeit; példákat tud hozni a háborús helytállásra; 

– képes felidézni azokat az okokat és körülményeket, amelyek a történelmi Magyarország felbomlásához vezettek; 

– tisztában van a trianoni békediktátum tartalmával és következményeivel, be tudja mutatni az ország talpra állását, a Horthy-korszak 

politikai, gazdasági, társadalmi és kulturális viszonyait, felismeri a magyar külpolitika mozgásterének korlátozottságát; 

– össze tudja hasonlítani a nemzetiszocialista és a kommunista ideológiát és diktatúrát,  

– képes felidézni a második világháború okait, a háború jellemzőit és fontosabb fordulópontjait, ismeri a holokausztot és a hozzávezető 

vezető okokat; 

– bemutatja Magyarország revíziós lépéseit, a háborús részvételét, az ország német megszállását, a magyar zsidóság tragédiáját, a 

szovjet megszállást, a polgári lakosság szenvedését, a hadifoglyok embertelen sorsát; 

– össze tudja hasonlítani a nyugati demokratikus világ és a kommunista szovjet blokk politikai és társadalmi berendezkedését,  

– képes jellemezni a hidegháború időszakát, és az európai kommunista rendszerek összeomlását; 

– bemutatja a kommunista diktatúra magyarországi kiépítését, működését és változatait, 

– az 1956-os forradalom és szabadságharc okait, eseményeit,  

– összefüggéseiben szemléli a rendszerváltoztatás folyamatát, felismerve annak történelmi jelentőségét; 

– ismeri és reálisan látja a többpólusú világ jellemzőit napjainkban, elhelyezi Magyarországot a globális világ folyamataiban; 

– bemutatja a határon túli magyarság és a cigányság helyzetét, a megmaradásért való küzdelmét Trianontól napjainkig; 

– ismeri a magyarság, illetve a Kárpát-medence népei együttélésének jellemzőit, példákat hoz a magyar nemzet és a közép-európai 

régió népeinek kapcsolatára, különös tekintettel a visegrádi együttműködésére; 

– ismeri hazánk államszervezetét, választási rendszerét. 
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III.1. A második évben a történelem tantárgy alapóraszámai:  

124 óra / Heti: 4  

 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör 

 Heti 4 óra 

A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék 

megjelenése 

8 

A dualizmus kori Magyarország 8 

A nagy háború 6 

Az átalakulás évei 6 

A két világháború között 8 

A Horthy-korszak 8 

A második világháború 6 

A két világrendszer szembenállása 8 

Háborútól forradalomig 8 

Az 1956-os forradalom és szabadságharc 6 

A kádári diktatúra 8 

A kétpólusú világ és felbomlása 8 

A rendszerváltoztatás folyamata 6 

A világ a 21. században 6 

Magyarország a 21. században 6 

A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20-

21. században 

6 

Rendszerezés és felkészülés az érettségire 12 

Összes óraszám: 124 
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TÉMAKÖR: A nemzetállamok születése és a szocialista eszmék megjelenése 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 8  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A szocializmus és a 

munkásmozgalom 

– Szocializmus: társadalmi 

egyenlőség és 

tulajdonviszonyok. 

– A Kommunista kiáltvány. 

Fogalmak: polgárháború, 

polgári állam, szakszervezet, 

társadalombiztosítás, 

monopólium, szocializmus, 

szociáldemokrácia, 

kommunizmus, 

keresztényszocializmus, 

proletárdiktatúra, osztályharc, 

cionizmus, emancipáció. 

 

Személyek: Abraham Lincoln, 

Otto von Bismarck, Karl Marx. 

 

Kronológia: 1861–1865 az 

amerikai polgárháború, 1868: a 

Meidzsi-restauráció, 1871 

Németország egyesítése.  

 

Topográfia: Németország, 

Japán. 

– A nemzetállam fogalmának 

értelmezése politikai, 

gazdasági és kulturális 

szempontokból.  

– A polgári állam 

feladatköreinek és 

eredményeinek 

azonosítása. 

 

A polgári nemzetállam 

megteremtése (Németország, 

Amerikai Egyesült Államok, 

Japán) 

– A nemzeti egység 

megteremtése (politika, 

gazdaság, kultúra). 

– Alkotmányosság és 

választójog. 

– A polgári állam kiépítése. 
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JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Egyetemes és magyar történeti példák gyűjtése a polgári állam feladatköreiről és társadalmi hatásairól.  

– Vita a szocialista eszmékről, és hatásukról a korabeli közéletre. 

– Az egységes Egyesült Államok terjeszkedése főbb mozzanatainak követése a térképen. 
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TÉMAKÖR: A dualizmus kora 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 8  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A KIEGYEZÉS ÉS A DUALIZMUS 

RENDSZERE 

– A kiegyezés és okai.  

– A közös ügyek rendszere. 

– A magyar államszervezet. 

Fogalmak: emigráció, passzív 

ellenállás, kiegyezés, közös 

ügyek, közjogi kérdés, húsvéti 

cikk, dualizmus, 

népességrobbanás, 

urbanizáció, kivándorlás, 

dzsentri, népoktatás, 

Millennium, asszimiláció, 

autonómia.  

 

Személyek: Andrássy Gyula, 

Eötvös József, Baross Gábor, 

Tisza Kálmán, Wekerle Sándor, 

Tisza István, Semmelweis 

Ignác, Weiss Manfréd. 

 

Kronológia: 1848/1867–1916 

Ferenc József uralkodása, 

1867 a kiegyezés, 1868 a 

horvát-magyar kiegyezés, a 

– -A kiegyezés értékelése 

– A dualizmus 

államszervezetét bemutató 

ábra értelmezése. 

– A dualizmus kora 

kiemelkedő szereplői 

életútjának áttekintése, 

értékelése. 

– A dualizmus kori 

nemzetiségi kérdés 

elemzése szöveges 

források, adatsorok és 

etnikai térképek 

segítségével. 

– A dualizmus kori társadalmi 

és gazdasági változások 

elemzése, értékelése 

adatsorok, szöveges és képi 

források segítségével. 

– A dualizmus 

legkiemelkedőbb gazdasági 

A nemzeti és nemzetiségi 

kérdés, a cigányság helyzete 

– A politikai nemzet 

koncepciója. 

– A horvát-magyar kiegyezés 

és a nemzetiségi törvény. 

– Asszimiláció és 

anyanyelvhasználat. 

– Autonómia törekvések és 

irredenta mozgalmak. 

– Zsidó emancipáció, a 

zsidóság részvétele a 

modernizációban, 

polgárosodás és a 

középosztály kérdése. 
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– Cigányok/romák a 

dualizmus kori 

Magyarországon. 

nemzetiségi törvény, a 

népiskolai törvény, 1873 

Budapest egyesítése, 1896 a 

Millennium. 

 

Topográfia: Budapest, Osztrák-

Magyar Monarchia, Fiume. 

és kulturális 

teljesítményeinek 

azonosítása különböző 

forrásokban. 

– A zsidók és németek 

szerepe a polgárosodásban. 

Az ipari forradalom 

Magyarországon 

– A gazdasági kiegyezés. 

– A vasútépítés. 

– Állami gazdaságpolitika. 

– Mezőgazdaság és 

élelmiszeripar. 

– Modernizálódó ipar. 

Társadalom és életmód a 

dualizmus korában 

– Demográfiai robbanás és 

urbanizáció. 

– Kivándorlás Európából és 

Magyarországról. 

– A földkérdés és a vidék. 

– A nagyvárosi életforma: 

Budapest a világváros. 

– Oktatás és kultúra. 

– Életmód és szórakozás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Vita Magyarország és a Habsburg-dinasztia dualizmus kori kapcsolatáról. 

– A Nemzeti Sírkert (digitális) felkeresése (a 19. század szereplőihez kapcsolódó sírok, mauzóleumok közös megtekintése). 

– A korszakkal kapcsolatos emlékművek, emlékhelyek felkeresése a lakóhelyen és környékén. 

– Kiselőadás / tabló készítése a dualizmus korának kiemelkedő beruházásairól. 

– Programajánló összeállítása egy a millennium korában Budapestre látogató turista számára. 
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TÉMAKÖR: A nagy háború 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 6  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az első világháború előzményei – A gyarmatosítás okai és 

céljai. 

– Az imperializmus – a 

terjeszkedő tőke.  

– Nagyhatalmi érdekek és 

konfliktusok. 

– Az Osztrák-Magyar 

Monarchia helyzete – 

balkáni konfliktusok. 

Fogalmak: villámháború, front, 

állóháború, hátország, antant, 

központi hatalmak, 

hadigazdaság, hadifogság. 

 

Személyek: II. Vilmos, II. Miklós, 

IV. Károly. 

 

Kronológia: 1914. június 28. a 

szarajevói merénylet, 1914–

1918 az első világháború. 

 

Topográfia: Brit Birodalom, 

Szarajevó, Doberdó, Románia, 

Szerbia, Olaszország. 

– A gyarmati terjeszkedést, 

valamint az első 

világháború előtti 

feszültségeket bemutató 

ábrák, térképek és 

adatsorok elemzése, 

értelmezése. 

– Az első 

világháború  frontjainak 

azonosítása, bemutatása 

térképeken. 

– Az első világháború 

jellegzetességeinek 

azonosítása  ábrákon, 

adatsorokon, képi és 

szöveges forrásokban. 

– A front és a hátország 

körülményei, valamint a 

háború okozta szenvedések 

felidézése korabeli 

beszámolók, emlékiratok, 

naplók alapján. 

AZ ELSŐ VILÁGHÁBORÚ – A világháború kitörése. 

– A hadviselő felek és a 

frontok. 

– Oroszország és a központi 

hatalmak összeomlása. 

Az első világháború jellemzői és 

hatása 

– Az állóháború és az 

anyagcsata. 

– A hadigazdaság és a 

háborús propaganda. 

– A hagyományos világrend 

felbomlása. 

– A nők helyzetének 

megváltozása. 
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Magyarország a világháborúban – Magyar frontok, nagy 

csaták.  

– Az antant ígéretei a 

Monarchia 

nemzetiségeinek. 

– Magyar hősök a 

világháborúban.  

– A hátország. 

– A magyar hadifoglyok sorsa. 

– A háború kimenetelének 

értékelése a két hatalmi 

tömb erőviszonyainak és 

lehetőségeinek tükrében. 

– A nagy háború 

világpolitikára gyakorolt 

hosszú távú 

következményeinek 

felismerése. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A háború előzményeinek összesítése. 

– Példák gyűjtése a magyar katonák első világháborús hősi helytállásáról. 

– A lakóhelyen található első világháborús hősi emlékmű, katonasírok felkeresése, egy-egy hős életének feltárása. 

– Képek gyűjtése és elemzése a háború új jellegzetességeiről (fegyverek, intézmények, jelenségek). 

– Különböző internetes háborús témájú szövegek, propagandaképek, plakátok, karikatúrák gyűjtése és elemzése. 

– Családi történetek, fényképek gyűjtése feldolgozása, bemutatása az első világháborúból. 
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TÉMAKÖR: Az átalakulás évei 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 6  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Szocialista és nemzeti 

törekvések: a birodalmak 

bomlása 

 

– A történelmi monarchiák 

bukása (Oroszország, 

Németország, Oszmán 

Birodalom). 

Fogalmak: bolsevik, szovjet, 

örmény népirtás, 

egypártrendszer, Kommunisták 

Magyarországi Pártja (KMP), 

tanácsköztársaság, vörös terror, 

Lenin-fiúk,  ellenforradalom, 

fehér különítményes 

megtorlások, “vörös térkép,” 

kisantant, jóvátétel, 

Népszövetség, 

kisebbségvédelem, revízió, 

Rongyos Gárda. 

 

Személyek: Kemal Atatürk, 

Vlagyimir I. Lenin, Woodrow 

Wilson, Georges 

Clemenceau, Benito Mussolini, 

Károlyi Mihály, Kun Béla, Horthy 

Miklós, Apponyi Albert. 

 

 

– A bolsevik hatalomátvétel 

és a lenini proletárdiktatúra 

működésének bemutatása 

és értékelése források 

alapján. 

– Tevékenységének 

értékelése. 

– Az első világháborút követő 

területi és etnikai 

változások áttekintése 

térképen. 

– A trianoni békediktátum 

okainak feltárása. 

– A trianoni békediktátum 

értékelése a győztes 

hatalmak közép-európai 

politikájának tükrében. 

– A trianoni békediktátum 

területi, népességi, 

gazdasági és katonai 

következményeinek 

Az Osztrák-Magyar Monarchia és 

a történelmi Magyarország 

szétesése 

– A Monarchia és a 

történelmi Magyarország 

bomlása. 

A tanácsköztársaság és az 

ellenforradalom 

 

– A kommunista 

hatalomátvétel. 

– A proletárdiktatúra és a 

vörösterror. 

A Párizs környéki békék  

 

– A nagyhatalmi érdekek 

érvényesítése: az új 

világrend kialakítása.  

– Az önrendelkezés elve és a 

hatalmi érdekek 

gyakorlata. 

– Jóvátétel, hadsereg-

korlátozás, 

határváltozások. 

– A szétszabdalt közép-

európai régió. 
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A TRIANONI BÉKEDIKTÁTUM 

 

– A magyar ügy a 

békekonferencián. 

– A magyar delegáció érvei. 

– Az ezeréves Magyarország 

felosztása, a döntés 

tartalmi elemei. 

– Az önrendelkezési elv 

megsértése 

– A békediktátum etnikai és 

gazdasági 

következményei. 

 

Kronológia: 1917 a bolsevik 

hatalomátvétel, 1918. október 

31. forradalom Magyarországon, 

1919. március – augusztus. a 

tanácsköztársaság, 1920. június 

4. a trianoni békediktátum. 

 

Topográfia: Kárpátalja, Felvidék, 

Délvidék, Burgenland, 

Csehszlovákia, Jugoszlávia, 

Ausztria, trianoni Magyarország. 

bemutatása szöveges és 

képi források, ábrák és 

adatsorok segítségével. 

– A trianoni határok 

végigkövetése, a 

határmegvonás konkrét 

okainak feltárása. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak meghatározó személyiségeiről. 

– Bizonyítékok és adatgyűjtés az elcsatolt területeknek az ezeréves magyar kultúrában betöltött jelentős szerepéről (pl. történelmi 

személyiségek, művészek, tudósok, épületek, művészeti alkotások, intézmények). 

– Különböző internetes revíziós témájú szövegek, képek, plakátok, dalok gyűjtése és vizsgálata, elemzése. 

– Trianoni emlékhelyek térképen és fotókon. 
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TÉMAKÖR: A két világháború között 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 8  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kommunista Szovjetunió – A totális diktatúra és a 

pártállam kiépítése. 

– A tervgazdaság és a 

kollektivizálás. 

– A terror eszközei és 

áldozatai. 

Fogalmak: totális állam, 

többpártrendszer, 

egypártrendszer, személyi 

kultusz, koncepciós per, 

GULAG, holodomor, 

államosítás, kollektivizálás, 

kulák, tervgazdaság, 

piacgazdaság, New Deal, 

fasizmus, nemzetiszocializmus, 

fajelmélet, antiszemitizmus, 

Führer, SS, Anschluss. 

 

Személyek: Joszif V. Sztálin, 

Adolf Hitler. 

 

Kronológia: 1922 a Szovjetunió 

létrejötte, 1929 a gazdasági 

világválság kezdete, 1933 a 

náci hatalomátvétel, 1938 az 

Anschluss, a müncheni 

konferencia. 

– A sztálini Szovjetunió 

működésének bemutatása 

és értelmezése szöveges, 

képi források, adatsorok, 

ábrák segítségével.  

– A világgazdasági válság és a 

rá adott válaszok 

bemutatása. 

– A nemzetiszocialista 

Németország működésének 

bemutatása és értelmezése 

szöveges, képi források, 

adatsorok és ábrák 

segítségével. 

– A totális diktatúrák 

ideológiáinak és 

működésének 

összehasonlítása, érvelés a 

totális diktatúrák ellen. 

A Nyugat és a gazdasági 

világválság 

– A tőzsde, a hitelezés és a 

világkereskedelem 

összeomlása. 

A NEMZETISZOCIALISTA 

NÉMETORSZÁG 

– A nemzetiszocialista 

ideológia és mozgalom. 

– A totális állam kiépítése. 

– A terror eszközei. 

– Terjeszkedés a háború előtt. 
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Topográfia: Szovjetunió, 

Kolima-vidék, Leningrád 

(Szentpétervár), Moszkva, 

Berlin. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Visszaemlékezések, források gyűjtése és prezentáció készítése a sztálini terror megnyilvánulásairól (pl. GULAG, holodomor, 

koncepciós perek). 

– Különböző képi és szöveges források gyűjtése a sztálini diktatúra hétköznapjairól. 

– Prezentáció készítése a náci terror megnyilvánulásairól (pl. kristályéjszaka, GESTAPO, koncentrációs táborok stb.). 

– A korszakkal kapcsolatos dokumentum- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és értelmezése. 
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TÉMAKÖR: A Horthy-korszak 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 8  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Talpra állás Trianon után 

 

– A király nélküli alkotmányos 

királyság. 

– A korlátozott 

parlamentarizmus rendszere 

a konszolidáció 

szolgálatában. 

– A gazdaság szerkezetváltása 

az 1920-as években.  

– A klebelsbergi oktatás- és 

kultúrpolitika eredményei. 

Fogalmak: kormányzó, 

Egységes Párt, numerus 

clausus, pengő, Magyar 

Nemzeti Bank, Szent István-i 

állameszme, magyar népi 

mozgalom, nyilasok. 

 

Személyek: Bethlen István, 

Teleki Pál, Klebelsberg Kuno, 

Gömbös Gyula, Weiss Manfréd, 

Szent-Györgyi Albert. 

 

Kronológia: 1920–1944 a 

Horthy-rendszer, 1921–31 

Bethlen miniszterelnöksége, 

1938 az első bécsi döntés, 

1939 Kárpátalja 

visszacsatolása. 

 

– A magyarországi korlátozott 

parlamentarizmus 

rendszerének értékelése. 

– A korabeli politikai 

berendezkedés 

összehasonlítása más 

(közép-) európai 

országokéval. 

– A bethleni gazdasági 

konszolidáció folyamatának 

és eredményeinek 

áttekintése képek, ábrák és 

adatsorok alapján. 

– Szöveges források olvasása 

és értelmezése a Horthy-

korszak főbb társadalmi 

kérdéseiről (pl. oktatás, 

társadalmi mobilitás, 

antiszemitizmus, 

földkérdés). 

– A magyar külpolitika 

céljainak, lehetőségeinek 

és a revízió eredményeinek 

A 1930-as évek Magyarországa – A külpolitika irányai és 

lehetőségei – a revízió első 

eredményei. 
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értékelése, elemzése 

térkép és statisztikai adatok 

alapján. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Kiselőadás / prezentáció készítése a korszak kiemelkedő szereplőiről (pl. Horthy, Bethlen, Teleki). 

– A Horthy-korszak gazdasági fejlődéséről tanúskodó képek gyűjtése és bemutatása (pl. Csepeli Szabadkikötő, villamosított vasútvonal 

stb.). 
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TÉMAKÖR: A második világháború 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 6  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A tengelyhatalmak sikerei – Közép-Európa felosztása 

(Molotov-Ribbentrop 

paktum): német és szovjet 

megszállás. 

– Nyugat-Európa lerohanása. 

– Német támadás a 

Szovjetunió ellen. 

– Japán támadás az Egyesült 

Államok ellen. 

Fogalmak: Molotov–

Ribbentrop-paktum, 

tengelyhatalmak, 

szövetségesek, totális háború, 

kiugrási kísérlet, 

zsidótörvények, 

munkaszolgálat, gettó, 

deportálás, koncentrációs 

tábor, haláltábor, népirtás, 

holokauszt, partizán, Vörös 

Hadsereg, jaltai konferencia, 

háborús bűn, malenkij robot. 

 

Személyek: Franklin D. 

Roosevelt, Winston Churchill, 

Charles de Gaulle, Bárdossy 

László, Kállay Miklós, Endre, 

Edmund Veesenmayer, Szálasi 

Ferenc, Raoul Wallenberg, 

Richter Gedeon. 

– A tengelyhatalmak 1939 

előtti terjeszkedésének 

végigkövetése és 

értelmezése térkép alapján. 

– A második világháború főbb 

eseményeinek azonosítása 

térképeken. 

– A második világháború 

jellegzetességeinek 

bemutatása  ábrák, 

adatsorok, képi és szöveges 

források alapján. 

– A magyar területi revízió 

megvalósulásának 

bemutatása térképek, 

képek, szöveges források és 

adatsorok alapján. 

– A magyar háborús 

szerepvállalás legfontosabb 

eseményeinek és az ország 

veszteségeinek bemutatása 

térképeken, képi és 

A szövetségesek győzelme – A keleti és a nyugati front. 

– A csendes-óceáni 

hadszíntér. 

MAGYARORSZÁG A MÁSODIK 

VILÁGHÁBORÚBAN: 

MOZGÁSTÉR ÉS 

KÉNYSZERPÁLYA 

– A területi revízió lépései. 

– A fegyveres semlegesség. 

– A Szovjetunió elleni háború. 

– A Don-kanyar. 

– A német megszállás és 

következményei. 

A HOLOKAUSZT – Az „Endlösung” programja, 

a Wannsee-i konferencia. 

– Koncentrációs és 

megsemmisítő táborok. 
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– Deportálások, kísérlet a 

zsidóság és a cigányság 

megsemmisítésére 

Európában. 

– A magyarországi 

zsidótörvények.  

– A magyar holokauszt. 

– Felelősség és 

embermentés.  

 

Kronológia: 1938 az első 

zsidótörvény, 1939 a második 

zsidótörvény, 1939–45 a 

második világháború, 1939. 

szeptember 1. Lengyelország 

lerohanása, 1940 a második 

bécsi döntés, 1941. április 

Jugoszlávia megtámadása, 

1941. június 22. a Szovjetunió 

megtámadása; 1941. június 

27. Magyarország deklarálja a 

hadiállapot beálltát, 1941. 

december 7. Pearl Harbor 

bombázása, 1941 a harmadik 

zsidótörvény, 1943. január 

vereség a Donnál, 1943. 

február a sztálingrádi csata 

vége, 1944. március 19. 

Magyarország német 

megszállása, 1944. június 6. 

partraszállás Normandiában, 

1944. október 15. a kiugrási 

kísérlet, 1945. április a háború 

vége Magyarországon, 1945. 

május 9. az európai háború 

vége, 1945. augusztus 6. 

atomtámadás Hirosima ellen. 

 

szöveges források 

segítségével (pl. Don-

kanyar, Árpád-vonal, tordai 

ütközet, Budapest 

ostroma). 

– A magyar szellemi és 

kulturális élet II. világháború 

idején bekövetkező 

veszteségeinek (híres 

magyar tudósok, művészek 

származásuk vagy politikai 

nézeteik miatti emigrációja) 

értékelése. 

– A holokauszt folyamatának 

áttekintése képi források és 

szöveges 

visszaemlékezések 

feldolgozásával. 

– A nyilas terror áttekintése 

források alapján. 

– A tömeges deportálások és 

a szovjet 

megszállás  jellemzőinek és 

következményeinek 

áttekintése képi és 

szöveges források 

segítségével. 

– A határon kívül rekedt 

magyarság második 

világháború végi 

tragédiáinak bemutatása 

különböző források alapján. 

A második világháború jellemzői – A villámháború és 

következményei. 

– Háborús bűnök és a polgári 

lakosság elleni terror. 

– Az ellenállás formái. 

– A háború utáni 

számonkérések és a 

nürnbergi per. 

Az ország pusztulása, 

deportálások a GULAG-ra 

– A kiugrási kísérlet és a 

nyilas uralom. 

– A magyarországi hadszíntér, 

Budapest ostroma. 

– Megszabadulás és szovjet 

megszállás. 

– Az ország kifosztása, szovjet 

deportálások és tömeges 

erőszak. 

– A határon túli magyarok 

jogfosztása, megtorlások 

(délvidéki vérengzés, 

kárpátaljai deportálás, 

felvidéki jogfosztás). 
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Topográfia: Sztálingrád, 

Normandia, Pearl Harbor, 

Hirosima, Észak-Erdély, Don-

kanyar, Kamenyec Podolszk 

Árpád-vonal, Auschwitz, 

Újvidék, Drezda, Szolyva. 

– Magyarország 

világháborúbeli sorsának, 

szerepének és 

mozgásterének 

bemutatása, valamint 

összehasonlítása más 

közép-európai 

országokéval. 

 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A nagyhatalmak (Németország, Szovjetunió, Nagy-Britannia, Franciaország) világháború kitörésében játszott szerepének 

megvitatása. 

– Beszámoló készítése az európai és/vagy csendes-óceáni hadszínterek egyik jelentős csatájáról. 

– A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 

– A magyar honvédség háborús részvétele főbb helyszíneinek nyomon követése térképen. 

– Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a második világháborúból. 

– Híres magyar tudósok, művészek életművének bemutatása, akik származásuk vagy politikai nézeteik miatt emigrációba 

kényszerültek. 

– Kiselőadás készítése a budapesti gettó életéről visszaemlékezések alapján. 

– Második világháborús emlékművek, emlékhelyek, sírok felkeresése a lakóhelyen és környékén. 

– Beszámoló készítése a határon túli magyarság körében folytatott etnikai tisztogatásokról források alapján. 
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TÉMAKÖR: A két világrendszer szembenállása 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 8  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A kétpólusú világ kialakulása – Az ENSZ megalapítása. 

– A párizsi béke. 

– Kitelepítések és 

lakosságcserék a háború 

után. 

– A szovjet-amerikai 

szembenállás és a két 

érdekszféra kialakulása. 

– A két világrend jellemzői. 

– A két Németország. 

Fogalmak: Egyesült Nemzetek 

Szervezete (ENSZ), kitelepítés, 

hidegháború, vasfüggöny, 

szuperhatalom, Kölcsönös 

Gazdasági Segítség Tanácsa 

(KGST), Észak-atlanti Szerződés 

Szervezete (NATO), Varsói 

Szerződés, kétpólusú világ, a 

berlini fal. 

 

Személyek: Kliment J. Vorosilov, 

Harry S. Truman, Nyikita Sz. 

Hruscsov, John F. Kennedy, 

Mahátma Gandhi, Mao Ce-tung. 

Kronológia: 1945 az ENSZ 

létrejötte, 1947 a párizsi béke, 

a hidegháború kezdete, India 

függetlenné válása, 1948 Izrael 

Állam megalapítása, 1949 az 

NSZK és az NDK megalakulása, 

kommunista fordulat Kínában, 

– A második világháború után 

kialakult világrend 

áttekintése. 

– A gyarmati rendszer 

felbomlása főbb 

állomásainak felidézése.  

– A két német állam létrejötte 

folyamatának és 

következményeinek 

bemutatása.  

– Az arab-izraeli konfliktus 

főbb okainak és 

jellemzőinek feltárása. 

– A nyugati és a keleti blokk 

gazdasági, társadalmi és 

politikai rendszerének 

összehasonlítása. 

A hidegháború 

 

– A szuperhatalmak 

versengése: fegyverkezés, 

űrprogram, propaganda. 

– A szembenállás és enyhülés 

hullámai. 

– Hidegháborús konfliktusok 

(Korea, Szuez, Kuba, 

Vietnam, Afganisztán). 

A gyarmatok felszabadulása – Izrael megalapítása 
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1955 a Varsói Szerződés 

létrehozása. 

 

Topográfia: Berlin, 

Németországi Szövetségi 

Köztársaság (NSZK), Német 

Demokratikus Köztársaság 

(NDK), Közel-Kelet, Izrael 

Észak- és Dél-Korea, Vietnam, 

Kuba, Afganisztán.  

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A kitelepítések irányainak és létszámának grafikus ábrázolása. 

– Információk gyűjtése a főbb hidegháborús konfliktusokról (Korea, Szuez, Kuba, Vietnam). 

– Játékfilmek megvitatása (pl.: Szakasz, Hair, Gran Torino) 
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TÉMAKÖR: Háborútól forradalomig 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 8  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az átmenet évei Magyarországon – A háború utáni újrakezdés: 

a kommunisták térnyerése 

és az újjáépítés. 

– A történelmi berendezkedés 

felszámolása: földosztás, 

népbíróságok, köztársaság. 

– A korlátozott 

többpártrendszer: 

választások 1945, 1947. 

Fogalmak: népbíróság, háborús 

bűnös, földosztás, államosítás, 

forint, Magyar Kommunista 

Párt, Független Kisgazdapárt, 

szalámitaktika, Magyar 

Dolgozók 

Pártja,  népköztársaság, 

pártállam, internálás, 

Államvédelmi Hatóság (ÁVH), 

tanácsrendszer, beszolgáltatás, 

aranycsapat. 

 

Személyek: Tildy Zoltán, Kovács 

Béla, Mindszenty József, Rákosi 

Mátyás, Rajk László, Sulyok 

Dezső, Slachta Margit. 

 

Kronológia: 1945 szovjet 

megszállás, választás 

Magyarországon, földosztás, 

1947 kékcédulás választások, 

– Magyarország 

szovjetizálása főbb 

jellemzőinek bemutatása. 

– A korlátozott magyar 

parlamentarizmus és az 

egypárti diktatúra 

összehasonlítása. 

– A demokrácia felszámolása 

során alkalmazott eszközök 

azonosítása konkrét 

példákkal alátámasztva. 

– Annak felismerése, hogy 

Magyarország szovjet 

megszállása miként 

határozta meg az ország 

sorsát. 

– A kommunista diktatúra 

sajátosságainak 

bemutatása a Rákosi-

rendszer példáján. 

– A diktatúra kulturális 

jellemzőinek felismerése 

A szovjetizálás Magyarországon – Az egypárti diktatúra 

kiépítése. 

– Államosítás és 

kollektivizálás. 

– Koncepciós perek, 

egyházüldözés. 

– A keleti blokk. 

A Rákosi-diktatúra – Az erőltetett iparosítás. 

– A pártállam. 

– A terror. 

– A diktatúra hatása a 

mindennapi életre. 
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1948 MDP megalakulása, 

1948–1956 a Rákosi-

diktatúra, 1949 kommunista 

alkotmány. 

 

Topográfia: Sztálinváros 

(Dunaújváros), Recsk 

Hortobágy. 

képeken, művészeti 

alkotásokon. 

– A társadalom fölött 

gyakorolt totális kontroll 

eszközeinek azonosítása 

különböző források 

segítségével. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A kékcédulás választások feldolgozása adatsorok és a választási törvény értelmezésével. 

– Internetes gyűjtés a Rákosi-időszak vicceiből és karikatúráiból – a mögöttük kirajzolódó korkép értékelése. 

– Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése feldolgozása, bemutatása a Rákosi időszakból. 

– Egy kiemelkedő koncepciós per (pl. Mindszenty-per) feldolgozása. 

– A Terror Háza Múzeum meglátogatása. 

– Beszámoló készítése a diktatúra prominens szereplőiről, felelőseiről (pl. Rákosi Mátyás, Gerő Ernő, Péter Gábor, Rajk László). 

– Kommunista propaganda plakátok gyűjtése és értelmezése. 

– A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése. 

– Beszámoló készítése a korabeli magyar sporteredményekről. 
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TÉMAKÖR: Az 1956-os forradalom és szabadságharc 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 8  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A FORRADALOM – A forradalom okai és 

közvetlen előzményei. 

– A forradalom céljai. 

– Békés tüntetésből 

fegyveres felkelés – október 

23. 

– A nemzet forradalma 

(Forradalmi Bizottságok, 

Munkástanácsok, nemzeti 

összefogás). 

Fogalmak: MEFESZ, pesti 

srácok, Molotov-koktél, 

munkástanács, sortüzek.  

 

Személyek: Gerő Ernő, Maléter 

Pál, Nagy Imre, Kovács László, 

Pongrátz Gergely, Kádár János. 

 

Kronológia: 1956. október 23. 

a forradalom kitörése, 1956. 

október 25. a Kossuth téri 

sortűz, 1956. november 4. a 

szovjet támadás. 

 

Topográfia: Kossuth tér és 

Corvin köz (Budapest), 

Mosonmagyaróvár, 

Salgótarján. 

– Az 1956-os magyar 

forradalom és szabadságharc 

okainak és főbb 

fordulópontjainak 

bemutatása. 

– 1956 szimbólumainak 

értelmezése. 

– Az 1956-os magyar 

forradalom és szabadságharc 

nemzetközi 

összefüggéseinek 

bemutatása. 

– A forradalom és 

szabadságharc értékelése. 

A nemzet szabadságharca – Szabadságharc a 

fővárosban és vidéken. 

– A fegyveres ellenállás hősei. 

– Út a győzelemig és a 

kormánypolitika változásai. 

– A szabadságharc 

nemzetközi háttere és 

visszhangja a nagyvilágban. 

– Szovjet intervenció: a 

szabadságharc 

utóvédharcai és leverése. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 
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– A forradalommal és szabadságharccal kapcsolatos archív- és játékfilmek/filmrészletek megtekintése és értelmezése. 

– Az 1956-os forradalom külpolitikai hátterének vizsgálata. 

– Információk gyűjtése a forradalom és szabadságharc kiemelkedő hőseiről és mártírjairól. 
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TÉMAKÖR: A kádári diktatúra 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 8  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Javasolt tevékenységek 

A pártállami diktatúra és 

működése 

– A megtorlások időszaka, 

formái és áldozatai. 

– A pártállam és szervezetei. 

– Az erőszakos téeszesítés – 

a mezőgazdaság szocialista 

átszervezése. 

– Hamis társadalmi béke – a 

kádári alku. 

– Az elnyomás változó formái. 

Fogalmak: Magyar Szocialista 

Munkáspárt (MSZMP), 

munkásőrség, Kommunista 

Ifjúsági Szövetség (KISZ), úttörő, 

termelőszövetkezet, háztáji, III/III. 

ügyosztály, tervgazdaság, új 

gazdasági mechanizmus, 

hiánygazdaság, maszek, 

gulyáskommunizmus, „három T”. 

 

Kronológia: 1956–1989 a 

Kádár-rendszer, 1958 Nagy Imre 

és társainak kivégzése, 1968 az 

új gazdasági mechanizmus 

bevezetése. 

– A megtorlás mértékének 

és jellegének vizsgálata. 

– A „kádári alku” 

fogalmának értelmezése. 

– Az elnyomás formáinak 

bemutatása a Kádár-

rendszer időszakában. 

– A téeszesítés eszközeinek 

összehasonlítása a 

Rákosi-diktatúra 

időszakával. 

– A gazdaság, társadalom és 

életmód főbb jellemzőinek 

bemutatása a Kádár-

rendszer idején. 

– A kultúrpolitika 

jellemzőinek értelmezése, 

módszereinek 

bemutatása. 

GAZDASÁG, TÁRSADALOM, 

ÉLETMÓD 

– A tervgazdaság és a KGST. 

– A gazdasági reform és a 

második gazdaság. 

– A „gulyáskommunizmus”. 

– Népesedési folyamatok. 

– Kultúrpolitika, korlátozott 

nyilvánosság. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Információk gyűjtése a kultúrpolitika jellemzőiről, módszereiről. 

– Internetes gyűjtés a kádári időszak vicceiből. A mögöttük kirajzolódó korkép értékelése. 
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– Családi történetek, fényképek, tárgyak gyűjtése, feldolgozása, bemutatása a kádári diktatúra időszakából. 

TÉMAKÖR: A kétpólusú világ és felbomlása 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 8  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Nyugat a 20. század második 

felében 

– A Nyugat gazdasági 

eredményei és a jóléti 

állam. 

– Az 1968-as mozgalmak és 

a popkultúra. 

Fogalmak: jóléti állam, prágai 

tavasz, Szolidaritás.  

 

Személyek: Nicolae Ceauşescu, 

Mihail Sz. Gorbacsov, Lech 

Wałȩsa, VI. Pál, II. János Pál, 

Ronald Reagan, Helmuth Kohl. 

 

Kronológia: 1975 a helsinki 

értekezlet, 1989 a berlini fal 

lebontása, rendszerváltoztatás 

Közép-Európában, 1991 a 

Szovjetunió felbomlása, 1991–

95 a délszláv háború. 

 

Topográfia: Szlovákia, Ukrajna. 

– A fogyasztói társadalom és a 

jóléti állam jellemzőinek és 

problémáinak felidézése. 

– A társadalom, a demográfia 

és az életmód 

jellegzetességeinek 

bemutatása a nyugati 

világban. 

– A tömegkultúra jelenségeinek 

bemutatása konkrét példák 

alapján. 

– A kétpólusú világ 

megszűnéséhez vezető okok 

felidézése. 

– A közép-európai ellenzéki 

mozgalmak jelentőségének 

bemutatása. 

– A délszláv háború okainak 

feltárása. 

A szocializmus válsága és 

megrendülése 

– Az olajválság és hatásai a 

tőkés, illetve szocialista 

országokra. 

– A kis hidegháború. 

– A katonai egyensúly 

felborulása: a Szovjetunió 

gazdasági kimerülése. 

– Az ellenzék 

megszerveződése a 

szocialista országokban. 

A kétpólusú világ megszűnése – Németország 

újraegyesítése – a magyar 

szerepvállalás. 

– A Szovjetunió felbomlása. 
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– A közép-európai régió államai 

változásának nyomon 

követése térképen. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Esszé készítése Mindennapi élet a vasfüggöny két oldalán címmel.  
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TÉMAKÖR: A rendszerváltoztatás folyamata 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 6  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A Kádár-rendszer végnapjai – Az adósságválság 

kialakulása és 

következményei. 

– Az állampárt válsága: 

reformkommunisták és a 

keményvonalasok. 

– Az ellenzék 

megszerveződése 

– Az 1989-es év főbb politikai 

eseményei, a tárgyalásos 

forradalom; 

alkotmánymódosítás. 

– A harmadik Magyar 

Köztársaság kikiáltása. 

Fogalmak: adósságspirál, 

Magyar Demokrata Fórum 

(MDF), Szabad Demokraták 

Szövetsége (SZDSZ), Magyar 

Szocialista Párt (MSZP), Fiatal 

Demokraták Szövetsége 

(Fidesz), Kereszténydemokrata 

Néppárt (KDNP), Nemzeti 

Kerekasztal, 

rendszerváltoztatás, visegrádi 

együttműködés, privatizáció, 

kárpótlás, jogállam, 

Alkotmánybíróság, sarkalatos 

törvények, népszavazás. 

 

Személyek: Pozsgay Imre, 

Németh Miklós, Horn Gyula, 

Antall József, Göncz Árpád, 

Orbán Viktor. 

 

– A szocializmus válságának 

elemzése (külső és belső 

tényezők feltárása) 

Magyarországon. 

– A magyarországi 

rendszerváltoztatás főbb 

állomásainak felidézése. 

– A gazdasági 

rendszerváltoztatás 

legfontosabb kérdéseinek 

áttekintése és értékelése. 

– A gazdaság és a társadalom 

átalakulása főbb 

tendenciáinak megfigyelése 

grafikonok és adatsorok 

alapján. 

– A kádári diktatúra és az új 

demokratikus rendszer 

összehasonlítása. 

 

A RENDSZERVÁLTOZTATÁS –  Az új pártok – különböző 

ideológiák. 

– Az 1990. évi parlamenti és 

önkormányzati választás. 

– Az Antall-kormány 

megalakulása. 

– A rendszerváltoztatás 

ellentmondásai: alkuk és 
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kompromisszumok (az 

elmaradt elszámoltatás). 

Kronológia: 1987 a lakiteleki 

találkozó, 1989–1990 a 

rendszerváltoztatás, 1990 az 

első szabad választások, 1991 

a szovjet csapatok kivonulása 

Magyarországról. 

A piacgazdaság kiépülése – A privatizáció – vesztesek 

és nyertesek. 

– A piacgazdaság kiépítése – 

a külföldi tőke szerepe. 

– A külkereskedelem 

átalakulása. 

– Gazdasági szerkezetváltás. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A rendszerváltó pártok plakátjainak és jelszavainak elemzése. 

– Kronológia készítése a rendszerváltoztatás legfontosabb történéseiről. 

– Interjú készítése egy családtaggal, ismerőssel a rendszerváltoztatás időszakáról. 
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TÉMAKÖR: A világ a 21. században 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 6  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

Az átalakuló világ – A világgazdaság 

hagyományos centrumai: az 

Amerikai Egyesült Államok 

és szövetségesei. 

– A világpolitika és 

világgazdaság új 

súlypontjai: Oroszország, 

Kína. 

– Óriásvállalatok a globális 

térben. 

Fogalmak: modernkori 

migráció, multikulturalizmus, 

párhuzamos társadalom, 

népességrobbanás, 

iszlamizmus, terrorizmus, 

globalizáció.  

 

– A világgazdaság 

résztvevőinek elhelyezése a 

globális térben. 

– A transznacionális vállalatok 

működésének bemutatása 

konkrét példák alapján. 

– A globalizáció előnyeinek és 

hátrányainak, valamint 

kockázatainak összevetése. 

– A többpólusú világ főbb 

jellemzőinek felidézése. 

– A népességrobbanás és 

népességfogyás 

problémáinak áttekintése. 

– A migráció okainak feltárása 

(a gazdasági bevándorlás és 

a menekültkérdés 

esetében). 

– Válsággócok azonosítása 

térkép segítségével (pl. 

Közel-Kelet, Ukrajna). 

A globális világ – Demográfiai változások, 

népmozgások. 
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– Az iszlamizmus térhódítása. 

– A kereszténység helyzete a 

globalizálódó világban. 

– Válsággócok, helyi 

konfliktusok és terrorizmus. 

– Globalizáció és kultúra. 

– A hagyományos és új 

identitások – értékek és 

értékválság. 

– Demokratikus közbeszéd és 

politikai korrektség. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Vita a globalizáció előnyeiről és hátrányairól. 

– A reklámok szerepe és a fogyasztói társadalom jellemzőinek bemutatása. 

– A globalizációval és a fenntartható fejlődéssel kapcsolatos napi hírek gyűjtése és elemzése. 
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TÉMAKÖR: Magyarország a 21. században 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 6  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A DEMOKRÁCIA MŰKÖDÉSE 

MAGYARORSZÁGON 

– Az Alaptörvény. 

– A hatalmi ágak és 

intézményeik, önkormányzati 

rendszer. 

– A választási rendszer. 

Fogalmak: közvetett és 

közvetlen demokrácia, 

integráció, euró, Európai Unió, 

Európai Tanács, Európai Unió 

Tanácsa, Európai Parlament, 

Európai Bizottság, schengeni 

egyezmény. 

 

Személyek: Magyarország 

miniszterelnökei a 

rendszerváltoztatás óta  

 

Kronológia: 1957 a római 

szerződés, 1992 a maastrichti 

szerződés, 1999 Magyarország 

belép a NATO-ba, 2004 

Magyarország belép az Európai 

Unióba, 2012 az Alaptörvény 

bevezetése. 

Topográfia: Brüsszel. 

– Az Alaptörvény fontosabb 

pontjainak felidézése. 

– A rendszerváltoztatás óta 

eltelt időszak főbb 

eseményeinek azonosítása 

különböző források alapján. 

– A rendszerváltoztatás óta 

parlamentbe jutott fontosabb 

pártok politikai profiljának és 

céljainak áttekintése. 

– Magyarország nyugati 

integrációjának bemutatása 

a NATO és az Európai Unió 

működésének ismeretében. 

– Eltérő álláspontok 

bemutatása az Európai Unió 

működésének értékeléséről 

és jövőjéről. 

– Érvelés a közép-európai 

együttműködés mellett. 

A magyar bel- és külpolitika 

főbb jellemzői 

– A rendszerváltoztatás óta 

eltelt időszak főbb 

fordulópontjai. 

– Magyarország a NATO-ban. 

– Közép-európai 

együttműködés: a visegrádi 

négyek. 

MAGYARORSZÁG ÉS AZ 

EURÓPAI UNIÓ 

– Az európai integráció főbb 

állomásai: mélyítés és 

bővítés. 

– Az Európai Unió főbb szervei 

és működésük. 

– Magyarország 

csatlakozásának folyamata. 

– Az együttműködés 

eredményei és nehézségei. 

– Nemzetek Európája vagy 

föderatív Európa? 



 

783 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– A magyar alkotmányozás, alkotmány jellegű törvények (pl. Aranybulla, Tripartitum / Corpus Juris Hungarici, Pragmatica Sanctio, 

áprilisi törvények) nyomon követése különböző nyomtatott és internetes források segítségével. 

– Vita az Európai Unió szerepéről életünkben. 
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TÉMAKÖR: A magyarság és a magyarországi nemzetiségek a 20–21. században 

JAVASOLT ÓRASZÁM:  

Heti 4 óra: összesen 6  

 

ISMERETEK ÉS FEJLESZTÉSI FELADATOK: 

RÉSZLETES KÖVETELMÉNYEK 

  Témák Altémák Fogalmak és adatok/Lexikák Fejlesztési feladatok 

A határon túli magyarok – A politikai rendszerek 

változásai és hatásaik a 

magyar kisebbség 

helyzetére. 

– Az asszimilációs politika 

megnyilvánulásai. 

– Autonómia és kisebbségi 

jogok kérdése. 

– Anyanyelvű oktatás és 

kultúra. 

– Magyarok a nagyvilágban – 

a szórványmagyarság. 

Fogalmak: kitelepítés, Beneš-

dekrétum, lakosságcsere, 

falurombolás, kettős 

állampolgárság, diszkrimináció. 

 

Személyek: Esterházy János, 

Márton Áron, Tőkés László. 

 

Kronológia: 1944–1945 

magyarellenes atrocitások, 

1990 fekete március. 

 

Topográfia: Duna-delta, 

Marosvásárhely, Székelyföld. 

– A határon túli magyar 

nemzeti közösségek 

küzdelmeinek áttekintése 

Trianontól napjainkig. 

– A magyarországi németek 

kitelepítésének felidézése 

források alapján. 

– A magyarországi romák 

helyzetének, problémáinak 

bemutatása napjainkban. 

A magyarországi 

nemzetiségek, a 

magyarországi cigányság 

– A cigányok/romák 20–21. 

századi története. 

– Kulturális autonómia és 

kisebbségi jogok a mai 

Magyarországon. 

– Anyanyelvű oktatás és 

kultúra. 

JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK: 

– Népszámlálási adatok, statisztikai adatsorok segítségével a határon túli magyarság létszámadatainak a nyomon követése 1920-tól 

a közelmúltig, következtetések levonása az adatokból. 
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– Információk gyűjtése a magyar kisebbségek önszerveződésének, érdekvédelmének intézményeiről a 21. században. 

 

Az érettségi vizsgára felkészítő kétéves képzésben résztvevő hallgató a második év nevelési-oktatási szakasz végére 

képessé válik: 

– önállóan tud használni általános és történelmi, nyomtatott és digitális információforrásokat (tankönyv, kézikönyvek, szakkönyvek, 

lexikonok, képzőművészeti alkotások, könyvtár és egyéb adatbázisok, filmek, keresők); 

– önállóan információkat tud gyűjteni, áttekinteni, rendszerezni és értelmezni különböző médiumokból és írásos vagy képi forrásokból, 

statisztikákból, diagramokból, térképekről nyomtatott és digitális felületekről; 

– képes a szándékainak megfelelő információkat kiválasztani különböző műfajú forrásokból; 

– összehasonlítja a forrásokban talált információkat saját ismereteivel; 

– képes kiválasztani a megfelelő forrást valamely történelmi állítás, vélemény alátámasztására vagy cáfolására. 

– ismeri a magyar és az európai történelem tanult történelmi korszakait, időszakait, és képes azokat időben és térben elhelyezni;  

– az egyes események, folyamatok idejét konkrét történelmi korhoz, időszakhoz kapcsolja vagy viszonyítja, ismeri néhány kiemelten 

fontos esemény, jelenség időpontját, kronológiát használ és készít; 

– össze tudja hasonlítani megadott szempontok alapján az egyes történelmi korszakok, időszakok jellegzetességeit az egyetemes és 

a magyar történelem egymáshoz kapcsolódó eseményeit; 

– képes azonosítani a tanult egyetemes és magyar történelmi személyiségek közül a kortársakat; 

– felismeri, hogy a magyar történelem az európai történelem része, és példákat tud hozni a magyar és európai történelem 

kölcsönhatásaira; 

– a földrajzi környezet és a történeti folyamatok összefüggéseit példákkal képes alátámasztani; 

A képzésben résztvevő hallgató felismeri, hogy a jelen társadalmi, gazdasági, politikai és kulturális viszonyai a múltbeli események, 

tényezők következményeiként alakultak ki. 
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Az összeállításhoz felhasznált dokumentumok: 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iskolarendszeru_felnottoktatas  Letöltés ideje: 2023.07.24. 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/erettsegi/kozismereti_vizsgatargyak_2024tol Letöltés ideje: 2023.07.24. 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iskolarendszeru_felnottoktatas
https://www.oktatas.hu/kozneveles/erettsegi/kozismereti_vizsgatargyak_2024tol
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Magyar irodalom  

tantárgy 
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Bevezetés 

A magyar nyelv és irodalom tantárgy tanítása és tanulása különösen alkalmas a 

társadalom közösen vallott értékeinek közvetítésére. Tartalommal tölti meg és erősíti a 

nyelvi és kulturális identitást, a nemzeti önazonosságot, felkelti a megnyilatkozás iránti 

igényt, erősíti az etikai és erkölcsi ítélőképességet, elősegíti más kultúrák megismerését. 

Célok és feladatok  

Az anyanyelvi nevelés alapvető feladata a nyelv, mint változó rendszer megismerése, illetve 

a nyelvi kompetencia fejlesztése annak érdekében, hogy a képzésben részt vevők 

életkoruknak megfelelő szinten birtokolják a szóbeli és írásbeli kommunikáció eszköztárát, 

képessé váljanak azok funkcionális elemzésére, gyakorlati alkalmazására. Így segítve és 

megalapozva a képzésben részt vevők önálló ismeretszerzését, tanulását, valamint a velük 

szoros összefüggésben levő differenciált gondolkodást, az élethosszig tartó tanulás 

képességét és igényét.  

Az egyén folyamatosan fejlődő szövegértési és -alkotási tudása teszi lehetővé, hogy 

önállóan, illetve másokkal együttműködve képes legyen a verbális és nem verbális 

kommunikáció kódjainak, kapcsolatainak, tényezőinek azonosítására, tudatos 

alkalmazására, a különböző szövegek megértésére, elemzésére, kritikai feldolgozására. 

Mindezek birtokában alkalmassá válik a másodlagos, átvitt kifejezésmódból adódó 

jelentések felismerésére, reflexiójára és arra, hogy saját szövegek alkotása során maga is 

éljen velük. A szövegek önálló megalkotásában képes megfelelni a beszédhelyzetet, a 

hallgatóságot figyelembe vevő, az alkotói szándékból, az olvasók igényeiből, továbbá a 

különféle szövegműfajok normáiból fakadó erkölcsi, esztétikai és kulturális elvárásoknak.  

Az anyanyelvi nevelés feladata, hogy tudatosítsa a résztvevőkben: a nyelv változó, fejlődő 

rendszer, eszközszerű használata elengedhetetlen a világról való tudás megszerzéséhez 

és a hatékony kifejezőképesség fejlesztéséhez. A nyelvi rendszer nem értelmezhető a 

beszélőtől független létező jelenségként, a nyelvi jelentés a nyelv szóbeli és írásos 

működése során jön létre.  

Az anyanyelvi nevelés feladata, hogy fejlessze a különféle formában megjelenő (szóbeli, 

nyomtatott, elektronikus stb.) szövegek megértését, alkotását, a helyzetnek megfelelő 

kifejezés képességét, a különféle szóbeli és írásos információk célirányos és kritikus 

használatát, kiválasztását, újrarendezését. Feladata továbbá, hogy tudatosítsa és 
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rendszerezze a korábban megszerzett tudást a nyelv társas, társadalmi szerepéről, a nyelv 

és gondolkodás viszonyáról, az anyanyelv jelenbeli és múltbeli változásairól, más 

nyelvekkel való azonosságairól és különbözőségeiről.  

A középiskolát végzettektől elvárt nyelvi kultúra magában foglalja a beszédértés, a beszéd, 

a szövegértés és a szövegalkotás képességét és mindezek minőségi alkalmazását a 

szóbeli és írásbeli megnyilatkozások különféle élethelyzeteiben. (Ideértve a hangzó és írott 

szövegek mellett az audiovizuális közlés és az információs társadalom különféle 

jelenségeinek ismeretét, megértését, készségszintű gyakorlati alkalmazását.) A magyar 

nyelv és irodalom tantárgy a tartósan elfogadott értékekkel szerves egységben, 

párhuzamosan közvetíti a jelenben alakuló, változó nyelvi és irodalmi kultúrát. 

Értékközvetítő feladatát a magyar nyelv és irodalomtanítás akkor tölti be, ha hiteles 

kérdések és válaszok megfogalmazásával, motiváló befogadási, kifejezési helyzetek 

teremtésével reagál a képzésben résztvevők mindennapi életvilágára, önkifejezési, 

értelmezési problémáira és érzelmi-gondolati felismeréseire egyaránt.  

Az irodalmi művekkel folytatott aktív párbeszéd révén jön létre a kapcsolat a múlt, a jelen 

és a jövő között. A jelentős művek szembesítik a befogadót az élet alapvető kérdéseivel, 

biztosítva a kultúra folytonosságát, folyamatos megújulását. Segítenek az emberi és 

társadalmi problémák megértésében, átélésében, a saját és más kultúrák 

megismerésében, az én és a másik közötti azonosság és különbség megfogalmazásában, 

tiszteletében. Az irodalmi alkotások fejlesztik az emlékezetet, az élmények 

feldolgozásának és megőrzésének képességét, hozzájárulnak ahhoz, hogy a képzésben 

résztvevőkben megteremtődjék a hagyomány elfogadásának és alakításának párhuzamos 

igénye.  

Az irodalmi nevelés kitüntetett feladata az olvasási kedv felkeltése és megerősítése, az 

irodalomnak, mint művészetnek, mint az emberi kommunikáció sajátos formájának 

megszerettetése, közlésformáinak, kifejezési módjainak élményteremtő megismertetése. 

Az így megszerzett tudás lehetőséget teremt az ön- és emberismeret, a képzelet, a 

kreativitás és a kritikai gondolkodás fejlesztésére, miközben a résztvevők megismerik a 

sokoldalú és többjelentésű hagyomány fogalmát, a nyelvi és művészi konvenciókat. Az 

irodalomtanítás feladata, hogy a művészet hatása révén kreatív érzelmeket, gondolatokat, 

intenzív élményeket közvetítsen, a megbeszélés, a szóbeli és írásbeli szövegalkotás révén 

pedig az önkifejezés és a másik meghallgatásának társas élményéhez juttassa a 

résztvevőket.   



 

790 

Az irodalmi műveltség elsajátítása által a képzésben résztvevők mindenfajta szövegnek 

pontosabb értőivé válhatnak. Átélhetnek, megismerhetnek, sőt saját élményeiken, 

reflexióikon átszűrve meg is érthetnek olyan élethelyzeteket, érzelmeket, döntési 

szituációkat, erkölcsi dilemmákat, megoldási mintákat, magatartásformákat, értékeket, 

eszméket és gondolatokat, amelyek a saját életükben is érvényesíthetők. Együtt érzővé 

válhatnak más magatartások, életformák, szociális helyzetek, gondolatmenetek, 

világlátások, meggyőződések iránt. Megtapasztalhatják és alkotó módon megismerhetik a 

nyelv kifejező lehetőségeit, ezáltal az anyanyelv szépsége mellett az önkifejezés, a szóbeli 

és írásbeli problémamegoldás átélt élményével gazdagodhatnak. Megszerezhetik azt a 

műveltségi anyagot, amely a magyar és az európai kultúra hivatkozási alapja. 

Megismerhetnek más alternatívát a tömegkultúra (populáris regiszter) mellett, vagy éppen 

a tömegkultúra jelenségeinek differenciáltabb befogadására, alkalmazására lesznek 

képesek. Igényesebbé válhatnak abban, hogyan tegyenek föl kérdéseket, mennyire mélyen 

és pontosan fogalmazzanak meg problémákat.  

A magyar nyelv és irodalom tantárgy révén közvetített fogalmi műveltség felépítésében 

folyamatos tevékenység a fogalmi gondolkodás fejlesztése. A fogalmakkal kapcsolatos 

tudás folyamatos bővítése és elmélyítése az értelmes tanulás egyik összetevője.  

A magyar nyelv és irodalom műveltségterület tartalmai hozzájárulnak a résztvevők lelki-

érzelmi nevelődéshez. Az irodalmi olvasmányok, élmények belső tartalékok is, fejlesztik az 

önismeretet, a valóságismeretet, összességükben az élet értékét sugallják. A tantárgy 

tehát nem a konkrét egészségfejlesztési ismeretekkel, inkább az egészségmegőrzéshez 

szükséges attitűdök kialakításával járulhat hozzá a mindenkori ifjú nemzedékek jóllétéhez.  

Az emberi kapcsolatok mikrotörténéseinek, a kapcsolatok szociális tartalmainak 

érzékelése, felfogása, értékelése fejleszti a szociális érzékenységet, az irodalmi művek 

révén megismert különféle alkatok, magatartásformák pedig támogatják az erkölcsi 

ítélőképességet. Az értékkeresés, az értékválság folyamatának megfigyelése, értelmezése 

módot ad az együttérzés, az önismeret és az erkölcsi tudatosság elmélyítéséhez.  

A nyelvi, irodalmi tanulmányaik révén a résztvevők képessé válnak annak bemutatására, 

másokkal való megosztására, hogyan hordozzák és fejezik ki a magyar és a világirodalom 

alkotói különböző korok és emberek tapasztalatit, élményeit, gondolatait, erkölcsi 

megfontolásait. Mindez hatékonyan támogatja nyelvi és kulturális kötődések alakulását, 

megerősödését.  
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Az irodalmi alkotásokban fölmutatott változatos emberi életsorsok növelik a 

valóságismeretet, több szempontból elemezhető modelleket mutatnak, hozzásegítve a 

résztvevőket sokféle emberi életút, életpálya megismeréséhez, ezáltal is támogatva a saját 

életükkel, további tanulmányaikkal kapcsolatos felelős döntéseiket.  

A magyar nyelv és irodalomtanítás sajátos célja, hogy a résztvevők éljenek meg, 

szerezzenek tapasztalatot különböző tevékenységekben, az egyéni feladatvállalásban, 

anyaggyűjtésben és előadásban, a kooperatív tanulás helyzeteiben (pármunkában, 

csoportmunkában), dramatikus játékban, különböző szövegértelmezési eljárások 

alkalmazásában. Mindez jelentősen fejleszti tanulási képességeiket, ezáltal támogatja 

középiskolai tanulmányaik sikerességét is. Szövegértési és szövegalkotási tudásuk 

alkalmazása minden tantárgyban érvényes és alkalmazható.  

A fenntarthatóságra és környezettudatosságra nevelés természetes terepe a szövegértő 

olvasás fejlesztéséhez felkínált, ebben alkalmazott szöveganyag, elsősorban az 

ismeretterjesztő és a dokumentum típusú szövegek feldolgozása révén. Az érvelés, a vita 

tanításában-tanulásában is van motiváló ereje, ha ilyen össztársadalmi érdekeltségű, 

ugyanakkor az egyén mindennapjaiban is releváns témákat érintünk. Az irodalmi 

olvasmányok ember és természet sokféle viszonyát mutatják fel, ezek megbeszélése, 

tanulmányozása hozzásegíthet a természeti és a teremtett környezethez való tudatos 

viszony kialakításához.  

A kritikus fogyasztói magatartásra való nevelés természetes területe a szövegértés. Több 

nyelvi témakör kínál módot például a reklámnyelv, a reklámhatás kritikus nyelvi 

elemzésére, az információk helyes értékelésére, a manipuláció felismerésére.  

A tantárgy azzal is számol, hogy az elektronikus információhordozók, a világháló 

térhódításának és napi használatának közegében működik. E kihívás ugyanis jelentősen 

alakítja az anyanyelvi kultúrát és hat az irodalomolvasás szellemi jelentőségére. A digitális 

kultúrát és a hatékony önálló tanulást egyaránt fejlesztik az önálló adatgyűjtés módszerei, 

a könyvtári szolgáltatások, katalógusok, bibliográfiák használata mellett az internet kínálta 

lehetőségek alkalmazása. A tantárgy kínálta lehetőség és feladat is egyúttal a megfelelő 

információk kiválasztása, rendszerezése, egyszerűbb bibliográfia, forrásjegyzék 

összeállítása, az információfeldolgozás, az idézés technikai szabályainak, etikai normáinak 

ismerete és alkalmazása. Így a magyar nyelv és irodalom kiemelt befogadó tantárgya a 

könyvtárhasználat tanításának.   
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ELSŐ ÉV 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK AZ ELSŐ ÉV VÉGÉRE 

Az első év tananyagának tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a képzésben résztvevő a 

nevelési-oktatási szakasz végére: 

– felismeri és tudatosítja, hogy az irodalomolvasás érzelmi, gondolati, erkölcsi és esztétikai 

élmények forrása;  

– képes az alapvető emberi magatartásformák felismerésére, ezek megvitatása révén az 

erkölcsi és esztétikai érzéke fejlődik;  

– az irodalmi alapműveltsége gazdagodik;  

– felismeri és elkülöníti a műnemeket, illetve a műnemekhez tartozó műfajokat, a 

motívumokat befogadja, értelmezi; 

– a művek értelmezésében felhasználja irodalmi és művészeti, történelmi, 

művelődéstörténeti ismereteit; 

– az irodalmi művek értelmezése során figyelembe veszi a művek keletkezéstörténeti 

hátterét; 

– tanári segítséggel az epikai és drámai művekben értelmezi a cselekményszálak, a 

szerkezet, az időszerkezet (lineáris, nem lineáris), a helyszínek és a jellemek 

összefüggéseit;  

– a drámai mű értelmezésében alkalmazza az általa tanult drámaelméleti és 

drámatörténeti fogalmakat (pl. konfliktusos dráma);  

– a lírai mű értelmezésében alkalmazza az általa tanult líraelméleti és líratörténeti 

fogalmakat (pl. lírai én, beszédhelyzetek, ars poetica, szereplíra); 

– különböző megjelenésű, típusú, műfajú, korú szövegeket olvas, értelmez, 

önállóanvázlatot készít; 

– összefüggő szóbeli szöveg (előadás, megbeszélés, vita) alapján önállóan vázlatot készít; 

– ismeri a tanult tantárgy tudományos szakszókincsét, azokat a beszédhelyzetnek 

megfelelően használja; 
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– megadott szempontrendszer alapján szóbeli feleletet készít; 

– képes eltérő műfajú szóbeli szövegek alkotására: pl. felelet, kiselőadás; 

– az írásbeli szövegalkotáskor alkalmazza a tanult szerkesztési, stilisztikai ismereteket és 

a helyesírási szabályokat; 

- képes tudásanyagának megfogalmazására, előadására a magyar- és a világirodalom 

kiemelkedő alkotóiról, az olvasott, feldolgozott művekről; 

- be tudja mutatni a tanult stíluskorszakok, irányzatok sajátosságait; 

- képes a feldolgozott epikai, lírai és drámai művek főbb jellemzőinek bemutatására, a 

művek jelentésének, erkölcsi tartalmának tárgyszerű, lényegre törő ismertetésére, 

értelmezésére; 

- képes összekapcsolni irodalmi műveket különböző szempontok alapján (motívumok, 

történelmi, erkölcsi kérdésfelvetések, művek és parafrázisaik); 

- képes a tantárgyhoz kapcsolódó fogalmakkal bemutatni a lírai művek hangulati és 

hangnemi sajátosságait, a művek verstani felépítését; 

- képes memoriterek szöveghű tolmácsolására a szövegfonetikai eszközök helyes 

alkalmazásával, tudatos szövegmondással; 

- hosszabb terjedelmű szöveg alapján többszintű vázlatot vagy részletes gondolattérképet 

készít; 

- képes azonosítani a szöveg szerkezeti elemeit, és figyelembe veszi azok funkcióit a szöveg 

értelmezésekor; 

- tudja alkalmazni az irodalmi alkotások műfaji természetének megfelelő 

szövegfeldolgozási eljárásokat, megközelítési módokat; 

- képes órai eszmecserében, vitában, érvelésben az irodalmi művekben megjelenő 

álláspontok azonosítására, követésére, megvitatására, összehasonlítására, eltérő 

vélemények megértésére, saját véleménye újrafogalmazására; 

- ismeri a tanult tantárgyak, tudományágak szakszókincsét, azokat a beszédhelyzetnek 

megfelelően használja; 

- képes eltérő műfajú szóbeli szövegek alkotására: felelet, kiselőadás, hozzászólás, 

felszólalás, esszé; 
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- a tanult szövegtípusoknak megfelelő tartalommal és szerkezettel önállóan alkot különféle 

írásbeli szövegeket; 

- a környező világ jelenségeiről, szövegekről, műalkotásokról véleményt alkot, és azt 

érvekkel támasztja alá. 

 

TÉMAKÖRÖK ÓRASZÁMA 

 

Témakör neve 
Javasolt óraszám 

3 óra/hét 

Bevezetés az irodalomba – művészet, 

irodalom 
2 

Az irodalom ősi formái. Mágia, mítosz, 

mitológia 
3 

A görög irodalom 9 

A római irodalom 2 

A Biblia, mint kulturális kód 10 

A középkor irodalma 5 

A reneszánsz irodalma 12 

A barokk és a rokokó irodalma 5 

A felvilágosodás irodalma: 

- az európai felvilágosodás  

- a felvilágosodás korának magyar 

irodalma 

- a klasszicizmus és a kora romantika a 

magyar irodalomban 

20 

A romantika irodalma 10 

Életművek a magyar romantika 

irodalmából I. 

- Vörösmarty Mihály 

- Petőfi Sándor 

- Jókai Mór 

32 
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Órák száma összesen 108 

 

A helyi tanterv témakörei és óraszámai 

Témakör:  

Bevezetés az irodalomba – művészet, 

irodalom. Az irodalom ősi formái. Mágia, 

mítosz, mitológia 

Tervezett óraszám 

5 

Az irodalom és hatása: 

pl. Karinthy Frigyes: A cirkusz 
1 

Műnem-műfaji rendszer 1 

A görög mitológia: 

pl. a világ születése; istenek születése és 

harca; istenek nemzedékei, 

világkorszakok; az ember teremtése; az 

olimposzi istenek; 

A görög mitológia híres történetei 

(Hermész, Dionüszosz, Héraklész tettei, 

Daidalosz és Ikarosz, Thészeusz és 

Ariadné, a Minótaurosz) 

3 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- változatos verses és prózai alkotások, szövegrészletek olvasása, közös értelmezése; 

- szerző, előadó, terjesztő és befogadó változó viszonyrendszere: a művészetben való  

részvétel lehetőségei; 

– mítoszok kulturális jelentőségének megértése; 

– mítosz- és hőstípusok megkülönböztetése, felismerése; 

– az archaikus, mitikus világkép és a kortárs világkép viszonyának mérlegelése; 

– az alapvető emberi magatartásformák felismerése és azonosítása a mitológiai 

történetekben és eposzokban; 

- a vándormotívumok meg- és felismerése pl. vízözön, örök élet utáni vágy 
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– irodalmi alapformák, műnemek, műfajok és motívumok megismerése 

– a történetmesélés formáinak elemzése, az elbeszélői nézőpontok és a narratív struktúra 

szerepének felismerése 

– a görög kultúra máig tartó hatásának felismerése: pl. archetipikus helyzetek, mitológiai 

és irodalmi adaptációk, intertextualitás; 

 

FOGALMAK: 

művészet, szépirodalom, szórakoztató irodalom, irodalmi kommunikáció; szerző, alkotó, 

másoló, előadó, befogadó; befogadás, katarzis, műnem, epika, líra, dráma, műfaj, monda, 

elbeszélés, regény, elbeszélő költemény, dal, himnusz, óda, elégia, metafora, hasonlat, 

költői megformáltság, történet, lírai én, narrátor, beszélő, dialógus, monológszóbeliség, 

írásbeliség, sámánizmus, regös, táltos, világfa, antikvitás, mítosz, mitológia, eredetmítosz, 

pusztulásmítosz, archaikus világ, archetípus, politeizmus 

Témakör: 

A görög irodalom 

Tervezett óraszám 

9 

Homérosz: Odüsszeia (részletek)/Iliász 

(részletek) 
3 

A görög líra jellemzői, műfajok, 

időmértékes verselés: 

pl. Alkaiosz, Anakreon versein keresztül 

2 

A görög dráma és színház története 

Szophoklész: Antigoné 
4 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Részleteket megismerése a homéroszi eposzokból.  

- Szemelvények megismerése a görög lírából.  

- Az időmértékes verselés ismétlése. 

- Az ókori görög színház és dráma jellemzőinek, valamint a színház- és drámatörténetre 

gyakorolt hatásának megismerése. 



 

797 

- A műelemző képesség fejlesztése, a hősök jellemzése, magatartásuk, konfliktusaik 

megértése. 

- Magatartásformák, konfliktusok, értékek felismerése, szembesítése, a drámai művekben 

felvetett erkölcsi problémák megértése, mérlegelése. 

- A tragikum és a komikum műfajformáló minőségének megértése. 

FOGALMAK 

eposz, eposzi kellékek: propozíció, invokáció, enumeráció, in medias res, deus ex machina, 

hexameter; dal, elégia, epigramma, himnusz, időmértékes verselés fogalmai, versláb, 

hexameter, pentameter, disztichon, cezúra, toposz, tragédia, komédia, dialógus, kar, 

monológ, hármas egység, akció, dikció, drámai szerkezet: expozíció, konfliktus, tetőpont, 

megoldás 

 

Témakör: 

A római irodalom 

Tervezett óraszám 

2 

A római líra jellemzői, műfajok, 

időmértékes verselés: 

pl. Catullus, Vergilius, Horatius versein 

keresztül 

2 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- A római irodalom műfajainak, témáinak, motívumainak jellemzői. 

- A görög és római kultúra viszonyának értelmezése. 

- A római kultúra máig tartó hatásának felismerése (mitológiai és irodalmi adaptációk, 

intertextualitás). 

- Az időmértékes verselés gyakorlatának mélyítése. 

 

FOGALMAK 

imitáció, ekloga, episztola, horatiusi alapelvek, ars poetica 
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Témakör: 

A Biblia, mint kulturális kód 

Tervezett óraszám 

10 

Bevezetés: a Biblia felépítése, fordítások 1 

Az Ószövetség (részletek): 

pl. A teremtéstörténet, Káin és Ábel; A 

vízözön, Bábel tornya, József története, 

Mózes és a tízparancsolat, próféták, Jónás 

története, zsoltárok 

4 

Újszövetség (részletek): 

pl. Máté evangéliuma; példabeszédek, pl. A 

tékozló fiú; a passió, Pál apostol 

„szeretethimnusza”; az Apokalipszis egy 

részlete. 

4 

Számonkérés 1 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- A Biblia felépítésének tanulmányozása, a szöveghagyomány jellemzőinek és 

jelentőségének megértése. 

- Szemelvények olvasása az Ó- és Újszövetségből: alapvető történetek, motívumok és 

műfajok megismerése. 

- Háttérismeretek a Bibliához, mint az európai kultúra korokon és világnézeteken átívelő, 

alapvető kódjához. 

- Kitekintés a bibliai történetek későbbi megjelenéseire az irodalomban és más művészeti 

ágakban. 

- A bibliai hagyomány meghatározó jellege a szóbeli és írásos kultúrában: szókincsben, 

szólásokban, témákban, motívumokban. 

- A Bibliához kapcsolódó ünnepek, hagyományok eredete, tartalma. 

 

FOGALMAK 
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Biblia, Ószövetség, Újszövetség, Héber Biblia, zsidó vallás, kánon, kanonizáció, 

teremtéstörténet, pusztulástörténet, Tóra, Genesis, Exodus, zsoltár, próféta, 

kereszténység, evangélium, szinoptikusok, napkeleti bölcsek, apostol, példabeszéd, 

passió, kálvária, apokalipszis, Vulgata 

 

Témakör: 

A középkor irodalma 

Tervezett óraszám 

5 

Egyházi irodalom: 

Halotti beszéd és könyörgés, Ómagyar 

Mária-siralom 

2 

Lovagi és udvari irodalom 

pl. Walter von der Vogelweide alkotásai 
1 

Dante Alighieri: Isteni színjáték – Pokol 

(részletek) 
1 

A középkor világi irodalma 

pl. Villon: Nagy testamentum részletei 
1 

 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Az irodalomtörténeti korszakolás sajátosságainak, nehézségeinek, céljainak 

megismerése, a korstílus fogalmának bevezetése. 

- Szövegrészletek elemzése a középkor irodalmából az alábbi műfajok közül: vallomás, 

lovagi epika, legenda, himnusz. 

- Az antikvitás középkorra tett hatásának felismerése (pl. Vergilius-Dante).  

- Dante és Villon életműve jelentőségének megértése. 

 

 

FOGALMAK 
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középkor, korstílus, művelődéstörténet, romanika, gótika, vallomás, legenda, rím, egyházi 

kultúra, lovagi kultúra, trubadúr, moralitás, vágánsköltészet, nyelvemlék, szövegemlék, 

gesta, krónika, intelem, kódex, prédikáció, Pokol, Purgatórium, Paradicsom, 

emberiségköltemény/drámai költemény, allegória, szimbólum, tercina, balladaforma, 

oktáva, testamentum, haláltánc 

Témakör: 

A reneszánsz irodalma 

Tervezett óraszám 

12 

Az itáliai reneszánsz irodalom: 

Petrarca: Daloskönyv (egy-két szonett), 

Boccaccio: Dekameron  

(egy novella) 

2 

Janus Pannonius alkotói portréja; 

költészete, jellemző témái, műfajai: 

pl. Egy dunántúli mandulafáról,  

Pannónia dicsérete, 

Mars istenhez békességért,  

Búcsú Váradtól 

3 

Balassi Bálint alkotói portréja; 

költészete, költői tudatosság, az 

életmű néhány tematikus és formai 

jellemzője: 

pl. Egy katonaének,  

Borivóknak való,  

Hogy Júliára talála, így köszöne néki… 

Adj már csendességet.. 

3 

Az angol reneszánsz színház 

Shakespeare: Rómeó és Júlia vagy 

Hamlet 

4 

 

 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
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- A reneszánsz jelentősége. 

- Petrarca-szonett megismerése.  

- Janus Pannonius és Balassi Bálint műveinek olvasása és értelmezése. 

- A reformáció kultúrtörténeti jelentőségének megismerése. 

- Lírai beszédhelyzetek, szerepek, alapvető műfajok (dal, epigramma, óda, elégia) 

felelevenítése. 

- A novella kialakulása, kezdete. 

- A végzetszerűség és az egyéni felelősség dilemmája. Konfliktushelyzetek kezelésének 

módjai. 

- A művekben felvetett erkölcsi problémák mérlegelő megítélése.  

- A műelemző képesség fejlesztése, a hősök jellemzése, magatartásuk, konfliktusaik 

megértése. 

- A műismereti tájékozottság, a kulturális emlékezet növelése (Shakespeare-szállóigék 

felidézése). 

- A színházi kultúra alapvető változásai a görög színháztól a shakespeare-i színházig.  

- A shakespeare-i dramaturgia és nyelvezet befogadása, 

- Reflektálás Shakespeare drámaírói életművének, művészetének mai hatására. 

 

FOGALMAK 

reneszánsz, humanizmus, reformáció, szonett, novella, novellafüzér, anekdota, búcsúvers, 

dallamvers, szövegvers, Balassi-strófa, Balassa-kódex, hárompilléres versszerkezet, 

katonaének, virágmetafora, hármas színpad, a shakespeare-i dramaturgia, drámai 

műfajok, drámai szerkezet, drámai nyelv, drámai jellem 

 

 

Témakör: 

A barokk és a rokokó irodalma 

Tervezett óraszám 

5 



 

802 

Bevezetés 1 

Pázmány Péter munkássága 0,5 

Mikes Kelemen levelei 0,5 

Zrínyi Miklós és a barokk eposz 

Zrínyi Miklós: Szigeti veszedelem 

(részletek) 

2 

A kuruc-kor lírája 1 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Az irodalomtörténeti korszak történelmi, művelődéstörténeti hátterének, sajátosságainak 

tanulmányozása. 

- A társadalmi, közösségi és egyéni konfliktusok megértése, a morális gondolkodásra és 

ítéletalkotásra való képesség fejlesztése.  

- Tájékozottság a stíluskorszakokban, a stílus- és formaérzék fejlesztése: a barokk 

formajegyeinek, a világkép és műfajok, poétikai/retorikai megoldások összefüggéseinek 

megismertetése (az irodalmi művekben és más művészeti ágakban).  

- A műfaji sajátosságok jelentéshordozó szerepének bemutatása.  

- A szövegértés segítése. 

 

 

FOGALMAK 

barokk, katolikus megújulás (ellenreformáció), jezsuita, barokk eposz, barokk körmondat, 

pátosz, röpirat, fiktív levél, kuruc, labanc, bujdosóének, toborzó dal, kesergő, rokokó, 

emlékirat, intertextualitás, evokáció 

 

 

Témakör: 

Az európai felvilágosodás 

Tervezett óraszám 

6 
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Az európai felvilágosodás irodalma: 

Jonathan Swift: Gulliver utazásai 

(részletek) 

Voltaire: Candide (részletek) 

Johann Wolfgang von Goethe: Faust I. 

(részletek) 

3 

A francia klasszicista dráma: 

Molière: A fösvény vagy Tartuffe 
3 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- A felvilágosodás, mint mozgalom és mint eszmetörténeti irányzat. 

- A felvilágosodás eszmerendszerében felvetett erkölcsi problémák. A szabadság 

eszményének különböző megközelítései. 

- Az emberi magatartások sokféleségének belátása és felelős megítélése. Kötelesség és 

szenvedély, egyén és közösség viszonya. 

- A klasszicista normatív esztétika sajátosságainak (műfaji hierarchia, szabályok) 

megértése, a korabeli elvárások és a dramaturgia összefüggésének felismertetése.  

- A komikum műfajformáló minőségének és változatainak megértése.  

- Műelemző képesség fejlesztése: egy mű részletes elemzése, a hősök jellemzése, 

magatartásuk, konfliktusaik értékelése. 

 

FOGALMAK 

felvilágosodás, klasszicizmus, szentimentalizmus, enciklopédia, racionalizmus, 

empirizmus, utaztató regény, tézisregény, „sziget regény”, szatíra, gúny, klasszicista 

dráma, rezonőr, weimari klasszika 

 

 

Témakör: Tervezett óraszám 

14 
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A felvilágosodás korának magyar 

irodalma, a klasszicizmus és a kora 

romantika a magyar irodalomban 

Bevezetés 

Nyelvújítás, Bessenyei és Kazinczy 
1 

Csokonai Vitéz Mihály portréja; 

életművének műfaji, formai és  

stiláris sokszínűsége: 

Dorottya vagyis a dámák diadalma a 

fársángon (részletek) 

Az estve 

A boldogság 

Tartózkodó kérelem 

A Reményhez 

Szerelemdal a csikóbőrös kulacshoz 

A Magánossághoz 

3 

Berzsenyi Dániel portréja; jellemző 

műfajok, témák, életérzések 

költészetében: 

A magyarokhoz I. 

Osztályrészem 

Közelítő tél 

Levéltöredék barátnémhoz 

4 

Kölcsey Ferenc alkotói portréja; 

közéleti szerep, egyéni és közösségi 

sors: 

Himnusz 

Vanitatum vanitas 

Zrínyi dala 

Zrínyi második éneke 

Nemzeti hagyományok (részletek) 

Parainesis (részletek) 

3 

Színház és dráma: 

Katona József: Bánk bán 
2 
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Számonkérés 1 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Az európai és a magyar irodalom összekapcsolódásának felismerése által a nemzeti és 

az európai identitás erősítése.  

- Az anyanyelv és az anyanyelvi kultúra fejlesztésére irányuló törekvések megbecsülése. 

- A magyar nyelv ügyében született legfontosabb programok, értekezések gondolatainak; 

Kazinczy tevékenységének; a magyar felvilágosodás időszakának, irodalmi életének, 

néhány sajátosságának megismertetése; a nyelvújítási mozgalom jelentőségének 

tudatosítása. 

- Jellemző stílusirányzatok, műfajok, verstípusok és versformák felismertetése Csokonai, 

Berzsenyi és Kölcsey műveiben. 

- Lírai beszédhelyzetek, szerepek, alapvető műfajok (dal, epigramma, óda, elégia) 

felismertetése. 

- A tragédiában megjelenített magánéleti és közéleti konfliktus értékelése. 

- Érvelő képesség: álláspontok megismerése, összevetése, értékelése. 

 

 

 

FOGALMAK 

komikus vagy vígeposz, szentimentális levélregény, nyelvújítás, ortológusok, neológusok, 

stílusszintézis, piktúra, szentencia, anakreoni dalok, népies helyzetdal, negatív festés, 

herderi jóslat, nemzeti himnusz, értekezés, intelem, értékszembesítő és időszembesítő 

verstípus, szimultán/bimetrikus verselés, nemzeti identitás, közösségi értékrend, prófétai 

szerephelyzet, váteszköltő, vándorszínház, állandó színház, szerepkör, intrikus, naiva, 

késleltetés, intertextualitás 

 

Témakör: Tervezett óraszám 
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A romantika irodalma 10 

Bevezetés 1 

Az angolszász romantika: 

pl. Sir Walter Scott: Ivanhoe (részletek) 

és  

Edgar Allan Poe: A Morgue utcai kettős 

gyilkosság 

2 

A francia romantika: 

Victor Hugo: A párizsi Notre-Dame 

(részletek) 

2 

A német romantika: 

Heinrich Heine: Loreley 
2 

Az orosz romantika: 

Alexandr Szergejevics Puskin: Anyegin 

(részletek) 

3 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Eszmény és valóság viszonyának értelmezése.  

- Embertípusok, életvezetési stratégiák, eszmei és erkölcsi törekvések értékelése. 

- A romantika korstílus jellegének, jelentőségének, a romantika 

szemléleténekmegértetése.  

- Felkészítés a stiláris és hangnemi összetettség, az irónia befogadására. 

 

FOGALMAK 

korstílus, romantika, verses regény, történelmi regény, bűnügyi történet, felesleges ember, 

műfajkeveredés, hangnemi kevertség, irónia 

 

 

Témakör: Tervezett óraszám 
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A magyar romantika irodalma I. 30 

Vörösmarty Mihály életműve. 

Pályaszakaszok (életérzések, költői 

magatartás), romantikus világlátás, 

tematika és képalkotás lírában és 

drámában. 

 

Lírai alkotások: 

Szózat 

Gondolatok a könyvtárban 

A merengőhöz 

Az emberek 

Előszó 

A vén cigány 

Drámai költemény:  

Csongor és Tünde 

10 

Petőfi Sándor életműve.  

Pályaszakaszok (életérzések, költői 

magatartás) és jellemző alkotások. A 

népi szemléletmód hatása; romantika 

és népiesség.  

 

Lírai alkotások: 

A négyökrös szekér 

A bánat? egy nagy oceán 

A természet vadvirága 

Fa leszek, ha… 

Reszket a bokor, mert… 

Minek nevezzelek? 

Egy gondolat bánt engemet 

A puszta, télen vagy Kis-Kunság 

A XIX. század költői 

Fekete-piros dal 

 

10 



 

808 

Epikus alkotások: 

A helység kalapácsa (részlet) 

Az apostol (részlet) 

Jókai Mór életműve. 

Pályaszakaszok, alkotásainak 

jellemzői, műfaji változatok az 

életművében; regényírói művészetének 

sajátosságai a romantikus prózaepika 

jegyében. 

 

Elbeszélések: 

A tengerszem tündére 

A huszti beteglátogatók 

 

Regények: 

Az arany ember 

10 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- Az alkotók műveiben megjelenített egyéni és nemzeti sorsproblémák megértése és 

értékelése.  

- A reformkor–nemzeti romantika–népiesség fogalmak tartalmának, szerepének és 

jelentőségének felismertetése.  

- Vörösmarty, Petőfi és Jókai-művek befogadásának, értelmezésének elősegítése, 

jelentőségük megértése. 

- Az életművek főbb témái és műfajainak megismerése. 

- A lírai beszédmód változatainak értelmezése. 

- A 19. század néhány jellemző elbeszélő műfajának és irányzatának áttekintése. 

- Felkészítés önálló műértelmezés megírására. 

 

FOGALMAK 
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rapszódia, drámai költemény, népiesség, életkép, zsánerkép, elbeszélő költemény, 

versciklus, helyzetdal, tájlíra, lírai realizmus, látomásköltészet, zsenikultusz, szigetutópia 

TEVÉKENYSÉGEK ÉS MUNKAFORMÁK  

- A tananyag típusához, illetve a tanított közösséghez, iskola programjához és technikai 

felszereltségéhez igazítva választ a tanár a különböző oktatási stratégiák közül.  

- Az oktatási módszerek közül jellemző az előadás, a magyarázat, az elbeszélés és a házi 

feladatok. 

- Számonkérések jellemző módja esszé és tesztek írása, műelemzések előkészítéseként 

gondolattérképek készítése. Irányított szempontok alapján szövegértési és szövegalkotási 

gyakorlatok összeállítása. 

- A munkaformák közül a frontális osztálymunka használata mellett elsősorban a páros 

munka, a csoportmunka, az egyénre szabott munkaforma, projektmunka és a differenciált 

tananyag-feldolgozás alkalmazása. 

- Lehetőség szerint kiemelt szerepet kapnak a digitális tananyagok, platformok, különösen 

az otthoni tananyagfeldolgozás és gyakorlás során 

 

 

KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK  

Homérosz: Odüsszeia (részletek) 

Szophoklész: Antigoné 

Biblia (részletek az Ószövetségből és az Újszövetségből 

Dante Alighieri: Isteni színjáték – Pokol (részletek) 

François Villon: A nagy testamentum (részletek) 

Boccaccio: Dekameron, Első nap 3. novella 

William Shakespeare: Romeo és Júlia vagy Hamlet, dán királyfi 

Zrínyi Miklós: Szigeti veszedelem (részletek) 

Mikes Kelemen: Törökországi levelek (1., 37., 112.) 
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Molière: A fösvény vagy Tartuffe 

Katona József: Bánk bán 

Vörösmarty Mihály: Csongor és Tünde 

Petőfi Sándor: A helység kalapácsa (részlet) 

Jókai Mór: A huszti beteglátogatók (novella) 

Jókai Mór: Az arany ember 

 

MEMORITEREK 

Homérosz: Odüsszeia (részlet) 

Anakreón: Gyűlölöm azt… 

Catullus: Gyűlölök és szeretek 

Halotti beszéd és könyörgés (részlet) 

Ómagyar Mária-siralom (részlet) 

Janus Pannonius: Pannónia dicsérete 

Balassi Bálint: Egy katonaének (részlet) 

Balassi Bálint: Adj már csendességet… (részlet) 

Csokonai Vitéz Mihály: Tartózkodó kérelem (az általános iskolai memoriter felújítása) 

Csokonai Vitéz Mihály: A Reményhez 

Berzsenyi Dániel: A közelítő tél (1. versszak) 

Berzsenyi Dániel: A magyarokhoz (I.) (1. versszak) 

Berzsenyi Dániel: Osztályrészem (1. versszak) 

Kölcsey Ferenc: Himnusz (az általános iskolai memoriter felújítása) 

Kölcsey Ferenc: Zrínyi második éneke (részlet) 

Vörösmarty Mihály: Szózat (az általános iskolai memoriter felújítása) 

Vörösmarty Mihály: Gondolatok a könyvtárban (részlet) 
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Vörösmarty Mihály: Előszó (részlet) 

Petőfi Sándor: A bánat? egy nagy oceán… 

Petőfi Sándor: Fa leszek, ha… 

Petőfi Sándor: A XIX. század költői (részlet) 
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MÁSODIK ÉV 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK A MÁSODIK ÉVBEN 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a képzésben résztvevő: 

– ismeri a XIX. század második felének, és a XX. század irodalmát; 

– ismeri a megjelenő stílusirányzatokat, felismerje azok jellemzőit; 

– ismeri a korszak neves világirodalmi alkotóit, egy-két művük alapján tudja őket 

bemutatni, a korszakban elhelyezni; 

– ismeri a korszak magyar alkotóit, életművüket, főbb műveiket, felismeri szerepüket és 

jelentőségüket a magyar irodalom és a kultúra területén;  

– felismeri, hogy a személyes sors és a történelem hat az irodalomra; 

– az irodalmi mű értelmezése során figyelembe veszi a mű keletkezéstörténeti hátterét, a 

műhöz kapcsolható filozófiai, eszmetörténeti szempontokat is; 

– tudja az ismert műveket a tanult szempontok alapján összefüggő szövegben elemezni 

szóban és írásban is; 

– az irodalom különböző korszakaiból származó művekben a visszatérő témákat, 

motívumokat észleli, felismeri, képes összehasonlítani; 

– tud ismeretlen művet önállóan elemezni (a tanult szempontok alapján);  

– tud műelemző esszét írni ismert és ismeretlen műről; 

– szóbeli megnyilatkozása kulturált, a helyzetnek megfelelő, összefüggő; 

– a nyilvánosság előtt is képes kinyilvánítani a gondolatait; 

– képes együttműködni társaival, ha a helyzet vagy feladat ezt kívánja; 

– csoportban, közösségben feladatot vállal a saját képességeinek megfelelően; 

– amit vállal, azt meg is csinálja; 

– tiszteletben tartja mások nézeteit, kulturáltan, higgadtan képviseli a saját álláspontját; 
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– képes a magyar irodalomban és a világirodalomban megjelenő irodalmi témákat, 

stílusokat összehasonlítani, ezek összefüggéseit és különbségeit felismeri; 

– összehasonlít egy adott irodalmi művet annak adaptációival (film, festmény, zenemű, 

animáció stb.), összehasonlításkor figyelembe veszi az adott művészeti ágak jellemző 

tulajdonságait; 

– gondolatai, ismeretei kifejtésekor törekszik a pontos és szakszerű fogalmazásra, figyel a 

nyelvhelyességre, írásban a helyesírásra is 

– epikai és drámai művekben önállóan értelmezi a cselekményszálak, a szerkezet, az 

időszerkezet (lineáris, nem lineáris), a helyszínek és a jellemek összefüggéseit; 

– epikus és drámai művekben rendszerbe foglalja a szereplők viszonyait, valamint 

összekapcsolja azok motivációját és cselekedeteit; 

– epikus művekben értelmezi a különböző elbeszélésmódok szerepét (tudatábrázolás, 

egyenes és függő beszéd, mindentudó és korlátozott elbeszélő stb.); 

– a drámai mű értelmezésében alkalmazza az általa tanult drámaelméleti és 

drámatörténeti fogalmakat (pl. analitikus és abszurd dráma, epikus színház, 

elidegenedés); 

– a lírai művek értelmezésében alkalmazza az általa tanult líraelméleti és líratörténeti 

fogalmakat (pl. lírai én, beszédhelyzetek, beszédmódok, ars poetica, szereplíra); 

– a tantárgyhoz kapcsolódó fogalmakkal bemutatja a lírai mű hangulati és hangnemi 

sajátosságait, hivatkozik a mű verstani felépítésére; szükség esetén a mű értelmezéséhez 

felhasználja történeti ismereteit; 

– a mű értelmezésében összekapcsolja a szöveg poétikai tulajdonságait a mű nemzeti 

hagyományban betöltött szerepével; 

– tájékozottságot szerez régiója magyar irodalmáról és kulturális intézményeiről (múzeum, 

könyvtár, színház);  

− értelmezi önmagát egyénként és a csoport részeként, a csoporton belüli 

viszonyrendszerben betöltött helye szerint a csoportos játékok során; 

− továbbfejleszti együttműködésre és konszenzus kialakítására irányuló gyakorlatát, 

kiveszi részét a közös döntéshozatali folyamatokból; 
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- felfedezi a történetek jelentőségét az emberi kommunikációban, az értékek 

közvetítésében és a kulturális hagyomány átörökítésében; 

- felismeri és azonosítja a dramatikus szituációk jellemzőit, elemzi és dramatikus 

eszközökkel feldolgozza a problémahelyzeteket és megvizsgálja azok lehetséges 

megoldási alternatíváit, értékítéletet formál, amelyet a problémahelyzet jellemző 

vonásaival indokol. 

 

Témakörök óraszámai: 

 

Témakör Javasolt óraszám  

3 óra/hét 

Romantika és realizmus a XIX.  

század magyar irodalmában 
10 

A XIX. század második felének  

világirodalma. A realizmustól a  

klasszikus modernség  

irodalmáig 

4 

A magyar irodalom a XX.  

században 
25 

A modernizmus kései 

korszakának  

irodalma 

13 

A magyar irodalom a XX. 

században  

(II.) 

25 

A XX. századi történelem az  

irodalomban 
5 

Metszetek a kortárs magyar  

irodalomból 
5 

Szabadon felhasználható órák 

száma 

Felkészülés az érettségire 

6 

Órák száma összesen 93 
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Témakörök és óraszámok a helyi tantervben 

 

Témakör: 

Romantika és realizmus a XIX. 

század magyar 

irodalmában 

Tervezett óraszám  

3 óra/hét 

10 

Arany János 

Epika:  

Toldi estéje, balladák (Ágnes 

asszony, V. László, Vörös 

Rébék) 

 

Líra: 

(Fiamnak, Letészem a lantot, 

Kertben, Epilógus, Mindvégig) 

5 

Mikszáth Kálmán 

Novellák (Az a fekete folt, 

Bede Anna tartozása, A bágyi 

csoda) 

 

Beszterce ostroma 

3 

Színház- és drámatörténet, 

Madách Imre 
2 
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Életművek a XIX. század második felének magyar irodalmából 

Arany János 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

– Az életmű főbb sajátosságainak megismerése a művek értelmezése, elemzése alapján. 

– Arany János epikus és lírai életművének főbb témái és változatai (szabadság és rabság; 

visszatekintés és önértékelés; a művész szerepe a társadalomban; erkölcsi dilemmák és 

válaszlehetőségek. A kortárs történelem megjelenése. Balladaköltészetének formai és 

tematikus jellemzői. Népiesség és romantika az életműben.). 

– Arany alkotói pályája főbb szakaszainak azonosítása (forradalom előtti időszak, 

nagykőrösi évek, Őszikék). 

– Arany jelentősége kora irodalmi életében, Arany János életének meghatározó eseményeit 

megismeri. 

– Az Arany-életmű befogadás-történetének, az Arany-kultusz születésének áttekintése. 

 

FOGALMAK 

ballada (egyszólamú, többszólamú, lineáris, körkörös, történelmi és lélektani balladák), 

sűrítés, ellipszis, kihagyás, hiány, önirónia, eszményítő realizmus, idő- és 

értékszembesítés, evokáció, intertextualitás, bűn és bűnhődés, skót balladaforma 

 

Mikszáth Kálmán 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Elbeszélő szövegek közös órai feldolgozása. 

− Legalább négy novella és egy regény önálló elolvasása. 

− A romantika és a realizmus találkozásának vizsgálata a mikszáthi epikában. 

− Az anekdota műfaji jellegzetességeinek megismerése, az anekdota szerepének 

vizsgálata Mikszáth regényeiben és novelláiban. 

− A metaforikus próza poétikai jegyeinek megismerése. 
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− Mikszáth egy művében a különc szerepének tanulmányozása.  

− Erkölcsi kérdések (pl.: bűn és büntetés, őszinteség, hazugság, képmutatás, élet, halál,  

értékrend, változás) vizsgálata Mikszáth műveiben. 

 

FOGALMAK 

különc, donquijoteizmus, anekdota, narrátor, narráció, elbeszélésmód, egyenes és függő 

beszéd, szabad függő beszéd 

 

Madách Imre 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

Olvasás, szövegelemzés, beszélgetés révén a mű megértésének támogatása (a tragédia 

műfaji változatának jellemzői, filozófiai, bölcseleti tartalmak), sajátos drámai hősei; 

többféle világfelfogás egyidejű létezése; a drámai költemény mibenléte.  

Műértelmezés többféle megközelítésből. 

 

FOGALMAK 

drámai költemény, lírai dráma, bölcseleti mondanivaló, falanszter, ellenutópia, 

pozitivizmus 

 

A XIX. század második felének 

világirodalma. A 

realizmustól a klasszikus 

modernség irodalmáig 

Tervezett óraszám  

3 óra/hét 

4 

A nyugat-európai irodalom – 

epika 

A realista regény (Balzac: 

Goriot apó vagy Stendhal: 

1 
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Vörös és fekete c. regényéből 

részletek) 

Az orosz irodalom 

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan 

Iljics halála 

1 

A klasszikus modernizmus 

lírájának alkotói, alkotásai 

Charles Baudelaire, Paul 

Verlaine, Arthur Rimbaud 

költészetéből 

2 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

– A XIX. század történelmi, erkölcsi, filozófiai kérdésfelvetéseinek, konfliktusainak 

megértése az epikus és drámai művek elemzése alapján. 

– A XIX. század néhány jellemző epikus műfajának áttekintése. 

– Lírai szövegek közös értelmezése a poétikai fogalmak segítségével. 

– Az irodalomtörténeti folytonosság (művek, motívumok párbeszéde) megértése. 

– Klasszikus esztétikai és modernista esztétikai törekvések felfedezése a XIX. századi 

világirodalom kiemelkedő alkotásaiban. 

– A XIX. századi világirodalom magyar irodalomra gyakorolt hatásának megértése. 

– A klasszikus modernista költészet főbb irányzatainak, programjainak megismerése.  

– A XIX. századi líra új kifejezésmódbeli jellemzőinek azonosítása. 

– A hagyományhoz való viszony értelmezése, a költői programok főbb sajátosságainak 

megfigyelése, poétikaértelmezések, a régi és új költészeteszmény jellemzőinek 

számbavétele. 

– A korszak programadó verseinek értelmezése, poétikai-retorikai elemzése (annak 

tudatosításával, hogy ezek a művek fordításokban olvashatók). 

– A drámák feldolgozásához a már ismertetett színház és dráma modul eszköz- és 

kifejezésrendszerét használjuk fel. 
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– A XIX. századi magyar alkotók helyének, irodalomtörténeti szerepének megismerése. 

– A század magyar irodalmi törekvéseinek, sajátosságainak, írói-költői csoportjainak 

megismerése. 

– A lírai beszédmód változatainak értelmezése; a korszakra és az egyes alkotókra jellemző 

beszédmódok feltárása, néhány jellegzetes alkotás összevetése.  

– A művek közös és egyéni feldolgozása, értelmezése. 

– Összehasonlító elemzés készítése közös téma, motívum, műfaj vagy forma alapján. 

 

FOGALMAK 

klasszikus modernség, realizmus, realista regény, mindentudó elbeszélő, tolsztojanizmus, 

visszatekintő időszerkezet, analitikus dráma, drámaiatlan dráma, lírai dráma, 

szimbolizmus, esztétizmus, l’art pour l’art, kötetkompozíció, szinesztézia, kiátkozott költő, 

nép-nemzeti irodalom, filozófiai dal, történelmi regény, fikció 

 

A magyar irodalom a XX. 

században 

Tervezett óraszám  

3 óra/hét 

25 

Ady Endre 

Góg és Magóg fia vagyok én…, 

Héja-nász az avaron, Harc a 

Nagyúrral, Új vizeken járok, Az 

ős Kaján, A Sion-hegy alatt, Az 

Úr érkezése, Kocsi-út az 

éjszakában, Emlékezés egy 

nyár-éjszakára, Őrizem a 

szemed 

5 

Babits Mihály 

In Horatium, A lírikus epilógja, 

Esti kérdés, Jobb és bal, Mint 

különös hírmondó, Ősz és 

5 
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tavasz között, Jónás könyve, 

Jónás imája 

Kosztolányi Dezső 

A szegény kisgyermek 

panaszai (részletek); Boldog, 

szomorú dal; Őszi reggeli; 

Halotti beszéd; Hajnali 

részegség; Édes Anna; Esti  

Kornél (egy novella) 

5 

Herczeg Ferenc 

Az élet kapuja, Fekete szüret a 

Badacsonyon, Bizánc (dráma) 

2 

Móricz Zsigmond 

Tragédia, Úri muri, Barbárok 
2 

Wass Albert 

Adjátok vissza a hegyeimet!; 

Üzenet haza 

2 

Juhász Gyula, Tóth Árpád 

Tiszai csönd, Anna örök, Esti 

sugárkoszorú, Lélektől lélekig, 

Isten oltó-kése 

2 

Karinthy Frigyes  

Így írtok ti (részletek), 

Találkozás egy fiatalemberrel 

2 

 

 

 

Életművek a XX. század magyar irodalmából 

Ady Endre  

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 
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- Ady Endre életművének főbb témái (pl.: szerelem, magyarság, Élet-Halál, Isten, költészet, 

pénz, háborúellenesség, stb.) és versformái. 

- Ady költészetének tematikus, formai és nyelvi újdonságai XIX. századi költészetünk 

tükrében. 

- A szimbólumok újszerű használata az életműben. 

- A szimbolista versek esztétikai jellemzőinek megismerése. 

- Ady Endre költészetének hatása a kortársakra, illetve az ún. Ady-kultusz születésének 

megismerése. 

- Szemelvények a költő prózájából, publicisztikai írásaiból. 

- Ady Endre életútjának költészetét meghatározó főbb eseményei, kapcsolatuk a költői 

pálya alakulásával. 

- A költő főbb pályaszakaszainak jellemzői, az Új versek c. kötet felépítésének 

tanulmányozása. 

- A Nyugat születése, jelentőségének felismerése. 

- Ady Endre költészete körüli viták (saját kora és az utókor percepciójában) 

tanulmányozása.  

 

FOGALMAK 

századforduló, Nyugat, A Hét, Új Idők, alkotónemzedék, szimbolizmus, szecesszió, 

naturalizmus, impresszionizmus, versciklus, kötetkompozíció, programvers, szimultán 

versritmus vagy bimetrikus verselés, Új Versek 

 

 

Babits Mihály 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Az életmű főbb sajátosságainak megismerése a törzsanyagban megjelölt versek és a 

Jónás könyve elemzésével. 
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− Babits Mihály irodalomszervező munkásságának feltérképezése. 

− Babits Mihály költészetének főbb témái (filozófiai kérdésfelvetések, az értelmiségi lét 

kérdései és felelőssége, értékőrzés, erkölcsi kérdések és választások) tanulmányozása. 

− Babits Mihály „poeta doctus” költői felfogásának megismerése néhány költői eszközének 

tanulmányozásával. 

− Babits költői életútjának és költői pályájának főbb szakaszai, eseményei. 

− Babits jelentőségének megismerése a magyar irodalomban: a költő, a magánember, a 

közéleti személyiség egysége; szemléleti, esztétikai öröksége. 

FOGALMAK 

filozófiai költészet, parafrázis, nominális és verbális stílus, irónia, szállóige 

 

Kosztolányi Dezső 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Az életmű főbb sajátosságainak megismerése a törzsanyagban megjelölt művek 

elemzésével. 

− Kosztolányi Dezső költészetének főbb témáinak (gyermek- és ifjúkor, emlékezés, 

értékszembesítés, elmúlás, érzelmek stb.) tanulmányozása. 

− A költő „homo aestheticus” költői felfogásának megismerése költői eszköztárának 

tanulmányozása által. 

− Elbeszélő prózája főbb narrációtechnikai, esztétikai sajátosságainak felismerése, 

értelmezése. 

− A lélektani vonatkozások tanulmányozása Kosztolányi Dezső prózájában.  

− A történelem és a magánember konfliktusának ábrázolása Kosztolányi Dezső 

regényeiben. 

− Kosztolányi Dezső szerepének vizsgálata kora irodalmi életében (vitái kortársaival; helye, 

szerepe a Nyugat első nemzedékében). 

 

FOGALMAK 
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homo aestheticus, versciklus, modernizmus, freudizmus, novellaciklus, alakmás 

Herczeg Ferenc 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Az életmű főbb sajátosságainak megismerése a törzsanyagban megjelölt művek 

elemzésével. 

− A hazához fűződő viszonyt vizsgáló prózai szövegek olvasása, értelmezése. 

− Világkép és műfajok, kompozíciós, poétikai és retorikai megoldások összefüggéseinek 

felismertetése.  

− Társadalmi, közösségi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések vizsgálata Herczeg 

Ferenc műveiben. 

− A művek történeti nézőpontú megközelítése, a megjelenő esztétikai, lét- és 

történelemfilozófiai kérdések és válaszok értelmezése. 

− Egyes műfaji konvenciók jelentéshordozó szerepének felismerése. 

FOGALMAK 

Új Idők, nemzeti konzervativizmus, színmű 

 

Portrék a XX. század magyar irodalmából 

Móricz Zsigmond 

Wass Albert 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Művelődéstörténeti kitekintés: a stílusok egyidejűségének, az olvasóközönség 

átalakulásának, az irodalmi elbeszélés, a film és más médiumok kapcsolatának vizsgálata. 

− A hazához fűződő viszonyt ábrázoló szövegek olvasása, a művek közös értelmezése az 

elbeszéléselmélet alapfogalmainak segítségével. 

− Világkép és műfajok, kompozíciós, poétikai és retorikai megoldások összefüggéseinek 

felismertetése. 
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− Egyes műfaji konvenciók jelentéshordozó szerepének megismerése. 

− A szépirodalmi szövegekben megjelenített értékek, erkölcsi kérdések, motivációk, 

magatartásformák felismerése, értelmezése. 

− Társadalmi, közösségi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések történelmi, 

szellemtörténeti hátterének feltárása.  

− A művek történeti nézőpontú megközelítése, a megjelenő esztétikai, lét- és 

történelemfilozófiai kérdések és válaszok értelmezése. 

− Történelmi sorskérdések vizsgálata az adott szerzők műveiben. 

− A transzilván irodalom fogalmának, irodalomtörténeti jelentőségének tisztázása. 

 

FOGALMAK 

naturalizmus, szabad függő beszéd, transzilván irodalom 

 

Metszetek a XX. század magyar irodalmából - a Nyugat alkotói 

Juhász Gyula, Tóth Árpád 

Karinthy Frigyes 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK  

− Az alkotók irodalomtörténeti helyének, szerepének vizsgálata. 

− Annak felismerése, hogy az írói-költői felelősség, szociális-társadalmi együttérzés, 

világnézet, egyéni látásmód és kapcsolat a hagyományhoz változatos módon, műfajban és 

tematikában szólalhat meg. 

− A lírai beszédmód változatainak értelmezése; a korszakra és az egyes alkotókra jellemző 

beszédmódok feltárása, néhány jellegzetes alkotás összevetése.  

− Az Így írtok ti irodalmi jelentőségének megértése.  

− A költemények közös és egyéni feldolgozása, értelmezése. 

− Összehasonlító elemzés készítése közös téma, motívum, műfaj vagy forma alapján. 
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FOGALMAK 

a Nyugat és nemzedékei, paródia, stílusparódia, műfajparódia 

 

A modernizmus kései 

korszakának irodalma 

Tervezett óraszám  

3 óra/hét 

13 

Avantgárd mozgalmak 

Expresszionizmus, 

szürrealizmus, egyéb irányzatok 

Guillaume Apollinaire: A 

megsebzett galamb és a 

szökőkút 

Kassák Lajos: A ló meghal a 

madarak kirepülnek (részlet) 

3 

A világirodalom modernista 

lírájának nagy alkotói, alkotása 

Thomas Stearns Eliot: A 

háromkirályok utazása (részlet) 

2 

A világirodalom modernista 

epikájának nagy alkotói, 

alkotásai 

Franz Kafka: Az átváltozás 

3 

Színház- és drámatörténet: a 

modernizmus drámai 

törekvései 

Samuel Barclay Beckett: Godot-

ra várva 

3 

A posztmodern világirodalom 

Bohumil Hrabal: Sörgyári 

capriccio (részletek) 

2 

A posztmodern világirodalom 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Irodalmi szövegek és társművészeti alkotások összehasonlító elemzése. 

− Stílustörténeti és irodalomtörténeti fogalmak használata műértelmezésekben. 

− Művelődéstörténeti áttekintés: a XIX-XX. század fordulójának filozófiai, művészeti és 

irodalmi irányzatainak tanulmányozása. 

− Nietzsche, Bergson, Freud nézeteinek megismerése, irodalomra gyakorolt hatásuk 

feltérképezése. 

− A művészet- és irodalomtörténetben a modernség/modernizmus jelentőségének 

vizsgálata.  

− Az avantgárd mozgalmak művészeti és politikai szerepének, jelentőségének 

megismerése. 

− Avantgárd irányzatok a színházban. 

− Az egzisztencializmus és a posztmodern filozófia irodalmi hatásának felfedezése. 

− Valóság és fikció, a bűntelenség és bűnösség, létbe vetettség filozófiai kérdéseinek 

értelmezése. 

− A XX. századi irodalom néhány meghatározó tendenciájának megismertetése. Művek, 

műrészletek feldolgozása, alkotói nézőpontok, látásmódok, témák, történeti, kulturális 

kontextusok megvitatása. Az önálló olvasóvá válás támogatása, felkészítés a tanulói 

szerző- és műválasztásokra, a választott művek önálló feldolgozására és megosztására. 

− Kimerülés és újrafeltöltődés: a kísérleti irodalom és az olvasóközönség viszonya, a 

posztmodern változó meghatározásai. 

− Az együttműködésre és a konszenzus kialakítására irányuló gyakorlat továbbfejlesztése. 

− A verbális és nonverbális kifejezés eszközeinek adekvát és alkotó módon történő 

alkalmazása. 

− A környezet jelenségeinek megfigyelése és a tapasztalatok felhasználása a dramatikus 

tevékenységekben. 

− Részvétel a közös döntéshozatali folyamatokban. 

− Összetett kommunikációs játékok különböző munkaszervezési módokban. 
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− Brecht epikus színháza. 

− Interakciós és szituációs játékok különféle eszközökkel (pl. tárgy, báb, zene, mozgás, 

tánc történet és elidegenítés). 

− Történetek feldolgozása összetett dramatikus kifejezési formák és ábrázolási módok 

alkalmazásával. 

− A problémahelyzetek, döntési helyzetek értelmezése, megvitatása és dramatikus 

eszközökkel történő feldolgozása.  

− A dialektikus színházról. 

− A történetekben megjelenő értékrendszerek felfedezése és értelmezése. 

− Történet és forma egymásra hatásának felismerése. 

 

FOGALMAK 

avantgárd; futurizmus, dadaizmus, expresszionizmus, konstruktivizmus, kubizmus, 

szürrealizmus; szabad vers, freudizmus, mélylélektan, kései modernség, objektív költészet, 

intellektuális költészet, abszurd dráma, kétszintes dráma, mítoszregény, posztmodern, 

életfilozófia, élethazugság, dekadenciaimpulzus, hatás és ellenhatás, interakció, szituáció, 

önkifejezés, gesztus, mimika, testbeszéd, döntési helyzet, elágazási pont, variáció, 

kontraszt, cselekmény, cselekményszál, hatás, időkezelés, idősíkváltás, flashback, fókusz, 

keret, jelentés, mondandó, tanulság, konfliktus, konfliktusrendszer, ellentét, párhuzam, 

metafora, szimbólum, csomópont, fordulat, tükrözés, dráma, drámaiság, dramatizálás, 

dramaturgia, dramaturg; feszültség, várakozás, fokozás, késleltetés, kitérő (epizód), 

akadály (gát), felismerés; expozíció, bonyodalom, válság (krízis), drámai vétség (hübrisz), 

sorsfordulat, katasztrófa, végkifejlet 

 

 

 

A magyar irodalom a XX. 

században (II.) 

Tervezett óraszám  

3 óra/hét 
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25 

József Attila  

Nem én kiáltok, Tiszta szívvel, 

Két hexameter, 

Reménytelenül, Holt vidék, 

Óda, Flóra, Kései sirató, A 

Dunánál; Tudod, hogy nincs 

bocsánat; Nem emel föl… 

(Karóval jöttél) 

4 

Örkény István epikus művei 

Egyperces novellák 
2 

Szabó Magda epikus művei 

Az ajtó 
1 

Kányádi Sándor  

Fekete-piros, Halottak napja 

Bécsben, Sörény és koponya 

(részlet), Valaki jár a fák 

hegyén 

1 

Krúdy Gyula  

Szindbád – A hídon (Negyedik 

út), vagy Szindbád útja a 

halálnál (Ötödik út) 

1 

Szabó Dezső 

Feltámadás Makucskán 
1 

Weöres Sándor 

Rongyszőnyeg (részletek, 4, 

99, 127) 

1 

Szabó Lőrinc  

Semmiért egészen, Mozart 

hallgatása közbe 

1 

Radnóti Miklós  

Járkálj csak, halálraítélt!; 

Hetedik ecloga, Erőltetett 

menet, Razglednicák 

3 
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Dsida Jenő  

Nagycsütörtök, Arany és kék 

szavakkal 

1 

Reményik Sándor  

Halotti beszéd a hulló 

leveleknek, Eredj, ha tudsz 

(részlet) 

1 

Áprily Lajos  

Tavasz a házsongárdi 

temetőben, Március 

1 

Nagy László  

Ki viszi át a Szerelmet, Adjon 

az Isten 

1 

Pilinszky János  

Halak a hálóban, Apokrif, 

Négysoros 

2 

Illyés Gyula  

Puszták népe (részlet) 
1 

Örkény István 

Tóték 
2 

Szabó Magda  

Az a szép, fényes nap (részlet) 
1 

 

Életmű a XX. század magyar irodalmából (II.) 

József Attila 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− Az életmű főbb sajátosságainak megismerése az életmű különböző szakaszaiból 

származó törzsanyagban megnevezett vers elemzésével. 

− József Attila életműve főbb témáinak (pl.: haza, táj, szerelem, külváros és szegénység, 

lélekábrázolás, értékszembesítés, közéleti és gondolati költészet) és versformáinak, költői 

eszközeinek tanulmányozása. 
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− Annak vizsgálata, hogy az életút meghatározó tényei hogyan függnek össze a pályaképpel 

és a kor társadalmi-történelmi viszonyaival. 

− A költői pálya indulása, a költői életút szakaszolásának lehetséges változatai. 

− József Attila nagy gondolati verseinek elemzése, a művek filozófiai, esztétikai 

összetettségének vizsgálata. 

− József Attila helye saját kora szellemi életében (vitái és kapcsolatai kortársaival). 

− Utóéletének, a József Attila-kultusz születésének, a költői életmű XX. századi 

recepciójának tanulmányozása. 

 

FOGALMAK 

tárgyias tájvers, komplex kép, óda, dal, műfajszintézis, létértelmező vers, önmegszólító 

vers, dialogizáló versbeszéd, időszembesítés, értékszembesítés 

 

Portrék a XX. század magyar irodalmából I. 

Örkény István, Szabó Magda, Kányádi Sándor epikus és lírai művei 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A választott XX. századi szerzők szerepének megismerése a magyar irodalomban.  

− Annak felismerése, hogy az írói-költői felelősség, szociális-társadalmi együttérzés, 

világnézet, egyéni látásmód és kapcsolat a hagyományhoz változatos módon, műfajban és 

tematikában szólalhat meg. 

− Az erkölcs, hit, egyén és közösség, egyén és egyén viszonyának, kapcsolatának 

megvilágítása lírai, epikai, drámai alkotásokban.  

− Összehasonlító elemzés készítése közös téma, motívum, műfaj vagy forma alapján. 

FOGALMAK 

groteszk, abszurd, egyperces, családregény, értékrend, önéletrajzisás 

Metszetek a XX. század magyar irodalmából II. 
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a) Metszetek – egyéni utakon 

Krúdy Gyula, Szabó Dezső, Weöres Sándor 

b) Metszetek a modernista irodalomból 

Szabó Lőrinc, Radnóti Miklós 

c) Metszetek az erdélyi, délvidéki és kárpátaljai irodalomból 

Dsida Jenő, Reményik Sándor, Áprily Lajos 

d) Metszet a „Fényes szellők nemzedékének” irodalmából 

Nagy László 

e) Metszet a tárgyias irodalomból 

Pilinszky János 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A választott XX. századi szerzők szerepének megismerése a magyar irodalomban.  

− A század irodalmi törekvéseinek, sajátosságainak, írói-költői csoportjainak megismerése. 

− Annak felismerése, hogy az írói-költői felelősség, szociális-társadalmi együttérzés, 

világnézet, egyéni látásmód és kapcsolat a hagyományhoz változatos módon, műfajban és 

tematikában szólalhat meg. 

− Történelmi kataklizmák és egyéni helytállások ábrázolásának tanulmányozása. 

− Az erkölcs, hit, egyén és közösség viszonyának kérdései lírai és prózai alkotásokban.  

− A lírai beszédmód változatainak értelmezése; a korszakra és az egyes alkotókra jellemző 

beszédmódok feltárása, néhány jellegzetes alkotás összevetése.  

− A líra sokfélesége: párhuzamos és versengő költészeti hagyományok bemutatása.  

− Összehasonlító elemzés készítése közös téma, motívum, műfaj vagy forma alapján. 

 

Színház- és drámatörténet  

Örkény István 

Szabó Magda 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A törzsanyagban megnevezett drámai művek vagy műrészletek megismerése és közös  

elemzése. 

− Ismerkedés a korszakban kidolgozott dramaturgiai eljárásokkal.  

− Álláspontok megismerése, ütköztetése és kialakítása a feldolgozott drámák 

problémafelvetésével kapcsolatban. 

− A drámai művekben a befogadó elé tárt társadalmi, közösségi és egyéni konfliktusok 

felismerése, megfogalmazása, megértése színpadi technikák segítségével. 

− A megmaradásért folytatott harc és az azért szükségképpen hozott áldozatok 

felismerése. 

− Közösség és egyéni érdek, erkölcs, elvek és a társadalom egymásra hatásának 

megértése. 

− A felelősség és a kötelesség hatása a döntésekre. 

 

FOGALMAK  

totalitárius, történelmi dráma, jelenet, szituáció, konfliktus, jelmez, kellék, artikuláció, 

intonáció, testbeszéd, dramaturgia, forgatókönyv 

 

 

 

 

 

A XX. századi történelem az 

irodalomban 

Tervezett óraszám  

3 óra/hét 

5 

Trianon 1 
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Juhász Gyula: Trianon; Vérző 

Magyarország (szerk. 

Kosztolányi Dezső); Lyka 

Károly: Magyar művészet, 

magyar határok (ajánlott még: 

Illyés Gyula: Haza a 

magasban) 

Világháborúk 

Gyóni Géza: Csak egy 

éjszakára;  

Ady: Emlékezés egy Nyár-

éjszakára,  

Radnóti Miklós: Nem 

tudhatom; 

1 

Holokauszt 

Szép Ernő: Emberszag 

(részlet); Tadeusz Borowski: 

Kővilág; ajánlott: Kertész Imre: 

Sorstalanság (részlet)  

Pilinszky János: pl. Harbach, 

Ravensbrücki passió, A francia 

fogoly  

ajánlott: Irodalom és film: 

Koltay Lajos: Sorstalanság 

1 

Kommunista diktatúra 

Illyés Gyula: Egy mondat a 

zsarnokságról  

(ajánlott: Spiró György: A 301-

es parcella bolondja – színház 

és dráma órakeretéből.  

Irodalom és film: Bacsó Péter: 

A tanú, vagy Bereményi Géza: 

Eldorádó (részletek)) 

1 

1956 1 
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Nagy Gáspár: Öröknyár: 

elmúltam 9 éves. A Fiú 

naplójából;  

Márai Sándor: Mennyből az 

angyal vagy Halotti beszéd; 

(ajánlott: Déry Tibor: Szerelem. 

Irodalom és film: Gothár Péter: 

Megáll az idő;) 

 

A XX. századi történelem az irodalomban 

a) Trianon 

b) Világháborúk 

c) Holokauszt 

d) Kommunista diktatúra 

e) 1956 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A nemzeti identitás meghatározó lírai szövegeinek olvasása, megértése, megbeszélése. 

− Irodalmi szövegek elhelyezése történelmi kontextusban. 

− Irodalmi szövegekben megfogalmazott közösségi és magánemberi erkölcsi dilemmák 

felismerése, megvitatása. 

− Az olvasott szövegek szerkezeti egységeinek megfigyelése, a szerkezeti egységek 

retorikai funkcióinak azonosítása. 

− Egyes olvasott szövegek jellegzetes retorikai alakzatainak megfigyelése. 

− Film és szöveg viszonya. Film és forgatókönyv, dramaturgia – a színpad és a film közötti 

hasonlóságok és eltérések elemzése. 

− Lehetőség szerint színházlátogatás. 
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Kortárs magyar irodalom Tervezett óraszám  

3 óra/hét 

5 

A szaktanár választása 

alapján a kortárs irodalom 

egy-két alkotójának, néhány 

alkotásának megismerése 

5 

 

Kortárs magyar irodalom 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- ismerkedés a kortárs irodalommal 

- témák, műfajok, stíluseszközök a mai magyar irodalomban 

- témák, műfajok, versformák összevetése a már korábban megismert művekkel 

- téma és forma jellegzetességei, változása az ezredfordulón 

 

Szabadon felhasználható 

órák: Felkészülés az 

érettségire 

Tervezett óraszám  

3 óra/hét 

6 

Felkészülés az írásbeli 

érettségire Szövegértés, 

szövegalkotás, irodalmi teszt, 

műelemző esszé 

3 

Felkészülés a szóbeli 

érettségire Témakörök 

ismétlése, rendszerezése 

3 

 

TEVÉKENYSÉGEK ÉS MUNKAFORMÁK 

– A tananyag típusához, illetve a tanított közösséghez, iskola programjához és technikai 

felszereltségéhez igazítva választ a tanár a különböző oktatási stratégiák közül.  
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– Az oktatási módszerek közül jellemző az előadás, a magyarázat, az elbeszélés és a házi 

feladatok. 

– Számonkérések jellemző módja esszé és tesztek írása, műelemzések előkészítéseként 

gondolattérképek készítése. Irányított szempontok alapján szövegértési és szövegalkotási 

gyakorlatok összeállítása. 

– A munkaformák közül a frontális osztálymunka használata mellett elsősorban a páros 

munka, a csoportmunka, az egyénre szabott munkaforma és a differenciált 

tananyagfeldolgozás alkalmazása. 

– A kooperatív tanulási-tanítási technikák alkalmazása mellett az önálló munkavégzés és 

tanulás kialakítása is fontos feladat. 

– A digitális oktatási módszereknek ebben a képzési szakaszban is kiemelt jelentősége 

van (pl. prezentációk készítése). 

– Egyre hangsúlyosabb a szöveg önálló megértése, megadott szempontok alapján egy-egy 

mű önálló elemzése, ugyanakkor szükség van a tanár, illetve a csoport visszajelzésére. 

– Az önálló munka mellett fontos szerepet kap a páros- illetve csoportmunka, a projektek. 

– A fakultáció megindulásával a differenciálásnak egyre nagyobb teret adhatunk. 

– A gondolatok szóbeli megfogalmazása és a vázlatírás mellett egyre hangsúlyosabb az 

írásbeli megnyilvánulás, szövegalkotás. 

– A második félév kiemelt eseménye a kisérettségi/próbaérettségi, amely előkészíti a nagy 

érettségin szükséges készségeket, gyakoroltatja a vizsgaszituációt, ezzel magabiztosságot, 

jártasságot alakít ki, illetve felhívja a figyelmet az esetleges hiányosságokra. 

− A kifejező közlés alkalmazását lehetővé tevő gyakorlatok alkalmazása. 

− A társismeret játékai (megfigyeléstől a felismerésig), bizalomgyakorlatok. 

− Kötött időben, osztálylétszámokkal is megvalósítható, játékszabályokhoz kötött ön- és 

csoportismereti gyakorlatok. 

- Az élmény megélésén keresztül jusson el a megértésig a résztvevő. 

- Alkalmat kapjon az önmagára és a világra vonatkozó kérdések megfogalmazására és a 

válaszok keresésére. 
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- Részt vegyen közösségépítésben és közösségi alkotásban. 

- Verbális és nonverbális kommunikációs készségek fejlesztése. 

- A résztvevői aktivitásra építő tevékenységek során támaszkodunk a tanulás társas 

természetéből adódó előnyökre és a differenciált egyéni munka adta lehetőségekre. A 

tanulók igényei és lehetőségei szerint több önálló, egyéni vagy csoportos feladat adható. 

- A drámai művek, megjelenített helyzetek alkotóelemeinek, a feszültség forrásainak 

dramaturgiai szempontú elemzése. 

- Választott művek, műrészletek, szövegrészek feldolgozása, értelmezése. 

- Megbeszélés, vita, értelmezés – kis- és nagycsoportos formákban.  

– A művek önálló megismerése és értelmezése mellett elvárt az önálló gondolatok 

megfogalmazása, vázlat és elemzés írása. 

– A képzésben résztvevők gondolatainak egyre nagyobb teret kell biztosítani, de szükségük 

van a tanári megerősítésre, a helyes értelmezési tartomány beazonosítására. 

– Vita a megismert művek és a saját gondolatok, elvek alapján. 

– Együttműködés és feladatmegosztás a résztvevők önszerveződése alapján. 

– Sikerorientált, a helyes önértékelés kialakulását segítő visszajelzések. 

 

KÖTELEZŐ OLVASMÁNYOK  

Honoré de Balzac: Goriot apó (részletek) vagy Stendhal: Vörös és fekete (részletek) 

Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy Nóra (Babaotthon) vagy Anton Pavlovics Csehov: A sirály 

vagy Ványa bácsi 

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan Iljics halála 

Samuel B. Beckett: Godot-ra várva vagy Friedrich Dürrenmatt: A fizikusok vagy A nagy 

Romulus 

Arany János: Toldi estéje 

Madách Imre: Az ember tragédiája 

Mikszáth Kálmán: Beszterce ostroma 
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Herczeg Ferenc: Az élet kapuja 

Babits Mihály: Jónás könyve, Jónás imája 

Móricz Zsigmond: Úri muri, Tragédia 

Wass Albert: Adjátok vissza a hegyeimet! 

Szabó Magda: Az ajtó 

Örkény István: Tóték 

 

MEMORITEREK 

Arany János: Toldi estéje (I. 1., VI. 28. versszak) 

Arany János: egy szabadon választott ballada a nagykőrösi korszakból 

Arany János: Epilógus (részlet) 

Ady Endre: Góg és Magóg fia vagyok én… 

Ady Endre: Kocsi-út az éjszakában 

Babits Mihály: A lírikus epilógja (részlet) 

Babits Mihály: Jónás imája 

Kosztolányi Dezső: Hajnali részegség (részlet) 

József Attila: Reménytelenül (Lassan, tűnődve) (részlet) 

József Attila Óda (részlet) 

Kányádi Sándor: Valaki jár a fák hegyén 

Reményik Sándor: Halotti vers a hulló leveleknek (részlet) 

Radnóti Miklós: Hetedik ecloga (részlet) 

Áprily Lajos: Március (részlet) 

Nagy László: Ki viszi át a Szerelmet 
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Magyar nyelv  
tantárgy 
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Első év 

 

TANULÁSI EREDMÉNYEK AZ ELSŐ ÉV VÉGÉRE 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a képzésben résztvevő: 

– tudatosan alkalmazza a kommunikáció eszközeit és különböző formáit; 

– felismeri a kommunikáció funkcióit; 

– felismeri a kommunikáció zavarait, kezelésükre stratégiát dolgoz ki; 

– reflektál saját kommunikációjára, szükség esetén változtat azon; 

– a nem nyelvi jeleket képes értelmezni; 

– a tömegkommunikáció céljait, eszközeit és annak hatásait ismeri; 

– az internet hatásait és veszélyeit ismeri; 

– etikusan és kritikusan használja a hagyományos, papír alapú, illetve a világhálón 

található és egyéb digitális adatbázisokat; 

– ismeri az anyanyelvét, annak szerkezeti felépítését, törekszik arra, hogy nyelvhasználata 

tudatos és helyes legyen; 

– ismeri a magyar nyelv hangtanát, alaktanát, szófajtanát, mondattanát;  

– ismeri és alkalmazza a tanult elemzési eljárásokat; 

– felismeri és megnevezi a magyar és a tanult idegen nyelv közötti hasonlóságokat és 

eltéréseket; 

– alkalmazza az általa tanult nyelvi, nyelvtani, helyesírási, nyelvhelyességi ismereteket; 

– ismeri a magyar nyelv helyesírási, nyelvhelyességi szabályait; 

– tud (legalább törekszik) helyesen írni, szükség esetén nyomtatott és digitális helyesírási 

segédleteket használ; 

– ismeri a szöveg fogalmát, jellemzőit, szerkezeti sajátosságait, valamint a különféle 

szövegtípusokat és megjelenésmódokat; 
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– felismeri és alkalmazza a szövegösszetartó grammatikai és jelentésbeli elemeket, 

szövegépítése arányos és koherens; 

– képes a különböző szövegműfajoknak és közlésmódoknak megfelelő, megadott témájú 

szöveg alkotására; 

– igényes a helyesírás és a helyes nyelvhasználat terén, képes a saját hibáit kijavítani; 

– ismeri a stílus fogalmát, a stíluselemeket, a stílushatást, stílusrétegeket, 

– ismereteit a szöveg befogadása és alkotása során tudatosan alkalmazza; 

– szövegelemzéskor felismeri a stilisztikai eszközöket, értelmezi azokat, elemzi a hatását, 

szerepét, megnevezi típusaikat; 

– a stilisztikai eszközöket az irodalmi művekben is felismeri és elemzi, gondolatait irodalmi 

műelemző esszében önállóan meg tudja fogalmazni; 

– képes a hivatalos élet színtereinek mindennapi szövegtípusait alkalmazni, megírni. 

 

Témakör Javasolt óraszám 

1 óra/hét 

I. A kommunikáció fogalma, eszközei, 

típusai, zavarai; tömegkommunikáció 

és digitális kommunikáció 

9 

II. A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti 

jellemzői, a nyelvi elemzés, a magyar 

és az idegen nyelvek 

9 

III. A szöveg fogalma, típusai; a 

szövegkohézió, a szövegkompozíció; 

szövegfajták; szövegértés, 

szövegalkotás 

9 

IV. Stilisztika – stílusrétegek, 

stílushatás, stíluseszközök, szóképek, 

alakzatok 

9 

Összes óra száma 36 
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Témakörök és óraszámok a helyi tantervben: 

A kommunikáció fogalma, 

eszközei, típusai, zavarai; 

tömegkommunikáció és digitális 

kommunikáció 

Tervezett óraszám  

9 

A kommunikáció fogalma, 

tényezői és funkciói 
1 

A személyközi kommunikáció. 

Megszólítás, magázódás, 

tegeződés 

1 

A nem nyelvi jelek. Gesztusok és 

hatásaik, gesztusok és 

kultúrkörök 

1 

A tömegkommunikáció fogalma, 

típusai és funkciói 
2 

A tömegkommunikáció hatása a 

gondolkodásra és a nyelvre. 

Médiafüggőség, a virtuális 

valóság hatásai. 

1 

Médiaműfajok 2 

A digitális kommunikáció 

jellemzői, szövegtípusai, az új 

digitális nyelv 

1 

 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK 

− A nyelvhasználati és a kommunikációs készség fejlesztése. 

− A kommunikáció jellemzőinek tudatosítása, hatékony alkalmazásának fejlesztése. 

− A nyelv zenei kifejezőeszközeinek alkalmazása. 

− A hallás utáni és a szóbeli szövegértési készség fejlesztése. 

− Szerep- és drámajátékok gyakoroltatása. 
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− Aktív részvétel különböző kommunikációs helyzetekben.  

− Az önálló véleményalkotás, az önreflexió fejlesztése. 

− A kommunikáció tényezői. 

− A kommunikációs célok és funkciók. 

− A kommunikáció jelei. 

− A digitális kommunikáció jellemzői, szövegtípusai. 

− A kommunikációs kapcsolat illemszabályai. 

 

FOGALMAK: 

kommunikáció, kommunikációs tényező (adó, vevő, kód, csatorna, üzenet, kapcsolat, 

kontextus, a világról való tudás); kommunikációs cél és funkció (tájékoztató, felhívó, 

kifejező, metanyelvi, esztétikai funkció, kapcsolatfelvétel, -fenntartás, -zárás), nem nyelvi 

jel (tekintet, mimika, gesztus, testtartás, térköz, emblémák); digitális kommunikáció 

jellemzői, szövegtípusai 

 

A nyelvi rendszer, a nyelv 

szerkezeti jellemzői, a nyelvi 

elemzés, a magyar és az 

idegen nyelvek 

Tervezett óraszám  

9 

A nyelv, mint jelrendszer 0,5 

A nyelvi szintek 0,5 

A magyar nyelv hangrendszere 

(összevetve a tanult vagy 

ismert idegen nyelv 

hangrendszerével) 

1 

Hangkapcsolódási 

szabályszerűségek, 

hangtörvények 

1 

Számonkérés 1 
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A szavak felépítése, a 

szóelemek (szótő, képző, jel, 

rag) (összevetve a tanult vagy 

ismert idegen nyelvvel) 

1 

A magyar nyelv szófaji 

rendszere: alapszófajok, 

mondatszók és viszonyszók 

1 

Az egyszerű mondat: az alany, 

az állítmány, a tárgy, a 

határozók, a jelzők 

1 

A szószerkezetek (szintagmák) 1 

A mondat fogalma és 

csoportosítási szempontjai 
1 

Az összetett mondatok 

(alárendelő, mellérendelő; 

többszörösen összetett) 

1 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

– A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcióinak tudatosítása. 

– A nyelvi elemzőkészség fejlesztése. 

– Nyomtatott és digitális helyesírási segédletek használatának gyakorlása. 

– Kreatív nyelvi fejlesztés. 

– A nyelvi szintek, a nyelv alkotóelemei. 

– A szavak és osztályozásuk. 

– A szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepe a kommunikációban. 

– A szószerkezetek.  

– A mondatrészek. 

– A mondatok csoportosítása. 

– Szórend és jelentés.  
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– Nyelvi játékok, kreatív feladatok digitális programok használatával is. 

 

FOGALMAK 

nyelvi szintek; a szó alkotóelemei (hang, fonéma, morféma); a szavak osztályozása, 

osztályozási szempontjai; szószerkezet (szintagma): alárendelő, mellérendelő szintagma; 

mondatrészek: alany, állítmány, tárgy, határozó, jelző; vonzatok; mondat, a mondat 

szerkesztettsége, mondatfajta; egyszerű mondat, összetett mondat; szórend és jelentés 

összefüggései 

 

A szöveg fogalma, típusai; a 

szövegkohézió, a 

szövegkompozíció; 

szövegfajták; szövegértés, 

szövegalkotás 

Tervezett óraszám  

9 

A szöveg fogalma. A 

szövegösszefüggés, a 

beszédhelyzet 

0,5 

A szöveg típusai, a szöveg 

szerkezete 
0,5 

A szövegkohézió (lineáris és 

globális) 
1 

A szöveg kifejtettsége 0,5 

Szövegpragmatika 

(szövegvilág, nézőpont, fogalmi 

séma, tudáskeret, 

forgatókönyv) 

0,5 

Szövegtípusok jellemzői 

megjelenés, műfajok és 

nyelvhasználati színterek 

szerint 

1 

A legjellegzetesebb 

szövegtípusok, szövegfajták 
1 
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Az esszé 1 

A munka világához tartozó 

szövegek (a hivatalos levél 

típusai, önéletrajz, motivációs 

levél) 

1 

Az intertextualitás 1 

A szövegfonetikai eszközök és 

az írásjelek szerepe a szöveg 

értelmezésében 

1 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- A szöveg fogalma, jellemzői. 

- A szöveg főbb megjelenési formái, típusai, műfajai, összetettségének jellemzői. 

- A szöveg szerkezete: a szöveg és a mondat viszonya, szövegegységek. 

- A szövegértelem összetevői: pragmatikai, jelentésbeli és nyelvtani szintje. 

- Szövegköziség, az internetes szövegek jellemzői. 

- Szövegek összefüggése, értelemhálózata; intertextualitás. 

- A szóbeli és az írásbeli szövegértés és szövegalkotás fejlesztése. 

- A szövegről való tudás és gyakorlati alkalmazásának fejlesztése. 

- A szövegszervező erők megismertetése és alkalmazása a gyakorlatban. 

- A szövegelemző képességek fejlesztése. 

- A helyesírási készség fejlesztése. 

- Helyesírási szótárak használatának tudatosítása. 

- A szövegolvasási típusok és szövegértési stratégiák. 

- Szövegtípusok: digitális és hagyományos, folyamatos és nem folyamatos. 

- Összefüggő szóbeli szöveg: felelet, kiselőadás, hozzászólás, felszólalás. 

- A magánélet színtereinek szövegtípusai: levél, köszöntő stb. 



 

847 

- Az esszé. 

- A hivatalos élet színtereinek szövegtípusai: levél, kérvény, önéletrajz, motivációs levél, 

beadvány, nyilatkozat, meghatalmazás, egyszerű szerződés. 

 

FOGALMAK 

szöveg, szövegösszefüggés, beszédhelyzet; szövegmondat, bekezdés, tömb, szakasz; 

szövegkohézió (témahálózat, téma-réma, szövegtopik, szövegfókusz, kulcsszó, cím); 

szövegpragmatika (szövegvilág, nézőpont, fogalmi séma, tudáskeret, forgatókönyv);  

nyelvtani (szintaktikai) tényező (kötőszó, névmás, névelő, határozószó, előre- és 

visszautalás, deixis, egyeztetés); intertextualitás, összefüggő szóbeli szövegek: előadás, 

megbeszélés, vita; a magánélet színtereinek szövegtípusai: levél, köszöntő stb.; esszé, a 

hivatalos élet színtereinek szövegtípusai: levél, kérvény, önéletrajz, motivációs levél, 

beadvány, nyilatkozat, meghatalmazás, egyszerű szerződés, önéletrajz stb. 

 

Stilisztika – stílusrétegek, 

stílushatás, stíluseszközök, 

szóképek, alakzatok 

Tervezett óraszám  

2 óra/hét 

9 óra 

Hangalak és jelentés. 

Jelentésmező 
1 

A stílus fogalma és hírértéke, 

kifejező ereje 
1 

Stílusrétegek: társalgási, 

tudományos, publicisztikai, 

hivatalos, szónoki és irodalmi 

stílus 

1 

Stílusárnyalatok (pl.: neutrális, 

gúnyos, patetikus, népies, 

familiáris, költői, archaikus) 

1 

Számonkérés (szövegelemzés) 1 
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A mondatstilisztikai eszközök 

(a verbális stílus, nominális 

stílus, a körmondat) 

1 

Hangszimbolika, hangutánzás, 

hangulatfestés 
1 

Szóképek (egyszerű; 

hasonlatból kinövő szóképek 

/metafora, szinesztézia/, 

érintkezésen nyugvó szóképek 

/metonímia, szinekdoché/, 

összetett szóképek /összetett 

költői kép, allegória, 

szimbólum/) 

1 

Költői alakzatok (ismétlés, 

felcserélés, kihagyás) köznyelvi 

és irodalmi szövegekben 

1 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A stílus szerepének tudatosítása. 

− A stiláris különbségek felfedeztetése. 

− Az alakzatok és a szóképek hatásának, szerepének vizsgálata szövegelemzéskor. 

− A stílus, a stilisztika, a stílustípusok. 

− A stílusérték. 

− A stílushatás. 

− Stílusgyakorlatok. 

− A hangalak és jelentés viszonyának felismertetése. 

− Értelmezési gyakorlatok különböző beszédhelyzetekben. 

− A mondat- és szövegjelentést meghatározó tényezők felismertetése, tudatosítása. 

− A magyar szórend megváltozása és az üzenet jelentésváltozása közötti összefüggés.  
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tudatosítása. 

− A mindennapi kommunikáció gyakori metaforikus kifejezéseinek és használati körének 

megfigyelése, értelmezése. 

− Szótárhasználat fejlesztése. 

− A jel és a nyelvi jel fogalma, összetevői. 

− A jel és a jelentés összefüggése, jelentéselemek. 

− A hangalak és a jelentés viszonya, jelentésmező. 

− Motivált és motiválatlan jelentés.  

− A metaforikus kifejezések szerkezete, jellemző típusai, használatuk. 

− A mondat- és szövegjelentés. 

 

FOGALMAK 

stílus, stilisztika, stílustípus (bizalmas, közömbös, választékos stb.); stílusérték (alkalmi és 

állandó); stílusréteg (társalgási, tudományos, publicisztikai, hivatalos, szónoki, irodalmi); 

stílushatás; néhány gyakoribb szókép és alakzat köznyelvi és irodalmi példákban, 

jelentésszerkezet, jelentéselem, jelentésmező, jelhasználati szabály; denotatív, konnotatív 

jelentés; metaforikus jelentés; motivált és motiválatlan szó, hangutánzó, hangulatfestő 

szó; egyjelentésű, többjelentésű szó, azonos alakú szó, rokon értelmű szó, hasonló alakú 

szópár, ellentétes jelentés 

 

TEVÉKENYSÉGEK ÉS MUNKAFORMÁK 

- Az elméletet – a lehetőségekhez mérten – a gyakorlatban is igyekszünk megmutatni, 

megvalósítani, s ezzel elmélyíteni (akár projektmunkában, pl. szövegalkotási feladattal, 

szituációs gyakorlattal) hogy a tanulás egyben élményszerű és egyben hatékony is legyen. 

– A korábban tanultak átismétlése, kibővítése, elmélyítése, gyakorlása, akár IKT-eszközök 

bevonásával. 

– Tanári rávezetés, közös ismétlés. 

– Tanári magyarázat az új vagy kevésbé ismert anyagrészeknél. 
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– Csoportos, páros munka, önálló feladatmegoldás (IKT-eszközök bevonásával is lehet). 
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Második év 

TANULÁSI EREDMÉNYEK A MÁSOIDK ÉV VÉGÉRE 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a képzésben résztvevő: 

- alkalmazza az általa tanult nyelvi, nyelvtani, helyesírási, nyelvhelyességi ismereteket; 

- a retorikai ismereteit a gyakorlatban is alkalmazza; 

- képes adott témához kapcsolódó retorikai szöveget alkotni és előadni; 

- alkalmazza a kulturált vitatkozás elveit; 

- ismeri, felismeri, alkalmazza az érvelési technikákat; 

- törekszik az eredményes és előre vivő vitára; 

- kulturáltan és udvariasan kommunikál;  

- tudatosan alkalmazza a kulturált társalgás elveit; 

- megérti, hogy a nyelv nemcsak a kommunikáció, de a gondolkodás eszköze is egyben; 

- megérti a nyelvek közötti kapcsolódás lehetőségeit; 

- képes csoportosítani és jellemezni az általa ismert nyelveket; 

- megérti, hogy a nyelv folyamatosan változik, s e változásban minden ember, minden 

nyelvhasználó aktívan részt vesz; 

- tudatosan használja az anyanyelvét; 

- ismeri az egyes szótár- és kézikönyvtípusokat; 

- tudja, hogy mit hol keressen a valóságos és a virtuális könyvtárakban; 

- képes használni a hagyományos, papír alapú, illetve a világhálón található és egyéb 

digitális szótárakat; 

- ismeri a nyelvben előforduló különféle nyelvváltozatokat (nyelvjárások, csoportnyelvek, 

rétegnyelvek), összehasonlítja azok főbb jellemzőit; 

- megérti az anyanyelvhasználat fontosságát; 

- ismeri és érti a nyelvrokonság fogalmát, annak kritériumait; 
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- ismeri a magyar nyelv eredetének hipotéziseit, és azok tudományosan megalapozott 

bizonyítékait; 

- érti, hogy nyelvünk folyamatosan változik, ismeri a magyar nyelvtörténet nagykorszakait, 

kiemelkedő jelentőségű nyelvemlékeit; 

- felkészül az érettségi írásbeli és szóbeli részére; 

- tud helyesen írni, szükség esetén nyomtatott és digitális helyesírási segédleteket használ; 

- etikusan és kritikusan használja a hagyományos, papír alapú, illetve a világhálón található 

és egyéb digitális adatbázisokat; 

- képes önállóan kijavítani a saját hibáit. 

 

Témakör Javasolt óraszám  

2 óra/hét 

I. Retorika- a beszédfajták, a 

beszéd felépítése, az érvelés 
5 

II. Pragmatika- a 

megnyilatkozás fogalma, 

társalgási forduló, 

beszédaktus, együttműködési 

elv 

5 

III. Általános nyelvi ismeretek – 

a nyelv és a gondolkodás, 

nyelvtípusok 

5 

IV. Szótárhasználat 2 

V. A nyelv rétegződése, 

nyelvjárások, nyelvi tervezés, 

nyelvi norma 

5 

VI. Nyelvtörténet- a nyelv 

változása, a nyelvrokonság 

kérdései, nyelvemlékek 

5 

VII. Felkészülés az érettségire, 

rendszerező ismétlés 
4 
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Összes óra száma 31 

 

A második évben a törzsanyag mellett fontos szerepet kap az iskola által szervezett magyar 

nyelv és irodalom kisérettségi/próbaérettségi. A kisérettségi/próbaérettségi készíti fel a 

képzésben résztvevőket az érettségire, egyben alkalmat ad arra, hogy kipróbálják a 

vizsgahelyzetet, gyakorlatot szerezzenek mind az írásbeli, mind a szóbeli 

vizsgaszituációban. A kisérettségi/próbaérettségi sikeressége és haszna azon is múlik, 

hogy mennyire tudjuk tanárként felkészíteni a résztvevőket a várható megmérettetésre. 

Ezért a második évben a szabadon felhasználható órák egy részét a felkészülésre, 

gyakorlásra fordíthatjuk. 

 

Témakörök és óraszámok a helyi tantervben 

Retorika - a beszédfajták, a 

beszéd felépítése, az érvelés 

Tervezett óraszám  

5 

A retorika és kommunikáció, a 

retorika fogalma 
1 

A retorikai szövegek felépítése 

és elkészítésének lépései 
0,5 

A szónoki beszéd fajtái 

(tanácsadó beszéd, 

törvényszéki beszéd, alkalmi 

beszéd) és jellemzőik 

0,5 

Az érvelő beszéd felépítése, az 

érvtípusok 
0,5 

Az érvelés módszere. Érvelési 

gyakorlat 
0,5 

A retorikai szövegek 

kifejezőeszközei. 
0,5 

Felszólalás, hozzászólás, 

vitaindító beszéd 
0,5 

A kulturált vita szabályai 0,5 

A befolyásolás módszerei 0,5 
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FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A retorika alapfogalmainak megismertetése, azok alkalmazása a résztvevők életével, 

mindennapjaival összefüggő nyilvános megszólalásokban. 

− A hatásos érvelés technikájának, a legfőbb érvelési hibáknak a megismertetése. 

− Önálló beszéd megírásához, annak hatásos előadásához szükséges nyelvi, gondolkodási 

képességek fejlesztése. 

− A szónok tulajdonságai, feladatai. 

− A szónoki beszéd felépítése, a beszéd megszerkesztésének menete az anyaggyűjtéstől 

a megszólalásig. 

− Az érv, érvelés, cáfolat megértése. 

− Az érvelési hibák felfedeztetése. 

− A hatásos előadásmód eszközeinek tanítása, gyakoroltatása. 

− Érvelési gyakorlatok: kulturált vita, véleménynyilvánítás gyakorlása. 

 

FOGALMAK 

retorika, szónoklat, a szónok feladata, a meggyőzés eszközei: érv és cáfolat; hagyományos 

és mai beszédfajták; a szónoklat részei, szerkezete, felépítése 

 

Pragmatika- a megnyilatkozás 

fogalma, társalgási forduló, 

beszédaktus, együttműködési 

elv 

Tervezett óraszám  

5 

A nyelv működése a 

beszélgetés, társalgás során 
1 

A társalgás udvariassági formái 2 

A beszédaktus 1 
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Az együttműködési elv 

(mennyiségi, minőségi, viszony, 

mód) 

1 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A kulturált nyelvi magatartás fejlesztése. 

− A nyelv működésének, a nyelvhasználat megfigyelése különböző kontextusokban, eltérő 

célok elérésére nyelvi eszközökkel. 

FOGALMAK 

megnyilatkozás, társalgás, társalgási forduló, szóátvétel, szóátadás; beszédaktus (lokúció, 

illokúció, perlokúció); deixis; együttműködési elv 

 

Általános nyelvi ismeretek – a nyelv 

és a gondolkodás, nyelvtípusok 

Tervezett óraszám  

5 

A nyelv és a beszéd, a nyelv mint 

változó rendszer 
1 

A nyelv és gondolkodás, a nyelv és 

megismerés 
1 

A beszéd mint cselekvés 1 

A nyelvcsaládok és nyelvtípusok 1 

Felkészülés a 

kisérettségire/próbaérettségire 
1 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− a nyelv, mint jelrendszernek, az emberi nyelv egyediségének megértése; a nyelv mint 

változó rendszer; a nyelv szerepe a világról formált tudásunkban; 

− a kommunikáció kódok vizsgálata, a korlátozott és a kidolgozott kód; gesztusnyelvek, 

jelnyelvek; 

− a nyelv és gondolkodás viszonya nyelvfilozófiai lehetőségeinek megismerése; 
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− a nyelv és a megismerés viszonyának tanulmányozása: az emberiség információs 

forradalmai; a nyelv és a kultúra viszonya; 

− nyelvcsaládok, nyelvtípusok tanulmányozása. 

 

FOGALMAK 

jel, nyelvi jel, jelrendszer, nyelvtípus (agglutináló, izoláló, flektáló), nyelvcsalád, kódok, 

korlátozott és kidolgozott kód, gesztusnyelv, jelnyelv 

 

Szótárhasználat Tervezett óraszám  

2 

A főbb szótárak típusai, 

témakörei. Információk a 

szótárakban 

1 

Szótarhasználati gyakorlat 1 

 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- a fontosabb egynyelvű papír alapú és digitális szótárfajták megismerése, 

tanulmányozása, használata: értelmező szótár, történeti-etimológiai szótár, 

szinonimaszótár, helyesírási szótár, szlengszótár, nyelvművelő kéziszótár, Magyar 

Történeti Szövegtár, írói szótárak, tájszótár. 

 

FOGALMAK 

értelmező szótár, etimológiai szótár, szinonimaszótár, rétegnyelvi szótár, írói szótár, 

szócikk, tárgyszó 
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A nyelv rétegződése, 

nyelvjárások, nyelvi tervezés, 

nyelvi norma 

Tervezett óraszám  

5 

Anyanyelvünk rétegződése I.- A 

köznyelvi változatok, a 

csoportnyelvek és 

rétegnyelvek 

1 

Anyanyelvünk rétegződése II.- 

A nyelvjárások és a nyelvi 

norma 

1 

Nyelvünk helyzete a határon 

túl 
1 

Nyelvi tervezés, nyelvpolitika, 

nyelvművelés 
1 

Számonkérés 1 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A nyelvi sokszínűség, nyelvi tolerancia tudatosítása. 

− A nyelvjárások nyelvhasználati sajátosságainak megismertetése. 

− A nyelvi tervezés elveinek és feladatainak megismertetése. 

− A nyelv társadalmi tagozódásának vizsgálata. 

 

FOGALMAK 

nyelvi tervezés, nyelvpolitika, nyelvművelés, nyelvtörvény, nyelvi norma; nyelvváltozatok; 

vízszintes és függőleges tagolódás; nyelvjárások, regionális köznyelv, tájszó; csoportnyelv, 

szaknyelv, hobbinyelv, rétegnyelv; szleng, argó; kettősnyelvűség, kétnyelvűség, kevert 

nyelvűség; nemzetiségi nyelvek 
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Nyelvtörténet- a nyelv 

változása, a nyelvrokonság 

kérdései, nyelvemlékek 

Tervezett óraszám  

5 

A magyar nyelv rokonságának 

hipotézisei 
1 

A magyar nyelvtörténet 

korszakai 
1 

Nyelvemlékek 1 

A szókészlet változása a 

magyar nyelv történetében 
1 

Nyelvújítás 1 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

− A szinkrón és diakrón nyelvszemlélet fejlesztése. 

− A magyar nyelv rokonságának megismerése. 

− Az összehasonlító nyelvszemlélet fejlesztése: nyelvünk helye a világban. 

− Az interdiszciplináris tudatosság fejlesztése a nyelvtörténeti, irodalom- és 

művelődéstörténeti párhuzamosságok és összefüggések felfedeztetésével. 

− Változás és állandóság nyelvi egyensúlyának megértése. 

− Nyelvrokonság és nyelvcsaládok vizsgálata. 

− A nyelvrokonság bizonyítékainak tudományos módszereinek tisztázása. 

− A magyar nyelv eredetének, az erről szóló tudományos hipotéziseknek megismerése. 

− A szókincs jelentésváltozásának főbb típusai, tendenciái. 

− A nyelvtörténeti kutatások forrásainak vizsgálata: kézírásos és nyomtatott nyelvemlékek. 

− A magyar nyelv történetének főbb korszakai, és néhány fontos nyelvemlékünk (A tihanyi 

apátság alapítólevele, Halotti beszéd, Ómagyar Mária-siralom). 

− A nyelvújításnak, illetve hatásának tanulmányozása. 
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FOGALMAK 

nyelvrokonság, nyelvcsalád; uráli nyelvcsalád, finnugor rokonság; ősmagyar, ómagyar, 

középmagyar kor, újmagyar kor, újabb magyar kor; nyelvemlék; ősi szó, belső keletkezésű 

szó, jövevény- és idegen szó; nyelvújítás, ortológus, neológus; szinkrón és diakrón 

nyelvszemlélet 

 

Felkészülés az érettségire, 

rendszerező ismétlés 

Tervezett óraszám  

4 

 

FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK 

- szövegértés, kérdések alapján;  

- szóbeli érettségi felelethez vázlat készítése; 

- szóbeli érettségi felelet érthető előadása. 

 

TEVÉKENYSÉGEK ÉS MUNKAFORMÁK 

- Az elméletet – a lehetőségekhez mérten – először a gyakorlatban igyekszünk különböző 

szövegeken megmutatni, hogy a saját felimeréssel segítsük a résztvevők számára a 

tananyag megértését, bevésődését – csoportos vagy páros munkában. 

- Ezt követheti az elmélet rögzítése, megtanulása (ez elmaradhatatlan lépés) – tanári 

magyarázat, frontális tanítás vagy önálló jegyzetkészítés. 

- A megismert elméletet – a lehetőségekhez mérten – a gyakorlatban is megpróbálják a 

résztvevők alkalmazni, s ezzel elmélyíteni a tudásukat párban, csoportban, 

projektmunkában, illetve egyéni feladatként. 

- Közös ismétlés, rendszerezés. 

- Szövegértés, szövegalkotási feladatok önálló megoldása az érettségin elvárt 

szövegtípusok és szövegműfajok alapján. 

- A tanári visszajelzés alapján önállóan javítja a hibáit.  
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Matematika 
tantárgy 
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Bevezetés 

A középfokú képzés során a matematika tanulása-tanítása tekintetében az egyik legfontosabb 

feladat a tanuló önálló, rendszerezett, logikus gondolkodásának kialakítása, fejlesztése. A 9. 

évfolyamtól kezdve a spirális felépítésnek megfelelően – a korábbi képzési szakaszok során 

megszerzett készségekre, képességekre és ismeretekre alapozva – egyre absztraktabb formában 

épül fel a matematika belső struktúrája (fogalmak definíciója, tételek, bizonyítások).  

A felnőtt tanulóknál hasznos és fontos, hogy élet- és munkatapasztalataikat, 

előzetes ismereteiket beépíthessék tanulásuk folyamatába. Erre a 

szaktanárnak lehetőséget kell adnia, ezeket értékelni és hasznosítani kell. 
Jól megválasztott problémák tárgyalása során válik a tanulók számára is szükségessé az új 

fogalmak bevezetése és pontos definiálása. Tanári irányítással a tételek, általános összefüggések 

is felfedeztethetők a tanulókkal. Ezen folyamat során fejlődik a tanulók szintetizáló és 

modellalkotó képessége. A felfedezett tételek és összefüggések egy része bizonyítás nélkül is 

gyarapítja a matematikai eszköztárat. Néhány tétel bizonyítása azonban elengedhetetlen része a 

matematika tanításának, hiszen a bizonyításokon keresztül mutatható meg a matematika logikus 

és következetes felépítése. Az új fogalmak megalkotása, az összefüggések, stratégiák 

felfedezése és az ismereteknek feladatok, problémák megoldása során történő tudatos 

alkalmazása fejleszti a kombinatív készséget, a meglévő ismeretek mobilizálásának képességét, 

valamint a problémamegoldó gondolkodás eltérő típusainak adekvát használatát. Ennek a 

folyamatnak az eredményeképpen a tanuló meg tudja állapítani adott állítás, tétel érvényességi 

és alkalmazási körét, megállapításai, állításai mellett logikusan tud érvelni. A matematika 

tanulásának-tanításának egyik fő célja, hogy fejlődjön a tanuló mérlegelő gondolkodása, az 

adatok elemzését, szintézisét és értékelését lehetővé tevő készségek és képességek rendszere. A 

matematikai játékok, logikai feladványok fejlesztik a stratégiaalkotást, az algoritmikus 

gondolkodást, a kreativitást és a gondolkodás rugalmasságát. 

Ebben a nevelési-oktatási szakaszban az ismert számok köre az irracionális számokkal bővül, 

valamint új műveletek bevezetésére és már ismert műveletek alaphalmazának bővítésére kerül 

sor a permanenciaelv alapján. Ezen folyamat során a tanuló egyre inkább képes lesz rá, hogy 

változatos matematikai objektumokat jelölő szimbólumokkal végezzen műveleteket. 

A felnőttek gimnáziumában a matematika oktatásának célja a tanulók matematikai 

kompetenciájának fejlesztése, amivel természetesen növeljük a tanulóink esélyeit az életben, a 

munkaerőpiacon, az egész életen át tartó tanulásban. 

A matematika tantárgy a Nemzeti alaptantervben rögzített kulcskompetenciákat az alábbi módon 

fejleszti: 

A tanulás kompetenciái: A matematika tanulása során elengedhetetlen a tananyag alapos és 

átfogó megértése. A szöveges feladatok megoldása fejleszti az értő olvasás és a releváns 

információk kiválasztásának készségét. Az általánosítás és az analógiák adekvát használata, 

több szempont egyidejű figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudás új 

helyzetekben való alkalmazása elősegítik az aktív, önirányított tanulás kompetenciáinak 

kialakítását, fenntartását, megerősítését. A matematika tantárgy a matematikai logika és az 

algoritmikus gondolkodás fejlesztésével, az ok-okozati összefüggések megláttatásával hozzájárul 

a többi tantárgy tanulásához szükséges rendszerező, összefüggéseket felismerő, ezáltal hatékony 

önálló tanulási módszerek elsajátításához és megfelelő alkalmazásához is. 

A kommunikációs kompetenciák: A matematika fejleszti a tanuló azon képességét, hogy 

világosan, röviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanulása során fokozatosan 

alakul ki a tanuló érvelési és vitakészsége. A szöveges problémák megoldása javítja a szöveg 

megértésének készségét: a tanulónak meg kell keresnie az információkat és fel kell ismernie egy 
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adott információ jelentőségét a probléma megoldása során. A matematika tanulási folyamatában 

kialakul a különböző módon (szöveg, grafikon, táblázat, diagram és képlet) bemutatott tartalmak 

megértésének és alkotásának készségrendszere. 

A digitális kompetenciák: A matematika tanulása során hangsúlyos szerepet kap a 

problémamegoldás és az algoritmikus gondolkodás, melyek elősegítik a tanuló digitális 

kompetenciáinak fejlesztését. A különböző matematikai tárgyú szoftverek, alkalmazások, 

applikációk és játékok alkalmazásán keresztül a matematika tanulása hozzájárul a tanuló 

digitális kultúrájának kialakításához. 

A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A matematika tanulása során a tanuló 

gondolkodásának fejlesztése elsősorban konkrét problémák megoldásán keresztül történik. A 

tanuló előzetes tudása és tapasztalata alapján azonosítja a problémákat, majd ismert 

matematikai fogalmakra támaszkodva stratégiát dolgoz ki ezek megoldására. Elfogadja, hogy a 

megoldás több különböző úton is elképzelhető, illetve találkozik olyan nyitott problémákkal is, 

amelyeknek több megoldása is lehetséges. Kellő kitartással próbál ki különböző matematikai 

módszereket, és felismeri azokat a problémákat is, amelyeknek nincs megoldása. 

A tanuló mérlegelő gondolkodásának fejlesztése többek között a feladatok megoldása során 

kapott eredmények elemzésén és értékelésén keresztül történik. A tanuló megtanul induktív úton 

példákat általánosítani és deduktív érvelést használni a matematikai állítások bizonyítására. 

A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A matematika tanulása fejleszti a kitartás, a 

pontosság, a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanulásán keresztül 

erősödik a tanuló felelősségtudata, gazdagodik az önképe, fejlődik a kooperációs készsége. A 

tanuló matematikai ismereteit alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez szükséges 

tervezésben, az életét befolyásoló döntései megalapozásában és meghozatalában, a várható 

következmények mérlegelésében. A matematika tanulása elősegíti annak belátását, hogy a 

személyes erősségekre építeni, a hibákból pedig tanulni lehet. 

A tanuló a matematikai foglalkozások során megtanulja, hogyan oszthatja meg ötleteit másokkal, 

és hogyan segítheti társait a matematikai fogalmak megértése vagy azok alkalmazása során. 

Felelősséget vállal a közösen kitűzött feladatok elvégzéséért, s megtanulja tisztelni mások 

álláspontját, gondolkodásmódját. 

A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A matematika 

olyan tudomány, amely összeköti a különböző kultúrákat. A tanuló megismeri a gondolkodás 

logikai felépítésének eleganciáját, a matematikának a természethez, a művészetekhez és az 

épített környezethez fűződő viszonyát. 

A tanuló konkrét vagy képi reprezentációval vagy szimbolikus modellekkel végzi a matematikai 

gondolatok vagy kapcsolatok feltárását, majd új kapcsolatokat alakít ki a matematikai fogalmak 

között. 

Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A kompetencia fejlesztése valódi adatok 

felhasználásával összeállított mindennapi problémák megoldásán keresztül történik. Ennek során 

a különböző megoldási lehetőségek keresése fejleszti a gondolkodás rugalmasságát és az új 

ötletek megalkotásának képességét. A tanuló megfelelő játékokon keresztül képessé válik a 

különböző kockázatok felmérésére, a számára kedvezőnek tűnő stratégia kidolgozására, és 

megtapasztalja döntései következményét. A matematikai projektekben való részvétel segíti a 

későbbi munkavállalás szempontjából fontos készségek kialakulását (kreativitás, 

problémamegoldás, kezdeményezőkészség, másokkal való együttműködés készsége). 

Első év 

A felnőttoktatás első évében szükséges, hogy megvalósuljanak a nappali oktatás 9 – 10. 

évfolyamainak képzési céljai, mind a tanulási eredmények, fejlesztési feladatok és ismeretek 

tekintetében. A javasolt tevékenységek közül a hangsúlyt az adott csoport életkori 

sajátosságainak megfelelő tevékenységekre szükséges helyezni. 
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Az első éven a korábbi képzési szakaszok során megszerzett ismeretekre és kialakított 

készségekre, képességekre alapozva – a spirális tananyag-felépítést szem előtt tartva – az egyes 

témakörök új ismeretei matematikai szempontból egyre pontosabb és elvontabb formában 

jelennek meg a tanulási-tanítási folyamat során. Egyre határozottabb a fogalmak pontos 

definiálásának, az állítások, tételek indoklásának, bizonyításának, valamint az általánosításnak 

az igénye. Erre a szakaszra fokozottan jellemző a korábbi és az új ismeretek egységes rendszerbe 

foglalása, az egyes témakörökön belüli rendszerezés.  

Ebben a szakaszban is fontos cél, hogy az ismeretszerzési folyamat során a tanuló – a 

lehetőségekhez mérten – a tanár által irányított módon, feladatok megoldása mentén maga 

fedezze fel az összefüggéseket, általánosítási lehetőségeket, megoldási módokat. A kooperatív 

munkaformák, a csoportmunkában megoldandó projektfeladatok fejlesztik a matematikai 

kommunikációt. A digitális eszközök, dinamikus szoftverek, online felületek támogatják a 

szemléltetést, a megértést és a felfedeztetést. 

Az első éven megjelenő témakörök tartalmának egy része folytatása, kiterjesztése és kiegészítése 

a korábbi szakaszokban is megjelenő tananyagtartalmaknak. Ebben a szakaszban jelennek meg 

először a valós számok; elsőfokú egyenlőtlenségek, egyenletrendszerek; másodfokú egyenletek, 

egyenlőtlenségek; a függvény fogalma, függvénytulajdonságok; a kör és részei. Vannak olyan 

témakörök, amelyek megjelennek más területek tanítása során is, ezért a tananyag egyes 

részeihez javasolt óraszámok nem feltétlenül jelentenek időben összefüggő egységet. Az algebrai 

eszközök és a függvényekkel kapcsolatos ismeretek bővülése lehetővé teszi a hétköznapi vagy 

matematikai nyelven megfogalmazott problémák és a megoldás során alkalmazott matematikai 

modellek körének bővülését. 

Az első évben a matematika tantárgy alapóraszáma a heti 6 órás képzésen 216 óra, a heti 4 

órás képzésen 144 óra. Az egyes témakörökhöz írt óraszámok javaslatok. Az új ismeretek a teljes 

óraszám négyötöd része alatt a legtöbb tanuló számára elsajátíthatók, így a fennmaradó órák 

felhasználhatók ismétlésre, gyakorlásra, felzárkóztatásra, tehetséggondozásra és 

számonkérésre. 

A mintatanterv ezen az éven 36 hetes szorgalmi időszakra készült. 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve 

Tagozat Heti 4 óra 

Halmazok 7 

Matematikai logika 6 

Kombinatorika, gráfok 8 

Számhalmazok, műveletek 6 

Hatvány, gyök 12 

Betűs kifejezések alkalmazása egyenletmegoldás, függvényábrázolás során 8 

Arányosság, százalékszámítás 8 

Elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek, egyenletrendszerek 14 

Másodfokú egyenletek, egyenlőtlenségek 10 

A függvény fogalma, függvénytulajdonságok 12 

Geometriai alapismeretek 5 

Háromszögek 9 

Négyszögek, sokszögek 6 

A kör és részei 6 

Transzformációk, szerkesztések 12 

Leíró statisztika 7 

Valószínűség-számítás 8 

Összes óraszám: 144 
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Témakör: Halmazok 

 

Témakör: Halmazok Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 7 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 látja a halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatokat; 

 véges halmazok elemszámát meghatározza; 

 alkalmazza a logikai szita elvét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 adott halmazt diszjunkt részhalmazaira bont, osztályoz; 

 halmazokat különböző módokon megad; 

 halmazokkal műveleteket végez, azokat ábrázolja és értelmezi. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Halmaz közös elem nélküli részhalmazokra bontása, példák ennek alkalmazására a 

matematikán belül, más tantárgyaknál és a mindennapi életben 

 Halmaz megadása utasítással, elemek felsorolásával 

 Halmazok közötti viszonyok ábrázolása, értelmezése 

 Halmazok metszetének, uniójának, különbségének, komplementerének képzése, ábrázolása 

és értelmezése 

 Két-három halmaz elemszámával kapcsolatos feladatok megoldása logikai szita segítségével 

 Szemléletes kép végtelen halmazokról 

Fogalmak 

alaphalmaz, részhalmaz, üres halmaz, halmazok egyenlősége, Venn-diagram; halmazműveletek: 

unió, metszet, különbség, komplementer halmaz; diszjunkt halmazok, halmaz elemszáma, logikai 

szita 

Javasolt tevékenységek 

 Hétköznapi életből, más tantárgyakból vagy a matematikából vett, konkrétan vagy digitálisan 

megjelenített alaphalmazból megadott tulajdonságokkal rendelkező elemek válogatása 

 Konkrét részhalmaz esetén a részhalmaz képzési szempontjainak megállapítása 

 A történelem, a művészetek, a tudományok, a sport neves személyiségeinek kitalálása 

különböző tulajdonságok alapján 

 Barkochba játék 

 A „végtelen szálloda”, mint modell 

 Megszámlálhatóan végtelen számosságú halmazok elemei között egyértelmű hozzárendelés 

felfedeztetése, például a pozitív természetes számok halmazának számossága megegyezik a 

pozitív páros számok halmazának számosságával 

Témakör: Matematikai logika 
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Témakör: Matematikai logika Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 6 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 látja a halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatokat; 

 megállapítja egyszerű „ha ... , akkor ...” és „akkor és csak akkor” típusú állítások logikai értékét; 

 tud egyszerű állításokat indokolni és tételeket bizonyítani. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 adott állításról eldönti, hogy igaz vagy hamis; 

 alkalmazza a tagadás műveletét egyszerű feladatokban; 

 ismeri és alkalmazza az „és”, a (megengedő és kizáró) „vagy” logikai jelentését; 

 megfogalmazza adott állítás megfordítását; 

 helyesen használja a „minden” és „van olyan” kifejezéseket. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 A matematikai bizonyítás fogalma 

 Állítás logikai értékének megállapítása (igaz vagy hamis) 

 Állítás tagadásának alkalmazása egyszerű feladatokban 

 A „nem”, az „és”, a megengedő „vagy” és a kizáró „vagy” logikai jelentésének ismerete és 

alkalmazása matematikai és matematikán kívüli feladatokban 

 A „minden” és a „van olyan” típusú állítások logikai értékének megállapítása és ennek 

indoklása egyszerű esetekben 

 Adott állítás megfordításának megfogalmazása 

 „Ha…, akkor…” és „akkor és csak akkor” típusú egyszerű állítások logikai értékének 

megállapítása 

 Stratégiai és logikai játékok 

Fogalmak 

tétel, bizonyítás, igaz-hamis; „nem”, „és”, „vagy”, „vagy…, vagy…”, „ha…, akkor…”, „akkor és csak 

akkor” 

Javasolt tevékenységek 

 „Bírósági tárgyalás”, ahol az osztály tanulói a védők és a vádlók egy állítás indoklására, 

cáfolására 

 „Mit állít a szigetlakó?”, „Ki volt a tettes, ha...?” típusú feladatok eljátszása, megoldása 

csoportmunkában 

 Logikai készséget fejlesztő játékok, például „Einstein-fejtörő” 

 Stratégiai játékok, például egyszerű NIM játékok, táblás játékok 

 Tudatos pénzügyi tervezést segítő játékok 

Témakör: Kombinatorika, gráfok 

 

Témakör: Kombinatorika, gráfok Heti 4 óra 
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Javasolt óraszám: 8 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 matematikai vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információkat kigyűjti, rendszerezi; 

 a problémának megfelelő matematikai modellt választ, alkot; 

 a kiválasztott modellben megoldja a problémát; 

 megold sorba rendezési és kiválasztási feladatokat; 

 konkrét szituációkat szemléltet és egyszerű feladatokat megold gráfok segítségével; 

 véges halmazok elemszámát meghatározza; 

 alkalmazza a logikai szita elvét. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Hétköznapi helyzetekhez kapcsolódó sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldása 

rendszerezéssel 

 Sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldása matematikai problémákban 

 Esetszétválasztás és szorzási elv alkalmazása feladatok megoldásában 

 Összeszámlálási modellek alkalmazása feladatok megoldásában 

 Gráfok alkalmazása konkrét hétköznapi és matematikai szituációk szemléltetésére, feladatok 

megoldására 

 

Fogalmak 

gráf, gráf csúcsa, gráf éle 

Javasolt tevékenységek 

 Sorba rendezési és kiválasztási feladatok megoldása rendszerezett leszámlálással és a 

szorzási és/vagy esetszétválasztási elv alkalmazásával 

 Geometriai eszközök használata kombinatorikai problémák megoldására 

 Néhány feltételt tartalmazó tanulói órarend készítése kis elemszámmal 

 Azonos modellen alapuló, de különböző megfogalmazású feladatok megoldása 

 Szorzat vagy összeg alakban megadott eredményű kombinatorikafeladatokhoz saját szöveg 

írása 

 Téves megoldású kombinatorikafeladatokban a hiba megtalálása és a tévedés kijavítása 

 Sorba rendezési feladatok megoldásának szemléltetése gráffal 

 Adott gráfhoz hozzáillő feladatszöveg alkotása és „feladatküldés” csoportmunkában 

Témakör: Számhalmazok, műveletek 

 

Témakör: Számhalmazok, 

műveletek 
Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 6 
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Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri a számhalmazok épülésének matematikai vonatkozásait a természetes számoktól a 

valós számokig; 

 ismer példákat irracionális számokra. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 a kommutativitás, asszociativitás, disztributivitás műveleti azonosságokat helyesen alkalmazza 

különböző számolási helyzetekben; 

 racionális számokat tizedes tört és közönséges tört alakban is felír; 

 ismeri a valós számok és a számegyenes kapcsolatát; 

 ismeri és alkalmazza az abszolút érték, az ellentett és a reciprok fogalmát; 

 a számolással kapott eredményeket nagyságrendileg megbecsüli, és így ellenőrzi az 

eredményt; 

 valós számok közelítő alakjaival számol, és megfelelően kerekít. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Műveleti azonosságok (kommutativitás, asszociativitás, disztributivitás), zárójelek helyes 

használata 

 Tizedes törtek átírása közönséges tört alakba és viszont 

 Irracionális számok szemléltetése 

 Racionális számok elhelyezkedése számegyenesen 

 Nyílt és zárt intervallumok fogalmának ismerete és alkalmazása 

 Számok abszolút értékének, ellentettjének és reciprokának meghatározása 

 Számológéppel elvégzett számítások eredményének előzetes becslése és nagyságrendi 

ellenőrzése 

 Valós számok adott jegyre kerekítése 

 Valós számok gyakorlati helyzetekben történő észszerű kerekítése 

Fogalmak 

racionális szám, irracionális szám, valós szám, nyílt intervallum, zárt intervallum, abszolút érték, 

ellentett, reciprok 

Javasolt tevékenységek 

 A számológép helyes használatának elsajátítása, például műveleti sorrend, zárójelek 

 Írásban elvégzett műveletek ellenőrzése számológéppel 

 Célszám megközelítése adott számjegyekkel, műveleti jelek és zárójelek használatával 

 Tanulói kiselőadás a helyi értékes számírás kialakulásáról, a számjegyek kialakulásának 

történetéről 

 A tanteremben vagy a tanterem környezetében végzett mérések esetén a megfelelő kerekítés 

alkalmazása 

 Adott mérés elvégzése esetén a mérési hiba következményeinek vizsgálata 

Témakör: Hatvány, gyök 

 

Témakör: Hatvány, gyök Heti 4 óra 



 

868 

Javasolt óraszám: 12 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri és alkalmazza az n-edik gyök fogalmát; 

 ismeri és alkalmazza a racionális kitevőjű hatvány fogalmát és a hatványozás azonosságait. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri és alkalmazza a négyzetgyök fogalmát és azonosságait; 

 ismeri és alkalmazza az egész kitevőjű hatvány fogalmát és a hatványozás azonosságait; 

 ismeri és alkalmazza a normálalak fogalmát. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Valós számok hatványozása pozitív egész kitevőre 

 Hatványozás 0 és negatív egész kitevőre 

 A hatványozás azonosságainak megfigyelése, felfedezése 

 A hatványozás azonosságainak bizonyítása konkrét alapszám és tetszőleges pozitív egész 

kitevő esetén 

 Számok normálalakja 

 Számolás normálalak segítségével 

 A négyzetgyök definíciója 

 Nemnegatív számok négyzetgyökének megadása számológép segítségével 

 A négyzetgyökvonás azonosságai 

Fogalmak 

hatványalap, hatványkitevő, normálalak, négyzetgyök 

Javasolt tevékenységek 

 Projektmunka: hányszor lehet félbehajtani egy nagyméretű papírt? Keresés az interneten, 

kísérlet végzése például egy teljes guriga vécépapírral 

 Internetes forrásból származó, nagyon kicsi vagy nagyon nagy számokat tartalmazó cikkek 

valóságtartalmának megállapítása páros vagy csoportmunkában 

Témakör: Betűs kifejezések alkalmazása egyenletmegoldás, függvényábrázolás során 

 

Témakör: Betűs kifejezések 

alkalmazása egyenletmegoldás, 

függvényábrázolás során 

Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 8 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 műveleteket végez algebrai kifejezésekkel; 

 ismer és alkalmaz egyszerű algebrai azonosságokat; 
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 átalakít algebrai kifejezéseket összevonás, szorzattá alakítás, nevezetes azonosságok 

alkalmazásával. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Műveletek egyszerű algebrai kifejezésekkel: összeadás, kivonás, szorzás, osztás, egytagú 

kifejezések hatványa 

 Műveleti azonosságok ismerete és alkalmazása egyenletek megoldása során 

 Az (a + b)2, az (a – b)2 és az (a + b)(a – b) kifejezésekre vonatkozó nevezetes azonosságok 

ismerete és alkalmazása (például oszthatósági feladatokban, egyenletek megoldásában, 

függvények ábrázolásában) 

 Egyszerű másodfokú polinom átalakítása teljes négyzetté kiegészítéssel 

 Algebrai kifejezések átalakítása összevonás, szorzattá alakítás, nevezetes azonosságok 

alkalmazásával 

Fogalmak 

összeg, tag, szorzat, tényező, egynemű kifejezés, együttható, teljes négyzet, polinom 

Javasolt tevékenységek 

 „Gondolj egy számra, és én kitalálom” játék, matematikai bűvésztrükkök algebrai magyarázata 

 Algebrai kifejezésekkel végzett műveletek geometriai modellezése 

 A nevezetes azonosságok geometriai megjelenítése 

 Számolási „trükkök” a nevezetes azonosságok segítségével, például kétjegyű számok 

négyzetének, 99 · 101 típusú szorzat eredményének kiszámolása fejben 

Témakör: Arányosság, százalékszámítás 

 

Témakör: Arányosság, 

százalékszámítás 
Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 8 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri a hosszúság, terület, térfogat, űrtartalom, idő mértékegységeit és az átváltási 

szabályokat. Származtatott mértékegységeket átvált; 

 ismeri és alkalmazza a százalékalap, -érték, -láb, -pont fogalmát. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri és alkalmazza az egyenes és a fordított arányosságot. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Az egyenes és a fordított arányosság fogalmának ismerete és alkalmazása gyakorlati 

problémák megoldása során 

 Az egyenes és a fordított arányosság grafikonjának felismerése és elkészítése 

 Példák az egyenes és a fordított arányosságtól különböző arányosságokra (négyzetes, gyökös) 

 Példák egy irányban vagy ellentétes irányban változó mennyiségpárokra a mindennapi életből 
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 Százalékszámítással kapcsolatos hétköznapi helyzetekhez (például háztartási bevételekhez, 

kiadásokhoz, pénzügyi fogalmakhoz, gazdasági folyamatokhoz) és más tantárgyakhoz köthető 

feladatok megoldása 

Fogalmak 

egyenes arányosság, fordított arányosság, százalékalap, százalékérték, százalékláb 

Javasolt tevékenységek 

 Összetett, valódi élethelyzetekkel kapcsolatos feladatok megoldása csoportmunkában, 

szükség esetén grafikon segítségével 

 Háztartási számlák elemzése az azokon megjelenő egységárak és fizetendő összegek 

figyelembevételével 

Témakör: Elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek, egyenletrendszerek 

 

Témakör: ELSŐFOKÚ EGYENLETEK, 

EGYENLŐTLENSÉGEK, EGYENLETRENDSZEREK 
Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 14 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 matematikai vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információkat kigyűjti, rendszerezi; 

 adott problémához megoldási stratégiát, algoritmust választ, készít; 

 a problémának megfelelő matematikai modellt választ, alkot; 

 a kiválasztott modellben megoldja a problémát; 

 a modellben kapott megoldását az eredeti problémába visszahelyettesítve értelmezi, ellenőrzi, 

és az észszerűségi szempontokat figyelembe véve adja meg válaszát; 

 felismeri a matematika különböző területei közötti kapcsolatot; 

 egyenletek megoldását behelyettesítéssel, értékkészlet-vizsgálattal ellenőrzi. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri és alkalmazza a következő egyenletmegoldási módszereket: mérlegelv, grafikus 

megoldás, szorzattá alakítás; 

 megold elsőfokú egyismeretlenes egyenleteket és egyenlőtlenségeket, elsőfokú 

kétismeretlenes egyenletrendszereket. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Elsőfokú egyenletre, egyenlőtlenségre, egyenletrendszerre vezető matematikai vagy 

hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú információk kigyűjtése, 

rendszerezése 

 Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

 A problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

 A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

 A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti problémába visszahelyettesítve, 

ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi szempontokat figyelembe véve 
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 Alaphalmaz, megoldáshalmaz fogalmának ismerete 

 Egyismeretlenes elsőfokú egyenlet és egyenlőtlenség megoldása mérlegelvvel és grafikusan 

 Elsőfokú kétismeretlenes egyenletrendszer megoldása behelyettesítéssel, közös együtthatók 

módszerével, grafikusan 

 Elsőfokú egyenlettel, egyenlőtlenséggel, egyenletrendszerrel megoldható szöveges feladatok 

megoldása (például út-idő-sebesség, közös munkavégzés, keveréses feladatok, pénzügyi és 

gazdasági tematikájú feladatok) 

Fogalmak 

alaphalmaz, megoldáshalmaz, mérlegelv 

Javasolt tevékenységek 

 Szöveges feladatok megoldása több különböző úton, a különböző megoldások 

összehasonlítása előnyök és hátrányok szempontjából 

 Hiányos, túlhatározott, illetve ellentmondó adatokat tartalmazó problémák vizsgálata 

 Nyílt végű problémák megoldása 

 Adott egyenlethez szöveges feladat alkotása és „feladatküldés” csoportmunkában 

 Digitális eszköz használata egyenletek, egyenlőtlenségek és egyenletrendszerek grafikus 

megoldása során; a digitális eszközzel történő ábrázolás előnyeinek és hátrányainak 

megbeszélése 

Témakör: Másodfokú egyenletek, egyenlőtlenségek 

 

Témakör: MÁSODFOKÚ EGYENLETEK, 

EGYENLŐTLENSÉGEK 
Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 10 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 matematikai vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információkat kigyűjti, rendszerezi; 

 adott problémához megoldási stratégiát, algoritmust választ, készít; 

 a problémának megfelelő matematikai modellt választ, alkot; 

 a kiválasztott modellben megoldja a problémát; 

 a modellben kapott megoldását az eredeti problémába visszahelyettesítve értelmezi, ellenőrzi, 

és az észszerűségi szempontokat figyelembe véve adja meg válaszát; 

 felismeri a matematika különböző területei közötti kapcsolatot; 

 egyenletek megoldását behelyettesítéssel, értékkészlet-vizsgálattal ellenőrzi. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 megold másodfokú egyismeretlenes egyenleteket és egyenlőtlenségeket; ismeri és alkalmazza 

a diszkriminánst, a megoldóképletet és a gyöktényezős alakot. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Másodfokú egyenletre, egyenlőtlenségre vezető matematikai vagy hétköznapi nyelven 

megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú információk kigyűjtése, rendszerezése 
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 Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

 A problémának megfelelő matematikai modell választása, alkotása 

 A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

 A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti problémába visszahelyettesítve, 

ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi szempontokat figyelembe véve 

 Egyenletek megoldása ekvivalens átalakításokkal 

 Másodfokú egyenlet megoldása szorzattá alakítással, teljes négyzetté kiegészítéssel, 

megoldóképlettel és grafikusan 

 Egyszerű másodfokúra visszavezethető egyenletek megoldása 

 Másodfokú egyenlőtlenség megoldása grafikusan 

 Másodfokú egyenlettel megoldható szöveges feladatok megoldása 

 baxcx    

Fogalmak 

másodfokú egyenlet megoldóképlete, diszkrimináns, gyöktényezős alak, ekvivalens átalakítás 

Javasolt tevékenységek 

 Másodfokú egyenlet megoldása konkrét együtthatókkal és paraméterekkel, a lépéseket 

párhuzamosan végezve 

 Digitális eszköz használata egyenletek, egyenlőtlenségek grafikus megoldása során 

 Tanulói kiselőadás tartása magasabb fokú egyenletek megoldásának történetéről, 

érdekességeiről 

Témakör: A függvény fogalma, függvénytulajdonságok 

 

Témakör: A FÜGGVÉNY FOGALMA, 

FÜGGVÉNYTULAJDONSÁGOK 
Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 12 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 képlettel adott függvényt hagyományosan és digitális eszközzel ábrázol; 

 adott értékkészletbeli elemhez megtalálja az értelmezési tartomány azon elemeit, amelyekhez 

a függvény az adott értéket rendeli. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 megad hétköznapi életben előforduló hozzárendeléseket; 

 adott képlet alapján helyettesítési értékeket számol, és azokat táblázatba rendezi; 

 táblázattal megadott függvény összetartozó értékeit ábrázolja koordináta-rendszerben; 

 a grafikonról megállapítja függvények alapvető tulajdonságait. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Hétköznapi hozzárendelések megfigyelése, tulajdonságainak megfogalmazása: egyértelmű, 

kölcsönösen egyértelmű 

 Függvény megadása, alapvető függvénytani fogalmak ismerete 
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 Függvényértékek meghatározása és táblázatba rendezése 

 Függvények ábrázolása táblázat alapján 

 Függvények alkalmazása valós, hétköznapi helyzetek jellemzésére, gyakorlati problémák 

megoldására 

 A grafikon alapján a függvény értelmezési tartományának, értékkészletének, minimumának, 

maximumának és zérushelyének megállapítása, a növekedés és fogyás leolvasása 

 Lineáris függvény, másodfokú függvény, négyzetgyökfüggvény, fordított arányosságot leíró 

függvény (elemi függvények) grafikonja, tulajdonságai 

 Elemi függvényekkel egyszerű függvénytranszformációs lépések végrehajtása: f(x) + c, f(x + c), 

c·f(x), |f(x)| 

 Lineáris függvények hozzárendelési utasításának leolvasása grafikon alapján 

 Egyszerű függvények esetén az f(x) = c alapján x meghatározása és ennek alkalmazása 

gyakorlati problémák megoldása során 

 Kölcsönösen egyértelmű hozzárendelés megfordítása és a megfordított hozzárendelés 

ábrázolása 

Fogalmak 

egyértelmű hozzárendelés, kölcsönösen egyértelmű hozzárendelés, értelmezési tartomány, 

képhalmaz, értékkészlet, helyettesítési érték, szélsőérték, zérushely, növekedés, fogyás 

Javasolt tevékenységek 

 Összetett, valódi helyzetekkel, például demográfiai kérdésekkel, pénzügyi feladatokkal 

kapcsolatos grafikonok elemzése csoportmunkában 

 Hétköznapi helyzetekben időben változó folyamatokkal kapcsolatos mérések végzése és a mért 

adatok ábrázolása koordináta-rendszerben (például hőmérséklet) 

 A tanulók mindennapi életéhez kapcsolódó grafikonok ábrázolása és elemzése (például út-idő 

grafikon az iskolába való eljutásról) 

 Egyszerű, másodfokú függvénnyel jellemezhető, gyakorlati helyzethez köthető szélsőérték-

feladatok megoldása csoportmunkában, például adott hosszúságú spárgával bekeríthető 

maximális területű téglalap adatainak mérése, megfigyelése 

 Függvények ábrázolása digitális eszköz segítségével 

 Barkochba játék a függvényekkel kapcsolatos fogalmak használatával 

 Szöveges feladatok megoldása grafikus úton 

 Algebrai úton nem vagy nehezen megoldható egyenletek közelítő megoldása grafikus úton 

digitális eszköz segítségével 

Témakör: Geometriai alapismeretek 

 

Témakör: GEOMETRIAI ALAPISMERETEK Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 5 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri és feladatmegoldásban alkalmazza a térelemek kölcsönös helyzetét, távolságát és 

hajlásszögét; 
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 felismeri a matematika különböző területei közötti kapcsolatot. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri és használja a pont, egyenes, sík (térelemek) és szög fogalmát; 

 ismeri és alkalmazza a nevezetes szögpárok tulajdonságait; 

 ismeri az alapszerkesztéseket, és ezeket végre tudja hajtani hagyományos vagy digitális 

eszközzel. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Két pont, pont és egyenes, két egyenes távolságának alkalmazása a síkban 

 Egyenesek kölcsönös helyzetének ismerete és alkalmazása 

 Nevezetes szögpárok tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: pótszögek, mellékszögek, 

kiegészítő szögek, csúcsszögek, egyállású szögek, váltószögek 

 A szakaszfelező merőleges és a szögfelező, mint ponthalmazok tulajdonságainak ismerete  

 Dinamikus geometriai szoftver alkalmazásának előkészítése, használata 

 Alapszerkesztések végrehajtása hagyományos vagy digitális eszközzel euklideszi módon: 

szakaszfelező merőleges, szögfelező, merőleges és párhuzamos egyenesek szerkesztése, szög 

másolása 

Fogalmak 

pont, egyenes, sík, szögtartomány, hajlásszög, párhuzamos, merőleges, pótszögek, mellékszögek, 

kiegészítő szögek, csúcsszögek, egyállású szögek, váltószögek, szakaszfelező merőleges, 

szögfelező 

Javasolt tevékenységek 

 Az osztályteremben vagy a terem környezetében „egyenesek” kölcsönös helyzetének 

megadása, ezek távolságának megmérése 

 Számszerű adatként csak a méretarányt tartalmazó térkép alapján valódi távolságok 

meghatározása, becslése 

 Számszerű adatként csak méretarányt tartalmazó térképen adott helységektől (közelítőleg) 

egyenlő távolságra levő helységek megkeresése 

Témakör: Háromszögek 

 

Témakör: HÁROMSZÖGEK Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 9 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és származtatott mennyiségek esetén; 

 ismeri a hosszúság, terület, térfogat, űrtartalom, idő mértékegységeit és az átváltási 

szabályokat. Származtatott mértékegységeket átvált; 

 sík- és térgeometriai feladatoknál a problémának megfelelő mértékegységben adja meg 

válaszát; 

 kiszámítja háromszögek területét. 
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A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri és alkalmazza a háromszögek oldalai, szögei, oldalai és szögei közötti kapcsolatokat; a 

speciális háromszögek tulajdonságait; 

 ismeri és alkalmazza a háromszög nevezetes vonalaira, pontjaira és köreire vonatkozó 

fogalmakat és tételeket; 

 ismeri és alkalmazza a Pitagorasz-tételt és megfordítását. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 A háromszögek csoportosítása oldalak és szögek szerint 

 Az alapvető összefüggések ismerete és alkalmazása háromszögek oldalai, szögei, oldalai és 

szögei között 

 Speciális háromszögek tulajdonságainak ismerete és alkalmazása: szabályos, egyenlő szárú, 

derékszögű háromszög 

 A háromszög nevezetes vonalaira, pontjaira és köreire vonatkozó fogalmak, tételek ismerete 

és alkalmazása: oldalfelező merőleges, szögfelező, magasságvonal, súlyvonal, középvonal, 

körülírt, illetve beírt kör 

 Az oldalfelező merőlegesek és a belső szögfelezők metszéspontjára vonatkozó tétel bizonyítása 

 A Pitagorasz-tétel és megfordításának ismerete és alkalmazása 

 A Pitagorasz-tétel bizonyítása 

 Háromszög területének kiszámítása 

Fogalmak 

szabályos háromszög, egyenlő szárú háromszög, derékszögű háromszög, oldalfelező merőleges, 

szögfelező, magasságvonal, súlyvonal, középvonal, körülírt kör, beírt kör 

Javasolt tevékenységek 

 A háromszög nevezetes vonalaira, pontjaira és köreire vonatkozó tételek felfedeztetése 

szerkesztéssel vagy dinamikus geometriai szoftver alkalmazásával, páros vagy 

csoportmunkában 

 Konkrét alakzatok átdarabolása más alakzattá páros vagy csoportmunkában 

 A derékszögű háromszög oldalaira szerkesztett négyzetek átdarabolása a Pitagorasz-tételnek 

megfelelő módon, pitagoraszi tangramok vagy dinamikus geometriai szoftver alkalmazásával 

Témakör: Négyszögek, sokszögek 

 

Témakör: NÉGYSZÖGEK, SOKSZÖGEK Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 6 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és származtatott mennyiségek esetén; 

 ismeri a hosszúság, terület, térfogat, űrtartalom, idő mértékegységeit és az átváltási 

szabályokat. Származtatott mértékegységeket átvált; 

 sík- és térgeometriai feladatoknál a problémának megfelelő mértékegységben adja meg 

válaszát; 
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 ismeri és alkalmazza speciális négyszögek tulajdonságait, területüket kiszámítja; 

 átdarabolással kiszámítja sokszögek területét. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri és alkalmazza a szabályos sokszög fogalmát; kiszámítja a konvex sokszög belső és külső 

szögeinek összegét. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Speciális négyszögek (trapéz, húrtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap, négyzet) 

tulajdonságainak ismerete, területének kiszámítása 

 Konvex sokszögeknél az átlók számára, a belső és külső szögösszegre vonatkozó tételek 

ismerete, bizonyítása és alkalmazása 

 Szabályos sokszög fogalmának ismerete 

 Szabályos sokszög területe átdarabolással 

Fogalmak 

trapéz, húrtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap, négyzet, konvex sokszög, 

szabályos sokszög 

Javasolt tevékenységek 

 Különböző típusú speciális négyszögek területének meghatározására vonatkozó formula 

felfedeztetése átdarabolással 

 A belső és a külső szögösszegre vonatkozó tételek felfedeztetése, illusztrálása átdarabolással, 

hajtogatással vagy dinamikus geometriai szoftver segítségével 

 Projektmunka: lakás/iskola alaprajzának elkészítése méretarányosan 

Témakör: A kör és részei 

 

Témakör: A KÖR ÉS RÉSZEI Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 6 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és származtatott mennyiségek esetén; 

 ismeri a hosszúság, terület, térfogat, űrtartalom, idő mértékegységeit és az átváltási 

szabályokat. Származtatott mértékegységeket átvált; 

 sík- és térgeometriai feladatoknál a problémának megfelelő mértékegységben adja meg 

válaszát. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ki tudja számolni a kör és részeinek kerületét, területét; 

 ismeri a kör érintőjének fogalmát, kapcsolatát az érintési pontba húzott sugárral; 

 ismeri és alkalmazza a Thalész-tételt és megfordítását. 
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Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Annak ismerete és alkalmazása, hogy a középponti szög egyenesen arányos a hozzá tartozó 

körív hosszával 

 Annak ismerete és alkalmazása, hogy a középponti szög egyenesen arányos a hozzá tartozó 

körcikk területével 

 Kör, körcikk, körgyűrű és körszelet területének és kerületének kiszámítása 

 Annak ismerete és alkalmazása, hogy a kör érintője merőleges az érintési pontba húzott 

sugárra, és hogy külső pontból húzott érintőszakaszok egyenlő hosszúak 

 A Thalész-tétel és megfordításának ismerete és alkalmazása 

 A Thalész-tétel bizonyítása 

Fogalmak 

középponti szög, körív, körcikk, körgyűrű, körszelet, érintőszakaszok 

Javasolt tevékenységek 

 Annak felfedeztetése méréssel, hogy a középponti szög egyenesen arányos a hozzá tartozó 

körív hosszával; különböző méretű körök esetén a kapott adatok táblázatba foglalása 

 A Thalész-tétel felfedeztetése szerkesztéssel, szögméréssel vagy dinamikus geometriai szoftver 

alkalmazásával 

Témakör: Transzformációk, szerkesztések 

 

Témakör: TRANSZFORMÁCIÓK, SZERKESZTÉSEK Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 12 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapvető fogalmakat; 

 ismer és alkalmaz egyszerű vektorműveleteket; 

 alkalmazza a vektorokat feladatok megoldásában; 

 ismeri és alkalmazza a hasonló síkidomok kerületének és területének arányára vonatkozó 

tételeket. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismer példákat geometriai transzformációkra; 

 ismeri és alkalmazza a síkbeli egybevágósági transzformációkat és tulajdonságaikat; alakzatok 

egybevágóságát; 

 ismeri és alkalmazza a középpontos hasonlósági transzformációt, a hasonlósági 

transzformációt és az alakzatok hasonlóságát; 

 megszerkeszti egy alakzat tengelyes, illetve középpontos tükörképét, pont körüli elforgatottját, 

párhuzamos eltoltját hagyományosan és digitális eszközzel; 

 geometriai szerkesztési feladatoknál vizsgálja és megállapítja a szerkeszthetőség feltételeit. 
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Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Példák ismerete geometriai hozzárendelésekre (merőleges vetítés, párhuzamos vetítés, 

merőleges affinitás, térkép, fényképezés) 

 A tengelyes tükrözés, a középpontos tükrözés, a pont körüli forgatás és a párhuzamos eltolás 

ismerete, tulajdonságaik 

 A vektor fogalmának kialakítása a párhuzamos eltolás segítségével 

 Egybevágósági transzformációk egymás utáni végrehajtása 

 Egybevágósági transzformációk végrehajtása szerkesztéssel vagy digitális eszközzel 

 Egybevágó alakzatok, szimmetriák megfigyelése a környezetben, művészeti alkotásokban 

 Az egybevágósági transzformációk alkalmazása feladatok megoldásában, tételek 

bizonyításában 

 Háromszögek egybevágóságának alapesetei és ezek alkalmazása 

 Négyszögek egybevágósága 

 Egyszerű szerkesztési feladatok megoldása hagyományos vagy digitális eszközzel; diszkusszió 

 Gyakorlati feladatok megoldása egybevágóságok segítségével (például a sík parkettázása 

különféle síkidomokkal; szabásminta készítése, használata) 

 A középpontos hasonlósági transzformáció és a hasonlósági transzformáció ismerete, 

tulajdonságai 

 A hasonlóság fogalmának ismerete és alkalmazása feladatok megoldásában, tételek 

bizonyításában 

 Gyakorlati feladatok megoldása hasonlóság segítségével (például alaprajz-, térképkészítés, 

modellezés) 

Fogalmak 

tengelyes tükrözés, középpontos tükrözés, pont körüli forgatás, párhuzamos eltolás, 

egybevágóság, forgásszög, vektor, vektorok összege, középpontos hasonlósági transzformáció, 

hasonlósági transzformáció, hasonlóság, a hasonlóság aránya 

Javasolt tevékenységek 

 Gyakorlati példák keresése geometriai hozzárendelésekre, például fényképezés, filmvetítés 

 A középpontos tükrözés, a pont körüli forgatás és a párhuzamos eltolás bemutatása, mint két 

tengelyes tükrözés egymásutánja 

 M. C. Escher és Victor Vasarely néhány interneten is elérhető alkotásának elemzése a 

szimmetriák szempontjából; hasonló módszerrel képek alkotása 

 A sík parkettázása egybevágó háromszögekkel, négyszögekkel papírsablonok vagy dinamikus 

geometriai szoftver segítségével 

 A tengelyes vagy középpontos szimmetriára alapozó stratégiai játékok (például pénzforgatós, 

színezős) páros munkában 

 Az iskola közelében lévő magas épület (például templomtorony) magasságának 

meghatározása egy egyenes bot segítségével a bot és az épület árnyékának méréséből 

(„Thalész-módszer”) csoportmunkában 

 Valódi távolságok, valódi útvonalak hosszának meghatározása papíralapú térkép alapján 

 

Témakör: Leíró statisztika 
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Témakör: LEÍRÓ STATISZTIKA Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 7 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 adott cél érdekében tudatos adatgyűjtést és rendszerezést végez; 

 hagyományos és digitális forrásból származó adatsokaság alapvető statisztikai jellemzőit 

meghatározza, értelmezi és értékeli; 

 felismer grafikus manipulációkat diagramok esetén. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 adatsokaságból adott szempont szerint oszlop- és kördiagramot készít hagyományos és 

digitális eszközzel. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Statisztikai adatok gyűjtésének tervezése 

 Statisztikai adatok gyűjtése hagyományos és internetes forrásból 

 Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése középértékekkel hagyományos és digitális 

eszközzel 

 A kapott adatok értelmezése, értékelése, egyszerű statisztikai következtetések 

 Oszlop- és kördiagram értelmezése, valamint készítése hagyományos és digitális eszközzel 

 Konkrét adatsokaság ábrázolásához, statisztikai kérdés megválaszolásához a megfelelő 

diagramtípus kiválasztása 

 Kördiagramból oszlopdiagram készítése és viszont 

 Grafikus manipulációk felismerése és javítása diagramok esetén 

Fogalmak 

oszlopdiagram, kördiagram, átlag, medián, módusz 

Javasolt tevékenységek 

 Adatgyűjtés megtervezése, például forgalomszámlálás vagy iskolai felmérés előkészítése 

 A megtervezett statisztikai adatgyűjtés lebonyolítása, az eredmények szemléltetése grafikonok 

segítségével, a kapott eredmények értékelő bemutatása tanulói kiselőadás formájában 

 Különböző adatsokaságok esetében annak vizsgálata, hogy ezek jellemezhetők-e az ismert 

középértékekkel 

 Érvelés a tanuló saját érdemjegyei alapján különböző statisztikai jellemzők segítségével a 

kedvezőbb év végi jegyért 

 Különböző sportágak értékelési rendszerének és statisztikáinak bemutatása tanulói 

kiselőadás keretében 

 Osztályok/tantárgyak eredményeinek összehasonlítása érdemjegyek és ezek középértékei 

alapján 

 Csoportmunka keretében adott céllal készülő, megtévesztő oszlop- és kördiagramok készítése, 

ezek szóbeli értékelése, javítása 

Témakör: Valószínűség-számítás 
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Témakör: VALÓSZÍNŰSÉG-SZÁMÍTÁS Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 8 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 konkrét valószínűségi kísérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi esemény, relatív 

gyakoriság, valószínűség, egymást kizáró események, független események fogalmát 

megkülönbözteti és alkalmazza. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 tapasztalatai alapján véletlen jelenségek jövőbeni kimenetelére észszerűen tippel; 

 véletlen kísérletek adatait rendszerezi, relatív gyakoriságokat számol, nagy elemszám esetén 

számítógépet alkalmaz. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Valószínűségi kísérletek elvégzése, gyakorisági, relatív gyakorisági táblázatok készítése 

 A valószínűség fogalmának bevezetése statisztikai alapon 

 A klasszikus valószínűségi modell fogalma és alkalmazása 

 Diszkrét valószínűség-eloszlások ábrázolása hagyományos és digitális eszközzel 

Fogalmak 

valószínűségi kísérlet, esemény, elemi esemény, gyakoriság, relatív gyakoriság, valószínűség, 

diszkrét valószínűség-eloszlás 

Javasolt tevékenységek 

 Konkrét valószínűségi kísérletek végrehajtása vagy dinamikus szoftver segítségével történő 

szimulálása (például dobások szabályos dobókockákkal, pénzérmékkel); a kapott gyakoriságok 

és relatív gyakoriságok táblázatba foglalása; tippelés az egyes kimenetelekre és becslés a 

bekövetkezésük valószínűségére 

 Játékokban a szerencsefaktor vizsgálata, például „Ki nevet a végén” játék esetében az első 

hatos dobás eloszlása 

 Különböző társasjátékokban stratégia meghatározása, döntéshozatal esélylatolgatás alapján 

 Különböző szerencsejátékok (lottó, totó, póker, black jack, internetes sportfogadások) 

esetében a nyerési esély összehasonlítása 

 

Második év 

A felnőttoktatás második évében szükséges, hogy megvalósuljanak a nappali oktatás 11 – 12. 

évfolyamainak képzési céljai, mind a tanulási eredmények, fejlesztési feladatok és ismeretek 

tekintetében. A javasolt tevékenységek közül a hangsúlyt az adott csoport életkori 

sajátosságainak megfelelő tevékenységekre szükséges helyezni. 

A második évben a tanulási-tanítási folyamatra jellemző, hogy az ismeretek jellege egyre 

absztraktabb és formálisabb, a matematika belső logikája egyre jobban érvényesül. Ebben a 

szakaszban az egyik nagyon fontos didaktikai cél a szimbolikus gondolkodás fejlesztése. A 

tanulóknak a korábban elsajátított készségekre, képességekre és ismeretanyagra támaszkodva 

kell eljutniuk az absztrakt összefüggések megértéséhez és tudatos alkalmazásához. Tudatosítani 

kell a matematikai fogalmak pontos definiálásának fontosságát és a matematikai bizonyítások 
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szerepét. Amellett, hogy a lehetséges alkalmazásokat minden egyes témakör kapcsán szem előtt 

kell tartani, fontos, hogy a tanulók lássák az egyes matematikai területek kapcsolatát is.    

Ebben a szakaszban is fontos cél, hogy az ismeretszerzési folyamat során a tanuló a tanár által 

irányított módon, a feladatok megoldása mentén maga fedezze fel az összefüggéseket, 

általánosítási lehetőségeket, megoldási módokat. A kooperatív munkaformák, a 

csoportmunkában megoldandó projektfeladatok ebben a szakaszban is fejlesztik a matematikai 

kommunikációt. Az érettségi vizsgára készülés során egyre nagyobb hangsúlyt kap a tanulók 

önálló munkája mind a feladatmegoldásokban, mind a tanultak ismétlésében, rendszerezésében. 

A digitális eszközök, dinamikus szoftverek, online felületek támogatják a szemléltetést, a 

megértést, a felfedeztetést és a gyakorlást. 

A második évben is jellemző, hogy a megjelenő témakörök tartalmának egy része folytatása, 

kiterjesztése és kiegészítése a korábbi szakaszokban is megjelenő tananyagtartalmaknak. 

Bizonyos témakörök azonban ebben a szakaszban jelennek meg először. Ilyen a racionális 

kitevőjű hatvány, az exponenciális függvény, a logaritmus, a számtani és mértani sorozatok, a 

trigonometria, a koordinátageometria és a térgeometria. Vannak olyan témakörök, amelyek 

ismeretei megjelennek más terület tanítása során is, ezért az egyes részekhez javasolt 

óraszámok ebben a szakaszban sem jellemeznek feltétlenül időben összefüggő egységet. Az 

algebrai eszközök és a függvényekkel kapcsolatos ismeretek bővülése, a trigonometria és a 

koordinátageometria alapjainak megjelenése, valamint a statisztikai és valószínűségi szemlélet 

mélyülése további lehetőségeket nyújt változatos hétköznapi és matematikai problémák 

megoldására. A matematikai eszköztár bővülése ebben a szakaszban teszi leginkább lehetővé, 

hogy a tanulók más tantárgyakban, más tanulási területeken is alkalmazni tudják matematikai 

tudásukat.  

A második évben a matematika tantárgy alapóraszáma a heti 6 órás képzésen 186 óra, a heti 4 

órás képzésen 124 óra. Rendszerező összefoglalásra, az érettségi vizsgára történő felkészítésre a 

második év végén a heti 6 órás képzésen 36 óra, a heti négy órás képzésen 24 óra áll 

rendelkezésre. Az egyes témakörökhöz írt óraszámok javaslatok. Az új ismeretek a teljes óraszám 

négyötöd része alatt a legtöbb tanuló számára elsajátíthatók, így a fennmaradó órák 

felhasználhatók ismétlésre, gyakorlásra, felzárkóztatásra, tehetséggondozásra és 

számonkérésre. 

A mintatanterv ezen az éven 31 hetes szorgalmi időszakra készült. 

A témakörök áttekintő táblázata: 

Témakör neve 

Tagozat Heti 4 óra 

Halmazok, matematikai logika 7 

Kombinatorika, gráfok 8 

Számelméleti ismeretek, számhalmazok épülése 7 

Hatvány, gyök, exponenciális függvény, logaritmus 8 

Exponenciális folyamatok vizsgálata 8 

Sorozatok 12 

Trigonometria 8 

Térgeometria 14 

Koordinátageometria 11 

Leíró statisztika 6 

Valószínűség-számítás 11 

Rendszerező összefoglalás 24 

Összes óraszám: 124 
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Témakör: Halmazok, matematikai logika 

 

Témakör: HALMAZOK, MATEMATIKAI LOGIKA Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 7 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 látja a halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatokat; 

 megállapítja egyszerű „ha ... , akkor ...” és „akkor és csak akkor” típusú állítások logikai értékét; 

 tud egyszerű állításokat indokolni és tételeket bizonyítani. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 A halmazműveletek és a logikai műveletek közötti kapcsolatok bemutatása példákon keresztül 

 Logikai kifejezések megfelelő használata 

 Egyszerű állítások indoklása, tételek bizonyítása 

 Stratégiai és logikai játékok 

Fogalmak 

logikai műveletek 

Javasolt tevékenységek 

 A tanulók mindennapi tapasztalataihoz köthető, összetett állítások logikai értékének 

meghatározása igazságtáblázat segítségével 

 Rejtvényújságokban szereplő feladványok megfejtése következtetések láncolatán keresztül 

 Logikai készséget fejlesztő játékok, például „Einstein-fejtörő” 

 Stratégiai játékok, például NIM játékok, táblás játékok 

 Tudatos pénzügyi tervezést segítő játékok 

Témakör: Kombinatorika, gráfok 

 

Témakör: KOMBINATORIKA, GRÁFOK Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 8 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 matematikai vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információkat kigyűjti, rendszerezi; 

 a problémának megfelelő matematikai modellt választ, alkot; 

 a kiválasztott modellben megoldja a problémát. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 megold sorba rendezési és kiválasztási feladatokat; 

 konkrét szituációkat szemléltet és egyszerű feladatokat megold gráfok segítségével. 
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Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Matematikai és hétköznapi helyzetekhez kötődő sorba rendezési és kiválasztási feladatok 

megoldása 

 A binomiális együttható fogalmának ismerete, értékének kiszámítása 

 Mintavétel visszatevéssel és visszatevés nélkül 

 A gráf csúcsainak fokszámösszege és éleinek száma közötti összefüggés ismerete és 

alkalmazása gyakorlati feladatok megoldásában 

Fogalmak 

faktoriális, binomiális együttható; csúcs fokszáma gráfban 

Javasolt tevékenységek 

 Anagramma készítése a tanulók neveiből 

 A pókerben előforduló lehetséges nyerő lapkombinációk számának meghatározása 

 A Pascal-háromszög és tulajdonságai felfedeztetése például kéttagú összeg hatványaiban 

szereplő együtthatók segítségével 

 Különböző szituációk kétféle módon történő összeszámlálása és ebből következő egyszerű 

kombinatorikus összefüggések felfedezése 

 Visszatevéses és visszatevés nélküli mintavétel konkrét lejátszása, a tapasztalatok 

összegyűjtése 

Témakör: Számelméleti ismeretek, számhalmazok épülése 

 

Témakör: Számelméleti ismeretek, 
SZÁMHALMAZOK ÉPÜLÉSE 

Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 7 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri és alkalmazza az oszthatóság alapvető fogalmait; 

 összetett számokat felbont prímszámok szorzatára; 

 meghatározza két természetes szám legnagyobb közös osztóját és legkisebb közös 

többszörösét, és alkalmazza ezeket egyszerű gyakorlati feladatokban; 

 ismeri és alkalmazza az oszthatósági szabályokat; 

 érti a helyi értékes írásmódot 10-es és más alapú számrendszerekben; 

 ismeri a számhalmazok épülésének matematikai vonatkozásait a természetes számoktól a 

valós számokig; 

 ismer példákat irracionális számokra. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Legnagyobb közös osztó és legkisebb közös többszörös meghatározása a prímtényezős 

felbontásból 

 Összetett oszthatósági szabályok alkalmazása 

 Számolás osztási maradékokkal (például összeg, szorzat, hatvány maradéka) 

 Számok felírása 10-estől különböző alapú számrendszerben 



 

884 

 Az egész számok, a véges tizedes törtek, a végtelen szakaszos tizedes törtek és a racionális 

számok kapcsolata 

 A számhalmazok épülésének matematikai vonatkozásai a természetes számoktól a valós 

számokig 

 Végtelen nem szakaszos tizedes törtek ismerete 

 Példák irracionális számokra 

 Számhalmazok műveleti zártsága 

Fogalmak 

természetes szám, egész szám, racionális szám, irracionális szám, valós szám, relatív prímek 

Javasolt tevékenységek 

 Oszthatósággal kapcsolatos „bűvésztrükkök” bemutatása 

 Számrendszerek segítségével megoldható rejtvények 

 Tanulói kiselőadás a 10-estől különböző alapú számrendszerek használatáról a múltban és 

ennek mai napig tartó hatásairól 

 Tanulói kiselőadás számelméleti érdekességekről, például tökéletes számok és barátságos 

számpárok, prímszámok, jelenleg ismert legnagyobb prím, titkosítás 

 Halmazábra elkészítése a számhalmazokról 

 

Témakör: Hatvány, gyök, exponenciális függvény, logaritmus 

 

Témakör: HATVÁNY, GYÖK, EXPONENCIÁLIS 

FÜGGVÉNY, LOGARITMUS 
Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 8 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmát. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri és alkalmazza az n-edik gyök fogalmát; 

 ismeri és alkalmazza a racionális kitevőjű hatvány fogalmát és a hatványozás azonosságait; 

 képlettel adott függvényt hagyományosan és digitális eszközzel ábrázol; 

 adott értékkészletbeli elemhez megtalálja az értelmezési tartomány azon elemeit, amelyekhez 

a függvény az adott értéket rendeli. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Az n-edik gyök fogalmának ismerete és alkalmazása 

 Hatványozás pozitív alap és racionális kitevő esetén 

 Hatványozás azonosságainak alkalmazása racionális kitevő esetén 

 A hatványozás szemléletes értelmezése irracionális kitevő esetén 

 Az exponenciális függvények ábrázolása hagyományosan és számítógéppel, a függvények 

tulajdonságai 
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 A logaritmus értelmezése 

 Áttérés más alapú logaritmusra 

 Számológép használata logaritmus értékének meghatározásához 

Fogalmak 

n-edik gyök, exponenciális függvény, logaritmus 

Javasolt tevékenységek 

 A permanencia-elv gyakorlati „kipróbálása” a definíció megadása előtt 

 Matematikatörténeti érdekességek (például déloszi probléma) feldolgozása projektmunkában 

 Különböző alapú exponenciális függvények ábrázolása milliméterpapíron, és a kapott 

grafikonok összehasonlítása csoportmunkában 

 Nagy számok számjegyei számának meghatározása logaritmus segítségével 

 10-estől eltérő alapú logaritmus kiszámolása csak 10-es alapú logaritmus kiszámolására 

alkalmas számológéppel 

Témakör: Exponenciális folyamatok vizsgálata  
 

Témakör: Exponenciális 

folyamatok vizsgálata 
Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 8 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 matematikai vagy hétköznapi nyelven megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú 

információkat kigyűjti, rendszerezi; 

 ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmát. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 adott problémához megoldási stratégiát, algoritmust választ, készít; 

 a problémának megfelelő matematikai modellt választ, alkot; 

 a kiválasztott modellben megoldja a problémát; 

 a modellben kapott megoldását az eredeti problémába visszahelyettesítve értelmezi, ellenőrzi, 

és az észszerűségi szempontokat figyelembe véve adja meg válaszát; 

 egyenletek megoldását behelyettesítéssel, értékkészlet-vizsgálattal ellenőrzi; 

 megold egyszerű, a megfelelő definíció alkalmazását igénylő exponenciális egyenleteket, 

egyenlőtlenségeket. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Exponenciális folyamatok vizsgálata a természetben és a társadalomban 

 Exponenciális egyenletre, egyenlőtlenségre vezető matematikai vagy hétköznapi nyelven 

megfogalmazott szövegből a matematikai tartalmú információk kigyűjtése, rendszerezése 

 Adott problémához megoldási stratégia, algoritmus választása, készítése 

 A gyakorlati (például pénzügyi, biológiai, fizikai, demográfiai, ökológiai) problémának megfelelő 

matematikai modell választása, alkotása 
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 A kiválasztott modellben a probléma megoldása 

 A modellben kapott megoldás értelmezése az eredeti probléma szövegébe visszahelyettesítve, 

ellenőrzés és válaszadás az észszerűségi szempontokat figyelembe véve 

Fogalmak 

Nincsenek új fogalmak.  

Javasolt tevékenységek 

 Tanulói kiselőadás az exponenciálisan változó folyamatokról a természetben és a 

társadalomban 

 Adatgyűjtés különböző forrásokból származó, exponenciális vagy közelítőleg annak tekinthető 

változókra csoportmunkában 

 Gyakorlati, időben exponenciálisnak tekinthető változást mutató grafikonokra exponenciális 

függvény illesztése digitális eszköz segítségével, és az illesztett függvény paramétereinek 

értelmezése 

Témakör: Sorozatok 

 

Témakör: SOROZATOK Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 12 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmát. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 számtani és mértani sorozatokat adott szabály alapján felír, folytat; 

 a számtani/mértani sorozat n-edik tagját felírja az első tag és a különbség 

(differencia)/hányados (kvóciens) ismeretében; 

 a számtani/mértani sorozatok első n tagjának összegét kiszámolja; 

 ismeri és alkalmazza a százalékalap, -érték, -láb, -pont fogalmát; 

 mértani sorozatokra vonatkozó ismereteit használja gazdasági, pénzügyi, természettudományi 

és társadalomtudományi problémák megoldásában. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 A számsorozat fogalmának ismerete 

 Számsorozat megadása képlettel, rekurzióval 

 Számtani és mértani sorozatok felírása, folytatása adott szabály szerint  

 Számtani sorozat, az n-edik tag, az első n tag összege 

 Mértani sorozat, az n-edik tag, az első n tag összege 

 A számtani és a mértani sorozat első n tagjának összegére vonatkozó képlet bizonyítása 

 Számtani és mértani sorozatokra vonatkozó ismeretek alkalmazása gazdasági, 

természettudományi és társadalomtudományi problémák megoldásában  

 Megtakarítási és kamatozási formák, ezek összehasonlítása 

 Egyszerű kamat, kamatos kamat, gyűjtőjáradék és törlesztőrészlet számítása 



 

887 

 Megtakarítási, befektetési és hitelfelvételi lehetőségekkel és azok kockázati tényezőivel 

kapcsolatos feladatok megoldása 

Fogalmak 

számsorozat, tőke, kamatláb, kamat, futamidő, gyűjtőjáradék, törlesztőrészlet 

Javasolt tevékenységek 

 Tanulói kiselőadás tartása nevezetes sorozatokról, például Fibonacci-sorozat 

 Az első 100 pozitív természetes szám összegének meghatározása a „kis” Gauss módszerével 

 A sakktáblára elhelyezett, mezőről mezőre kétszeres számú búzaszemek kérdésének 

bemutatása 

 Valódi pénzügyi termékek kamatozási és egyéb feltételeinek összehasonlítása 

csoportmunkában internetes adatgyűjtés segítségével 

 

Témakör: Trigonometria 

 

Témakör: TRIGONOMETRIA Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 8 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri és alkalmazza a szinusz- és a koszinusztételt. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri hegyesszögek szögfüggvényeinek definícióját a derékszögű háromszögben; 

 ismeri tompaszögek szögfüggvényeinek származtatását a hegyesszögek szögfüggvényei 

alapján; 

 ismeri a hegyes- és tompaszögek szögfüggvényeinek összefüggéseit; 

 alkalmazza a szögfüggvényeket egyszerű geometriai számítási feladatokban; 

 a szögfüggvény értékének ismeretében meghatározza a szöget; 

 kiszámítja háromszögek területét; 

 ismeri és alkalmazza speciális négyszögek tulajdonságait, területüket kiszámítja; 

 átdarabolással kiszámítja sokszögek területét. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Hegyesszög szinusza, koszinusza, tangense 

 Számítások derékszögű háromszögekben szögfüggvények segítségével gyakorlati 

helyzetekben 

 Tompaszög szinusza, koszinusza, tangense 

 Összefüggések ismerete egy adott szög különböző szögfüggvényei között: pitagoraszi 

összefüggés, pótszögek és mellékszögek szögfüggvényei 

 Szögfüggvény értékének ismeretében a szög meghatározása számológép segítségével 

 Háromszög területének kiszámítása két oldal és a közbezárt szög ismeretében 

 Szinusz- és koszinusztétel ismerete és alkalmazása 

 A szinusztétel bizonyítása 
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 Számítások négyszögekben, sokszögekben szögfüggvények segítségével 

 A környezetben található tárgyak magasságának, pontok távolságának meghatározása mért 

adatokból számítva 

 Négyszögek és szabályos sokszögek területének kiszámítása 

Fogalmak 

szinusz, koszinusz, tangens, szinusztétel, koszinusztétel 

Javasolt tevékenységek 

 Tanulói kiselőadás a trigonometrikus ismeretek hétköznapi életben, munkában való 

felhasználhatóságáról, például: lakberendezés, ácsmunka, GPS működése 

 Az iskolában vagy annak környezetében kijelölt, tetszőleges háromszög, illetve négyszög alakú 

részek területének meghatározása csoportmunkában, távolságok és szögek mérése alapján 

 Épület magasságának meghatározása a látószög és a távolságok mérésének segítségével 

csoportmunkában 

Témakör: Térgeometria 

 

Témakör: TÉRGEOMETRIA Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 14 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:  

 ismeri és alkalmazza a szinusz- és a koszinusztételt. 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri és feladatmegoldásban alkalmazza a térelemek kölcsönös helyzetét, távolságát és 

hajlásszögét; 

 ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és származtatott mennyiségek esetén; 

 ismeri a hosszúság, terület, térfogat, űrtartalom, idő mértékegységeit és az átváltási 

szabályokat. Származtatott mértékegységeket átvált; 

 sík- és térgeometriai feladatoknál a problémának megfelelő mértékegységben adja meg 

válaszát; 

 ismeri és alkalmazza a hasáb, a henger, a gúla, a kúp, a gömb, a csonkagúla, a csonkakúp 

(speciális testek) tulajdonságait; 

 lerajzolja a kocka, téglatest, egyenes hasáb, egyenes körhenger, egyenes gúla, forgáskúp 

hálóját; 

 kiszámítja a speciális testek felszínét és térfogatát egyszerű esetekben; 

 ismeri és alkalmazza a hasonló síkidomok kerületének és területének arányára vonatkozó 

tételeket; 

 ismeri és alkalmazza a hasonló testek felszínének és térfogatának arányára vonatkozó 

tételeket. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Térelemek kölcsönös helyzetének, távolságának és hajlásszögének ismerete, alkalmazása 

feladatmegoldásban 
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 A terület, térfogat, űrtartalom mértékegységeinek és ezek átváltási szabályainak ismerete 

 Sűrűség mértékegységei közötti átváltás ismerete 

 Sík- és térgeometriai feladatoknál a válasz megadása a problémának megfelelő 

mértékegységben 

 A hasáb, a henger, a gúla, a kúp, a gömb, a csonkagúla, a csonkakúp (speciális testek) 

tulajdonságainak ismerete és alkalmazása a hétköznapi életben előforduló testekkel 

kapcsolatban 

 A kocka, a téglatest, az egyenes hasáb, az egyenes körhenger, az egyenes gúla és a forgáskúp 

hálójának lerajzolása konkrét esetekben 

 A mindennapi életben előforduló hasáb, henger, gúla, kúp, gömb, csonkagúla, csonkakúp alakú 

tárgyak felszínének és térfogatának meghatározása méréssel és számítással 

 Síkidomok forgatásával keletkező egyszerű, a mindennapi életben is előforduló testek 

felszínének és térfogatának kiszámítása 

 A hasonló síkidomok kerületének és területének arányára vonatkozó tételek ismerete és 

alkalmazása 

 A hasonló testek felszínének és térfogatának arányára vonatkozó tételek ismerete és 

alkalmazása 

Fogalmak 

kocka, téglatest, hasáb, henger, gúla, kúp, gömb, csonkagúla, csonkakúp, egyenes test, 

forgástest, n-oldalú szabályos gúla, tetraéder, alaplap, oldallap, alapél, oldalél, alkotó, palást, 

testmagasság, test hálója 

Javasolt tevékenységek 

 Hétköznapi tárgyak (üdítősdoboz, vizesflakon, tejfölösdoboz stb.) térfogatának megállapítása 

méréssel, a kapott eredmény összehasonlítása a tárgyon szereplő értékkel 

 A Louvre bejárataként épített üvegpiramis földfelszín feletti térfogatának és az üvegfelület 

felszínének meghatározása (szükséges adatok gyűjtése az internetről) 

 Annak becslése csoportmunkában, hogy a teret milyen arányban tudjuk kitölteni egybevágó 

érintkező gömbökkel különböző elrendezések esetén 

 Különböző méretű, megközelítőleg gömb alakú gyümölcsök térfogatának és felszínének 

becslése, a becslés ellenőrzése méréssel 

 A Föld felszínének és térfogatának közelítése földgömbmodellen méréssel és számolással, 

majd a kapott értékek összevetése a hivatalos adatokkal 

Témakör: Koordinátageometria 

 

Témakör: KOORDINÁTAGEOMETRIA Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 11 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapvető fogalmakat; 

 ismer és alkalmaz egyszerű vektorműveleteket; 

 alkalmazza a vektorokat feladatok megoldásában; 
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 megad pontot és vektort koordinátáival a derékszögű koordináta-rendszerben; 

 koordináta-rendszerben ábrázol adott feltételeknek megfelelő ponthalmazokat; 

 koordináták alapján számításokat végez szakaszokkal, vektorokkal; 

 ismeri és alkalmazza az egyenes egyenletét; 

 egyenesek egyenletéből következtet az egyenesek kölcsönös helyzetére; 

 kiszámítja egyenesek metszéspontjainak koordinátáit az egyenesek egyenletének 

ismeretében; 

 megadja és alkalmazza a kör egyenletét a kör sugarának és a középpont koordinátáinak 

ismeretében; 

 felismeri a matematika különböző területei közötti kapcsolatot. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 A vektor, vektor abszolút értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor fogalmak ismerete, 

alkalmazása 

 A vektorok összeadása, kivonása, szorzása valós számmal, műveletek ismerete és 

alkalmazása 

 Vektorok alkalmazása feladatok megoldásában 

 Pont és vektor megadása koordinátákkal a derékszögű koordináta-rendszerben 

 Adott feltételeknek megfelelő ponthalmazok ábrázolása koordináta-rendszerben 

 Két pont távolságának, vektor abszolút értékének meghatározása koordináták alapján  

 Vektorok összegének, különbségének, számszorosának koordinátái 

 Szakaszfelezőpont koordinátáinak meghatározása a végpontok koordinátái alapján 

 Egyenes egyenlete y = mx + b vagy x = c alakban 

 Egyenes meredekségének fogalma; egyenesek merőlegességének és párhuzamosságának 

megállapítása a meredekségek alapján 

 Az egyenesek egyenletének ismeretében egyenesek metszéspontjának koordinátái 

 A kör egyenletének megadása és alkalmazása a kör sugarának és a középpont koordinátáinak 

ismeretében 

Fogalmak 

vektor, vektor abszolút értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor, vektorok összege, vektorok 

különbsége, vektor számszorosa, vektor koordinátái, alakzat egyenlete, egyenes egyenlete, kör 

egyenlete 

Javasolt tevékenységek 

 „Torpedójáték” koordináta-rendszerben 

 Helymeghatározás térképen a szélességi és hosszúsági adatok segítségével 

 Ház/lakás alaprajzának elkészítése koordináta-rendszerben, az eredeti adatok alapján 

 Játék helyvektorokkal dinamikus geometriai szoftver használatával 

 Gondolattérkép készítése a koordinátageometria kapcsolatainak bemutatására csoportos vagy 

egyéni munkaformában 

 „Oroszlánfogás”: lineáris egyenlőtlenségrendszer megoldása grafikusan, digitális eszköz 

segítségével 

 „Célba lövés”: játék körökkel a koordináta-rendszerben 

Témakör: Leíró statisztika 



 

891 

 

Témakör: LEÍRÓ STATISZTIKA Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 6 

 

 

Tanulási eredmények 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 adott cél érdekében tudatos adatgyűjtést és rendszerezést végez; 

 hagyományos és digitális forrásból származó adatsokaság alapvető statisztikai jellemzőit 

meghatározza, értelmezi és értékeli; 

 ismeri és alkalmazza a sodrófa (box-plot) diagramot adathalmazok jellemzésére, 

összehasonlítására; 

 felismer grafikus manipulációkat diagramok esetén. 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 A reprezentatív minta fogalmának szemléletes ismerete 

 Hétköznapi, társadalmi problémákhoz kapcsolódó statisztikai adatok tervszerű gyűjtése 

 Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, középértékekkel és szóródási 

mutatókkal 

 Sodrófa (box-plot) diagram készítése, alkalmazása 

 A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai következtetések 

 Nagy adathalmazok kezelése táblázatkezelő programmal 

 Grafikus és szöveges statisztikai manipulációk felismerése 

Fogalmak 

reprezentatív minta, sodrófa (box-plot) diagram, minimum, maximum, kiugró adat, kvartilisek, 

terjedelem, szórás 

Javasolt tevékenységek 

 Példák reprezentatív és nem reprezentatív mintavételre 

 Szavazások szimulálása és különböző szavazatértékelő rendszerek vizsgálata iskolai 

körülmények között 

 A Simpson-paradoxon bemutatása példákon 

 Az interneten található, megbízható forrásból (pl. KSH honlapja) származó statisztikák 

értelmezése, elemzése, lehetséges következtetések megfogalmazása 

 Különböző forrásokból származó adathalmazok statisztikai elemzése, értékelése, ezekből 

valamilyen adott szempont alapján manipulatív és nem manipulatív diagram készítése 

Témakör: Valószínűség-számítás 

 

Témakör: VALÓSZÍNŰSÉG-SZÁMÍTÁS Heti 4 óra 

Javasolt óraszám: 11 
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Tanulási eredmények 

A témakör tanulása eredményeként a tanuló:  

 konkrét valószínűségi kísérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi esemény, relatív 

gyakoriság, valószínűség, egymást kizáró események, független események fogalmát 

megkülönbözteti és alkalmazza; 

 ismeri és alkalmazza a klasszikus valószínűségi modellt és a Laplace-képletet; 

 ismeri és egyszerű esetekben alkalmazza a valószínűség geometriai modelljét; 

 meghatározza a valószínűséget visszatevéses, illetve visszatevés nélküli mintavétel esetén. 

 

Fejlesztési feladatok és ismeretek 

 Példák ismerete események összegére, szorzatára, komplementer eseményre, egymást kizáró 

eseményekre 

 Elemi események fogalmának ismerete, alkalmazása események előállítására 

 Példák ismerete független és nem független eseményekre 

 A klasszikus valószínűségi modell és a Laplace-képlet ismerete, alkalmazása 

 A geometriai valószínűség fogalmának ismerete és alkalmazása 

 Valószínűségek meghatározása visszatevéses és visszatevés nélküli mintavétel esetén 

 A várható érték ismerete és meghatározása konkrét feladatokban, játékokban 

 Pénzügyi fogalmakkal kapcsolatos valószínűségi ismeretek (például biztosítás, befektetések 

kockázata, árfolyamkockázat) 

Fogalmak 

események összege, események szorzata, esemény komplementere, egymást kizáró események, 

független események, geometriai valószínűség, visszatevéses mintavétel, visszatevés nélküli 

mintavétel, várható érték 

Javasolt tevékenységek 

 Konkrét valószínűségi kísérletek végrehajtása vagy dinamikus szoftver segítségével történő 

szimulálása (pl. szabályos dobókockákkal, pénzérmékkel dobálás); a kapott gyakoriságok és 

relatív gyakoriságok táblázatba foglalása; becslés az egyes kimenetelek, illetve összetett 

események valószínűségére csoportmunkában 

 Példák keresése független és nem független, illetve egymást kizáró eseményekre 

csoportmunkában 

 Orvosi tesztek eredményének esélyelemzése fagráf segítségével 

 Egyszerű valószínűségi játékokhoz kapcsolódóan a várható nyeremény és az igazságosság 

fogalmának kialakítása 

 Konkrét bank konkrét befektetési portfóliójának értelmezése, elemzése 

 Néhány konkrét biztosítási ajánlat értelmezése, elemzése 
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Idegen nyelv német  
tantárgy 

 

Osztály : 12.KK ,esti tagozat 

Heti óraszám : 4 

Éves óraszám : 144 

Osztály : 13.KK ,esti tagozat 

Heti óraszám : 4 

Éves óraszám : 124 
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Bevezetés 

 

Az angol nyelv tantárgy tanítása és tanulása különösen fontos a mai társadalomban. Egy 

ember annál értékesebb, minél több nyelvet beszél. Az idegennyelv-tudás elengedhetetlen, 

hiszen a legfontosabb eszköze a kommunikációnak. 

 

Célok és feladatok 

Az idegen nyelv oktatásának alapvető célja a tanulók idegen nyelvi kommunikatív 

kompetenciájának megalapozása és fejlesztése. A kommunikatív nyelvi kompetencia 

szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, vagyis a világról szerzett 

ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint a motivációval, 

amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szükségesek. 

Az idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül. Olyan helyzetekre 

készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későbbiek során várhatóan fontos 

szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat középpontjában a cselekvő tanulók 

állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat oldanak meg. 

Az internet segítségével a tanulók maguk is viszonylag könnyen kerülhetnek 

autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott kultúrának, kapcsolatot 

teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás lehet, és elősegítheti 

az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében nagy jelentősége van a 

kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik a motivációt. 

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a 

nyelvtanulási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, 

hogy nyelvtudásukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak 

el.  

 

 

Elérhető szint 

Elérhető szint: A1 - A2 szint - B1 szint 

 

Be- és kimeneti követelmények: 

Első év 

Bement: A1 - A2 szint  

A tanulók sok helyről érkeznek, igen eltérő óraszámban tanulták az angolt. Az első félév a 

közel  

azonos szintre hozással telik. 

Kimenet: B1- szint 
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Második év 

Bement: B1- szint 

Kimenet: B1 szint 

A tanulók középszintű érettségit tesznek. 

 

A1 minimumszint 

A2 alapszint 

B1 küszöbszint középszintű érettségi vizsga 

 

A fejlesztési lista az első év számára 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló már megérti a leggyakrabban előforduló szókincset 

és bizonyos nyelvi fordulatokat, ha közvetlen, személyes témákról van 

szó.  

Megérti a rövid, világos és egyszerű üzenetek és közlések lényegét. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban rendszeresen 

előforduló ismerős témákról. Egy beszélgetés során a résztvevők 

világosan megfogalmazott érveinek megértése két beszélő esetén. 

A legfontosabb információk megértése képekkel támogatott hangzó 

anyagokban, amelyek az érdeklődési körhöz kapcsolódó témákról 

szólnak, ha viszonylag lassan és érthetően beszélnek.  

A fejlesztés tartalma 

Az egyszerű, mindennapi társalgásban elhangzó álláspontok lényegének megértése.  

Az ismerős témájú, egyszerűen és világosan megfogalmazott, rövid köznyelvi stílusú beszéd 

vagy előadás főbb pontjainak megértése. 

Egyszerű műszaki információk megértése. 

Részletes, összetett útbaigazítás követése. 

Telefonbeszélgetésekben elhangzó alapvető információk megértése. 

Az ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerű nyelvezetű 

hangfelvételek lényegének megértése. 

A hangzó szövegben az okot, magyarázatot, következményt vagy ellentétet előrejelző 

szavak felismerése. 

Szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az ismeretlen 

szavak kikövetkeztetése a szövegösszefüggésből, a várható vagy megjósolt információk 

keresése, szükség esetén összefoglalás, visszakérdezés, ismétlés, magyarázat kérése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Információk, instrukciók, üzenetek, útbaigazítás, hírek a televízióban és a rádióban, rövid 

interjúk, reklámok, dalok, videók. 

 
 

Fejlesztési 

egység 
Szóbeli interakció 
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Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló egyszerű és begyakorolt feladatok során kommunikál 

az iskolával, otthonnal és szabadidővel kapcsolatos témákról. 

Rövid beszélgetésekben vesz részt. 

Kérdez és válaszol kiszámítható, mindennapi helyzetekben. 

Egyszerű gondolatokat és információkat cserél ismerős témákról. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Boldogulás a mindennapi élet legtöbb nyelvi helyzetében spontán 

módon. 

Gondolatok cseréje, véleménynyilvánítás, érzelmek kifejezése az 

érdeklődési körbe tartozó témákkal kapcsolatban. A leggyakoribb 

kommunikációs forgatókönyvek ismerete, egyre kevesebb zökkenővel 

történő alkalmazásuk. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, 

regiszterhasználatban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén – időnként szavak, fordulatok 

ismétlését vagy magyarázatát kérve. 

Érzelmek egyszerű kifejezése és reagálás mások érzelmeire (pl. tetszés, nemtetszés, 

meglepetés, boldogság, szomorúság, érdeklődés és közömbösség). 

Mindennapi problémák felvetése, megvitatása, választási lehetőségek összevetése (pl. mit 

csináljanak, hova menjenek, melyiket válasszam). 

Érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információcsere, 

véleménycsere.  

Történetek követése, véleménynyilvánítás és érdeklődés további részletekről.  

Úti előkészületek és utazás során felmerülő feladatok megoldása (pl. közlekedési 

információk beszerzése, szállásfoglalás, programegyeztetés, reakciók kifejezése). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése kevésbé begyakorolt helyzetekben is (pl. 

boltban, postán, bankban). 

Egyszerű utasítások adása, követése és kérése, udvarias kérés. 

Egyszerű, tényszerű információ megszerzése és továbbadása. 

Felkészülésen alapuló interjú, az információk ellenőrzése, megerősítése időnként segítség 

igénybevételével. 

Előre elkészített kérdőív alapján strukturált interjú készítése.  

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel a célnyelven. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, a szó átvétele, átadása, 

mások bevonása, a beszélgetés lezárása. 

A beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés 

ellenőrzése, a félreérthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének rugalmas alkalmazása és reagálás azokra. 

A fontosabb udvariassági szabályok, szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események 

megbeszéléséhez elegendő szókincs rugalmas alkalmazása, körülírás. 

Az elemi szókincs viszonylag magabiztos és általában helyes alkalmazása. 

Az idegen nyelvi normának megfelelő, az anyanyelvi hatások kiküszöbölésére törekvő 

nyelvhasználat ismerős kontextusokban. 

A szövegszervezés eszközeinek egyre tudatosabb használata. 

A gondolatok, problémák viszonylag pontos kifejezése. 

Érthető, egyre kevesebb félreértésre okot adó kiejtés, intonáció.  

Részvétel a szóbeliség jegyeit viselő digitális kommunikációban: fórum, chat, Skype. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Személyes és telefonos társalgás, megbeszélés; tranzakciós és informális párbeszédek, 

utasítások, interjúk, viták. 
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Fejlesztési 

egység 
Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A2, azaz a tanuló egyszerűen beszél önmagáról, a családjáról, más 

emberekről, lakóhelyéről, tanulmányairól, iskolájáról. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Önkifejezés begyakorolt szerkezetekkel a szintnek megfelelő 

témakörökben. 

A folyamatoshoz közelítő, érthető beszéd, a mondanivaló nyelvtani és 

szókincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének kifejtése megközelítő 

pontossággal.  

A fejlesztés tartalma 

Az érdeklődési körnek megfelelő témák lényegének folyamatoshoz közelítő kifejtése a 

gondolatok többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének folyamatoshoz közelítő összefoglalása a gondolatok 

többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Egyszerű élménybeszámoló az érzések és reakciók vázlatos bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek egyszerű bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének vázlatos összefoglalása. 

Történet elmondása. 

Vélemény, tervek és cselekedetek rövid és egyszerű magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témáról. 

Részvétel előre megírt, ismerős témájú csoportos előadásban.  

A begyakorolt nyelvi eszközök megbízható használata, ezek átrendezése, bővítése ismerős 

helyzetekben a mondanivaló kifejezésére. 

A közlés bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközeinek használata. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a kommunikáció megszakadása esetén más 

stratégia alkalmazásával a mondanivaló újrakezdése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés, elbeszélő szöveg, érveléssor, előadás, prezentáció 

(önállóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projektek bemutatása, versek, 

mondókák, rapszövegek. 

 
 

Fejlesztési 

egység 
Olvasott szöveg értése  

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló képes többféle szövegfajtát olvasni, tudja, hogy a 

szövegfajták sajátosságainak ismerete segít a szöveg megértésében. 

Megtalálja az adott helyzetben fontos konkrét információkat egyszerű, 

ismerős témákról szóló mindennapi szövegekben. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Hétköznapi nyelven írt, érdeklődési körhöz kapcsolódó, lényegre törő 

autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegek megértése. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése. 

A fejlesztés tartalma 

Az adott helyzetben fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, esetleg 

kismértékben szerkesztett, világos tartalmú és szerkezetű, hétköznapi nyelven írott 

szövegekben. 

Az adott feladat megoldásához szükséges információk kiszűrése hosszabb szövegekből is. 



 

898 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése, a lényeges következtetések felismerése 

világosan írt érvelő szövegekben. 

Érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése a köznyelven írt szövegekben. 

Mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek, e-mailek megértése. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának 

megértése. 

Az egyszerű szövegfajták szövegfelépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a 

szövegértés során. 

A mondat megértett részei és a szövegösszefüggés alapján az ismeretlen szavak 

jelentésének kikövetkeztetése. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, 

menetrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus 

levelek, újságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, 

ismeretterjesztő szövegek, képregények, egyszerű irodalmi szövegek, dalszövegek. 

 
 
Fejlesztési 

egység 
Íráskészség 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló összefüggő mondatokat ír olyan témákról, amelyek 

közvetlen szükségletekre, élményekre, eseményekre és konkrét 

információkra vonatkoznak. 

Ismerős témákról gondolatait egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt 

mondatsorokban fejezi ki írásban. 

Néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegeket ír minta 

alapján az őt érdeklő, ismert témákról. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Egyszerű, rövid, összefüggő szövegek fogalmazása ismert, hétköznapi 

témákról. 

Írásbeli beszámoló eseményekről, élményekről, érzésekről, 

benyomásokról és véleményről. Írásbeli interakció elkezdése, 

fenntartása és befejezése. 

Jegyzetet készítése olvasott és hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötletről. 

Minták alapján több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek 

létrehozása a műfaj főbb jellegzetességeinek és alapvető 

stílusjegyeinek követésével. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű szöveg írása a tanuló érdeklődési köréhez tartozó, ismerős témákról, rövid, 

különálló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Beszámoló írása élményekről, eseményekről (pl. utazás).  

Egyszerűbb cselekvéssor, történet leírása összefüggő szövegben. 

Érzések, gondolatok és reakciók rövid leírása; rövid vélemény írása indoklással. 

Egyszerű információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása (pl. barátoknak, 

szolgáltatóknak, tanároknak).  

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése; online ügyintézés. 

Életrajz írása. 

Lényegre koncentráló leírás készítése. 

Tényszerű információk összefoglalása. 
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Egyszerű, világos köznyelvet használó előadás fő pontjainak lejegyzése; saját ötlethez 

jegyzet készítése. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Egyszerű, tagolt írásmű létrehozása: bevezetés, kifejtés, lezárás. 

Egyszerű írásbeli műfajok alapvető szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben/e-

mailben megszólítás, záró formula); a formális és informális regiszterhez köthető néhány 

szókincsbeli és helyesírási sajátosság alkalmazása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rapszöveg, rigmus, dalszöveg, 

rövid jelent, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és alkalmazása. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak megjelenítése a fogalmazásban. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus 

képeslapok; poszterszövegek; képaláírások; üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes 

adatokat tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internetes profilok. Tényszerű 

információt nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, illetve 

tetszést/nemtetszést kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort 

tartalmazó instrukciók. Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, 

megrendelés, foglalás, visszaigazolás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; 

rövid jellemzések. Rövid leírások; jegyzetek, versek; rapek; rigmusok; dalszövegek, rövid 

jelenetek, paródiák. 

 
 

 

 

 

 

A fejlesztési lista a második év számára 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló főbb vonalaiban megérti a köznyelvi beszédet 

a számára rendszeresen előforduló ismerős témákról.  

Megérti a legfontosabb információkat az aktuális eseményekről szóló 

vagy az érdeklődési köréhez kapcsolódó rádió- és tévéműsorokban, ha 

viszonylag lassan és érthetően beszélnek. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Ismerős témákról szóló köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban 

és egyes részleteiben is. 

Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfogalmazott 

érveinek megértése több beszélő esetén is. 

Fontos információk megértése azokban a rádió- és tévéműsorokban, 

filmjelenetekben, amelyek aktuális eseményekről, illetve az 

érdeklődési körhöz kapcsolódó témákról szólnak, ha viszonylag lassan 

és érthetően beszélnek. 
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A fejlesztés tartalma 

A köznyelvi beszéd főbb fordulatainak megértése rendszeresen előforduló, ismerős témák 

esetén.  

A hallott szöveg gondolatmenetének nagy vonalakban való követése, egyes tényszerű 

részinformációk megértése, amennyiben a beszéd világos, és ismerős kiejtéssel folyik. 

Mindennapi társalgásban a világos beszéd követése szükség esetén visszakérdezések 

segítségével. 

Ismerős témájú, lényegre törő előadás vagy beszéd követése. 

Egyszerű műszaki információ megértése, részletes útbaigazítások követése.  

Telefonbeszélgetésekben a főbb információk megértése. 

Ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerűbb hangfelvételek 

lényegének megértése.  

Egyszerű nyelvezetű film követése, amelyben a cselekményt nagyrészt a vizuális eszközök 

és az események közvetítik.  

A köznyelvi szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az időnként 

előforduló ismeretlen szavak jelentésének kitalálása a szövegösszefüggésből és a mondat 

jelentésének kikövetkeztetése. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hosszabb használati utasítások, információk, instrukciók, előadások, beszédek, viták, 

interjúk, dalok, visszaemlékezések, rögzített telefonos szövegek, reklámok, viccek, tévé- és 

rádióműsorok, filmelőzetesek, filmek. 

 
 
Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló felkészülés nélkül megbirkózik a mindennapi 

élet legtöbb helyzetével. 

Gondolatokat cserél, véleményt mond az érdeklődési körébe tartozó 

témákról.  

Boldogul a leggyakoribb kommunikációs helyzetekben. 

Stílusában, regiszterhasználatában legtöbbször alkalmazkodik a 

kommunikációs helyzethez. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Önálló boldogulás a mindennapi élet legtöbb, akár váratlan 

helyzetében is.  

Gondolatokat cseréje, véleménynyilvánítás és érvelés az érdeklődési 

körbe tartozó és általános témákról is. 

A leggyakoribb kommunikációs forgatókönyvek ismerete és 

biztonsággal történő alkalmazása. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, 

regiszterhasználatban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén, felkészülés nélkül. 

Érzelmek kifejezése és reagálás mások érzelmeire, mint például reménykedés, 

csalódottság, aggodalom, öröm. 

Problémák felvetése, megvitatása, teendők meghatározása, választási lehetőségek 

összehasonlítása. 

A tanulmányokhoz, érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, 

információcsere, álláspont kifejtése, rákérdezés mások nézeteire. 
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Gondolatok, vélemény kifejezése kulturális témákkal kapcsolatban, például zene, film, 

könyvek.  

Elbeszélés, újságcikk, előadás, eszmecsere, interjú vagy dokumentumfilm összefoglalása, 

véleménynyilvánítás, a témával kapcsolatos kérdések megválaszolása. 

Nézetek világos kifejtése, érvek egyszerű cáfolata. 

Választási lehetőségek összehasonlítása, előnyök és hátrányok mérlegelése. 

Utazások során felmerülő feladatok, például közlekedés, szállás intézése vagy ügyintézés 

a hatóságokkal külföldi látogatás során. 

Váratlan nehézségek kezelése (pl. elveszett poggyász, lekésett vonat). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése akár váratlan nehézségek esetén is, 

panasz, reklamáció. 

Részletes utasítások adása, követése és kérése (pl. hogyan kell valamit csinálni). 

Interjúban, konzultáción való részvétel kezdeményezése és információ megadás (pl. 

tünetek megadása orvosnál). 

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, szó átvétele, átadása, mások 

bevonása, beszélgetés lezárása. 

Beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, 

félreérthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének alkalmazása és reagálás azokra közismert 

nyelvi megfelelőik semleges stílusban való használatával. 

Az udvariassági szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események 

megtárgyalásához elegendő szókincs és annak általában helyes alkalmazása. 

Ismerős kontextusokban elfogadhatóan helyes nyelvhasználat. 

A szövegszervezés alapvető eszközeinek megbízható használata. 

Általában tisztán érthető kiejtés és intonáció. 

A szóbeli interaktív vizsgához szükséges kommunikációs stratégiák. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Társalgás, megbeszélés, eszmecsere, tranzakciók, utasítások, interjúk, viták. 

 
 
 
 
 
Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló már változatosabban és részletesebben 

tudja bemutatni a családját, más embereket, lakóhelyét, 

tanulmányait, iskoláját stb. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Folyamatos önkifejezés a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek 

segítségével ismerős témakörökben. 

Érthető és folyamatos beszéd, a mondanivaló tudatos nyelvtani és 

szókincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének tartalmilag pontos kifejtése. 

A fejlesztési tartalma 

Folyamatos megnyilatkozás az érdeklődési körnek megfelelő témákról a gondolatok 

lineáris összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének összefoglalása folyamatos beszédben, a 

gondolatok lineáris összekapcsolásával. 

Részletes élménybeszámoló az érzések és reakciók bemutatásával. 
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Valóságos vagy elképzelt események részleteinek bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének összefoglalása és az ehhez kapcsolódó reakciók 

megfogalmazása. 

Álmok, remények és ambíciók, történetek elmondása. 

Vélemények, tervek és cselekedetek rövid magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témákról. 

Előre megírt, lényegre törő, követhető előadás ismerős témáról.  

Az összefüggő beszéd tervezése során új kombinációk, kifejezések begyakorlása, 

alkalmazása. 

Az összefüggő beszédben kompenzáció alkalmazása, például körülírás elfelejtett szó 

esetén. 

Ismerős kontextusokban a nyelvi norma követésére törekvő nyelvhasználat. 

A nyelvi eszközök rugalmas használata a mondanivaló kifejezésére, ezek adaptálása 

kevésbé begyakorolt helyzetekben. 

A közlés magabiztos bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközökkel. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a félreértéshez vezető hibák felismerése és 

javítása. 

Mindezeknek a szóbeli érettségi vizsgán történő alkalmazására való felkészülés. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés (például vizuális segédanyag alapján), elbeszélő 

szöveg, érveléssor, előadás, prezentáció (önállóan vagy segédanyagok, instrukciók 

alapján), projektek bemutatása, versek, rapszövegek. 

 
 
 
Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési 

köréhez kapcsolódó, lényegre törő szövegek fő gondolatait. 

Tudja, hogy a szövegek olvasásakor a helyzetnek megfelelő 

stratégiákat kell alkalmaznia, és képes az ismeretlen elemek 

jelentését a szövegkörnyezet segítségével kikövetkeztetni. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési körhöz kapcsolódó, 

lényegre törő szövegek megértése. 

Az írott vélemény, érvelés követése, ezekből a lényeges 

részinformációk kiszűrése. 

 

A fejlesztés tartalma 

A fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, hétköznapi nyelven íródott 

szövegekben, például levelekben, brosúrákban és rövid, hivatalos dokumentumokban. 

A feladat megoldásához szükséges információk megtalálása hosszabb szövegekben is. 

A fontos gondolatok felismerése ismerős témákról szóló, lényegre törő újságcikkekben. 

A gondolatmenet és a következtetések felismerése világosan írt érvelésekben. 

A köznyelven írt szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek megértése annyira, hogy 

sikeres írásbeli kommunikációt tudjon folytatni. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának 

megértése. 

Ismert témájú hivatalos levélben az elintézéshez szükséges információk megértése. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a 

szövegértés során. 
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A feladat elvégzéséhez szükséges információk összegyűjtése a szöveg különböző részeiből, 

illetve több szövegből. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a 

szövegértés során. 

Az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a mondat megértett részei és a 

szövegösszefüggés alapján. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, 

menetrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus 

levelek, újságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, 

ismeretterjesztő szövegek, képregények, viccek egyszerű irodalmi szövegek. 

 
 
Fejlesztési egység Írás 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket 

fogalmaz ismert, hétköznapi témákról. 

Írásban beszámol eseményekről, élményeiről, érzéseiről, 

benyomásairól és véleményéről; írásbeli interakciót kezdeményez, 

fenntartja és befejezi. 

Jegyzetet készít olvasott vagy hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötleteiről. 

Minták alapján rövid, lényegre törő szövegeket alkot az ismert műfajok 

főbb jellegzetességeinek és alapvető stílusjegyeinek követésével. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek fogalmazása ismert, 

hétköznapi és elvontabb témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásokról és 

véleményről írásbeli beszámolás, valamint vélemény alátámasztása. 

Hatékony írásbeli interakció folytatása. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó 

szövegről, illetve saját ötletekről. 

Több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek létrehozása a 

műfaj főbb jellegzetességeinek és stílusjegyeinek alkalmazásával. 

A fejlesztés tartalma 

Egyszerű, összefüggő, lényegre törő szöveg írása számos, érdeklődési köréhez tartozó, 

ismerős témában, rövid, különálló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Hírek, gondolatok, vélemények és érzések közlése olyan elvontabb és kulturális témákkal 

kapcsolatban is, mint például a zene vagy a művészet. 

Információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása pl. barátoknak, szolgáltatóknak, 

tanároknak. 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. 

Életrajz, lényegre koncentráló leírás, elbeszélés készítése. 

Riport, cikk, esszé írása. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Saját ötletekről jegyzet készítése. 

Interaktív írás esetén megerősítés, vélemény kérése, az információ ellenőrzése, 

problémákra való rákérdezés, illetve problémák elmagyarázása. 

Az írás egyszerű tagolása: bevezetés, kifejtés, lezárás; bekezdések szerkesztése. 
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Néhány egyszerű szövegkohéziós és figyelemvezető eszköz használata. 

Az alapvető írásbeli műfajok fő szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben/e-

mailben megszólítás, záró formula; a formális és informális regiszterhez köthető néhány 

szókincsbeli és helyesírási sajátosság). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid 

jelenet, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltésük. 

Kész szövegekből számára hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való 

alkalmazása. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak a fogalmazásban való megjelenítése. 

Írásának tudatos ellenőrzése, javítása; félreértést okozó hibáinak korrigálása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus 

képeslapok; poszterszövegek; képaláírások. Üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes 

adatokat tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internetes profilok. Tényszerű 

információt nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, illetve 

tetszést/nemtetszést kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort 

tartalmazó instrukciók. Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, 

megrendelés, foglalás, visszaigazolás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; 

rövid jellemzések. Rövid leírások; jegyzetek; riportok, cikkek, esszék, felhívások, versek, 

rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, rövid jelenetek, paródiák. 
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Kommunikációs eszközök és fogalomkörök B1 – és B1 szinten 

Első év (B1- szint) 

 

Megszólítás 

Köszönés 

Elköszönés 

 

 

 

 

Köszönet és arra 

reagálás 

Bemutatkozás, 

bemutatás 

Telefonon más 

személy kérése 

Telefonálásnál 

elköszönés 

Üdvözletküldés 

Érdeklődés hogylét 

iránt és arra reagálás 

Engedélykérés és 

reagálás: 

Bocsánatkérés és arra 

reagálás 

Gratulációk, 

jókívánságok és arra 

reagálás 

Megszólítás 

személyes levélben 

Elbúcsúzás személyes 

levélben 
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Öröm, sajnálkozás, 

bánat 

Elégedettség, 

elégedetlenség, 

bosszúság 

Csodálkozás 

Remény 

Aggódás, félelem 

Véleménykérés, és 

arra reagálás 

Valaki igazának az 

elismerése és el nem 

ismerése 

Egyetértés, egyet nem 

értés 

Érdeklődés, 

érdektelenség 

Tetszés, nem tetszés 

Dicséret, kritika 

Akarat, kívánság 

Képesség 

 

Kötelezettség 

Szükségesség 

Lehetőség 

Ígéret 

Szándék, kívánság 

Dicséret, kritika 

Ítélet, kritika 

Szándék, terv 

Dolgok, személyek 

megnevezése, leírása 
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Információ kérés, 

adás: 

 

Tudás, nemtudás 

Események leírása 

Bizonyosság, 

bizonytalanság 

Kérés és arra reagálás 

Javaslat és arra 

reagálás 

Segítségkérés és arra 

való reagálás 

Segítség felajánlása 

Meghívás és arra 

reagálás 

Kínálás és arra 

reagálás 

Tanács és arra 

reagálás 

Megértés biztosítása 

 

 

 

Párbeszéd 

strukturálása: 

 

 

 

 

  



 

908 

 

Fogalomkörök 

Cselekvés, 

történés, 

létezés 

kifejezése 

 

 Jelenidejűség 

  

  

  

 Múltidejűség 

  

  

 Jövőidejűség 

  

  

Birtoklás 

kifejezése 

 

  

  

  

  

  

Térbeli 

viszonyok 

Irányok, 

helymeghatároz

ás  

  

Időbeli 

viszonyok 

Gyakoriság 

 Időpont 

 Időtartam 
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Mennyiségi 

viszonyok 

 

  

  

  

  

Minőségi 

viszonyok 

Hasonlítás 

 

 

 

 

 

 

Modalitás Képesség, 

engedélykérés 

  

 Tanácsadás 

 Kötelezettség 

 Tiltás 

 Valószínűség, 

lehetőség 

  

Logikai 

viszonyok 

 

 Feltételesség 

 Célhatározás 

Szövegösszetart

ó eszközök 

 

Függő beszéd 
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Második év (B1 szint) 

 

Megszólítás 

Köszönés 

Elköszönés 

 

 

 

 

Köszönet és arra 

reagálás 

Bemutatkozás, 

bemutatás 

Telefonon más 

személy kérése 

Telefonálásnál 

elköszönés 

Üdvözletküldés 

Érdeklődés hogylét 

iránt és arra reagálás 

Engedélykérés és 

reagálás 

Bocsánatkérés és arra 

reagálás 

Gratulációk, 

jókívánságok és arra 

reagálás 
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Megszólítás 

személyes levélben 

Elbúcsúzás személyes 

levélben 

Hivatalos levélben 

megszólítás, 

elbúcsúzás 

Együttérzés és arra 

reagálás 

Öröm, sajnálkozás, 

bánat 

Elégedettség, 

elégedetlenség, 

bosszúság 

Csodálkozás 

Remény 

Aggódás, félelem 

Véleménykérés, és 

arra reagálás 

Valaki igazának az 

elismerése és el nem 

ismerése 

Egyetértés, egyet nem 

értés 

Érdeklődés, 

érdektelenség 

Tetszés, nem tetszés 

Dicséret, kritika: 

Akarat, kívánság 

Képesség 

 

Kötelezettség 

Szükségesség 

Lehetőség 
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Ígéret 

Szándék, kívánság 

Dicséret, kritika 

Ítélet, kritika 

Szándék, terv 

Szemrehányás 

Dolgok, személyek 

megnevezése, leírása 

Információ kérés, 

adás 

 

Tudás, nemtudás 

Események leírása 

Bizonyosság, 

bizonytalanság 

Feltételezés, kétely 

Ok, okozat 

Cél, magyarázat 

Emlékezés, nem 

emlékezés 

Kérés és arra reagálás 

Javaslat és arra 

reagálás 

Segítségkérés és arra 

való reagálás: 

Segítség felajánlása 

Meghívás és arra 

reagálás 

Kínálás és arra 

reagálás 

Tanács és arra 

reagálás 

Reklamálás 
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Megértés biztosítása 

 

 

 

Párbeszéd 

strukturálása 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fogalomkörök 

Cselekvés, 

történés, 

létezés 

kifejezése 

  

  Jelenidejűség 

   

   

   

   

   

  Múltidejűség 
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  Jövőidejűség 

   

   

Birtoklás 

kifejezése 

  

   

   

   

   

   

Térbeli 

viszonyok 

 Irányok, 

helymeghatároz

ás  

   

Időbeli 

viszonyok 

 Gyakoriság 

  Időpont 

  Időtartam 

   

Mennyiségi 

viszonyok 
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Minőségi 

viszonyok 

 Hasonlítás 

 

 

 

 

 

 

Modalitás  Képesség 

engedélykérés 

   

   

  Kötelezettség 

  Tiltás 

  Valószínűség, 

lehetőség 

   

Logikai 

viszonyok 

  

  Feltételesség 

  Célhatározás 

Szövegösszetart

ó eszközök 

  

Függő beszéd  

   

 

 

  

   

 

FORMA Középszint Emelt szint TARTALOM, FUNKCIÓ, PÉLDA rec. prod. rec. prod. I. 

MORPHOLOGIE      1. DAS VERB     Existenz, Besitz, Geschehen, Handlung 1.1. Das finite 

und infinite Verb; Konjugation (Person, Numerus) + + + +  Tempusformen Präsens 

Präteritum  Perfekt Plusquamperfekt Futur I Futur II Hilfsverben der Zeitformen  + + + + + 

– +  + + + + + – +  + + + + + + +  + + + + + – + Zeitverhältnisse: Gegenwart,  
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Vergangenheit,  Gleichzeitigkeit, Vorzeitigkeit, Zukunft  (sein, haben, werden) Modus 

Indikativ Imperativ Konjunktiv I Präsens Perfekt Konjunktiv II Präteritum würde-Form, 

hätte, wäre und Modalverben weitere Formen Plusquamperfekt Hilfsverben der Modalität 

Präsens Präteritum  Perfekt Plusquamperfekt Futur I Modalverb mit Infinitiv Perfekt   + +  

– –   +  – +  + + + – – –  + +  – –   +  – –  + + – – – –  + +  + +   +  + +  + + + + + +  + +  – 

–    +  – +  + + + – – –  Modalität: Behauptung, Wunsch, Wille, Aufforderung, Befehl, 

Absicht usw.         (können, dürfen, müssen, wollen, sollen, mögen) 1.2. Trennbare und 

untrennbare Verben + + + + (an/kommen, bekommen) 1.3. Reflexive Verben + + + + 

Reziproke Handlungen, Ausdruck der Freude, Sorge, Angst usw.  3   FORMA Középszint 

Emelt szint TARTALOM, FUNKCIÓ, PÉLDA rec. prod. rec. prod. 1.4. Aktiv und Passiv 

Vorgangspassiv Präsens Präteritum  Perfekt Plusquamperfekt Futur I Futur II 

Vorgangspassiv mit Modalverb Zustandspassiv    + + + – + – + +   + + + – – – – –   + + + 

+ + – + +   + + + + + – + +  Beschreibung von Vorgängen bzw. Zuständen 1.5. Valenz der 

Verben + + + +  1.6 Kollokationen, Funktionsverbgefüge* + + + + (eine Reise machen, 

zur Verfügung stehen) 2. PARTIZIPIEN      Partizip Präsens Partizip Perfekt  + +  – +  + +  + 

+     3. SUBSTANTIV     Benennung von Lebewesen, Gegenständen, Abstrakta 3.1. Genus, 

Numerus, bestimmter, unbestimmter, Negationsartikel  + + + +  (der, die, das, ein/e, 

kein/e) 3.2. Kasus, Deklination Nominativ Akkusativ Dativ Genitiv  + + + +  + + + +  + + + 

+  + + + +  3.3. Numerus, Pluralbildung + + + +  3.4. Substantivierung Partizip Präsens 

als Substantiv Partizip Perfekt als Substantiv Adjektiv als Substantiv  + + +  + + +  + + +  

+ + +  (r Reisende) (r Angestellte) (r Kranke) 3.5. Valenz der Substantive* + + + + (Lust 

auf) 4. ADJEKTIV      4. 1. Gebrauch des Adjektivs  als Prädikat als Adverb als Attribut als 

Apposition  + + + +  + + + +  + + + +  + + + + Qualitätsverhältnisse, Meinung, 

Gefallen/Mißfallen, Charakterisierung (der Junge mit den langen Haaren) 4.2. 

Adjektivdeklination Nominativ Akkusativ Dativ Genitiv  + + + +  + + + +  + + + +  + + + +  

(starker Kaffee, der starke Motor, ein starker Mensch) 4.3. Komparation + + + + 

Vergleich 4.4. Valenz der Adjektive* + + + + (zufrieden mit) 5. NUMERALIEN         

Quantitätsverhältnisse Rangverhältnisse, Reihenfolge 5.1. Kardinalzahlen + + + + 

Quantitätsangaben 5.2. Ordinalzahlen + + + + Datum, Reihenfolge 5.3. Bruchzahlen + + 

+ + Mengenangaben 6. ADVERBIEN      6.1. Lokalangaben + + + + Raumverhältnisse 6.2. 

Temporalangaben  + + + + Zeitverhältnisse 6.3. Kausale Adverbien  + + + + kausale 

Verhältnisse 6.4. Instrumentale Adverbien  + + + + (damit, dadurch...) 6.5. Finale 

Adverbien  + + + + (dafür, dazu...) 6.6. Modifikative Adverbien  + + + + (anders, ebenso, 

gern...) 6.7. Graduative Adverbien  + + + + (sehr) 6.8. Direktive Adverbien  + + + + (daher, 

daran...) 6.9. Frageadverbien + + + + (woher, woran...)  A *-gal jelölt kategóriáknál 

középszinten csak néhány alapvető, a B1 szintnek megfelelő kifejezés ismerete 

szükséges.  4   FORMA Középszint Emelt szint TARTALOM, FUNKCIÓ, PÉLDA rec. prod. 

rec. prod. 7. PRONOMINA      7.1. Personalpronomen unpersönliches „es”  + +  + +  + +  + 

+  (ich, ...)  (Es gibt...Es regnet. Es freut mich...) 7.2. Possessivpronomen + + + + (mein, ...) 

7.3. Demonstrativpronomen  + + + + (der, dieser, derselbe ...) 7.4. Interrogativpronomen  

+ + + + (wer, was, wie ...) 7.5. Indefinitpronomen  undeklinierbar deklinierbar  + +  + +   + 

+  + +  (man, etwas, nichts...) (einer, keiner ...) 7.6. Relativpronomen        +  + +  +   (der, 

welcher, wo ...) 7.7. Reflexivpronomen + + + + (sich...) 7.8. Reziprokpronomen + + + + 

(sich, einander ...) 8. PRÄPOSITIONEN      Raum- und Zeitverhältnisse, Abhängigkeiten 

Präpositionen mit Akkusativ Präpositionen mit Dativ Präpositionen mit Akk. u. D. 

Präpositionen mit Genitiv + + + + + + + + + + + + + + + +    (außerhalb, während, wegen) 

9. KONJUNKTIONEN      Konjunktoren  Subjunktoren Doppelkonjunktionen + + + + + + + 
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+ + + + + (und, oder …) (dass, wenn, weil, …) (entweder – oder, je – desto) 10. 

PARTIKELN + + + +  11.WORTBILDUNG      Grundlegende Wortbildungsregeln + + + +  II. 

SYNTAX      1. SATZBAU, SATZRAHMEN + + + +  2. SATZGLIEDER + + + +  3. DER 

ZUSAMMENGESETZTE SATZ      Nebenordnung Unterordnung Satzwertiger Infinitiv  

Verben mit zu + Infinitv Verben mit Infinitiv + +  + + + +  + + + +  + + + +  + +     (lernen, 

gehen, lassen, hören, sehen) 4. SATZTYPEN      Aussagesatz: Subjektsatz Objektsatz  + +  

+ +  + +  + +  Behauptung, Meinung, Bericht Fragesatz:  direkt indirekt  + +  + +  + +  + + 

Informationen erfragen, Entscheidungsfragen, Neugier,  höfliche Aufforderung 

Ausrufesatz  Imperativssatz + + + + + + + +  Aufforderung, Befehl, Mahnung Wunschsatz 

+ – + + Wunsch Irrealer Wunschsatz + – + + irrealer Wunsch  Relativsatz + + + +  

Konditionalsatz + + + + Bedingungen Konzessivsatz + + + + Erlaubnis (obwohl) 

Komparativsatz Konsekutivsatz + + + + + + + + Vergleich (wie, als) (so … dass) 

Temporalsatz + + + + Zeitverhältnisse Finalsatz + + + + Ziele Kausalsatz Modalsatz + – + 

– + + + + Gründe benennen (ohne dass, als ob) Der indirekte Satz: Prädikat im Indikativ 

Prädikat im Konjunktiv I  + –  + –  + +  + – Indirekte Rede  A *-gal jelölt kategóriáknál 

középszinten csak néhány alapvető, a B1 szintnek megfelelő kifejezés ismerete 

szükséges.  5   FORMA Középszint Emelt szint TARTALOM, FUNKCIÓ, PÉLDA rec. prod. 

rec. prod. III. ÜBERGREIFENDE (MORPHOSYNTAKTISCHE) PHÄNOMENE      1. 

VERNEINUNG + + + +  2. KONGRUENZ + + + +   

 

 

Témakörök 

Témakörök Első év - Második év (érettségi témák) 

 

1. Persönliche Daten , Die Familie 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 

Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Személyes tervek. 

 

2. Der Mensch und die Gesellschaft 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek. 
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Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat.  

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fogyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük.  

 

3. Unsere Umwelt 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemutatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben: a környezet és a 

természetmegóvása. 

 

4. Die Schule 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. tagozatok, fakultációk). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 

Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok. 

 

5. Die Welt der Arbeit 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

 

6. Die Lebensweise 

Életmód 
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Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a testmozgás szerepe 

az egészség megőrzésében, testápolás). 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak). 

 

7. Freizeit 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Kulturális események. 

 

8. Reisen und der Tourismus 

Utazás és turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 

Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

 

9. Die Wissenschaft und Technik 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

 

10.  Die Wirtschaft und das Geld 
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Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 

 

 

 

 

 

 

A fejlesztés várt eredményei az első év végén 

B1 mínusz nyelvi szint. 

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az számára 

rendszeresen előforduló, ismerős témákról folyik. 

A mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogul, gondolatokat cserél, véleményt mond, 

érzelmeit kifejezi és stílusában a kommunikációs helyzethez alkalmazkodik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz közelítően beszélni. 

Az átadott információ lényegét megközelítő tartalmi pontossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lényegre törő, 

autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az általános vagy 

részinformációkat.  

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket fogalmazni ismert, 

hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban már kezdenek megjelenni műfaji 

sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

 

A fejlesztés várt eredményei az első év végén 

B1 nyelvi szint. 

A tanuló képes főbb vonalaiban és egyes részleteiben is megérteni a köznyelvi beszédet a 

számára ismerős témákról. 

Képes önállóan boldogulni, véleményt mondani és érvelni a mindennapi élet legtöbb, akár 

váratlan helyzetében is. Stílusában és regiszterhasználatában alkalmazkodik a 

kommunikációs helyzethez.  

Ki tudja magát fejezni a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek segítségével az 

ismerős témakörökben. Beszéde folyamatos, érthető, a főbb pontok tekintetében 

tartalmilag pontos, stílusa megfelelő. 

Több műfajban képes részleteket is tartalmazó, összefüggő szövegeket fogalmazni ismert, 

hétköznapi és elvontabb témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban megjelennek műfaji 

sajátosságok és különböző stílusjegyek. 
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Képes megérteni a gondolatmenet lényegét és egyes részinformációkat a nagyrészt 

közérthető nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lényegre törően megfogalmazott 

szövegekben. 

Középszintű nyelvi érettségi szóbeli és írásbeli feladatokat old meg. 

A nyelvtudása megfelel az érettségi vizsga középszintű követelményeinek, sikeres 

érettségit tesz középszinten. 

 

 

Javasolt tankönyvek: 

Péntek Bernadett : Német feladatsorok a középszintű érettségire 

Péntek Bernadett : Szóbeli témakörök a német középszintű érettségire 

Érettségi Német - Tematikus feladatgyűjtemény a középszintű érettségihez 

Kinga Olech, Agnieszka Pietryga-Puch, Janina Erdmann, Margit Horn, Marc Tobias 
Winterhagen 

Dr. Somló Katalin- Feladat és tesztgyűjtemény a német érettségihez 

  

https://www.lira.hu/hu/szerzo/kinga-olech-agnieszka-pietryga-puch-janina-erdmann-margit-horn-marc-tobias-winterhagen
https://www.lira.hu/hu/szerzo/kinga-olech-agnieszka-pietryga-puch-janina-erdmann-margit-horn-marc-tobias-winterhagen
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IDEGEN NYELV ANGOL 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

923 

Bevezetés 

 

Az angol nyelv tantárgy tanítása és tanulása különösen fontos a mai társadalomban. Egy 

ember annál értékesebb, minél több nyelvet beszél. Az idegennyelv-tudás elengedhetetlen, 

hiszen a legfontosabb eszköze a kommunikációnak. 

 

Célok és feladatok 

Az idegen nyelv oktatásának alapvető célja a tanulók idegen nyelvi kommunikatív 

kompetenciájának megalapozása és fejlesztése. A kommunikatív nyelvi kompetencia 

szorosan összefonódik az általános kompetenciákkal, vagyis a világról szerzett 

ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jártasságokkal, valamint a motivációval, 

amelyek mindenfajta tevékenységhez, így a nyelvi tevékenységekhez is szükségesek. 

Az idegennyelv-oktatás a nyelvhasználó valós szükségleteire épül. Olyan helyzetekre 

készíti fel a tanulókat, amelyek már most vagy a későbbiek során várhatóan fontos 

szerepet játszanak életükben. A nyelvtanulási folyamat középpontjában a cselekvő tanulók 

állnak, akik az idegen nyelv segítségével kommunikatív feladatokat oldanak meg. 

Az internet segítségével a tanulók maguk is viszonylag könnyen kerülhetnek 

autentikus célnyelvi környezetbe, részeseivé válhatnak az adott kultúrának, kapcsolatot 

teremthetnek a célnyelven beszélőkkel, ami komoly motivációs forrás lehet, és elősegítheti 

az autonóm tanulóvá válást. A tanulási folyamat szervezésében nagy jelentősége van a 

kooperatív feladatoknak és a projektmunkának, ezek szintén erősíthetik a motivációt. 

Az egész életen át tartó tanulás szempontjából kiemelkedő jelentősége van a 

nyelvtanulási stratégiáknak, amelyek ismerete és alkalmazása segíti a tanulókat abban, 

hogy nyelvtudásukat önállóan ápolják és fejlesszék, valamint újabb nyelveket sajátítsanak 

el.  

 

Óraszám 

A heti és éves óraszáma angol nyelvből az alábbiak szerint alakul: 

Első év 

heti 4 órás képzés - évi 148 óra 

 

Második év  

heti 4 órás képzés - évi 128 óra 

 

 

Elérhető szint 

Elérhető szint: A1 - A2 szint - B1 szint 
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Be- és kimeneti követelmények: 

Első év 

Bement: A1 - A2 szint  

A tanulók sok helyről érkeznek, igen eltérő óraszámban tanulták az angolt. Az első félév a 

közel  

azonos szintre hozással telik. 

Kimenet: B1- szint 

 

Második év 

Bement: B1- szint 

Kimenet: B1 szint 

A tanulók középszintű érettségit tesznek. 

 

A1 minimumszint 

A2 alapszint 

B1 küszöbszint középszintű érettségi vizsga 

 

A fejlesztési lista az első év számára 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló már megérti a leggyakrabban előforduló szókincset 

és bizonyos nyelvi fordulatokat, ha közvetlen, személyes témákról van 

szó.  

Megérti a rövid, világos és egyszerű üzenetek és közlések lényegét. 

A tematikai egység 

nevelési-fejlesztési 

céljai 

A köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban rendszeresen 

előforduló ismerős témákról. Egy beszélgetés során a résztvevők 

világosan megfogalmazott érveinek megértése két beszélő esetén. 

A legfontosabb információk megértése képekkel támogatott hangzó 

anyagokban, amelyek az érdeklődési körhöz kapcsolódó témákról 

szólnak, ha viszonylag lassan és érthetően beszélnek.  

A fejlesztés tartalma 

Az egyszerű, mindennapi társalgásban elhangzó álláspontok lényegének megértése.  

Az ismerős témájú, egyszerűen és világosan megfogalmazott, rövid köznyelvi stílusú beszéd 

vagy előadás főbb pontjainak megértése. 

Egyszerű műszaki információk megértése. 

Részletes, összetett útbaigazítás követése. 

Telefonbeszélgetésekben elhangzó alapvető információk megértése. 

Az ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerű nyelvezetű 

hangfelvételek lényegének megértése. 
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A hangzó szövegben az okot, magyarázatot, következményt vagy ellentétet előrejelző 

szavak felismerése. 

Szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az ismeretlen 

szavak kikövetkeztetése a szövegösszefüggésből, a várható vagy megjósolt információk 

keresése, szükség esetén összefoglalás, visszakérdezés, ismétlés, magyarázat kérése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Információk, instrukciók, üzenetek, útbaigazítás, hírek a televízióban és a rádióban, rövid 

interjúk, reklámok, dalok, videók. 

 
 

Fejlesztési 

egység 
Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló egyszerű és begyakorolt feladatok során kommunikál 

az iskolával, otthonnal és szabadidővel kapcsolatos témákról. 

Rövid beszélgetésekben vesz részt. 

Kérdez és válaszol kiszámítható, mindennapi helyzetekben. 

Egyszerű gondolatokat és információkat cserél ismerős témákról. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Boldogulás a mindennapi élet legtöbb nyelvi helyzetében spontán 

módon. 

Gondolatok cseréje, véleménynyilvánítás, érzelmek kifejezése az 

érdeklődési körbe tartozó témákkal kapcsolatban. A leggyakoribb 

kommunikációs forgatókönyvek ismerete, egyre kevesebb zökkenővel 

történő alkalmazásuk. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, 

regiszterhasználatban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén – időnként szavak, fordulatok 

ismétlését vagy magyarázatát kérve. 

Érzelmek egyszerű kifejezése és reagálás mások érzelmeire (pl. tetszés, nemtetszés, 

meglepetés, boldogság, szomorúság, érdeklődés és közömbösség). 

Mindennapi problémák felvetése, megvitatása, választási lehetőségek összevetése (pl. mit 

csináljanak, hova menjenek, melyiket válasszam). 

Érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, információcsere, 

véleménycsere.  

Történetek követése, véleménynyilvánítás és érdeklődés további részletekről.  

Úti előkészületek és utazás során felmerülő feladatok megoldása (pl. közlekedési 

információk beszerzése, szállásfoglalás, programegyeztetés, reakciók kifejezése). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése kevésbé begyakorolt helyzetekben is (pl. 

boltban, postán, bankban). 

Egyszerű utasítások adása, követése és kérése, udvarias kérés. 

Egyszerű, tényszerű információ megszerzése és továbbadása. 

Felkészülésen alapuló interjú, az információk ellenőrzése, megerősítése időnként segítség 

igénybevételével. 

Előre elkészített kérdőív alapján strukturált interjú készítése.  

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel a célnyelven. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, a szó átvétele, átadása, 

mások bevonása, a beszélgetés lezárása. 

A beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés 

ellenőrzése, a félreérthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének rugalmas alkalmazása és reagálás azokra. 

A fontosabb udvariassági szabályok, szokások ismerete és alkalmazása. 
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A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események 

megbeszéléséhez elegendő szókincs rugalmas alkalmazása, körülírás. 

Az elemi szókincs viszonylag magabiztos és általában helyes alkalmazása. 

Az idegen nyelvi normának megfelelő, az anyanyelvi hatások kiküszöbölésére törekvő 

nyelvhasználat ismerős kontextusokban. 

A szövegszervezés eszközeinek egyre tudatosabb használata. 

A gondolatok, problémák viszonylag pontos kifejezése. 

Érthető, egyre kevesebb félreértésre okot adó kiejtés, intonáció.  

Részvétel a szóbeliség jegyeit viselő digitális kommunikációban: fórum, chat, Skype. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Személyes és telefonos társalgás, megbeszélés; tranzakciós és informális párbeszédek, 

utasítások, interjúk, viták. 

 
 

Fejlesztési 

egység 
Összefüggő beszéd 

Előzetes tudás 
A2, azaz a tanuló egyszerűen beszél önmagáról, a családjáról, más 

emberekről, lakóhelyéről, tanulmányairól, iskolájáról. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Önkifejezés begyakorolt szerkezetekkel a szintnek megfelelő 

témakörökben. 

A folyamatoshoz közelítő, érthető beszéd, a mondanivaló nyelvtani és 

szókincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének kifejtése megközelítő 

pontossággal.  

A fejlesztés tartalma 

Az érdeklődési körnek megfelelő témák lényegének folyamatoshoz közelítő kifejtése a 

gondolatok többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének folyamatoshoz közelítő összefoglalása a gondolatok 

többnyire lineáris összekapcsolásával. 

Egyszerű élménybeszámoló az érzések és reakciók vázlatos bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek egyszerű bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének vázlatos összefoglalása. 

Történet elmondása. 

Vélemény, tervek és cselekedetek rövid és egyszerű magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témáról. 

Részvétel előre megírt, ismerős témájú csoportos előadásban.  

A begyakorolt nyelvi eszközök megbízható használata, ezek átrendezése, bővítése ismerős 

helyzetekben a mondanivaló kifejezésére. 

A közlés bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközeinek használata. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a kommunikáció megszakadása esetén más 

stratégia alkalmazásával a mondanivaló újrakezdése. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés, elbeszélő szöveg, érveléssor, előadás, prezentáció 

(önállóan vagy segédanyagok, instrukciók alapján), projektek bemutatása, versek, 

mondókák, rapszövegek. 

 
 

Fejlesztési 

egység 
Olvasott szöveg értése  
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Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló képes többféle szövegfajtát olvasni, tudja, hogy a 

szövegfajták sajátosságainak ismerete segít a szöveg megértésében. 

Megtalálja az adott helyzetben fontos konkrét információkat egyszerű, 

ismerős témákról szóló mindennapi szövegekben. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Hétköznapi nyelven írt, érdeklődési körhöz kapcsolódó, lényegre törő 

autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegek megértése. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése. 

A fejlesztés tartalma 

Az adott helyzetben fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, esetleg 

kismértékben szerkesztett, világos tartalmú és szerkezetű, hétköznapi nyelven írott 

szövegekben. 

Az adott feladat megoldásához szükséges információk kiszűrése hosszabb szövegekből is. 

Az érvelés gondolatmenetének felismerése, a lényeges következtetések felismerése 

világosan írt érvelő szövegekben. 

Érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése a köznyelven írt szövegekben. 

Mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek, e-mailek megértése. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának 

megértése. 

Az egyszerű szövegfajták szövegfelépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a 

szövegértés során. 

A mondat megértett részei és a szövegösszefüggés alapján az ismeretlen szavak 

jelentésének kikövetkeztetése. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, 

menetrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus 

levelek, újságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, 

ismeretterjesztő szövegek, képregények, egyszerű irodalmi szövegek, dalszövegek. 

 
 
Fejlesztési 

egység 
Íráskészség 

Előzetes tudás 

A2, azaz a tanuló összefüggő mondatokat ír olyan témákról, amelyek 

közvetlen szükségletekre, élményekre, eseményekre és konkrét 

információkra vonatkoznak. 

Ismerős témákról gondolatait egyszerű kötőszavakkal összekapcsolt 

mondatsorokban fejezi ki írásban. 

Néhány műfajban egyszerű és rövid, tényközlő szövegeket ír minta 

alapján az őt érdeklő, ismert témákról. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Egyszerű, rövid, összefüggő szövegek fogalmazása ismert, hétköznapi 

témákról. 

Írásbeli beszámoló eseményekről, élményekről, érzésekről, 

benyomásokról és véleményről. Írásbeli interakció elkezdése, 

fenntartása és befejezése. 

Jegyzetet készítése olvasott és hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötletről. 

Minták alapján több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek 

létrehozása a műfaj főbb jellegzetességeinek és alapvető 

stílusjegyeinek követésével. 
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A fejlesztés tartalma 

Egyszerű szöveg írása a tanuló érdeklődési köréhez tartozó, ismerős témákról, rövid, 

különálló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Beszámoló írása élményekről, eseményekről (pl. utazás).  

Egyszerűbb cselekvéssor, történet leírása összefüggő szövegben. 

Érzések, gondolatok és reakciók rövid leírása; rövid vélemény írása indoklással. 

Egyszerű információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása (pl. barátoknak, 

szolgáltatóknak, tanároknak).  

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése; online ügyintézés. 

Életrajz írása. 

Lényegre koncentráló leírás készítése. 

Tényszerű információk összefoglalása. 

Egyszerű, világos köznyelvet használó előadás fő pontjainak lejegyzése; saját ötlethez 

jegyzet készítése. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Egyszerű, tagolt írásmű létrehozása: bevezetés, kifejtés, lezárás. 

Egyszerű írásbeli műfajok alapvető szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben/e-

mailben megszólítás, záró formula); a formális és informális regiszterhez köthető néhány 

szókincsbeli és helyesírási sajátosság alkalmazása. 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rapszöveg, rigmus, dalszöveg, 

rövid jelent, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltése. 

Kész szövegekből hasznos fordulatok kiemelése és alkalmazása. 

A nyelvi szintnek megfelelő, felhasználóbarát online és hagyományos szótárak használata. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak megjelenítése a fogalmazásban. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus 

képeslapok; poszterszövegek; képaláírások; üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes 

adatokat tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internetes profilok. Tényszerű 

információt nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, illetve 

tetszést/nemtetszést kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort 

tartalmazó instrukciók. Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, 

megrendelés, foglalás, visszaigazolás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; 

rövid jellemzések. Rövid leírások; jegyzetek, versek; rapek; rigmusok; dalszövegek, rövid 

jelenetek, paródiák. 

 
 

 

 

 

 

A fejlesztési lista a második év számára 

Fejlesztési egység Hallott szöveg értése 
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Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló főbb vonalaiban megérti a köznyelvi beszédet 

a számára rendszeresen előforduló ismerős témákról.  

Megérti a legfontosabb információkat az aktuális eseményekről szóló 

vagy az érdeklődési köréhez kapcsolódó rádió- és tévéműsorokban, ha 

viszonylag lassan és érthetően beszélnek. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Ismerős témákról szóló köznyelvi beszéd megértése főbb vonalaiban 

és egyes részleteiben is. 

Egy beszélgetés során a résztvevők világosan megfogalmazott 

érveinek megértése több beszélő esetén is. 

Fontos információk megértése azokban a rádió- és tévéműsorokban, 

filmjelenetekben, amelyek aktuális eseményekről, illetve az 

érdeklődési körhöz kapcsolódó témákról szólnak, ha viszonylag lassan 

és érthetően beszélnek. 

A fejlesztés tartalma 

A köznyelvi beszéd főbb fordulatainak megértése rendszeresen előforduló, ismerős témák 

esetén.  

A hallott szöveg gondolatmenetének nagy vonalakban való követése, egyes tényszerű 

részinformációk megértése, amennyiben a beszéd világos, és ismerős kiejtéssel folyik. 

Mindennapi társalgásban a világos beszéd követése szükség esetén visszakérdezések 

segítségével. 

Ismerős témájú, lényegre törő előadás vagy beszéd követése. 

Egyszerű műszaki információ megértése, részletes útbaigazítások követése.  

Telefonbeszélgetésekben a főbb információk megértése. 

Ismerős témákról szóló rádiós és televíziós hírműsorok és egyszerűbb hangfelvételek 

lényegének megértése.  

Egyszerű nyelvezetű film követése, amelyben a cselekményt nagyrészt a vizuális eszközök 

és az események közvetítik.  

A köznyelvi szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A szövegértési stratégiák alkalmazása, például ismerős beszédtéma esetén az időnként 

előforduló ismeretlen szavak jelentésének kitalálása a szövegösszefüggésből és a mondat 

jelentésének kikövetkeztetése. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hosszabb használati utasítások, információk, instrukciók, előadások, beszédek, viták, 

interjúk, dalok, visszaemlékezések, rögzített telefonos szövegek, reklámok, viccek, tévé- és 

rádióműsorok, filmelőzetesek, filmek. 

 
 
Fejlesztési egység Szóbeli interakció 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló felkészülés nélkül megbirkózik a mindennapi 

élet legtöbb helyzetével. 

Gondolatokat cserél, véleményt mond az érdeklődési körébe tartozó 

témákról.  

Boldogul a leggyakoribb kommunikációs helyzetekben. 

Stílusában, regiszterhasználatában legtöbbször alkalmazkodik a 

kommunikációs helyzethez. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Önálló boldogulás a mindennapi élet legtöbb, akár váratlan 

helyzetében is.  

Gondolatokat cseréje, véleménynyilvánítás és érvelés az érdeklődési 

körbe tartozó és általános témákról is. 
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A leggyakoribb kommunikációs forgatókönyvek ismerete és 

biztonsággal történő alkalmazása. 

Alkalmazkodás a kommunikációs helyzethez stílusban, 

regiszterhasználatban. 

A fejlesztés tartalma 

Társalgásban való részvétel ismerős témák esetén, felkészülés nélkül. 

Érzelmek kifejezése és reagálás mások érzelmeire, mint például reménykedés, 

csalódottság, aggodalom, öröm. 

Problémák felvetése, megvitatása, teendők meghatározása, választási lehetőségek 

összehasonlítása. 

A tanulmányokhoz, érdeklődési körhöz kapcsolódó beszélgetésben való részvétel, 

információcsere, álláspont kifejtése, rákérdezés mások nézeteire. 

Gondolatok, vélemény kifejezése kulturális témákkal kapcsolatban, például zene, film, 

könyvek.  

Elbeszélés, újságcikk, előadás, eszmecsere, interjú vagy dokumentumfilm összefoglalása, 

véleménynyilvánítás, a témával kapcsolatos kérdések megválaszolása. 

Nézetek világos kifejtése, érvek egyszerű cáfolata. 

Választási lehetőségek összehasonlítása, előnyök és hátrányok mérlegelése. 

Utazások során felmerülő feladatok, például közlekedés, szállás intézése vagy ügyintézés 

a hatóságokkal külföldi látogatás során. 

Váratlan nehézségek kezelése (pl. elveszett poggyász, lekésett vonat). 

Szolgáltatásokkal kapcsolatos helyzetek kezelése akár váratlan nehézségek esetén is, 

panasz, reklamáció. 

Részletes utasítások adása, követése és kérése (pl. hogyan kell valamit csinálni). 

Interjúban, konzultáción való részvétel kezdeményezése és információ megadás (pl. 

tünetek megadása orvosnál). 

Órai interakciókban, pármunkában való magabiztos részvétel. 

Ismerős témáról beszélgetés kezdeményezése, fenntartása, szó átvétele, átadása, mások 

bevonása, beszélgetés lezárása. 

Beszélgetésben elhangzottak összefoglalása, a lényeg kiemelése, a megértés ellenőrzése, 

félreérthető megfogalmazás javítása, körülírás, szinonimák használata. 

A kommunikációs eszközök széles körének alkalmazása és reagálás azokra közismert 

nyelvi megfelelőik semleges stílusban való használatával. 

Az udvariassági szokások ismerete és alkalmazása. 

A mindennapi témák, család, érdeklődési kör, iskola, utazás és aktuális események 

megtárgyalásához elegendő szókincs és annak általában helyes alkalmazása. 

Ismerős kontextusokban elfogadhatóan helyes nyelvhasználat. 

A szövegszervezés alapvető eszközeinek megbízható használata. 

Általában tisztán érthető kiejtés és intonáció. 

A szóbeli interaktív vizsgához szükséges kommunikációs stratégiák. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Társalgás, megbeszélés, eszmecsere, tranzakciók, utasítások, interjúk, viták. 

 
 
 
 
 
Fejlesztési egység Összefüggő beszéd 
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Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló már változatosabban és részletesebben 

tudja bemutatni a családját, más embereket, lakóhelyét, 

tanulmányait, iskoláját stb. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Folyamatos önkifejezés a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek 

segítségével ismerős témakörökben. 

Érthető és folyamatos beszéd, a mondanivaló tudatos nyelvtani és 

szókincsbeli megtervezése és szükség szerinti módosítása. 

Egy gondolat vagy probléma lényegének tartalmilag pontos kifejtése. 

A fejlesztési tartalma 

Folyamatos megnyilatkozás az érdeklődési körnek megfelelő témákról a gondolatok 

lineáris összekapcsolásával. 

Elbeszélések vagy leírások lényegének összefoglalása folyamatos beszédben, a 

gondolatok lineáris összekapcsolásával. 

Részletes élménybeszámoló az érzések és reakciók bemutatásával. 

Valóságos vagy elképzelt események részleteinek bemutatása. 

Könyv vagy film cselekményének összefoglalása és az ehhez kapcsolódó reakciók 

megfogalmazása. 

Álmok, remények és ambíciók, történetek elmondása. 

Vélemények, tervek és cselekedetek rövid magyarázata. 

Rövid, begyakorolt megnyilatkozás ismerős témákról. 

Előre megírt, lényegre törő, követhető előadás ismerős témáról.  

Az összefüggő beszéd tervezése során új kombinációk, kifejezések begyakorlása, 

alkalmazása. 

Az összefüggő beszédben kompenzáció alkalmazása, például körülírás elfelejtett szó 

esetén. 

Ismerős kontextusokban a nyelvi norma követésére törekvő nyelvhasználat. 

A nyelvi eszközök rugalmas használata a mondanivaló kifejezésére, ezek adaptálása 

kevésbé begyakorolt helyzetekben. 

A közlés magabiztos bevezetése, kifejtése és lezárása alapvető eszközökkel. 

Önellenőrzés és önkorrekció, például a félreértéshez vezető hibák felismerése és 

javítása. 

Mindezeknek a szóbeli érettségi vizsgán történő alkalmazására való felkészülés. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Leírások, képleírások, témakifejtés (például vizuális segédanyag alapján), elbeszélő 

szöveg, érveléssor, előadás, prezentáció (önállóan vagy segédanyagok, instrukciók 

alapján), projektek bemutatása, versek, rapszövegek. 

 
 
 
Fejlesztési egység Olvasott szöveg értése 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési 

köréhez kapcsolódó, lényegre törő szövegek fő gondolatait. 

Tudja, hogy a szövegek olvasásakor a helyzetnek megfelelő 

stratégiákat kell alkalmaznia, és képes az ismeretlen elemek 

jelentését a szövegkörnyezet segítségével kikövetkeztetni. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A nagyrészt közérthető nyelven írt, érdeklődési körhöz kapcsolódó, 

lényegre törő szövegek megértése. 

Az írott vélemény, érvelés követése, ezekből a lényeges 

részinformációk kiszűrése. 
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A fejlesztés tartalma 

A fontos általános vagy részinformációk megértése autentikus, hétköznapi nyelven íródott 

szövegekben, például levelekben, brosúrákban és rövid, hivatalos dokumentumokban. 

A feladat megoldásához szükséges információk megtalálása hosszabb szövegekben is. 

A fontos gondolatok felismerése ismerős témákról szóló, lényegre törő újságcikkekben. 

A gondolatmenet és a következtetések felismerése világosan írt érvelésekben. 

A köznyelven írt szövegekben az érzések, kérések és vágyak kifejezésének megértése. 

A mindennapi témákkal összefüggő, köznyelven írt magánlevelek megértése annyira, hogy 

sikeres írásbeli kommunikációt tudjon folytatni. 

Különböző eszközök egyszerű, világosan megfogalmazott használati utasításának 

megértése. 

Ismert témájú hivatalos levélben az elintézéshez szükséges információk megértése. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a 

szövegértés során. 

A feladat elvégzéséhez szükséges információk összegyűjtése a szöveg különböző részeiből, 

illetve több szövegből. 

Az egyszerű szövegfajták felépítésének felismerése, ezen ismeret alkalmazása a 

szövegértés során. 

Az ismeretlen szavak jelentésének kikövetkeztetése a mondat megértett részei és a 

szövegösszefüggés alapján. 

Az autentikus szövegek jellegéből fakadó ismeretlen fordulatok kezelése a szövegben. 

Felkészülés mindezek alkalmazására az érettségi vizsga feladatainak megoldása során. 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Utasítások (pl. feliratok, használati utasítások), tájékoztató szövegek (pl. hirdetés, reklám, 

menetrend, prospektus, műsorfüzet), játékszabályok, hagyományos és elektronikus 

levelek, újságcikkek (pl. hír, beszámoló, riport), internetes fórumok hozzászólásai, 

ismeretterjesztő szövegek, képregények, viccek egyszerű irodalmi szövegek. 

 
 
Fejlesztési egység Írás 

Előzetes tudás 

B1 mínusz, azaz a tanuló egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket 

fogalmaz ismert, hétköznapi témákról. 

Írásban beszámol eseményekről, élményeiről, érzéseiről, 

benyomásairól és véleményéről; írásbeli interakciót kezdeményez, 

fenntartja és befejezi. 

Jegyzetet készít olvasott vagy hallott köznyelvi szövegből, illetve saját 

ötleteiről. 

Minták alapján rövid, lényegre törő szövegeket alkot az ismert műfajok 

főbb jellegzetességeinek és alapvető stílusjegyeinek követésével. 

A tematikai 

egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Részletesebb, összefüggő és tagolt szövegek fogalmazása ismert, 

hétköznapi és elvontabb témákról. 

Eseményekről, élményekről, érzésekről, benyomásokról és 

véleményről írásbeli beszámolás, valamint vélemény alátámasztása. 

Hatékony írásbeli interakció folytatása. 

Jegyzetkészítés olvasott vagy hallott, érdeklődési körhöz tartozó 

szövegről, illetve saját ötletekről. 

Több ismert műfajban is rövid, lényegre törő szövegek létrehozása a 

műfaj főbb jellegzetességeinek és stílusjegyeinek alkalmazásával. 

A fejlesztés tartalma 
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Egyszerű, összefüggő, lényegre törő szöveg írása számos, érdeklődési köréhez tartozó, 

ismerős témában, rövid, különálló elemek lineáris összekapcsolásával. 

Hírek, gondolatok, vélemények és érzések közlése olyan elvontabb és kulturális témákkal 

kapcsolatban is, mint például a zene vagy a művészet. 

Információt közlő/kérő feljegyzések/üzenetek írása pl. barátoknak, szolgáltatóknak, 

tanároknak. 

Véleményt kifejező üzenet, komment írása (pl. internetes fórumon, blogban). 

Formanyomtatvány, kérdőív kitöltése, online ügyintézés. 

Életrajz, lényegre koncentráló leírás, elbeszélés készítése. 

Riport, cikk, esszé írása. 

Rövid olvasott vagy hallott szöveg átfogalmazása, összefoglalása, jegyzet készítése. 

Saját ötletekről jegyzet készítése. 

Interaktív írás esetén megerősítés, vélemény kérése, az információ ellenőrzése, 

problémákra való rákérdezés, illetve problémák elmagyarázása. 

Az írás egyszerű tagolása: bevezetés, kifejtés, lezárás; bekezdések szerkesztése. 

Néhány egyszerű szövegkohéziós és figyelemvezető eszköz használata. 

Az alapvető írásbeli műfajok fő szerkezeti és stílusjegyeinek követése (pl. levélben/e-

mailben megszólítás, záró formula; a formális és informális regiszterhez köthető néhány 

szókincsbeli és helyesírási sajátosság). 

Kreatív, önkifejező műfajokkal való kísérletezés (pl. vers, rap, rigmus, dalszöveg, rövid 

jelenet, paródia írása, illetve átírása). 

Írásos minták követése és aktuális tartalmakkal való megtöltésük. 

Kész szövegekből számára hasznos fordulatok kiemelése és saját írásában való 

alkalmazása. 

Irányított fogalmazási feladat kötött tartalmainak a fogalmazásban való megjelenítése. 

Írásának tudatos ellenőrzése, javítása; félreértést okozó hibáinak korrigálása. 

A mondanivaló közvetítése egyéb vizuális eszközökkel (pl. nyilazás, kiemelés, központozás, 

internetes/SMS rövidítés, emotikon, rajz, ábra, térkép, kép). 

A fenti tevékenységekhez használható szövegfajták, szövegforrások 

Hagyományos és elektronikus nyomtatvány, kérdőív; listák; hagyományos és elektronikus 

képeslapok; poszterszövegek; képaláírások. Üzenetek; SMS-ek/MMS-ek; személyes 

adatokat tartalmazó bemutatkozó levelek, e-mailek vagy internetes profilok. Tényszerű 

információt nyújtó, illetve kérő levelek és e-mail-ek; személyes információt, tényt, illetve 

tetszést/nemtetszést kifejező üzenetek, internetes bejegyzések; egyszerű cselekvéssort 

tartalmazó instrukciók. Egyszerű ügyintéző levelek/e-mail-ek (pl. tudakozódás, 

megrendelés, foglalás, visszaigazolás); egyszerű, rövid történetek, elbeszélések, mesék; 

rövid jellemzések. Rövid leírások; jegyzetek; riportok, cikkek, esszék, felhívások, versek, 

rapszövegek, rigmusok, dalszövegek, rövid jelenetek, paródiák. 
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Kommunikációs eszközök és fogalomkörök B1 – és B1 szinten 

Első év (B1- szint) 

 

Kommunikációs eszközök B1- 

 

1. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

 
Kezdeményezés és válasz 

 

Megszólítás Excuse me. Pardon? 

Köszönés How do you do?  

Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi! 

How do you do?  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And how 

about you? 

Hi! 

Elköszönés 

 

 

 

 

Goodbye. 

Bye-bye! 

Good night. 

Take care. 

Goodbye. 

Bye! 

See you! 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Köszönet és arra 

reagálás 

Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

It’s very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

Don’t mention it. 

Bemutatkozás, 

bemutatás 

My name is… 

May I/Can I/ Let me introduce 

myself. 

May I/Can/ Let me introduce 

you to Rosy?  

Hello. 

Hi!  

Pleased to meet you. Nice to 

meet you.  
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Telefonon más 

személy kérése 

Can I speak to George, please? 

Could you put me through to 

Mrs Hamilton, please? 

Yes, just a minute, please. 

Telefonálásnál 

elköszönés 

I’ll call back again later this 

evening. 

It was lovely to speak to you. 

Thanks for ringing. Bye! 

 

Bye! 

Üdvözletküldés Give my love / regards to… I will. 

Érdeklődés hogylét 

iránt és arra reagálás 

How are you feeling today? 

What’s the matter? 

Fine. / OK / All right. Much 

better, thanks. Not very well, I 

am afraid. 

Engedélykérés és 

reagálás: 

May I use your telephone? 

Do you mind if I open the 

window? 

Yes, go ahead. 

Not at all. 

Bocsánatkérés és arra 

reagálás 

I am sorry. I am very sorry. 

I beg your pardon 

 

That’s all right. 

It doesn’t matter. Never mind. 

 

Gratulációk, 

jókívánságok és arra 

reagálás 

Happy Christmas/New 

year/Birthday! 

Many happy returns (of the day) 

Congratulations! 

 

Happy Christmas /New Year/ 

Birthday! 

Thank you. 

Thank you, the same to you. 

 

Megszólítás 

személyes levélben 

Dear John,  

Elbúcsúzás személyes 

levélben 

Best wishes, 

Love (from), 

I am looking forward to hearing 

from you soon. 

 

2. Érzelmek és lelkiállapotok kifejezésére szolgáló kommunikációs 

eszközök 

 

Öröm, sajnálkozás, 

bánat 

Are you happy about that? 

 

Great! 

I’m so glad/very happy. 
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What do you think of that? 

 

How do you feel about that? 

I’m glad to hear that. 

I’m so pleased that… 

Good for you. 

Congratulations. 

I feel so happy for… 

I’m sorry to hear that. 

What a pity. 

Oh, no! 

Oh, dear! 

I feel so sorry for… 

Elégedettség, 

elégedetlenség, 

bosszúság 

What do you think of…? 

Are you pleased with…? 

Are you happy with…? 

Are you satisfied with…? 

That’s fine/nice/not bad. 

That was fine/good/ nice  

I’m quite satisfied with… 

I’m quite happy with… 

I’m quite pleased with… 

It’s not good enough. 

That wasn’t very good. 

Csodálkozás Jane has lost her money. 

Tom is twenty. 

This is a book for you.  

How come? 

Is he? 

What a surprise! 

Remény What are you hoping for? 

What are you looking forward to? 

I am looking forward to… 

I hope you’ll have time to join 

me for dinner. 

Aggódás, félelem What’s the matter?  I am worried about my 

boyfriend 

3. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló 

kommunikációs eszközök 

 

Véleménykérés, és 

arra reagálás 

What do you think? How do you like 

it? 

I think it is rather strange. 

I like it. 
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Valaki igazának az 

elismerése és el nem 

ismerése 

You are right. You are wrong.  

Egyetértés, egyet nem 

értés 

Do you agree? 

What’s your opinion? 

How do you feel about it?  

OK 

All right. 

I think he’s wrong/right. 

Érdeklődés, 

érdektelenség 

Are you interested in sports? I am interested in 

gardening. 

It doesn’t really bother 

me. 

Tetszés, nem tetszés Do you like Greek food? 

What do you think of my boyfriend? 

I think it’s great. I don’t 

like it. 

He looks nice. 

Dicséret, kritika You are really helpful.  

Akarat, kívánság Would you like a cake? I’d like an ice-cream, 

please. 

Képesség 

 

Can you speak French? 

Are you able to ride a horse? 

I can understand French. 

I am unable to ride a 

horse. 

Kötelezettség Must we fill in this form now? 

When do we have to leave? 

We must fill it in now. 

Right now. 

Szükségesség Is that necessarily so? 

 

People must sleep 

sometimes. 

Lehetőség It may rain.   

She might be late. 

 

Ígéret will you come and meet me at the 

station? 

Don’t worry, I will. 

I promise to be there at 

five. 

Szándék, kívánság What would you like to do? 

Would you like to have a rest? 

I’d like to see that film 

I’d rather not go out 

tonight. 

Dicséret, kritika It’s great. It’s a good idea. It’s boring. 
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Ítélet, kritika Do you approve of this action? That’s good/not bad / 

terrible. 

Szándék, terv Are you going to visit the Browns 

today? 

I’m planning to do so.  

4. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek 

megnevezése, leírása 

What is it? 

What’s it in English? 

What is his house like? 

It’s…/ That’s…/ It’s a kind 

of…/ It’s used for… 

It’s big and comfortable. 

Információ kérés, 

adás: 

 

Are you all right? 

When are the guests coming? 

Yes, I am. 

At 6 p.m. 

Tudás, nemtudás Where is she? I have no idea. 

Események leírása What happened? 

 

First she finished lunch, 

then she phoned her 

friend and finally they all 

met at the cinema. 

Bizonyosság, 

bizonytalanság 

Do you think they will come? 

 

How old do you think she is? 

They will probably come. 

They might come, or they 

might not come. 

She can’t be very old. She 

must be 25. 

5. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés és arra reagálás Can you give me a pen? 

 

Do you have a pen by any chance? 

Yes, sure. Yes, of course.  

I’m afraid I can’t.  

I am afraid, I don’t. 

Javaslat és arra 

reagálás 

Let’s go to the cinema tonight. Good idea. 

Segítségkérés és arra 

való reagálás 

will you do the washing up for me, 

please? 

Certainly. Not now. I am 

very busy. 

Segítség felajánlása I am going to the food-store. Shall I 

bring you something? 

I’ll do the ironing for you. 

No, thank you. 

That would be kind of 

you. 
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Meghívás és arra 

reagálás 

Are you free on Tuesday? Let’s meet 

on Sunday. 

Yes, I am. Good idea. 

Kínálás és arra 

reagálás 

Have an orange.  

Here you are. 

Let me get you another drink. 

 

Yes, please. No, thank 

you. 

Thank you. 

 

Tanács és arra 

reagálás 

What shall I do?  

What do you recommend me? 

I think you should … 

I don’t think you should…. 

6. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Megértés biztosítása Visszakérdezés, ismétléskérés Did you say the castle? 

Sorry, where does she 

live? 

Sorry, what did you say 

his name was? 

 Nem értés, magyarázatkérés, 

magyarázatértés ellenőrzése 

Sorry, I don’t understand. 

Could you understand? 

Am I making myself 

clear? 

Sorry, what does that 

mean? 

 Betűzés kérése, betűzés Can you spell it for me? It 

spells… 

 Felkérés hangosabb, lassúbb 

beszédre 

Could you speak a little 

more slowly, please? 

Sorry, that was a bit too 

fast. 

Párbeszéd 

strukturálása: 

Beszédszándék jelzése, beszélgetés 

kezdése 

I’ll tell you what;  

I’ve just had a thought. 

The question is how many 

……. 

The trouble is, that…. 
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 Elemek összekapcsolása Put the blouse on first, 

and then… 

 

 Összefoglalás Well, to sum it up… 

 Beszélgetés lezárása Right…okay 

Well, it’s been nice 

talking to you. 
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Fogalomkörök B1- 

 

Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezései 

Cselekvés, 

történés, 

létezés 

kifejezése 

   

 Jelenidejűség Present Simple  

 

When do you get up? I don’t 

drink milk. 

  Present Continuous 

 

Why is she crying? I’m not 

listening. I’m leaving. 

 

  Presen Perfect 

Simple 

Have you done your room? 

I haven’t finished it yet. 

  Present Simple 

Passive 

The school is renovated as it 

is very old. 

 Múltidejűség Past Simple 

 

And then she kissed me. Why 

didn’t you come yesterday? 

 

  Past Continuous What were you doing at five 

yesterday?  

I was watching TV when he 

phoned. 

    

 Jövőidejűség Going to  

 

What are you going to do on 

Saturday? 

 

  Future with will When will you be fourteen? 

 

    



 

942 

Birtoklás 

kifejezése 

 Past forms of have I didn’t have many friends at 

school. 

 

  Have with will At the age of 25 I will have a 

car. 

  Possessive adj. My, your, his/her/its, our, 

their dog  

 

  Genitive ’s 

 

Kate’s brother 

Whose? 

 

  Possessive pronouns Mine, yours, his 

  Belong to Who does this bag belong 

to? 

Oh, this is mine. 

Térbeli 

viszonyok 

Irányok, 

helymeghatároz

ás  

Prepositions, 

Prepositional 

Phrases, Adverbs 

Picture location, 

Geographical 

location 

Here, there, on the left, on 

the right, in, on, under, 

opposite, next to, between, … 

 

 

    

Időbeli 

viszonyok 

Gyakoriság How often? 

 

Always, often, sometimes, 

never, once/twice a week, 

every day. 

 Időpont When? 

What time? 

What’s the time? 

 

Now, 

Yesterday, last week, two 

years ago,  

Tomorrow, next week 

In 1997, in July, at 5 o’clock, 

on Monday 

It’s eight.  

It’s quarter to eight. 
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 Időtartam How long? (Past 

simple) 

How long were you in Spain? 

One month. 

  Adverbs with the 

Present Perfect 

Already, yet, just 

I have already read it.  He 

has not finished yet.  

She has just entered the 

room.  

Mennyiségi 

viszonyok 

 Singulars and plurals 

Regular and irregular 

plurals 

Boys, girls, 

Children, people, men, 

women … 

  Cardinal numbers 1-

100- 

 

  Ordinal numbers  first, second… 

  Countable nouns 

 

Uncountable nouns 

How many CDs have you 

got? 

I’ve got a lot of/few CDs. 

How much money have you 

got? 

I’ve got a lot of/little money. 

A cup of tea, a piece of 

chocolate 

   all, both, none, neither, 

every, each 

There were 3 apples on the 

plate. Each tasted good. 
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Minőségi 

viszonyok 

Hasonlítás 

 

 

 

 

 

 

Comparative and 

superlative of short 

adjectives 

 

 

With long adjectives 

 

 

Irregular comparative 

and superlative 

forms of adjectives 

Enough 

Too, quite 

Tom’s younger than Sue. 

Mary is the prettiest girl.  

She is the most intelligent of 

all. 

I’m as tall as you.  

This novel is more interesting 

than the other one. 

Good/bad (better, worse) 

What’s it like? What colour is 

it?  

What does it 

look/sound/taste/feel like? 

 

 It isn’t good enough. 

The cake tastes quite good. 

Modalitás Képesség, 

engedélykérés 

Can (ability) 

Can/could/may 

expressing 

permission 

I can swim. 

Can/could/may I join you, 

  Could, was able to At last I could pass the 

axam. 

She was able to open the tin 

with a knife. 

 Tanácsadás Should/shouldn’t You should ask her. 

 Kötelezettség Have to (Past) Did you have to be there? 

 Tiltás Mustn’t You mustn’t smoke here. 

 Valószínűség, 

lehetőség 

Must/may/might/ca

n’t + present 

infinitive (certainty) 

John must be ill. 

He can’t be at school. 

    

Logikai 

viszonyok 

 Linking words And/or/but/because 

 Feltételesség conditional We’ll stay at home if it rains. 
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 Célhatározás purpose We help you so that you can 

pass this exam. 

Szövegösszetart

ó eszközök 

 Articles 

 

Some+plural noun 

any+plural noun 

Some +singular noun  

Any +singular noun 

 

 

Nominative and 

Accusative of 

personal pronouns 

 

Demonstrative 

pronouns 
 

Indefinite pronouns 

A, an, the 

 

There are some pencils in 

the bag. 

Have you got any sisters? 

I haven’t got any 

matchboxes. 

There’s some water in the 

vase. 

There isn’t any juice in my 

glass. 

 

I, he, they… 

Me, him, them… 

 

This, that, these, those 

 

Somebody, anybody, nobody, 

everybody 

Függő beszéd Jelen időben Reported speech 

with present 

reporting verb  

He says he is tired. 

I don’t know where he lives. 

Tell him to stop it. 
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Második év (B1 szint) 

 

Kommunikációs eszközök B1 

 

1. A társadalmi érintkezéshez szükséges kommunikációs eszközök 

 

 
Kezdeményezés és válasz 

Megszólítás Excuse me. Pardon? 

Köszönés How do you do?  

Good morning. 

Hello Tom. 

Hello, how are you? 

Hi! 

How do you do?  

Good morning. 

Hello Mary. 

Very well, thank you. And how 

about you? 

Hi! 

Elköszönés 

 

 

 

 

Goodbye. 

Bye-bye! 

Good night. 

Take care. 

Goodbye. 

Bye! 

See you! 

Good night. 

Thanks. Bye! 

Köszönet és arra 

reagálás 

Thanks. 

Thank you very much. 

Thanks a lot.  

It’s very kind of you. 

Not at all. 

You are welcome. 

No problem. 

Don’t mention it. 

Bemutatkozás, 

bemutatás 

My name is… 

May I/Can I/ Let me introduce 

myself. 

May I/Can/ Let me introduce 

you to Rosy?  

Hello. 

Hi!  

Pleased to meet you. Nice to 

meet you.  

Telefonon más 

személy kérése 

Can I speak to George, please? 

Could you put me through to 

Mrs Hamilton, please? 

Yes, just a minute, please. 
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Telefonálásnál 

elköszönés 

I’ll call back again later this 

evening. 

It was lovely to speak to you. 

Thanks for ringing. Bye! 

 

Bye! 

Üdvözletküldés Give my love / regards to… I will. 

Érdeklődés hogylét 

iránt és arra reagálás 

How are you feeling today? 

What’s the matter? 

Fine. / OK / All right. Much 

better, thanks. Not very well, I 

am afraid. 

Engedélykérés és 

reagálás 

May I use your telephone? 

Do you mind if I open the 

window? 

Yes, go ahead. 

Not at all. 

Bocsánatkérés és arra 

reagálás 

I am sorry. I am very sorry. 

I beg your pardon 

 

That’s all right. 

It doesn’t matter. Never mind. 

 

Gratulációk, 

jókívánságok és arra 

reagálás 

Happy Christmas/New 

year/Birthday! 

Many happy returns (of the day) 

Congratulations! 

 

Happy Christmas /New Year/ 

Birthday! 

Thank you. 

Thank you, the same to you. 

 

Megszólítás 

személyes levélben 

Dear John,  

Elbúcsúzás személyes 

levélben 

Best wishes, 

Love (from), 

 

I am looking forward to hearing 

from you soon. 

 

 

Hivatalos levélben 

megszólítás, 

elbúcsúzás 

Dear Sir, Madam, Dear John Yours faithfully,  

Yours sincerely 

Együttérzés és arra 

reagálás 

I am sorry. I am sorry to hear 

that 

Oh dear… 

What a shame! 
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2. Érzelmek és lelkiállapotok kifejezésére szolgáló kommunikációs 

eszközök 

 

Öröm, sajnálkozás, 

bánat 

Are you happy about that? 

 

 

 

What do you think of that? 

 

How do you feel about that? 

Great! 

I’m so glad /very happy. 

I’m glad to hear that. 

I’m so pleased that… 

Good for you. 

Congratulations. 

I feel so happy for… 

I’m sorry to hear that. 

What a pity. 

Oh, no! 

Oh, dear! 

I feel so sorry for… 

Elégedettség, 

elégedetlenség, 

bosszúság 

What do you think of…? 

Are you pleased with…? 

Are you happy with…? 

Are you satisfied with…? 

That’s fine/nice/not bad. 

That was fine/good/ nice  

I’m quite satisfied with… 

I’m quite happy with… 

I’m quite pleased with… 

It’s not good enough. 

That wasn’t very good. 

Csodálkozás Jane has lost her money. 

Tom is twenty. 

This is a book for you.  

Were you surprised to hear the 

news? 

How come? 

Is he? 

What a surprise! 

I could hardly believe it. 

Amazing, isn’t it? 

Remény What are you hoping for? 

What are you looking forward to? 

I am looking forward to… 

I hope you’ll have time to join 

me for dinner. 
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Aggódás, félelem What’s the matter?  I am worried about my 

boyfriend 

3. Személyes beállítódás és vélemény kifejezésére szolgáló 

kommunikációs eszközök 

 

Véleménykérés, és 

arra reagálás 

What do you think? How do you like 

it? 

I think it is rather strange. 

I like it. 

Valaki igazának az 

elismerése és el nem 

ismerése 

You are right. You are wrong.  

Egyetértés, egyet nem 

értés 

Do you agree? 

What’s your opinion? 

How do you feel about it?  

OK 

All right. 

I think he’s wrong/right. 

Érdeklődés, 

érdektelenség 

Are you interested in sports? I am interested in 

gardening. 

It doesn’t really bother 

me. 

Tetszés, nem tetszés Do you like Greek food? 

What do you think of my boyfriend? 

I think it’s great. I don’t 

like it. 

He looks nice. 

Dicséret, kritika: You are really helpful.  

Akarat, kívánság Would you like a cake? I’d like an ice-cream, 

please. 

Képesség 

 

Can you speak French? 

Are you able to ride a horse? 

I can understand French. 

I am unable to ride a 

horse. 

Kötelezettség Must we fill in this form now? 

When do we have to leave? 

We must fill it in now. 

Right now. 

Szükségesség Is that necessarily so? 

Must things really be black and 

white? 

People must sleep 

sometimes. 

Lehetőség It may rain.   

She might be late. 
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Ígéret will you come and meet me at the 

station? 

Don’t worry, I will. 

I promise to be there at 

five. 

Szándék, kívánság What would you like to do? 

Would you like to have a rest? 

I’d like to see that film 

I’d rather not go out 

tonight. 

Dicséret, kritika It’s great. It’s a good idea. It’s boring. 

Ítélet, kritika Do you approve of this action? That’s good/not 

bad/terrible. 

Szándék, terv Are you going to visit the Browns 

today? 

I’m planning to do so.  

Szemrehányás It’s your fault. 

You shouldn’t have acted like that. 

It won’t happen again, I 

promise.  

Mind your own business. 

4. Információcseréhez kapcsolódó kommunikációs eszközök 

 

Dolgok, személyek 

megnevezése, leírása 

What is it? 

What’s it in English? 

What is his house like? 

It’s…/ That’s…/ It’s a kind 

of…/It’s used for… 

It’s big and comfortable. 

Információ kérés, 

adás 

 

Are you all right? 

When are the guests coming? 

Yes, I am. 

At 6 p.m. 

Tudás, nemtudás Where is she? I have no idea / clue. 

Események leírása What happened? 

 

First she finished lunch, 

then she phoned her 

friend and finally they all 

met at the cinema. 

Bizonyosság, 

bizonytalanság 

Do you think they will come? 

 

How old do you think she is? 

They will probably come. 

They might come, or they 

might not come. 

She can’t be very old. She 

must be 25. 

Feltételezés, kétely I doubt if he can do it. I don’t 

suppose they can come any earlier. 

I suppose he is right. 
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Ok, okozat Why is that? 

What’s the reason for that? 

What caused the accident? 

Well, simply because 

she’d like to meet the 

teacher. 

He didn’t give way; this is 

how it happened. 

Cél, magyarázat What’s this used for? 

What’s the point of that? 

How does it work? 

Can you tell me the way to..? 

It’s for cooking. 

It’s to work with. 

You switch it on here 

Take the second turning 

on the right. 

Emlékezés, nem 

emlékezés 

Do you remember where you left it? 

 

Did you remember to lock the door? 

I can’t remember where I 

put my handbag. 

I don’t remember saying 

that. 

I have forgotten to lock 

the door. 

5. A partner cselekvését befolyásoló kommunikációs eszközök 

 

Kérés és arra reagálás Can you give me a pen? 

 

Do you have a pen by any chance? 

Yes, sure. Yes, of course.  

I’m afraid I can’t.  

I am afraid, I don’t. 

Javaslat és arra 

reagálás 

Let’s go to the cinema tonight. Good idea. 

Segítségkérés és arra 

való reagálás: 

will you do the washing up for me, 

please? 

Certainly. Not now. I am 

very busy. 

Segítség felajánlása I am going to the food-store. Shall I 

bring you something? 

I’ll do the ironing for you. 

No, thank you. 

That would be kind of 

you. 

Meghívás és arra 

reagálás 

Are you free on Tuesday? Let’s meet 

on Sunday. 

Yes, I am. Good idea. 

Kínálás és arra 

reagálás 

Have an orange.  

Here you are. 

Let me get you another drink. 

Yes, please. No, thank 

you. 

Thank you. 
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Tanács és arra 

reagálás 

What shall I do?  

What do you recommend me? 

I think you should … 

I don’t think you should…. 

Reklamálás It was terrible. 

It’s too cold. 

I have a complaint. 

This doesn’t work. 

 

6. Interakcióban jellemző kommunikációs eszközök 

 

Megértés biztosítása Visszakérdezés, ismétléskérés Did you say the castle? 

Sorry, where does she 

live? 

Sorry, what did you say 

his name was? 

 Nem értés, magyarázatkérés, 

magyarázat értés ellenőrzése 

Sorry, I don’t understand. 

Could you understand? 

Am I making myself 

clear? 

Sorry, what does that 

mean? 

 Betűzés kérése, betűzés Can you spell it for me? It 

spells… 

 Felkérés hangosabb, lassúbb 

beszédre 

Could you speak a little 

more slowly, please? 

Sorry, I couldn’t catch it. 

Sorry, that was a bit too 

fast. 

Párbeszéd 

strukturálása 

Beszédszándék jelzése, beszélgetés 

kezdése 

I’ll tell you what;  

I’ve just had a thought. 

The question is how many 

……. 

The trouble is, that…. 

 Elemek összekapcsolása Put the blouse on first, 

and then… 
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 Összefoglalás Well, to sum it up…, All in 

all... 

 Beszélgetés lezárása Right…okay 

Well, it’s been nice 

talking to you. 

 Helyesbítés No, nowadays it is not the 

case. 

 Kiemelés, hangsúlyozás It’s me who wants to go. 

The only problem here is, 

… 

 

 

 

 

 

 

 

Fogalomkörök B1 

 

Fogalomkörök Fogalomkörök nyelvi kifejezései 

Cselekvés, 

történés, 

létezés 

kifejezése 

   

 Jelenidejűség Present Simple  

 

When do you get up? I don’t 

drink milk. 

  Present Continuous 

 

Why is she crying? I’m not 

listening. I’m leaving. 

 

  Presen Perfect 

Simple 

Have you done your room? 

I haven’t finished it yet. 

  Present Perfect 

Continuous 

I have been learning English 

for 4 years. 
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  Present Simple 

Passive 

The school is renovated as it 

is very old. 

  Present Perfect 

Passive 

Our car has just been 

repaired. 

 Múltidejűség Past Simple 

 

And then she kissed me. Why 

didn’t you come yesterday? 

  Past Continuous What were you doing at five 

yesterday?  

I was watching TV when he 

phoned. 

  Past Simple Passive When was this book written? 

 Jövőidejűség Going to  What are you going to do on 

Saturday? 

  Future with will When will you be fourteen? 

  Future Simple 

Passive 

When will it be done? 

Birtoklás 

kifejezése 

 Past forms of have I didn’t have many friends at 

school. 

  Have with will At the age of 25 I will have a 

car. 

  Possessive adj. My, your, his/her/its, our, 

their dog  

  Genitive ’s 

 

Kate’s brother 

Whose? 

  Possessive pronouns Mine, yours, his 

  Belong to Who does this bag belong 

to? 

Oh, this is mine. 

Térbeli 

viszonyok 

Irányok, 

helymeghatároz

ás  

Prepositions, 

Prepositional 

Phrases, Adverbs 

Picture location 

Geographical 

location 

Here, there, on the left, on 

the right, in, on, under, 

opposite, next to, between, … 
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Időbeli 

viszonyok 

Gyakoriság How often? 

 

Always, often, sometimes, 

never, once/twice a week, 

every day. 

 Időpont When? 

What time? 

What’s the time? 

 

Now 

Yesterday, last week, two 

years ago 

Tomorrow, next week 

In 1997, in July, at 5 o’clock, 

on Monday 

It’s eight.  

It’s quarter to eight. 

 Időtartam How long? (Past 

simple) 

How long were you in Spain? 

One month. 

  Adverbs with the 

Present Perfect 

Already, yet, just 

How long (Present 

Perfect Simple, 

Continuous) 

I havealready read it. He has 

not finished yet.  

She has just entered the 

rrom.  

We haven’t met yet, I 

suppose. 

I have been sitting here for 

hours. 

Mennyiségi 

viszonyok 

 Singulars and plurals 

Regular and irregular 

plurals 

Boys, girls 

Children, people, men, 

women … 

  Cardinal numbers 1-

100- 

 

  Ordinal numbers  first, second… 
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  Countable nouns 

 

Uncountable nouns 

How many CDs have you 

got? 

I’ve got a lot of/few CDs. 

How much money have you 

got? 

I’ve got a lot of/little money. 

A cup of tea, a piece of 

chocolate 

   all, both, none, neither, 

every, each 

There were 3 apples on the 

plate. Each tasted good. 

Minőségi 

viszonyok 

Hasonlítás 

 

 

 

 

 

 

Comparative and 

superlative of short 

adjectives 

 

 

With long adjectives 

 

 

Irregular comparative 

and superlative 

forms of adjectives 

Enough 

Too, quite 

Tom’s younger than Sue. 

Mary is the prettiest girl.  

She is the most intelligent of 

all. 

I’m as tall as you.  

This novel is more interesting 

than the other one. 

Good/bad (better, worse) 

What’s it like? What colour is 

it?  

What does it 

look/sound/taste/feel like? 

 

It isn’t good enough. 

The cake tastes quite good. 

Modalitás Képesség 

engedélykérés 

Can (ability) 

Can/could/may 

expressing 

permission 

I can swim. 

Can/could/may I join you, 



 

957 

  Could, was able to 

 

Manage to 

At last I could pass the axam. 

She was able to open the tin 

with a knife. 

How did you manage to 

come in? 

  Should/shouldn’t You should ask her. 

 Kötelezettség Have to (Past) Did you have to be there? 

 Tiltás Mustn’t You mustn’t smoke here. 

 Valószínűség, 

lehetőség 

Must/may/might/ca

n’t + present 

infinitive (certainty) 

John must be ill. 

He can’t be at school. 

    

Logikai 

viszonyok 

 Linking words And/or/but/because 

 Feltételesség Conditional I. 

Conditional II. 

We’ll stay at home if it rains. 

We would stay at home if it 

began to rain. 

 Célhatározás purpose We help you so that you can 

pass this exam. 
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Szövegösszetart

ó eszközök 

 Articles 

Some+plural noun 

any+plural noun 

Some +singular noun  

Any +singular noun 

 

Nominative and 

Accusative of 

personal pronouns 

Demonstrative 

pronouns 
Indefinite pronouns 

Relative pronouns 

 

one, ones 

Substitute do 

A, an, the 

There are some pencils in 

the bag. 

Have you got any sisters? 

I haven’t got any 

matchboxes. 

There’s some water in the 

vase. 

There isn’t any juice in my 

glass. 

I, he, they… 

Me, him, them… 

This, that, these, those 

Somebody, anybody, nobody, 

everybody 

The girl who lives next door 

bought a car. The book I 

gave you… 

Which one would you like? 

He asked me to help him, 

and I did. 

Függő beszéd Jelen időben Reported speech 

with present 

reporting verb  

He says he is tired. 

I don’t know where he lives. 

Tell him to stop it. 

  Reported speech 

with past reporting 

verb 

She said I was handsome. 

I asked him if we had met 

before. 

 

Témakörök 

Témakörök Első év - Második év (érettségi témák) 

 

11. Personal Details, Family 

Személyes vonatkozások, család  

A tanuló személye, életrajza, életének fontos állomásai. 
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Családi élet, családi kapcsolatok. 

A családi élet mindennapjai, otthoni teendők. 

Személyes tervek. 

 

12. People and Society 

Ember és társadalom  

Emberek külső és belső jellemzése. 

Baráti kör. 

A tizenévesek világa: kapcsolat a kortársakkal, felnőttekkel. 

Női és férfi szerepek. 

Felelősségvállalás másokért, rászorulók segítése. 

Ünnepek, családi ünnepek. 

Öltözködés, divat.  

Hasonlóságok és különbségek az emberek között, tolerancia, pl. fogyatékkal élők. 

Konfliktusok és kezelésük.  

 

13. Our Environment 

Környezetünk 

Az otthon, a lakóhely és környéke (a lakószoba, a lakás, a ház bemutatása). 

A lakóhely nevezetességei, szolgáltatások, szórakozási lehetőségek. 

A városi és a vidéki élet összehasonlítása. 

Növények és állatok a környezetünkben. 

Időjárás, éghajlat. 

Környezetvédelem a szűkebb környezetünkben: a környezet és a 

természetmegóvása. 

 

14. School 

Az iskola 

Saját iskolájának bemutatása (sajátosságok, pl. tagozatok, fakultációk). 

Tantárgyak, órarend, érdeklődési kör, tanulmányi munka. 

A nyelvtanulás, a nyelvtudás szerepe, fontossága. 
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Az iskolai élet tanuláson kívüli eseményei. 

Iskolai hagyományok. 

 

15. The World of Work 

A munka világa 

Diákmunka, nyári munkavállalás. 

Pályaválasztás, továbbtanulás vagy munkába állás. 

 

16. Lifestyle 

Életmód 

Napirend, időbeosztás. 

Az egészséges életmód (a helyes és a helytelen táplálkozás, a testmozgás szerepe 

az egészség megőrzésében, testápolás). 

Étkezési szokások a családban. 

Ételek, kedvenc ételek. 

Étkezés iskolai menzán, éttermekben, gyorséttermekben. 

Gyakori betegségek, sérülések, baleset. 

Gyógykezelés (háziorvos, szakorvos, kórházak). 

 

17. Entertainment 

Szabadidő, művelődés, szórakozás 

Szabadidős elfoglaltságok, hobbik. 

Színház, mozi, koncert, kiállítás stb. 

Sportolás, kedvenc sport, iskolai sport. 

Olvasás, rádió, tévé, videó, számítógép, internet. 

Kulturális események. 

 

18. Travelling and Holidays 

Utazás és turizmus 

A közlekedés eszközei, lehetőségei, a tömegközlekedés. 

Nyaralás itthon, illetve külföldön. 

Utazási előkészületek, egy utazás megtervezése, megszervezése. 
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Az egyéni és a társas utazás előnyei és hátrányai. 

 

19. Science and Technology 

Tudomány és technika 

Népszerű tudományok, ismeretterjesztés. 

A technikai eszközök szerepe a mindennapi életben. 

Az internet szerepe a magánéletben, a tanulásban és a munkában. 

 

20. Money Matters 

Gazdaság és pénzügyek 

Családi gazdálkodás. 

A pénz szerepe a mindennapokban. 

Vásárlás, szolgáltatások (pl. posta, bank). 

Üzleti világ, fogyasztás, reklámok. 
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A fejlesztés várt eredményei az első év végén 

B1 mínusz nyelvi szint. 

A tanuló képes főbb vonalaiban megérteni a köznyelvi beszédet, ha az számára 

rendszeresen előforduló, ismerős témákról folyik. 

A mindennapi élet legtöbb helyzetében boldogul, gondolatokat cserél, véleményt mond, 

érzelmeit kifejezi és stílusában a kommunikációs helyzethez alkalmazkodik. 

A tanuló képes begyakorolt szerkezetekkel érthetően, folyamatoshoz közelítően beszélni. 

Az átadott információ lényegét megközelítő tartalmi pontossággal fejti ki. 

Megérti a hétköznapi nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lényegre törő, 

autentikus vagy kismértékben szerkesztett szövegekben az általános vagy 

részinformációkat.  

A tanuló több műfajban is képes egyszerű, rövid, összefüggő szövegeket fogalmazni ismert, 

hétköznapi témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban már kezdenek megjelenni műfaji 

sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

 

A fejlesztés várt eredményei az első év végén 

B1 nyelvi szint. 

A tanuló képes főbb vonalaiban és egyes részleteiben is megérteni a köznyelvi beszédet a 

számára ismerős témákról. 

Képes önállóan boldogulni, véleményt mondani és érvelni a mindennapi élet legtöbb, akár 

váratlan helyzetében is. Stílusában és regiszterhasználatában alkalmazkodik a 

kommunikációs helyzethez.  

Ki tudja magát fejezni a szintnek megfelelő szókincs és szerkezetek segítségével az 

ismerős témakörökben. Beszéde folyamatos, érthető, a főbb pontok tekintetében 

tartalmilag pontos, stílusa megfelelő. 

Több műfajban képes részleteket is tartalmazó, összefüggő szövegeket fogalmazni ismert, 

hétköznapi és elvontabb témákról. Írásbeli megnyilatkozásaiban megjelennek műfaji 

sajátosságok és különböző stílusjegyek. 

Képes megérteni a gondolatmenet lényegét és egyes részinformációkat a nagyrészt 

közérthető nyelven írt, érdeklődési köréhez kapcsolódó, lényegre törően megfogalmazott 

szövegekben. 

Középszintű nyelvi érettségi szóbeli és írásbeli feladatokat old meg. 

A nyelvtudása megfelel az érettségi vizsga középszintű követelményeinek, sikeres 

érettségit tesz középszinten. 
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TERMÉSZETISMERET 

12. kke és 13. kke 

A természetismeret műveltségterület tartalma szerint a természeti folyamatokkal kapcsolatos 

ismeretanyagot  (azaz  az  Ember  és  természet  műveltségterületet,  illetve  a  Földünk-környezetünk  

természetföldrajzi  részét)tárgyalja,  és  az  ehhez kapcsolódó  készségeket, képességeket fejleszti. 

A természettudományi műveltség az egyén és a társadalom számára is meghatározó jelentőségű. A 

természetismeret esetében elengedhetetlen a természet működési alapelveinek, az  alapvető  

tudományos  fogalmaknak,  módszereknek  és  technológiai  folyamatoknak  az ismerete, de érteni 

kell az emberi tevékenységeknek a természetre gyakorolt hatásait is. Így jut  el  a  tanuló  a  

természeti  folyamatok  megismeréséhez,  valamint  az  alkalmazások  és  a technológiák előnyeinek, 

korlátainak és kockázatainak megértéséhez. 

Az  egészség  tudatos  megőrzése,  a  természeti,  a  technikai  és  az  épített  környezet felelős  és  

fenntartható  alakítása  a  természettudományos  kutatások  és  azok  eredményeinek ismerete  

nélkül  elképzelhetetlen.  A  globális  problémák  megoldásának  fontos  feltétele  az állampolgárok 

természettudományos műveltségen, az ok-okozati összefüggések felismerésén alapuló,  kritikus  és  

konstruktív  magatartása.  Az  egyén  tudása  társadalmi  szinten  szorosan összefügg  a  gazdasági  

versenyképességgel és  a  szűkebb-tágabb  autonóm  közösségek fennmaradásával. Ennek ismeretére 

hangsúlyt helyez a kerettanterv. 

A  kerettantervben szereplőanyag az érdeklődés felkeltésére és fenntartására szolgál, nem tűzi ki 

célul egyik természettudományos tárgy érettségi vizsgájára való felkészítést sem, de  hozzájárul  

azokhoz,  amennyiben  a  tanuló  a  későbbiekben  mégis  ezt  választaná. Középpontjában  az  ember  

egészségét,  és  szűkebb-tágabb  közösségeinek  fennmaradását lehetővé  tevő  gyakorlati  és  

elméleti  ismeretek  állnak.  Szemléletmódja  komplex,  tehát  a fizikai, kémiai, földrajzi és biológiai 

ismereteket kölcsönhatásaikban vizsgálja, tárgyalja. 

Témakörök: 

1. Egészség és betegség – belső világunk 

a. A hormonok világa 

b. Idegrendszer 

c. Az immunrendszer 

d. Testi és lelki betegségek 

e. Gyógyszerek és gyógymódok 

2. II. Környezet és egészség – külső hatások 

a. Élelmiszerek 

b. Víz 

c. Levegő 

d. Talaj 

e. Sugárzás 

3. III. Fenntarthatóság 

a. A növekedés határai 

b. A természetvédelem eszközei 

c. Energiaforrások 

d. Hulladék 

e. Autonómia 
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Természetismeret I. esti tagozat II. esti tagozat 

heti óraszám 1 óra / hét 1 óra / hét 

összesen 36 óra 31 óra 

 

Tematikai egység / fejlesztési cél Egészség és betegség órakeret: 20 óra 

Előzetes tudás Az emberi szervezetben zajló fő kémiai átalakulások. 

 Az emberi szervezet egységét fenntartó rendszerek működéseinek, 

kölcsönhatásainak megismerése. A testi és lelki egészség alapjainak 

tudatosítása, az egészséges életmód iránti igény erősítése. A védekező 

szervezet működéseinek bemutatása. 

 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Általános célok:  

Az önazonosságot (homeosztázist) fenntartó és az azt 

fenyegető főbb hatások az emberi szervezet szintjén és a 

társas kapcsolatokban. A szabályozás és a vezérlés 

néhány formája az emberi szervezetben. Az idegi-

hormonális és immunrendszer összefüggései. 

Betegségtípusok és gyógymódok ismerete. 

 

A hormonok világa 

A hormonok szabályozó szerepe az inzulin példáján. A 

vércukorszint jelentőségének értelmezése. A 

cukorbetegséghez vezető okok feltárása és a kezelés 

módja. A rövid távú stresszt kiváltó tényezők és az 

adrenalin hatása. A stresszhelyzetre adható válaszok  

(megküzdési stratégiák). 

 

Vegetatív reflexek 

A feltétlen reflex fogalma. 

A szervezetünket védő vegetatív reflexek:  

légzés, nyelés, köhögés, pupilla, szemhéjzárás. 

 

Az immunrendszer 

A betegségekkel szembeni védettség kialakulása 

(természetes és mesterséges, passzív és aktív 

immunitás). 

A saját és idegen megkülönböztetésének módja és 

következményei (pl: vérátömlesztés, magzati 

immunösszeférhetetlenség). 

 

Testi és lelki betegségek. Gyógyszerek és gyógymódok. 

Az egészség fogalma. A betegségek fő okai (fertőzések,  

hiánybetegségek, mérgezések, öröklött hiányosságok, 

függőségek, pszichoszomatikus okok, szabályozási 

zavarok, rizikófaktorok). 

A megelőzés, a szűrés, a tüneti kezelés és oksági kezelés. 

Az immunrendszerre ható testi és lelki tényezők 

 

 

A homeosztázist fenntartó mechanizmusok 

felismerése. A  visszacsatolás jelenségének 

bemutatása, élő és technikai visszacsatolásos 

rendszerek összevetése.  

 

A szabályozó szerep bemutatása és elemzése 

konkrét példán. 

A cukorbetegség tüneteinek felismerése. 

Kontrollált és hosszú távú stresszt okozó hatások 

felismerése, a tünetek  

megkülönböztetése. 

 

 

Térdreflex kiváltása, magyarázata. 

Pupillareflex kiváltása, magyarázata. 

Általánosságban valamely életjelenség biológiai 

funkciójának megfogalmazása. 

 

Védőoltásokkal kapcsolatos érvek 

megfogalmazása.  

A higiéné szerepének értelmezése. 

 

 

Betegségek megkülönböztetése eredetük szerint. 

Az egészséges életvitelre vonatkozó szabályok 

megfogalmazása. 

Függőségek kialakulásának értelmezése. 

 

Kulcsfogalmak Homeosztázis, hormon, szabályozás, reflex, immunitás, antigén, ellenanyag, védettség, 

stressz, rizikófaktor, adrenalin, inzulin, pszichoszomatikus betegség 

 

Tematikai egység / fejlesztési cél Környezet és egészség –külső 

hatások 

 

órakeret: 20 

Előzetes tudás A levegő, a víz szennyezésének fő forrásai. 
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A komplex műveltségterülethez 

kapcsolható fejlesztési feladatok 

Egészség és fizikai - kémiai tényezők kapcsolata. Geoszférák rendszerszemléletű 
vizsgálata 

 
Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Élelmiszerek 

A tartósítás oka és módjai (hőkezelés, fagyasztás, sózás, 

artósítószerek).  

Adalékanyagok szerepe, kockázatok. 

Vegyszeres növényvédelem, szermaradványok, 

élelmiszerbiztonság.  

Hiánybetegségek, túltápláltság.  

 

Víz 

A víz kémhatása, keménysége, ionjai.  

A vízszennyezés fő forrásai. Biológiai víztisztítás. 

Az ivóvízkészletek forrásai, védelmük. 

 

Levegő 

A levegő összetétele. A széndioxid, kénioxid, ózon, 

halogenidek jelentősége. Az üvegházhatás oka, 

fokozódásának lehetséges következményei. Szmog, 

szmogriadó.  

Por, allergének. Légúti betegségek, járványok.  

 

Talaj 

Kialakulása, szerepe, típusai. Az erózió okai, 

következményei, egelőzése.  

Tápanyagutánpótlás: trágyázás, komposztálás, 

vetésforgó. 

 

Sugárzás 

A látható fény mint elektromágneses sugárzás. 

Hullámhossz, frekvencia és energia összefüggése. 

Ultraibolya, röntgen és infrahullámok felhasználása, 

előnyös és veszélyes hatásai. 

A radioaktív sugárzás keletkezése, típusai, biológiai 

hatásai. 

 

 

Adalékanyagok, tartósítószerek szerepének 

felismerése és azonosítása (E-számok alapján).  

A túlsúly kockázatainak felismerése, 

magyarázata. 

 

 

Az ivóvízforrások típusainak ismerete, védelmük 

lehetőségeinek magyarázata. 

A vízlágyítás módjainak ismerete.  

 

 

A levegőbe jutó egészségkárosító anyagok 

ismerete, adatok, grafikonok értelmezése.  

Üvegházhatást bemutató ábrák értelmezése. 

szmog keletkezésének magyarázata, teendők 

ismerete szmogveszélyben. A légszennyezés 

elhárításának ismerete helyi szinten (pl. a szén-

monoxid keletkezése, a műanyagok  

égetésének veszélyei).  

 

 

A talaj szerkezetét és erózióját bemutató ábrák 

értelmezése. A tápanyagutánpótlás háztáji 

módjainak ismerete, a hulladékgazdálkodással 

való összefüggésének értelmezése. 

 

 

A sugárzástípusok megkülönböztetése fizikai 

jellemzőik ismeretében. Radioaktivitás 

jellemzőinek és biológiai hatásainak 

kapcsolatbahozása. 

Gyakorlati óvintézkedések ismerete a túlzott UV-

sugárzás kivédésére. 

 

Kulcsfogalmak Kockázat, kémhatás, vízkeménység, talajvíz, rétegvíz, ózon, szén-dioxid, szmog, 

üvegházhatás, talaj, erózió, komposzt, humusz, hullámhossz, frekvencia, energia, 

elektromágneses sugárzás, radioaktivitás (alfa-, béta-és gamma-sugárzás), mutáció, 

rákkeltő hatás 

 

 

Tematikai egység / fejlesztési cél Fenntarthatóság 

 

órakeret: 22 

Előzetes tudás Az élőlények szaporodása, a környezetet terhelő hatások. 

A komplex műveltségterülethez 

kapcsolható fejlesztési feladatok 

A csoportokat fenntartó rendszerek működéseinek, kölcsönhatásainak 

megismerése. Tapasztalat szerzése technológiai, társadalmi és ökológiai 

rendszerek elemzésében. Az egyéni vélemények megfogalmazása során 

az érvelés, bizonyítás igényének erősítése.Evolúciós, környezet-és 

természetvédelmi szempontok összekapcsolása, az ember természeti 

folyamatokban játszott szerepének kritikus vizsgálata.A fogyasztási 

szokásokkal kapcsolatos ésszerű és felelős szemlélet erősítésével 

törekvés a tudatos állampolgárrá nevelésre.A környezet szépsége, az 

emberi kultúrák fenntarthatósága ésa benne élők testi-lelki egészsége 

közti összefüggések megjelenítése. Törekvés kialakítása az 
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alkalmazásra a fenntarthatóság és autonómia érdekében a 

háztartásokban és kisközösségekben 

Ismeretek Fejlesztési követelmények 

Közös cél: Az élőlények együttélését magyarázó 

feltételek, az ember szerepének elemzése.  

Környezet,egészség és gazdálkodás összefüggései, 

néhány lehetséges megoldási módszer értékelése.  

Környezetszennyezési források, természetvédelmi 

módszerek. 

 

A növekedés határai 

Az élőlény-populációk elszaporodása és visszaszorulása. 

Populációs kölcsönhatások példákkal. Járványok, 

kórokozók rezisztenciája, megelőzés. 

A biológiai indikáció. Példák az életközösségekben zajló 

anyagkörforgásra (szén, nitrogén), az anyag és 

energiaforgalom összefüggésére. Táplálékpiramis 

(termelő, fogyasztó, lebontó szervezetek). A Gaia-elmélet 

lényege. 

Az ember hatása a földi élővilágra a történelem során. 

Önpusztító civilizációk és a természeti környezettel 

összhangban maradó gazdálkodási formák. 

 

A természetvédelem lehetőségei 

A természeti környezet terhelése: fajok kiirtása, az 

élőhelyek beszűkítése és részekre szabdalása, 

szennyezőanyag-kibocsátás, fajok behurcolása, 

megtelepítése, talajerózió. Fajok, területek és a biológiai 

sokféleség védelme. 

A környezeti kár fogalma, csökkentésének lehetőségei. 

Ökológiai lábnyom.  

 

Energiaforrások 

Fosszilis energiaforrások (szén, kőolaj, földgáz): 

összetétel, keletkezés, készletek, környezeti hatás. 

Atomenergia. A hasznosítás módja, kockázatai. 

Megújuló energiaforrások: vízenergia, napenergia, 

szélenergia, földhő (lehetőségek, kockázatok).Bioenergia. 

Hagyományos és új formái. Környezeti terhelés 

 

Hulladék 

Szennyezés, hiány, hulladék kapcsolata. 

Hulladékgazdálkodás.  

 

Az autonómia lehetőségei 

Azökológiai krízis társadalmi-szemléleti hátterének fő 

tényezői (fogyasztás, városiasodás, fosszilis energia 

felhasználása, globalizáció). A közlegelők tragédiája: a 

klasszikus gazdaságtan és kritikája. 

Szelíd technológiák, a passzív ház, biogazdálkodás. 

Környezetszennyezési források felismerése, 

elhárításuk módjának ismerete. 

Környezeti kár, természetkárosítás okainak 

elemzése. 

 

 

A terjedés és visszaszorulás okainak értelmezése 

konkrét példákon. 

A járványt kiváltó és megszüntető tényezők 

vizsgálata. 

Megfigyelések értelmezése a környezet 

állapotára utaló biológiai jelzésként. 

Körforgást bemutató ábrák elemzése. 

Az élőlények egymásrautaltságának magyarázata. 

 

Történelmi esettanulmányok. A fenntarthatóság 

feltételeinek megfogalmazása.  

 

A természetkárosítás okainak magyarázata. 

Helyi környezeti probléma felismerése, 

információk gyűjtése. 

A sokféleség értékének magyarázata. 

Az ökológiai lábnyomot csökkentő lehetőségek 

magyarázata A fosszilis energiaforrások 

keletkezésének, felhasználási ütemének és 

lehetőségeinek elemzése grafikonok, 

esettanulmányok alapján.  

Az atomenergia és a vízenergia felhasználásával 

kapcsolatos érvek és ellenérvek összevetése. 

Az energianyerés és a környezet adta lehetőségek 

kapcsolatának feltárása. 

A hulladékkezelés helyi és országos 

lehetőségeinek elemzése. 

Uniós szintű, nemzeti és helyi lehetőségek 

ismerete a fenntartható gazdálkodással 

kapcsolatban. Környezeti szempontból 

fenntartható életforma, lakókörnyezet és 

fogyasztás megtervezése a lehetőségek 

figyelembe vételével. 

 

Kulcsfogalmak Környezet, eltartóképesség, jelzés (indikáció), Gaia-elmélet, sokféleség, stabilitás, 

fenntarthatóság, természetvédelem, környezettudatosság, alternatív energia, ökológiai 

lábnyom. 

 

Tematikai egység / fejlesztési cél Összegzés, zárás 4 óra 
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A fejlesztés várt eredményei az évfolyam végén 

 

A tanuló ismer nagy léptékű, egyirányú változásokat 

az élő és élettelen természetben, tudja ezek 

bizonyítékait, okait.Ismeri az élőlény-populációk 

létszámát és változatosságát csökkentő és növelő 

tényezőket, az élőlények önszabályozó 

közösségeinek fölépítését. Tud példákat bemutatni az 

ember környezetfüggésére és környezet-átalakító 

szerepére. 

 

  



 

968 

 

 

Informatika 
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1. Célok 

Az érettségi vizsgára felkészítő képzés 2 évfolyamból áll (12., illetve 13.), amelynek programja 

a 3 éves szakközépiskolai közismereti programra épül. A képzés célja az, hogy olyan ismereteket 

nyújtson, illetve olyan készségeket, képességeket fejlesszen, amelyek átfogják az általános műveltség 

középiskolai körét. 

Az érettségi vizsgára felkészítő képzés megteremti az érettségi, a középfokra alapozott 

szakképzés, a felsőfokú továbbtanulás, a munkaerőpiacon történő előnyösebb elhelyezkedés, illetve 

a szakmai végzettség megszerzésének lehetőségét. A tananyag tantárgyi és tantárgyközi tartalmai, 

tevékenységformái közvetítik és tovább fejlesztik a kommunikációs és a tanulási képességeket az 

élethosszig tartó tanulás igényeinek és az erre való képességek kifejlődésének érdekében. 

Az informatika tantárgy ismeretkörei, fejlesztési területei hozzájárulnak ahhoz, hogy a tanuló 

az információs társadalom aktív tagjává válhasson. Az informatikai eszközök használata olyan tudást 

nyújt a tanulóknak, melyet a tanulási folyamat közben bármely ismeretszerző, feldolgozó és alkotó 

tevékenység során alkalmazni tudnak. Ennek érdekében fontos a rendelkezésre álló informatikai és 

információs eszközök és szolgáltatások megismerése, működésük megértése, az egyéni 

szükségleteknek megfelelő szolgáltatások kiválasztása és célszerű, értő módon való kritikus, 

biztonságos, etikus alkalmazása.  

 

2. Feladatok 

Tekintetbe kell venni azt, hogy a szakközépiskola első hároméves szakasza során az alacsony 

közismereti óraszámok miatt nem nyílt lehetőség arra, hogy a tanulók az elvégzett évfolyamokon 

maradéktalanul elsajátítsák a Natban előírt követelményeket, ezért itt a hiányok pótlására különösen 

nagy hangsúlyt kell helyezni. 

Lehetőséget kell teremteni a különösen az idősebb hallgatók esetében az élet- és 

munkatapasztalatokra, valamint a korábbi (általános iskolai, illetve megszakított középiskolai) 

tanulmányok során megszerzett előzetes ismeretekre történő építkezést. 

Az informatika tantárgy feladata, hogy korszerű eszközeivel és módszereivel felkeltse az 

érdeklődést a tanulás iránt, és lehetővé tegye, hogy a tanuló a rendelkezésre álló informatikai 

eszközök segítségével hatékonyabbá tegye a tanulási folyamatot. Az informatika tanulása hozzásegíti 

a tanulót, hogy önszabályozó módon fejlessze tanulási stratégiáját, ennek érdekében ismerje fel a 

tanulási folyamatban a problémamegoldás fontosságát, az információkeresés és az eszközhasználat 

szerepét, legyen képes megszervezni tanulási környezetét, melyben fontos szerepet játszanak az 

informatikai eszközök, az információforrások és az online lehetőségek. 

 

3. Kompetenciák (szakmai készségek, személyes,társas , módszerkompetenciák) 

Az informatika műveltségterület fejlesztési céljai azon túl, hogy a tanulók váljanak a digitális 

világ aktív polgárává, a Nemzeti alaptanterv fejlesztési céljaival harmonizálnak. Az ott leírt digitális 

kompetenciák fejlesztése akkor valósulhat meg, ha az egyes tantárgyak, műveltségterületek tanítása 

és a tanórán kívüli iskolai tevékenységek szervesen, összehangolt módon kapcsolódnak az 

informatikához. Az informatika műveltségterület egyes elemeinek elsajátíttatása, a készségek 

fejlesztése, az informatikai tudás alkalmazása tehát valamennyi műveltségterület feladata. A digitális 

kompetencia fejlődését segíthetik például a szaktanárok közötti együttműködések (például: közös, 

több tantárgyat átfogó feladatok), továbbá az aktív részvétel a kulturális, társadalmi és szakmai 

célokat szolgáló közösségekben és hálózatokban. 
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SZEMÉLYES KOMPETENCIÁK  

Önállóság x 

Hatékony kommunikáció x 

Felelősségtudat x 

TÁRSAS KOMPETENCIÁK  

Konfliktusmegoldó készség x 

Kompromisszumkészség x 

Meggyőzőkészség x 

MÓDSZERKOMPETENCIÁK  

Tervezési képesség x 

Rendszerező képesség x 

Problémamegoldás, hibaelhárítás x 

 

4. Kapcsolódó közismereti tartalmak 

Magyar nyelv és irodalom, Idegen nyelv, Matematika, Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek, Természetismeret 

 

5. Tantárgyi feltételek 

Képzés helyszíne: Informatika szaktanterem 

Tanári: Számítógép, interaktív tábla 

Tanulói: Számítógép 

 
6. A tantárgyi értékelésének módja 

Elvei: A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény. 54. § (2) a) pontja szerinti értékeléssel. 

Formái:pl.: Az adott dokumentum elkészítése a minta ill. a feltételek alapján   

 
Az 5 fokú osztályozás követelményei írásbeli feladatoknál( munkaközösség): 

– 100-91% 5 (jeles) 
– 90-71% 4 (jó) 
– 70-51% 3 (közepes) 
– 50-31% 2 (elégséges) 
– 30-0% 1 (elégtelen) 
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7. A tantárgy elsajátítása során alkalmazható módszerek 

 

Sorszám 
Alkalmazott oktatási 

módszer neve 

A tanulói tevékenység 

szervezeti kerete 
Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  
egyéni csoport osztály 

1. magyarázat     x   

2. megbeszélés     x   

3. szemléltetés     x   

4. kooperatív tanulás   x     

5. házi feladat x       

 
8. A tantárgy elsajátítása során alkalmazható tevékenységformák 

 

Sorszám Tanulói tevékenységforma 

Tanulói tevékenység 

szervezési kerete 

(differenciálási módok) 
Alkalmazandó eszközök 

és felszerelések  

egyéni 
csoport-

bontás 

osztály-

keret 

1. Információ feldolgozó tevékenységek 

1.1. 
Információk önálló 

rendszerezése 
    x   

1.2. 
Információk feladattal 

vezetett rendszerezése 
    x   

2. Ismeretalkalmazási gyakorló tevékenységek, feladatok 

2.1. Írásos elemzések készítése x       

2.2. Leírás készítése x       
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9. A Informatika tantárgy óraterve 

 

Évfolyam Heti óraszám  Éves óraszám  

12 1 36 

13 1 31 

 

 

10. 12. évfolyam témakörei 

 Témakörök Órakeret 

1. Informatikai eszközök használata 4 

2. Alkalmazói ismeretek 22 

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel és 

módszerekkel 

4 

4. Infokommunikáció 2 

5. Információs társadalom 2 

6. Könyvtári informatika 2 

 Összesen: 36 

 

10.1. Témakörök 

Informatikai eszközök használata 

Alkalmazói ismeretek 

 Írott és audiovizuális dokumentumok elektronikus létrehozása 

 Adatkezelés, adatfeldolgozás, információmegjelenítés 

Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

 A problémamegoldáshoz szükséges módszerek és eszközök kiválasztása 

 Algoritmizálás és adatmodellezés 

Infokommunikáció 

 Információkeresés, információközlési rendszerek 

 Az információs technológián alapuló kommunikációs formák 

 Médiainformatika 

Információs társadalom 

 Az információkezelés jogi és etikai vonatkozásai 

 Az e-szolgáltatások szerepe és használata 

Könyvtári informatika 

10.2. Továbbhaladás feltételei 
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Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása.  

Karakter- és bekezdésformázások ismerete szövegszerkesztő programmal. 

Egyszerű táblázatkezelési műveletek ismerete. Táblázatba foglalt adatokból célszerű diagramok készítése 

módjának ismerete. 

A táblázatkezelő program következő fogalmainak ismerete: cella, oszlop, sor, aktív cella, tartomány, 

munkalap, munkafüzet, cellahivatkozás, konstans, relatív és abszolút hivatkozás, képlet, függvény, 

diagram. 
Ismerjen és tudjon használni az algoritmusleíró eszközöket, tudjon egyszerűbb algoritmust megfogalmazni.  

A problémamegoldás fogalmainak ismerete: probléma, információ, kód, utasítás, művelet, algoritmus, 

folyamatábra, vezérlés. Utasítás, elágazás, ciklus, feltétel, programkód, futtatás, fordítás, tesztelés. 

A böngészőprogramok, keresők, levelezőrendszerek használatának ismerete. 

Az informatikai biztonsággal kapcsolatos megoldások ismerete. 

A könyvtári terek, alapszolgáltatások, elterjedtebb dokumentumtípusok jellemzőinek és a könyv 
bibliográfiai azonosító adatainak ismerete. 
 

10.3. Osztályozó vizsga követelményei: 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása.  

Karakter- és bekezdésformázások ismerete szövegszerkesztő programmal. 

Egyszerű táblázatkezelési műveletek ismerete. Táblázatba foglalt adatokból célszerű diagramok készítése 

módjának ismerete. 

A táblázatkezelő program következő fogalmainak ismerete: cella, oszlop, sor, aktív cella, tartomány, 

munkalap, munkafüzet, cellahivatkozás, konstans, relatív és abszolút hivatkozás, képlet, függvény, 

diagram. 
Ismerjen és tudjon használni az algoritmusleíró eszközöket, tudjon egyszerűbb algoritmust megfogalmazni.  

A problémamegoldás fogalmainak ismerete: probléma, információ, kód, utasítás, művelet, algoritmus, 

folyamatábra, vezérlés. Utasítás, elágazás, ciklus, feltétel, programkód, futtatás, fordítás, tesztelés. 

A böngészőprogramok, keresők, levelezőrendszerek használatának ismerete. 

Az informatikai biztonsággal kapcsolatos megoldások ismerete. 

A könyvtári terek, alapszolgáltatások, elterjedtebb dokumentumtípusok jellemzőinek és a könyv 
bibliográfiai azonosító adatainak ismerete. 
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11. 13. évfolyam témakörei 

 Témakörök Órakeret 

1. Informatikai eszközök használata 2 

2. Alkalmazói ismeretek 22 

3. Problémamegoldás informatikai eszközökkel és 

módszerekkel 

3 

4. Infokommunikáció 2 

5. Információs társadalom 1 

6. Könyvtári informatika 1 

  Összesen: 31 

 

11.1. Témakörök 

Informatikai eszközök használata 

Alkalmazói ismeretek 

 Írott és audiovizuális dokumentumok elektronikus létrehozása 

 Adatkezelés, adatfeldolgozás, információmegjelenítés 

Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel 

 A problémamegoldáshoz szükséges módszerek és eszközök kiválasztása 

 Algoritmizálás és adatmodellezés 

Infokommunikáció 

 Információkeresés, információközlési rendszerek 

 Az információs technológián alapuló kommunikációs formák 

 Médiainformatika 

Információs társadalom 

 Az információkezelés jogi és etikai vonatkozásai 

 Az e-szolgáltatások szerepe és használata 

Könyvtári informatika 

 

11.2. A fejlesztés várt eredményei a két évfolyamos ciklus, a 12. évfolyam végén 

A tanuló „Az informatikai eszközök használata” témakör feldolgozásának végére ismerje a 

számítógép részeinek és perifériáinak funkcióit, tudja azokat önállóan használni; tudjon a 

könyvtárszerkezetben tájékozódni, mozogni, könyvtárat váltani, fájlt keresni; segítséggel tudjon 

multimédiás oktatóprogramokat használni; tudjon az iskolai hálózatba belépni, onnan kilépni, ismerje 

és tartsa be a hálózat használatának szabályait; ismerje egy vírusellenőrző program kezelését. 

A tanuló „Az informatikai eszközök használata” témakör feldolgozásának eredményeképpen 

ismerje meg a különböző informatikai környezeteket; tudja használni az operációs rendszer és a 

számítógépes hálózat alapszolgáltatásait; segítséggel legyen képes az adott feladat megoldásához 

alkalmas hardver- és szoftvereszközök kiválasztására. 
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A tanuló az „Alkalmazói ismeretek” témakör feldolgozásának végére ismerje a 

szövegszerkesztés alapfogalmait, legyen képes önállóan elvégezni a leggyakoribb karakter- és 

bekezdésformázásokat; használja a szövegszerkesztő nyelvi segédeszközeit; ismerje egy bemutató 

készítő program egyszerű lehetőségeit, tudjon rövid bemutatót készíteni; ismerje fel az összetartozó 

adatok közötti egyszerű összefüggéseket; segítséggel tudjon tantárgyi, könyvtári, hálózati 

adatbázisokat használni, ezekben keresni; tudjon különböző dokumentumokból származó részleteket 

saját munkájában elhelyezni, dokumentumokba különböző objektumokat beilleszteni; tudjon 

szöveget, képet és táblázatot is tartalmazó dokumentumot minta vagy leírás alapján elkészíteni; 

tudjon egyszerű táblázatot létrehozni; ismerje a diagramok szerkesztésének, módosításának lépéseit. 

A tanuló a „Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel” témakör 

feldolgozásával legyen képes összegyűjteni a problémamegoldáshoz szükséges információt; ismerje 

a problémamegoldás alapvető lépéseit; képes legyen önállóan vagy segítséggel algoritmust készíteni; 

lássa át a problémamegoldás folyamatát; ismerje és használja az algoritmus-leíró eszközöket; legyen 

képes meghatározni az eredményt a bemenő adatok alapján; legyen képes tantárgyi szimulációs 

programok használatára. 

A tanuló az „Infokommunikáció” témakör feldolgozásának végére legyen képes a 

böngészőprogram főbb funkcióinak használatára; legyen képes tanári segítséggel megadott 

szempontok szerint információt keresni; legyen képes a találatok értelmezésére; legyen képes az 

elektronikus levelezőrendszer önálló kezelésére; legyen képes elektronikus és internetes médiumok 

használatára; legyen képes az interneten talált információk mentésére; ismerje a netikett szabályait, 

legyen képes előkészíteni az információt weben történő publikálásra; tudja megkülönböztetni a 

publikussá tehető és védendő adatait; használja a legújabb infokommunikációs technológiákat, 

szolgáltatásokat. 

A tanuló az „Információs társadalom” témakör feldolgozásának végére ismerje az informatikai 

biztonsággal kapcsolatos fogalmakat; ismerje az adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat; ismerje az 

adatvédelem érdekében alkalmazható lehetőségeket; ismerje az informatikai eszközök etikus 

használatára vonatkozó szabályokat; szerezzen gyakorlatot az információforrások saját 

dokumentumokban való feltüntetésében. Ismerje az informatikai biztonsággal és adatvédelemmel 

kapcsolatos fogalmakat; ismerje az adatokkal való visszaélésekből származó veszélyeket és 

következményeket; ismerjen megbízható információforrásokat; legyen képes értékelni az információ 

hitelességét; ismerje az informatikai eszközök etikus használatára vonatkozó szabályokat; ismerje az 

információforrások etikus felhasználási lehetőségeit; ismerje fel az informatikai eszközök 

használatának az emberi kapcsolatokra vonatkozó következményeit; ismerjen néhány elektronikus 

szolgáltatást, legyen képes a szolgáltatások igénybevételére, használatára, lemondására. 

A tanuló a „Könyvtári informatika” témakör feldolgozásának eredményeképpen a különböző 

konkrét tantárgyi feladataihoz legyen képes az iskolai könyvtárban a megadott forrásokat megtalálni, 

további releváns forrásokat keresni; konkrét nyomtatott és elektronikus forrásokban megkeresni a 

megoldáshoz szükséges információkat; a könyvtár és az internet szolgáltatásait igénybe véve képes 

önállóan releváns forrásokat találni konkrét tantárgyi feladataihoz; a választott forrásokat képes 

alkotóan és etikusan felhasználni a feladatmegoldásban; képes alkalmazni a más tárgyakban 

tanultakat (pl. informatikai eszközök használata, szövegalkotás); egyszerű témában képes az 

információs problémamegoldás folyamatát önállóan végrehajtani. 

 

11.3. Osztályozó vizsga követelményei: 

Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása.  
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A digitális képek formáinak ismerete, képszerkesztő program használata. Karakter- és bekezdésformázások 

végrehajtása szövegszerkesztő programmal.  

Az Adabáziskezelő program következő fogalmainak ismerete: adatbázis, relációs adatbázis, adat, 

adattábla, rekord, mező, kapcsolat, kulcs.  

Algoritmusleíró eszközök ismerete és használata, egyszerűbb algoritmusok megírása. 

A problémamegoldás fogalmainak ismerete: utasítás, elágazás, ciklus, feltétel, programkód, futtatás, 

az alulról felfelé építkezés elve, a lépésenkénti finomítás elve. 

A böngészőprogramok, keresők, levelezőrendszerek használatának ismerete. 

Az informatikai biztonsággal kapcsolatos megoldások ismerete. 

A könyvtári terek, alapszolgáltatások, elterjedtebb dokumentumtípusok jellemzőinek és a könyv 
bibliográfiai azonosító adatainak ismerete. 
 

 


